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Т ацризчи:  тиббиёт фанлари номзоди Исахужаева.

Ранихужаева А. Б., Назарова \  А.
F 21 Микробиология; Тиббиёт коллежларн ва билим юртла- 

рининг укувчилари учун дарслик.— Т.: Абу Али иби Сино 
номидаги тиббиёт нашр., 2002.—368 б.

Сарлавхада: УзР Олнй ва урта махсус таълим иазирлиги.
1. Муаллифдопт.

Узбекистон мустацилликка эришгандан сунг Республика Сог- 
ликни сацлаш тизимида чукур узгарпшлар, ислохотлар амалга ошч- 
рилмо д̂а. Она ва бола саломатлиги, экология муаммоларн ва юкум- 
ли касалликларга а̂ршп курашиш, ахоли уртаснда профилактика 
ишларини олиб бориш му.\им вазифалардап бнридир.

Ушбу уцув адабиётини тайёрлашдан максад тиббиёт коллеж- 
лари талабаларига микробиология фани асослари, юкумли касал- 
ликларни цузгатувчн микроорганизмлар, уларнинг эпидемпологпяси 
хакида тушунча беряш, касалликларнинг олдини олишда урта тпб- 
биёт ходимининг вазифалари ва урнини ёритишдир.
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200̂ Абу Али ибн Сино 
номидаги тиббиёт нашриёти,
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М И К Р О Б И О Л О Г И Я  Ф А Н И  ВА У Н И Н Г  
В А З И Ф А Л А Р И

Микробиология — биологиянинг бир булими булиб, микроор- 
ганизмнинг ташци мухит билан богликлигини ва унипг ривож- 
ланишини урганади.

Бу фан микроорганизмларнинг хоссаларини, шунингдек 
улар ча^ирадиган касалликларни ва ташк;и мухит объектларида 
микроорранизмлар келтириб чи^арадиган жараённп урганади. 
Микроорганнзмларнинг фойдалн хоссалари хам булиб, улардан 
халц хужалигида кенг фойдаланилади.

Микроорганизмлар табиатда кенг таркалган, улар сувда, 
тупроцда, одам ва .\айвон организмида учрайди. Айрим мйкро- 
организмлар ёрдамида табиатда моддалар алмашинуви (орга
ник чициндиларнинг микроорганизмлар таъсирида ноорганик 
моддаларга айланиши ва усимликлар томонидан узлаштирили- 
ши) содир булса, бош^а микроорганизмлар эса одам ва хайвон 
организмида касалликларни келтириб чицаради. Микробиоло
гия кенг цамровли булиб уз навбатида бир цанча мустакил 
фанларга булинади. Умумий микробиология — микробларнинг 
тузилиши, хаёти, табиатда таркалиши, узгарувчанлик ва ирсий 
белгиларининг берилишини урганади. Тиббиёт микробиология- 
си — организмда касаллик келтириб чикарувчи микроорганизм- 
ларни хамда улар организмга кирганда юзага келтирадиган 
жараёнларни урганади. Тиббиёт микробиологиясининг вазифа- 
си — юкумли касалликларни аницлашнинг лаборатория-диаг
ностика усулларини, иммунобиологик тиббиёт препаратларини 
пшлаб чициш, юкумли касалликларнинг олдини олиш чора- 
тадбирларини ишлаб чикишдан иборатдир. Тиббиёт микробно- 
логияси курсй умумий ва хусусий микробиология кпсмларинн 
уз ичига олади.

Умумий тиббиёт микробиологияси микроорганизмларнинг 
хоссалари ва уларнинг хужайин организми билан 'узаро таъ- 
сирини урганади, хусусий тиббиёт микробиологияси эса маълум 
бир касаллик цузратувчисининг хоссаларини ва уларнинг ла
боратория диагностикаси усулларини урганади.

^озирги вактда тиббиёт микробиологиясидан вирусология 
(вируслар хацидаги фан), протозоология (содда жониворларни
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урганиш), микология (замбур\тларни урганади), иммунология 
(органпзмда содир буладнган хнмоя жараёминн урганиш).

Санитария микробиологияси (ташки мухнтда хает кечируи- 
чи микроорганнзмларни урганади), космик микробиология (кос- 
мик шароитларнинг микроорганизмга таъенри ва космосда одам 
мнкрофлораси узгарншини урганади).

Ветеринар микробиология хайвон организмида касаллик 
чацирувчи микроорганизмларни урганади. Бу фан тиббиёт мик
робиологияси билан чамбарчас боглик. Чунки купгина микро- 
организмлар одам ва хайвонлар организмида касаллик цузга- 
тади.

Саноат микробиологияси озиц-овцат ишлаб чикариш сано- 
атида цулланиладиган озик^овцат ва бош^а моддаларни микро
организмлар таъсиридан химоя килншда антибиотик ва бош^а 
доривор моддалардан фойдаланишни урганади.

Агромикробиология тупро1\ тузилиши ва унинг хосилдорлиги- 
ни оширишда микробларнинг роли ва ахампятн хакидаги фан. 
Инсон микроорганизмлар очилишидан олдин улар билан тук- 
наш келган. Хамир оширишда, сутни ивитишда, узум шарба- 
тини ачитишда ачиткилардан фойдаланганлар. Инсониятга азал- 
дан маълумки, айрим касаллнклар бутун шахар ва цишлокахо- 
лисини улимига сабаб булган. К^адимий грециялик шифокор 
Гиппократ юкумли касаллнклар ва алохида касаллик тугди- 
рувчи буглар хацида ёзиб ^олдирган ва уларни «миазмалар» 
деб номлаган. Шундай фикрлар италиялик шифокор Жироламо 
Фракасторо (XV1 аср) томонидан хам билдирилган, у «тирик, 
майда ва бизнинг сезги аъзоларимизга мушкул булган зарра- 
чалар» одам организмига кириб касалликни келтириб чи^а- 
риши хакидаги назарияни яратди. Юкумли касалликнинг са- 
бабчиси тирик организмлар эканлиги хакидаги фикрни XVII 
аср бошларида Афанасий Кирхер айтиб утган. Бундай тахмин- 
ларни голландиялик табиатшунос Антони ван Левенгук (1632— 
1723) тулиц исботлаб берди. У цабариц лиизалардан 160 марта 
катталаштириб курсатувчи микроскопии яратди. У микроскоп 
ёрдамида туриб долган ёмгир сувларини, тиш кириндиларини 
ва бошкаларни куриб, расмини чизади ва уларни тирик мав- 
жудотлар деб номлайдн. У уз кузатувларининг расмларини Лон- 
донга, кирол жамиятига ж\/,натади. Шундан бошлаб, микробио- 
логиянинг морфология киемнга асос солинди ва микроорганизм
лар шарсимон, таёкчасимон, бурамали шакллар сифатида 
урганилнб келинмо^да.

1771 — 1772 йиллари харбий шифокор Даниил Самойлович 
Москвада тоун (чума) эпидемиясини алохида организм кел
тириб чицаради деган хулосага келди. У бнринчи булиб тоун 
билан касалланган беморнинг кийимларини дезинфекция кил- 
ди. Кучсизлантирилган улат микроби билан соглом одамни ва 
беморлар билан контактда булганларни эмлади. Эмлашнинг 
касалликнинг олдини олишда кулланилиши одамлар ишончини
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цозонди. Сунъий эмлашда касаллик енгил утади ёки одам уму- 
ман касалланмайди.

Чечак касаллиги купчиликнинг ёстипши цуритди. 1723 нил- 
да Парижда чечакдан 20000 киши, Неаполда 1768 йилда 16000 
киши бир неча хафта нчида хаётдан куз юмган.

Англиялик шифокор Эдуард Дженнер чечак билан касаллан- 
ган беморлар билан купгина алокада булганида хам касаллан- 
маётган одамларни аииклади. Бу хол кунинча сут согувчилар- 
да кузатилди. Улар чечак билан касалланган хайвонларни c o f - 

ганларида сигир чечагн билан билмаган холда зарарланганлар. 
Бу текширишлар 10 йил давом этди. 1796 йнли Дженнер соглом 
болани сигир чечагининг йирингли ажралмаси билан эмладн.
1,5 ойдан сунг шу болага чечак билан касалланган бемор ма- 
териалидан юборди. Бола касалланмайди. Шундаи бошлаб, че- 
чакка царши эмлаш бошланпб, миллионлаб кишилар улими- 
иинг олди олинди.

Орадан бир неча йнллар утгач, Левенгук организмларда 
юкумли касалликларни келиб чикишида тирик мавжудотлар- 
нинг хеч кандай алокаси йук деган фикони илгари сурали. 
XIX асрга келиб франциялик олим Луп Пастер (1822— 1895) 
юкумли касаллнкларнинг келиб чикишида микроорганизмлар- 
пннг ахамиятини ва уларга карши курашиш ус\*лларини илмий 
асослаб берди.

Л. Пастернииг сохаси кимёгар химик булиб, у микроорга- 
низмнинг яшаш мухнтинигина эмас, балки мухитнинг кимёвий 
таркибини хам узгартириш хоссасига эга эканлигнни исботлаб 
берди. У бижгиш ва чириш жараёни микроорганизмлар таъ- 
сирида боришини исботлаб берди.

Пастер томонидан кислородсиз шароитда яшайднган микро
организмлар (анаэроблар) аникланган. Унннг му\нм хизмат- 
ларидан бири тирик организмларда мосланнш уз-узидан содир 
булмаслигини исботлаб бериши булди. Бу муаммо анча йиллар- 
дан бери купгина олимларни бошини котириб келар эди. П ас

тер уз тажрибасида озмка мухитларига микроорганизмлар факат 
хаво ор^али тушишини курсатади. Бунинг учун S шаклидаги 
колбада кайнатилган озика мухитнн анча вактгача очик ^ол- 
дирган, натижада у тпник (стерил) колган, чунки хаводан тушгак 
микроблар кмбанинг бугзига чукиб мухитга тушмаган. Бундан 
ташь;ари, Пастер Франция иктисодиётига катта зарар курсата- 
ётган ипак к;уртларига ва улар келтириб чикараднган касал- 
ликларга карши кураш чораларини хам топди.

Фан тарихида биринчи булиб Пастер микроорганизмларни 
юкори харорат таъсирида йуцотиш усулини ишлаб чицди, бу 
усулни стерилизация дейилади. Кайнатганда уз хоссасини йу- 
котадигаи озик-овклт махсулотларини стерилизация килишдан 
«юмиюк» усулда плстсрнлпзацпя килишии таклиф этади. Бу 
махсулотларга юкори булмаган харорат бир неча марта таъсир 
этади. Пастер микроорганизмларнинг инсон хаётидаги ахамия-
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тини, яъни юцумли касаллнклар улар таъсирида юзага кели- 
шини исботлаб беради. Унинг бу ихтироси биология фанининг 
ривожланишига ва янги тиббиёт микробиологияси фани юзага 
келишига сабаб булди. Пастер фаолиятининг яна бир ютиги 
вакцинани (лотинча vacca—сигир) яратилишидир. Бу суз ор- 
ь^али Пастер кучсизлантирилган микроб культурасини тушун- 
тиради, бу микроорганизмлар организмига юборилганда касал
лик келиб чи^майди, балки одам ва хайвонлар уларга берил- 
майдиган булади.

У вабо ^узгатувчисини сацловчи культурадан кучсизланти
рилган вакцина тайёрлайди ва тову^ларни шу вакцина билан 
эмлайди. Шундан сунг тову^ларни тирик кучли микроб культу- 
раси билан зарарлайди. Тову^лар тирик ва c o f  колади. Худди 
шундай усулда куйдиргига ^арши вакцина яратилди ва сигир, 
куйлар шу вакциналар билан эмланиб, касалликнинг олди 
олинди.

1885 йили Пастер цутуришга ь^арши вакцинани таклиф кп- 
лади, чунки цутириш цузратувчисини микроскоп остида .\ам. 
сунъий озица му^итида ^ам ани^лаб булмасди. Пастер вакци
нани тайёрлаш учун цутирган ит миясидан фойдаланди. Б у 
^узгатувчини са^ловчи культурани куёндан-^уёнга ю^тириш ва 
юциш даврларини цис^артирган холда ^уённи кайта-кайта эм- 
лаш йули билан тайёрлайди. Шундай вакцинани итларга юбо
рилганда яхши натижа берди. Пастер цутурган ит тишлаган 
болага шу вакцинани юборишга царор ^илади ва уни улимдан 
сацлаб цолади. К*утурган бури тишлаган рус дехцонининг Па- 
рижга келиши ва унинг эмланиши кейинги ютуцлардан хисоб- 
ланади.

Пастер тажрибаларига суянган холда англиялик ж ар р о \  
Д. Листер 1867 йили жарохатни ва боглов материалларини 
микроорганизмлар усмаслиги учун карбол кислотаси билан 
ювишнинг антисептик усулини таклиф этади.

Луи Пастернинг амалга оширган ишлари унинг биринчи 
лабораторияси хотира лавхасида циск;ача цнлиб ёзиб куиилган.

«Бу ерда Пастер лабораторияси б’улган»
1857 — бижриш
1860 — уз-узидан зарарланиш.

.1865 — мусаллас ва пиво касалликлари.
1868 — ипак цурти касалликлари.
1881— юкумли касаллик тарцатувчи микроорганизмлар ва 

вакциналар.
1885—цутуршдан сакланиш.
Пастернинг олиб борган илмий изланишлари микроорганизм

ларнинг юкумли касалликларни келиб чи^аришдаги ахамияти- 
ни курсатиб берди. У сунъий озица му^итларида микробларни 
устиришни урганди, лекин цузратувчиларни фар^лаш усулини 
била олмади. Немис олими Роберт Кох (1843— 1910) микро-
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организмларни устиришда алохида колония ва соф культуран# 
ажратиб олишда зич озица му^итни амалиётда ^уллади.

Р. Кох биринчи булиб микроорганизмларни б'уяшда' анилин 
б ч^ларни  нуллашни, микроскопда кураётганда ёритгичдай фой- 
даланишни, иммерсион системада куришни, расмга олишни так
лиф цилади.

У J8 8 2  иплда сил 1\узратувчиснни (Кох таё^чаларини) ва 
1883 йилда вабо цузратувчисини аниклади.

XIX аср охирида бутма цузратувчисн ( Э. Клебс ва ф. Лёф- 
флер), корин тифи (К. Эберт ва Г. Гаффки), ^о^шол (А. Ни- 
колайер ва С. Китазато), дизентерия (А. В. Григорьев) ва бош- 
ка к;узратувчилар ани^ланди, 1874 йил К^озон уииверситети 
профессори Т. Н. Минх кайталама тиф билан касалланган бе- 
мор ^онини узига юбориб тажриба утказди. У касаллик цон 
сурувчи хашаротлар ор^али таркалади деган тахминни айтди. 
Икки йилдан сунг О. О. Мочутковский Минх тажрибасини так- 
рорлади. Узига тошмали ва ^айталама тиф билан касалланган 
беморнинг конини юбориб Минх томонидан айтилган тахминни, 
яъни 1\узратувчини бемор ь^онида учрашини исботлаб берди.

Д. Й. Ивановский (1864— 1920) тамакн баргининг мозаик 
касаллигини урганади ва бу касалликни майда агентлар кел
тириб чицаради деган фикрга келади. Ивановскийнинг бундай 
фикрга келишининг сабаби, у касалланган тамаки баргидан 
тайёрланган сую^ликни майда фильтрдан утказиб, с о р л о м  5/тим- 
ликка юборганда унинг зарарланиши булди. Бу инфекцион ка 
салликларни вирус табиатлигини исботловчн биринчи ишлар- 
дан эди.

Микробиатогия фанининг ривожланиш тарихини шартли 
равишда бир ^анча даврларга булиш мумкин.

Морфологик давр будаврларда микробрганизмларнинг мор- 
фатогияси (А. Левенгук) 5грганилади.

Физиологик Давр Л. Пастер, Р. Кох ншларн билан борлан- 
ган. Иммунологик-вирусологик даврда иммунитет ва вирусо
логия назариясига асос солинди.

Рус олими И. И. Мечников (1845— 1916) микробиология 
фанининг ривожланишига уз хнссасини цушди. У иммунитет 
назариясини, яъни организмнинг юкумли касалликларга берил- 
маслигида ту^ималарнинг химоя роли хакидаги назарияни ярат
ди. У организмнинг айрим хужайралари (лейкоцитлар, тало^ 
.%ужайралари, суяк кумнги ва бош^алар) бегона моддалар, бак- 
терияларни ушлаб олиш ва хазм килиш хоссасига эга эканли- 
гини тушунтириб берди.

Бундай хужайраларни фагоцитлар (phago — ютаман, cytos — 
хужайра), бу жараённи эса, фагоцитоз деб атади. Яллирланиш- 
ни урганишда фагоцитоз асос булиб ^ ис°бланади. Мечников 
айтгаиидек, фагоцитоз касаллик члкирувчи микроблар орга- 
низмга кирганида организмнинг фа ап реакцняси булиб хисоб- 
ланади. Мечниковнинг фаатияти кенг ва куп кирралидир. _У
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организмнинг ^ариш сабабларини ани^лаган ва инсон ^аётини 
узайтириш йулларини цидирган. У ичакда яшовчи чиритувчи 
микроорганизмлар таъсирида хосил булган захарли моддалар 
организмни захарлайди деб тушунтиради. Бунинг олдини олиш 
учун чиритувчи микробларга антагонистик таъсир курсатувчи 
сут ачитци бактерияларини ичакка юборишни тавсня этади. Ичак 
микрофлорасининг бундай узгариши натижасида чиритувчи за- 
^арлар одам организмига камро^ таъсир циладн ва инсон \аетп 
узаяди; Хознрги вактда исботланишига кура ичакнинг донмнй 
флорасинц узгартириш мумкин эмас, лекин Мечниковнинг бир 
турдаги мнкробларнинг боцща микроорганизмларга таъсири xta- 
кидаги фикрлари юкумли касалликларни даволашда антибио- 
тиклардан фойдаланиш имконини беради. Мечников вабо, цо- 
рин тифи ва сил кузгатувчиларини урганди. У 1886 йили Одес- 
сада биринчи бактериологик станцияни ташкил цилди ва мик- 
робиологлар мактабини очди. Мечниковнинг якин ёрдамчиси ва 
шогирди А. М. Безредконинг (1868— 1940) иммунитет муаммо- 
ри ва анафилаксия хакидаги ишлари амалиётда кенг цулланил- 
мседа. Л. А. Тарасевич (1868— 1927) >̂ ам Мечниковнинг шогирд- 
ларидан бири, у иммунитет ва анафилаксия механизм» устида 
ишлар олиб борган. Эпидемияга царши курашда яхши ташки: 
лотчи булиб сил ва ичак инфекциясига царши эмлаш ишларини 
олиб борган. У 1918 йилда зардоб ва вакциналарни назорат 
^илувчи институтни ташкил этди.

. Мечниковнинг шогирдларидан яна бири П. В. Циклинская- 
нинг (1859— 1923) асосий ишлари ичак флораси ва унинг инсон 
саломатлигидаги ахамиятига баришланган.

Мечниковнинг Одесса бактериологик станциясидаги ёрдам
чиси Н. Ф. Гамалея (1859— 1979) биринчи булиб кимёвий вак* 
цийани ^уллаган. У цутириш, сил, вабо, кузгатувчиларини ур
ганади. 1898 йилда Гамалея бактерияларни эришнни — бакте- 
риофагияни кузатган.

Г. Н. Габричевский (1860—1907) Москвадаги микробиоло
гия мактаби асосчиларидан бири булиб, у гемолитик стрепто- 
кокклар скарлатина касаллигининг цузратувчиш эканлигини 
аницлаган ва касалликка царши вакцинани таклиф цилган, на- 
тижада бу касалликдан улиш бирмунча камайган. Габричев
ский бурма касаллигини даволашда зардоблардан фойдала- 
ниб катта ютуцларни ^улга киритди.

Д. К. Заболотний (1866—1929) таник;ли микробиолог ва 
эпидемиолог. Уни эпидемиология асосчиси деб ^исоблаш ^ам 
мумкин. У тоун (чума), вабо, захмларга ^арши кураш чорала- 
рини урганди" У 'улик вакцинани о р и з  орцали юборганда вабо 
касаллигини олдини олиш мумкинлигини аницлаш учун узини 
вабо вибрионини сацловчи аралашма билан зарарлайди. Бун
дай тажрибани И. Т. Савченко х%ам олиб борган.

Умумий микробиологиянинг асосий ^исмлар>идан бирини 
тупро^ микробиологияси эгаллайди, С, Н. Виноградский бу
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фанга асос солганлардандир. (1856— 1953). У тупрокда азот, 
углевод, фосфор, олтингугурт ва темирнинг хосил булишида 
микроорганизмларнинг ахамиятини, тупрокдаги нитрификация 
жараёнида азотни фиксацияловчи бактерияларни урганган.

3. В. Ермольева (1898— 1974) вабо ва унга царши кураш 
чораларнни олиб бориб, уруш йилларида биринчи булиб пенн- 
циллинни яратган ва минглаб кишиларнинг хаётнни сацлаб 
кол га н.

П. Ф. Здродовскии (1890— 1976) риккетсиоз ва бруцеллез 
касалликларини урганади. Шунингдек, у купгина касаллнклар- 
ни даволовчи ва олдини олувчи препаратларни яратади. Содда 
жонпворлар келтириб чнцарадиган малерия (безгак) ва ичак 
касалликларинннг иммунологияси билан шугулланади.

XIX аернинг биринчи ярмида бир цанча юкумли касаллик
ларни цузгатувчи микроорганизмлар аницланади ва микробио
логия сохаси тез ривожлана бошлайди. Бунинг натижасида 
юкумли касаллнклар хакидаги маълумотлар хам анча кунайди.

XX аернинг бошларида Туркистонда юкумли касаллнклар 
ва уларнинг цузгатувчиларини урганиш шу ерда яшаган оЛим- 
лар П. Ф. Боровский, А. Д. Греков Л. М. Исаевлар томонидан 
амалга оширилган.

Албатта бу ншда узимизнинг узбек олимларининг хам хис- 
саси катта булган. Бу сохада илмий иш олиб борган ва куп
гина илмий ходимлар тайёрлаган олимлардан Т. X. Нажмидди- 
нов, В. М. Мажидов, И. К. Мусабоевларнинг номларини тилга 
олиш уринлндир. Узбекистон фанлар Академияси академиги, 
Россия Тиббиёт фанлари академиясининг мухбнр аъзоси, про
фессор И. К- Мусабоев рахбарлиги остпда ичбуруг, вирусли 
гепатит, вабо, дифтерия каби касалликларнинг патогенези ва 
даволаш усулларини такомиллаштириш хасида илмий ишлар 
ёзилган.

Хозирги кунда болаларда учрайдиган юкумли касалликлар
ни урганишда олимлардан Узбекистон фанлар Академиясининг 
академиги, профессор Т. О. Даминов, профессор О. С. Махму
дов, Ш. Н. Назаровлар кенг илмий изланишлар олиб бориш- 
япти.

Шу жумладан Узбекистон фанлар Академияси ва Россия 
Тиббиёт фанлар академиясининг мухбир аъзоси А. О. Обидов- 
нинг микробиология ва иммунология сохасидаги, профессор 
С. С. Махсумовнинг вирусологияга оид илмий ишлари катта 
ахамнятга эга.
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I К.ИСМ

УМУМИЙ МИКРОБИОЛОГИЯ

l - б о б .  М И К Р О Б И О Л О Г И К  Л А Б О Р А Т О Р И Я

Микробиологик лаборатория касалхоналар, иоликлиникалар, 
санитария-эпидемиология станциялари, илмий текшириш инсти- 
тутлари цошида ташкил этилади.

Тиббиёт микробиологик лабораториясининг вазифаси ю^ум- 
ли касалликларга ташхис ^уйишдан иборатдир. Бунинг учун 
микроорганизмлар ажратиб олиниб ва унинг хоссалари урганила- 
ди. Бундан ташцари патоген микроорганизмларнинг ташувчиси- 
ни ^ам аницланади. Махсус санитария бактериологик лабора- 
торияларда ташци му^ит ва турли хил объектларни микроблар 
билан ифлосланиш даражасини аниклаш ишлари олиб бори- 
лади.

Микробиологик текшириш учун материал булиб купинча 
одам чи^индиси (нажас, сийдик, кусук; моддаси, балгам), шу
нингдек цон, ут суюцлиги, ошкозон ювйндиси, мурдалардан олин- 
ган материал ва бош^алар хисобланади.

Микробиологик лабораторияларда юкумли материаллар би
лан ишлаш сабабли у алохида жойлашган булиши лозим. Ю^ум- 
ли материаллар билан ишлаш ва микробиологик текширишлар 
олиб бориш учун лаборатория бир цанча хоналардан иборат 
булиши лозим.

Лаборатория хонаси.
Бокс, бокс олди хонаси билан.
Озица му^итни тайёрлаш хонаси.
Ювиш хонаси.
Стерилзация хонаси.
Препарат тайёрлаш хонаси.
1^абулхона.
Виварий хонаси.
Омборхона.
1^абулхонада лабораторияга келтирилган текшириш мате- 

риаллари кабул килиниб, махсус журналларга ёзиб цуйилади 
ва текшириш натижалари шу хонадан берилади.

Лаборатория хонаси микробиологик текшириш учун мос- 
лаштирилган буладн. У кемг, ёруг, деворлари ёгли буё^лар бн- 
лаи буялган ёки кафел билан коилангап булиши, поли лснолеум 
билан копланган, хар бир ишчи учун алохида стол, тозалаш
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ва дезинфекциялашга кулан булиши учун стол усти махсус 
пластинка ёки ойна билан ^опланган булиши, буюм ойнача, 
штатив, бактериологик ковузулок, пахта, спиртовка, буёцлар, 
ловиясимон жомча куприкчаси билан, дезинфекцияловчи мод- 
далар булиши лозим. Лабораторияда лаборант учун алохида 
стол, препарат тайёрлаш жопи, термостат, центрифуга, микрос
коп, шкаф, иссиц ва совук сув келувчи чиганок умумий кана- 
лизацияга уланган булшб, газли ёки сниртли гарелка булиши 
шарт'.

Микробиологик лабораторияда ишлаш цоидаси.
1. Иш тартиби ва цоидаси билан тан'ишганларгагина лабо

раторияда ишлашга рухеат этилади.
2. Лабораторияда ишловчилар ичак инфекцияси ва бош^а 

инфекцияларга царши эмланишлари лозим.
3. Лабораторияга махсус кийимда: халат, цалнок, шиппакда 

кириш лозим.
4. Хар бир лаборатория ходими шахеий гигиена цоидалари- 

га риоя цилиши, иш столларини тоза тутиши лозим.
5. Келтирилган барча текшириш материали зарарли деб 

царалиши ва махсус патнусларга цуйилиши лозим.
6. Текшириш материали келтирилган идиш дезинфекциялов

чи моддалар билан зарарсизлантирилиши лозим.
7. Келтирилган текшириш материали махсус журналларга 

ёзилиши ва тартиб разами цуйилнши лозим.
8. Зарарли материални бир идишдан бошцасига цуйиш фа- 

цат дезинфекцияловчи модда устида бажарилиши лозим.
9. Зарарли материал цулга, стол ёки бошца буюмларга 

тушеа албатта дезинфекцияловчи моддалар билан за 
рарсизлантирилиши лозим.

10. Иш тугагач аввал стол усти йигиштирилиб, зарарсиз- 
лантирилади, сунг эса кул зарарсизлантирилади.

11. Иш тугагач зарарли материал зарарсизлантирилади, иш 
тугамаган булса махсус шкафда цолдирилиши лозим.

12. Лабораторияда ичиш, чекиш, овкатланиш, озиц-овцат- 
ларни сацлашга рухеат этилмайди.

13. Лаборатория ,\ар куни дезинфекцияловчи моддалар би
лан нам шароитда тозаланиши ва ,\ар ^афта деворлар, 
идишлар совунли сув билан ювилиш^и лозим.

Лабораториянинг иш тартиби инсон учун юциш хавфи да- 
ражасига цараб ташкил этилади.

Микроорганизмлар юк;иш хавфига кура 4 даражага були- 
нади.

1. Тоун (чума) кузгатувчиси.
2. Эпидемиологик касалликларни келтириб чицарувчи цуз- 

гатувчилар (вабо, бруцеллёз, туляремия, куйдирги, ман- 
\\а (сап), лептоспироз).

3. Бактериал эпидемиологик инфекция цузгатувчилари (ко- 
рин тифи, паратиф А ва В, дизентерия), сил, бугма,
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кукйутал, менингит, сузак, патоген анаэроблар, спиро- 
хеталар (эпидемик цайталама тиф ва захм) ва бошца- 
лар.

4. Сальмонеллалар, эшерихиялар, клебсиеллалар, стафило- 
кокклар, стрептококклар, газлн гангрена кузгатувчилари 
ва бонщалар.

1- ва 2-гурух цузгатувчиларини ута хавфли касаллнклар 
лабораториясида текширилади. 3-гурухга кирувчи кузгатувчи- 
лар СЭС даги лабораторияларда, касалхоналарда ва бошка- 
ларда текширилади, 4-гурухга кирувчи кузгатувчилар барча 
микробиологик лабораторияларда текширилади.

Микробиологик текширишда асосан текшириш материалла- 
рини олиш техникаси ва лабораторияга олиб бориш катта иха- 
миятга эга. Хар цандай текшириш материалнни олиш техни- 
кг.сига риоя цилинган холда стерил идишга олиниши лозим. 
Нажас стерил ректал ковузлок ёрдамида тугри ичакка 8— 15 см 
киритилиб олинади. К^овузлоцни пробиркадаги консервантга 
(глицерин аралашмаси, фосфат буфер аралашмаси ва бошка- 
лар) солинади. Нажасни текширишга олишда стерил картон 
тарелка ёки дезинфекцияловчи моддаларда зарарсизлантирил- 
ган ва иссщ  сувда яхшилаб чайилган тувакдан фойдаланиш 
мумкин.

Сийдикни стерил катетер ёрдамида стерил идишга ёки иро- 
биркага олинади.

Балгамни стерил банкаларга олинади, венадан олинган кон 
'-*са махсус стерил озика мухит солннган идишларга солннади. 
Жарохатлардан йиринг, бурун ва халцумдан суртма иахта 
тампон ёрдамида олиниб стерил пробиркага солинади, кусуц 
моддаси OF3H кенг стерил банкаларга тупланади.

Мурдалардан материални улгандан кейин бир меча соаг 
утгач олиш лозим, чунки ичак микрофлораси бутун органнзмга 
тез тарцалиб кетади. Юракдан кон стерил щириц ёрдамида, 
жигар, талоц ва бошца аъзолардан булакчалар стерил кайчи- 
лар ёрдамида олинади. Текшириш материали олинган идиш
ларга беморнинг фамилияси, исм-шарифи, ёши, олинган ва^ти, 
тахминий ташхиси, текшириш максади, шифокорнинг фами- 
лняси, исм-шарифи ва бошцалар ёзиб жунатилади.

М И К Р О Б И О Л О Г И К  Т Е К Ш И Р И Ш  У С У Л Л А Р И

1. Мнкроскопик усул—текшириш материалндан суртма пре
парат тайёрланиб, буяб микроскоп остида текширилади. Бу 
усулда микроорганизмларнинг морфологияси урганилади, шун- 
га асосланиб касалликларга ташхис куйилади. Масалан, сузак 
(гонореялар), бутма, капталама тиф, захм ва бошцалар.

2. Микробиологик усул— текшириш материалнни озика му- 
хитга экиб, соф культураенни ажратиб олинади ва шу кузга- 
тувчининг хоссалари урганилади.
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О. Серологии усул (лотинча—serum—зардоб) бемор i^oii 
зардобидаги иомаълум антиген па антитело аниклаиадп.

4. Внологнк усул - лаборатории хайвоиларига текшириш 
материали юборилиб, улар устида тажриба утказиладн.

5. Аллергик усул — организмнинг аллергенга нисбатан юко
ри сезувчанлиги аникланади — тулеремия, сил, бруцёллёз ва 
бошкалар.

Назорат учун саволлар

р  1. Микробиологик лабораторияиинг ахамияти к^ндай?
2. Микробиологнк лаборатория кандай хоналардан 

иборат?
3. Микробиологнк лабораторияда ишлашда цандай цои- 

даларга риоя цилиш лозим?
4. Микробиологик текшириш учун текшириш материал- 

лари кандай тупланади ва жунатилади?

МИКРОСКОП, ТУЗИЛИШИ ВА У БИЛАН ИШЛАШ

Микроорганизмларни аниклаш ва текширишда микроскоп- 
лардан фойдаланилади. Оддий ва мураккаб микроскоплар мав- 
жуд. Микроскоп икки циемдан иборат булади. Оптик ва ме
ханик цисмлар. Оптик циемга окуляр (7x10x115), объектив 
(8x20x40x90), конденсор ва кузгу киради. Механик циемга ту
бус, микроскоп бошчаси, револьвер, штатив, оёкча, столча, 
макровинт, микровинт, конденсор учун винт, тубусни харакат- 
лантирувчи винт, столни харакатлантирувчи винт, кузгу вилкаси, 
клеммалар киради. Микроскоп кулай цилиб цуйилади, сунгки- 
чик объектив урнатилади. Чап цул стол устида булади, унг цул 
ёрдамида кузгу харакатлантирилиб ёруглик йигилади. Тайёр- 
ланган препарат столга цуйилади, объектив ён томондан ка- 
ралиб охиригача туширилади. Окулярга цараган холда макро
винт ёрдамида штативни тасвир хосил булгунга кадар кутари- 
лади. Лабораторияда асосан объектив 90 дан фойдаланилади.

Бу обектив иммерсион обектив булиб, препарат устига 1 
томчи ёг томизилиши ва обектив ёгдан узилмаслиги лозим. 
Микроскоп уз жойидан цимирлатилмайди, тубус бушатилиб, 
ён атрофдагиларга курсатиш мумкин. Иш тугагач препарат 
дезинфекцияловчи моддага ташланади, обективдаги ёг артила- 
ди, кичик обектив урнатилиб штатив охиригача туширилади. 
Тубус махкамланади кузгу вертикал холатга келтирилади. Иш- 
латиб булинган микроскоп гилофига солиб цуйилади.

Назорат учун саволлар

^  1. Микроскоп кандай киемдан иборат?
2. Еруглик кандай топилади?
3. 90 обективда препаратлар кандай урганилади?
4. Микроскоп ишеиз холатга цандай келтирилади?
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2 -б о б .  М И К Р О О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  А С О С И Й  
Т А С Н И Ф И  В А  М О Р Ф О Л О Г И Я С И

Микроорганизмлар (лотнича (micros—кичик) оддий куз би
лан куриб булмайдпган органпзмлардир. Уларга содда жони- 
ворлар, спирохета, замбуруглар, внруслар, риккетсия ва бак- 
териялар киради. Микроорганизмларнинг катталиги микро- 
метрларда (мкм) улчанадн. Микроорганизмларнинг биринчи 
умумий биологик таснифи XVIII асрда швециялик олим К. Лин
ней томонидан морфологик хоссаларига кура таснифланган.

Макро. ва микроорганизмлар булим, синф, тартнб—авлод — 
турларга б^линади. Тур деб морфолопгк, физиологик хоссала
рига кура бир-бирига ухшаш микроорганизмларга айтилади. 
1980 йилда Америкалик олим Бергн бу таснифни яратди. Маса- 
лан; ачит^и микроблар, сут кислота ташкил этган мнкроорга- 
низмлар учун умумий, халцаро тасниф цабул цнлинган, унинг 
асосида система ётади. Микроорганизмнинг кайси турга тегиш- 
ли эканлигини аниклаш учун турли хил усуллар ёрдамида унинг 
хужайра шакли, спора хосил к и л н ш и ,  харакатчанлигн, фермен- 
татив хоссалари урганилади, яъни фарцлаш ишлари утказилади.

Тур ичида вариантлар мавжуд: морфовариантлар морфоло- 
гиясига кура фарцланиши, биовариантлар биологик хоссасига 
кура фарцланиши, хемовариантлар ферментатив хоссасига кура 
фар^ланиши, серовариантлар антигенлик хоссасига кура фар1у  
ланиши, фаговариантлар фагга сезувчанлигига кура фар^ла- 
нишидир.

К. Линней микроорганизмларни белгилашда умумбиологик 
биноминал (иккита) номенклатурани киритган. Биринчиси ав- 
лодини курсатиб катта харф билан ёзилади. Иккинчиси турини 
курсатади, кичик харфлар билан ёзилади. Масалан: Staphylo
coccus aureus тилларанг стафилококк.

Табиатда цуйидаги микроорганизмлар тафовут этилади.
Патоген микроорганизмлар касаллик чацирувчи микроорга- 

мизмлардир. Масалан: вабо, сил, бугма ва бошка касалликлар- 
ни к^згатувчилар.

Сапрофит микроорганизмлар фойдали микроорганизмлардир. 
Масалан: ачитци микроблар, сут кислота хосил циладига-н ва 
бошка бактериялар. Улар саноатда кенг кулланиладн.

Шартли-патоген микроорганизмлар орали^ микроорганизм
лар булиб маълум шароитлардагина касаллик келтириб чика- 
ради.

Масалан, ичак таё^часи ва бошцалар. Патоген микроорга
низмларга ^уйидагилар киради: (

Бактериялар.
Замбуруглар.
Содда жониворлар.
Спирохеталар.

Риккетсиялар.
Вируслар.
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Бактериялар — хлорофилла» махрум булган бир .\ужайрали 
организмлардир. Бактерия хужаи распни иг уртача катта лиги
2—6 мкм булади. Бактерии унинг шакли, катта-кичнклиги тур- 
лича булиб, ташци мухит омиллари таъсирида узгариши мум
кин. Унинг бу хоссаси полиморфизм дейилади.

Шаклига кура барча бактериялар 3 гурухга булинади: шар- 
симон, таёкчасимон ва бурамалнлар.

Шарсимон бактериялар ёки кокклар дейилади (лотинча 
coccus — маймунжон, юмшоц мевалар), уларнинг диаметри 0,5—
— 1 мкм булади. Улар шарсимон, ништарсимон, шам алан- 
гасига ухшаш, ловиясимои шаклда булади. Кокклар булинган- 
дан сунг жойланишига кура куйидагиларга булинади: микро- 
кокклар (лотинча micros—кичкина) хужайралар турули хил 
текисликларда булинади ва алохида-алохида жойлашади, дип
лококк (лотинча diploos иккита) хужайра, бир текисликда бу- 
линиб иккитадаи жойлашади, уларга пневмококк, гонококклар 
киради. Стрептококклар (лотинча slreplos — занжир) хужан- 
ралар бир текисликда булинади ва ажралмасдан заижирини 
хосил кплади. Стафилококк (лотиича staphyle — узум шинги- 
ли) — хужайралар турли хил текисликда булинади ва бир ерда 
тупланиб узум шингилини хосил цилади. Тетракокк (лотинча 
tetra — туртта) хужайралар иккита перпендикуляр текисликда 
булинади ва туртадан жойлашади. Сардина (лотинча sarcio 
—бириктираман) хужайралар учта перпендикуляр текисликда 
булинади ва туп-туп ёки пакетга ухшаш 8 ёки 16 та хужайра- 
даи жойлашади.

Кокклар табиатда кенг таркалган, шунингдек одам ва ^айвон 
организмида учрайди. Микрококк, тетракокк, сарциналар, сап-* 
рофит микроорганизмлардир. Диплококк, стафлококк, стрепто
кокклар патоген микроорганизмлар хисобланади.

Таёкчасимон бактериялар бациллалар деб аталади улар 
цилиндр шаклида булиб, 1—6 мкм катталикда, 0,5 дан 2 мкм 
кенгликка эга.

Бактерияларнинг четлари чурт кесплган (куйдирги), юма- 
лок (ичак таёкчаси), учли (тоун) ёки кенгайган (бурма) бу- 
ладн. Булингандан сунг цуйидагича жойлашади: иккитадаи 
диплобактериялар (клебсиеллалар), занжирсимон (куйдирги 
кузгатувчилар), бир-бирига бурчак остида ёки кесиб жойла
шади (бурма кузратувчиси). Купгина бактериялар тартибсиз 
жойлашади.

Таёкчасимон бактериялар орасида бироз букилган вибрион* 
лар учрайди (вабо цузратувчи).

Бурамали бактерияларга спириллалар ва спирохеталар ки
ради. Бу бактерияларнинг шакли бурамани эслатади. Купгина 

шамали бактериялар касаллик келтириб чицармайди. Учта 
^ен тури мавжуд: Treponema—захм кузратувчиси Вогге-
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lia эндемик ва эпндсмик кайталама тиф кувкатузчиси, Lep
tospira — лептоснироз (сув иситмаси) кузратувчиси.

БАКТЕРИЯ \УЖАЙРАСИНИНГ ТУЗИЛИШИ

Бактериянинг хужайравий тузилиши ёрурлик, микроскоп, 
электрон микроскоп ва микрокимёвий усул ёрдамида ургани
лади.

Бактерия хужайраси куйидаги кисмлардан иборат: 2 цават- 
ли кобик, цитоплазма, киритмалар, ядро (нуклеоид),  кушимча 
спора, капсула, хивчин, пилилар. Хужайра кобищ шиллиц ко
бик, хужайра кобири, цитоплазматик мембранадан иборат.

ылик кобик хужайрани та ищи тарафдан ураб туради ва 
химоя функциясини бажаради. Хужайра девори хужайранинг 
асосий элементларидан хисобланади. У хужайрага шакл бериб, 
уни та ищи мухитдан химоялайди. Хужайра деворининг асосий 
хоссаларидан бири танлаб, утказувчанлигидир, яъни хужайра
га керакли озик моддаларни (аминокислота, углевод ва боища- 
лар) етказиб бериши ва хужайрадан алмашиниш натижасида 
хосил булган моддаларни олиб чициб кетишидан иборат.

Хужайра девори хужайра ичидаги босимни сацлаб туради, 
деворнинг мустахкамлигини полисахарид табиатли модда — 
муреин айрим бошка моддалар хужайра деворини парчалайди. 
Масалан, лизоцим. Хужайра деворидан махрум бактерияларни 
протопластлар дейилади. Улар нафас олиш, булиниб купайиш, 
фермеитларни синтезлаш хоссасига эга. Ташки мухит омилла- 
ларига, механик таъсиротга, осматик босимга, аэрация ва бош- 
каларга чидамлилпгини сацлаб колади. Протопластларни фа^ат 
изотоник эритмаларда саклаш мумкин. Хужайра девори цисман 
ппрчаланган бактерияларни сферопластлар дейилади.

Цитоплазматик мембрана хужайра деворининг ички тара- 
фига махкам ёпишган булади. У жуда юп^а (8— 10 мм), оксил 
ва фосфорлипиддан ташкил топган. Бу кобик оркали хужайра 
озикланади. Мембранада пермеази ферменти булиб, моддалар
ни ва нафас олиш ферментларини фаол ташиш хоссасини ба
жаради. Цитоплазматик мембрана хужайра булинишида ишти- 
рок этадиган мезосомани хосил килади, хужайрани гипертоник 
эритмага солинганда мембранани хужайра деворидан ажратиши 
мумкин.

Цитоплазма бактерия хужайрасидаги коллоид модда, сув, 
оксил, углевод, ёг, минерал тузлардан ташкил топган. Унинг 
кимёвий таркиби па консистенцияси хужайранинг ёшига ва 
таищи мухит шароптига караб узгариши мумкин. Цитоплазма 
узида ядро моддаси, рибосома ва турли хил киритмаларни сак- 
лайди.

Нуклеоид, хужайранинг ядро моддаси, ирсий аппар ата  бу
либ хисобланади. Етилган хужайра нуклеоиди иккита узукка 
ухшаш буралган Д Н К  ипчасидан иборат. Д Н К  молекулас1̂
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Генетик маълуМотлари кодлаИган хУж а йранинг ядро модДасИ 
генетик терминга кура генафор ёки ген деган номни олган.

Цитоплазмада— рибосома булиб у оцсилларни парчалаш 
функциясини бажаради. Унинг таркибига 60% РНК ва 40% 
01\сил киради. Хужайралар сони 10 000 тага етади. Рибосома- 
лар бир-бирига цушилиб иолисомаларни ^осил цилади.

Киритмалар узида турли хил задира озщ  моддалар: крахмал, 
гликоген, ёг, ва лютеин доначасини сацловчи гранулалардир. 
Улар цитоплазмада жойлашган.

Бактерия хужайралари хаёт жараёнларида химоя органел- 
лаларини, капсула ва спорани хосил цилади.

Капсула — хужайра деворининг танщи тарафдан ёпишган 
шиллиц цавати хисобланади. Айрим бактериялар, одам ёки хай
вон организмига тушганда капсула хосил цилади. Капсула мик- 
роорганизмларни одам организмининг антогонистик омиллари- 
дан химоя килади (пневмококк, куйдирги цузгатувчилар). Ай
рим микроорганизмларнинг доимий капсуласи мавжуд (клеб- 
сиеллалар). Улар капсула хосил цилишига кура цунидагиларга 
булинади.

Микроорганизмлар организмга тушганда ва таш^и мухитда 
капсула хосил киладиган (клебсиелла), капсула хосил килмай- 
диган (сил, цоцшол), фацат организмда капсула хосил цила- 
диган (пневмококк, куйдирги) микроорганизмларга булинади. 
Спораларни факат таёкчасимон бактерия хосил килади. Б ак
териялар ноцулай шароитга тушганда (юцори харорат, цуритиш, 
водород ион курсаткичининг узгариши, озика моддалар кама- 
йиши ва бошкалар) уз турини сацлаб цолиш учун спора хосил 
килади. Спора бактерия ичида жойлашади, яъни цитоплазма 
ва нуклеоид бир ерга тупланиб мустахкам цобиц билан уралиб 
олади. Спора вегетатив хУж а йрадан, таркибида кам микдорда 
сув, куп мицдорида ёг ва кальций тузи булиши билан фарцла- 
нади, бу спорани чидамли цилади. Спора 18—20 соат ичида 
яна вегетатив шаклга айланади.

Бактерия хужайраси факат битта спора хосил цилади, шу- 
нингдек булиниб купаювчи аъзо булиб хисоблаимайдн, фацаг 
ташки мухит омилларидан сацлайди.

Спора хосил циладиган аэроб бактерияларни бациллалар, 
анаэробларни эса клостридийлар дейилади. Споралар шаклига, 
катта-кичиклигига, жойлашишига кура фарклаиади.

Жойлашишига кура: марказий — хужайралинг уртасида 
(куйдирги), субтерминал — хужайранинг учига якин (боту*- 
лизм), терминал — хУжайРанинг УчиДа жойлашади (цокшол*. 
Спорани зарарсизлантириш учун автоклавда 1 — 1,5 атм босим 
остгда 1 соат давомида стерилизация килиш лозим.

Хивчинлар — ха Ракатланувчи аъзодир. Улар юпка ипсимон 
фибриллалар, оцсил—флагеллиндан ташкил топган. Хивчин 
бактерияларга нисбатан узун булади. Хивчинлар цитоплазма- 
даги базал таначаларидан бошланади ва хУжайРаДан таища-
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рига чй^ади. Уларнинг харакатчанлигини микроскоп остида ёки 
ярим суюц агарда аницлаш мумкин. Хивчинларнинг тузилиши 
электрон микроскопда урганилади. Бактериялар хивчинларнинг 
жойланишига кура гуру^ларга булинади: монотрихлар — битта 
хивчинли бактериялар (вабо кузратувчиси), амфитрихлар бак- 
териянинг икки учиДа бир нечта ёки туп булиб жойлашади (спи- 
риллалар), лофотрих бактериянинг бир учида бир туп булиб 
жойлашади. (Ишцор хосил цилувчи нажасли баткериялар), 
перетрихлар — хивчин бактерия деворининг барча цисмида 
жойлашади (ичак таё^часи). Пили ёки фибриллар бактерия 
хужайрасининг юза цисмида жойлашади. Улар хивчинларга нис- 
батан юпк;а ва калта, бурамали булади. Пилилар пилин оцси- 
лидан ташкил топган. Улар одам ва \айвон хужайрасига ёпи- 
шишда ва наел белгиларини узатишда иштирок этади.

МИКОПЛАЗМАЛАР

М икоплазмалар— хужайра девори булмагаы хужайралар- 
дир. Улар 3 каватли ёг, оксил табпатли цитоплазматик мем
брана билан уралган булади. Хозирги вактда уларга катта 
ахамият бериляпти, чунки улар касаллик келтириб чицаради, 
катталиги турлича, бир неча мкм дан 125— 124 мкм гача бу
лади. Майда микоплазмалар бактериал фильтрлардан утади ва 
уларни фильтрланувчи формалар деб аталади.

СПИРОХЕТАЛАР

Спирохета — spira — бурама, chaite — соч деган маънони 
билдиради. У бир хужайрали организм булиб содда жонивор- 
лар билан бактериялар орасида жойлашади. Харакатчанлиги 
содда жониворларга ухшаш булиб, тузилишига кура бошца 
бактерияларга ухшайди. Тузилиши: спирохета ипсимоп асос ва 
унинг атрофида спиралсимон цитоплазма лентаси билан урал
ган цобири, 3 цаватли хУж а ®ра девори ва 3 цаватли цито
плазматик мембранадан иборат. Хивчини, спора ва капсуласи 
булмайди. Ж уда харакатчан эгилиб, тулцинсимон, бурама орца- 
олдинга судралиб хаРакатланаДи- Спирохеталар табиатда 2 та 
шаклда учрайди. 1. Вегетатив фаол шакли. 2. Циста шакли.

Циста шакли — спирохеталар ноцулай шароитга тушган
да пайдо булади. Улар уз уци атрофида уралиб муцинсимон 
Хобиц  х осил КилаДи- Уларни купайтириш учун махсус озщ а  
му^ит цулланилади. Спирохеталар Романовский—Гимза усули- 
да буялади. Borrelia кук-бинафша рангда, Treponema оч пушти 
рангда куринади. Шунинг учун уларни окиш спирохеталар де
йилади. Катталиги 5—500 мкм гача узунликда, кенглиги 0,3—
0,75 мкм булади.

Патоген спирохеталарга куйидаги авлодлар киради:
1. Treponema захм ва фрамбезия кузратувчиси.
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2. Borre lia— эпйдемик ва эндемик ^айталама тиф, Венсан 
ангинасини цузгатувчи.

3. Leptospira — лептоспироз касаллигини чакиради.
Спирохеталар чакирадиган касалликларни сиирохетоз деб

номланади.

РИККЕТСИЯЛАР

Риккетсиялар полиморф бактериялар гуру.^ига кириб \у -  
жайра ичидаги паразитлар хисобланади ва Rickettsia лар ои- 
ласига киради.

Улар бактерия билан вируслар орасида жойлашган булади. 
1909 йили америкалик олим Риккетс Мексикада тошмали тиф 
билан огриган бемордан касаллик кузгатувчини ажратиб ол- 
ган ва бу гурух микробларни узида текшириб тажриба утказ- 
ган. 1913 йили Чехиялик олим Провацек тошмали тиф билан 
огриган беморнинг конида риккетсияларга ухшаш микроорга- 
низмларни аницлайди. Узи хам зарарланиб улади. 1916 йили 
португалиялик олим Роша-лима узоц вацт олиб борган куза-' 
тишлари натижасида Мексика ва Европа тошмали тифларнинг 
ухшашлигини ани^лайди ва уларни биринчи булиб ашщлаган 
олим шарафига Риккетс номи билан атайди.

Риккетсияларни урганишда А. А. Кронтовская, П. Ф. Здро- 
довский, Е. С. Галиневич ва бошкалар узларининг катта хис- 
саларини кушишган.

Риккетсияларнинг одам, ^айвон ва бугимоёк^лилар учун 
патоген булган турлари учрайди. Улар чакирадиган касаллик- 
ликларнц риккетсиозлар дейилади. Здродовский риккетснялар- 
ни шакли ва катталигига кура 4 та гурухга булади:

1. Кокксимон риккетсиялар (0,5 мкм), улар жуфт-жуфт
жойлашиши мумкин.

2. Майда таёцчасимон шаклдаги риккетсиялар (1 — 1,5 мкм).
3. Иирик таё^часимон шаклдаги риккетсиялар (3—4 мкм).
4. Ипсимон шаклдаги риккетсиялар (10—40 мкм).
Здродовский риккетсияларни одам организмида касаллик

келтириб чи^аришига кура 5 та гурухга булади:
1. Тошмали тиф гурухи.
2. Канали—догли иситма гурухи.
3. Цуцугамуши гуру.\и.
4. Ку—иситма гурухи.
5. Пароксизмал риккетсиоз гурухи.
Морфологияси. Риккетсиялар спора ва капсула хосил цил- 

майди, харакатсиз. Грам манфий буялади. Бундан ташкари, 
улг.рни буяш учун Здродовский усули хам кулланилади. Рик- 
кетспялар бир неча йул билан купайиши мумкин:

1. Оддий булиниш йули билан.
2. Мицеляр булиниш йули билан — ипсимон шакллари бир 

неча ^исмга булиниб кетади.
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3. Конъюгация йули билан.
4. Вирусларга ухшаш репроодукция нули билан. 
Риккетсиялар чин паразит булиб, фацат тирик хужайралар-

нинг цигоплоазма, ядро ёки вакуоласнда булиниб купаяди. 
Риккетсиялар цуйидаги усулларда устирилади:

Бит личинкасини зарарлаш.
Товук; эмбрионининг сарицлик цопчасида.
Тукима культураларида.
Ок сич^онлар организмида.

ВИРУСЛАР

Вирусларни 1892 йилда Д. И. Ивановский аншутади. Хозир- 
гн вактда 3 мингдан ортиц вируслар аниклаиган. Касаллик- 
ларнинг 80% ни вируслар келтириб чикаради. Улар ^уйидаги 
белгилари билан тавсифланади:

Жуда майда, катталиги нанометрларда улчанади. 
Дужайравий тузилишга эга эмас.
Таркибида фак;ат битта нуклеин кислотаси, ДН К ёки РНК 

бор.
Чин паразит, фацат тирик хужайраларда купаяди.

ВИРУСЛАР ТАСНИФИ

Вируслар таркибида битта ипчали РНК ва иккита ипчали 
ДН К мавжуд. Вируслар таркибидаги нуклеин кислотасига цараб 
таснифланади. Бу тасниф 1971 — 1975 йилларда кабул 1\илин- 
ган. Улар цуйидагиларга булинади:

ДНК-сацловчи вируслар.
РНК-са^ловчи вируслар.
Таснифланмайдиган вируслар.
Табиатда вируслар 3 хил шаклда учрайди: 
етилган вируслар — хужайрадан ажралиб чиедан вируслар

— вирион;
вегетатив вируслар — хужайра ичида купаядиган вируслар; 
провируслар — хужайранинг генетик аппаратига богланиб 

яшайдиган вируслар.
Бир дона вирусга вирион дейилади. Вирионлар ^уйидаги 

шаклларда учрайди:
шарсимон вируслар — масалан: грипп вируси. 
таё^часимон вируслар — масалан: кутуриш вируси 
ипсимон вируслар — масалан: грипп вируси. 
кубсимон вируслар — масалан: чечак вируси. 
итбалик; шаклидаги вирус — масалан: фаг вируси.

ВИРУСЛАР ЦУЙИДАГИ УСУЛЛАР БИЛАН АНЩЛАНАДИ

Ультрафильтрлаш усули билан.
Ультрацентрифугалаш ёрдамида йирик вируслар тез ч^кади. 
Электрон микроскоп ёрдамида.
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Майда вируслар 17—30 нм булиб, электрон микроскоп ос- 
тида куринади. йирик вируслар эса 150—350 нм га етиши 
мумкин.

Буларни махсус усулда кайта ишлангандан кейин (кумуш 
препаратларида) оддий микроскопда куриш мумкин. Пашен 
чечак касаллигини аниклаганда таначаларни топди ва улар
нинг уз номи билан Пашен таначалари деб номлади. Баъзи 
бир вируслар одам органзимида киритмалар ^осил цилади (ку- 
туриш касаллигида мия, нерв хужайраларида Бабеш— Негри 
танчалари аницланди).

МИКРООРГАНИЗМЛАР МОРФОЛОГИЯСИНИ УРГАНИШ

Микроорганизмларнинг морфологиясини урганиш учун мик- 
роскопик усулдан фойдаланилади. Бу усулнинг муваффа^иятли 
чициши текшириш материали ёки бактериологик культурадан 
тугри суртма препарат тайёрланишига боглиц. Культура деб, 
лаборатория шароитида озика му^итида устирилган микро- 
организмларга айтилади.

СУРТМА ПРЕПАРАТ ТАЙЁРЛАШ ТЕХНИКАСИ

Ишлаш учун тоза ва ёгсизлантирилган буюм ойначалари 
ва ёп^ич ойначалари керак. Янги ойначалар 15—20 дацица
2—5% содали, совунли сувда к;айнатилади, о^ава сувда чайи- 
лади, НС1 эритмасига солиб цуйилади, сунг яна сув билан 
ювилади. Буёц ёки иммерсион ёг билан ифлосланган (ишла- 
тилган) ойначаларни 2 хил усулда зарарсизлантириш мумкин.

Хлор аралашмасига 2 соатга солиб ^уйилади, сунг 5% со
дали ёки иш^ори эритмада 30—40 да^ица ^айнатилади ва ях- 
шилаб ювилади. Янги зарарсизлантирилмаган ойначаларни со- 
вунлаб ювиш, сунг ^уруц латта билан артиш мумкин.

Диццат! Агар буюм ойна яхшилаб ёгсизлантирилган булса, 
сув хамма тарафга бир хилда тар^алади, яхши тозаланмаган 
булса, томчи майда томчиларга булинади.

Суртма препарат тайёрлаш учун бактериологик цовузлок; 
тайёрлаб олиш лозим. Бактериологик ^овузло^ 5—6 см узун- 
ликда платина ёки хром симидан тайёрланади. Сим ^овузло^- 
нинг бир учи ушлагичга ёки шиша таёцчага ма^камланади, 
иккинчи учи узукка ухшатиб 1 — 1,5 ёки 2—3 мкм катталигида 
цайрилади.

Диктат! Тугри тайёрланган бактериологик ^овузло^ сувга 
солиб олинганида сув пардаси хосил булади. Суртма препарат 
тайёрлашдан аввал бактериологик цовузлоц ишчи цисми алан- 
гада вертикал, сунг горизонтал ^олатда металл ёки шиша асоси 
чурлантирилади. Ишдан олдин ва ишдан кейин албатта бакте
риологик цовузлоц чуглантирилиши шарт!
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СУКЩ ОЗЩ А МУХ.ИТИДА УСГАН МИКРОБ КУЛЬТУРАСИДАН 
СУРТМА ПРЕПАРАТ ТАЙЁРЛАШ

Ёгсизлантирилган буюм ойнаси алангада куйдирилади ва 
пахта билан артилади. Унг цулда бактериологик цовузлоц юцо- 
рида антилгандек чурлантирилади. Пробирка чап ^улнинг кат
та ва курсаткич бармоклари орасига олинади. 4-5 ёки кичик 
бармоц ёрдамида, пропирка цопцори си^иб очилади. Иш э^- 
тиёткорлик билан бажарилиши лозим. Пробирканинг of3h алан- 
гадан ^тказилиб олинади. {^овузлоцни пробирка ичига кири- 
тилиб деворида совутилади ва микроб культурасидан олинади. 
К,овузлоцни пробирка деворига текизилмасдан чи^арилади ва 
алангадан 'утказилиб пробирканинг ц оп ц ори  ёпилади. Пробир- 
кани штативга ц^йилади. 1^овузлоцдаги микроб культураси 
буюм ойначасига бир-икки тийинлик катталикда бир хилда 
ёйилади. К,овузло^ алангада ч^лантирилади. Суртма препа- 
ратни ^уритишга цолдирилади.

ЗИЧ ОЗЩА МУ^ИТИДА УСГАН МИКРОБ КУЛЬТУРАСИДАН 
СУРТМА ПРЕПАРАТ ТАЙЁРЛАШ

Тайёрланган буюм ойнача устига Пастер пипеткаси ёки i^o- 
вузлоц ёрдамида натрий хлорнинг (0,9%) изотоник эритмаси 
томизилади. Чурлантирилган цовузлоц пробирка деворида ёки 
микроб культураси усмаган ерда совутилади ва микроб куль
турасидан олиб, буюм ойначасидаги изотоник эритма билан 
аралаш ткрилади. Тайёрланган суртма— препарат бир хилда ёйил- 
ган булиши ва цуюц булмаслиги лозим. Тайёрланган суртмани 
^уритишга ^олдирилади.

ЙИРИНГ ЁКИ БАЛГАМДАН СУРТМА ТАЙЁРЛАШ

Йиринг ёки балгамдан чурлантирилган цовузло^ ёки стерил 
пипеткада олиниб буюм ойначаси уртасига томизилади. Иккин- 
чи буюм ойнача билан биринчи ойнача ёпилади. Иккита буюм 
ойнача у томондан бу томонга ^аракатлантирилади, натижада 
иккита катта суртма .^осил булади.

ЦОНДАН СУРТМА ТАЙЁРЛАШ

Буюм ойнасининг бир четига ^он томчиси томизилади сунг 
иккинчи пардозланган ойнача билан 45° остида конга теккизи- 
лади. Пардозланган ойнача ёрдамида цон буюм ойначанинг у бо- 
шидан бу бошига юргизилади. Турри тайёрланган суртма сар- 
ришрок ва ёрурлик утадиган булади.
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ИЧКИ АЪЗОЛАРДАН ВА ЦАТТЩ ОЗИЦ-ОВЦАТЛАРДАН СУРТМА
ТАПЁРЛАШ

Синамага елинадиган аъзо ёки озиц-свкат пинцет ёрдамилд 
ушланади ва стерил скальпел ёрдамида булакча ^иркиб оли
нади. Мана шу булакча буюм ойнасининг 2—3 жойига сурти- 
лади.

СУРТМАНИ ЦУРИТИШ

Суртма хона ^ароратида завода ^уритилади. Уни тез кури- 
тиш керак булса аланга устида катта ва курсаткич бармо^ 
устига цуйилиб ^ул куйгунча булган баландликда ушлаб ку- 
ритилади.

Диктат! Юк,ори харорат таъсирида хужайра тузилиши бу- 
зилади.

СУРТМАНИ ФИКСАЦИЯ ЦИЛИШ

Суртма тули^ ^уригандан сунг фиксация ^илинади. Фикса
ция 2 усулда олиб борилади.

1-физикавнй усул— буюм ойначаси катта ва курсаткич 
бармоц ёки пинцет ёрдамида ушланиб б дацица давомида уч 
марта алангадан утказилади.

2-кимёвий усул — ^ондан тайёрланган суртма, тамгалардаги 
хужайра элементлари юкори х.арорат таъсирида парчаланади. 
Шунинг учун уларни кимёвий усулда фиксация ^илинади. Бу
нинг учун цуйидаги моддалардан фойдаланилади.

A) метил спиртида—5 да^и^а
Б) этил спиртида — 10 даки^а
B) Никифоров эритмасида—10—15 да^и^а
Г) ацетонда — 5 да^ща.
Фиксация ^илишдан ма^сад: 1) микроорганизм буюм ой- 

начасига яхши ёпишиши учун; 2) материални зарарсизланти- 
риш учун: 3) яхши буялиши учун.

Фиксацияланган суртмани препарат дейилади.

ПРЕПАРАТНИ БУЯШ

Препаратларни буяш махсус жи^озланган столда олиб бо
рилади. Унинг усти линолеум, пластинка ёки ойна билан цоп- 
ланган б^либ, устида дистилланган сув, куприкча, пинцет- 
лар, цилиндр, пипеткалар, фильтр ^огози, б^ёц йигиндиси, сувни 
т у к и ш  у ч у н  идиш булиши ва стол водопровод я^инида жойлаш- 
ган булиши керак.

Микроорганизмларнинг б^ёцларга нисбатан хоссаси тинкто- 
риал хосса дейилади. Микробиологияда анилин б^ёцлар кенг 
К^лланилади. Купгина микроорганизмлар б^ёцни ^зига тез 
олади. Барча б^ёцлар кристалл ёки кукун шаклида чицарила-
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ди. Улардан туйинган спирт ёки фенол эритмалари тайёрланади. 
Оунг ишлаш учун буёцнинг спиртли, сувли ёки фенол-сувли 
эритмалари тайёрланади. Агар б^ёцларнинг концентрланган 
эритмалари ц^лланилса, препарат устига фильтр котози ^уйи- 
либ унинг устига буё^ томизилади. Бунда буё^ булакчалари 
цорозда цолади.

ОДД11Й УСУЛДА БУЯШ

Фиксация ^илинган суртма устига пипетка ёрдамида б;уё̂  
эритмаси томизилади, ва^т утгач буё^ тукилади, сув билан 
ювилади ва фильтр ^орозда цуритилади. Оддий усулда буял- 
ганда фацат битта б^ёцдан фойдаланилади. Метилен куки ва 
иш^орий Лёффлар кук буёгида 3—5 дацица, фуксин Пфейффер 
буёрида 1—2 дакица буялади.

Б^ялган ва ^уритилган препарат устига иммерсион ёг томи
зилади ва иммерсион системада текширилади.

МУРАККАБ БУЯШ УСУЛИ

Грам  усулида буяш . Грам усули кенг тар^алган фар^лаш 
усулларидан биридир.

1. Фиксация цилинган суртма препарат устига Синев ски 
генциан бинафша буёги шимдирилган фильтр цогоз ц^йилиб 
намланади. 1—2 да^ица ушлангач î ofo3 олиб ташланадн.

2. П репаратларни ювмасдан люголь эритмаси томизилади 
ва цорайгунча ушланади (1 дацица), сунг буёц тукилади.

3. Препаратни ювмасдан 96° ^ароратли этил спирти томи
зилади, б$ёц кетгунча (30—60 сек) ушланади ёки препаратни
1—2 секунд стакандаги спиртга тушириб олинади.

4. Препаратни сув билан ювилади.
5. Фуксин Пфеффер буёги билан 3 да^ица буялади, сув 

билан ювилади ва ^уритилади.
Микроскопнинг иммерсион системасида текширилади. Барча 

микроорганизмлар Грам усулида буялганда икки хил буялади
— Грам мусбат ва Грам манфий.

Грам мусбат бактерияларнинг хужайра деворида РНК маг
ний тузини сацлайди, улар йод ва асосий генциан бинафша буё- 
ри  билан бирикма хосил цилади. Бу бирикма спирт таъсирида 
парчаланмайди ва рангини йуцотмайди. Бунда бактериялар 
бинафша рангга буялади.

Грам манфий бактериялар хужайра деворида РНК магний 
тузларини са^ламайди. Хосил цилган бирикмани ушлаб ^олол- 
майди, спирт таъсирида буёц ювилиб кетади. К,Ушимча фуксин 
Пфейффер буёги билан буялганда унинг рангини олади ва 
цизил рангга киради.
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НЕГАТИВ ПРЕПАРАТЛАР

Негатив препаратлар деб, микробларни буямасдан куриш 
усулига айтилади. Бу усулга Бурри, Гинс усуллари киради. 
Микробларни бу усулда буялганда бактерия хужайраси ва кап
сула цора фонда рангсиз булиб куринади.

Б урри  усули . Егсизлантирилган буюм ойнасига 10 марта 
суюлтирилган к°Ра тушь томизилади ва унинг устига чуглан- 
тирилган бактериологик цовузлоц ёрдамида бир томчи микроб 
культурасидан олиб томизилади. Иккинчи буюм ойнаси билан 
45°С бурчак остида микроб культурани конга ухшаб суртила- 
ди. Хона ^ароратида куритилади, фиксация цнлмасдан микрос
коп остида текширилади. Бунда кора фондаги микроб танаси 
рангсиз булиб куринади.

БУРРИ ГИНС УСУЛИ

Юцорида айтилганидек, Бурри усулида суртма тайёрлаб 
олинади ва уй ^ароратида цуритилиб, фиксация килинади. Фик
сациями спирт ёки кимёвий усулда сулема ёрдамида килинади. 
Э.угиётлик билан ювилади.

Фуксин Пфейффер буёги билан 3—5 да^ика буялади. 
Вакт утгач э^тиётлик билан ювилиб хона .^ароратида курити
лади. Микроскоп остида иммерсион системада текширилади. 
К,ора, фондаги хужайра к изил> капсула рангсиз куринади.

Д и к тат ! Фильтр k 0F03H билан кУРитилмайди, чунки препа-< 
ратни шикастлаш мумкин.

ЦИЛЬ-НИЛЬСЕН-УСУЛИ (КИСЛОТАГА ЧИДАМЛИ 
БАКТЕРИЯЛАРНИ БУЯШ УЧУН)

Бу усул сил ва проказа бактерияларини аницлашда кулла- 
нилади, чунки улар хужайра деворида куп микдорда ёг, мум 
ва оксикислоталар саклайди. Улар кислота, иш^ор, спирт таъ- 
сирига жуда чидамли. ХУжайРа деворининг утказувчанлигини 
ошириш учун буяшнинг биринчи боскичлари киздириш билан 
бошланади.

1. Суртма препарат тайёрланади ва кУРитилаДи> СУНГ Фик
сация килинаДи- Фиксация килинган препарат устига фильтр 
K0F03 куйилиб фуксин Циль б^ёги томизилади. Препарат кис~ 
Кич ёрдамида ушланиб спиртовка алангасида буг чиккунча 
ушланади. ^айтадан буёк томизилиб яна алангада ушланади. 
Бу иш 2—3 марта такрорланади. Препарат совигандан кейин 
K0F03 олиб ташланади ва сув билан ювилади.

2. Препарат 5% ли сульфат кислотаси билан рангсизлан- 
тирилади, яъни 2—3 марта кислотага ботириб олинади ёки 
препарат устига томизилиб 20—30 секунд ушланади ва сув 
билан ювилади.
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3. Сув-спиртли метилен кук буёги билан 3—5 да^и^а буя
лади ва сув билан ювилади. Уй ^ароратида куритилади.

Микроскопнинг иммерсион системасида текширилади. Кис
лотага чидамли бактериялар цизил, чидамсизлари к^к рангда 
куринади.

ОЖЕШКО УСУЛИДА БУЯШ (СПОРАНИ АШЩЛАШ)

1. Хав°Да КУритилган суртма устига бир неча томчи 0,5% ли 
хлорид кислота томизилиб спиртовка устида 6yF чиккунча уш
ланади. Бу иш 2—3 марта такрорланади. Препарат куритилади 
ва фиксация килинади.

2. Колган буяш ишлари Циль—Нильсен усулидагидек олиб 
борилади. Микроскоп остида каралганда бактерия хужайраси 
к^к ёки ^аво рангда, спора кизил рангда куринади.

МИКРООРГАНИЗМЛАРНИНГ ^АРАКАТЧАНЛИГИНИ АНИЦЛАШ

Микроорганизмларнинг ^аракатчанлигини икки усулда аник- 
ланади.

! .  М акроскопик усул .
2. Микроскопии усул.
М акроскопик усул. Чурлантирилган бактериологик ковузлок 

ёрдамида текшириш материали олинади ва ярим суюк углевод- 
ли мухитга санчиб экилади. Экилган му^ит термостатда 37°С 
хароратда 24 соатга колдирилади. Вакт Утгач озика му^итни 
термостатдан олиб текширилади. Микроб культура ^аракатчан 
булса, озика му^итнинг барча к исмиДа ёйилиб Усади. Микроб 
культура ^аракатсиз булса озика му^итининг санчиб экилган 
еридагина усади.

Микроскопик усул . Микробларнинг ^аракатчанлигини аник- 
лаш учун суюк озика му^итида усган микроб культураси ёки 
физиологик эритмада эритилган микроб ювиндиси керак була
ди. Микробларнинг ^аракатчанлигини микроскопик усулда 
аниклаш икки усулда олиб борилади: Эзилган ва осилган томчи 
препаратлари ёрдамида аникланади.

Эзилган  томчи препарати. Ёгсизлантирилган буюм ойнаси 
устига чурлантирилган бактериологик ковУзло^ ёки пипетка 
ёрдамида микроб культураси олиб томизилади. ёпкич ойнача- 
нкнг гурт четига вазелин суртиб томчининг устига бурчак ос
тида ёткнзилади (^аво колмаслиги учун), препарат куриб кол- 
маслиги учун нам камерага солиб куйилади.

Нам камера — бу намланган фильтр корози солинган Петри 
косачасидир. Фильтр KOF03 устига 2 та гугурт чупи куйилади 
ва унинг устига тайёрланган препарат урнатилади. Петри ко- 
с?часининг копкори ёпилади.

Микроскопнинг 40 х объективида текширилади.
О силган  томчи препарати. Епкич ойначанинг турт четига
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вазелин суртилади, унинг устига бир томчи микроб культураси 
томизилади. Сунг аста-секин ботиц ойначани ёпкич ойнача ус
тига ёпилади, томчи ботиц ойначанинг уртасида булиши лозим. 
Ёпишиб колган ойначаларни тезликда айлантирилади. Герме
тик ёпилган камерадаги томчи узоь* ва^т сакланади. Микрос
копнинг кичик объективида (8х) томчининг чети топилади, сунг 
катта объективда текширилади.

Назорат учун саволлар

р 1. Бактериологик цовузло^ кандай тайёрланади?
2. Фиксация цилишнинг мацсади ва усулларини айтиб 

беринг?
3. Микроорганизмларнинг спораларини кандай усулда 

аницланади?
4. Циль-Нильсен усули нима ма^садларда цулланилади?
5. Микроорганизмларнинг ^зракатчанлиги ^андай усул- 

ларда аншуганади?

З-боб М И К Р О О Р Г А Н И З М Л А Р  Ф И З И О Л О Г И Я С И

Физиология бобида микроорганизмларнинг хаётий функция- 
лари: озицланиши, нафас олиши, усиши ва булиниб купайиши 
урганилади. Физиологик функция асосида узлуксиз моддалар 
алмашинуви (метаболизм) ётади.

Моддалар алмашинуви негизида ^арама-^аршилик ва уза- 
ро боглшушк жараёни—ассимиляция (анаболиз) ва диссими
ляция (катаболизм) ётади.

Ассимиляция жараёнида ози^ моддалар узлаштирилади ва 
улардан хУжайРа тузилиши синтезида фойдаланилади. Дис
симиляция жараёнида эса озиц моддалар оксидланиб парчала- 
нади, бунинг натижасида микроб хУжайРасининг Хаёти учун 
керак булган энергия ажралади, ози^ моддалар булиниши на
тижасида мураккаб органик бирикмалар оддий, иаст молеку- 
лали моддаларга парчаланади, улар цисман хУжайРа туцима- 
сидан чи^ариб юборилади. Калган цисми эса хУжайРаДа био
синтетик реакцияда иштирок этади ва ассимиляция жараёнига 
кушилади. Ози^ моддалар синтези ва парчаланиши жараёни 
ферментлар иштирокида содир булади. Моддалар алмашинуви 
микроорганизмларда шиддатли булади. КУлай шароитда бир 
дона микроб хУжайРаси бир кунда узидан 30—40 марта катта 
озиц моддаларни цайта ишлаши мумкин.

Б А К Т Е Р И Я Л А Р Н И Н Г  К И М Ё В И Й  Т А Р К И Б И

Моддалар алмашуви жараёнини тушиниш учун микроорга
низмларнинг кимёвий таркибини билиш лозим. Микроорганизм
лар хужайраси барча тирик организмлардек узида кимёвий
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моддаларни сацлайди. Органогенлар (углерод, водород, кисло
род, азот) ахамиятга эга элементлардан хисобланади. Мурак- 
каб органик моддалар оксидларни, углеводларни ва ёгларни 
тузишда иштирок этади. Микроорганизмлар таркибида минерал 
ва купгина бош^а элементлар булади. Уларнинг куп кисми ор
ганик моддалар билан кимёвий богланган, колганлари эса ху- 
жайрада туз сифатида учрайди.

Ми^дор жихатидан хужайра таркибининг 75—85% ини сув 
ташкил цилади. К>урух моддалар улишига органик (оксил, 
нуклеин кислота, углевод, ёг) ва минерал бирикмалар киради, 
улар 15—25% ни ташкил этади.

Сув—хужайра хаётида катта ахамиятга эга. Барча модда
лар хУжайРага сув билан киради, алмашинув махсулотлари 
эса шу сув билан чициб кетади. Сув микроб хужайрасида мус- 
тацил бирикма сифатида буш холда учрайди, лекин уларнинг 
купчилиги хУж айранинг турли кимёвий компонентлари (оцсил, 
углевод, ёг) билан богланган ва хУж а 1Ф анинг ички тузилиши 
таркибига киради. Буш холдаги сув хужайрада буладиган кимё
вий реакцияларда иштирок этиб, турли хил кимёвий бирикма
лар эритувчиси, шунингдек коллоидлар учун дисперс мухит 
булиб хизмат хилади. Хужайра таркибидаги буш сув хУжай- 
ранинг физиологик холати, хужзйранинг ёши ва таш^и мухит 
шароитига хаРаб узгариши мумкин. Спорали шаклдаги бакте- 
рияларда сув вегетатив шаклдаги хужайраларга нисбатан кам 
булади. Капсулали бактерияларда сув ми^дори жуда куп бу
лади.

Оцсиллар — ХУРУЦ модданинг 50—80% ни ташкил цилади 
ва микроорганизмларнинг мухим биологик хоссаларида аниц- 
ланади. Бу оддий о^силлар — протеин ва мураккаб протеид- 
лардир. Хужайранинг ха^т фаолиятида нуклеопротеидлар — 
оцсилларнинг нуклеин кислотаси (ДНК ва РНК) билан бирик- 
маси катта ахамиятга эга. Микроб хужайраси таркибида нук- 
леинопротеидлардан ташцари кам ми^дорда липопротеидлар, 
гликопротеидлар, хромопротеидлар булади. О^силлар цитоплаз
ма ва нуклеоидларга булиниб хУжа?Фа девори таркибига ки
ради. Уларга ферментлар, купгина токсинлар (микроорганизм
лар захари) киради. Микроорганизмларнинг тури, спецификли- 
ги о^сил моддаларнинг сифат ва мицдорий таркибига богли^.

Нуклеин кислоталар хайвон хУж а йрасида кандай функ- 
цияни бажарса микроб хужайрасида хам худди шундай функ- 
цияни бажаради. ДН К ядро (нуклеоид) таркибида булади. 
ва микроорганизмларнинг генетик хоссаси асосида тузилади. 
РНК ядро ва цитоплазмада булади ва хУжайра оцсили биосин- 
тезида иштирок этади. Нуклеин кислотанинг умумий ми^дори 
микроб хУж а йраси хурух моддасининг 10—30% ни ташкил эта- 
Ди ва бу микроб хУж а йРасининг тури хамда ёшига борлиц бу
лади.
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Углеводлар КУРУК модданинг 12—18% ни ташкил ^иладй. 
Микроб хужайрасида энергия ва углерод манбаи сифатида 
фойдаланилади. Хужайранинг таркибий цисми хужайра, цоби- 
ги, капсула ва бошкалардан таркиб топади. Микроорганизм 
хужайралари узида оддий (моно ва дисахаридлар) ва ю^ори 
молекуляр углеводларни сацлайди. Купгина бактерияларда ким
ёвий таркибига кура крахмал ва гликогенларни эслатувчи ки- 
ритмалар булиши мумкин, улар хужайрада озиц-овк;ат захира- 
лари ролини уйнайди. Углеводлар турли микроорганизмларда 
турлича булади ва улар микроорганизмларнинг ёшига, яшаш 
шароитига боглиедир.

Ёглар (цуруц модданинг 0,2—40% ни) цитоплазматик мем- 
бранада хужайра кобигининг таркибий к;исми хисобланади. 
Улар энергия алмашинувида иштирок этади. Айрим микроб ^У- 
жайраларида ёглар захира модда сифатида тупланади.

Еглар асосан нейтрал ёглар, ёг кислотаси, фосфолипидлар- 
дан иборат. Уларнинг мицдори микроорганизмларнинг тури ва 
ёшига боглиц. Масалан: сил микобактерияларида ёг ми^дори 
40% ни ташкил этади, бу бактерияларни ташци мухит омил- 
ларига чидамлилигини юзага келтиради. Микроорганизм хужай
расида ёглар углевод ва оксиллар билан богланган мураккаб 
комплексни хосил цилиши мумкин, бу микроорганизмларнинг 
токсигенлик хоссасини белгилайди.

Минерал моддалар — уртача ^урук; модданинг 2—14% ни 
ташкил этади, уларга фосфор, натрий, калий, олтингугурт, 
темир, хлор ва бош^алар киради.

Фосфор — нуклеин кислота, фосфолипидлар, купгина фер- 
ментлар шунингдек АТФ (аденозин трифосфат кислотаси) 
таркибига киради, хужайранинг энергия аккумулятори булиб 
хисобланади.

Натрий — хужайрада осмотик босимни саклашда иштирок 
этади.

Темир — нафас ферментлари таркибига киради.
Магний — Грам мусбат бактерияларнинг юзасида жойлаш- 

ган, магний рибонуклеат таркибига киради.
Микро элементлар оз мицдорда учраса-да микроорганизм

ларнинг ривожланиши учун жуда зарур. Уларга кобальт, мар
ганец, мис, хром, рух, молибден ва бош^а купгина элементлар 
киради.

Микроэлементлар айрим ферментларнинг синтезида ва улар
ни фаоллашда иштирок этади. Алохида кимёвий элементлар- 
нпнг узаро нисбати микроорганизм турига, ози^ мухит таркиби
га, алмашинув характерига ва таш^и мухитда яшаш шароити
га борлиц
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Барча микроорганизмларнинг озикланиш, нафас олиш, бу
линиб купайиш жараёнини амалга ошириш учун ози^ моддалар 
зарур.

Микроорганизмлар энергия манбаи ва озиц модда сифатида 
турли хил органик моддалар ва ноорганик бирикмалардан фой- 
даланади, шунингдек нормал хаёт кечириши учун уларга мик- 
роэлементлар ва усиш омиллари талаб цилинади.

Микроорганизхмларнинг озикланиш жараёнида узига хослик 
бор:

Биринчидан, озиц моддалар хужайранинг бутун девори ор- 
кали киради. Иккинчидан, микроб ^Ужайраси жуда тез бора- 
диган метаболитик реакциясига эга. Учинчидан, микроорга
низмлар яшаш му^итини узгартиришга жуда тез адаптацияла- 
ниш (мосланиш) хусусиятига эга. Х̂ ар хил шароитда яшашга 
кура микроорганизмларнинг турли хил озикланиш турлари та- 
фовут этилади.

Озикланиш  тури . Озикланиш тури азот ва углеродни хазм 
^илишига цараб аницланади. Водород ва кислород органоген- 
ларнинг манбаи булиб сув хисобланади. Ози^ моддаларни пар- 
чалаши учун микроорганизмларга сув жуда зарур, чунки улар 
хужайрага фацат эриган модда билан киради.

Углеродни кабул ^илишга кура микроорганизмлар икки тур- 
га булинади: автотрофлар ва гетеротрофлар.

Автотрофлар (грекча autos—узим, trophe—озикланаман) 
оддий ноорганик бирикмалардан мураккаб органик бирикма- 
ларни синтезлаш хусусиятига эгадир. Улар углерод манбаи 
сифатида углекислота ва бошца неорганик углерод бирикма- 
ларидан фойдаланиши мумкин. Автотрофлар тупро^ (нитри
фикация, серобактерия ва б.) бактериялари хисобланади.

Гетеротрофлар (грекча lieteros—бошца, tieplie—озиклана
ман) усиб ривожланиши учун тайёр органик бирикмаларга 
мухтождирлар. Улар углеродни углеводлардан, (купинча глю
коза) куп атомли спиртлардан, органик кислоталардан, амино- 
кислоталардан ва бошка органик моддалардан олади.

Гетеротрофларга микроорганизмларнинг катта гурухдаги 
аъзолари киради, улар орасида сапрофит ва паразитларни 
учратишимиз мумкин.

Сапрофитлар улик организмдан (грекча sapros—чириган, 
photon — усимлик) тайёр органик бирикмаларни олади. Улар 
улик организм цолдицларининг чиришида катта рол уйнайди. 
Масалан, чиритувчи бактериялар ва бошцалар.

Паразитлар (грекча parasitos—харомхур, текинхур) тирик 
усимлик, хайв°н ва одам хужэйрзсидаги органик бирикмалар 
хисобига яшайди ва булиниб купаяди. Бундай микроорганизм
ларга риккетсиялар, вируслар ва айрим содда жониворлар ки
ради.
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Азотни кабул цилишига кура микроорганизмлар икки гу- 
ру^га булинади, аминоавтотрофлар ва аминогетеротрофлар. 
Аминоавтотрофлар оцсилни синтезлаши учун хужайралар хаво- 
ни азот молекуласи ёки аммоний тузларидан олади. Аминоге- 
теретрофлар азотни органик бирикмалардан—аминокислота, му- 
раккаб о^силдан олади. Уларга барча патоген микроорганизм
лар ва купгина сапрофитлар киради.

Энергия манбаига кура микроорганизмлар куйидагиларга 
булинади:

фототрофлар — биосинтез реакцияси учун энергияни цуёш 
нуридан (пурпур серобактериялар) олади.

хеметрафлар—энергияни ноорганик моддаларни ва органик 
моддаларни оксидлаши хисобпга олади.

Лекин микроорганизмларни озпцланишига кура чегаралаб 
булхмайди, чунки шундай турдаги микроорганизмлар борки, улар 
гетеротроф туридан автотроф турига ва аксинча узгариши мум
кин. }\озирги ва^тда микроорганизмларнинг ози^ланишига кура 
янги терминлар киритилган: гетеротрофлар, органотрофлар, ав
тотрофлар—литотрофлар (грекча litos—тот) деб аталади, чун
ки бундай микроорганизмлар факат минералли мухитда усиш 
кобилиятига эга.

Усиш  омиллари. Микроорганизмларнинг ривожланиши ва 
булиниб купайиши учун алохида моддалар зарур, улар бу мод
даларни узлари синтезлай олмайди ва шунинг учун уларни тай
ёр х°лда олишлари лозим. Бундай моддаларни усиш омил
лари дейилади ва улар микроорганизм туцимасига оз ми^дор- 
да керак булади.

Уларга турли хил витаминлар, айрим аминокислоталар 
(о^силларини синтезлаш учун керак) ва бошцалар киради. 
Купгина усиш омиллари турли хил ферхментлар таркибига ки
ради ва биокимёвий жараёнларда катализатор вазифасини 
бажаради. Микроорганизмларнинг озиц моддаларга ва усиш 
омилларига мухтожлигини билиш жуда зарур, чунки уларни 
устиришда озиц моддаларни танлай олишимиз лозим.

Озиц моддалар транспортировкаси. Озиц моддалар микроб 
хужайраси цитоплазмасига фа^ат катта булмаган молекула 
турида ва эриган холда кириши мумкин. Мураккаб органик 
моддалар (оцсиллар, полисахаридлар ва бош^алар) микроб ху
жайраси ишлаб чи^арадиган ферментлар таъсирига учрайди 
ва шундан кейингина улардан фойдаланиш осон булади. Ози^ 
моддаларни хУж а йрага кириши ва ундан метаболизм моддала- 
рининг чикарилиши асосан цитоплазматик мембрана ор^али 
бажарилади. Ози^ моддалар хужайрага бир неча усулларда 
киради:

1. Пассив Диффузия, яъни моддалар мембрана катламидан 
утади, натижада уларнинг концентрацияси ва кобикнинг икки 
томонидаги босим ортади. Шундай цилиб, мухитнииг концен-
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трацияси, хУЖайрадаги моддалар концейтрацйясй ю^ори бул- 
ганда озиц моддалар хужайрага кириши мумкин.

2. Енгиллаш тирилган  диффузия — хужайрага ози^ моддалар 
пермеаза деб номланган молекула ташувчилар ёрдамида фаол 
равишда киритилади. Бу моддалар фермент табиатли булиб, 
цитоплазматик мембрананинг таш^и томонида хар бир пермеаза 
узига мос ози^ моддага адсорбцияланади. Бу жараён энергия- 
дан фойдаланмасдан тугайди, юцори концентрациядан паст 
концентрацияга моддаларни кучиради.

3. Фаол таш иш . Ози^ моддалар пермеаза ёрдамида худди 
шундай фаол ташиш йули орцали амалга оширилади, бу жа- 
раёнда энергия сарф этилади. Бу холда хужайрадаги концен
трация мухитдаги концентрациядан ю^ори булгандагина ози^ 
моддалар хужайрага кириши мумкин.

^атор холларда ташилаётган моддалар модификациям 
учрайди ва бундай моддаларни ташиш усули радикалларнинг 
кучириш ёки кимёвий гурухни транслокацияси деб аталади. 
Ташилаётган моддаларни узатиш механизмига кура бу жараён 
фаол ташишга ухшашдир.

Микроб хужайрасидан моддаларни чициши пассив диффу
зия ёки енгиллаштирилган диффузия жараёнида пермеаз ишти- 
рокида амалга оширилади.

ФЕРМЕНТЛАР ВА УЛАРНИНГ МОДДАЛАР АЛМАШИНУВИДАГИ РОЛИ

Ферментлар — бу тирик хужайралар ишлаб чикарадиган 
оксил табиатли моддадир. Улар биологик катализатор хисоб
ланади ва микроорганизмларда моддалар алмашинувида иш
тирок этиб, асосий рол уйнайди.

Кимёвий таркиби, хоссалари ва таъсир этиш механизмига 
кура микробларнинг ферментлари хайвон ва усимликларнинг 
Хужайра ва туцималари хосил киладиган ферментларга ухшаш
дир. Микроб хужайрасининг ферментлари асосан цитоплазмада 
жойлашади, айримлари ядро ва хужайра кобигида сакланади. 
Микроорганизмлар маълум синфларга кирувчи олтита хар хил 
ферментларни: оксиредуктазаларни, трансферазалар, гидрола- 
залар, лиазалар, изомеразалар, лигазаларни синтезлаши мум
кин.

Специфик таъсир ферментларнинг характерли хоссаси бу
либ, яъни хар бир фермент маълум кимёвий бирикмалар би
лан реакцияга киришади ва битта ёки бир нечта кимёвий ре- 
акцияларни парчалайди. Масалан: лактоза ферменти лакто- 
зани, мальтоза ферменти мальтозани парчалайди.

Ферментларнинг фаоллиги озица мухитнинг ^ароратн, во
дород ион курсаткичи ва бош^а омшиГарига боглик. Купгина 
патоген микроорганизмлар учун оптимал pH 7,2—7,4, оптимал 
Харорат 37—50°С хисобланади.

Микроорганизмларнинг ферментлари экзоферментларга ва

www.ziyouz.com kutubxonasi



эндоферментларга таснифланади. Экзоферментлар таищи му- 
хитга ажралиб о з щ  моддалардаги макромолекулаларни оддий 
бирикмаларга парчалайди, улар микроб хУж айраси томонидан 
Хазм булиши мумкин. Экзоферментларга гидролазалар киради, 
улар оцсил, ёр, углеводларни гидролизлайди. Бу реакция нати- 
жасида оцсиллар аминокислоталарга ва пептонларга, ёглар— 
ёр кислоталари ва глицеринга, углеводлар (полисахаридлар) 
дисахарид ва моносахаридларга парчаланади. Эндоферментлар 
хужайра ичида борадиган моддалар алмашинувида иштирок 
этади.

Шунингдек, микроорганизмларда конституктив ва индуктив 
ферментлар мавжуд. Конституктив ферментлар хар цандай ша- 
роитда хам микроб хужайрасида учрайди. Бундай ферментларга 
протиаза, липозакарпогидролаза ва бошка ферментлар киради 
Йндуктив (адаптив) ферментлар озика мухитдаги мос субстрат 
таъсирида ва микроорганизм уни узлаштиришга мажбур бул- 
ганда хужайрада синтезланади. Масалан, агар бактериялар од
дий шароитда крахмални парчаловчи амилаза ферментини иш- 
лаб чи^армаса, улар фа^ат крахмал са^ловчи о з щ г  мухитга 
экилган холларда бу ферментни синтезлай бошлайди. Шундай 
килиб, индуктив ферментлар микроб хУж а йраси шароити уз- 
гарганда хам яшаш учун мосланишга имкон беради.

Купгина патоген микроорганизмлар алмашинув ферментла- 
ридан ташцари, агрессив ферментларни хам ишлаб чицаради, 
улар макроорганизмларнинг табиий химоя тусирини кечиб 
утишга хизмат ^илади ва патогенлик омили булиб хисобланади. 
Бундай ферментларга гиалуронидаза, дезоксирибонуклеаза, 
лецитовителлаза ва бошцалар киради. Гиалхринидаза бирикти- 
рувчи хужайралар оралигидаги моддаларни парчалайди, шу
нингдек кузгатувчини макроорганизмда тарцалишига имкон яра- 
гиб беради.

Микроорганизмлар—ажратадиган турли хил ферментлар 
уларнинг биокимёвий хоссасини белгилайди, хар ^андай мик- 
роорганизмнинг ферментатив тузилиши доимий хоссаси хи
собланади. Турли микроорганизмлар ферментларнинг йигинди- 
сига кура бир-биридан фарклапади ва идентификациялаш учун 
катта ах.амиятга эга.

МИКРООРГАНИЗМ ФЕРМЕНТЛАРИНИНГ АМАЛИЁТДА 
Ц7ЛЛАНИШИ

Кадимдан одамлар пиво ва виноларни тайёрлашда ачитки 
ферментларидан фойдаланганлар. Озик-'овцат саноатида фер
ментлар кулланилиши уларнинг технологик жараёнини иден- 
тификациялашда, тайёр махсулотлар микдорини ва сифатини 
яхшилашга имкон беради. Маълум турдаги замбурурларнинг 
ферментлари хамир тайёрлашда кулланилади, ёпилган ноннннг 
хажмини, роваклигини оширади, мазасини, хидини, янгилигини
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яхшилайди. Айрим микроорганизмларнинг ферментлари мева 
сабзавотлардан шарбатларни ажратиб олиш жараёнини тез- 
лаштиради.

Ферментлар айрим микроорганизмларга метанни узлашти- 
ришга имкон беради ва бу турдаги бактериялардан шахталарда 
метанга ^арши курашишда фойдаланилади. Бактерияларнинг 
ферментлари ювиш воситаларига кушилади. Бундай препаратлар 
оксил билан ифлосланишни тозалайди, чунки ферментлар оцсил- 
ларни сувда яхши эрийдиган моддаларгача парчалайди, ювган- 
да яхши ювилади.

Тиббиёт саноатида микроорганизмларнинг ферментлари ёр
дамида витаминлар, гормонлар, алкалоидлар олинади.

БАКТЕРИЯЛАРНИНГ НАФАС ОЛИШИ

Микроорганизмларнинг нафас олиши (ёки биологик оксид- 
ланиш) биокимёвий жараённинг йигиндиси хисобланади, натин 
жада микроб ^ужайрасининг ^аёти учун зарур булган энергия 
ажралади. Барча физиологик жараёнларда микроорганизмлар
нинг ^аракатланиши, усиши, булиниб купайиши, спора ва кап
сула ^осил ^илиши, токсинни ишлаб чицариши факат энергия-i 
нинг куйилиб келиши натижасидагина вужудга келиши мумкин. 
Микроорганизмлар турли хил кимёвий бирикмалари, углевод
лар (купинча глюкозаларни) спир.тлар, органик кислоталар, ёр- 
лар ва боцщаларни оксидлаши натижасида энергия ^осил 
Килади. Оксидланишнинг маъноси шундан иборатки, оксидла- 
нувчи моддалар электронларни беради, тикланувчи эса уни ка
бул килади.

Нафас олишига кура микроорганизмлар куйидаги турларга 
булинади. Облигат (талабчан) аэроблар, облигат анаэроблар, 
факультатив (ихтиёрий) анаэроблар.

Облигат аэроблар (сил микобактерияси ва боищалар) кис- 
лородли шароитда яшайди ва булиниб купаяди, яъни оксидла- 
ниш реакцияси кислород молекуласи иштирокида энергия би
лан амалга ошади. Масалан, глюкозанинг аэроб шароитда ок- 
сидланиши мисол була олади.

C6Hi206+ 6 0 2—6С02+6Н02+2882,6 кД  (688,5 ккал)
Кам микдорда кислородга му^тож булган микроаэрофиллар 

з̂ ам (айрим лептоспиралар, бруделлалар) мавжуд.
Облигат анаэроблар (кокшол, ботулизм ва боищалар) факат 

кислородсиз шаритдагина ^аёт кечиради. Анаэробларда нафас 
олиш, субстратларнинг ферментацияси кам микдорда энергия 
ажралиши йули билан вужудга келади. Анаэроблар 1 моль 
глюкозани парчалаганда аэроб нафас олгандагига нисбатан 
кам микдорда энергия ажралади.
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Буш з̂ олда кислороднинг булиши анаэробларга ;улдирувчи 
таъсир курсатади. Бу шунга боглицки, кислороднинг булиши 
органик брикмаларнинг якуний ма^сулоти водород пероксид 
б$’либ хисобланади. Анаэроблар водород пероксидини парча- 
ловчи каталаза ферментини ишлаб чицариш хусусиятига эга 
эмаслиги сабабли, у бактерияда йигилиб, унга токсиген таъсир 
курсатади.

Факультатив анаэроблар кислород молекуласи оулган в̂а 
булмаган холларда хам яшаб, булиниб к'упаяди. Уларга куп
гина патоген ва сапрофит бактериялар киради.

Органик бирикмаларнинг кислородсиз шароитда парчала- 
ниш жараёни энергия ажралиши билан боради, буни бижгитиш 
деб хам аталади. Маълум микроорганизмларнинг иштирок эти- 
ши ва углеводлар парчаланишининг якуний ма^сулотига цараб 
бижгитишнинг бир цанча тури фарцланади: ачитци билан амал
га ошприладиган спирт, сут кислота бактериялари келтириб 
чи^арадиган сут кислотали, ёг кнслотали бактериялар келти- 
тириб чи^адиган ёгли-кислотали бижгнтиш ва бошцалар.

Микроорганизмлар нафас олганда ажраладиган иссицликни 
уни сацлаб турувчи махсус идишлардаги озица мухитларида 
устирилиб кузатилади, бунда озица мухитининг хароратн секин- 
аста кутарилади. Айрим микроорганизмларнинг нафас олганида 
орти^ча иссицлик чицариши торф, гунг, пичан ва пахтанинг 
Уз-^зидан ёниб кетишига сабаб булади.

Микроорганизмларнинг нафас олишининг биокимёвий меха-, 
низми, биологик кимё дарсликларида гули^ к^рсатилган.

МИКРООРГАНИЗМЛАРНИНГ ПИГМЕНТЛАНИШИ

Айрим микроорганизмлар (бактерия, замбуруглар) модда
лар алмашинуви жараёнида буялувчи моддаларни — пигмент- 
ларни ^осил цилади. Пигментлар хоссасига ва кимёвий тарки
бига к^ра хаР хил булади. Улар сувда эрийдиган (к^к йиринг 
таёцчалари ишлаб чицарадиган — кук пигмент—пноцианин), 
спиртда ва сувда эрийдиган пигментлар (галатитаё^чалар иш
лаб чицарадиган проднгиозан—^изил пигмент), спирт ва сувда 
эримайдиган пигментлар (цора ва кулранг—ачитци ва мугор 
пигментлари)га булинади.

Сувда эримайдиган пигментлар (липохромлар) бактериялар 
колониясини б^яйди (масалан: стафилококкнинг ферментлари— 
сари^, тилла ранг, малла рангга буялади). Сувда эрийдиган пиг
ментлар озик мухитнинг рангини узгартиради (к^к йиринг та- 
ёцчалари).

Микробу хужайраси маълум ози^-мухитида кислородли ша
роитда ва ёруглик таъсирида пигмент хосил ^илади. Организмни 
пигмент хосил килиш хоссаси куп холларда доимий хисоблана
ди, бу айрим бактерияни фар^лашда тест сифатида куллани- 
лади (масалан: стафилококк, ку̂ к йиринг таёцчалари).
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Микроорганизмларнинг пигмент хосил цилиши маълум фи
зиологик ахамиятга эга. Пигментлар микроб хУж а йрасини та- 
биий ультра бинафша нурлардан химоя цилади, нафас олиш 
жараёнида иштирок этади, айримлари антибиотик таъсирга 
эга (продигиозан).

МИКРООРГАНИЗМЛАРНИНГ НУР СОЧИШИ ВА ХУШБУЙ ?УВД
АЖРАТИШИ

Микроорганизмларнинг (бактериялар, замбуруглар) нур 
сочиш хоссасига эга булган турлари учрайди. Бактерияларнинг 
нур сочиши узлуксиз оксидланиш жараёни натижаси б^либ бу 
жараён энергия ажралиши билан боради.

Денгиз сувлари, балик териси, чириган дарахтлар ёруглик 
ажратадиган бактериялар ёки фитобариялар ёрдамида узидан 
ёруглик таратади.

Ёруглик ажратадиган бактерияларнинг барчаси аэроблардир. 
Уларнинг асосий кисми денгиз сувларида хаёт кечиради, чунки 
улар туз мицдори куп булган шароитда яхши булиниб купаяди. 
Фотобактериялар билан симбиозда яшайднган ургимчак, чу- 
моли ва боищалар хам ёруглик ажратиши мумкин. Ёруглик 
ажратадиган бактериялар коронгида яхши билинадиган яшил 
ёки хаворанг ёруглик ажратади. ^оронгида цузи^оринлар хам 
ёруглик ажратади.

Еруглик ажратадиган бактериялар 15—18°С да ха^т кечи- 
радилар ва улар чириш жараёнини келтириб чи^армайдилар. 
Улар бали^ хамда гуштли мухитда яхши усади ва улардан нур 
ажралишига, ёрдам беради.

Айрим микроорганизмлар узидан хушбуй хиД> масалан, 
этил — уксус, сут, ёг, пишлоц, цаймок; ва бонща хидларни ажра
тади. Бундай бактерия турли хил цандолат махсулотларини, 
ози^-ов^атларни тайёрлашда цулланилади.

БАКТЕРИЯЛАРНИНГ УСИШИ В А БУЛИНИБ КУПАЙИШИ

Микроорганизмлар хаётида асосий жараёнлардан бири улар
нинг усиши ва булиниб купайишидир.

Микроорганизмлар усганда уларнинг катталиги ва барча 
Х уж айр аларнинг таркиби узгаради.

Бактерия хУж а й расининг катталашувидап иборат булган 
усиш жараёни жуда тезлик билан боради, у бир неча да^ица 
ичида усади.

Бактериялар вояга етгач купая бошлайди. Улар кунда- 
лангига оддий булиниш йули билан купаяди. Бу жараённинг 
фавкулодда тез бориши характерлидир. Бактерия хужайраси 
етарли озиц-ов^ат булганда, цулай хаР°РатДа >*аР 20—30 да^и- 
^ада булинади. Бактериялар бемалол купая олса, 5 кунда битта
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хужайрадан барча Денгиз ва океанларни тулдириб юбора ола- 
Диган тирик масса хосил булиши хисоблаб чицилган.

^ацицатда эса бактерияларнинг шиддат билан купайиши 
Хатто энг яхши шароитда хам бир неча соатдан ошмайди.

Табиий шароитда купгина ноцулай омиллар бактерияларнинг 
купайишига тус^инлик ь̂ илади. Хусусан озица мухитида улар- 
даги моддалар алмашинувидан хосил буладиган махсулотлар 
тупланиши бактерияларнинг усиши ва купайишига зарарли 
таъсир килади. Уларнинг кисман нобуд булишига олиб келади.

Кундаланг булинишида бактериялар маълум ёшга етганда 
ДНК молекуласи икки баравар ортади. К*из хужайра она ДНК 
молекуласининг нусхасини олади. Бу жараён к;из хужайра ци- 
топлазмаси тула булинганда тугалланади.

Чегара хосил булишида цитоплазматик мембрана ва хужай- 
ра девори иштирок этади. Агар булиниш хужайранинг уртаси- 
дан бошланса, иккита киз хужайра бир хил катталикда булади 
(изоморф булиниш). Айрим холлаРДа чегара бир учига яцин- 
рокда хрсил булади, бунда циз хужайралар бир хил катталик
да булмайди. (гетероморф булиниш). Бактерияларда (кокклар) 
булиниб купайиш турли хил текисликларда боради. Шунинг 
учун занжирсимон (стрептококк), узум шингилига ухшаш (ста
филококк), иккитадаи (диплококк, тетракокк, сарцина) жойла
шади. Таё^часимон бактериялар фацат кундаланг йулида, бит
та текисликда булиниб купаяди.

Айрим бактериялар куртаклаш усулида (сил микобактерия- 
си) булиниб купаяди.

Бундан ташкари, канъюгация усулида булиниб купайиши 
^ам тафовут этилади, бу булиниш жинсий булиниб купайишга 
ухшаш. Масалан, ичак таёцчаси.

Суюц озица мухитида бактерияларнинг булиниб купайиши 
бир неча фазаларда боради.

1. «Патент босцич. Микроб хУжа*фаси озица мухитига мос- 
лашади, моддалар алмашинуви тезлашади, хУжайра каттала- 
шади. Бактериялар биринчи фазанинг охирида булиниб купая 
бошлайди.

 ̂ 2. Логорифмик купайиш боскичи. Бу фазада бактериялар 
булиниб купайиши тезлашади, уларнинг сони ортади.

3. Стационар босцич. Бактерия хУжайрасининг концентра
циям доимийлигича цолади. Бунда тирик ва улик бактериялар 
мицдори тенглашади.

4. Улиш босцичи. Бактерия хУжайрасининг ха^т фаолияти 
секинлашади ва ула бошлайди, чунки бунда озица модда ка- 
майиб, захарли моддалар купаяди. Улик хУжайралар мивдори 
ортади.

5. Т^ла Улиш боскичи. Бактерия хУж айралари тулиц нобуд 
булади. Бактерияларнинг т^ла ^лиши бир неча кун, хаФта ёки 
ойдан сунг юзага келиши мумкин.

Суюц озица мухитида бактерия мицдори 18—24 соатдан
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сунг ортади. Бунда мухит лойкаланади. Чукма ёки парда хосил 
килади. Зич озица мухитида эса калония хосил килиб^усади. 
Спирохеталар ва риккетсиялар хам кундалаиг усулда булиниб 
купаяди.

Назорат учун саволлар

? 1. Микроб хужайрасининг кимёвий таркиби ^андай?
2. Микроорганизмларда ^андай озикланиш тури мав- 

жуд?
3. Озик моддалар хужайрага кандай утади?
4. Микроорганизмлар нафас олишига кура ^андай тур-  

ларга булинади?
5. Бактериялар хандай усулда булиниб купаяди?

4-6 о б. Т А Ш К И  М У ^ И Т  О М И Л Л А Р И Н И Н Г  
М И К Р О О Р Г А Н И З М Л А Р  ГА  Т А Ъ С И Р И

Микроорганизмлар хаёти уни ураб турган ва уларга таъсир 
курсатувчи ташци мухит билан чамбарчас боглиц. Микроорга- 
низмларга таъсир Курсатувчи барча омилларни учта гурухга: 
физикавий, кимёвий, биологик омилларга булиш мумкин. Таш- 
ци мухит омилларининг яхши ёки улдирувчан таъсир курсати- 
ши, мана шу омилнинг табиатига, шунингдек микроорганизм- 
ларининг хоссасига боглик;.

Ф И З И К А В И Й  О М И Л Л А Р

Микроорганизмларга физикавий омиллардан совуц ва иссих 
Харорат, куритиш, ёруглик энергияси, ультратовуш ва босим 
таъсир курсатади.

Харорат. )^ар бир микроорганизмнинг хаёт фаолияти маълум 
Харорат билан чегараланган. Асосан учта хаР°Рат мавжуд: 
минимал хаР°Рат ~  микроб хУж айраси бу хаР°Ратда булиниб 
купаймайди, оптимал хаР°Рат — микроорганизмлар усиб б^ли- 
ниб купайиши учун цулай хаР°Рат Хис°бланади, максимал х а“ 
рорат— микроб хУжайрасининг ривожланиши секинлашади 
ёки тухтайди.

Барча микроорганизмлар хаРОратга нисбатан психрофиллар, 
мезофиллар ва термофилларга булинади.

Психрофиллар (грекча psyhros — совух, phileo— севаман) 
ёки совух х аР°Ратни севувчи микроорганизмлардир. Улар паст 
Хароратда усадилар. Улар учун минимал хзрорат — 0°С, опти
мал харорат 10—20°С, максимал харорат — 30°С га тенг. Уларга 
шимолий денгиз хамда океанларда тупрох ва чицинди сувларда 
яшайдиган микроблар киради.

Мезофиллар (грекча mesos — уртача) буларга купгина сап
рофит ва барча патоген микроорганизмлар киради. Улар учун—
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максимал ^арорат — 46*С, оптимал харорат — 28—37°С ва 
минимал ^арорат — 10° га тенг.

Термофиллар (грекча termos— исси^). Булар учун минимал 
харорат — 30JC, оптимал харорат — 50—60°С, максимал )qapo- 
рат — 70—75°Сга тенг. Улар иссиц сув ^авзаларида, тупроц- 
нинг юза цисмида, гунгда учрайди.

Ю^ори ва паст ^арорат микроорганизмларга турлича таъсир 
курсатади. Айрим микроорганизмлар юцори хароратга жуда 
сезгир булади. ^ ар о р а т  максимал курсатгичдан ортган сари 
микробларнинг улиши тезлашади.

Вегетатив микроорганизмлар 60°С таъсирида 30—60 да^и- 
кадан сунг, 80—100°С таъсирида 1—2 дацицадан сунг нобуд 
булади. Бактерияларнинг споралари анча чидамли булади. Ма
салан, бацилланинг спораси цайнатганда 10—20 даци^а, боту
лизм клостридийнинг спораси 6 соатгача са^ланади. Барча бак
териялар ва споралар 165—170°С ^арорат таъсирида 1 соат 
ичида нобуд булади.

Купгина микроорганизмлар паст ^ароратга чидамли булади. 
Вабо ва сальмонеллалар музда узоц са^ланади. Айрим микро
организмлар суюц ^авода (—190°С) бактерияларнинг спорала
ри —250°С хароратда ^ам тирик цолиши мумкин.

Патоген микроблардан кукйутал, менингококк, гонококк ва 
боищалар паст ^ароратда тез нобуд булади. Мана шуни эъти- 
борга олган ^олда текшириш материалнни лабораторияга юбо- 
рилаётганда совукдан сацлаган холда олиб бориш лозим бу
лади.

Паст харорат ачитувчи ва бижгитувчи жараённи юзага кел- 
тирувчи микроорганизмларга улдирувчан таъсир курсатади. 
Шунинг учун озиц-ов^ат ма^сулотларини музлатгичларда, ом- 
борхоналарда сацланади. 0° ^ароратда микроорганизмлар, ана
биоз ^олатига тушади, моддалар алмашиниш жараёни секинла- 
шади ва булиниб купайиши т^хтайди. Агарда микроблар яна 
узига цулай ^ароратга ва озица му^ити куп булган шароитга туш- 
са узини ^айта тиклайди. ХаР°Ратнинг тез узгариши (музлаш 
ёки эриш) микроорганизмларга Улдирувчан таъсир курсатади, 
яъни хужайра цобирини булиниб кетишига олиб келади.

Куритиш . Микроорганизмларнинг нормал ^аёти учун сув 
зарур. Куритиш таъсирида цитоплазматик мембрананинг бу- 
тунлиги бузилади, натижада микроб хужайрасининг озицла- 
ниши тухтаб, хужайра нобуд булади.

Куритиш таъсирида микробларнинг улиши турличадир. Ма
салан: патоген менингококк, гонококк, лептоспиралар, трепоне- 
ма ва бопщалар цуритиш таъсирида бир неча дацицадан с^нг 
нобуд булади. Вабо вибриони — 2 кунгача, сальмонеллалар — 
70 кун, сил микобактерияси — 90 кунгача сацланиши мумкин. 
Сил касаллиги билан касалланган беморнинг цуриган балрами- 
да сил цУзгатувчиси цуриган оцсил цобири билан уралган бу
лади. Шунинг учун у 10 ойгача сацланиши мумкин.
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К^уритишга ва бошка омилларга споралар жуда чидамли- 
дир. Куйдирги баиилласининг спораси— 10 йилгача, мугор 
замбуруглари —20 йилгача са^ланади.

Куритиш таъсирида микроблар нобуд булгани учун азалдан 
сабзавот ва мевалар, гушт, балик, доривор усимликларни КУ" 
ритиб сацланилган. ^уритиш йули билан сакланган ози^-овцат- 
лар намли шароитга тушганда тез бузилади, чунки микроблао 
уз фаолиятини яна тиклайди.

Микроорганизм культ.ураларини, вакцина ва биологик пре- 
паратларни ,са.Клашда лиофил куритиш усули кенг кулланила- 
ди. Бунда препаратлар музлатилиб, сунг ваккум шароитида ку
ритилади. Бу холатда микроб хужайраси анабиоз ^олатига утадч 
ва бир неча ой, ^атто бир неча йилларгача биологик хоссасини 
са^лаб ^олади.

Еруглик  нурлари. Микроблар ^аёт Фаолиятларида доимо 
Куёш радиация нурлари таъсирига учрайди. Тик цуёш нури 
фотосинтезловчи бактериялардан таш^ари микроорганизмларга 
Хам бир неча соат ичида улдирувчан таъсир курсатади. К*уёш 
нури таркибидаги ультра бинафша нурлари хужайра ферментла- 
рини инактивациялайди ва ДНК ни жаро^атлайди.

Патоген микроорганизмлар УБН (ультрабинафша нури) га 
жуда сезгир булади. Шунинг учун лабораторияларда культура- 
ларни ^оронгида саклаш мацсадга мувофицдир. Буни Бухнер 
уз тажрибасида исботлаб берган.

Петри косачасидаги озика му^итга куп микдорда микроб 
культураси экилади. К*ора ^огоздан «typhus» сузи кесиб оли
нади ва косачанинг орка тарафига ёпиштирилади. Косачани тун- 
карилган холатда тик куёш нурида 1 соатга колдирилади, 
вацт утгач к о р о з  олиб ташланади ва косачани 37°С да 24 соат
га термостатда колдирилади. Эртасига термостатдан косачани 
олиб каРалганда, унинг когоз ёпишган жойида микробларнинг 
усгани куринади. Тик куёш нури тушган ерида эса микроблар 
усмагани кузатилади.

Куёш нурининг ахамияти катта булиб, ташки мухит, хаво, 
сув, тупроциинг юза кисмини патоген микроблардан табиий 
равишда тозалаб туради.

УБНларнинг бактериоцидлик таъсиридан ёпик хоналардаги 
(жарро^лик, борлов, бокс ва бошкалар) хавони стерилизации 
Килишда кенг фойдаланилади. Бу нурларнинг манбаи булиб 
ультрабинафша нур ажратувчи лампа, бактериоцид лампалар 
хисобланади.

Ультратовуш  — микроб ^ужайрасини жаро^атлайди. Унинг 
таъсирида хужайра ичидаги цитоплазма фаоллашади ва хужай
ра ичидаги босим ортиб кетади. (10000 атм). Бу хужайра к°- 
бнрининг бутунлигига таъсир курсатиб, хужайрани нобуд кила
ди. Ультратовуш озик-овкатларни (сут, мева шарбатлари), 
ичимлик сувларини стерилизация килишда кулланилади.

Босим. Механик босимга бактериялар ва споралар чидамли
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булади. Табиатда океан ва денгизларнинг 1000—10000 метр 
чукурлигида 100—900 атм. босим остида яшайдиган микроблар 
Хам аникланган. Айрим турдаги бактериялар 3000—5000 атм. 
споралар 20000 атм. бисимига хам чидамлидир.

КИМЁВИЙ ОМИЛЛАР

Кимёвий омиллар микроорганизмларга турлича таъсир кур- 
сатядн. Уларнинг таъсири кимёвий модданинг табиатига, кон- 
центрациясига микробларга таъсир этиш вацтига богликдир. 
Кимёвий модда концентрациясига цараб озиклантирувчи ёки 
улдирувчан таъсир курсатади. Масалан: 0,5—2% глюкоза 
эритмаси микробларнинг усишига, таъсир курсатса, 20—40% 
глюкоза эритмаси эса микроб хужайрасининг булиниб купайи- 
шини секинлаштиради.

Кимёзий моддалардан дезинфекция ь^илиш максадида фой
даланилади. Дезинфекция деб, ташки мухитдаги патоген микро- 
организмларни йук к;илиш жараёнига айтилади. Дезинфекция
ловчи моддаларга фенол ва уларнинг огир металл тузлари, 
айрим кислоталар, ишцор, спирт ва бошкалар киради. Улар 
микроорганизмларга улдирувчан таъсир курсатади.

Антисептиклар, кимёвий моддалар микроорганизмларга ул
дирувчан таъсир курсатади ёки уларни булиниб купайишини 
сусайтиради. Улардан даволаш максадида (кимётерапия), шу- 
нингдек тери ва шиллик к аватДаги жарохатларни зарарсизлан- 
тиришда фойдаланилади. Водород пероксид, йоднинг спиртли 
эритмаси, бриллиант яшили, калий перманганат эритмаси ва 
б о ш к а л а р  антисептик хоссага эга. Айрим антисептик моддалар 
(уксус, бензой кслотаси ва бошкалар) озик-овкатларни кон
сервация цилишда кулланилади.

Микробларга таъсир курсатиш механизмига кура кимёвий 
моддалар бир нечта гурухларга булинади.
1. Юза—фаол моддалар (ёг кислоталари, совун ва бошкалар) 
микроорганизмларнинг хужайра девори ва циотплазматик мем- 
бранасига таъсир курсатади.
2. Фенол, крезеол улар микроб оцсилини коагуляцияга учрата- 
ди. Улардан зарарли материалларни зарарсизлантиришда фой
даланилади. ‘
3. Оксидловчилар микроб оксили билан узаро таъсирга утиб 
ферментларнинг фаолиятини бузади ва оксилларни денатура- 
цияга учратади. Уларга хлор, озон ва бошкалар (хлор аралаш
маси, хлорамин, водород пероксид, калий перманганат, йод ва 
бошкалар) киради.
4. Формальдегид 40%формалин эритмасидан дезинфекциялаш 
учун фойдаланилади. У вегетатив микроорганизмларни улди- 
ради.
5. Огир металл тузлари. Огир металл тузлари (срмоб, рух) 
микроб оксилини коагуляцияга учратиб уларни нобуд килади.
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Кумуш, олтин, симоб, оз концентрацияда микробларга бакте- 
риоцид таъсир курсатади. Бунга олигодинамик таъсир (oliqos—
оз, кам, dinamys—куч) дейилади. Симобли препаратлар мик
робларга кучли таъсир курсатади, уларни дезинфекция ^илиш- 
да сулема (1:1000 эритмаси) ц^лланилган. Лекин улар микро
организмларга зарарли таъсир курсатади.
6. Б^ёцлар (бриллиант яшнли, риванол ва бошцалар) бактерия
ларнинг усишига тусцинлик ^илади. Б^ёцли эритмалар анти
септик модда сифатида таъсир курсатади.

Физикавий ва кимёвий омилларнинг микроорганизмларга 
таъсири асептика ва антисептиканинг асосини ташкил этади.

Асептика—физикавий усулда ифлосланган объектдаги мик
робларга т^сцинлик цилиш чора тадбирларга айтилади.

Антисептика— организмдаги ва таищи мухитдаги микроор- 
ганизмларни кимёвий м оддалар ёрдамида зарарсизлантириш 
чора тадбирларига айтилади.

БИОЛОГИК ОМИЛЛАР

Табиий шароитда микроорганизмларнинг яшаши чегаралан- 
маган. Улар ;узаро мураккаб боглицликда б^либ симбиоз, мета
биоз ва антагонизмга асосланган.

Симбиоз — бу бир-бирига фойда келтирувчи турли хил ор- 
ганизмларни бирликда кенгайишига айтилади. Уларни бирлик- 
да яшаши, алохида яшашига цараганда яхши боради. Масалан, 
сут—ачит^и бактериялари, спиртли ачитцилар сут ма^сулот- 
ларини (кефир, цимиз) тайёрлашда ^лланилади.

Метабиоз — бир турдаги организм иккинчи турдаги орга
низм яшашига шароит яратиб беради. Масалан, аэроб микроор
ганизмлар кислородни ютиб анаэробларга кислородсиз шаро
ит яратиб беради.

Антагонизм—бир турдаги микроорганизм иккинчи турдаги 
микроорганизмнинг яшашига т ^ и н л и к  цилади. Масалан: сод
да жониворлар бактерияни емиради, фаглар эса хужайрани 
лизисга учратади. Чацало^ ичагидаги сутда ачит^и бактерия
лари Bifidobacterium bifidum б^либ, улар сут кислотасини аж- 
ратиб ичакдаги чиритувчи бактерияларга улдирувчан таъсир 
курсатади.

Назорат учун саволлар

1. Микроорганизмлар ^аёт фаолиятига ^андай физика
вий омиллар таъсир курсатади?

2. ^андай дезинфекцияловчи моддаларни биласиз ва 
улар таъсир этиш механизмига к^ра цандай гуру^- 
ларга булинади?

3. М икрорганизмлар орасида цандай богли^ликлар  
мавжуд?
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СТЕРИЛИЗАЦИЯ

Стерилизация деб пуштини цуритиш, яъни таищи му^ит 
объектидаги микроорганизмларнинг спораларини йукотиш жа- 
раёнига айтилади. Стерилизация бир ^анча усулларда олиб бо
рилади:
1. Физикавий (кщори харорат, ультрабинафша нурлари, бакте

риологик фильтр ва б.) усул.
2. Кимёвий (турли хил дезинфекцияловчи антисептик модда- 

лардан фойдаланилади) усул.
3. Биологик (антибиотиклар ёрдамида) усул.

Лаборатория шароитида асосан физикавий усулдан фойда
ланилади.

ФИЗИКАВИЙ УСУЛ

Алангада чурлантириш усулида стерилизация ^илинганда 
таищи объектдаги вегетатив хужайралар ва микроорганизм 
споралари тулик нобуд булади. Асосан бактериологик ковуз- 
лоц, шпатель, пипетка, буюм ойначаси, ёп^ич ойнача кичик 
асбоблар ва бошкалар ч\/глантириш ёрдамида стерилизация 
^илинпди. К,айчи, скальпел, яъни ^ткир асбоблар чурлантириш 
ёрадмида стерилизация цилинмайди, чунки улар аланга таъ
сирида ^тмас булиб цолади.

ЦУРУЦ ИССИЦЛИК ЁРДАМИДА СТЕРИЛИЗАЦИЯЛАШ

К,уру^ иссицлик ёки иссиц ^аво ёрдамида стерилизация 
Пастер печи (цуритиш шкафи)да олиб борилади. Пастер печи- 
нииг девори 2 цаватдан иборат, тацщи тарафдан иссицлик ^т- 
казмайдиган металл билан цопланган. У газ ёки электр ёрда
мида иситилади. Электр токида ишлайдиган шкаф ^ароратни 
бирдай са^лайдиган автоматик асбоб билан таъминланган. ^а- 
роратни назорат цилиш учун термометри бор, 2 та тешиги бу
либ бири юцорида айтилган термометр учун иккинчиси ^идлар 
чикиши учун мулжалланган.

К^уритиш шкафида лаборатория идишларн стерилизация ^и- 
линади. Шкаф ичига бир хилда ва т^лиц иссицлик бориши 
учун идишлар т^ла солинмайди. Шкаф эшиги яхшилаб ёпила
ди, сунг токка уланади, 160— 165°С га етказиб 1 соат давоми- 
да стерилизация цилинади. Стерилизация вацти тугагач, электр 
токидан учирилади, лекин шкаф эшиги совигунча очилмайди. 
Агар эшиги очиб юборилса совуц ^аво шкаф ичига кириб идиш- 
ларни синишига ва даре кетишига сабаб булиши мумкин.

Пастер печи турли хил х.арорат тартибида ишлайди.
160—165°С—60 дацица.
180вС—15 дацица.
200°С—5 дак;ица.
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Сую^ликлар (ози^а му^итлар), физиологик эритма ва бош- 
к(алар, синтетик ва резинали буюмлар стерилизация цилинмай- 
ди чунки улар эриб кетади.

ДЕЗИНФЕКЦИЯ

Микробиологик амалиётда турли хил дезинфекцияловчи 
моддалардан фойдаланилади: 3—5% ли фенол, 5— 10% ли 
лизол. 1—5% ли хлорамин, 3—6% ли водород пероксид, 1—5% 
ли формалин, сулема 1:1000 (0,1%) эритмалари, 70° ли спирт 
ва б.

Патологик материаллар (йиринг, нажас, сийдик, балрам,^он, 
орца мия суюцлиги) дезинфекцияловчи моддалар билан зарар
сизлантирилади. Зарарсизлантириш цуруц хлорли охак ёки 
3—5% хлорамин эритмаси билан олиб борилади.

Зарарли материал ёки микроб культураси билан ифлослан- 
ган пипетка, шиша шпатель, буюм ва ёп^ич ойначалар 3% ли 
фенол ёки водород пероксид эритмасига 1 кунга солиб куйи- 
лади.

Иш тугагач лаборант ;уз иш столини, 1$лини дезинфекция
ловчи моддалар билан зарарсизлантириши лозим, стол усти 
3% ли фенол эритмасида намланган пахта билан, цул эса 
10% ли хлорамин эритмаси билан зарарсизлантирилади. 1^ул- 
лар дезинфекцияловчи моддага намланган пахтали шарик ёки 
дока салфетка билан тозаланиб, с^нг совунли сувда ювилиб 
чайилади.

Микробнинг биологик хоссасига патоген микробнинг кандай 
мухитда Устирилганига караб дезинфекцияловчи моддани кон- 
центрацияси ва таъсир этиш вацти танланади. Масалан, сулема, 
фенол, спирт, оцсилли субстрат (йиринг, цон, балгам) зарарсиз- 
лантиришга яроксиз, чунки улар таъсирида о^силлар ивиб цо- 
лади. Ивиган оксил микробларни дезинфекцияловчи моддалар 
таъсиридан химоя ^илади.

Спорали микроорганизмларни са^ловчи культуралар 5% ли 
хлорамин, 5% ли фаоллаштирилган хлорамин, 5—10% ли фор
малин эритмалари ва бопща моддалар билан дезинфекция ци- 
линади.

Кун буйи, иш давомида, иш тугагандан с^нг дезинфекция- 
лашга охирги ёки якуний дезинфекция дейилади.

ДЕЗИНФЕКЦИЯЛОВЧИ МОДДАЛАР ВА ИШЧИ ЭРИТМАЛАРНИ
ТАЙЕРЛАШ

Хлорли о^ак уткир хиДли> °Ц кукун модда, сувда яхши эри- 
майди. Унинг бактерицид таъсири таркибидаги 28—36% ли 
фаол хлор га боглиц, 25% дан кам фаол хлорни сацловчи хлор
ли охак дезинфекциялаш учун яроксиз.

Хлорли о^акни нот^рри са^лаш натижасида у парчалаиади
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ва фаол хЛорни й$к°тади. ПарчалаНиш натиЖасида иссицлик, 
намлик, ёруглик ажралади. Шунинг учун хлорли охакни курук, 
K O p O H F H  ерда, o f 3 i i  маркам ёпиладиган идишларда caiyiaui ло
зим.

Курук хлорли о^ак одам ва ^айвон чикиндиларини зарар- 
сизлантиришда кУлланилаДи (200 г 1 л нажасга ва 10 г 1 л 
сийдикка).

10% ли хлорли о^ак эритмасини тайёрлаш учун 1 кг КУРУК 
хлорли охакни сирли челакка солиниб майдаланди. Сунг 10 л 
совук сув куйилиб аралаштирилади, копцори ёпилиб 1 кунга 
совук; жойда ^олдирилади. Бироз ва^т утгач эритмани бир неча 
цаватли докадан утказилади. Бу эритмани цорамтир шиша 
идишларда ёгоч ^опк;ок ёпмб сал^ин жойда 10 кунгача сацлаш 
мумкин. Керакли концентрацпядаги ишчи эритмалар гсосий 
эритмадан, куллашдан олдин тайёрланади. Хлорли о^акнинг
0,2% ли эритмасини тайёрлаш 1-жадвалда курсатилган.

1-ж а д в а л

Хлорли ох;ак эритмасини тайёрлаш

Ишчи эритмаси
ни нг хлорли 

ол;ак эритмасида- 
ги концентрация- 

си, %

Ишчи эрнгмасини таи- 
•"р.таптда асосий эрит- 

маипнг мицдори мл

1 л га 1 10 л га

Илова

0.2 2 0 2 0 0 Ишчи эритманинг фоизи хлор
0 ,5 5 0 5 0 0 ли 05;ак эритмасини тайёрлаш
1,0 1 0 0 1 0 0 0 учун олинган хлоирли охак
3 ,0 3 0 0 3 0 0 0 мицдорга цараб ашщланади.
5 ,0 5 0 0 5 0 0 0
10,0 Асосий Асосий

эритма эритма

2-ж а д в а л

Хлераминнинг турли хил концентрациясини 
тайёрлаш

% ли концентрациям | Хлорамин мивдори

0 ,2
1 л га 1 0  л га

0 ,5 2 2 0

1 ,0 5 5 0

2 ,0 10 1 0 0
5 .0 2 0 2 0 0
10 ,0 5 0 5 0 0

1 0 0 1 0 0 0
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Хлорамин — ок ёки сарик рангли кристалл модда, 24—28% 
ли фаол хлор сацлайди. Хона ^ароратида сувда яхши эрийди, 
шунинг учун ишлатишдан олдин тайёрланади. Хлораминнинг
0,2—10% ли эритмалари кулланилади. Хлораминнинг турли 
хил концентрациясини тайёрлаш 2-жадвалда курсатилган.

Хлорамин шиша ёки сирли идишларда эритилади. Уни усти 
ёпиц к°РамтиР идишларда 15 кунгача сацлаш мумкин.

Фаоллаштирилган хлорамин. Хлораминга фаоллаштирувчи 
модда 1:1 ёки 1:2 килиб кУшилганда хлораминнинг дезинфек
цияловчи хусусияти ортади. Фаоллаштирувчи модда сифатида— 
хлорид, сульфат, аммоний нитратидан фойдаланилади.

Фаоллаштирилган хлораминнинг 0,5, 1 ва 2,5% ли концен
трациям кулланилади. Уларни ишлатишдан олдин тайёрлани- 
лади. Хлорамин ва аммоний тузи алохида тортиб олинади, аввал 
хлормин сунг фаоллаштирувчи модда эритилади.

Фаоллаштирувчи модданинг фарки шундан иборатки, хло
рамин цушилганда фаол хлор ажралиши тезлашади. Шунинг 
учун фаоллашган хлорамин вегетатив микроорганизмларга эмас, 
спорали культураларга ^ам улдирувчан таъсир курсатади. Фа
оллаштирилган хлорамин фак;ат пастрок ва кичик концентра- 
цияда кулланилади.

Фенол (карбол кислота) рангсиз кристалл, уткир хидли 
модда, куёш нури, хаво, намлик таъсирида кизил рангга айла- 
нади. Улар усти к°РамтиР шиша идишларда, ёпик ^олда, ёруг
лик тушмайдиган ерда сакланади.

Фенол сувда, спиртда, эфир, ёгларда эрийди. У гигроскопик 
хоссага эга булиб к°лади. Суюк карбол кислотаси 50% фенол 
ва 10% сувдан ташкил топган.

Унинг 3—5% ли сувли эритмаси кулланилади. Унинг тай- 
ёрланиши 3-жадвалда курсатилган. Иссик сувда (40—50°С) эри- 
тилганда фенолнинг фаоллиги ортади.

3-ж а д в а л

Карбол кислота зрптмаспни тайёрлаш

Карбол кислота 
ишчи эритмаси кон
центр ацияси %

3%
5%

Кристалл карбол кис
лотаси, г.да тайёрлаш 

учун

1 л
30
50

10 л
300
500

Суюк карбол кислота
си миндори, мл да

1 л 
33 

55— 60

10 л
330

550— 600

Диццат! Кристалл феноли ёки сую^ карбол кислота терига 
тушеа, огир куйиш келтириб чицаради. Шунинг учун катта 
концентрацияли карбол кислотаси билан э^тиёткорлик билан
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ишлаш лозим, ишлашдан аввал цулга резина кул^оп кийиш 
ёки вазелин суртиш лозим.

Агар терига тушса терини илик; сувда совунлаб ювиш ёки 
40°С ли спирт билан артиш лозим.

Назорат учун саволлар
? 1. Микробиологик лабораторияларда цандай дезинфек

цияловчи моддалар кулланилади?
2. Хлорли о^ак, хлорамин, фенолларнинг асосий хос

салари ва таш^и куринишини айтиб беринг?
3. Спорали микроорганизмларни зарарсизлантириш 

учун дезинфекцияловчи моддаларнинг кандай эрит
малари кулланилади?

ЗАРАРЛИ МАТЕРПАЛЛАРНИ ЗАРАРСИЗЛАНТИРИШ

Текшириб булинган зарарли материаллар икки усулда за
рарсизлантирилади.

1. Физикавий усул —  зарарли материаллар бакларга соли- 
ниб автоклавга урнатилади ва 1,5—2 атм. босим остида 1 соат 
давомида зарарсизлантирилади. Сунг автоклавдан олиб 2% ли 
содали совунли сувда ^айнатилади, илик сувда чайилади.

2. Кимёвий усул . Зарарли материал 24 соатга дезинфекция
ловчи моддаларга солиб куйилади, вакт утгач олиб 2% ли со
дали совунли сувда цайнатилади, илик сувда чайилади. Янги 
келтирилган лаборатория идишлари ^ам 2% ли содали совунли 
сувда цайнатилади. Илик совук сувда чайилади.

ЛАБОРАТОРИЯ ИДИШЛАРИНИ СТЕРИЛИЗАЦИЯГА ТАЙЁРЛАШ

Ювиб цуритилган лаборатория идишлари стерилизацияга ку- 
йидагича тайёрланади:

П ипеткалар— стерилизация килинишидан аввал учига пахта 
тампон тицилади, сунг учидан бошлаб 4—5 см кенгликдаги 
Когоз лентаси уралади ва унга ^ажми ёзиб кУйилади. Еки ме
талл пеналларга солиб стерилизация килинади.

Петри косачалари—кочаса орасига цогозча цуйилиб ортик- 
часи кирциб ташланади. Петри косачалари 3—5 тадан килиб 
когозчаларга уралади.

Пробиркалар — аввал пробиркаларга копкокчалар ясаб оли
нади. Туртбурчак килиб цир^илган дока пробирка огзига цу- 
йилиб, пахта солиб, прессланади, сунг ип билан боглаб дока- 
нинг орти^часи кесиб ташлаиади. Пробиркалар 10—50 тадан 
Килиб когозга Уралади.

Колба—аввал юцорида айтиб утилганидек, килиб копкокча 
ясаб олинади, с^нг когозли копкокча билан ёпилади.
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5 - 6  о  б.  М И К Р О О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  Т А Б И А Т Д А
т а р к а л и ш и

Микроорганизмлар ташци му^итда кенг тарцалган. Улар 
тупрокда, сувда, ^авода, одам ва ^айвон организмларида уч
райди. Микроорганизмлар моддалар алмашинуви жараёнида 
иштирок этади. Улар ташци мухитдаги турли шароитга мосла- 
ниш хоссасига эга ва турли микдорда учраши мумкин. \ г р  бир 
объект узига хос характердаги микрофлорага эга. Микроорга
низмларнинг тарцалиши ^акидаги билимимиз юкумли касал
ликларни тарцалиши ва уларни йуцотиш имконини беради.

ТУПРОЦ МИКРОФЛОРАСИ

Микроорганизмларнинг ривожланиши учун тупрок энг кулай 
жой хисобланади. Тупроцда органик моддалар, минерал бирик- 
малар, намлик етарли булса. бу куп микдорда микроблар туп- 
ланишга шароит яратади. Намлиги куп булган тупрокда мнк- 
роблар куп, чул тупроцларида намлик кам булганлиги сабабли 
микроблар ^ам кам булади. Тупроцнинг юза цисмига цуёш  нури, 
Куритиш таъсир курсатади. Шунинг учун намроц, 10—20 см 
чукурликдаги тупроцда микроб купроц булади. Тупрокнинг 
янада чукурро^ цисмида микроблар мицдори камаяди. Тупрок 
микрофлораси ттурлича: нитрификация, азоггификация, денитри
фикация, олтингугурт ва темир, бактериялар, замбурурлар, содда 
жониворлар учрайди. Купгина микроблар табиатда органик 
моддаларни парчалашда иштирок этади. Микроблар ёрдамида 
тупрокнинг кимёвий таркиби ва тузилиши узгаради. Тупроц 
инфекция кузратувчиларни таркатувчи омил булиб ^ам хисоб
ланади.

Одам ва хайвон чициндилари, мурдалар, хужалик чицинди- 
лари билан биргаликда патоген микроблар хам тупрокда туша- 
ди. Уларнинг купчилиги ози^-овцатларнинг етишмовчилиги, 
куёш нури ва антогонистик микроблар таъсирида нобуд була
ди. Лекин айрим микроблар тупрокда бир неча ойлаб, йиллаб 
сацланиши мумкин. Тупрок орцали газли гангрена, 1̂ оцшол, 
куйдирги, ботулизм ва бошца микроблар таркалади.

СУВ МИКРОФЛОРАСИ

Очи^ сув ^авзалари купгина микробларнинг яшаши учун 
табиий шароит булиб хисобланади. Сувга улар тупроц, одам 
ва ^айвон чициндилари, ташланди^лар, чи^инди сувлар ор^али 
тушади. Сувда ичак таё^часи, цорин тифи, вабо цузратувчила- 
ри узо^ вацт сацланади ва булиниб купаяди.

А^олига яции жойлашган сув хавзалари купрок ифлослана- 
ди, чунки у ерга ахоли чициндилари, хужалик ва саноат сув- 
лари ташланади. Шунинг учун бу сувнинг микрофлораси тур- 
лича булади.
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Сув микрофлораси сув .\авзаларини ифлосланиш даражаси- 
га, асосан органик бирикмалар билан ифлосланганлигига бор- 
ли1$. Сувда доимо узини-узи тозалаш жараёни кетади. Микроб
лар цуеш нури, кимёвий моддалар, чукиш, микроорганизмлар 
ишлаб чи^арадиган антибиотик моддалар, замбурурлар ва сув 
усимликлари таъсирида нобуд булади. Денгиз ва океанда ^ам 
микроблар булади, лекин камроц мицдорда. Ер ости сув ,\аь- 
заларидаги, було^даги сувлар анча тоза сув хисобланади. Сув 
орк;али юцумли касалликларни келтириб чи^арувчи цузратув- 
чилардан ичак инфекция ^узратувчилари, полиомиелит, туля
ремия, лептоспироз, вабо цузратувчилари булиб эпидемияни 
келтириб чи^ариши мумкин.

Сувнинг ифлосланишини олдини олиш билан юкумли касал- 
ликларнинг келиб чицишинн олди олинади.

\АВО  МИКРОФЛОРАСИ

Завода микробларнинг ривожлаииши учун озиц му^итлар 
булмайди. Ундан таш^ари цуёш радиациясива ^ароратнинг уз- 
гариши ва бошца омиллар микробларга улдирувчан таъсир 
курсатади. Шунга карамасдан ^авода маълум микдорда мик
роблар учрайди, улар тупрокнинг юза ^исмидан чанг билан 
^авога кутарилади. ^аводаги микроблар узгарувчандир. Саноат 
ша^арларида ^аво ифлос, цишло^ларда эса тозароц, урмон 
денгиз, торларда ,\аво тоза булади. Микроблар ^авонинг юцори 
^исмида пастки цисмига цараганда камрок; булади, цишда эса 
ёзга цараганда камроц булади. Патоген микроблар ^авога бе- 
морлар йуталганда, аксирганда, гаплашганда, шунингдек ифлос- 
ланган тупроц ва моддалардан тар^алади. Бунга ^аво-томчи 
йули ор^али тар^алиш дейилади. Масалан, бурма, грипп, циза- 
ми^. Бунда ^аво чанги ор^али кокклар, сил, куйдирги, спорали 
микроорганизмлар таркалади. Буларни олдини олиш учун до
кали ницоб тациш тавсия этилади.

ИНСОН ОРГАНИЗМИНИНГ МИКРОФЛОРАСИ

Инсон оранизмининг нормал микрофлораси микро ва макро 
организмларнинг узаро таъсири натижасида эвалюция жара
ёнида юзага келади. Организмнинг маълум цисми ва аъзолари 
учун характерли микроблар турининг йириндиси биоциноз—ор
ганизмнинг нормал ^аёт фаолияти учун зарурдир. Биоциноз- 
нинг бузилиши, унинг учун одатдан ташцари микроорганизм
ларнинг ^осил булиши, айникса касаллик цузратувчи микроб
ларнинг юзага келиши, юкумли касалликларни келтириб чица- 
ради.

Х^омиладорлик вактида хомила стерил булади. Бола тури- 
лаётган вацтда онанинг турилиш канали оркали унга микроор
ганизмлар тушади. Шунингдек она терисидан, доялар и$лидан
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атрофдаги буюмлар ва хаводан бола организмига микроорга
низмлар тушади.

Инсон Хаёти давомида микрофлора характери узгариб ту
ради. Лекин маълум аъзолар учун доимий характерлидир.

Одамнинг ички аъзолари одатда стерилдир. (цон, мия, жи- 
гар ва бошкалар). Ташци мухит билан алоцада булган аъзова 
туцималар узида микроорганизмлар сацлайди.

Тери микрофлораси етарлича доимийдир. У стафилококк, 
стрептококк, дифтериодлар спора ,\осил ^илувчи бактериялар 
хамиртурушга хос замбурурлар билан намоён булади. Улар 
учун тери ва ёр безлари ажратадиган моддалар улик хужайра
лар ва парчаланиш ма^сулотлари озуца хисобланади. Микро
организмлар тоза терига тушганда терида доимо яшайдиган 
бактериялар ва турли хил безлар ишлаб чи^арадиган махсу- 
лотлар таъсирида одатда нобуд булади.

Терининг ифлосланиши патоген микроорганизмларнинг ри- 
вожланишига ёрдам беради. Шунинг учун терини доимо тоза 
тутиш катта ахамиятга эга.

Ориз бушлиги микрофлораси куп ва турли тумандир. Ĵ apo- 
рат, намлик, озиц моддаларининг доимийлиги, сулакнинг иш^о- 
рий реакциялилиги микроорганизмларнинг ривожланиши учун 
Хулай шароит хис°бланади. Турли хил кокклар, сут кислота 
бактериялари, дифтериодлар, спирохеталар, актиномицетлар 
хамиртуришга хос замбурурлар ва урчуцсимон таё^чалар ус- 
тунлик ^илади.

Ориз бушлири микроорганизмлари тиш кариеси, стоматит, 
юмшох ту^иманинг яллирланиши келиб чикишига сабаб була
ди. Яллирланиш жараёнининг биринчи бос^ичида стрептококк- 
лар, бактероидлар, актиномицетлар устунлик ^илади. Карейс 
юзага келиши натижасида унга йиринг х ° сил цилувчи бакте
риялар, протей, клостридийлар ва бошкалар ^ушилади. Бу ка
салликларни олдини олишда ориз бушлири гигиенаси катта 
ахамиятга эга.

Меъда ва ичак йули микрофлораси. Меъда сую^лигининг 
кислоталилиги ортганда меъда микрофлораси камаяди. Ингичка 
ичакда иш^орий шароит булишига ^арамасдан микроорганизм
лар камдир. Чунки уларга ферментлар ёмон таъсир курсатади. 
Микроорганизмларнинг булиниб купайиши учун йурон ичак 
кулай шароит хисобланади. Инсон хаёти давомида йурон ичак 
микрофлораси узгариб туради: эмизикли болаларда суг кисло
та хосил циладиган бактериялар, катталарда бактериодлар, 
бифидум-бактериялар, ичактаёцчалари, нажас стрептококклар 
ва бошкалар учрайди. Нажасда турли хил микроорганизмларни 
учратишимиз мумкин.

«Нафас йули микрофлораси» одам нафас олаётган хаво би
лан бирга турли хил ва куп микроорганизмларни цабул цила- 
ди. Уларнинг купчилиги бурун шиллигида ушланиб холади ёки 
ю^ори нафас йули улик эпителиялари билан таш^арига чик.а-
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пь
рилади. Бурун, ^алцумда, ютцинда асосан стафилококк, стреп
тококк, дефтериодлар ва бошкалар учрайди. Организм буша- 
шиши (музлаши, жаро^ат олиши, ори^лаб кетиши) натижаси- 
да юцори нафас иулида доимо яшовчи микроорганизмлар турли 
хил касалликларни келтириб чицариши мумкин. Бунда нафас 
йулининг пастки цисмларини (бронхитлар, упканинг яллигла- 
ниши) шикастлайди.

Куз шилли^ цаватининг микрофлораси. Куз микрофлораси 
камдир, чунки ёш таркибидаги лизоцин моддаси уларга улди
рувчан таъсир курсатади. Шунга царамасдан стафилококклар 
ва дифтероидларни учратишимиз мумкин.

Цин микрофлораси аёл кишининг хаёти давомида цин микро
флораси узгаради. К^зларда кокк флораси учраса, хотин киши- 
ларда Дедерлейн таё^чалари куп булиади.

Одамнинг нормал микрофлораси—унинг соглигини сацлаш- 
да мухим шароит булиб хисобланади. Организм системасида- 
ги микроб биоциноз бузилиши, патологик жараённинг келиб 
чициши, организмнинг химоя функциясини пасайиши, дисбак
териоз келиб чицишига сабаб булади.

Назорат учун саволлар

? 1. Тупроц, сув, ^аво микрофлораси нима билан харак- 
терланади?

2. Одам танасидаги нормал микрофлоранинг роли цан- 
дай?

б-боб. О З И ^ А  М У ^ И Т Л А Р  В А  М И К Р О Б И О Л О Г Н К  
Т Е К Ш И Р И Ш Л А Р

Микробиологик текшириш деб, текшириш материалларини 
ози^а му^итига экиб микроорганизмларнинг соф культурасини 
ажратиб олиш ва уларнинг хоссаларини урганишга айтилади. 
Соф культира деб бир турдаги микроорганизмлардан иборат 
культурага айтилади. Бу юкумли касалликларга ташхис ^уйиш- 
да, микробларнинг тури ва типини аниклашда, текшириш иш- 
ларида, микробларнинг >*аёти давомида ишлаб чицарадиган мод- 
даларини (токсинлар, антибиотиклар, вакцина ва бошкалар) 
олишда керак.

Микроорганизмларни устиришда—культивациялашда, яъни 
сунъий шароитда устириш (алохида супстрактлар, озщ з. му^ит- 
лар) зарур. Организмлар мухитида микроорганизмлар ^аётидаги 
барча жараёнларни (ози^ланади, нафас олади, булиниб купаяди 
ва бошкалар) бажаради, шунинг учун уларни культивациялов- 
чи му^итлар ^ам деб аталади.
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Озица мухитлар микробиологнк ишнинг асоси хисобланади 
ва уларнинг сифати барча текшириш натижалари билан бог- 
ли^. Ози^а мухитлар микробларнинг хаёти учун энг яхши ша
роит булиши лозим.

ОЗЙЦА МУ^ИТЛАРИГА ЦУЙИЛАДИГАН ТАЛАБЛАР
Ози^а мухитлар куйидаги талабларга жавоб бериши лозим:

1. Туйимли . булиши керак, яъни микроорганизм энергиясини 
етарлича овцатланишини цоництирадиган булиши лозим. 
Буларга оргонагенлар, минерал (ноорганик) моддалар, мик- 
роэлементлар киради. Минерал моддалар микроэлементлар 
тузилишини ва ферментларни фаоллаштирибгина цолмай, 
му^итнинг физикавий ва кимёвий хоссаларини (осматик бо- 
сими pH ва бошкалар) ани^лаб беради. Айрим микроорга
низмларни устиришда ози^а му^итига устириш омиллари — 
витаминлар, айрим аминокислоталар ва бошкалар ^ушилади, 
чунки хужайра уларни синтезлай олмайди.
Диадат! 1. Микроорганизмлар тирик мавжудотга ухшаш куп 
микдорда сувга му^тож булади.

2. Водород ион (PH) курсаткичи оптимал даражада булиши 
лозим.. Му^итнинг оптимал реакцияси хужайра цобигининг 
утказувчанлигига ва микроорганизмларнинг озица му^итлар- 
ни ^азм цилишига таъсир курсатиши мумкин. Купгина патоген 
бактериялар учун кучсиз иш^орий шароит оптималдир (7,2— 
7,4). Масалан, вабо вибриони учун оптимал ишцорнй шароит 
(рНи 8,5—9,0) ва сил цузгатувчиси учун кучсиз кислотали 
(рНи 6,2—6,8) шароит оптимал мухит булиб хисобланади.

3. Микроб хУжайраси учун озица му^ити изотоник булиши, 
яъни му^итни осматик босими хужайра ичидаги босим билан 
бир хил булиши лозим. Купгина микроорганизмлар учун 0,5% 
ли натрий хлор эритмаси оптимал мухити мос келади.

4. Стерил булиши лозим, бегона микроорганизмларнинг булиши 
урганилаётган микробларнинг усишига, унинг хоссаларини 
урганишга тусцинлик ^илади.

5 Зич озица мухитлар нам булиши ва микроорганизмлар учун 
оптимал консистенцияга эга булиши керак.

6. Оксидланпш-кайтарилиш потенциалига эга булиш лозим, 
яъни оладиган ва берадиган электрон моддалар нисбатига 
эга булиши керак. pH индексида потенциал озица мухит 
кислород билан туйинганини курсатади. Бир микроорганизм
ларга юцори потенциал—бошкалари учун паст потенциал 
керак. Масалан, анаэроблар: RH2 индекси 5 тадан куп бул- 
маганда, аэроблар RH2 индекси 10 тадан паст булмаганда 
булиниб купаяди, купгина му^итларнинг оксидланиш потен- 
циали аэроб ва факультатив анаэробларга цуйилган талаб- 
ларни ^оництиради.
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7. Культуранинг ^сганини, боища микроорганизмлар таъсирида 
ифлосланганлигини аницлаш учун ози^а мухитлар тиниц 
булиши лозим.

ОЗИЦА МУ^ИТЛАРИНИНГ ТАСНИФИ

Турли хил микроорганизмда озица мухитлар ва му^итлар- 
нинг хоссасига талаб бир хил эмас. Текшириш ма^садига ца- 
раб у ёки бу озица мухитлар танланади. ^озирги ва^тда хил- 
ма-хил озица мухитлар таклиф цилинган, тасниф асоси цилиб 
цуйидаги хоссалари олингак.

1. Тайёрланишига к^ра озица мухитлар табиий ва сунъий- 
ларга булинади. Табиий озица му^ит усимлик ва хайвон ма̂ ?* 
сулотларидан тайёрланади. ^озирги ва^тда цимматли маз̂ су- 
лотларни (гушт ва бошкалар) ^рнини босувчи: суяк ва балиц 
унлари, ози^-овцат ачитциси, цуйилган цон ва бошкалар озиц- 
овцат ^исобланмайдиганлар билан алмаштириш й^лга цуйил- 
ган. Шунга царамасдан, табиий махсулотлардан тайёрланади- 
ган ози^а мухитлар таркиби жуда мураккаб ва ишлатилаётган 
хом ашёга цараб узгаради. Бу мухитлардан кенг-куламда фои- 
даланилади. Улар кимёвий тоза органик ва анорганик бирикма
лардан тайёрланади. Сунъий му^ит икки м а р т а  дистилланган 
сувда суюлтирилган ва ани^ курсатилган концентрацияда олина
ди. Бу му.\итларнинг а^амиятли томони шунданки, уларнинг 
таркиби доимий са^ланади (уларга ани^, ^анча ва ^андай 
моддалар киради) шунинг учун бу мухитлар осон ^айта ишлаб 
чицарилади.

2. Зичлик даражасига (консистенциясига) к^ра суюц, зич̂  
ва ярим суюц турларга булинади. Зич ва ярим суюц озица му- 
^итлардан тайёрланади. Суюц озица му^итларга агар-агар ёки 
желатина цушилса зич ва ярим суюц му^ит ^осил булади.

Агар-агар полисахарид модда, денгиз сув ^тларидан олина
ди. У микроорганизмлар учун ози^а булиб ^исобла«майди ва 
фацат му^итни зичлаштиришда фойдаланилади. 80— 100°С 
хароратда эрийди. 40—45°С ^ароратда ^отади.

Желатина ^айвон оцсили, 25—30°С желатинали мух.итларда 
эрийди. Шунинг учун уларда культураларни хона ^ароратида 
устирилади. pH 6,0 дан паст ва 7,0 дан юцори булганда му^ит- 
ларнинг зичлиги камаяди ва улар ёмон совийди. Айрим микро
организмлар желатинадан озикланиш моддаси сифатида фой- 
даланади—улар ^сганда му^ит суюлади.

Бундан таш^ари зич му^ит сифатида цоннинг ивиган зар- 
доби, ивитилган тухум, картошкали мухитлар ^лланилади.
1. Таркибига кура мухитлар оддий ва мураккаб му^итларга 

булинади. Уларга г^шт-пептонли ш^рва (ГПШ), г^шт-пептон- 
ли агар (ГПА), Хоттингер агари ва шурваси, пептонли сув 
ва озирали желатина киради. Мураккаб мухитлар тайёрлаш 
учун оддий озица му^итларига цон, зардоб, углеводлар ва
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микроорганизмларнинг булиниб купайиши учун зарур булган
моддалар ц^шилади.

2. ^улланилишига кура:
а) Асосий ози^а му^итлар-купгина патоген микроорганизм

ларни Устириш учун цулланилади. Буларга ГПА, ГПШ, Хоттин- 
гер агари ва ш^рваси, пептонли сув киради.

б) М ахсус озица му>;итларни—оддий ози^а мухиларда усмай- 
диган микроорганизмларни устириш ва ажратиб олиш учун 
ц^лланилади. Масалан, стрептококкларни устириш учун озиц 
му^итларга шакар, пневмакокк ва менингококклар учун цон 
зардоби, к^кй^тал цУзгатувчиси учун цон 1$шилади.

в) Электив (танланнб олинган) мухитлар маълум турдаги 
микроорганизмларни устириш учун ишлатилади. Бу му^ит микро
организмларни Усишига тус^инлик ^иладиган му^итлардир. Ма
салан; ут суюцлиги ^шилган му^ит ичак таёцчасини усишига 
тУсцинлик ^илиб, цорин тифи цузгатувчисини усишига шароит 
яратади. Озица му^итлари маълум антибиотиклар, тузлар эри- 
ши ёки pH нинг узгариши натижасида электив мух.итга айла- 
нади.

Суюц электив му^итларни бойитувчи мухитлар деб ^ам ата- 
лади. Масалан: pH 8,0 тенг пептонли сув, pH шундай му^ит- 
ларда вабо вибриони булиниб купаяди, бошца микроорганизм
лар усмайди.

г )  Дифференциал— диагностик мухитлар деб бир турдаги мик
робларни боища турдаги микроблардан ферментатив фаоллиги- 
га  кУра фарцловчи му^итларга айтилади. Масалан: углеводли 
ва индикаторли Гисса му^итлари углеводни парчаловчи микро
организмлар усганда му^итнинг ранги Узгаради.

д) Консервацияловчи мухитлар бирламчи экиш ва текшириш 
материалнни лабораторияга жунатиш учун ^улланиладиган му- 
^итлардир. Бу мухитлар патоген микрооргаиизмларии улншдан 
сацлайди, сапрофитлар эса нобуд булади. Масалан: глицеринли 
аралашмадан цатор ичак бактерияларини аницлашда, нажасни 
текширишда фойдаланилади.

Назорат учун саволлар

D 1. Озица мухитлар ^андай талабларни бажариши ло
зим?

2. Тайёрланишига кура ози^а мухитлар цандай тасииф- 
ланади?

3. Му^итларни зичлантиришда нимадан фойдаланилади?
4. Оддий ози^а му^итларга нималар киради ва улар 

нима ма^садда кулланилади?
5. К,андай мухитлар мураккаб мухитлар дейилади, бу

нинг асосида нима ётади?
6. 1^андай му^итларда микробларнинг ферментатив 

фаоллиги Урганилади?
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7. Бир турдаги микробларни ^сиши ва иккинчи турдаги 
микробларнинг Усишига т^сцинлик циладиган мухит- 
ларга ^андай мухитлар дейилади?

МУ^ИТЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ

Озица му^итларни тайёрлаш цуйидаги бос^ичларда олиб 
борилади.

1. Му^итни пишириш.
2. PH к^рсаткичиии оптимал даражага тенглаштириш.
3. Ёритиш.
4. Фильтрлаш.
5. Куйиш (цадоцлаш).
6. Стерилизация ^илиш.
7. Назорат цилиш.

ПИШИРИШ

Озица му^итларни электр ёки газли плиталарда сув э̂ ам- 
момида, автоклавда ёки бурда иситиладиган цозонларда пиши- 
рилади.

ОЗИКА МУХИТЛАР pH ИНИ АШЩЛАШ

Ози^а му^итларда pH икки усулда аницланади.
1. Индикатор ц ор о зи  ёрдамида. Тахминан аницланади.
2. pH патенциометр (шиша электродлар) ёки Михаэлис ком- 

паратори ёрдамида аницланади. Аппарат ичига т^рт катор 
стандарт индикатор пробиркалари жойлаштирилади.

1. Динитрофенол 2,8 дан 4,0 гача.
2. Динитрофенол 4,0 дан — 5,0 гача.
3. Паранитрофенол 5,4 дан — 7,0 гача.
4. Мета нитрофенол 6,8 дан 8,4 гача.

Шиша идишларда шу цаторга тегишли реактивлар булади. 
Компараторнинг ^зи эса туртбурчак ёгоч идишдан иборат бу
либ устида 6 та уяча, ён тарафда 3 та тешиги булади. 1 ва 3- 
уячадаги пробиркага 2 мл тайёрланган ози^а му^ит, 5 мл дие- 
тилланган сув солинади. 2 уячадаги пробиркага 2 мл ози^а 
му^ит, 4 мл дистилланган сув 1 мл индикатор реактиви, 5 уяча
даги пробиркага 7 мл дистилланган сув солинади. 4—6 уячага 
керак булган pH нинг стандарт индикатор пробиркалари ^рна- 
тилади, с^нг пробиркаларни ёругликка цараб солиштирилади, 
иккинчи тешиги аниц куринади. Текшираётган пробиркамизнинг 
ранги pH стандарт пробиркаларнинг рангига т^гри келиши 
ани^ланади. Агар тажриба пробиркамизнинг ранги оч б^лса 
ишцор, туц б^лса кислота цушиб стандарт пробиркаларга 
тенглаштирилади, сунг тайёрланган му^итимизга ^анча кислота 
ёки ишщор томизишимиз лозимлигини ^исоблаб чи^амиз.
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Масалан: 2 мл — 2 томчи Х=2*100=100 томчи 
100 мл — х 2

стерилизация цилинаётганда pH к^рсаткичи 0,2 га пасаяди. 
Шуни эътиборга олган >*олда рНни 7,4—7,6 га т^грилаш ло
зим.

СРИТИШ

Агар озица мухит пиширилаётганда хиралашса ёки лойк;а- 
ланса уни ёритилади. Бунинг учин озица мухит 50°С гача циз- 
дирилади ва тухум оцига 2 мицдор сув аралаштирилиб ^ш и- 
лади ва аралаштирилиб цайнатилади. Тухум оци ивиб му^ит- 
даги эримаи, аралашмай муалла^ юрган заррачаларни ч^кмага 
олиб тушади. Бунда тухум оци урнига цон зардобидан хам 
фойдаланиш мумкин (20— 30 мл зардоб 1 мл мухитга).

ФИЛЬТРЛАШ

Суюц мухитлар ва эритилган желатинали мухитлар ц ор о з  

ёки материал фильтр орцали фильтрланади. Зич озица мухит- 
ларни фильтрлаш цийинроц, чунки улар тез зичланади. Асосан 
улар пахта, дока фильтр орцали фильтрланади. Иссиц автоклав, 
иситилган воронка ва мухит иссицлигида т̂ороз ва матоли 
фильтрлардан хам фойдаланиш мумкин.

Фильтрлашни чуктириш усули билан алмаштиришимиз мум
кин. Бунинг учун мухитни баланд цилиндрга цуйиб, автоклавда 
эритилади. Му^ит аста-секин совиши натижасида эримаган, му- 
аллац юрган заррачалар цилиндр тагига ч^кади. Эртаси куни 
чукма цисмини пичоц билан олиб ташлаймиз. Тинщ долган 
цисмини алохида идишга оламиз ва эритиб идишларга цуямиз.

ЦУЙИШ

Мухитларни пробиркаларга 3—5 мл ёки флакон, колба, бу- 
тилкаларга 10 мл хажмда куйилади, тулатиб юбориш мумкин 
эмас. Чунки стерилизация вактида цоп^оги намланиши мумкин, 
бунда мухит стериллигини йукотади. 100°С дан юкори харорат- 
да стерилизация цилинадиган мухитларни курук, тоза идиш
ларга цуйиш мумкин. Пастрох хароратда стерилизации цили- 
надиган мухитларни албатта стерил идишларга цуйиш лозим.

Мухитларни воронка, учи Мор ^исцичи билан ^исилган ре
зина найча ор^али ёки улчамли, бюретка, дозатор, шприц-пи
петка ва бошкалар ёрдамида куйилади.

Идишлар пахта-дока ^оп^оклар билан ёпилиб, устидан i^o- 
гоз цалпоцча билан ёпилади.
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СТЕРИЛИЗАЦИЯ

Озица мухитларни стерилизация ^илиш, уларнинг таркибига 
боглик. Уларни стерилизация цилиш тартиби 4-жадвалда к^р- 
сатилган.

ТАЙЁРЛАНГАН МУ^ИТЛАРНИНГ СТЕРИЛЛИГИНИ НАЗОРАТ
ДИЛИШ

А. Стерил мухитлар термостатда 2 кунга ^олдирилади, ва^т 
утгач олиб текширилади. Агар мухитимизда микроб культураси 
£смаган булса озица мухит стерил хисобланади.

4-ж а д в •  л

Озица мухитларни стерилизация килиш

Озица му^ит
Стерилизация тартиби

Асбобнинг номи | Харорат | Вацт

Оддий озица му^ити Автоклав 120°С (1 атм) 20 дацица
Мураккаб озица Автоклавнинг 100°С (бут 30—60 дацица
мухитлар копцоги маркам оцими) 3 кун (булиб-
1. Углеводли, сутлн, ёпилмасдан ёки булиб)
желатинали Кох асбоби стерилизация
2. Оксил ли (зардоб- Ивитувчи Кох 80—85°С 1 соатдан 3 куп
лп ёки тухум ли 
;шч мухитлар)

асбоби 95°С 1 соат
3. Оцсилли суюц Сув хаммоми 58°С 1 соат 3—4

мухитлар ёки инактиватор 
асбоби

кун кетма-кет

Б. Кимёвий назорат. Ози^а мухитининг рНи, пентон, азот, 
хлоридлари аиигутнади, уларнинг мицдори рецепдаги курса г- 
кичларга т^гри келиши лозим.

Б. Биологик назорат— тайёрланган мухитларга танланган 
махсус микроб культураси экилади. Агар микроб культураси 
усса демак озица мухит микробларнинг усиши учун лаёцатли 
хисобланади.

Назорат учун саволлар .

2 1. Ози^а мухитларнинг рНи цандай ани^ланади?
* 2. Купгина патоген микроблар учун озица мухитнинг 

рНи цандай булиши лозим?
3  . Агарли мухитлар цандай х а Р ° Р а т Д а эрийди ва зич- 

ланади?
4. Оксидли ва углеводли мухитлар цуйиладиган ла

боратория идишлари кандай тайёрланган булиши 
лозим?
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Экиш бактериологик текширишнинг асосий бос^ичи хисоб
ланади. Текшириш материали, ма^сад ва озица мухит турига 
караб турли хил усулларда экилади. Уларнинг мацсади ^ушим- 
ча, бегона микроблар экилишидан хим°я цилишдан иборат. 
Шунинг учун хавони ортицча хаРакатга келтирмасдан тез иш
лаш лозим булади. Экиш вацтида гаплашишга рухеат этилмай- 
ди. Ози1\а мухитга экишни боксда бажариш ма^садга мувофик- 
дир.

Ди^кат! Зарарли материал билан ишлаётган вацтда шахеий 
хавфеизлик цоидаларига риоя цилишни унутманг!

Пробиркадан пробиркага экиш: усган микроб культуралари 
пробирка ва ози^а мухитли пробирка бироз эгилган х0ЛДа чаи 
ц^лнинг катта ва курсаткич бармоцлари орасида ушланади, 
пробиркалар учи бир текисликда туриш керак. Микроб культу- 
рали пробирка ^зига яцин томонда ушланади. Бактериологик 
^овузлоцни ;унг кулда ручка ушлагандек ушланади ва аввал 
вертикал с^нг горизонтал холДа чуглантирилади. Унг кулнинг 
кафт чети ва кичик бармоц билан пробиркалар цопцоги бир 
ва^тнинг узида очилади. Пробиркалар коп^ор11 силтаниб тор- 
тилмасдан бураб аста очилиши лозим. Уларнинг орзи  аланга- 
дан утказилади, чурлантирилган бактериологик цовузло^ алан- 
га устида пробирка ичига киритилади, деворида совитилади, 
текширилаётган материалдан озгина олиб аста-секин озица 
мухитли пробиркага солиб экилади.

Текшириш материали суюц ози^а мухитига пробирка дево- 
рига суртилиб, мухит билан ювилиб чайцатиб экилади.

Суюц ози^а мухити тампон ёрдамида экилганда тампон 
озн^а мухитга чуктирилади ва 3—5 сек чайцатилади. Зич озица 
мухит экилаётганда тампоннинг хамма томони айлантирилиб 
озица мухит юзасига суртилади, экиб булингач тампон лабора- 
торияга олиб келинган пробиркага солинади ва автоклавда за
рарсизлантирилади.

Диодат! Мухит т^килиб кетмаслиги ёки пробирка цопцорини 
намламаслиги лозим.

Кийшиц агарга экиш. Чурлантирилган бактериологик ^овуз- 
лоц ёрдамида олинган материал цийши^ агарнинг конденсацион 
сую^лигига аралаштирилади ва ози^а мухит юзасига штрих- 
симон холДа юцорига цараб экилади. Тик агарга текшириш 
материали бактериологик ковУзлоК ёрдамида (укол) санчиб 
экилади. Cjter алангадан утказилиб ёпилади ва бактериологик 
ковузло^ чуглантирилади.

Суюк материални стерил пипетка ёрдамида экиш мумкин. 
Экиб булгач пипеткани дезинфекцияловчи моддага солиб ($йи- 
лади.
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ПРОБИРКАДАГИ МУХИТГА ПЕТРИ 
КОСАЧАСИДАГИ КУЛЬТУРАДАН ОЛИБ ЭКИШ

Петри косачасидаги усган культура косачанинг ор^а томо- 
нидан цаламча ёрдамида белгилаб олинади ва урганилади, 
сунгра косачанинг ц оп ц ори  юцорига килиниб олдинга цуйилади. 
Бактериологик цовузлоц аввал вертикал кейин горизонтал з̂ ол- 
да чурлантирилиб микроб культураси усмаган ерга текизилиб 
совитилади с^нг бактериологик цовузлок ёрдамида белгиланган 
шубз^али каллониянинг ярми олинади ва косачанинг Kon̂ OFH 
ёпилиб сунг чап мухитли пробиркага ю^орида айтилгандек эки
лади. Петри косачаси тункариб ^уйилади, цовузлок чуглантири- 
лади.

ПЕТРИ КОСАЧАСИДАН АГАРГА ЭКИШ
ШПАТЕЛ БИЛАП ЭКИШ

Шпател бир учи учбурчак шишали ёки металл найча. Чап 
Нулнинг бош ва курсаткич бармоги ёрдамида Петри косачаси- 
нинг коп^ори очилади. Текшириш материали олингач шпател 
косача ичига киритилади ва шпателда текшириш материали 
^олмагунча айланма з^аракат цилиб экилади. Сунг шпател ко
сача ичидан чи^арилади ва косача Kon̂ OFH беркитилади. Шиша 
шпател дезинфекцияловчи моддага солинади, металл шпател 
эса спирт лампаси алангасида ч^рлантирилади.

КОВУЗЛОКДА экиш
Оз микдорда экиладиган материал (айрим з^олларда экила- 

диган материал стерил изотоник эритмада ёки шурвада ара- 
лаштирилади) бактериологик цовузлоц ёрдамида Петри коса- 
чадаги агарнинг четига суртиб олинади ва цовузлок узилиб 
косачанинг у деворидан бу деворига цараб штрих з̂ олда экила
ди, орти^часи алангада куйдирилади.

СЕКТОРЛАБ ЭКИШ

Петри косачаси орца томондан цаламча билан секторларга 
булинади. Бактериологик цовузлоцца у чизирдан бу чизиэда 
цараб экилади. Экилаётган вацтда чизирдан ;утиб кетмасликка 
эътибор бериш лозим.

Тампон ёрдамида экиш — текширилаётган материал олин
ган тампон, о р з и  бироз очилган Петри косачасига айланма з^а- 

ракатда ози^а муз^ит юзасига суртилади.
Газон усулида экиш — 1 мл (20 томчи) суюц культура 

(агар зич муз^итидаги культура булса, уни стерил физиологик 
эритмада ёки шурвада суюлтириб олинади) Петри косачадаги 
агарнинг юзасцга цуйилиб з^амма цисмига ёйилади. Петри ко-
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сачаси бироз цийшайтирилиб пипетка ёрдамида ортицчаси олиб 
дезифекцияловчи моддага ташланади.

Пипеткани ^ам дезинфекцияловчи моддага ташланади. Тек- 
ширилаётган суюк культура ёки суюлтирилган культура стерил 
Петри косачасига куйилади ва косачага ёйилади. Унинг устига 
зритилган ва 4—5°С гача совутилган 15—20 мл агар куйилади. 
Яхшилаб аралаштириш учун косачани секин-аста чайкалтириб 
айлантирилади. Косачадаги агар цотгунча стол устида цолди- 
рилади. Экилган косачаларнинг орца томонига ёзилиб термос - 
татга 37° тункариб куйилади.

Назорат учун саволлар:

? 1. Озика мух.итга экилаётганда асептик шароит ке-
ракми? Буни исботлаб беринг.

2. Текширилаётган материални экиб булгач иш сто- 
лини кандай зарарсизлантирилади?

МИКРООРГАНИЗМЛАР СОФ КУЛЬТУРАСИНИ 
АЖРАТИБ ОЛИШ УСУЛЛАРИ

Суюк ва зич озика мухитида усган бир турдаги микроорга
низмлар тупламига соф культура дейилади.

Текширилаётган материалнинг хоссаси ва текшириш мак- 
садига кура соф культурани к ат°Р усулларда ажратиб олиш 
мумкин. Асосан соф культурани ажратиб олиш учун зич озика 
мухитида устирилган колониядан фойдаланилади. Колония деб, 
бир дона микробнинг булиниб купайиши натижасида ^осил 
булган микроблар тупламига айтилади.

Соф культурани ажратиб олиш боскичлари:
1-кун — алохида колонияларни ажратиб олинади. Текшириш 

материали к0ВУЗЛ01Ъ пипетка, шиша таёкча ёрдамида Петри 
косачасидаги агар устига томизилади. Шпател ёрдамида тек
ширилаётган материал экилади, сунг шпателии чурлантирмас- 
дан 2- ва 3-косадаги агарларга экилади. Бундай экилганда 
биринчи косачага купрок, иккинчисига камрок учинчи косачага 
ундан хам кам текширилаётган материал тушади.

Бактериологик к.овУзлоК ёрдамида хам алохида колонияни 
ажратиб олиш мумкин. Бунинг учун текшириш материали фи
зиологик эритмада ёки шурва ёрдамида эритилади, с^нг кетма- 
кет 3 та косачадаги агарга чуглантирмасдан экилади. Бу усул 
Дрк-альский усули деб аталади. Экилган косача термостатда 
37е ,\ароратда 24 соатга колдирилади.

2-кун. Косачалардаги микробнинг Усиши Урганилади. 1-ко- 
сачада микроблар кУшилиб Усади. Шунинг учун колонияни ало- 
^ида ажратиб олишнинг иложи булмайди, 2- ва 3- косачаларда 
алохида колониялар ^осил булади. Бу колонияларни оддий кУз- 
да, лупа, микроскопнинг кичик объективида, айрим ^олларда
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стериоскопик микроскоп ёрдамида урганилади. Керакли коло
нияни косачанинг орка томонидан белгиланади ва соф культу- 
расини ажратиб олиш цийшик агарга олиб экилади. Эккани- 
мизни термостатга 37°С з^ароратда 24 соатга к°Дирилади.

Д и ^а т ! Кийшик агарга факат алохида колониядан олиб 
экиш лозим.

3-кун. ^ийшиц агарда Усган культурани Урганилади. Сурт
ма тайёрланади, буялиб микроскоп остида урганилади, агар 
бир турдаги микроорганизмлар куринса соф культура экилга- 
нига ишонч хосил килинади ва хоссалари урганилади. Маълум 
манбалардан ажратиб олинган ва урганилган культурага штамм 
дейилади.

К^ондан (гемокультура) соф культура ажратиб олиш учун 
у суюк мухитга, яъни стерил шароитда олинган 10—15 мл ли 
суюк мухитга экилади. К,онда микроблар кам булгани учун 
шундай килинаДи. К°нни 1:10 килиб суюк мухитга экилади. 
Шундай килиб, конни суюлтирншга эришамиз (суюлтирилма- 
ган кон микроорганизмларга улдирувчан таъсир курсатади). 
Колбадаги экилган муз^итимизни термостатда к°лДиРамиз- Бир 
кундан сунг колбада усган культурадан олиб алохида колония 
3\Осил кнлиш учун Петри косачадаги агарга экамиз. Керак бул
ган з^олларда 2—3 кундан кейин кайтадан олиб экилади.

Сийдик, ошкозон ювиндиси ва бошка суюкликлардан соф 
культура ажратиб олиш учун улар асептик шароитда центри
фуга килинади. Соф культурани ажратиб олишнинг колган иш
лари юкорида айтилгандек олиб борилади.

Соф культурани ажратиб олиш учун электив мухитлар кУл- 
ланилади. Уни ажратиб олишда биологик усулдан з̂ ам фойда
ланилади. Масалан, спора хосил килУвчи бактерияларни ажра
тиб олишда текширилаётган материал 80° з^ароратда 10 дакика 
Киздирилади, бунда вегетатив микроорганизмлар нобуд булади. 
Кислота ва ицщорга чидамли сил кУзратувчисининг соф куль- 
тураснни ажратиб олиш учун мана шу моддалар ёрдамида кУ- 
шимча микроорганизмдан озод булинади. Пневмококк ва тоун 
таёк.чаларини ажратиб олиш учун ок сичконларга текширила
ётган материал юборилади. Уларнинг организмида бу кУ3ра- 
тувчилар тезрок булиниб кУпаяди.

Илмий текшириш ишларида, асосан генетик текширишларда 
бир хужайрадан культура ажратиб олинади. Бундай культура
ни клон дейилади. Уларни олишда микроманипулятор — мик
роскопик улчамли асбоблар (игна, пипетка) билан таъминлан- 
ган асбобдан фойдаланилади. Ушлагич ёрдамида, микроскоп 
назоратида бу асбоб осилган томчи препаратига солиниб ке
ракли 1 дона хужайра ажратиб олинади ва у озика му.^итига 
экилади.
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Ажратиб олинган микроб культурасини морфологияси, хара- 
катчанлиги, тинкториал хоссаси, озика мухитларда усиши 
(культурал хоссаси), ферментатив фаоллиги вакатор бошца хос
саларини урганиш шу микробнинг авлоди, тури, типи ва кичик 
типларини аниклашга ёрдам беради. Бу микроорганизмларнинг 
идентификацияси яъни фарцлаш дейилади. Микроорганизмлар
ни фарцлаш инфекциянинг касаллик диагностикасида, инфек
ция манбаи ^амда унинг таркалиш йуллари ва цатор бошка 
илмий-амалий текширишларда катта ёрдам беради.

КУЛЬТУРАЛ ХОССАСИ

Барча микроорганизмлар ози^а мухитларда турлнча усади. 
Бу уларни фарклашда — дифференциациясида хизмат килади. 
Айримлари оддий озика мухитларида яхши усади, бошкалари 
озика му^итга талабчан, факат махсус мухитларда усади.  ̂Мик
роорганизмлар озика мухитида куп, Уртача ёки кам усиши 
мумкин. Пигмент х°сил килувчи микроорганизм культуралари 
турли хил рангда булиши мумкин. Стафилококк ок, сарик, тил- 
ла ранг, кук, яшил таёкчалар кук-яшил пигментларни хосил 
Килади, ф акат колониянигина эмас балки озика мухитнинг 
рангини хам узгартиради.

Зич озика мухитида микроорганизмлар экилаётган матери- 
алнинг микдорига каРаб кУшилиб кетган ёки алохида колония 
Хосил килиб усади. Колониялар куиидаги хоссаларига кура 
характерланади. Катталиги миллиметр когоз ёки чизгич ёрда
мида аникланади. Улар йирик (4—5 мм ва ундан катта диа- 
метрга эга), Уртача 2—4 мм, кичик (1—2 мм) ва нуктасимон 
(1 мм кам) булади.

Формасига (шаклига) ку'ра 2 хил булади: S—шаклли — 
юмалок, буртиб чиккан, четлари текис ва R — шаклли нотекис 
четлари радир-будур ясси колониялар. Четлари микроскоп ос
тида ёки лупа ёрдамида аникланади. Текис, радир-будур, тукил- 
ган румолчага ^хшаш, илдизсимон ва бошкача булиши мумкин.

Юзаси — оддий ку"з ёки лупа ёрдамида аникланади; силлик, 
бурушган, КУРУК. ялтирок, жилосиз, радир-будур булади.

Тиниклиги — тиник, хира булади.
Зичлик даражаси (консистенцияси) — бактериологик ковУ3' 

лоц ёрдамида аникланади; ка*‘моКсимон> сочилувчан ва шил- 
лик чузилувчан булади.

Ранги — пигмент х°сил килишига борлиц, ок сарик, тилла 
ранг (стафилококк) ва бошка рангларда булиши мумкин.

Суюк озика мухитида микроорганизмлар бир хилда лойка- 
ланиб, чУкма (донадор, чангга Ухшаш, пахтасимон ёки парда 
(нозик, бурушган, купол) хосил килиб усади.
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Х^аракатчан микроорганизмлар ярим суюк мухитга санчиб 
экилганда ёйилиб усади, ^аракатсизларини санчиб экилган ери- 
гина усади, долган ^исми тиниц ^олади.

Микроорганизмларнинг культурал хоссалари оддий куз, 
лупа, микроскопнинг кичик объективи ёки стереоскопик мик
роскоп остида урганилади.

МОРФОЛОГИК ХОССАСИ

Микроорганизмларнинг морфологик хоссасини урганиш хам 
микроорганизмларни дифференциациясига хизмат цилади. Мор- 
фологияси буялган препаратлар урганилади. Хужайранинг 
шакли, улчами, уларнинг препаратда жойланиши, спора, кап
сула, хивчинларининг борлиги аникланади. Препаратларни 
буялганда микробларнинг буёцларга нисбатан муносабати 
(тинкториал хоссаси).— буё^ларни яхши ёки ёмон цабул цили- 
ши, дифференциал буёцларга цандай муносабатдалиги (Грам, 
Циль—Нильсен ва бошцаларда цандай буялади) аницланади. 
Микробларнинг ^аракатчанлигини буялмаган препаратлар ёр
дамида аницлаш мумкин. Тирикликка оид буё^лар микроор
ганизмларнинг ^аракатчанлигини ёки улик хужайраларни 
фар^лаш, уларнинг булиниб купайишини кузатиш имконини 
беради.

ФЕРМЕНТАТИВ ФАОЛЛИГИ

Микроорганизмларнинг ферментатив фаоллиги бой ва хил- 
ма-хилдир. Мана шу хоссаси буйича микробларнинг тури ва 
типигина эмас, балки уларнинг биовариантларини хам аник- 
лаш мумкин. Микробларнинг асосий ферментатив хоссаларини 
ва уларнинг сифатини ани^лаш усулларини куриб чицайлик.

Углеводларни парчалаш (сахарилитик фаоллиги), яъни 
шакар ва куп атомли спиртларни кислота ёки кислота ва газ- 
гача парчаланиш хоссасини у ёки бу углевод ва индикатор 
са^ловчи Гисса мухитларида урганилади. Сахаролитик фермент
лар таъсирида углеводлар кислотагача парчаланади, кислота 
таъсирида индикатор уз рангини узгартиради, натижада му
хит хам уз рангини узгартиради. Микроблар бу углеводни 
парчаламаса, мухитнинг рангини узгартирмайди. Газгача пар- 
чаланганини суюк мухитларда сузгичларда газ тупланиши ёки 
зич мухитларда пуфакчалар хосил булганлигидан билиши- 
миз мумкин. Сузгич бу бир учи кавшарланган шиша найча 
булиб, у озица му.\итга стерилизация цнлишдан аввал солиб ху- 
йилади. Микробларнинг сахаралитик фаоллигини Эндо, ЭМС, 
Плоскирёв мухитларида хам урганиш мумкин. Мухит таркиби- 
даги лактозани микроорганизмлар кислотагача парчалайди, 
кислота таъсирида рангсиз фуксин уз рангини узгартиради, на
тижада мухит в а колония хам уз рангини узгартиради. Лак-
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тозани парчаламайдиган микроорганизмларнинг колониялари 
рангсиз булади.

Амилаза хосил ^иладиган микроорганизмлар крахмалли 
мухитда усганда крахмални парчалайди. Крахмал парчалага- 
иини аницлаш учун унга бир неча томчи люгол эритмаси томи- 
зилганда мухитнинг ранги узгармайди. Крахмал парчалапмаса 
люгол эритмаси томизилганда кук рангга айланади.

Протеолитик хоссаси (яъни оцсилларни, полипептидларни 
ва бош^аларни парчалаш хоссаси). Микробларнинг бу хоссаси 
желатинали, сутли, зардобли пентонли мухитларда урганила- 
лади. Микроблар желатинали мухитда усганда желатинани 
ферментлаши натижасида мухитни суюлтиради. Казеинни пар- 
чаловчи микроблар сутни пептонлайди, сут ивийди. Пептон пар- 
чаланганда индол, водород сульфит, аммиак ажралади. Улар
нинг хосил булишини индикатор хор°з ёрдамида ани^лаш мум
кин. Маълум эритмалар фильтр х0Р03Га'шимдирилади, ХУРИ- 
тилади ва 5 — 6 см узунликда цир^илади, микроб культура 
ГПШ га экилгандан сунг цопкогига урнатилади (хистириб ху- 
йилади). Термостатда устирилгандан сунг натижа ухилади. 
Пептон аммиаккача парчаланса хогоз кук рангга киради. Во
дород сульфидгача парчаланиши натижасида 20% цургошин 
ацетат эритмаси ва натрий гидрокарбонат шимдирилган цогоз 
ХУргошин сульфат хосил булиши натижасида х°Ра рангга ки
ради, индол хосил булиши натижасида оксалат кислота шим
дирилган хогоз цизил рангга киради.

Ю^орида айтилган мухитлардан таш^ари микробларнинг 
турли хил субстратларга парчаланишини маълум реактивлар 
шимдирилган ^огоз дисклари ёрдамида ани^лаш мумкин. Зич 
ёки суюх мухитга хороз дисклари солинади, 37°С хаР°РатДа
3 соат термостатда са^лангандан сунг олиб текширилади. К̂ о- 
F03 дискнинг ранги узгарганига хаРаб углевод, оцсил, амино
кислота ва бошцаларнинг парчаланганлигини билишимиз мум
кин.

Гемолитик (эритроцитларни парчалаш хоссаси) ^онли му
хитларда урганилади. Суюх мухитлар бунда тиних холаДи> зич 
озица мухитида колония атрофида тиних рангсиз зона хосил 
булади. Метгемоглобин х°сил булса, колония атрофида яшил- 
ланувчи соха хосил булади.

7-боб. ФАГЛАР

Фаглар — бактериялар ва купгина бошка микроорганизм
ларнинг вирусларидир. Маълум шароитда улар узига мос ху
жайрани эритиш (лизислаш) хоссасига эга. Фагларнинг таъ- 
сири табиатда намоён булади ва амалиёт ха кенг цулланилади.
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ФАГЛАРНЙНГ ОЧИЛИШИ ВА УИИ УРГАНи Ш 
ТАРИХИ

1898 йили Н. Ф. Гамалея куйдирги бацилла фильтраты шу 
микроорганизмларни еа^ловчи янги культурани лизисга учра- 
тпшини ани^лади. 1915 йили Ф.Туорт оц хира стафилококк ко- 
лсниялари маълум агент таъсирида секин-аста йу^олиб кетиши- 
ни апицлади, яъни стафилококкни лизисга учратувчи агентлар 
бактериологик фильтрдан утиши ва шу микроорганизмларнинг 
янги культураларини лизисга учратиш хоссасини сацлаб цоли- 
шини аниклади. Бактериофагларнинг очилиши канадалик олим 
Д. Эрелль номи билан богли^.

Д. Эрелль (1917) дизентерия билан касалланган бемордан 
хар куни олинган нажас фильтратини, шу касаллик ^узгатув- 
чисини са^ловчи янги культурага ^ушган. Бу культура термо
статда цолдирилганда усгани кузатилган. Лекин бир куни ца- 
ралганда уни усмай цолгани, я'ьни эриб кетгани кузатилди. Бу 
беморнинг тузалиш даврига тугри келган.

Д. Эрелль фильтратнинг эритиш хоссаси цайта экилган 
сайнн ошиб боришини исботлайди. Бу тирик агент бактериоло- 
гкк фильтрдан утиб, хужайрани эритиш хоссасига эга ва улар 
вируслар деган хулосага келади. Дозирда унинг бу фикрлари 
купчилик олимлар томонидан тан олинган.

Д. Эрелль бу вирусни бактериофаг, деб номлади, бактерия
ларни ютувчи (грекча фагос — ютувчи), жараённи эса бакте
риофагия деб атади.

Электрон микроскоп яратилгандан сунг фагнинг корпускул- 
яр табиати тасдп^ланди ва унинг морфологияси урганилди.

Д. Эреллнинг бу кашфиёти, цатор юкумли касалликларнинг 
олдини олиш ва даволашда ^улланилиши шифокорларнинг 
ди^атини узига тортди. Х^озирги вацтда тиббиёт амалиётида 
ва турли хил биологик текширишларда фаглар кенг цулланил- 
моцда. Фаглар билан бактериологлар, вирусологлар, биохимик- 
лар, генетиклар, биофизиклар, молекуляр биологлар, экспере- 
ментал онкологлар, генни урганувчи мутахассис инженер био- 
технологлар ва бошцалар шугулланадилар. Фагларни урганиш 
,\озир ^ам давом этмоада, у биологиянинг цизицарли булим- 
лардан биридир.

ФАГЛАРНЙНГ ХОССАЛАРИ

Фагларнинг табиати. Купгина тадци^отчилар фаглар орга- 
низмлар булиб, барча тирик организм сингари купайиш, ;уз 
наел белгиларини, хоссаларини наелдан-наелга узатиш хосса
сига эга ва турли хил омиллар таъсирида узгариши мумкин 
деб ^исоблайдилар. Улар фацат ривожланаётган ёш ^ужайра- 
ларгагина таъсир курсатиши ва парчалаши мумкин ва улар
нинг паразитлари хисобланади.

Ф агларнинг морфологияси. Куп гина  фаглар итбалик ёЩ
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сперматозоид шаклйга эга булиб, бош ва дум ^исмидан иборат. 
Ичак таё^часининг Т-фаги тули^ урганилган. Бош кисми дум 
кисмига ё^ача ёрдамида бирикади. Дум кисми 22 бурамадан 
иборат оцсил жилд билан ^опланган. Дум цисмининг пастидэ 
базал пластинкаси жойлашган, ундан фибриллалар тарцалачи. 
Базал пластинкасидан лизоцим моддаси ажралади. Уларнинг 
катталиги, шакли, бошининг катталиги, думининг узунлиги, 
тузилиши турли фагларда турличадир. Масалан, думи узун, ри- 
лофи ^исцарадиган, думи узун, думи кисцармайдиган, думи кал- 
та, думсиз ва ипсимон фаглар мавжуд.

Фагларнинг кимёвий таркиби. Барча вируслар сингари фаг
лар хам битта нуклеин кислотасидан (купинча ДНК-фаги уч
райди) ва оцсилдан ташкил топган. Нуклеин кислотасининг мо- 
лекуласи спиралсимон бурамадан иборат ва бош ^исмида жой
лашган. Фагнинг жилди капспд оксил табиатли.

Фагларнинг спецификлиги (мослиги). Фаглар мутлок спе
цифик хоссага эга. Маълум турга специфик булган фаглар 
тафовут этилади, яъни узига мос турдаги микроорганизмларга 
паразитлик ^илиш хоссасига эга бу фаглар микроб — хужайи- 
ни номи билан аталади (стафилакокк, стрептококк, дизентерия 
ва б), Поливалент фаглар хам булиб, улар битта авлодга ки
рувчи бир цанча турларни лизисга учратиши мумкин.

Фагларнинг сезгир хужайра билан узаро таъсирн. Бу жараён 
кетма-кет борадиган бир ^анча бос^ичлардан иборат. Жараён 
Оир неча даци^адан 1—2 соатгача давом этиши мумкин. Бу жа- 
раённи ичак таё^часи Т-фагида куриб чикамиз.

1-боск;ич. Адсорбция босцнчи. Фаглар думлари билан узла- 
рига мос хужайра деворига ёпишадилар. Битта хужайрага юз- 
лаб фаглар ёпишиши мумкин (хужайрани лизисга учратиш учун 
битта фаг хам етарлидир).

2-боскич. Кириш босцичи (инъекция). Фаг таркибидаги нук
леин кислоiacn хужайра ичига кучиши, турлича фагларда тур- 
лича утади. Ичак таёкчасининг Т-фагида базал пластинкадаги 
фибриллалар ёрдамида хужайра деворига ёпишади ва асоси би- 
лан хужайра деворини тешади. Базал пластинкасидаги лизоцим 
моддаси цитоплазматик мембранани бузади. Бунда жилд кис- 
кариб фаг таркибидаги нуклеин кислота хужайрага киради.-Фаг
нинг оцсил жилди ташцарида ^олади.

3-бос^ич. Репродукция бос^ичи. Хужайра ичидаги о^сил ва 
нуклеин кислота репродукцияланади ва ёш фаглар хосил бу
лади.

4-бос^ич. Етилиш бос^ичи. Бу бос^ичда ёш фаглар етилган 
фагларга айланиб тупланади.

5-бос^ич. Лизис босцичи. Етилган фаглар хужайрани лизис
га учратиб ундан ташцарига чицади. Хужайра девори булиниб 
кетади ва юзлаб фаглар ташци м у х и т г а ,  ташцарига чицади. Бу 
жараён хужайра ичидаги лизис деб номланади.

Бундан таш^ари, хужайрадан таш^аридаги лизис х ам уч-
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райди, бунда хужайра деворига куп Микдорда специфик фаг
лар адсорбцияланади. Улар хУжайра деворида куплаб тешик- 
лар хосил цилади ва хужайра ичидаги махсулотлар шу тешик^ 
лар орхали о^иб кетади. Шундай цилиб, хужайрадан таш^ари- 
Даги лизисда фаглар михдори ортмайди, чунки улар булиниб 
купанмайди.

Микроорганизмларга таъсир цилиш характерига кура ви* 
рулент ва муътадил фаглар фарцланади.

Вилулент фаглар узига мос хУжайрани зарарлаб лизисга 
учратади ва янги хужайраларни лизисга учратувчи куп ми^ 
дорда етилган фаглар юзага келишига сабабчи булади. Бунда 
суюх мухит тини^лашиб, куп микдорда фагларни сацлайди ва 
фаголизат мухит х°сил булади. Зич ози^а мухитида эса цуши- 
либ кетган тиних лизис хисмлари ёки алохида стерил лизис 
зонаси хосил булади. Уларни негатив колониялар (пилакча- 
лар) дейилади. Бу негатив колониялар катталиги ва тузилиши- 
га кура фархланади.

Муътадил фаглар хУж айраларни хаммасини лизисга уч- 
ратмайди. Уларнинг айримлари хУж айранинг генетик аппара- 
тига богланиб яшайди ва профаглар деб номланади. Бунда 
бирлашган хромосомалар хосил булади, бактерия хУж а йраси 

нобуд булмайди. Хужайралар булиниб купайганда профаглар 
хам булиниб янги хУж а йраларга бир хилда тахсимланади. Мик
роб хУж айрасининг муътадил (профаг) фаг билан симбиозда 
яшаши лизогения, профаг сахловчи культурани лизоген дейила
ди. Бу ном профагларни хУж айра хромосомасини ташлаб цито- 
плазмага утиб вирулент фагга айланиши мумкинлигини курса
тади. Вирулент фаглар хосил булган хУжа1°фалар нобуд булади.

Муътадил фаглар микробиологик ишлаб чицаришга зарар 
етказиши мумкин. Масалан, агар вакцина, антибиотик ва бош- 
ь;а биологик моддаларнинг штаммлари лизоген булиб холса> 
муътадил фагларнинг вирулент фагларга айланиш хавфи ту- 
*илади, ишлаб чицариш штаммларининг лизисга учрашига 
сабабчи булади. Муътадил фаглар микроорганизмлар узгарув- 
чанлигига таъсир хилувчи кучли омил булиб хисобланади. Про
фаглар микроб культурасининг хоссасини узгартириши мум
кин, яъни токсин хосил хилувчи хилиб хуйиши мумкин.

Фагларнинг табиатда тарцалиши. Фаглар узига сезгир ХУ" 
жайра бор ерда, сувда, тупрохда, чихинди сувларда, одам ва 
Хайвон чихиндисида ва бошхаларда учрайди. Барча маълум 
Оактериялар узига сезгир фагларнинг х^жайини булиб хисоб- 
ланадн.

Фагларнинг чидамлилиги. Вегетатив шаклдаги фаглар хужа- 
йинларига нисбатан физик ва кимёвий омилларга анча чидам
ли. фаглар 75°С хароратгача хиздиришга, узох вахт хуритишга, 
pH 2,0 дан 8,5 гача анча чидамли. Улар антибиотикларга, ти
мол, хлороформ ва х ат0Р бошха моддаларга сезувчан эмас.
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Шунинг учун бу моддалар фагларни ажратишда ва саклашда 
кулланилади. Кислота ва дезинфекцияловчи моддалар фагларга 
халокатли таъсир курсатади.

Назорат учун саволлар :

^  1. Фаг ^а^ида тушунча беринг?
2. Фагларнинг таъсирини ким биринчи булиб кузат- 

ган?
3. Фагларни ким очган ва уларнинг табиатини урган- 

ган?
4. Фагларнинг тузилиши ва кимёвий таркиби кандай?
Ь. Фагларнинг специфик таъсири ^андай намоён бу

лади?
(3. Вирулент ва муътадил фагларнинг фар^и нимада?

ВИРУЛЕНТ ФАГЛАРНИ УРГАНИШ УСУЛЛАРИ 
МАТЕРИАЛНИ ТАЙЕРЛАШ

Ташки мухит объектларидан, одам ва хайвон аъзо ва чш\ин- 
диларини, микроорганизм культурасини ва бошцаларни бакте
риологик фильтр ёрдамида утказилиб олинган фильтрат тек
шириш материали булиб хисобланади.

Текшириш материалнни фильтрлашдан олдин унп ^уйида- 
гича тайёрлаб олинади.

Сую^ликлар, сийдик, -сув, ювиндилар ва бошкалар kofo3 
фильтр ёки центрифуга ёрдамида йирик моддалардан тозала- 
нади, чунки йирик моддалар бактериологик фильтрларнинг 
тешигини беркитиб цуйиши мумкин.

Чузилувчан моддалар (йиринг, нажас) физиологик эритма
да ёки шурвада аралаштирилади, юцорида айтилганидек, йи
рик моддалардан тозаланиб фильтрланади.

Кую^ материал (аъзо булаклари, озик-овкат ва бошкалар) 
чинни ^авончада стерил кварц цуми ва физиологик эритма ёки 
шурва билан яхшилаб аралаштирилади, йирик моддалардан то- 
заланади, сунг фильтрланади.

Микроорганизмлар культураси (маълум ёки урганилаётган). 
Фаг билан ишлаганда 20—24 соатли агардаги ёки 2—6 соатли 
шурвадаги микроб культурасидан фойдаланилади. Культура- 
нинг софлигини суртма препарат тайёрлаб фуксин Пфейффер 
ёки Грам усулида буяб урганилади. Кийшиц агарда усган 
культурадан микроб ювиндиси тайёрлаб олинади. Бунинг учун 
^ийиш^ агарга 3—5 мл стерил физиологик эритма куйилади. 
Пробирка кафт орасига олиниб бураб чайкатилади, яъни се- 
кинлик билан ози^а му^ит юзасидаги культурани ювади. Бу 
ишни э^тиёткорлик билан олиб бориш керак, копцоц намлан- 
маслиги лозим. Ювиндини алохада стерил пробиркага куйила-
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ди, физиологик эритма билан 1:10 цилиб суюлтирилади (0,5 мл 
ювиндига 4,5 мл физиологик эритма).

Фаг билан ишлаганда стерил идишлар пробирка, Петри 
косачаси, хавонча, пипетка, термостат, фильтрловчи асбоб, 
центрифуга, штатмвлар, колония санайднган асбоб керак бу
лади.

Диццат! Фаг билан ишлаш асептнк шароитни талаб цилади.

СИ ФАТ УСУЛИ

У ёки бу материалда фагнинг бор-йуцлигини узига сезгир 
микроб культураси ёрдамида аникланади.

Зйч озИца му^Мтида фагня ашщлаш. Тест культурани Газон 
усулида Петри косачасидаги агарга экилади. Экилган Петри ко
сачаси копкори очилгаи холда термостатда 30—40 да^ицага цол- 
дирилади, шундан с^нг урганиластган материалдан мухит юза
сига томизилади. Агар текширилаётган материалда фаг булса, 
микроб культураси лизисга учрайди. Микроб культураси томн- 
зилган ерда колония лизис, яъни стерил хосил булади.

Суюц озица мухитида фагни аницлаш. Бир хил хажмли про- 
биркадаги иккита шурванинг бирига текширилаётган фаг ёки 
фильтрат солинади, шурванинг иккаласига бир томчидан мик
роб культураси томизилади. Иккинчи- пробирка назорат про- 
биркаси булиб хисобланади. Пробиркаларни термостатда 12— 
20 соатга цолдирилади. Натижа назорат пробиркасида микроб 
усган булсагина лой^аланиш у^илади. Агар тажриба пробир
ка тиних ]флса, фаг борлигидан далолат беради. Тажриба про
бирка лой^аланса косачадаги агарга олиб экилади, чунки куль
тура фагга чидамли булиши мумкин. Зич озица мухитида фаг 
аницланмаса, текширилаётган материалда фаг йу^ деган ху- 
лосага келиш мумкин.

МИКДОРИИ УСУЛ

Купгина текшириш ишларини олиб боришда мицдорий усул- 
нинг а^амияти катта. Шифокор фагнинг фаоллигнни билиши 
шарт, чунки касалликни даволаш ва олдини олиш учун дозаси- 
ни аницлай олиши лозим.

Фагнинг фаоллиги титр тушунчасида намоён булади, суюц 
ва зич озица мухитида фагларнинг титрини аиицлаш мумкин.

Суюц озица мухитида фагларнинг титрини Аппельман усу
лида аникланади. Фагнинг титри — тест культурани тулиц 
лизисга учратган энг юцори суюлтириш даражасидир.

Зич озица мухитида фагнинг титри Грация усулида ани^- 
ланади.

Аппельман усулида фагларни титрлаш (суюк мухитда). Фагнн 
титрлашда х аРорат, аэрация, микроблар ми^дори, пробиркалар
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бир хил ^ажмда булиши лозим. Факат фагларнинг микдоригина 
узгаради.

Биологик тажрибада иштирок этадиган барча компонент- 
лар албатта тугри ишлаши тугрисида назоратдан утиши ло
зим.

Фагларни титрлашда шурванинг стериллигига ва фагга на
зорат куйилади.

Тажриба утказиш техникаси. 12 та бир хил хажмдаги сте
рил пробирка олиб хаммасига 4,5 мл дан стерил ГПШ солиб 
чицамиз. Барча пробиркаларда шурванинг микдори, куриниши 
бир хил -булиши лозим. Агар бундай булмаса хатоликка йул 
Куйилганлигидан далолат беради. Бундай ^олларда стандарт 
булмаган пробирка алмаштирилади ва янгидан стерил шурва 
Куйилади. Шурванн куйишда 5—10 мл ли стерил пипеткалардан 
фойдаланилади.

Пробиркаларни штативга куйилади, 1 дан 10 гача тартиб 
раками куйиб чикилади. 11-пробиркага «Н К»(назорат культура), 
тур а ), 12-провиркага «НФ» (назорат фаг) деб ёзилади.

Тажриба пробиркаларда фагни суюлтириб чикилади. 1 ва 
12 пробиркага 0,5 мл фаг солинади, сунгра яхшилаб аралаш
тирилади. Назорат фаг пробиркамизга хам фагдан худди шун- 
ча соламиз. Пипеткани алмаштириб бошка пипеткада биринчи 
иробиркадан 0,5 мл олиб иккинчисига, иккинчидан 0,5 мл олиб 
учинчига ва унинчи пробиркагача шу йусинда ишни олиб бо- 
рамиз, ^ар сафар пипеткани алмаштирамиз. 10-пробиркадан
0.5 мл олиб дезинфекцияловчи моддага тукилади. «Назорат 
фаг» пробиркасидан ^ам 0,5 мл олиб ташланади. Фагни суюл- 
тиришда 1—2 мл ли пипеткалардан фойдаланилади. Пробир- 
кадаги суюкликларнинг ^ажми бир хил колиши лозим.

«Назорат фаг» пробиркасидан ташкари барча пробиркалар- 
га 1 томчидан (0,05 мл) тест-культурадан солиб чикамиз, 
суигра пробирлаларни чайкатамиз. Назорат фаг пробиркаси
дан ташкари барча пробиркаларда бироз лойкаланиш булиши 
керак. Агар бундай булмаса, ишни кайтадан бажарамиз.

Пробиркаларнинг барчасини термостатда 37°С ^ароратда 
18—20 соатга колДирамиз. Вакт утгач пробиркалар термостат- 
дан олинади, натижа назорат пробиркалардан бошлаб укилади.

Назорат культура пробиркамизда бактериялар булиниб ку
пайиши натижасида пробиркамиздаги мухит лойкаланиши юза
га келади. Бу тажрибага олинган культурамиз булиниб купайиш 
хусусиятига эга эканлигини курсатади ва озика му^ит уни ри- 
вожланишини кониктира олишини курсатади. Назорат фаг про- 
биркаси тиник колйши керак. Бу му^итни, пробнркаларни ва 
фагни стериллигидан далолат беради.

Назорат пробиркаларимизда шундай узгаришлар булсагИ’ 
на, тажриба пробиркалари текширилади. Агар тажриба про- 
биркаларимизда культура усгаи булса, бу фагнинг йу^лигини
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ски камлигини курсатади. Фагнинг титри аникланади, яъни 
культура лизисга учраган энг юкори суюлтириш даражаси 
аникланади. Титр суюлтириш даражасининг тескари курсат- 
кичи билан белгиланади, бу пробирканинг тартиб номерига туг- 
ри келади. Масалан: агар еттинчи пробиркамиз тиник колган 
булса, фагнинг титри 10~7 даражасига тугри келади.

Грацйй усулида фаг титринини аниклаш (зич озика му^и- 
тнда). Бу усул тйтрланаётган материалда фагларнинг ми^до- 
рий титрини аницлашга ёрдам берадп. Бунда каР бир фаг ли
зис зонасини бсришга асосланган.

Тажриба утказиш техникаси. 20—25 мл ГПА куйилган Петри 
косачаларидаги агарга стерил kofo3 куйилиб термостатда ёки 
Оактериоцид лампа (лампа оралиги 2 м булиши лозим) остида 
куритиш учун куйилади. Тйтрланаётган фагни 10-1 дан 10-10 
гача (ю1\орида айтилгандек) суюлтирпб чикилади. Бунинг учун 
барча пробиркаларга 2,5 мл дан эритилган па 45°С гача сови- 
тилган ГПА куйилади ва биринчи пробиркага фаг солиниб ара
лаштирилади, с^иг 1 дан 2 га, 2 дан 3 га ва ужазо 10 гача 
суюлтириб чикилади, 10-дан олиб дезинфекцияловчи моддага 
тукилади. Унта пробиркамизнинг барчасига 0,1 мл дан тест 
культура соламиз. Пробирка ичидагилар цотиб колмасидан ози- 
Ка му^ит куйилган ва тартиб раками куйилган Петри косача- 
ларига куйиб чикамиз (1-пробиркадан 1-косачадаги агарга, 2 
дан 2-косачага ва ужазо). Косачаларни термостатда 30 дакика- 
га колдирамиз.

Натижа 18—20 соатдан кейин укилади. Фаг катта концен- 
трацияда булганлиги сабабли (биринчи косачаларда) КУШИ" 
либ кетган культуранинг лизиси юзага келади. Фаг микдори 
кам булган суюлтириш даражаларидаги косачаларда санай 
оладиган алохида лизис колониялари хосил булади. Саналган- 
да адашиб кетмаслик учун косачанинг орка томонидан лизис 
колониялар белгиланиб чикилади. Колонияни санайдиган ас- 
боб ишни енгиллаштиради. 1 мл фаголизатда фаглар мивдори- 
ни аниклаш учун куйидаги формуладан фойдаланилади:

п = у —х—х:
п — киАиРилаётган сон (фагларнинг микдори).
у — косачада косил булган лизис колониялар сони.
х — косачадаги фагнинг суюлтириш даражаси.
Масалан, 10-8 косачамизда (1:10x8) 25 та лизис колония 

^осил булган. 1 мл текшираётган суюкликда 25x10 фаг мавжуд.
Бир канча суюлтириш даражаларидаги фагларнинг микдо

ри аникланиб уртача арифметик курсатгичи ^исоблаб чикил- 
ганда тугри натижага эришиш мумкин.

ФАГЛАРНИ АЖРАТИШ УСУЛЛАРИ

Фаг текширилаётган материал фильтратида фаг аникланади 
ва урганилади. Фагнинг борлиги ва фаоллигини фагга сезгир 
мос культуранинг лизисга учрашидан аниклаш мумкин.
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Фильтратда кам микдорда фаг булганлиги сабабли, бу усул 
ишончли натижани бермайди. Фагларнинг мицдорини ошириш 
учун бойитиш усулидан фойдаланил-ади.

Бойитиш  усули . Тайёрланган фильтратимизни 2—3 соат мос 
микроорганизм сацловчи 2—3 соатли шурвага экилади, ва тер
мостатда ^олдирилади. Фаг культура ту^ималарда булиниб 
купаяди ва титри анчагина ортади. Шундан сунг шурва филь
трланади ва фильтратдаги фагнинг хоссаси хамда фаоллиги 
аникланади.

ФАГЛАРНИНГ АМАЛИЁТДА ЦУЛЛАНИЛИШИ

Фагнинг цулланилиши уларнинг ута спецификлиги ва мик
роб ^ужайрасини парчалаш ёки улар билан симбиозга утиш ху
сусиятига асосланган.

Фагопрофилактика ва фаготерапия — фаглар ёрдамида 
инфекцияни даволаш ва олдини олишга асосланган. Бунда фаг 
бемор организмида касаллик цузгатувчилари билан ту^нашиб, 
уларни нобуд цилади. ^озирги ва^тда фаглар стафилококк ^ам- 
да стрептококк инфекцияларини даволашда ва олдини олишда 
кенг цулланилмо^да, шунингдек вабо, тоун, ичак таёцчаси ва 
протеялар келтириб чицарадиган инфекциялар хамда антибио
тик билан даволаб булмайдиган инфекцияларни даволашда ва 
олдини олишда кенг цулланилмо^да.

Фагодиагностика: а) маълум фаглар ёрдамида ажратиб 
олинган культурани фарцлашда фойдаланилади. Культурани 
лизисга учратган фагга шу культура мос келади. Масалан: агар 
вабо фаги лизисни юзага келтирса, демак бу вабо вибриони 
культурасидир. Типга оид фагларнинг ута спецификлиги тур 
ичидаги вариантларни — фаговарларни фарклаш имконини бе
ради. Фаглар ёрдамида фарклаш эпидемиологияда катта аха- 
миятга эга, чунки инфекция манбаини аниклашда ва цатор са- 
волларни ечимида уларнинг роли каттадир.

б) микробларнинг тест культураси ёрдамида номаълум фаг
ни аниклаш. Агарда фаг дизентерия ^узгатувчисини лизисга уч- 
ратса демак у дизентерия фаги хисобланади.

в) фаг титрининг ортиши реакцияси ёрдамида (РНТФ) 
тезлаштирилган диагностик усул, соф культура, ажратиб олиш- 
ни талаб цилмайди. Бемордан ёки таш^и му^итдан олинган 
текшириш материали ва титри ани^ланган индикатор фаги шур
вага солинади. Термостатда уотирилган фаг титри Грация усу
лида аникланади. Титрнинг 5 ва ундан купроц ортиши, текши
риш материалида фагга мос цузгатувчи борлигидан далолат 
беради, чунки фаг булиниб купайгап булади.

Муътадил фаглар биологияда купгина саволларни ечишда 
кулланилади. Улар ёрдамида генетик кодлар урганилади, ген 
инженериясида катта юту^ларга эришилган. Усимталарнинг 
усишини урганишда улардан кенг фойдаланилади,
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ФАГ ПРЕПАРАТЛАРЙ

Фаг нрепаратларини олишда яхши урганилгаи микроорга
низм штаммлари ва реакторларда устирилган фаглардан фой
даланилади, бу катта микдорда фаголизатлар олиш имконини 
беради. Фаглар сую^ холда (ампула ва флаконларда), шамча 
ва таблетка куринишида чикарилади. Таблеткалар ори з ор^а- 
ли ичилади, у кислотага чидамли цобиц билан уралган булиб, 
фагларни ошцозон ширасидаги хлорид кислота таъсиридан 
химоя ^илади.

Фаг препаратлари албатта цушимча микрофлорага, зарар- 
сизликка ва фаоллигига кура назоратдан утиши лозим. Фаг 
идишларида албатта фагнинг номи, цаерда чицарилганлиги, 
серия разами, ишлатиш муддати курсатилиши лозим.

Назорат учун саволлар:

^  1 Фаг олинишида ва цулланилишида унинг цандай
хоссаси асос цилиб олинади?

2. Нима сабабдан фаглар стерил шароитда титрла- 
нади?

3. Фагларнинг Аппельман усулидаги титри цайси 
тажриба пробиркаларидан у^илади?

8-боб. АНТИБИОТИКЛАРГА УМУМИЙ ТАВСИФ

Антибиотиклар (грекча anti—царши, bios—^аёт), тирик 
организмнинг ^аёт фаолияти моддаси булиб, микроорганизм
ларга танлаб улдирувчан ёки уларнинг усишига тускинлик 
киладиган хусусиятига эгадир. Мпкроорганизмларда антибио
тик ишлаб чи^ариш микроб антогонизмининг (грекча— arlti — 
курашаман, ^аршилик киламан) бирдан бир асосий курсатки- 
чи хисобланади. Антагонистик хусусиятга эга булган купгина 
микроорганизмлар: замбурурлар, актиномицет, спорали бакте
риялар тупрокда учрайди. Антагонисларни сув хавзалаРиДа 
Хам (кул, дарё), шунингдек одам ва хайвоннинг нормал мик- 
роформаларида хам учратиш мумкин. Микроорганизм: ичак 
таё^часи, бифидум—бактерия одам ичагидаги лактобацилла- 
лар.

Микроб антагонизмининг амалиётда цулланишини биринчи 
булиб Л. Пастер ва И. И. Мечников урганишди: Л. Пастер
нинг 1877 йилги изланишлари натижасида куйдирги бацилла- 
ларини чиритувчи бактериялар билан озика мухитда устири- 
лиши куйдирги бацилалларини усишини тухтатади, деган фикр- 
ни билдирди.

Л. Пастер олиб борган кузатишлари натижасида бактериялар 
антагонизмини юкумли касалликларни даволашда цуллаш
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мумкин деган хулосага келди. И. И. Мечников 1894 йили ичак 
инфекцияларини чиритувчи бактерияларнинг ахамиятини ур- 
ганиб, чиритувчи бактерия ишлаб чи^арадиган модда̂ лар ор- 
ганизмни за^арлайди ва одамни тез царишига сабаб булишини 
аницлади. Шунингдек, сут кислотаси ^осил циладиган бактерия
лар (болгар таё^часи) ичакдаги чиритувчи бактерияларнинг 
ривожланишига т^сцинлик цилишини аницлади ва микроорга
низмларнинг антогонистик муносабатда булиши организмни 
^аришига ^арши курашлардан бири деган фикрни билдирди.

Рус олимларидан В. А. Манассеин ва А. Г. Полотебнов 1871
— 1872 йилларда антибиотик топилишидан куп йил олдин яшил 
могор пенициллиумини теридаги йирингли яраларнй даволаш
да ^уллаганлар. Бир турдаги микроорганизмларни бошца тур
даги микроорганизмларга таъсирини (антагонизм) цуллаш фик- 
ри яхши натижалар берди. Кук йиринг таёцчаларидан Р. Эмме- 
рих ва О. Лев биринчи антибиотик пиоцинозани олдилар. Лекин 
у кенг цулланилмади. Антибиотикларга 1929 йилда А. Флеминг 
асос солди.

У ози^а мухитидаги тилла ранг стафилококклар олдида та- 
содифан усган ва атрофидаги колонияларни лизисга учраши- 
ии кузатади. Флеминг мурор бульон культурасини фильтра- 
ти фацат стафилококкларнигина эмас балки бошца микроор
ганизмларни хам улдиришини аницлайди. У 10 йил давомида 
кимёвий тоза пенициллинни олишга харакат цилди, лекин буни 
уддалай олмади.

Тозаланган пенициллин препаратини 1940 йилда англиялик
Э. Чейн ва Т. Флорилар оладилар. Микробиолог 3: В: Ермольева 
1942 йили пенициллин олиш учун бошца мурордан фойдалана- 
ди. Бу улур Ватан уруши йилларида катта фойда беради.

Пенициллинни топилиши ва унинг йирингли касалликларни 
даволашда кенг цулланилиши олимларда бошца янги антибио- 
тикларни топишга иштиёц уйуотди. Хозиргн кунда 2000 дан ор- 
ти^ турли хил антибиотиклар топилган. Лекин клиник амалиёт- 
да буларнинг барчаси кулланилмайди, чунки айримлари токсик 
таъсирга эга, бонщалари одам организми шароитида фаол эмас.

Олиниш манбаига кура антибиотиклар цуйидагича тавсиф- 
ланади:

1. Паст усимликлардан ©линадиган антибиотиклар:
а) мурор замбурридан олинадиган антибиотиклар (пеници- 

лин ва бошкалар).
б) актиномицентлардан олинадиган антибиотиклар (стреп

томицин, тетрациклин ва бошкалар).
в) бактериялардан олинадиган антибиотиклар (грамици

дин, полимиксин).
П.Ю^ори даражали усимликлардан олинадиган антибио

тиклар (пиёз, саримсоц пиёзлар фитоцидлар).
III. Хайвон ту^ималаридан олинадиган антибиотиклар (ли

зоцим, экмолин, интерферон).

www.ziyouz.com kutubxonasi



Антибиотиклар микроорганизмларга бактериоцид ва бак- 
териостатик таъсир курсатади. Бактериоцид таъсири улдирув
чан таъсир булиб, бактериостатик таъсир эса уларни булиниб 
купайишига тусцинлик цилади ва тухтатади. Таъсир этиш ха- 
рактери антибиотикка ва унинг концентрациясига боглик.

Антибиотикларнинг антимикроб таъсир механизми турли* 
чадир:

Бири бактерия хужайраси деворининг синтезини бузади 
(пенициллин, цефалоспоринлар), бошцалари хужайрадаги ок- 
силларнинг синтез жараёнини тухтатади (стрептомицин, тетра
циклин, левомицетин). Учинчиси эса бактерия хужайрасидаги 
нуклеин кислотаси синтезини бузади (рифампицин ва бошка
лар). ^ар бир антибиотик таъсир этиш спектори характерига 
эгадир, яъни препарат маълум бир микроорганизм турига ул
дирувчан таъсир курсатиши мумкин. Кенг спектрда таъсир кур- 
сатадиган антибиотиклар турли хил микроорганизм гурухлари- 
га нисбатан фаол (тетрациклин) ёки купинча Грам мусбат ва 
Грам манфий бактерияларни булиниб ктпайишини бузади (ст
рептомицин ва бошкалар). К*атор антибиотиклар тор доирадаги 
микроорганизмларга нисбатан таъсир курсатади.

Масалан: полимиксинга грам манфий бактериялар сезув- 
чандир. Антибиотиклар таъсир этиш доирасига кура антибак- 
териал, замбурурларга ва усимталарга карши турларга були
нади.

Антибактериал антибиотиклар бактерияларни ривожланц- 
шига таъсир килади ва препаратларни кенг гурухини ташкил 
этади. Улар кимёвий таркибига кура турли хил булади. Бак
териялар келтириб чи^арадиган юкумли касалликларни даво- 
лаш учун купинча кенг спектрда таъсир курсатадиган антибио
тиклар кулланилади: тетрациклин, левомицетин, стрептомицин, 
гентамицин, канамицин, яримсинтетик пенициллинлар ва цефа- 
лоспорин ва бошка препаратлар.

Замбуругларга карши антибиотиклар (нистатин, леворин, 
амфотерицин В, гризеофульвин) микроскопик замбурурларнинг 
усишига таъсир курсатади, яъни микроб х у ж а й р а с и н и н г  цито
плазматик мембранасининг бутунлигини бузади. Бу антибио
тиклар замбурурлар келтириб чикарадиган касалликларни да
волашда кулланилади.

Усимталарга карши антибиотиклар (рубомицин, брунеоми- 
цин, оливомицин) хайвон хужайрасидаги нуклеин киелотаси- 
нинг синтезини бузади ва турли формадаги ёмон сифатли янги 
хосил булган усмаларни даволашда кулланилади.

Антибиотикларнинг биологик фаоллиги халкаро таъсир бир- 
лиги ТВда улчанади. Уларнинг фаол бирлиги сифатида унга 
сезувчан бактерияларга антимикроб таъсир курсатадиган пре- 
паратнинг энг кам микдори кабул килинади (масалан, пеницил
лин учун тилларанг стафилококк, стрептомицин учун ичак таёк- 
часи за бошкалар). Хозирги вактда антибиотикларнинг фаол
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бирлиги тоза препаратнинг микрограммаларида улчанади. Пе- 
нициллиннннг фаол бирлиги 0,6 мкг деб кабул килинган, к^п- 
гина антибиотиклар учун 1 ТБ 1 мкг га тугри келади (стрепто
мицин ва бошкалар).

Бизнинг мамлакатимнзда антибиотиклар ишлаб чи^ариш 
корхоналари кУРилган- Табиий антибиотикларни биосинтез 
йули билан олинади; замбуруг актиномйцет, бактерия штамм- 
ларини керакли маълум оптимал ^ароратда ва аэрацияда суюк 
озика мухитида ^стирилади. Антибиотик моддалар микроорга
низм метоболнзмининг охирги ма^сулоти хисобланади ва улар
ни кимёвий усулда ажратиб олинади.

Антибиотикларнинг кимёвий тузилишини урганиш натижа
сида кимёвий синтез усули ёрдамида синтетик препаратларни 
олиш имкони яратилади (левомицетин).

Ярим синтетик антибиотикларни олиш усулини ишлаб чи- 
Килиши катта ютуклардан хисобланади. Бу усул табиий пре- 
паратларнинг кимёвий тузилишини узгартиришга асосланган- 
Дир. Кейинги пайтларда клиник амалиётида пенициллин, це- 
фалоспоринлар, тетрациклинлар, рифампицин ва бошка ярим- 
синтетик препаратлар кенг кулланилмокда. Антибиотикотерапия 
айрим холларда микроорганизмлар томонидан турли асоратлар- 
га сабаб булиб, шунингдек уларнинг хоссаларини узгаришига 
олиб келади.

Антибиотикотера’лияда кузатиладиган асоратлар. Бемор ор- 
ганпзмига юборилган айрим антибиотиклар (пенициллин, ст
рептомицин ва б.) юкори сезувчанлик ^олатини, аллергияни 
юзага келтиради, бу холат препаратларни кабул килган сари 
ортиб бораверади. Аллергик реакциялар тошмали кичитмалар, 
дерматит—бурун, лаблар, ковокларнинг шншиши кузатилади. 
Энг хавфли асоратлардан бири анафилактик шок хисобланади, 
бунинг натижасида бемор улиши мумкин.

Диедат! антибиотик юборинпан аввал организмнинг анти- 
биотикка нисбатан сезувчанлигини аниклаш лозим. Бунинг 
учун билакнинг ички томонига тери остига 0,1 мл антибиотик 
юборилади ва буни 20—30 дакика кузатилади. Агар реакция 
мусбат ( +  ) булса 1 см кенгликда кизариш ва шишиш хосил 
булади, бу холда антибиотик юбориш мумкин эмас.

Организмга кенг спектрда таъсир курсатадиган антибиотик
ларни катта микдорда юборилиши нафас йули, ичак ва бошка 
аъзоларнинг нормал микрофлорасини нобуд булишига олиб 
келади. Бунинг натижасида бу антибпотикларга чидамли шарт- 
ли патоген бактериялар (стафилококк, протея) ва C a n d id a  ав- 
лодига кирувчи замбурурлар фаоллашиши ва иккиламчи ин- 
фекцияни юзага келтириши мумкин. Шундай килиб дамбурурли
— тери, шиллик кават, ички аъзолар кандидози, дисбактериоз 
(нормал микрофлора — таркибини бузилиши) хосил булади. 
Кандидамикознинг юзага келишини олдини олиш учун антибиоз
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тиклар замбуригларга царши препаратлар билап бцрга юбори- 
лади. Нормал микрофлора турларидап тайёрланган (колибак- 
терин, бифидумбактерин, бифанол) препаратларни кулланиши 
антибиотиклар кулланилгандан кейин дисбактериоз хосил бу- 
лишининг олдини олади.

Беморнн даволаш максадида антибиотикларни узок вакг 
куллаш унинг организмига токсин таъсир курсатиши мумкин, 
тетрациклин жигарни шикастлаши, левомицетин аъзоларни, ст
рептомицин вестибуляр ва эшитиш анализатор!!, цефалоспорин- 
лар буйрак иш фаолиятини бузилиши (нефротоксик)га сабаб 
Оуладн. Купгина антибиотиклар гетовитамин ва ошкозон-мчак 
системаси аъзоларининг шиллик каватини яллнглайди.

Антибиотиклар хомиланинг ривожланишига катта таъсир 
курсатади, бу айникса хомиладорликнинг биринчи даврида ан
тибиотик к абул килган аёлларда кузатилади. Тетрациклин гу- 
рухидаги антибиотик тугридан-тугри хомила организмига таъсир 
курсатади.

ЗАМБУРУРЛАРДАН АЖРАТИБ ОЛИНГАН 

АНТИБИОТИКЛАР

Айрим замбурур штаммлари Penicillium (Penicillium notatum, 
Penicillium chrysoqenum) авлодндан пенициллин олинган.

Пенициллин—патоген кокклар: грам мусбат стафилококк, 
пневмококк, грам манфий менингококк, гонококкларга нисба
тан кучли фаолдир. У ни куйдирги, цоцшол, газли гангрена, 
захм ва бошка касалликларни даволашда кулланилади. Пени
циллинни перорал (о р и з  оркали) куллаш мумкин эмас, чунки у 
кислотали ва ишкорий шароитда фаоллигини йукотади ва ош- 
козон хамда ичак йулида парчаланади.

Пенициллинни куллашда унинг организмдан тез чикиб ке- 
тиши, терапияда керакли самарани бериши, кондаги пеницил
лин концентрациясини саклаш учун хар 3—4 соатда юбориш 
лозимлиги олдиндан аник эди.

Кейинчалик узок таъсир этадиган пенициллин яратилди. 
Уларга экмоновоциллин, бициллин-1, бициллин-3, бициллин-б, 
бициллин-13 антибиотиклари киради. Бу антибиотиклардан рев
матизм ва захм касалликларини даволашда кенг фойдалани
лади.

)^озирги вактда яримсинтетик пенициллин, метациллин, ок- 
сгциллин, клоксациллин ва бошкалар олинган, улар пеницил- 
линаза таъсирида парчаланмайди ва пенициллинга чидамли 

Оулган стафилококк инфекцияларни даволашда кУлланилаДи: 
ампициллин факат Грам (+ )  мусбатларгагина эмас, балки 
Грам (—) манфий корин тифи, дизентерия ва бошка кузратув- 
чиларга фаол таъсир курсатади. Оксациллин ва ампициллин 
ошкозоннинг кислотали шароитига чидамлидир, шунинг учун
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(перорал) ори з  шиллиц кавати орцали куллаш мумкин. Сер- 
halosporium авлодига кирувчи замбурутлар цефалоспорин ан- 
тибиотигини ишлаб чи^аради. Унинг кенг кулланиладиган ярим- 
синтетик аъзоларидан цепорин (цефалоридан) ва цефемезин 
кам токсннли, кенг спектрда таъсир курсатади, пенициллиназа 
таъсирида парчаланмайди, пенициллинга сезувчан организмлар- 
да аллергик реакциялар келтириб чи^армайди, купгина юкум
ли касалликларни даволашда кенг кулланилади.

АКТИНОМИЦЕТЛАР *ОСИЛ КИЛАДИГАН 
АНТИБИОТИКЛАР

Нурсимон замбурурларнинг (актиномицетлар) антагонистик 
таъснрини биринчи булиб Н. А. Красильников (1939) аникла- 
ган. Америкалик олим А. Ваксман (1943) стрептомицинни аж
ратиб олди. Стрептомициннинг очилиши силга карши курашишда 
янги даврни оч и б берди, чунки сил микобактерияси стрептоми- 
цинга сезгирдир. Стрептомицин Грам мусбат ва Грам манфий 
бактерияларга улдирувчан таъсир курсатади ва тоун, туляремия, 
бруцеллёз ва бошка касалликларни даволашда кулланилади. 
Тери остига, мушакка, венага юборилади.

Бактериялар стрептомицинга чидамли булиб колади. Айрим 
микроорганизмлар стрептомицинга борлик шаклни хосил кн* 
лади, улар факат стрептомицин кушилган озика мухитларида 
булиниб купаяди.

Тетрациклин актиномицетларнинг табиий антибиотик тет
рациклин, хлортетрациклин, окситетрациклин гуру^ининг мах- 
сулоти булиб хисобланади. Барча препаратлар кенг спектрда 
таъсир курсатади. Грам мусбат ва Грам манфий турдаги бак
териялар риккетсияларнинг, айрим содда жониворларнинг (ди
зентерия амёбаси) булиниб купайишига туск%инлик килади. 
Тетрациклин ошкозон-ичак системаси оркали яхши сурилади, 
кандидозларнинг олдини олиш учун уни нистатин билан бирга 
Кулланилади. Кейинги йилларда окситетрациклиннинг ярим 
синтетик хосилалари (метациклин, доксициклин ва бошкалар) 
кенг кулланилмокда, уларни табий препаратлар билан солиш- 
тирганда анча фойдали булиб чикди.

Streptomyces venezuelac Левомицетин — синтетик препарат 
культура суюклигидан ажратиб олинган, табиий хлорамфени- 
колга ухшаш Грам мусбат ва Грам манфий бактериялар, рик
кетсиялар спирохеталарга антимикроб таъсир курсатади. Ле
вомицетин ичак инфекциялари к°Рин тифи, паратиф, дизенте
рия, шунингдек турли хил риккетсиозларни, тошмали тиф ва 
бошка касалликларни даволашда кулланилади. Актиномицет- 
лардан эритромицин, олеандомицин, канамицин, рифамицин, 
линкомицин ва бошка антибиотиклар олинади. Бу препаратлар 
захира антибиотикларга киради ва касалликларни даволашда 
бактерияларнинг бошка антибиотикларга чидамли булган хол-
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ларида кулланилади. Бактериялар ишлаб чикарадиган антибио- 
тиклардан полимиксин ва грамицидин С амалистда катта аха
миятга эга.

Полимиксинлар B.polimixa — спора хосил циладиган, туп
рок бациллалари ишлаб чикарадиган антибиотик гуру^ини 
бирлаштиради В, М ва Е полимиксинлар асосан Грам манфий 
бактерияларга, энтеробактериялар, кук йиринг таёкчалари ва 
бошкаларга нисбатан фаолдир.

Грамицидин (антибиотигини Г.М. Гаузе ва М. Г. Бражнико
ва (1942) .В. brurs тупрок бациллаларининг турли хил штамм- 
ларидан ажратиб олганлар. Унга Грам мусбат бактериялар сез
гир. 1 рамициднн С эритроцитларни гемолизга учратиши мум
кин, шунинг учун махаллий йирингланиш жараёнларни даво
лашда кулланилади.

ХАЙВОН ТУКИМАЛАРИДАН АЖРАТИБ 
ОЛИНГАН АНТИМИКРОБ МОДДАЛАР

Лизоцимни биринчи булиб рус олнми И. Л. Лашенков (1909) 
товук тухумининг оксилида аниклаган. Кейинчалик лизоцим ту- 
Кималаридан ажратиб олинган антимикроб моддаларда, сутда, 
куз ёшларида, сулак ва турли аъзоларнинг тукималарида (буй- 
рак, талок, жигар) аниклаган. У организмнинг табиий химоя 
омили хисобланиб, патоген сопрафит микроорганизмларда бак- 
терологик (бактерияларни эритувчи) таъсир курсатади. Уни куз 
ва тери касалликларини даволашда кулланилади.

Экмолин 3. Б. Ермольева томонидан балик тукималаридан 
ажратиб олинган. У пенициллин (экмоновоциллин) билан бир- 
га кулланилади, бу уларнинг организмга таъсирини кучайтира- 
ди ва узайтиради.

Интерферон купчиликда алохида кизикиш уйготди. У, вирус 
тукималари таъсирида организм ^Уж а йраларида х°сил була
ди ва вирусларни булиниб купайишидан табиий химоя цила- 
диган омил хисобланади. Интерферон Айзекс ва Линдеманлар 
томонидан 1957 йилда очилган, кенг спектрда вирусларга к аР- 
ши таъсир курсатиш хоссасига эга. Интерфероннинг таъсир этиш 
механизми урганилганда аникланишича, у купгина вирусларни 
нуклеин кислотаси синтезига таъсир курсатади ва уларнинг ^ли- 
мига сабаб булади.

Интерферон специфик таъсир курсатиш хоссасига эга, яъни 
одам интерферони хайвон организмидаги вирусларга таъсир 
курсатмайди. У одам лейкоцитидан ажратиб олинади ва уни 
ИФ а деб белгиланади. Грипп ва бошка вирус респиратор ка- 
салликларининг олдини олишда ва даволашда кУлланилаДи- 
Кейинги йилларда интерферон янги хосил буладиган усмаларга 
самарали таъсир курсатиши аникланди.

Ю^ори даражали усимликлардан олинадиган антибиотик мод
далар. 1928 й. Т : П . Токин юкори даражали усимликларнинг куп-
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чилиги учиб кетадигаи микробларга аитимикроб таъсир курсатиш 
хоссасига эга булган моддаларцц х,осил цилишларини аниклаган.

Фитонцидлар—учувчан эфир мойлари булиб жуда чидамсиз. 
Уларни соф холда ажратиб олиш жуда мураккабдир.

Фитоцидлар — пиёз, саримсо^, эвквалиит ва лишайник барг- 
ларидан, сари^чой утларидан ажратиб олинади. Шунингдек, 
редиска, алоэ, хрен усимлиги ва бошка усимликларда хам аник- 
ланган. Тиббиёт амалиётида фитоцидларни цулланилиши чега- 
ралангандир, чунки яхши тозаланган, кам захарли ва чидамли 
препаратларни тайёрлашни иложи топилмаган.

Микроорганизмларнинг антибиотикка нисбатан чидамлили- 
ги. Купинча антибиотиклар билан даволанганда антибиотикка 
сезувчан микроорганизмларнинг чидамли шаклга айланиши 
содир булади. Бактерияларнинг антибиотикка орттирилган чи- 
дамлилиги янги туриладиган бактерия хужайрасига наслдан- 
наслга утади.

Чидамлиликнинг хосил булиш механизми турличадир. Куп
гина холларда чидамлилик бактерияларнинг ферментларни син- 
тезлашига, маълум антибиотик моддаларнинг парчалаш хосса
сига борлиц булади. Масалан, стафилококкларнинг пенициллин- 
га чидамлилиги, уларнинг антибиотикни парчаловчи пеницил- 
линаза ферментини хосил цилиш хусусияти билан асосланади. 
Ичак таё^часи, протерия ва бошь̂ а ичак бактериялари оиласига 
пенициллиназа конститутив (доимий) фермент хис°бланади ва 
уларнинг пенициллинга табиий равишда чидамлилигини яра
тиб беради.

Бактерияларнинг купгина дориларга чидамлилиги аницлан- 
ган, яъни бактерия хужайраси бир цанча антибиотикларга чи
дамлилик хоссасига эга булиши мумкин.

Антибиотик таъсирида бактериянинг морфологик, культурал, 
биологик хоссалари узгаради, яъни бактериянинг «L» шакли 
юзага келади. Антибиотикотерапиянинг сифати бактериялар
нинг хулланилаётган препаратнинг сезувчанлик даражасига 
борлиц. Шунинг учун даволашдан аввал микробларнинг анти
биотикка сезувчанлиги аникланади.

МИКРООРГАНИЗМЛАРНИНГ АНТИБИОТИКЛАРГА 
СЕЗУВЧАНЛИГИ НИ УРГАНИШ

Клиник амалиётда микроорганизмларга бактериоцид ва 
Оактериостатик таъсир курсата оладиган антибиотикларгина
кулланилади.

)^ар цандай лаборатория текширувларида микроорганизм- 
нинг антибиотикка сезувчанлик мезони булиб, тажрибада ка
саллик цузратувчиларнинг усишини тухтатадиган антибиотик- 
иинг минимал концентрацияси хисобланади. Дориларнинг се- 
зувчанлигини аниклаш учун к$зратувчининг соф культурасидан
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фойдаланилади. Сезувчанлйкка текШ>йриш учун беморни aHttf- 
бнотиклар билан даволашдан олдин организмдан микроб куль- 
турасини ажратиб олишимиз лозим, чунки улар таъсирида ка
саллик цузратувчиларини тулик йуцотиш мумкин.

Микроорганизмларнинг антибиотикка сезувчанлиги агарда 
стандарт дисклар ёрдамида диффуз усули ёки суюц озица му- 
.\итида сериялаб суюлтириш усулида аникланади.

Бунда пенициллин ва стрептомицинга чидамлилик яццол 
иамоён булади. Антибиотик терапиянинг самаралилиги, асосан 
бактериянинг кулланилаётган препаратларга чидамлилик да- 
ражасига борли^лилиги билан аникланади. Шунинг учун бемор 
организмидан ажратиб олинган микроорганизм культурасининг 
даволаш учун цулланиладиган турли хил антибиотикларга се
зувчанлиги аникланади.

Антибиотикларнинг таъсир этиш жараёнида бактериялар
нинг морфологик, культурал, биологик хоссалари узгариши 
мумкин, янги форма бактериялар ^осил булиши мимкин.

Замбурурлардан ажратиб олинган антибиотиклар. Peni
cillium авлоди замбурурларидан пенициллин олинган.

Пенициллин — патоген кокклар: Грам мусбат стафилококк, 
стрептококк, пневмококк, Грам манфий менингококк ва гоно- 
коккларга нисбатан ута фаолдир. Уни куйдирги, цо^шол, газли 
гангрена, захм ва бошца касалликларни даволашда з̂ ам 1$л- 
ланилади.

АНИК.ЛАШ УСУЛЛАРИ
Диск усули. Тайёрланган микроб ювиндиси ёки бир кунлик 

шурвадаги культура Газон усулида экилади. Микроб ювинди- 
сини тайёрлаш учун стерил физиологик эритмадан 5—6 мл 
олиб, ^ийшиц агардаги соф культурага солинади ва пробирка 
кафг орасига олиб чайцатилади. Микроб ювиндисини бир мил
лиард микроб культурасини са^ловчи №10 лощаланиш стан
дартна солиштирилади. Экилган косачани 30—40 дацица тер
мостатда куритилади. Сунг экилган агар юзасига пинцет ёрда
мида антибиотик шимдирилган дисклар ^уйиб чикилади. Хар 
бир диск агарга яхши ёпишиши учун пинцет билан босилади. 
Дисклар бир-биридан ва косача деворидан 2—1,5 см узоцликда 
булиши лозим. Битта косачада бир штаммнинг 4—5 та анти
биотикка сезувчанлигини урганиш мумкин.

Бу косачани термостатда 37°С ^ароратда 18—24 соатга цол- 
дирилади. Косача т^нкарилган ^олатда цуйилиши керак, чунки 
кондесацион сув муз^ит юзасига тушиши мумкин.

Вацт утгач натижа уцилади. Антибиотикнинг таъсир кучи 
диск атрофида усишнинг кечикишига цараб ба^оланади. Мик
роблар усишининг кечикиш зонасининг диаметрини, антибиотик 
диски билан 1$шиб миллиметр цороз ёки чизрич ёрдамида ул- 
чанади. Микробларнинг антибиотикка нисбатан сезувчанлик 
даражаси 5-жадвалда курсатилган.
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5-ж а д в а л
Микробларнинг антибиотикка сезувчанлик даражаси

Микробнинг антибиотикка 
сезувчанлик даражаси.

Стерил зона 
диаметри

Сезувчан >10
Кам сезувчан <10
Юцори сезувчан Микроблар тулик 

усмаган булса

Куп холларда фаол материалларда (йиринг, жарохат аж- 
ратмаси ва б.) микробларнинг антибиотикка нисбатан сезув
чанлиги аникланади. Бунда текшириш материали ози^а мухи г 
юзасида стерил шиша шпател билан бир хилда ёйилади, сунг 
антибиотик дисклари урнатилади. Бу оддий усул булиб ва 
лабораторияларда кенг кулланилади ва сифатли усул деб ка
рала ди.

СУЮК ОЗИКА МУХИТИДА СЕРИЯЛАБ 
СУЮЛТИРИШ УСУЛИ

Суюц озн^а мухитида сериялаб суюлтириш учун аник; ва 
мицдорий усул билан хисобланади, бу усулни илмий-текшириш, 
пнститутлари касалликларнинг олдини олиш муассасаларида 
ута мухим холларда цуллайдилар.

Тажриба цуйиш учун соф микроб ювиндиси, антибиотик 
эритмаси, Хоттингер шурваси керак булади.

Антибиотикнинг фаоллиги ТБ (таъсир бпрлиги) (мл ёки 
мкг) мл улчанади. Асосий антибиотик эритмасини тайёрлаш 
учун идишига микдори курсатилган антибиотиклар солинади. 
Агар бирлиги граммда курсатилган булса, антибиотикнинг 1 
граммига 1 млн ТБ таъсир бирлиги тугри келади. Мана шу эрит
мада керакли булган антибиотик аралашмани тайёрлаш лозим.

Асосий антибиотик аралашмани тайёрлаш 6-жадвалда кур
сатилган.

6-ж а д в а л
Пениииллининг асосий эритмасини тайёрлаш

Иш
тартиби

Пенициллиннинг асосий эритмаси- 
ки тайёрлаш учун к̂ рсатма

1 мл тайёрланган 
эритмадагн препарат 
концентрацияси, ТБ

1. Флакон 300000 ТБ (таъсир бирлиги) 
+  10 мл дистилланган сувда эрити
лади (бу 1-аралашма хисобланади)

30000

2. 1-аралашмадан 0,1 мл+’9,9 мл сте
рил дистилланган сув (бу 2-аралаш 
ма)
1,6 мл 2-аралашмадан +13,4 мл 
ГПШ

300

3. 32
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Тажрибани куйиш. Бир хил х^жмли 12 та пробирка олйниб 
барчасига 1 мл дан ГПШ цуйнлади. Биринчи пробиркага 1 мл 
32 ТБ/мл асосий антибиотик эритмасидан стерил пепетка ёр
дамида солинади. 1-пробиркадаги эритмани яхшилаб аралаш- 
тирилади ва 1 мл олиб 2-пробиркага куйилади, 2-дан 3-га, 3-да̂
4-га ва шундай цилиб, 10-пробиркагача суюлтирилади, 10-дан 
1 мл олиб дезинфекцияловчи моддага тукилади. Шундай ^илиб
1-пробирка 16 ед, 2—8 ед, 3—4 ед ва бошка антибиотик эрит
мани са^лайди. Антибпотикни суюлтиришда хар бир пробир
кага ало и̂да пипетка кулланилади. 11-пробирка бактерияни 
усишини назорат цилувчи пробирка хис°бланади «КК», 12- 
пробирка озица мухитнинг стериллигини назорат цилувчи про
бирка хис°бланадц. 12-пробиркадан ташцари, барча пробир- 
каларга 0,1 мл текширилаётган культурдан солинади. 18—24 
соат термостатда са^лангандан сунг натижа у^илади.

Натижа назорат (контрол) аробиркалардан бошлаб уцила- 
ди. 11-нробиркамизда микроб культураси усган булиб, 12-про
бирка тини  ̂ булса, тажриба пробиркалари текширилади, энг 
охирги тиних цолган пробирка белгиланади. Мана шу пробир- 
кадаги антибиотик микдори текшираётган штамм учун мини
мал тулиц улдирувчи концентрация булиб хисобланади.

Зич озица мухитида сериялаб суюлтириш усули. Сую^ ози
ка мухитдагидек антибиотикнинг икки марта суюлтирилган 
эритмаси тайёрланади. Сунг 1 и̂см хаР бир антибиотик ара- 
лашмадан, 9 и̂см эритилган ва 45°С га совитилган ГПА (1 мл 
антибиотик-}-9 мл ГПА) солиб яхшилаб аралаштирилади, Пет
ри косачасига куйилади.

Суюлтирилган культурани лойцалигини Ю-лойцаланиш стан- 
дартига солиштирилади ва физиологик эритмада 107 даража- 
гача суюлтириб чикилади. Бактериологик ховУзлоК ёрдамида 
антибиотикли ози^а мух%ит юзасига текширилаётган культура- 
дан томизилади. Битта косачага 20—25 штамм томизиш мум
кин. Петри косачасини термостатда 37°Сда 18—20 соатга цол- 
дирилади. Антибиотик аралаштирилмаган ГПА солинган Петри 
косачасига текширилаётган микроб культурасидан (контрол) 
экилади.

Назорат (контрол) косачаларида микроб культураси усган 
булса натижа у^илади. Бактериялар тули^ усмаган энг охирги 
Петри косачасидаги антибиотик микробларни улдирувчи ми
нимал концентрация дейилади.

Флеминг буйнча й^лакча усули. Бу усул антибиотикнинг 
таъсир килиш спектрини аницлаш учун кулланилади. Петри 
косачасидаги ГПАда стерил скальпел билан кенглиги 1 см ке- 
ладиган килиб йулакча очилади ва и̂рцил̂ ган агар олиб таш
ланади. Сунг пробиркадаги эриган ва 45°С га совитилган ГПА 
га маълум концентрациядаги антибиотик эритма солинади. Про- 
биркадагилар яхшилаб аралаштирилади ва тайёрланган йулак- 
чага куйилади, суюклик йулакчадан тошиб кетмаслиги лозим,
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Агар ^отгандан кейин цовузлок ёрдамида йулакчага перпенди
куляр ^олда бир цанча текшираётган микроб культуралари эки
лади. Экмани термостатда 37иС да 18—24 соатга цолдирилади.

Натнжани у^иш. Препаратга сезгир культуралар йулакча- 
дан узоцро^да усади, препаратга сезувчан булмаган культура
лар эса йулакча четигача усади.

ОПТИК ЛОЙКАЛАНИШ СТАНДАРТЛАРИ БИЛАН 
ИШЛАШ УСУЛИ

1 мл ози^а му^итидаги микроб мицдорини аниклаш учун оп
тик лойкаланиш стандарти кулланилади. Улар давлат илмий 
текшириш институтларида тайёрланади. 1\уйидаги лойкаланиш 
стандартлари мавжуд:

1 мл да 0,5 млрд микроб сацлайди —5 (5-лойцаланиш бир
лиги), 1 мл да микроб таначаси сонини аниклашдан олдин 
микроб аралашмаси олинади. Бунинг учун пробиркадаги ций- 

агарда устирилган микроб культурасига 5—6 мл физиоло
гик эритма солиниб, кафт орасида чайкалтирилиб му^ит юза- 
сидаги микроб культураси ювилади. ^осил булган аралаш- 
мадан стерил пипетка ёрдамида ^алинлиги ва диаметри стан
дарт стерил пробиркага солинади. Микроб ювиндиси оптик 
лойкаланиш стандартига солиштирилади. Керак булган хол
ларда микроб аралашмасини физиологик эритма билан кераклн 
лойкаланиш стандартига тенглаштирилади. Агар тайёрланган 
микроб ювиндиси оптик лойцаланнш стандартига тугри келса, 
микроб танасининг микдори стандарт пробиркадаги курсатил
ган сонга тугри келади.

Назорат учун саволлар:

1. Лаборатория текширишларида нима микрооргани-
• змларнинг антибиотикка сезувчанлик критерияси

булиб хисобланади?
2. Антибиотикка сезувчанликни аниклаш учун бемор 

организмидан качон микроб культурасини ажратиб 
олиш лозим?

3. Микроорганизмларни антибиотикка нисбатан се- 
зувчанлигини ани^лашда кандай усуллар мавжуд?

КИМЁПРОФИЛАКТИКА ВА КИМЕТЕРАПИЯ

Тиббиёт амалиётида юцумли касалликларни даволаш ва 
олдини олишда кимёвий моддалардан фойдаланиб келинган. 
Индеецлар безгакка царши курашишда хин дарахти илдизидан 
кенг фойдаланганлар. Европада эса XVI асрда захмни даво
лашда симобдан фойдаланганлар. Кимётерапия деб бу касал
ликларни даволашда кимёвий моддалардан фойталанишга ай-
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тМлади. Бу кимёвий моддалар касаллик цузгатувчига специфик 
таъсир курсатиш одам хужайра ва туцимасига таъсир этмас- 
лик хоссасига эга. Кимётерапияниыг илмий асослари П. Эрлих 
томонидан таърифланган. У биринчи булиб маргимуш (мишьяк) 
са^ловчи сальварсан ва неосальварсан препаратларини кашф 
килади. Бир неча ун йиллар давомида бу препаратлар билан 
захм касаллигини даволаб келади.

Кимёпрофилактика деб юкумли касалликларнинг олдини 
олишда кимёвий препаратлар ^улланилишига айтилади. Кимё
терапевтик препаратларнинг касаллик кузгатувчисига таъсир 
этишининг асоси уларнинг микроорганизм метаболизми учун 
керак булган цатор моддаларга: аминокислоталар, витаминлар, 
ферментлар ва бош^аларга, кимётерапевтик препаратларнинг 
молекула тузилишининг ухшашлигидадир. Бунда бактерия XV- 
жайраси узига керакли компонентларни суриш урнига препа
ратни суради ва бу препарат уз таъсирини курсатади. Х>ужай~ 
радаги керакли системаларнинг бузнлиши натижасида у нобуд 
булади (бактерицид таъсир), таъсир этиш кучи камрок булса, 
бактериостатик таъсир курсатилади.

Сульфаниламид препаратларнинг (стрептоцид, норсульфа- 
зол, сульфадимезин ва б.) кашф цилиниши кимётерапия ри- 
вожланишининг асосий босцичларидан бири булиб ^исоблана- 
ди. Улар ангина, йирингли яллигланиш инфекцияларини, ичак 
касалликларини даволашда яхши натижа беради. Сил касал- 
лигига карши курашишда синтетик кимётерапевтик препарат- 
лардан ПАСК (параминосалицилат кислота), тибон, фтивазид 
ва бошкалар катта ёрдам берди. Х̂ озирги вактда вируслар ва 
усмаларга карши кимёвий препаратлар ишлаб чикилмокда ва 
кулланилмокда. Биологик келиб чи^ишига эга булган кимёте
рапевтик препаратлардан антибиотиклар катта ахамиятга эга.

Шунингдек, кимётерапевтик препаратлар салбий таъсир кур
сатиш хоссасига хам эга. Улар маълум моддалар алмашинуви 
занжирига таъсир курсатиб, микроб хужайраси каторида одам 
^ужайрасига хам таъсир курсатиши мумкин. Кимёпрепаратлар 
Оилан даволаниш натижасида одам организмида цушимча таъ
сир курсатадиган оралик махсулотлар куп микдорда тупланиб 
колади. Кимётерапевтик препаратларни куллаш натижасида 
одам организмида кон таркибининг узгариши, ,\ужайраларнинг 
мутацияси ва бошка функционал бузилиш ходисалари вужудга 
келганлиги курсатиб утилган.

9-боб. МИКРООРГАНИЗМЛАР ГЕНЕТИКАСИ

Тирик организмлар авлодларининг маълум белгиларини сак- 
лаб колиш хусусиятига ирсият дейилади.

Ирсиятни Урганиш жараёнида аникланишича, а̂р бир ке- 
йннги авлод турли хил омиллар таъсирида олдинги авлоддан
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фарцловчи белгиларини ка у̂л килиши мумкин. Бу хусусиятга 
узгарувчанлик дейилади. Шундай килиб, ирсият ва узгарувчан- 
лик бир-бирига чамбарчас боглиц.

Тирик организмларнинг ирсият ва узгарувчанлигини урга- 
надиган фан генетика дейилади (грекча qenos — тугилиш).

XIX асрда Ч. Дарвин мавжуд булган барча тирик органи- 
змлар баъзи шакллардан, узгариш йули натижасида юзага кел- 
ганлигини исботлаб берган, наслдан-наслга узатиш натижасида 
Хосил булган бу узгаришлар эволюцион жараённинг асоси бу
либ хисобланади. Ч. Дарвиннинг бу назарияси юкори бахолан- 
ди. Бу назария XIX асрдаги энг катта ихтиролардан бири хи
собланади.

Мураккаб тузилишга эга булган организмдаги ирсиятни 
урганиш, уларнинг узок '\аёт кечириши ва куплаб наел к °лДИ- 
риши сабабли купгина кийинчиликларни юзага келтирди.

Буларни урганиш учун микроорганизмлар кулай объект бу
либ хисобланади, чунки улар кам яшайди ва тез булиниб ку
паяди хамда куплаб наел к0ЛДиРиш хусусиятига эга. Бундан 
ташкари, уларда намоён буладиган морфологик узгаришларни 
микроскоп ёрдамида бемалол урганиш мумкин. Микрооргани
змлар биокимёвий жихатдан фаол булиб, буни махсус озика 
мухитларидан фойдаланган холда урганиш мумкин.

Микроорганизмлар турли хил омиллар (харорат, ультра
бинафша ва рентген нурлари ва б.) таъсирида уз хоссасинн 
узгартириш хусусияти, ирсият ва узгарувчанликни урганишда 
улардан модель сифатида кенг фойдаланишга имкон яратди.

Генетик текширишларнинг биринчи объекта ичак таёкчаси 
булган, у лаборатория шароитида яхши усади. Шунингдек, бу 
бактерияларнинг морфологик, культурал, биокимёвий хусусият- 
лари яхши урганилганлиги катта ахамиятга эга булди. Кейин- 
чалик генетикани урганишда бошка бактериялар ва вируслар 
объект вазифасини бажарди.

Микроорганизмлар генетикасини урганишда шу нарса аник- 
ландики, уларда генетик маълумотни ташувчи ролини ДНК 
(айрим вирусларда РНК) уйнайди.

Бактерияларда ДНК молекуласи иккита ипдан ташкил топ 
ган, уларнинг хар бири бир-бири билан буралиб кетган. Хужаи- 
ралар булинаётганда бурамали ипчалар икки марта ортади — 
Хар бир ип янги ипча кУРи л и ш и д а  колип ёки матрица сифатида 
хизмат килади. Бунда хУж а йралар булиниши жараённда хосил 
булган хар бир ип, янги хосил булган ДНК молекулали иккита 
ипчани саклайди.

ДНК таркибига туртта азотли асослар — аденин, гуанин, 
цитозин ва тимин киради, уларнинг ДНК занжирларда жой- 
ланиши белгилаб куйилган, бу уларнинг наел маълумотларинм 
аниклаб беради.

Ген ирсиятнинг функционал бирлиги хисобланади. ДНК-ипи’
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нпнг кисми булган генларнинг тулик йириндисига эга булган 
хужайра генотип дейилади.

Геилар куйндагиларга булинади: структура генлари— у̂- 
жайра ишлаб чицарадиган аник оцсиллар хакидаги маълумот- 
ларни ташийди ва ген—регуляторлар структура генларининг 
ишинц тартибга солиб туради. Масалан, хужайралар шу онда- 
ги шароитда керак булган о с̂илларни ишлаб чицаради, лекин 
шароиг узгариши билан генерегуляторлар хужайрани янги ша- 
роитга мослаштириб хоссаларини узгартиради.

Микроорганизмларнинг морфологик, культурал, биокимёвий 
ва боШка хоссаларининг узгариши, ташки му^ит омиллари таъ- 
сирйда юзага келади, улар бир-бири билан узаро борлик. Маса
лан, хужайранинг морфологик хоссалари узгариши одатда фи- 
зиологиянинг узгариши окибатида кузатилади.

Микроорганизмларнинг узгарувчанлигини урганиш жараё
нида узгарувчанликнинг асосий шакли—диссоциация эканлиги 
аншуланди. Узгарувчанликнинг бу тури П.де Крюи ва Дж. Ар- 
крайтон томонидан аник;ланди ва куйидагича намоён булди: 
айрим культураларни зич озика мухитига экилганда колония- 
ларнпнг икки турга булиниши содир булди, яъни: силлик, юма- 
;юк, ялгирок, четлари текис S шаклли (инглизча Smooth—сил- 
лиц) ва ясси, хира четлари радир-будур R шаклли (инглизча 
rough—бурушган) дир. Шунингдек, оралик шакл: меформалар 
(шиллик) ва g—шакли (пакана) учрайди.

Силлик S—шаклли колониялар маълум шароитда R—шакл
ли колонияларга айланади, лекин R—шаклли колонияларникг 
S—шаклга утиши жуда циннн кечади.

Диссоциация цатор бактерияларда — куйдирги, тоун ва 
бошка кузратувчиларда кузатилади.

S-BA R-UJAKJ1J1И КОЛОНИЯЛАР

S-шаклли R-шаклли
— колониялар силлик, ялти- 
рок, буртиб чищан тугри ша
клли, чети текис.
— шурвада бир хилда лойца- 
ланиб усади.
— ^аракатчан бактерияларда 
хивчинлар бор.
— капсула .\осил циладиган 
бактерияда капсуласи бор.
— биокимёвий жихатдан фаол.

— патоген хоссага эга.

— касалликнинг уткир даври- 
да о̂сил булади.

— колониялар хира, буруш
ган, четлари радир-будур, но- 
турри шаклли.
— шурвада чукма ,%осил ки
либ усади.
— ^аракатчан бактерияларда 
хивчини булмаслиги мумкин.
— капсуласи йук*

— биокимёвий жихатдан 
кам фаол.
— купгина бактериялар касал
лик турдирмайди.
— касалликнинг сурункали 
даврида \осил булади.
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Касаллик турдирувчи бактериялар купинча S—шаклида бу
лади. Сил, куйдирги, тоун цузратувчилари бундан доли, улар- 
иинг R—шакллари касаллик турдиради.

Бактерия хужайрасида юзага келадиган узгаришлар моди- 
фикацион узгарувчанликда наслдаи-наслга утмай, мутацион уз- 
гарувчанликда наслдан-наслга утган булиши мумкин.

МОДИФИКАЦИОН УЗГАРУВЧАНЛИК

Микроорганизмларда узгарувчанлик уларнинг яшаётган но- 
Кулай шароитларига жавоб бериши натижасида досил булади. 
(7-жадвал). Бу ташци таъсир кучига мосланиш реакциясидир. 
Дужайрада досил буладиган узгаришлар наслдан-наслга утма* 
гани сабабли мутацион узгарувчанлик кузатилмайди, цулан 
шароит тикланганда досил булган узгаришлар йудолади. Узга
рувчанлик микроорганизмларнинг турли хил морфологик, куль
турал, биокимёвий ва бошца хоссаларига таъсир этиши мумкин.

Морфологик узгарувчанлик бактериянинг катталиги ва 
шакли узгариши билан намоён булади. Масалан, озица мудот- 
га пенициллин цушилганда айрим бактерияларнинг ^ужайра- 
лари узунлашади. Озица мухитида кальций тузи концентрация- 
сн етишмаслиги сабабли куйдирги таёцчасининг спора досил 
цилиши тезлашади. Кальций тузи концентрациясининг купайи
ши унинг спора досил цилишини йудотади. Бактерияларнинг бир 
озица мухитида узоц вацт устирилиши, улар .̂ аёти давомида 
ишлаб чиццан моддаларининг тупланиши ва таъсир этиши на
тижасида полиморфизмни юзага келтиради.

Культурал узгариш — озица му^ит таркиби узгарганда 
бактериянинг культурал хоссалари узгаради. Масалан, стафи
лококк кислород етишмаслигидан пигмент досил цилиш хос
сасини йудотади. Муъжизакор таёцчалар хона дороратида рав- 
шан цизил пигмент хосил цилади, лекин 37°С да пигмент досил 
килиш хоссаси йудолади ва бошцалар.

Биокимёвий турланиш — дор бир бактерия маълум фер
ментлар йириндисига эга, бу ферментлар йириндиси туфайли 
озица моддаларни а̂зм цилади. Улар маълум озщ  му^итлар- 
дагина ишлаб чицилади ва генотипларда аницланган.

Бактерияларнинг доёт фаолияти давомида барча генлар 
иштирок этмайди, асосан мос фермент синтезида иштирок эта- 
диган генларгина иштирок этади.

Бактериялар генида домма вацт адаптив ферментлар иш
лаб чицарилишини аншуювчи генлар мавжуд. Масалан, ичак 
таёцчаси лактоза углеводини сацламайдиган мухитга экилган- 
да лактоза ферментини ишлаб чицармайди, агар уни лактоза 
углеводи сацлайдиган мухитга экилса, бу ферментни ишлаб чи- 
царади. Адаптив ферментлар маълум яшаш шароитига мосла- 
нишга имкон беради.

Шундай цилиб, узгарувчанлик — бу микроорганизмларнинг
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ташци мухит омиллари узгарган шароитда уларни усиб ва 6f- 
линиб купайишига имконият яратадиган хоссасидир. Хосил кил- 
ган хусусиятлари наслдан-наслга утмайди, шунинг учун улар 
эволюцияда роль уйнамайди, аммо микробларнинг тирик коли- 
шига имконият яратади.

МУТАЦИОН УЗГАРУВЧАНЛИК

Мутацион узгарувчанлик мутация ва генотипик рекомбина
ция натижасида хосил булиши мумкин.

Мутация (лотинча mutatio — узгариш) — бу генлар тузи
лиши узгаришининг наслдан-наслга узатилишидир.

Айрим мутациялар генларнинг йирик цисми чукиши ва кис- 
ман узгариши билан кузатилади — бундай мутация такрорлан- 
майди.

Майда мутация ДНК асосининг алохида цушилиши ёки ту- 
шиб цолиши билан боглиц. Бунда бактерия хусусиятлари и̂с- 
ман узгаради. Бундай узгарган бактериялар уз хрлатига тулщ 
цайтиши мумкин.

Хусусияти узгарган бактериялар — мутантлар дейилади.
Мутантларни юзага келтирувчи омиллар мутагенлар дейи

лади. Бактерияларнинг мутациялари спонтан ва индукциялан- 
ган мутацияларга булинади.

Снонтан мутация назорат цилиб булмайдиган омиллар таъ
сирида хосил булади. Индукцияланган мутация микрооргани
змларни махсус мутагенлар (кимёвий моддалар, нурлар, харо
рат ва бошкалар) билан цайта ишлаши натижасида х°сил бу
лади.

Бактерияларнинг мутацияси натижасида цуйидагилар куза
тилади а) морфологик хоссаларининг узгариши, б) кул-ьтирал 
хоссасининг узгариши, в) микроорганизмларда доривор ма,у 
сулотларга нисбатан чидамлилигини хосил булиши, г) Протей- 
лар аминокислоталарни синтезлаши углевод ва бопща озик мод
далардан фойдаланиш, касаллик тугдириш хоссаси ва бошца- 
ларни кучсизлантиради.

Генотипик рекомбинация. Трансформация, ^ужайраларнинг 
бошца хужайралар ДНК сини трансформация жараёнида узи
га цабул цилиш хусусияти омилкорлик (компонентлар) дейи
лади.

Омилкорлик х°лати купинча логарифмик купайиш фазасига 
тугри келади.

Трансдукция — бу генетик маълумотнинг' (ДНК) донор 
бактериясидан реципиент бактерияга бактериофаг иштирокида 
кучирилишидир. Бундай хоссага асосан муътадил фаглар эга. 
Улар бактерия хужайрасида купайиб уз ДНК таркибига, бак
терия ДНК сини цисман киритади ва уни реципиентга беради. 
Трансдукциянинг учта типи фарц цилинади — умумий, махсус 
ва абортив (чала).
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1. Умумий трансдукцияда бактерия хромйСомаларининг турли 
^исмларида жойлашган турли хил генларни хосил цилиш, 
доривор махсулотларга ва боищаларга чидамлилигини ошн- 
риш хусусияти узгариши мумкин.

2. Махсус трансдукция — бу бактерия хромосомаларининг 
махсус ^исмларида жойлашган фацат айрим махсус генлар
ни фаглар орцали узатилишидир. Бу лолларда фацат маъ
лум белгилар ва хусусиятлар узатиллади.

•3. Абортив (чала) трансдукция — донор хромосомасининг цан- 
дайдир битта булагининг фаглар орхали узатилишидир. Бу 
булакча реципиент хужайранинг хромосомасига кирмайди, 
балки цитоплазмасида айланиб юради. Реципиент хужай- 
ра булганида бу булакча фа^ат битта и̂з хужайрага т̂ади, 
иккинчи хужайрага реципиентнинг ^згармаган хромосомаси 
Нолади.
Трансдукция фаглар ёрдамида хУжайрэдан боцща хУжай- 

рага, токсин, спора, хивчинлар, 1$шимча ферментлар х °сил 
килиши, доривор махсулотларга чидамлилигини ошириш ва 
бош^а хоссаларни утказиши мумкин.

Конъюгация — бу генетик материалларнинг бир хУжа*Фа‘ 
дан бошца хУжайрага контактда булгандагина утишидир. Ге
нетик материалларни узатувчи хужайраларни донор дейилади, 
генетик материалларни цабул ^илувчиларни реципиентлар де
йилади. Бу жараён бир томонлама характерга эга — донор 
Хужайрадан реципиент хужайрага утади.

Донор бактерия F+ (эркак), реципиент F— (аёл) деб бел- 
гиланади. F+ ва F— хУж а йралар бир-бирига яцинлашади, 
улар орасида цитоплазматик куприкча хосил булади. Куприк- 
нинг хосил булиши F омил (анг fertility — серпуштлик) ёрда
мида назорат килинади. Бу омил жинсий тукчалар (sex—pili) 
хосил б^лишига жавоб бсрувчп гснларии саклайди. Донор ва 
зифасини фа^ат F омилинн сахловчи хУжа1ФалаРгнна бажа- 
риши мумкин. Реципиент хужайралар бундай омилдан махрум. 
Хужайралар чатишганда F омил донор хужайрадан реципи- 
ентга утади. Реципиент F омилни цабул цилгач узи донор (F + ) 
булиб келади.

7-ж а д б а л
Микроорганизмларнинг узгарувчанлиги

Модификацион узгаРУвНанлик насл- 
дан-наслга утмайди (турланнш)

Мутацион узгарувчанлик наслдан- 
наслга утади.

Морфологик Мутация
Культурал Генотипик рекомбинация
Биокимёвий Трансформация

Трансдукция
Конъюгация
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Конъюгация жараёнини механик усулда — цайнатиш ёр- 
ламида узиш мумкин. Бундай холларда реципиент узидаги 
ДНК маълумотларни тулиц ололмайди.

Генетик маълумотларнинг конъюгация усулида узатилишн 
энтеробактерияларда яхши урганилган.

Конъюгация жараёни бонща рекомбинация турлари сингари 
бир турдаги бактериялар орасидагина эмас, балки турли хил 
бактериялар орасида хам бориши мумкин. Бундай холдарга 
рекомбинация турлари орасидаги рекомбинация дейилади.

ПЛАЗМИДАЛАР

Плазмидалар — бу бактерия хужайрасининг унча катта 
булмаган хромосомадан тацщаридаги ДНК молекуласи. Улар 
цитоплазмада жойлашган ва дойра тузилишига эга. Плазми
далар бир канча генлар саклайди, улар ДНК хужайрасида уч- 
райдиган генларга царамасдан мустацил равишда учрайди.

Плазмидаларнинг асосий белгиларидан мустацил равишда 
генларнинг янгиланишига хизмат килишидир. Улар бир хужай
радан бошца хужайрага утиши ва ташци мухитдан узларига 
янги генларни цабул цилиши мумкин.

Профаглар — лизоген хужайраларда наслдан-наслга уза- 
тилади ва цатор узгаришларни келтириб чицаради, масалан,
— токсин хосил килиш хоссасини.

F—омил алохида жойлашган ва конъюгация жараёнида 
иштирок этади.

R—омил—хужайрага доривор махсулотларга чидамлиликни 
оширишни узатади (R—омилни биринчи булиб ичак таёцчаси- 
да, сунг шигеллаларда ажратиб олинган). Текширишлар шуни 
курсатдики, R—омиллар хужайрадан ажралиб чициши мумкин. 
бу плазмидаларга хосдир. R-омил туригина турлар орасидаги 
ва хатто авлодлар орасида трансмиссив хоссага эга бу атипик 
штаммларга ташхис цуйишда цийинчиликлар тугдириши мум
кин.

Бактериоциноген омиллар (col—омил), биринчи булиб ичак 
таёцчасида (Е. coli) аницланди, шунинг учун у колицин деб 
номланди. Кейинчалик бошца бактерияларда — вабо вибрио- 
ни—вибриоцинлар, стафилококкларда — стафилоцинлар ва 
бош^аларда аницланди.

COl омил — бу плазмиданинг кичик алохидалилигидир.
У оксил моддалар синтезини бузади. К>0НД°ш ё*ки шу турдаги 
бактериялар улимига сабаб булади. Бактериоцинлар узига мос 
Хужайра юзасига ёпишади ва метаболизмни бузади, бу хужай- 
рани нобуд цилади.
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УЗГАРУВЧАНЛИКНИНГ АМАЛИЁТДАГИ 
А^АМИЯТИ

Пастер сунъий равишда цутуриш, куйдирги кУзратувчила- 
рида цайтариб булмайдиган узгаришларнинг олдини оладиган 
ва бу касалликлардан ^имоя циладиган вакциналарни яратди. 
Кейинчалик микроорганизмларнинг генетикаси ва узгарувчан- 
ликни урганиш натижасида вакцина тайёрлаш учун куллани- 
ладиган куп микдорда бактерия ва вирус штаммларини олиш 
имкони яратилди.

Микроорганизмлар генетикасини урганиш натижалари, юко
ри организмларнинг ирсиятини аницлашда муваффациятли кул
ланилади.

Генетиканинг янги булими — ген инженерлиги катта илмий 
ва амалий ахамиятга эга.

Ген инженерлиги усули генларнинг тузилишини узгарти- 
риш ва бактерия хромосомасига мухим ^амда керакли модда
лар синтезига жавобгар бошка организмлар генини киритишга 
имкон яратади. ^озирги вактда бу усулда инсулин, интерферон 
ва бошка тиббий препаратлар олинмоцда. Мутаген омиллар 
ва селекцияни куллашда мутант продуцент 100—1000 марга 
фаол антибиотикдан олинмокда.

Назорат учун саволлар:

?  1. Ирсият нима?
* 2. Ген регуляторларининг роли кандай?

3. Диссоциация нима ва сиз кандай диссоциация шак- 
лини биласиз?

4. Модификацион узгарувчанлик нима, уларнинг кан
дай хоссалари мавжуд?

5. Мутацион узгарувчанлик нима ва улар кандай 
шаклларда намоён булади?

6. Плазмидалар нима?
7. Узгарувчанликнинг тиббиёт амалиётида а^амияти.

10-боб. И Н Ф ЕКЦ И Я М К И Д А  ТАЪЛИМ ОТ

Инфекция ёки инфекцион жараён (лотинча infectjo—юкти- 
раман, ифлослантираман) касаллик тугдирувчи микрооргани
змларнинг кириши ва булиниб купайишидан о̂сил буладиган 
ва ривожланадиган белгилар йигиндисидир.

Инфекциянинг намоён булиши турлича, бу микроорганизм
лар хоссасига, макроорганизмлар ^олатига ва ураб турган ша- 
роитига боглнк. Инфекцион жараённинг охири яъни намоён бу- 
ладдган даражаси инфекцион касаллик хисобланади.

Инфекцион касаллнклар аввалдан маълум. Жуда каДим 
утмишлардан бу касалликларнинг келиб чикиш сабаблари туг*
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рисида тулнк тасаввурга эга булмаганлар ва буни Алло.% томо
нидан берилган жазо деб хисоблаганлар.

Лекин Гиппократ, XVI асрда Д. Фракасторо ва бошкалар 
юкумли касаллнклар бемордан сор одамга утадиган махлукка 
борли̂ дир дейдилар.

XIX аср урталарида Л. Пастер, Р. Кох, И. И. Мечников, 
Д. И. Ивановский ва бошка олимлар инфекцион касалликнинг 
Кузратувчиси булиб микроорганизмлар хисобланишини исбот
лаб бердилар.

Одамнинг хар кандай инфекцион касаллигига муайян тур
даги микроорганизмлар сабаб булиши хакидаги масала мана 
шу ишлар туфайли узил-кесил хал этилди.

Инфекцион касаллнклар у̂йидаги хоссалари билан тавсиф- 
ланади:

1. Инфекцион касаллнклар микроорганизмлар таъсирида 
юзага келади.

2. Бемордан c o f  одамга юкади.
3. Ахоли орасида кенг таркалиб спорадик, эпидемия, энде

мия ва пандемияларни келтириб чш<аради.
4. Инфекцион касаллнклар маълум даврларда, яширин (ин- 

куОацион), дарак берувчи снмптомлар (продромал), ка
салликнинг асосий клиник белгилари намоён буладиган 
даври.

5. Касалликдан сунг иммунитет юзага келади (бутун умрга 
мустахкам, кучсиз).

Касаллик келтириб чикарувчи патоген микроорганизмлар 
Куйидаги хоссалари билан тавсифланади:

1. Патогенлик хоссаси.
2. Вирулентлик хоссаси.
3. Спецификлик хоссаси.
4. Токсигенлик хоссалари.

ПАТОГЕН М И К Р О О РГ А Н И ЗМ Л А Р ТА Ъ РИ Ф И

Микроорганизмларнинг макроорганизмларда патологик жа- 
раённи яъни касалликни келтириб чикариш хусусиятига пато
генлик дейилади (лотинча pathos — укубат, qenos — турилиш). 
Бу хусусияти булган микроорганизмларни патоген микроорга
низмлар дейилади. Патогенлик бу генга шартлаб куйилган тур 
хусусиятдир.

Купгина патоген микроорганизмлар спецификлик хоссасига 
эга, яъни шу турдаги микроорганизмлар узига хос касаллик
ларни келтириб чицаради, масалан, вабони — вабо вибрионы,
скакни — гонококк ва б.

Битта турга кирувчи у ёки бу штаммлар турли хил патоло
гик таъсир этиши мумкин. Патогенлик таъсирининг улчов бир
лиги вирулентлик дейилади.

Вирулентлик микроорганизмларнинг барча хоссалари каби
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узгариши мумкин. Бу узгаришлар фенотипик характерга эга 
оулиб, хужайра генипннг бузилнши натижаси хисобланади, 
бунда улар наслдан-наслга утади. Вирулентликнинг сусайиши- 
ни юзага келтирувчи фенотипик узгаришлар, микроорганизм
лар ноцулай шароитга тушганида масалан, уларга турли хил 
физикавий ва кимёвий омиллар таъсир зтганда хосил булади. 
Бу узгаришлар микроорганизмлар кулай шароитга тушганда 
кайта тикланади, вирулентлик яна ортади. Вирулентликнинг 
барцарор пасайиши узок вацт турли хил моддалар таъсир эт* 
ганда юзага келиши мумкин. Кальмет ва Герен сил бактерия- 
ларидан тирик вакцина БЦЖ ни олди. Олимлар 13 йил культу
рани буца ут сую^лиги цушилган озика мухитга экдилар. Бун
да сафрога юцори чидамли авирулент бактерия хужайраси се- 
лекцияда (танлаш) катта урин эгаллади. Бошлангич культура- 
л'арда улар мицдори куп эмасди (уларнинг популяциядаги хос
салари куринмади). Микроорганизмларга сезгир хайвонларда 
пассажлаш оркали вирулентликни ошириш мумкин булди. Бун
да селекцияда вирулентликнинг асосий популяцияси алохида 
урин тутади.

Микроорганизмларнинг вирулентлиги уларнинг адгезияга 
(ёпишищ), колонизация (купайишга), инвазия (туцималарга 
микроорганизм кириши) ва фагоцитозни тухтатиш цобилиятига 
боглиц.

Адгезия — микроорганизм хужайрасини узига сезгир маъ
лум хужайин организмига шимилиш хусусиятидир.

Колонизация — хужайра деворига микроблар ёпишиши 
(масалан, вабо виброни энтероцидларда булиниб купаяди) ёки 
ёпишган микроблар хужайра ичига кириши (масалан, дизенте
рия кузратувчилари йугон ичакнинг ту^имасида булиниб купая
ди) мумкин.

Инвазиялик — бириктирувчи ва бошка туцималар утказув- 
чанлигининг бузилиши (оширилиши) микроб ферментларининг 
хусусиятига богликдир. Бундай ферментларга а) гиалуронида- 
за (тарцалиш омили) — бириктирувчи туциманинг гиалурон 
кислогасини парчалайди ва шунингдек микробларнинг тукима- 
га киришига имконият яратиб беради.

б) нейраминидаза — турли хил тукималар таркибига кирув
чи гликопротеидлар, гликоцидлар, полисахаридлардан нейра- 
мин;кислотасини ажратиб олади.

Фагоцитозни тухтатиш — бу функцияни бактериянинг кап
суласи бажар.ади* Турли хил микроорганизмлар капсуласи тар
кибига кирувчи моддалар хар хил булиб уларнинг функцияла- 
ри ^ам турлича, куйдирги кузгатувчисининг капсуласидаги по
липептид уни фагоцитлар ушлаб олишидан сацлайди. Кук йи
ринг таёцча полисахаридлари бактерияни ушлаб олади ва ху
жайра ичида ^азмни кечиктиради.

Юкорида айтиб утилган омиллардан ташкари, микроблар 
айрим ферментлар фаговдтозидан з̂ имояланади. Масалан, ста
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филококк коагулаза плазмаиинг ивишига ёрдам беради, бу 
микроб хужайраси атрофида химоя «гплоф»ни хосил килади, 
фибринолизин фибринни эритади, шу бплан микроблар тарка- 
лишига имкон яратади.

Микробларнинг токсинларни синтезлаш хоссаси вирулент- 
ликда мухим ахамиятга эга. Микроорганизмлар хосил цплади- 
ган зарарли моддалар икки гурухга булинади — экзотоксинлар 
ва эндотоксинлар (8-жадвал).

Экзотоксинлар — ташки мухитга енгил диффузияланадиган 
микроорганизмлар метаболизминннг махсулоти хисобланади. 
Улар оксил табиатли булиб, бу уларни ташки мухитга чидамли 
Килади, лекин ботулизм нейротоксини, стафилококк ва вабо эи- 
теротоксинлари бундан холи, улар кайнатилганда тез парчала- 
нади.

Экзотоксин хосил киладиган микроорганизмлар кирган ер- 
да жойлашади (кирпш дарвозасида) ва улар ,\осил килган 
токсинлар макроорганизмларда айланиб юради, масалан, коиг 
шол, бугма ва бошкалар.

Экзотоксинлар жуда за^арлилиги ва спецификлиги — орга- 
нотроплиги билан характерланади. Токсиннинг а̂р бир тури 
маълум бир тукимани шикастлайди. Масалан, коцшол экзоток- 
сини нерв системасига зарар етказади, натижада беморнинг 
мускуллари тортишади (спазм), бугма экзотоксини юрак-томир 
системасига, буйрак усти безларига зарар етказади ва хоказо.

Биологик фаоллигига кура токсинлар бир хил эмас: улар
нинг айримлари касаллик белгиларини тулиц келтириб чица- 
ради, масалан, к°^шол, бугма, ботулизм токсинлари. Колган- 
лари инфекцион жараённинг келиб чикишида кисман иштирок 
этади, масалан, стафилококк, ичак таёкчаси ва бошкаларнинг 
гемолитик токсини.

Экзотоксинлар ташки мухитга сингиб кетади. Уларни олиш 
учун микроблар суюк озика мухитларида 37°Сда 5—12 кун ун- 
дирилади: Бундай шурвада етарли микдорда экзотоксин туп- 
ланади. Шундай шурва фильтрланса олинган суюкликда ток
син булади.

Дозирги вактда цатор экзотоксинлар соф о̂лда ажратиб олин
ган ва тулик урганилган. Тозаланган токсинлар юкори токси- 
генлик хоссасига эга.

Токсинларнинг фаол марказига кимёвий ва физикавий омил
лар таъсир эттирилиб токсиннинг захарли таъсирини бартараф 
Килиш мумкин. Экзотоксинларни 0,4 °/0 формалин таъсирида, 39 
—40"С да 3—4 хафта саклаганимизда улар зарарли хоссасини 
иукотади, лекин антигенлик хоссасини саклаб колаАи- Бундай 
препаратлар вакцинага ухшаб тайёрланади ва анатоксинлар деб 
аталади.

Эндотоксинлар — липополисахаридпротеин комплексидан 
иборат, микроорганизм хужайрасига муста^кам богланган. Улар 
специфик эмас. Организ'мга киритилганда бош огриги, дармон-
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Монсйзлйк, халллослаШ ва шу каби умумий за.%арланиш белги- 
ларинн юзага чикаради.

Эндотоксинларнинг микроб хужайраси билан богликлиги 
уни харорат ва ташки мухит омилларига чидамли килади. Эн
дотоксин олиш учун микроб ^ужайрасини парчалаш лозим.

Токсин таъсирини уларга сезгир х,айвонларда аникланади. 
Масалан, бугма токсинини денгиз чучкачасида, ботулизм, токси- 
нини ®к сичконларда ва бошкаларда урганилади.

8-ж а д в а л

Эндо- ва экзотоксинларнинг хоссалари

Экзотоксинлар___________I__________ Эндотоксинлар

О̂ сил табиатли. Липополисахаридпротенн
комплексли.

Хужайрадан таш̂ и мухитга осонги- Микроб хужайра танаси билан
на диффузияланади. бОРЛИ^.
Куч л и зарарли. Кам захарли.
Аъзо ва гукимага танлаб таъсир Умумий интоксикация ,\олатини
курсатади. келтириб чи̂ аради.
Термолабил. Термостабил
Формалин таъсирида аыатоксинга Формалин таъсирида н̂сман
айланади. зарарсизланади.
Грам мусбат бактериялар ишлаб Грам манфий бактериялар ишлаб
чикаради. чикаради.

Вирулентлик ва микроб токсинларининг кучини ифодаловчи 
маълум бирлик бор: DIM, DCJ, D—50, DIM— (Dosis letalis 
miuima) Микроб ёки Токсиннинг энг кам дозаси лаборатория 
хайвонларининг куп кисмини улимига сабаб булади. ДС1 (Dosis 
eerte letalis) — лаборатория ^айвонларини 100% улимга олиб 
келувчи микроблар ёки токсинлар дозасндир. D1—50 (Dosis 
letalis) — лаборатория хайвонларининг 50%ини улимга олиб 
келувчи микроб ёки токсин дозасидир.

Вирулентлик ва токсин кучининг микдори микроб тури 
штаммига, токсин турига, шунингдек юбориш усулига боглик* 
Токсин кучини аниклаш учун текшириш материалидан катоР 
суюлтириш даражаларини тайёрлаб олинади, хар бир суюлти
риш даражасидан шу токсинга сезгир булган катор хайвонлар- 
га юборилади.

ИНФЕКЦИОН ЖАРАЕННИНГ ПАЙДО БУЛИШИДА 
МИКРООРГАНИЗМНИНГ АХДМИЯТИ

Инфекцион жараённинг юзага чикиши маълум даражада 
макроорганизмлар реактивлигига, касаллик тугдирувчи мик
роблар ва за^арларнинг организмга тушишига боглик* Бунда 
цуйндаги омиллар катта ахамиятга эга:
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Одамнинг ёши. Ёшнппг ахамияти организмнинг физиологик 
хусусияти, жумладан моддалар алмашинуви табиати билан 
белгиланади. Маълумки, б ойликкача булган болаларда циза- 
миц, скарлатина (кизилча), бугма жуда камдан-кам кузатила
ди, лекин шу касаллнклар 1 ёшдан 8 ёшгача булган болаларда 
купро!̂  учрайди. Катта ёшдаги кишилар зотилжамни огир ут- 
к'азадилар. Бундан ташкари, шундай инфекцион агентлар мав- 
жудки, улар турли ёшдаги организмларнн бир хилда жаро^ат- 
лаиди, масалан, грипп.

Нерв системасининг ^олати. Нерв системасининг ру и̂й 
сицилиши инфекцион касалликларнинг келиб чи^ишга ва огир 
;утишига сабаб булади, чунки бунда макроорганизм ^имоя ме- 
ханизмининг фаоллиги пасаяди.

Эндокрин системасининг ^олати. Эндокринология касаллик
лари билан касалланган организмда (диабет, ^ал^онсимон без 
функциясининг бузилиши ва ^оказо) купинча йирингли яллиг- 
ланиш жараёнлари юзага келади, бунга организмнинг химоя 
кучн камайиши сабаб булади.

Овцатланнш. Оч цолиш ёки узо  ̂ вацт туйиб овцат емаслик 
купгина инфекцион касалликларни келтириб чицаради. Сил, 
вабо, дизентерия ва бошца инфекциялар туйиб овцат емаслик, 
оч цолиш натижасида келиб чицади. Овцатда оцсил мицдори- 
нинг етишмаслиги о̂ сил алмашиниш жараёни бузилишига 
олиб келади ва натижада оч ^олиш юзага келади. Бу эса им
муноглобулин синтезини, фагоцитоз фаоллиги пасайишини кел
тириб чицарадм. ХУжайраларнинг фагоцитоз фаоллигининг су- 
сайиши витамин А етишмаслиги натижасида а̂м келиб чици- 
ши мумкин. Бу тери ва шилли^ цаватларда яллигланиш юзага 
келишига сабабчи булади. Витамин В ва С нинг етишмаслиги 
организмни сил, бугма, стафилококк, стрептококк ва бош а̂ 
касалликларга мойил ^илади. v

Нормал микрофлора организмнинг з̂ имоя функциясида кат
та ахамиятга эга. Масалан, ичак таёцчаси Â foh ичакда доимо 
яшайди, у цорин тифи ва боища ичак патоген микроорганизм- 
ларига улдирувчан таъсир курсатади.

ТАШКИ МУ*ИТ ОМИЛЛАРИНИНГ ИНФЕКЦИОН ЖАРАЕННИНГ 
КЕЛИБ ЧИКИШИ ВА РИВОЖЛАНИШИГА ТАЪСИРИ

Организмнинг сову  ̂цотиши унинг купгина патоген ва шарт- 
ли патоген микроорганизмларга нисбатан чидамлилигини су- 
сайтиради.

Масалан, сову  ̂ ^аво ва намликнинг биргаликдаги таъсири 
нафас йули шиллиц цаватининг чидамлилигини сусайтиради, бу 
эса касалликни келтириб чикаради.

Ортицча иссицлаш — узо  ̂ ва^т ва кучли у̂ёш нури таъсири, 
ионловчи радиациянииг ю^ори микдори, касб зарарликлари 
(иссиц цёхлардаги юцори ^ароратдан нурланиш, кимёвий мод-
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далардан За,\арланиш, кислород етишмаслиги, жисмоний ва 
ajyiHft толициш ва б.) инфекцион касалликларнинг келиб чи- 
кишига сабаб булади. Шу билан бирга ёмон санитария-гигие- 
ник шароит, ти^илинч яшаш, санитарияга хилоф шароит, ма- 
даний савиянинг пастлиги кУзратУвцини доимо айланиб юри- 
шига кулай шароит тугдиради, бундай вазиятда осонгина янги 
касаллнклар келиб чицади.

Шундай цилиб, микроорганизмлар вирулентлиги, макроор- 
ганизм холати ва ташки мухит омилларининг муносабати ин
фекцион жараённинг келиб чи^иши ва кечиш характерини 
аннцлайди. ,

ИНФЕКЦИЯНИНГ ТАРКАЛИШ МЕХАНИЗМИ
Инфекция кузгатувчиларини таркатувчи манба одам ёки хай- 

feoH хисобланади. Касал одам ёки хайвон инфекция таркалиши- 
да асосий роли уйнайди, бемор чи^индилари (нажас, сийдик, 
балгам ва хоказо) да микроблар жуда куп булади. Тузалаётган 
даврдаги бемор (реконвалесцент), соглом бактерия ташувчилар 
хам инфекция манбаи хисобланади.

Инфекция манбаининг характерига кура барча инфекцион 
касаллнклар икки гурухга булинади: инфекция манбаи одам 
хисобланса, антропоноз инфекция инфекция манбаи хайвон 
хисобланса, зооноз инфекция дейилади.

Инфекциянинг таркалиш механизми турличадир. Х̂ ар бир 
турдаги микроорганизм учун бемор организмида (ёки бактерия 
ташувчи организмида) маълум жойда жойлашиши аникланган. 
Одамдан инфекция утиш йуллари жуда хилма-хнл булиши 
мумкин.

1. Алиментар  йул оркал и — кУ3ратУвчилар ичак 
ажратмаси билан ташки мухитга тушадп ва озик-овкатлар мана 
шундай кузгатувчилар билан ифлосланади, бу озик-овкатларни 
одам истеъмол килиши натижасида унга касаллик кщади. Ма
салан, ич терлама, дизентерия ва хоказо.

2 Д  аво о р к а л и, яъни хаво-томчи йули оркали — бемор 
организмида кУзратУвчи нафас йулида жойлашади ва у аксир- 
ганда, йуталганда ва гаплашганда ташки мухитга чи^аради. 
Масалан, бурма, кукйутал, грипп ва бошкалар. Бундан таш а̂- 
ри, хаво чанги оркали хам ю а̂ди, яъни чанг билан хавога ку- 
тарилиши, хайвон жуни кайта ишланаётган ва^тларда хавога 
утади. Масалан, сил, куйдирги, туляремия ва хоказо.

3. Сув о р к а л и — организмдан ажратган нажас, сийдик 
таркибидаги кузгатувчилар сувга тушади. Масалан, вабо, дизен
терия, ич терлама.

4. К о н т а к т  йул оркали — яъни тугридан-тугри бе
мор билан ало^ага утганда, масалан, захм, сузак, СПИД ва 
Оош а̂лар. Бундан ташкари, бемернинг теварак-атрофидаги нар- 
салар (мебел, идиш-товок, кийим-кечак, уйинчок ва хоказо) ор- 
^али юкади. Масалан, гепатит, бугма, грипп.
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5. f  р а н с к й с с и в  йул билан — кон сурувчи xaiiiapof- 
лар оркали (бит, капа, бурга, чнвин ва б), инфекция микроби 
Конда булганда шу усулда юкади. Бунга безгакнинг Анофелес 
чивинлари оркали юкиши, тошмали ва кайталама тифларнинг 
бит оркали юкиши мисол була олади.

6. М е х а ни к  йул — пашша, сувараклар оркали юкиши. 
Улар уз оёкларида кузгатувчиларни ташийди. Масалан, гепатит, 
дизентерия ва б.

7. Инфекция тупрок  оркали  утиши мумкин, масалан, 
кокшол, газли гангрена шу йул оркали таркалади.

8. В е р т и к а л  йул оркали — она ^омиладорлик вак- 
тида юкумли касаллик билан касалланса, хомила хам шу ка
саллик билан касалланиши мумкин, масалан, гепатит, сил, захм 
ва бошкалар.

Кириш дарвозалари — бу патоген микроорганизмларни ху- 
жайин организмига кирадиган аъзо ва тукималаридир. Масалан, 
ич терлама кУзратУВчиси факат огиз оркали тушгандагина, го-, 
нококк кузратувчиси факат куз ва жинсий йул шиллик каватига 
тушгандагина касалликни келтириб чикаради. Агар бошка йул 
оркали организмга кирса касаллик келтириб чпкармайди ва 
микроорганизмлар нобуд булади.

Айрим микроорганизмлар (масалан, тоун (чума), туляремия, 
куйдирги хужайин организмининг турли кисмларидан кириб ка
саллик келтириб чикариши мумкин. Бундай холларда кириш 
дарвозалари бу касалликнинг шаклларини белгилаб беради 
(тери, упка, ичак шакллари ва б).

Организмнинг кириш дарвозалари иккига булинади: тери 
ва шиллик каватлар. Жарохатланган тери оркали организмга 
Кузратувчи кириб касалликни келтириб чикаради, масалан, кок
шол, газли гангрена ва б. Жаро^атланмаган тери (тери тешик- 
чалари) оркали организмга микроорганизм кириб касаллик кел
тириб чикаради. Масалан, фурункул, карбункул, милкак. ва б.

Шиллик каватлар — куз шиллик Кавати оркали (масалан, 
конъюнктивит), кулок шиллик кавати (отит), бурун шиллик ка
вати (грипп), ориз шиллик кавати (ич терлама), жинсий аъзо- 
лар шиллик кавати (захм) оркали организмга микроблар кириб 
касаллик келтириб чикаради.

Организмга кирган кУ3ратувчилар лимфоген, гематоген, 
нерв толалари ва тукималар оркали таркалади.

ИНФЕКЦИОН КАСАЛЛИКЛАРНИНГ КЕЧИШ 
ДИНАМИКАСИ

Инфекцион касаллнклар динамикаси бир нечта даврлар йи- 
риндисини ташкил этади. Инфекцион касаллнклар бошка «юк* 
умсиз» касалликлардан узининг пайдо б^лиш сабаби — «этио- 
логияси» билангина эмас, балки ^андай ^тиши ва клиник бел- 
гилари билан хам ФаР  ̂ цилади. Инфекцион касаллнклар иц-
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фекция кадандан кейин дарров юзага чицмайди, бу яширин 
давр деб аталади. Бу давр цузгатувчи организмга киргандан 
токи бирор бир касаллик белгилари пайдо булгунча булган 
даврни уз ичига олади. Бу даврда цузгатувчилар организмда 
булиниб купаяди, токсинлари тупланади Бу давр турли касал- 
ликларда турлича муддатда утади. Масалан, к;орин тифи — 
14 кун, скарлатина (хнзилча) ва бугмада 5—7 кун, кукйуталда
— 8 кун, цизами^да 10—11 кун, гриппда 2—3 кун, цутуришда 
ойлаб ва мохов касаллигида 30 йиллаб чузилади.

Инк уб ацион  (яширин) даврдан кейин дарак берувчи 
симптомлар (продромал) даври бошланади. Бу даврда барча 
касалликка хос клиник белгилар намоён булади (бош огриши, 
харорат кутарилиши, холсизланиш, толикиш, ишта^а йуцо- 
лиши ва бошкалар). Бу давр бир неча соатдан 3 кунгача давом 
этади. Бу даврда тахминий таш^ис (диагноз) цуйилади. Асосий 
клиник белгиларнинг ривожланиш даври хар бир микроорга
низм турига цараб, хар цандай касалликнинг узига хос клиник 
белгилари юзага келади. Бу даврда купинча харорат кутарили
ши, нафас аъзолари, хазм цилиш аъзолари, юрак-темир систе- 
маси функциясининг бузилиши, тошма тошиши, хон таркиби- 
нинг узгариши ва бошкалар юзага келади. Инфекция турига 
караб бу давр турлича муддат давом этади.

Инфекцион касаллнклар клиник текширишлар йули билан- 
гина эмас, лабораторияда (микробиологик) текшириш усулла
рини татбих этиш йули билан хам аникланади. Бундан ташка
ри, лабораторияда текшириш усуллари инфекцион касалликни 
барва^т ани^лашга имкон беради, бу эса беморни соглом ки- 
шилардан уз вацтида ажратиш учун зарур шартдир.

Согайищ даври — касаллик белгиларининг йу^олиши, 
организм физиологик функциясини тикланиши билан характер- 
ланади. Касаллик тула тузалиши, ва т̂ида даволанмаган ва 
узбошимчалик билан даволанган хрлларда сурункали шаклга 
утиши, улим ёки ногиронлик билан тугаши мумкин.

ИНФЕКЦИОН ЖАРАЕННИНГ ШАКЛЛАРИ

1\узгатувчининг организмга кириш йулига цараб экзоген ва 
эндоген инфекциялар тафовут этилади.

Э кз о ген инфекция  — организмга таш^и мухитдан 
цузгатувчи тушиши натижасида юзага келадиган инфекциядир.

Эндоген  инфекция  (аутоинфекция) организмнинг узи- 
Даги микроорганизмлар таъсирида юзага келадиган инфекция
дир.

Бундай цузгатувчи организмга керакли флора таркибида уч
райди. Улар организмнинг химоя хоссаси сусайганда касаллик 
келиб чи^иш сабабчиси булиб хисобланадилар.

Касалликнинг кечиш муддатига кура уткир ва сурункали 
инфекцияларга булинади. Уткир инфекция хиСКа вакт (бир
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хафтадан бир ойгача) давом этиши билан характерланади: 
Масалан, грипп, кизамик, вабо, ич терлама ва б.

Сурункали инфекция узок вакт (ойлаб, йиллаб) давом эта
ди. Масалан, безгак, захм, сил, бруцеллёз, лепра ва б.

Агар инфекция бир турдаги микроорганизм таъсирида ке
либ чикса, моноинфекция дейилади. Организмга бир вацтнинг 
узида 2—3 хил микроб ю^иши натижасида келиб чи^адиган 
инфекцияга аралаш инфекция дейилади.

Асосий касалликка (масалан, гриппга) цушимча бошка ин
фекция кузратувчиси юкиши (масалан, стафилококк ёки стреп
тококк) натижасида юзага келадиган инфекцияга иккиламчи ин
фекция дейилади.

Бирор инфекцияни бошдан кечирган киши шу касалликнинг 
такрор юкиши натижасида яна уша инфекция билан касаллан- 
са, реинфекция дейилади, масалан, сарамас, сузак ва б.

Рецидив — организмда цолган кУзратУвчилаР ^исобидан 
касаллик белгиларининг кайтарилишидир (масалан, кайтала- 
ма тиф, безгак ва б), бунда организмга кайтадан кузратувчи туш- 
майди.

Бирламчи инфекция тугагунча шу инфекцияни кУзратган 
микроб тури такрор юкса суперинфекция дейилади, масалан, 
безгак.

Айрим инфекцион касаллнклар яширин, касаллик белгила- 
рисиз утиши мумкин. Инфекциянинг бундай тури латент инфек
ция дейилади, масалан, сил касаллиги белгисиз утади.

Касалликнинг яна бир белгисиз утадиган тури микроб та- 
шувчилик хисобланади. Бу касалликдан сунг клиник т^залиш 
даври бошланади, касалланиб утгач организмда кУзрат Увчилар 

колади ва ташки мухитга чикарилади. Масалан, ич терлама, 
дизентерия таёкчаларини ташувчилар. Айрим холларда микроб 
ташувчи бемор ёки патоген микроблар касаллик ташувчилар 
билан контактда булганда сорл ом  одамларда а̂м юзага кели
ши мумкин.

Организмда кузратувчининг жойлашишига кура куиидари- 
ларга булинади: Инфекция учоги — микроблар ма^аллий жой
лашади, бу жойдан тапжарига таркалмайди. Масалан, ангина,
фурункулёз ва б.

Умумлашган (таркалган) — микробнинг агрессив кучи ор- 
ганизмнинг химоя механизмини енгиб, кУзратувчи ма^аллий 
учокдан чикиб бутун организмга таркалади.

Инфекция кузратувчисининг маълум вактда конга утиб тар- 
Калиши, лекин булиниб купаймаслик ^олатига бактериемия 

дейилади.

Инфекция кУзратувчисининг к0НДа У3ок ваКт сакланиб, бу
линиб купайишига сепсис ёки септицемия (лотинча sepsis — йи
рингли кон) дейилади. Масалан, тоун, куйдирги, йиринг чаци- 
рувчи кокклар ва б. Сепсисда касаллик белгилари бир хил бу
лади, кузгатувчининг турига боглик булмайди.

101

www.ziyouz.com kutubxonasi



Сепсис натижасида турли хил аъзоларда йирингли учо^лар 
хосил булади, бу септикопиемия дейилади. 1\онда токсинлар- 
нинг айланиб юриши токсинемия, вирусларнинг айланиб юри- 
ши вирусемия дейилади.

ИНФЕКЦИОН КАСАЛЛИКЛАРИНИНГ ТАРКАЛИШ 
ИУЛЛАРИ

Инфекцион касаллнклар ю^умлилиги билан тавсифланади 
ва а^оли орасида кенг тар^алиши мумкин. Юцумли касаллик- 
лар а о̂ли орасида турт хил шаклда таркалади:

Эпидемия — инфекциянинг маълум территорияда (туман, 
цишлоц, жамоа хужалиги, ша^ар) таркалиш шаклига айти
лади. • 1

Эпидемия хаддан ташкари кенг таркалиб, бутун мамлакат- 
ларни ва ^атто цитъаларни уз гирдобига олса, пандемия дейи
лади. Масалан, V ва XIV асрда тоун пандемиялари, XIX асрда 
Осиё вабосининг бир неча пандемиялари булган. 1918—1919 
йилларда грипп пандемияси (испанка) руй бериб, бутун дунё 
буйича 20 млн дан ортиц киши улган, 1957 йилда эса ер юзи 
а^олисининг царийб 7з ^исми грипгк билан огриган. XX аср ва- 
боси булмиш СПИД дам, 2000 йилдаги гриппнинг тарцалиши 
^ам бунга мисол була -олади.

Инфекцион касалликларнинг якка-якка учрайдиган турига 
спорадик тур дейилади, масалан, цоцшол, газли гангрена ва б.

Ни^оят, инфекцион касалликларнинг яна бир таркалиш 
шакли — эндемия х;ам бор. Муайян жойда инфекция манбаи 
борлигига кура ёки инфекцияни ташувчи хашарот уша жойда 
узи учун цулай шароит топганлигига кура ана шу жойда инфек
циянинг узоц давом этиши эндемия дейилади. Баъзи жойларда 
безгак (Анафелес чивинларининг болалаши учун цулай боткок- 
ликлар борлиги, ём®н жаро^ат, паппатачи иситмаси (искабто- 
пар чивинлар, флеботомуслар борлиги) ва бошка касаллнклар- 
нинг эндемия шаклида тар^алганлиги мисол була олади.

Инфекцион касалликларнинг пайдо булиш ва тарцалиш са- 
бабларини урганиш бош^а инфекцияларни йу̂  килиш имкони- 
ни беради. А^олини согломлаштиришга каратилган профилактик 
тадбирлар, инфекциянинг тар^алишига йул ^уймайдигам ша
роит тугдириш — энг асосий вазифадир.

А^оли яшайдиган жойларни санитария жихатидан обод ци- 
лиш, сув манбалаГрини цурицлаш, озиц-ов а̂тларни санитария 
назоратидан утказиш, инфекцион касалликларни барва^т аник;- 
лаш, беморларни тез ажратиб цуйиш ва касалхонага ётцизиш, 
теварак-атрофдаги кишиларни текшириб, бацилла ташувчилар- 
ни аниклаш каби умумий тадбирлар инфекцион касалликларга 
царши курашда биринчи даражали ахамиятга эга.

Беморнинг чициндиларини, буюмларини, бинони дезинфек- 
ция цилиш, дезинфекция (инфекция ташувчи ^ашаротларни
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к;илиш) ва дератизация (кемирувчиларни йуц к;илиш) кат
та ахамиятга эга.

А^оли уртасида санитария маорифи ишини кенг йулга цу- 
йиш гоят му^им тадбирлардан хисобланади. Санитария маори- 
фининг вазифаси инфекцион касалликларнинг мо^иятини, са- 
бабларини, таркалиш йулларини ва олдини олиш усулларини, 
хусусан шахсий гигиена, айницса цулни тоза тутиш, турар жой, 
^овли ва теварак-атрофдаги у̂дудни санитария жи^атидан 
обод ^илишнинг а^амиятини, санитария постларининг ролини 
ва шунга ухшашларни тушунтириб беришдан иборат.

Назорат учун саволлар
?  1. Инфекцион жараён нима?

2. Патогенлик ва вирулентлик нима?
3. Экзо- ва эндотоксинлар цандай фарцланади?
4. Инфекция цузгатувчисининг таркалиш механивми 

цандай?
5. Инфекцион жараённинг келиб чициши ва кечи- 

шида микроорганизмлар, ташки му^ит омиллари 
кандай роль уйнайди?

6. Инфекцион касалликларнинг ривожланиш дина
микаси цандай?

БИОЛОГИК ТЕКШИРИШ УСУЛЛАРИ

Лаборатория ^айвонлари устида олиб бориладиган текши
риш усулига биологик текшириш усули дейилади. Бу текши- 
ришларнинг мацсади: текшириш материалларидан микроорга
низмларни ажратиб олиш, айникса озица мухитга экиб ажратиб 
олишнинг иложи булмаган холларда, масалан, вирусли касал- 
ликлар, риккетсия ва микроблар билан ифлосланган текшириш 
материали, соф культурани ажратиб олишнинг иложи булма- 
ганда, сунъий ози^а мухитида микробларнинг булиниб купайи- 
шининг иложи булмаганда, ажратиб олинган микроорганизм
ларнинг хоссалари (вирулентлик ва б.) ни аницлашнинг иложи 
булмаган холларда бу усул кулланилади.

Экспериментал юцтириш айрим инфекцион касалликларни 
тнклаш, инфекция ва иммунитетга тегишли катор саволларнинг 
ечимини топишда, иммунологик препаратларнинг берадиган на- 
тижаларини, уларнинг реактивлик ва ого^лантирувчи хоссала
рини ани^лашга ёрдам беради.

Лаборатория ^айвонларини танлашда унинг текширилаёт
ган инфекцияга сезувчанлик даражасини эътиборга олиш, бу 
кузратувчи табиий шароитда унинг организмида касаллик кел
тириб чи^армаслигини билищ лозим,
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ЛАБОРАТОРИЯ ХАЙВОНЛАРИНИНГ ТУРЛАРИ

Тажриба учун купинча сичцонлар, каламушлар, денгиз 
чучцачалари, у̂ёнлар танланади. Айрим махсус текширишларда 
лаборатория ^айвонларидан маймунлар, мушуклар, итлар, от- 
лар, йирик ва майда шохли ^айвонлар, ёввойи ^айвонлар (ол- 
махон, юмрон^ози ,̂ ёввойи каламушлар, дала сич^они), шу
нингдек цушлар (тову ,̂ каптар ва б) танланади. Махсус лабо- 
раториялар а̂м мавжуд булиб, уларда асептик шароитда усти- 
рилган микробсиз ^айвонларда текшириш ишлари олиб бори
лади. Макроорганизмларнинг микробсиз а̂ётини урганадиган 
фанга гнотобиология дейилади. Текшириш максадларидан бири 
шуки, микроорганизмларда физиологик ва патологик жараён- 
ларда нормал ва узгарган микрофлоранинг ролини уРганиш“ 
дир.

ЛАБОРАТОРИЯ ХАЙВОНЛАРИНИ САКЛАШ

Тажриба учун цулланиладиган ^айвонлар махсус шароит- 
ларда са^ланади. Бунинг учун махсус хона — виварий мавжуд. 
Виварийда лаборатория ^айвонлари цафасларда ёки банкалар- 
да са^ланади. Дар бир тур ^айвон алохида сацланади. Вива
рий хонаси иссиц, ёруг ва ^урук булиши лозим. Уларни табиий 
шароитда парвариш хоналарида урчитилади. Парваришхонадан 
келтирилган ^айвонлар карантин хонасига утказилади. Вива
рий цатор махсус ва ^ушимча хоналар: карантин, соглом хай- 
вонлар сацланадиган, юцтириш ва жарро^лик хонаси, ошхона 
ва бош^а хоналардан иборат.

Талабга жавоб берадиган виварий хоналарииинг иккита эши
ги булиши лозим, бундан инфекция тарцалиб кетган холларда 
фойдаланилади.

Дайвонларнинг умумий холати а̂р куни текшириб турила- 
ди. Улардаги барча узгаришлар (^олсизлиги, ишта^асининг йук- 
лиги, инфильтрат о̂сил булиши) ёки уларнинг нобуд булиши 
махсус журналга ёзиб куйилади. Виварий хоналарини тозалаш- 
га махсус кийимлар: халат, фартук, резина 1\ул̂ оп, румол ва 
шиппак керак булади. Агар ута хавфли инфекция билан ишла- 
наётган булса, цушимча клеёнкали фартук, резина этик, енгча, 
ищоб кузойнаклар кийилиши лозим.

Тозалашни цафас ва банкалардаги касалланган ва улган 
^айвонларни куришдан бошланади. Сунг сув ва овцат солин- 
ган идишлар олиниб овцат цолдикларидан тозаланади, яхши
лаб ювилади, шиша идишлар цайнатилади. Шундан сунг мах
сус металл циргичлар билан цафасдаги ахлат тозаланади ва 
овцат солинадиган идишлар жойига куйилади. Хафтада бир мар
та цафас ва банкалар иссицсув билан ювилиши, дезинфекция ки- 
линиши ёки втоклавда зарарсизлантирилиши лозим. К>афаслар 
тозалангандан сунг хона тозаланади. Шундан сунг барча ахлат-
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лар печкада ёндирилади. Улган хайвонлар ёрилади ва улар хам 
назоратчилар ёрдамида (врач ёки лаборант) ва иштирокида 
ёндирилади. Виварийда ишлайдиган ходимлар цулларини яхши
лаб дезинфекция цилишлари ва ювишлари лозим.

^АИВОНЛАРНИ ОВКАТЛАНТИРИШ

Хайвонларни тулиц ва турри ов^атлантириш катта ахами
ятга эга. Хар бир тур хайвонни ов^атлантириш меъёри Cof- 
лицнц сацлаш вазирлиги томонидан ишлаб чицнлган. Норма 
асосида овцатлантирилади. Бу меъёрга донли аралашмалар, 
сабзавот, мевалар, хашак, пичан, хайвон махсулотлари ва бош- 
цалар киради.

Махсулотларнинг микдори ва характери хайвоннинг турига 
ва тажрибанинг мацсадига боглиц. Хайвонларни яхши сацла- 
маслик, турри ва т^ли  ̂ ов^атлантирмаслик уларни касалликка 
мойил цилиб цуяди ва тажриба нотурри чи а̂ди.

ХАЙВОНЛАРНИ ТАЖРИБАГА 

ТАНЛАШ ВА ТАЙЁРЛАШ

Тажрибага олинган хар ^андай х.айвонни битта парвариш 
хонадан олган маъцул. Тажрибага маълум тур, зот, жинс, ёш 
ва бир хил орирликдаги хайвонлар танланади. Танланган хай- 
вонлар тоза кафас ёки банкага солинади.

К,афас ичига хашак ёки ципи̂  солинади. Майда хайвонлар- 
ни, масалан, оц сичцонларни 5—6 тадан ^илиб ц а ф а с г а  Солиши- 
миз мумкин. Хайвонлар бош^а хоналарга цафас ёки банкаларга 
солиб олиб чикилади. Тажрибадан олдин х.айвонларнинг oFHp- 
лиги ва харорати улчанади. ХаР°Ратии улчаш учун симобли 
термометр ишлатишдан олдин у зарарсизлантирилади, КУРУК Ки- 
лнб артилади ва вазелин суртиб турри ичакка киритилади. Тер
мометрии киритиш чу^урлиги хамма хайвонларда бир хил, ма
салан, денгиз чуч^ачаларида 3,5 см. Шунинг учун термометр 
резинали ^ал^асигача киритилади. ХаР°Рат 5 да^ица давомида 
улчанади, натижаси махсус журналга ёзилади.

^АЙВОНЛАРГА БЕЛГИ (МАРКИРОВКА) К.УЙИШ

Тажрибага олинган хар бир хайвонга турига цараб белги 
цуйилади. Масалан, оц сич^он ва каламушларнинг турли цисм- 
лари — боши, елкаси, олдинги унг oeFH, чап орка оёги ва бошка 
цисмлари туйинган спиртли буё^лар — фуксин, генциан бинаф- 
шаси, калий перманганат, хризоидин ва бошца буёклар ёрдами
да буялади. Буялган и̂сми журналга рацам билан ёзиб 1$йи- 
лади. Масалан, олдинги ун оёги — Ж>.

Йирик хзйвонлар, масалан, цуён, денгиз чучцачалари ва 
бошкаларнинг эса цулокларига 3 раь,амли металл тамгачалар 
та^илади. Бу тамгачаларнннг маркази кенгайган ва икки четида
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у̂ Ли тишчалари булади. Тамрани цуловда тацишдан олдин й— 
•3 соат спиртга солиб куйилади ва ^айвоннинг у̂лори спирт би- 
лан артилади, сунгра цуло^ца тацилади ва икки четидаги тиш- 
лари билан ма^камланади. Паррандалар ва кушларнинг^оёрига 
рацам ёзилган узукчалар тацилади.

ЛАБОРАТОРИЯ ХАЙВОНЛАРИНИ ЗАРАРЛАШ

Тажриба утказишдан олдин ^айвонлар цафаслардан олина
ди. Улар тишлаб ёки тирнаб олмасликлари учун каламуш ва 
сичцонлар думидан ушланади, цуён ва денгиз чуч^ачалари эса 
елка терисидан ушланади. Уларнинг ^аракатини чегаралаш 
учу.н улар фиксация цилинади. бунинг учун турли хил тахталар, 
яшик бокслар, пластинкалар ва бошкалар кулланилади.

Текшириш материали а̂йвоннинг цаерига юборилишига ца- 
раб танланади. Масалан, ^мённинг цулок венасига модда юбо- 
риладиган булса, боши чи^иб турадиган яшик боксдан, цорнига 
юбориладиган булса, тахтадан, оёрига юбориладиган булса, тур
ли цисмлари очиладиган яшик бокслардан фойдаланилади.

Оддий усуллардан бири сочила ураб фиксация цилишдир. 
Сич^онларни думидан ушлаб айлантирилганда улар боши ай- 
ланганидан харакатлана олмайдилар. Шунда чап цул билан 
сичцоннинг елка терисидан ушланади, кичик бармоц билан эса 
думи си^илади. Бу мацсадда бошца усуллардан а̂м фойдала
ниш мумкин.

Лаборатория ^айвонларини зарарлаш учун цулланиладиган 
асбоблар (игна, шприц, пинцет, скальпел ва бошцалар) стери
лизация ^илинган булиши керак.

Назорат учун саволлар
^ 1. «Биологик усул» деб нимага айтилади?

2. Лаборатория хайвонларининг тажрибага тайёрлашда 
нималарга эътибор бериш лозим?

3. Тажрибага ^андай хайвонлар олинади?
4. Виварий хонаси кандай талабларга жавоб бериши 

ва цандай булимлардан иборат булиши керак?
5. Лаборатория хайвонлари а̂ндан белгиланади?
6. Лаборатория хайвонлари нима учун ва кандай фик

сация килинади?
7. Хайвонларни зарарлаш учун асбоблар ^андай тайёр- 

ланилади?
ЛАБОРАТОРИЯ ДАЙВОНЛАРИНИ ЗАРАРЛАШ 

УСУЛЛАРИ
Текшириш-материалларини тери ости, тери ичи, тери усти, 

мушак ораси, корин бушлири, венага, ориз оркали, нафас йули 
оркали, куз ва бошкаларга юборилади.
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Текшириш материалнни терига юборишдан олДин албатта 
хайвон жуни олиб ташланиши лозим. Сунгра тери спирт ёкийод- 

нинг спиртли эритмаси билан яхшилаб артилади ва зарарловчи  

материал юборилади.
Тери ост и г а. ^уёнларнинг елка кисми, денгиз чучкача- 

ларининг к°Рин ёки бщпн териси остига, сичкон ва каламуш- 
ларнинг елка цисми териси остига юборилади. Танланган кисм- 
даги тери икки бармок билан ушлаб олиниб, бир оз юкори ку- 
тарилади, буклама марказига текшириш материали юборилади.

Тери ичига — бу усулдан аллергик синамаларни куйиш- 
да кенг фойдаланилади. Курсаткич ва катта бармоцлар ёрда
мида тери таранглаштирилади ва игнанинг кесилган кисми юко- 
рига бурчак о̂сил килиб киритилади. Дори юборилган жойда 
бир оз шиш о̂сил булади ва у тез таркаб кетади.

1 ери устига  материал томизилиб тери махсус кесувчн 
ускуна билан киркнлади.

М у ш а к  орасига  юбориш. Текширилаётган материал 
сон мускули орасига юборилади. Бунинг учун чап ^лнинг кур
саткич ва бош бармори билан мускул ушланади ва унг к\’л би
лан бурчак остида игна киритилади.

Кнорин бушлирига  юбориш.  Бунда ^айвоннинг боши 
пастга ^илиб ушланади (ички аъзолар диафрагмага я^инлаши- 
ши учун). Игна цориннинг пастки киемига киритилади, урта 
чизирдан бир оз чекланиш лозим, бу ичакни зарарланишдан 
са^лайди.

Вена  ичига юбориш.  Бунда хайвон турига цараб вена 
танланади: куёнларнинг кулоц венасига, сичкон ва каламушлар- 
нинг дум венасига, денгиз чучкачасининг юрагига юборилади, 
чунки уларнинг венасига тушио ва уни топиб булмайди. Денгиз 
чучкачасининг юрагига дори юбориш учун аввал бармок ёрда
мида ураётган юрак топилади, сунгра ковурра орасидан юрак- 
ка игна киритилади. Игна юракка кирганда шприцда кон ку
ринади, шунда текириш материалнни юбориш мумкин булади. 
Вена ва юракка материал юборилаётганда шприцда а̂во бул- 
маслиги керак.

Дазм цилиш аъ з осиг а  юбориш. Бунинг бир кан- 
ча усуллари бор. Масалан, текшириш материали озик*овкатга 
аралаштириб едирилиши, зонд ёрдамида юборилиши мумкин.

Нафас  йули оркали юбориш.  Текшириш материали 
шприц ёрдамида бурун бушлирига юборилади. Эфирга намлан
ган пахта хайвонга хидлатилади, бунда хайвон чукур-чуцур на
фас олади ва бурунга томизилган материални а̂м нафас йули- 
га киритади.

Иккинчи усулда ^айвон осмонга каратиб ётказилади ва тек
шириш материали пипеткада унинг бурун бушлирига томизи
лади.

К у з  шилли^ пардасига  юбориш. Биринчи усулда 
куз говори очилиб пипеткада текшириш материали томизилади.
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Иккинчи усулда игна ёрдамида конъюнктива остига материал 
юборилади. Учинчи усулда куз мугуз пардаси цир^илиб, тек
шириш материали шу ^ирцилган жойга юборилади.

ЛАБОРАТОРИЯ ХАЙВОНЛАРИ НИ ЁРИШ

Улган хайвонларни ёриб урганиш — хайвон организмидаги 
узгаришларнинг хусусияти кузгатувчининг организмда тарца- 
лиши, унинг жойлашиши ва бактериологик текширишлар улим 
сабабларини ани^лашга ёрдам беради. Айрим о̂ллаРДа касал- 
ланиб улмаган хайвонларни узимиз улдиришимизга тугри кела
ди, бунинг бир нечта усуллари мавжуд. Энг куп цулланиладиган 
усуллардан бири хайвонни огзи яхши ёпиладиган идишга солиш 
ва унга эфир ёки хлороформга намланган пахта ташлашдир. 
Шунда хайвон бир неча дацица ичида нобуд булади. Бундан 
ташкари, яна цуйидаги усуллар хам кулланилади. Сичкон, ва 
м-айда ^айвонларнинг боши кесиб ташланади, цуёнларнинг юра- 
ги ёки венасига хаво юборилиб, эмболия хосил ^илинади.

ё  р и ш . Дайвонларни ёриш алохида хоналарда махсус стол- 
ларда олиб борилади. Столда хайвонни ёриш учун барча стерил 
асбоблар: цайчи, скальпел, пинцет, шприц игнаси билан, спирт- 
лампаси, спирт, пахта, пахта тампон, бактериологик цовузло ,̂ 
пипетка, буюм ойначалари, Петри косачаси ва пробиркаларда 
озика мухити (ози^а мухити кузгатувчининг турига цараб тан- 
ладади) ва бошцалар булиши лозим.

Тажриба бошланишидан олдин тана ёрилиб, ундаги узгариш
ларнинг барчаси баённомалаштирилиши лозим. Баённомада 
Хайвоннинг тури, тартиб номери, зарарлаш ёки ёриш вацти, тек
шириш материали, хайвоннинг нобуд булган вацти, кузатилган- 
даги узгаришлар ва бошкалар ёзилади.

Ериш бир цанча босцичларда олиб борилади: 1) хайвонни 
фиксациялаш, 2) ташци куринишини кузатиш, 3) ёриш ва кук- 
рак цафасини кузатиш, 4) цорин бушлигини ёриш ва кузатиш.

Ф и к с а ц и я .  Дайвон цорни юкорига килиб ётцизилади, 
оёклари турт томондаги халца ёки илгичга махкамланади ва 
тортилади.

Т а шк и  к у р и н и ш и ;н и ку затиш.  Дезинфекцияловчи 
моддага намланган пахта билан хайвоннинг танаси артилади. 
Тсрииинг куриниши кузатилади ва циндан иягигача урта чизик 
буйича ёрилади. Бунинг учун цулланиладиган асбоблар арти
лади, ёндирилади ва алмаштириб турилади. Пинцет ёрдамида 
тери ушланиб, скальпел билан киркиб тери ости клетчаткаси- 
дан ажратилади. Тери, култик ости на чот безлари, тери ости 
ёглари, томирларининг кенгайганлиги, о̂н цуйилишлар, йиринг
ли учоклар ва бошкалар белгиланади. Агар узгаришлар булса, 
суртма тайерланади р/а махсус озика мухитига экилади.

К у к р а к  цафасини ёриш. Кукрак суяги икки томон̂
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дан î oBypFa уланган тораи буйича кесилади ва кукрак суяги 
олиб ташланади.  Умка, юракнинг ранги, катталиги, коисйстён- 
цияси текширилади. Агар узгаришлар булса, озика мухитига 
экилади ва узгарган и̂смидан суртма тайёрланади. Упкадан 
бир булак кесиб олиб сув солинган банкага солинади, агар упка 
сорлом булса, сув юзасига калкиб чи а̂ди, касал упка эса чука- 
ди. Юракдан кон олиниб озика мухитига экилади.

Корин бушлигини  ёриш.  Тери кутарилиб ^индан 
диафрагмагача, сунгра икки ёнига караб кесилади. К>орин буш- 
лиридаги барча узгаришлар кузатилади. Узгарган аъзолардан 
олиб озика мухитига экилади, суртма препарат ва суртма тамга 
препарати тайёрланилади.

Дайвон ёриб булннгандан сунг стол яхшилаб тозаланади. 
Дайвон махсус идишга (масалан, челакка) солиниб жавобгар 
шахе иштирокида ёндирилади ёки автоклавда зарарсизланти
рилади. Агар хайвон жасадинп зарарсизлантиришнинг иложи 
булмаса, дезинфекцияловчи моддага солиб куйилади. Тахта 
еки стол спирт Оилан артиб зарарсизлантирилади. Асбоблар де
зинфекцияловчи эритмаларда зарарсизлантирилиб, кейин 30—40 
даки^а стерилизаторда а̂йнатилади. Спорали культура билан 
ишлаганда автоклавда зарарсизлантирилади. Экилган му̂ ит- 
лар термостатда цолдирилади.

Микробиология амалиётида хайвонлардан донор сифатида 
хам фойдаланилади. Крн ва î oh зардоби озик му^ит ингредиен- 
ти сифатида: шунингдек эмлангандан сунг «ммунологик хосса
сини аницлашда кулланилади.

Купинча куён, денгиз чучкачаси, баъзи холларда сичкон ва 
каламушлар, йирик шохли хайвонлардан от, цуй, бу^а конлари 
кенг кулланилади.

ДАЙВОНЛАРДАН ЦОН ОЛИШ УСУЛЛАРИ

К̂ уёнларнинг цулоц венасидан, каламуш ва сичцонларнинг 
дум венасидан, денгиз чучцачаларининг юзаки веналари яхши 
ривожланмаганлиги сабабли юрагидан, йирик хайвонлар (от, 
цуй)нинг боши ва юрагига борадиган кук томиридан цон оли
нади. К>уённинг цулоридан кон олиш учун у̂лоц юнгдан тоза
ланади, зарарсизлантирилади, бармоц билан уриб ёки иссик 
сувга намланган пахта билан артиб ^улок венаси ^улоц пасти- 
дан сицилиб цизартириб олинади. Сунгра тажриба олиб борув- 
чи одам бош ва курсаткич бармори билан кулоциинг пастки 
кисмидан ушлайди ва шприцоиз игнани киритади, конни пробир
кага олади. Игна чи^арилиб спирт ёки йод билан игна чи а̂рил- 
ган жой зарарсизлантирилади. Сичцон ёки каламушлардан кон 
олиш учун унинг думи кесилади, ундан овдан цон пробиркага 
йирилади ёюи пипиткага суриб олинади. Конни тухтатиш учун 
водород пероксид ёки спирт алангасида куйдирилади. Юракдан 
цон олиш учун хайвон горизонтал холДа ёт^изилиб, фиксация
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цйлинади. Юнги олинади, зарарсизлантирилади, чап цул бар- 
мо1и билан ураётган юрак топилади ва шу ерга игна киритила
ди. Агар игна юракка кирса, шприцга кон окади. Олинадиган 
кон микдори хайвон турига ва огирлигига богли  ̂ булади (9- 
жадвал).

9-ж а д в а л.

Лаборатория х&йвонларидаи олинадиган коннинг максимал микдори

Донорнннг уртача 
огирлиги, гр.

Ь[он мицдори, мл да
Хайвон турн Бир сафарги 

кон чи̂ аришда
Хамма конни 

чикаришда

Куён | 30С0—4000 2 5 -3 0 130—150
Денгиз | 400—500 10— 12 40—50
чучцачаси 
Каламуш j 150-200 3 - 5 6—8

Хайвонлардан бир сафар о̂н олинганда унга тана харорати- 
гача иситилган физиологик эритма юборилади, унинг микдори 
олинган î oh мицдорига борлиц булади.

Дамма крн ущу артериясидан чикарилади. Бунда хайвон 
горизонтал холда ёт^изилиб, унга эфир цицлатилалк, шундан 
сунг буйин ^исми зарарсизлантирилиб ущу артерия топиб ке
силади ва крн стерил идишга олинади. Юрак ва бошк;а аъзолар 
уцаланганда цушимча цон чикади. Бу усулнинг камчилиги шун
дан иборатки, бунда хайвон нобуд булади.

ЦОНГА ИШЛОВ БЕРИШ ВА УНИНГ ТАРКИБИЙ ЦИСМЛАРИНИ 
АЖРАТИБ ОЛИШ

Фибринсиз цон тайёрлаш. Олинган о̂н шиша мунчоц солин- 
ган колба ёки банкага солинади ва 15—20 даци а̂ чай^атила- 
ди. Бунда фибрин цую^лашган холда мунчовда ёпишади. Фиб- 
риндан тозаланган о̂н алохида стерил идишга солинади.

Цитратли цон тайёрлаш. К̂ онга унинг ивиши олдини олувчи 
модда —5% ли цитрат эритмаси 1:10 (10 мл цонга 1 мл натрий 
цитрат эритмаси ^исобида) ^илиб аралаштирилади.

Плазма олиш. Плазма цитратли цондан олинади. К̂ он цен- 
трифугаланади ёки музлатгичда 18—20 соатга колдирилади. 
Натижада чукма остида сари  ̂ рангли сую^лик—плазма хосил 
булади.

Цон зардобини ажратиб олиш. К*он 1 соатга хона ^ароратида 
ёки термостатда (37°С да 30 да^ицага) ивиши учун цолдири- 
лади.

Хосил булган модда пробирка деворидан пипетка ёки
^овузлоц ёрдамида олиб ташланади. Пробиркани музлатшчда
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1 соатга (48 соатдан ошмаслигн лозим) цуюц моддалардан то- 
залашга цолдирилади. Вакт утгач пробиркадаги зардоб алохида 
сгерил идишга ажратиб олинади. Зардоб тнниц булиши лозим.

Эритроцит осилмасини тайёрлаш . К,он 15—20 да^и^а даво
мида 2000—3000 айланма тезликда центрифугаланади. Эритро- 
цитлар чукмага тушади, унинг устига саргиш- и̂змл хлорнднинг 
изотоник эритмаси цуйилади, яна центрифуга килинади. Эрит- 
роцитларни бундай ювиш 2—3 маротаба, токи чукма устидагп 
суюцлик тиницлашгунча такрорланади. Охирги тоза сую^лик 
тукилиб, эритроцит эритмаси цолдирилади, буни 2—3 кун цул- 
лаш мумкин. Эритроцитларни узо  ̂ вацт ^уллаш учун уларни 
формалин билан ^айта ишлаш лозим. 50% ли осилма олиш учун 
Оир кисми эритроцитга икки цисм pH и 7,2 булган буфер эритма, 
шунча мицдорда 3% ли формалин эритмаси куйилади. Досил 
булган эритма сув ^аммомида 37°С да 2—3 соат ушланади. Дар 
15—20 дацикада чайцатиб турилади, сунг термостатда (20 
соат 37°С да) ушланади. Эртаси куни пробиркани термостатдан 
олиб худди шу эритма билан центрифуга ^илинади, ч^кма усти- 
даги суюцлик тукиб ташланади. Чукмага яна буфер эритма со
линади, усти махкам ёпилиб, 4°С да са^ланади.

Н азорат учун саволлар:

I. Биологик усул деб нимага айтилади?
* 2. Лаборатория хайвонларинн танлашда нимага эътибор 

бериш лозим?
3. Тажриба учун а̂ндай булимлардан фойдаланилади?
4. Бпварий а̂ндай булимлардан иборат ва улар кандай 

талабларга жавоб бериши лозим?
5. Лаборатория хайвонлари ^андай белгиланади?
Ь. Сиз хайвонларни кандай зарарлаш усулларини била- 

сиз?
7. Лаборатория хайвонлари цай усулда ёрилади?
8. Лаборатория х.айвонларини ёриш ^андай босцичлар- 

дан иборат?
9. Ишлатилган асбоблар ^андай зарарсизлантирилади?
10. Лаборатория хайвонларидан кон цандай олинади?
II. Дамма цонни чи^ариш нима дегани?
12. Цитратли цон, фибринсиз цон, о̂н цисмларидан плаз

ма, зардоб, эритроцит осилмаси кандай олинади?

l l -боб. ИММУНИТЕТ ДАВИДА ТУШУНЧА

Иммунитет деб организмнинг барча бегона агентлар, шу
нингдек касаллик чацирувчи микроорганизмлар ва уларнинг 
гоксинлари'ни юцтирмаслик хоссасига айтилади (immunitas — 
лотинча бирор нимадан ^утулиш).
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Организмга генетик жихатдан бегона агентлар—а;нтигёнлар 
тушганда цатор механизм ва омиллар таъснрга утиб, бегона 
агентларни ани^лайди ва зарарсизлантиради.

Организм химоя реакциялари ички мухитининг гомеостаз 
доимийлиги бузилиШига царши курашувчи аъзо ва тукима сис- 
темаси иммуносистема дейилади.

Иммунология — иммунитет хацидагн таълимот булиб, бегона 
моддаларга ва микроорганизмларга, бегона тузима ва хавфли 
Усмаларга нисбатан организмнинг реакциясини урганади. Имму
нология асосида табиат кучи билан буладиган кузатишларда 
одам узини юкумли касалликлардан сунъий равишда химоя ки- 
лиш имкони ётади. Эпидемия учогида одамларни кузатиш на
тижасида хамма а̂м касалланавермайди, деган хулосага келин- 
ди. Тоун касаллиги билан касалланиб тузалган бемор бу касал
лик билан цайта касалланмайди, кизами  ̂ билан фа^ат бир 
маротаба касалланади, сигир чечаги билан касалланганлар чин- 
чечак билан касалланмайди.

Маълумки, кадимги халклар илон ча^ишидан химояланиш 
учун кесилган терига илон завари суртилган усимликларни бог- 
лаганлар, подадаги молларни йиртцич хайвон ^амласидан ^имоя 
килиш учун кесилган терига шу касаллик билан огриб улган 
хайвон упкаси богланган.

Юкумли касалликларни олдини олиш максадида сунъий эм- 
лашни биринчи булиб Э. Женнер 1876 кашф этган. Л. Пастер 
эса юцумли касалликлардан сунъий химоялаш цоидаларини 
илмий асослаб берган. У кучсизлантирилган ^узгатувчилар би
лан зарарлаш организмни шу цузгатувчи билан кайта туцнаш- 
ганда юцмаслигини исботлаб берган. Л. Пастер цутуриш ва 
куйдирги касалликларидан химояловчн препаратларни ишлаб 
чищан.

Кейинчалик И. И. Мечниковнинг У̂жайра иммунитети (фа
гоцитоз) ва П. Эрлихнинг (касаллик юкмаслигидаги) гуморал 
омилларнинг а^амияти хакидаги ишлари иммунологиянинг ри- 
вожланишига олиб келди.

Иммунитетнинг асосий турлари 10-жадвалда курсатилган.

10-ж а д в а л

ИММУНИТЕТ ТУРЛАРИ

Туш а. оммунцтат (турлари)

Табиий Сунъий

фаол Пассив фаод Пассив
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Т> ГМЛ ИММУНИТЕТ ТУРЛАРИ

Тугма (тур) иммунитет— бу берилмаслик хоссасининг мус- 
тахкам ва замоиавий шакли булиб, чидамлилик омиллари билан 
наслдан-наслга утишга асосланган. Маълумки, одам йирик шо̂ - 
ли хайвонлар ва ит тоунга сезувчан эмас, хайвонлар эса вабо 
ва бугма билан касалланмайди. Лекин тугма иммуцитет абсолют 
эмас, яъни макроорганизм учун ноцулан шароит яратиш билан 
унннг юктирмаслнк хоссасини узгартириши мумкин. Масалан, 
ортикча иссиклаш, совкогиш, авитаминоз, гормонларнинг таъ
сири одам ёки хайвон учун теги шли булмаган касалликларни 
юзага келтиради. Пастер товуцларни совцкоттириш йули билан 
уларга сунъий равишда куйдирги кузгатувчисини юборган ва 
касалликни юзага келтирга'Н, товуклар табиий шароитда куй- 
диргп касаллиги билан касалланмайди.

ОРТТИРИЛГАН ИММУ НИТЕТ

Орттирилган иммунитет одамда хаёти давомида орттнрилади, 
наслдан-наслга утмайди.

Табиий иммунитет. Табиий фаол иммунитет касаллик билан 
огриб утгандаш кейин юзага келади (у постинфекция дейилади). 
Купгина холларда у узо  ̂ вакт сакланади, цизамик, сувчечак, 
тоун ва бошка касалликлардан сунг юзага келади. Шунингдек, 
айрим касалликларда иммунитетнинг муддати 1 йилдан ошмай- 
ди (грипп, дизентерия ва бошкалар). Айрим холларда табиий 
фаол иммунитет касаллик юзага чицмасидан илгари хосил бу
лади. У яширин (латент) инфекция ёки кузгатувчини кичик 
дозада ^айта-кайта кжтириш натижасида хосил булади. (маи- 
ший, турмуш иммунизацияси.

Табиий пассив иммунитет—бу чацалоклар (плацента) имму- 
иитети булиб хомила она корнидалигидаёк орттирилади. Шу
нингдек, чацало^лар она сути оркали хам иммунптетни ортти- 
риши мумкин. Иммунитетнинг бу тури узоц давом этмайди, 6— 
8 ойдан сунг йу^олиб кетади. Лекин табиий пассив иммунитет
нинг ахамияти катта, у чацалокларии юкумли касалликларга ча- 
линмаслигини таъминлайди.

Сунъий иммунитет (фаол иммунитет) одамда иммунизация 
(эмлаш) натижасида орттирилади. Иммунитетнинг бу тури ор- 
ганнзмга кучсизлантирилган ёки турли усулда улдирилган бак
терия, уларнинг захарларп, вируслар юборилгаидан сунг о̂сил 
булади. Масалан, кукиутал, бугма, чечак касалликларига кар
ши иммунитет шулар жумласндан.

Бунда организмда фаол ^айта ^урилиш юзага келади, яъни 
кузратувчи ва токсинларга улдирувчи таъсир курсатувчи модда 
(антитело) хосил булади. Шунингдек, хужайра хоссасининг уз
гариши микроорганизмлар ва улар ишлаб чицарадиган модда- 
ларга таъсир курсатади. Сунъий фаол иммунитет секин-аста,
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3—4 хафта ичида хосил булади ва 1 йилдан 3 йилгача сак;ла- 
иади.

Сунъий пассив иммунитет организмга тайёр антитело юбо
риш натижасида юзага келадн. Иммунитетнинг бу тури орга- 
низмга антитело, зардоб ва иммуноглобулин юборилган захоти 
хосил булади ва факат 15—20 кунгача сакланади, сунгра ан- 
тителолар парчаланиб. организмдан чикиб кетади.

«М а^аллий иммунитет» тушунчасини фанга А. М. Безредко 
кнрнтган. У организм туцималари ва алохида хужайралар маъ
лум мойнллика эга, деб хисоблайди. Уларни эмлаш инфекция 
кузгатувчилари кириши учун тусик хосил цнлади. \озирги вакт- 
да умумий ва махаллин иммунитетнинг бирлиги исботлангам. 
Лекин алохида тузима ва аъзоларнинг микроорганизмларни 
юктирмаслиги катта ахамиятга эга.

Антимикроб иммунитет турли хил микроорганизмлар келти
риб чикарадигаш касалликлардан сунг ёки вакцина (кучеизлан- 
тирилган тирик ёки улдирилган микроорганизмлардан тайёр
ланган вакциналар) юборилганда хосил булади.

Антитоксин иммунитет — бактерияларнинг захари (токсин- 
лари) га нисбатан хосил булади.

Антивирус иммунитет — вирусли касалликлардан сунг хосил 
булади. Иммунитетнинг бу тури узок давом этади ва мустахкам 
(кизами ,̂ чечак ва бошкалар) булади. Шунингдек фаол вирус
ли иммунитет вирусли вакциналар билан эмлангандан сунг хо
сил булади.

Бундан ташкари, организмни касаллик цузгатувчисидан то- 
заланиш даврига кура хам булишимиз мумкин.

Стерил иммунитет—купгина ^узгатувчилар бемор тузалганда 
организмдан йудолади. Иммунитетнинг бу тури стерил иммуни
тет дейилади (цизами ,̂ чечак ва бошкалар).

Стерилланмаган иммунитет — инфекция кузгатувчининг мо- 
йиллиги хужайин организмида булган даврдагина сакланиб ту
ради.

Бундай иммунитет стерилланмаган ёки инфекцион иммуни
тет дейилади. Иммунитетнинг бу тури сил, захм ва айрим бошка 
ннфекцияларда кузатилади.

Одамнинг юкумли касалликларни юктирмаслиги специфик 
ва носпецифик химоя омилларида уз аксини топади.

Носпецификлик деб, организмнинг тугма хусусиятига айти
лади, бу одам танаси юзасидаги ва организм ичидаги турли хил 
микроорганизмларни йукотишга имкон беради.

Специфик-химоя омили организм ^узгатувчи ёки токсинлар 
билан тукнашганда хосил булади, бу омилларнинг таъсири фа
кат шу ^узгатувчилар ёки уларнинг токсинларига царшн цара- 
тилган булади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Организмнинг турли хил микроорганизмларнинг за.\арлари 
таъсиридан химоя Килувчи механик, кимёвий ва биологик омил
лари мавжуд.

Тери. Жаро^атланмаган тери микроорганизмларнинг кириши 
учун тусик булиб хисобланади. Бунда механик омиллардан тер 
ва ёг безлари ажратмалари теридаги микроорганизмни йу̂ о- 
тишга ёрдам беради. Кимёвий омилларда Хам теР (ёр ва теР 
безлари) безлари ажратмалари химоя ролини бажаради. Улар 
узида бактериоцид (бактерияларни улдириш) хоссасига эга 
булган ёг ва сут кислоталарни сацлайди. Биологик химоя омил
лари тери нормал микрофлорасининг патоген микроорганизм
ларга улдирувчан таъсирига асосланган.

Шилли^ каватлар. Гурли аъзоларнинг шиллик каватлари 
микроорганизм кириши учун тусик булиб хисобланади. Нафас 
йулининг механик химояси тебранувчи киприкчалари бор эпи- 
телийлар ёрдамида амалга оширилади. Ю^ори нафас йули эпи
телий киприкчаларининг харакати огиз ва бурун бушлири йуна- 
лиши буйича микроорганизмларни харакатланишига тусцинлик 
цилади. Бурун бушлиридаги тукчалар ,\ам бактерняларга шун
дай таъсир курсатади. Аксириш ва йуталиш микроорганизмлар
нинг чикиб кетишига ёрдам беради ва аспирация (нафас оркали 
организмга кириши)нинг олдини олади. Куз ёши, сулак, она 
сути ва организмдаги бошка сую^ликлар узида лизоцим модда- 
сини сацлайди. У микроорганизмларга улдирувчи (кимёвий) 
таъсир курсатади. Шунингдек, шилли  ̂ ^аватларнинг нормал 
микрофлораси биологик химоя омили сифатида патоген микро
организмларга антагонист булиб хисобланади.

Яллирланиш—микроорганизмнинг бегона заррачаларга нис
батан реакциясидир. Яллигланишнинг сабабларидан бири орга
низмга инфекция цузратувчиларининг киришидир. Яллирланиш- 
нинг юзага келиши микроорганизмни улдиришга ёки улардан 
озод б^лишга олиб келади.

Яллирланиш шикастланиш учорида о̂н ва лимфа безларининг 
бузилиши билан ифодаланади. Бу хароратнинг кутарилиши, 
шиш, цизариш ва огриц билан кечади.

НОСПЕЦИФИК ХИМОЯНИНГ ХУЖ АПРАВИП ОМИЛЛАРИ 
ФАГОЦИТОЗ

Яллирланиш механизмининг асосларидан бири фагоцитоз — 
бактерияларни ютиш жараёни хисобланади. Фагоцитоз жараё- 
нини биринчи булиб И. И. Мечников таърифлаган. У фагоци
тозни бир хужайрали амёбаларда урганишдан бошлаган, амёба- 
лар учун фагоцитоз жараёни озик-ов^атларни хазм килиш тар- 
зц хисобланади. ^айвонот дунёси ривожланишида бу жараён- 
нинг турли боскичи кузатилган. И. И. Мечников одамда фаго-
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цитозин махсус ^ужайраларини аниклаган. Улар ёрдамида бак- 
тсрнилар пукотпладп, кон купплиш учогпда улик хужайралар 
ишмнладн ва .хоказо.

Оргаиизмдаги турли хил хужайлар (лейкоцитлар, î oh томир- 
ларидаги эндотелий хужайралари) фагоцитар фаолликка эга. 
Вундаи фаоллик харакатчан иолиморф ядроли лейкоцнтларда, 
коидаги моноцитлар ва макрофаг тукималарда, суяк кумигида, 
намоён булади. Барча битта ядроли фагоцит хужайралар моно
куляр фагоцит системасига киритилди (МФС). Фагоцитоз ху
жайра лизосомаларида 25 дан ортик гидролитик фермонлар ва 
окснллар мавжуд. Улар антибактериал хусусиятга эга.

ФАГОЦИТОЗ БОСКИЧЛАРИ

1-бос кич.  Якинлашиш боскичи. Фагоцит объектига (бего
на моддага) охирги кимёвий таъсирот хисобига якишлашади. 
Бундай харакат мусбат хемотаксис деб аталади.

2-6 о с к и ч . Епишиш боскичи микроорганизмлар фагоцитга 
ёпишадн.

3-б о с ц и ч . Ютиш боскичи. Микроорганизмлар хужайраси 
бегона моддаларни ютади, фагосомаларни хосил килади.

4-6 ос кич.  Нобуд булиш боскичи. Фаголизос.омалар хосил 
булиши, ферментлар ва бактериоцид оксиллар уларга тушиши 
натижасида кузгатувчилар нобуд булади ва хазм килинади.

Микроорганизмнинг нобуд булиши билан тугалланадиган 
жараён тугалланган фагоцитоз дейилади. Лекин айрим микроор
ганизмлар фагоцит ичида булсада нобуд булмайди, балки улар 
булиниб купаяди. Буларга гонококклар, сил микобактериялари, 
бруцеллалар киради. Бундай жараён тугалланмагае фагоцитоз 
дейилади. Бунда фагоцитлар нобуд булади. Бошка ’физиологии 
функцнялар сингари фагоцитоз организмнинг .\олатига МНС 
(марказий нерв системаси)нишг бошца.риш ахамиятига, ёшга, 
онкатланишга богли .̂

Лейкоцитларнинг фагоцитоз фаолияти купинча юкумли бул
маган касаллнкларда тез-тез узгариб туради. К̂ атор фагоци
тоз курсаткичларни аниклаш ёрдамида касалликнинг кечшии, 
беморнпнг холати, тузалаётган ёки тузалмаётганлиги, олиб 
иорилаётган даволаш чораларининг натижалари. ва бошцаларнп 
аниклаш мумкин.

Фагоцитозларнинг функционал холатини бахолаш учун куп 
холларда ютиш фаоллиги 2 та тест асосида аникланади: 1) фа
гоцитоз курсатгичи — фагоцит хужайрасининг фоизи (100 та ку- 
затилаётган, микробларни ютган лейкоцитлар микдори): 2) фа
гоцит сони—микробларни ютган битта лейкоцит ёки бош^а фа- 
гоцитларнинг уртача микдори.

Фагоцитларнинг бактериоцит имконияти лизосомалар сони, 
хужайрадагн ферментлар фаоллиги ва бошца усуллар ёрдамида 
аницланади.
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Фагоцитознинг фаоллиги цон зардобида антителолар—опсо- 
нпнлар мавжудлигига боглик. Бу антителолар фагоцитозни тез- 
лашт'иради, хужайра юзасини фагоцит томонидан ютилшига 
тайёрлайди.

Фагоцитознинг фаоллиги организмнинг у ёки бу цузгатувчига 
берилмаслик даражаси билан аникланади. Айрим касаллнклар- 
да фагоцитоз асосий химоя омили, бошь̂ а касалликларда эса 
ёрдамчи булиб хисобланади. Лекин барча холларда хужаира- 
пипг фагоцитоз хоссаси йу^лиги касалликнинг кечнши ва oi\ii- 
оатинн ксскнн ёмонлаштиради.

ХУЖАЙРАНИНГ РЕАКТИВЛИГИ

Инфекцион жараённинг ривожланиши ва иммунитетнинг 
шаклланиши хужайранинг кузгатувчига бпрламчи сезувчанли- 
гнга боглик. Тугма тури бир турдаги хайвон хужайрасининг 
бошка патоген микроорганизмларга сезувчанлиги нухолншиднр. 
\>у ходисанинг механизми тулик урганилмаган. Маълумкн, ху- 
жапра реактивлиги турли хил омиллар таъоирига (физикавий. 
кимёвий, биологик) ва ёшга цараб узгаради.

ИОСПЕЦИФИК ^ИМ ОЯНИНГ ГУМОРА Л ОМИЛЛАРИ

Фагоцитлардан ташкари, цонда эрувчи носпецифик моддалар 
хам мавжуд, улар микроорганизмларга улдирувчи таъсир кур
сатади. Уларга комплемент пропердин, В-лизинлар, Х-лизинлар, 
эритрин лейкинлар, плакинлар, лизоцим ва бошкалар киради.

Комплемент (лотинча complemantum — кушимча) микроорга
низмлар ва бошка бегона хужайраларнп эритиш хоссасига эга 
булган мураккаб оцсил фракцияли систсмадир. Масалан, эрн- 
троцитлар. Комплементларнинг бир цанча компонентлари та- 
фовут этилади. Q, Сг, С3 ва бошцалар. Комплементлар 55°С 
Хароратда 30 да^и^а давомида парчаланадн. Унинг бундай хос
саси термолабиллик дейилади. Шунингдек, у чайкатганда, уль
трабинафша нурлар ва бошкалар таъсирида парчаланадн. Ком- 
нлементлар цон зардобидан ташкари органнзмдаги турли хил 
суюцлнкларда ва яллигланиш суюклигида хам аникланган, ле- 
кпн орца мия суюклигида ва кузнинг олдинги камерасида уч- 
рамайди.

Пропердин (лотинча properdi — тайёрлаш) магний иони иш- 
тирокпда комплементни фаоллаштирувчи нормал кон зардоби 
компонентлари гурухидир. У ферментларга ухшаш ва организм- 
пи инфекцияга чидамлилигнда катта роль уйнайди. Кри зардо- 
бнда пропердин мицдорининг камайиши иммунитет жараёни 
фаол эмаслигидан далолат беради.

В^лизинлар— одам цоп зардобндагп термостабиль (харорат 
таъсирига чидамли) модда булиб, микробларга, асосан Грам 
мусбат бактерияларга аитогонистик (улдирувчи) таъсир кур-

www.ziyouz.com kutubxonasi



Сатадн. 63°С ва УБИ (ультрабинафша нурлар) таъсирида пар- 
чаланади.

Х-лизин — харорати кутарилган беморларнинг 1\онидан аж
ратиб олинган термостабиль модда. Комплемент иштирокисиз 
бактерияларни, асосан Грам манфий бактерияларни лизислаш 
хоссасига эга. 70— 100°С харорат таъсирига чидамли.

Эритрин — хайвон эритроцитларидан ажратиб олинган, буг
ма 1\узгатувчиси ва бошца микроорганизмларга бактерноста- 
тик таъсир курсатади.

Лейкинлар — лейкоцитлардан ажратиб олинган бактериоцид 
модда. Исси^ка чидамли. 75—80°С харорат таъсирида парча- 
ланади. Крнда жуда оз микдорда учрайди.

Плакинлар — лейкинларга ухшаш модда, тромбоцитлардан 
ажратиб олинади.

Л и зо ц и м — фермент, микроб хужайраси крбигини парчалай
ди. У куз ёшида, сулак, цон сую^лигида учрайди. Куз конъюнк- 
тиви (куз жилди), ориз, бурун шиллик пардаларида лизоцим 
модда булганлиги сабабли улардаги жарохатлар маълум да- 
ражада тез тузалади. Шунингдек, сийдик, простата сую^лиги, 
турли хил туцималарнинг сую^ликлари хам бактериоцид хосса- 
га эга. Юцорида айтиб утилган компонентлар химоя омилларн- 
нинг барчаси эмас. Улар орасида асосийси антитело—иммуно- 
глобуллин хисобланади.

АНТИГЕНЛАР

Антигенлар — генетик жихатдан организм учун бегона модда 
(о^силлар, нуклеопротеидлар, полисахаридлар ва бошкалар), 
антиген таъсирида хосил булади. Улар организмга кирганда 
махсус иммунологик реакция билан жавоб кайтаради. Шундай 
реакциялардан бири антитело хосил б'улишидир. Антигенлар 
иккита асосий хоссага эга: 1) иммуногенлик, яъни антитело 
ва иммунологик лимфоцитларни хосил цилиш хоссаси. 2) мах
сус антитело ва иммунологик лимфоцитлар билан узаро таъ- 
сиротга утиш хоссаси, бу иммунологик реакциялар таъсирида 
(нейтрализация, лизис ва бошка) намоён булади. Бу икки хос
сага эга булган антигенлар тула цимматли антигенлар дейила
ди. Уларга бегона оцсиллар, зардоблар, хужайра элементлари, 
токсинлар, бактериялар, вируслар ва бошкалар киради.

Иммунологик реакциялар антитело хосил цилмайдиган мод- 
даларга бой булмаган антигенлар дейилади, улар организмдаги 
тайёр антителолар билан узаро реакцияга киришади, улар гап- 
тенлар деб аталади. Гаптенлар йирик молекуляр — о с̂ил, 
лолисахаридлар билан тула цимматли антигенларга айланади.

Бегоналик, йирик молекулярлик, коллоидлик парчаланиш 
хоссаларидир. Турли хил моддаларнинг антигенлик хусусиятини 
аницловчи шартлардан биридир. Бу бегона моддалар организм
нинг ички мухитига тушганда ва иммунологик система хужай-
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ралари билан учрашганда антигенлик хоссаси намоён булади.
Антигенлар специфик хоссага эга, яъни улар факат узига 

мос антителолар билан узаро реакцияга киришади. Бунинг асо- 
сида организмнинг ички мухити доимийлигини сацловчи меха
низм ётади. Бу доим и йл икни иммунологик система таъминлаб 
туради. Иммунологик система ички мухитига кирган бегона мод
далар микроорганизмлар, уларнинг захарларидан узига моси- 
ни танлаб олади ва уларни йуцотади. Инсониннг иммунологик 
системаси доимо иммунологик иазоратда туради. У бегона мод
даларни барча хужайралар ичида битта генп узгача булса хам 
жуда яхши ажрата олади.

Антигенлр бир-биридан моддалар тузилишидаги муносаба- 
тига хараб фаркланади— бу спецификликдир. Бу антиген де- 
терминанти булиб хисобланади, яъни антигеннинг кичик мо
лекула и̂смини антитело билан бирикишидир. Бундай цисм- 
ларнинг сони турли антигенларда турличадир ва антнтело мо- 
лекуласини курсатади. Антигенлар таъсирида хосил булган ан
тителолар билан узаро реакцияга кириш хоссаси амалиётда 
кенг кулланилади: 1) касалликларга ташхис (диагноз) куйиш- 
да (бемор кон зардобларидаги специфик антитело ёки специфик 
Кузгатувчини аниклашда); 2) юкумли касалликларнинг олдини 
олишда ва даволашда (иммунотерапия ёрдамида катоР касал
лик кУзратУвчнлаРи ёки уларнинг захарларини нейтрализация 
Килиш, организмда микроб ёки токсинга берилмаслик хоссасини 
хосил килиш) кУлланнлаДИ.

Иммунологик система «мос» ва «бегона» антигенларни аник 
фарклай олади, асосан у бегона антигенни сезадп. Лекин ху
сусий антигенларга (лутоантиген) организмнинг сезувчанлиги 
ортади ва бу антигенларга нисбатан антитело (аутоантитело) 
хосил булади. Х̂ аёт давомида иммун система билан контактда 
булмаган хужайралар, моддалар (куз гавхари, сперматозоидлар, 
калконсимон без ва бошкалар), аутоантиген булиб колаДИ. 
Улар иммун система билан жарохат олган холларда, конга су- 
рилганда алокада буладилар.

Аутоантитело хосил булиши натижасида аутоиммун касал- 
ликлар келиб чикиши мумкин: 1) аутоантитело узига мос аъзо 
хужайрасига тугридан-т\три цитотоксик таъсир курсатади (ма
салан, Хасимото 6vkofh—кал о̂нсимон безнннг шикастланиши),
2) аутоантиген—аутоантитело комплексининг бевосита таъсири 
жарохатлаган аъзода йигилади ва жарохатлайди (масалан, ки
зил тер сили системаси, ревматоид артрит).

Микроорганизмларнинг антигенлари. Микроб хужайраси 
узида куп микдорда антиген саклайди, улар хужайрада турли
ча жойлашади ва инфекцион жараён юзага келишида катта 
ахамиятга эга. Турли микроорганизм гурухнда антигенлар турли 
хил таркибда учрайди. Ичак тпёкчпсида О—, К—, Н-аптиген- 
лари яхши ургаиилган.

О-антиген микроб хужайрасининг хужайра деворида 6oF'
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ланган. У «соматпк» антиген деб хам аталади, чунки ov анти
ген танадаги (соме) хужайрада сакланади. О-антиген грамман- 
фнй бактерияларда—мураккаб липополисахаридпротеин ком- 
плексидан (эндотоксин) иборат. У термостабиль булиб, спирт 
ва формалин таъсирида парчаланмайди. Асосий ядро (соче) ва 
снидагн полисахарид занжиридан тузилган. О-антигенларнинг 
спецификлиги бу занжирнинг тузилиши ва таркибига боглик.

К-антигенлар (капсула) микроб хужайрасининг хужайра 
девори ва капсуласига боглик, шунингдек улар юзаки кобик 
антигени деб хам аталади. К-антигени О-антигенига нисбатан 
юза жойлашган. Улар кислотали полпсахаридлар хисобланади. 
К-антигенининг бир канча турлари мавжуд: А, В, L ва хокозо. 
Бу антигенлар бир-биридан хароратга чндамлилигига кура фарк
ланади, А-антигени анча чидамли, L—антигени чидамсизрок4. 
Юзаки К— антигенга Vi антигени киради, бу антиген ич тер
лама ва айрим бошка ичак бактерияларида учрайди. У 60°С 
Харорат таъсирда парчаланадн. Vi антигени микроорганизм- 
нинг вирулентлигига боглик.

Н-антнгенлар (хивчинли) бактерия хивчинида жойлашган. 
Улар узида флагеллин оксилини саклайди. Киздирилганда пар- 
чаланади. Формалин билан зарарсизлантирилганда уз хосса
сини саклаб колади.

Химояловчи антиген (протектив) — (лотинча protecti — химоя 
Химояга олувчи) кузгатувчилар таъсирида одам организмида 
Хосил булади. Куйдирги, тоун, бруцеллёз кузгатувчилари хн- 
моя килувчи антнгеннн хосил килиш хоссасига эга. Уни жаро- 
Хатланган тукималар суюклигида аниклаш мумкин.

Инфекцион касалликларда лаборатория диагностика усул- 
ларидан бири патологик материалда антигенларни аниклаш 
хисобланади. Антигенларни аниклаш учун турли хил иммуно
логик реакциялар кулланилади.

Микроорганизмлар ривожланишида, усишида ва булиниб 
купайишида уларнинг антигенлари узгариши мумкин. Айрим 
юзаки жойлашган антиген компонентлари эса йуколади. Бу хо- 
лат диссоциация деб номланади. Масалан, «S» колонняларининг 
«R» колонияларга диссоциацияси мисол була олади.

Назорат учун саволлар

1. Иммунитет нима?
2. Иммунитетнинг кандай турларини биласиз?
3. Носпецифик химоя омиллари нима?
4. Фагоцитоз нима?
5. Фагоцитознинг кандай босжичларини биласиз?
6. Тугалланган ва тугалланмагаи фагоцитоз деганда 

нимани тушунасиз?
7. Носпецифик химоя гуморал омиллари нима?
8. Антигенлар нима?
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9. Антигенларнинг асосий хоссалари кандай?
10. Микроб хужайрасининг цапдай антигенларини би

ласиз?

АНТИТЕЛО

Антитело — антигенлар таъсирида хосил буладиган имму
ноглобулин модда, коннинг специфик оцсилидир.

Одам кон зардобида икки хил оксил мавжуд: альбумннлар 
ва глобулинлар. Антителолар асосан антигенлар таъсирида уз
гарган глобулинлар билан богланади ва улар иммуноглобулин 
дейилади (lq). Глобулинлар бир хил эмас. Улар оркали электр 
токи утказилганда гелда харакатланиш тезлигига кура улар 
уч фракцияга булинади. а, р, V. Антителолар глобулинга таал- 
лукли. Глобулиннинг бу фракцияси электр майдоннда энг кат
та тезликда харакатланиш кучига эга.

Иммуноглобулинлар молекуляр массасн, ультрацентрнфуга- 
лангандаги ч^киш тезлиги ва бошка хоссаларнга кура фарк- 
ланади. Бу хоссалари буйича улар 5 синфга булинади: LqG,
I.qM, LqA, LqE, LqD. Уларнинг барчаси инфекцион касаллнк- 
ларга карши хосил буладиган иммунтетда катта роль уйнайди.

G — иммулоглобулини (qG) барча одам иммуноглобулини- 
иинг 75% ни ташкил этади. Улар иммунитет хосил булишида 
фаол иштирок этади. Иммоноглобулинлар орасида ёлгиз у хо- 
мила оркали утиб, хомилада пассив иммунитет хосил килади. 
Молекуляр массаси ва ультрацентрифугалангандаги чукиш тез
лиги катта эмас.

М — иммуноглобулини (LqM) хомила органнзми зарарлан- 
да ёки иммунизация килинганда биринчи булиб хосил булади. 
Бу синфга одамнииг хаёти давомида, клиник белгилари намоён 
булмайдиган инфекция ёки куп маротаба инфекция юкканда 
хосил булган нормал антителолар киради. Молекуляр массаси 
ва ультрацентрифугалангандаги чукиш тезлиги юкори.

А-иммуноглобулини (LqA) шиллик секретлари (молозива) 
сулак ва бошкалар)га кириш хоссасига эга. Улар микроорга- 
ннзмларни нафас, меъда-ичак шиллик каватларига киришидан 
химоя килиш вазифасини бажаради. Молекуляр массаси ва 
ультрацентрифугалангандаги ч'укиш тезлиги lqG га якин.

Е — иммуноглобулини (LqE) аллергик реакцияларга жавоб- 
гар хисобланади. Ма,\аллий иммунитет косил булишида катта 
ахамиятга эга.

Д — иммноглобулини (LqD) кои зардобида оз микдорда ашж- 
ланган. Тулик урганилмаган.

Иммуноглобулиннинг тузилиши. Иммуноглобулин синфи 
^ъзоларииинг барчаси бир хилда тузилган. lqG молекуласи сод- 
дарок булиб, икки жуфт полипептид занжиридан тузилган. 
Хар бир жуфти молекуляр массасига кура фарклаиувчи ошр 
за енгнл занжирлардан иборат. Хар капси занжпр антигенлар
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таъсирида хосил буладиган узгаришлар ва генетик жихатдан 
ани^ланган доимий цисмдан иборат. Антителонинг бундай спе
цифик кисмлари фаол марказ деб аталади. Улар антителолар- 
ни хосил цилган антигенлар билан узаро реакцияга киришадн. 
Антитело молекуласидагн фаол марказлар микдори валентлнк- 
ни курсатади — антитело богланиши мумкин булган антиген 
молекула сони lqG ва lqA — икки валентли, lqM — беш валент- 
лидир.

Иммуногенез — антитело хосил булиши антигенларнинг до- 
заси, цискалиги ва юбориш усулига боглик. Антигенларга нис
батан бирламчи иммун жавобнинг иккита боскичи фар  ̂ к;и- 
лади: индуктив — антиген организмга тушганидан то антитело 
Хужайралари х°сил булгунича булган даврни (20 соатгача) ва 
продуктив антиген юборилгандан кейинги куннинг охири ва 
кон зардобида антитело хосил булиши даврини уз ичига олади. 
Антитело микдори секин-аста ортиб боради (4 кун), 7—10-кун- 
лари максимал даражага етади ва биринчи ойнинг охирига 
бориб камаяди.

Иккиламчи иммун жавоб антиген а̂йта юборнлганда хосил 
булади. Бунда индунктив босцич циска — антитело тез ва шид- 
дат билан ишлаб чицарилади.

Назорат учун саволлар

?  1. Антитело нима?
2. Сиз иммуноглобулинларнинг цандай синфларини би

ласиз?

ИММУН ЖАВОБНИНГ ^УЖ А Й РА ВИ Й  МЕХАНИЗМИ

Организмнинг лимфа хужайралари фа^атгина микроорга- 
низ̂ млардагина эмас, балки барча генетик жихатдан бегона ху- 
жайраларда иммунитет хосил булишида асосий функцияни бажа- 
ради. Масалан, туцима кучириб утказилганда лимфа хужайра
лари узиникини бегонадан фар^лаш ва бегонани йукотиш хос
сасига эга.

Барча хужайралар иммунологик системасининг бошланиши
— цон юрадиган танага оид хужайралар хисобланади. Кейинча- 
лик икки турдаги лимфоцитлар хосил булади. Т- ва В- (тимус- 
тоби ва бурсатоби). Бу хужайраларнинг номланиши уларнинг 
келиб чикишига боглиц. Т-хужайралар тихмусда (^алцонсимон 
ёки айрисимон безда) ва перифирик лимфа ту^ималарида ти- 
мусни ажратадиган моддалар таъсирида хосил булади.

В-лимфоцитларнинг номланиши (бурсатобе) «бурса»—сумка 
сузидан олинган. Фабрициус куш сумкасида ва одам В-лимфо- 
цитида хосил буладиган хужайралар бир-бирига ухшаш. Лекин 
одамда Фабрициус сумкаснга ухшаш аъзо аникланмагаи.

В-лимфоцнтлар бир, неча боскичлардан утиб, плазма хужай-
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раларини хосил циладиган лимфоцитларга айланади. Плазма 
хужайралари антителоларни о̂сил цилади ва шу антитело юза- 
сида учта иммуноглобулинлар синфи жойлашади: LqC, LqM, 
LqA.

Махсус антитело махсулотининг иммунологик жавоби цу- 
йидагича булади: бегона антиген организмга кирганда биринчи 
булиб макрофаглар томонидан фагоцитозга учрайди. Макро- 
фаглар уз юзасида антигенларни ^айта ишлаб ва жамгариб 
у .\ацда Т-хужайраларга маълумот беради. Улар етила бошлай
ди, булиниб купаяди ва В-лимфоцитлар антитело махсулотла- 
рига кирувчи гуморал омилларни ажратади. Охиргилари хам 
плазма хужайрасида етилади ва ривожланади, мос антитело
ларни синтезлайди.

Макрофаглар, Т- ва В- лимфоцитларнинг бирлашган кучла- 
рн организмнинг иммунологик функциясини бажаради—бегона 
генетик моддалардан, шу цатори юкумли касаллик цузгатув- 
чнларидан химоя цилади. Антитело ёрдамида химоя шундай 
бажарилади: антигенга синтезланган имммуноглобулинлар ан
тигенлар билан бирикади, уларни парчаланишга ва турли хил 
табиий механизмлар: фагоцитлар, комплемент ва боищалар ёр
дамида зарарсизлантиришга сезувчан цилиб у̂яди.

Назорат учун саволлар
1. Иммунологик жавобда макрофагларнинг роли ^ай

да й?
2. Иммунологик жавобда Т-лимфоцитларнинг роли цан- 

дай?
3. Иммунологик жавобда В-лимфоцитларнинг роли к>ан- 

дай?

Антиген ва антителоларнинг таъсир этиш м ехани зм и— тур
ли хил изохларга эга. Эрлих уларни кучли кислота ва кучли 
ипщорлар бирикиши натижасида янги модда —туз хосил булиш 
реакциясига ухшатган.

Бордэ антиген ва антителолар буёк ^амда фильтр ^огоз ёки 
йод ва крахмалга ухшаш уз-узини узаро адсорбциялайди деб,\и- 
соблайди. Лекин бу назарияни махсус иммунологик реакциялар 
асосида тушунтира олмайди.

Антиген ва антителонинг бирикиш механизмини Маррск 
(панжара назарияси) ва Полинглар (ферма назарияси) гипо- 
тезаларида тулицрок тушунтириб бердилар. Маррек антиген 
ва антитело бирикишини панжарага ухшатади, антиген антите
ло билан алмашиб конгломерат (аралаш-^уралаш) панжаранн 
хосил ь̂ илади Полинг гипотезасига кура, антителолар икки ва- 
лентликка эга (икки специфик детерминат), антиген эса иоли- 
валент булиб бир ^анча валентликка эга. Антиген ва антитело
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бирикканда «ферма» цури*лишини эслатувчи агломератни з̂ осил 
килади.

Антиген ва антитело оптимал нисбатда цуролланмаган, куз 
билан куриб буладиган мустахкам комилексни хосил ^илади. 
Антиген куп булса, хар кайси антителонинг фаол маркази анти
ген молекуласи билан тулади, бошка антигенлар молекуласп 
билан бирикиши учун антитело етишмайди ва майда, курол- 
ланмаган куз билан куриб булмандиган комплексни хосил 1̂и- 
лади. Антитело куп булганда панжара хосил килиш учун анти
ген етишмайди, антитело детерминантлари ва намоён булади
ган реакция хам булмайди.

Баён цилинган назарияга кура, антиген ва антителоларнииг 
специфик реакциялари бугунда антиген ва антителоларнииг 
фаол марказ—детерминант гурухи узаро таъсир этувчи сифа- 
тнда танилди, чунки антителолар антигенлар таъсирида хосил 
булади, уларнинг тузилиши антиген детерминант гурухига мос- 
дир. Антиген детерминант гурухи ва антитело фаол марказ бу- 
лаги 1̂ арама-карши электр зарядига эга ва улар бнрикиб ком
плекс хосил килади. Бу комплекснинг мустахкамлиги уларга 
таъсир этувчи мухит ва компонентлар нисбатига боглик.

Иммунитет хакида н а за р и я— иммунология кейинги ун йил- 
ларда катта ютукларга эришди. Купгина юкумли касалликлар- 
ипнг олдини олиш, инфекцион ва цатор бошка (аутоиммун, 
нммунотанкислик) касалликларни даволаш, резус тукнашув ва- 
зиятларда хомила улими олдини олиш, туцима ва аъзоларни 
кучириб утказиш, диагностика максадида иммунитет рсакция- 
ларини куллаш усуллари ишлаб чикилдн ва такомнллашти- 
рнлди.

ИММУНИТЕТ РЕАКЦИЯЛАРИ

Бу тирик организм ва лаборатория шароитида х:осил цилн- 
нишн мумкин булган, антиген ва антителолар ёкн антиген ва 
сеисибилизацияланган лимфоцитлар орасида борадиган реак- 
циядир. Юкумли касалликларга ташхис куйишда амалиётда 
иммунитет реакциялари XIX аернинг охири ва XX аернинг бош- 
ларида кулланила бошлади. Юкори сезувчанлик (жуда катта 
суюлтириш даражасида хам антигенларни ушлаб олиш) ва ута 
специфик (тузилишига кура якин антигенларни фарклаш им- 
конига эга)лиги сабабли улар тиббиёт ва биологияда амалии 
ва назарии саволларнинг ечимида уз куламини топди. Бу реак- 
циядан иммунологлар, микробиологлар, инфекционистлар, био- 
хнмиклар, геиетиклар, молекуляр биологлар ва турли соха ши
фокор л а р и фон д а л а н а д ил а р.

Антиген ва антитело орасидаги реакция серологик (лотинча 
serum — зардоб) ёки гуморал реакция (humor — суюклпк) до- 
йиладн, чунки уларда иштирок этадпган антитело (иммуногло
булин) кон зардобида учрайди.
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Сенсибилизацияланган лимфоцитлар билан антигенлар ора- 
сидагн реакция хужайравнн реакция дейилади.

Назорат учун саволлар
1. Антителолар кандай хосил булади?
2. Антителолар \осил буладиган кандай назарияларни 

биласиз?
3. Антиген ва антителонинг узаро таъсир механизми кан

дай?
СЕРОЛОГИИ РЕАКЦИЯЛАР

Серологик реакция — антиген ва антитело орасидаги узаро 
таъсир реакцияси булиб, иккита боскичда утади: 1-боскич спе
цифик антиген ва унга мос антителолар комплексининг о̂сил 
булиши. Бу боскичда кузга куринарли узгаришлар содир бул
майди, лекин хосил булган комплекс мухитдаги носпецифик 
омилларга (электролитлар, комплемент, фагоцит) сезгир булиб 
^оладн. 2-босцич — носпецифик боскич. Бу боскичда антиген ва 
антителоларнииг специфик комплексы мухитдги носпецифик 
омиллар билан узаро таъсиротга утади, натижада реакция со
дир булади. Уларнинг узаро таъсиротини оддий куз билан .хам 
(ёпишпш, эрпш ва бошкалар) куриш мумкин. Айрим холларда 
бу кузга куринадиган узгаришлар содир булмайди.

Серологик реакциялардаги бос^ичларнинг куриниш хусусия
ти антиген ва мухит шароитининг тузилишига боглик, унинг 
антитело билан узаро таъсири юзага келади. Агглютинация, 
преципитация, иммун лизиси, комплемент богланиш реакцияси 
ва бошка реакциялар мавжуд (11-жадвал).

11-ж а д в а л
Серологик реакцияда иштирок этадиган компонент ва унинг 

мудот шароитига боглицлиги

Антитело булганда со
дир буладиган реакция- 

лар
Антиген ва антитело- 
ларшшг узаро таъсироти

Реакциянинг носпеци 
фнк компонентлари

Агглютинация 
Гемаггл юти нация 
Преципитация

Иммун л п з и с и :  б а к -те -  
риолизис гемолиз ци- 
то лизис
Комнлемепт богланиш 
реакцияси

Нейтрализация
Фаюцитоз

Бактериялар 
Зритроцитлар 
Оцсиллар, аъзо ва ту- 
цима экстрактлари, лн- 
зат, гаптенлар 
Бактериялар, эритро- 
цнтлар, бопща хужай
ралар
Гаптен, зкетрат, лизат, 
тула аитигенлар, *;у- 
жайралар
Токсинлар, вируслар 
Бактерия

Электролитлар 
(изотоник :>ритма) 
Электролит (изотоник 
эритма)

Комплемент

Комплемент

Электролитлар
Фагоцитлар
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Юкумли касаллнклар диагностикасида серологик реакция- 
лар цулланади. Улардан: 1) бемор к;он зардобида антителолар- 
ни аниклаш учун, яъни серодиагностикада, 2) антигеннинг ту- 
рини аниклаш, масалан, бемор организмидан ажратиб олинган 

микроорганизмларни ани^лашда, яъни уларнинг идентификация- 
сида фойдаланилади (12-жадвал).

Бунда номаълум компонент маълум компонент ёрдамида 
аникланади. Масалан, бемор цон зардобидаги номаълум анти- 
телони аниклаш учун маълум лаборатория културасидан (ан
тиген) фойдаланилади. Агар зардоб у билан реакцияга кириш- 
са, демак зардоб шу цузгатувчига мос антителони са^лайди, 
бу цузгатувчи бемор организмида касаллик келтириб чи^арган 
деган хулосага келиш мумкин.

К̂ айси микроорганизм ажратиб олинганлигини билиш учун 
маълум диагностик (иммун) зардоб билан реакцияга ^уйиб 
текшириш лозим. Агар реакция мусбат б'улса, микроорганизм 
иммун зардобига мос хисобланади.

12-ж а д п а л

Серологик рсакцияларнинг цулланилиши

Текши ригадап 
.макс ад Антигон Антитело Реакпиянинг мусбат 

натиж асп

Антителони
аниклаш

(серодногности-
i;a)

Аптигенни ашщ- 
лаш (илентифи- 
киция)

Маълум (диаг
ностикам)

Номаълум

Беморнинг кон 
зардоби

Иммун (диаг
ностик зардоб)

Маълум антигенга нис- 
батан бемор цон зар 
добида антитело бор

У рганилаётгян антиген 
иммунланган зардобга 
мос.

Серологик реакциялар илмий текширишларда ва шунингдек 
зардобнинг фаоллигини (титрини) аниклашда кулланилади. Се- 
рологик реакцияни олиб бориш алохида тайёргарликни талаб 
килади.

Серологик реакцияни цуйиш учун идишлар цурук ва тоза 
булиши лозим. Пробиркалар (бактериологик, агглютинация, 
преципитация ва центрифуга пробиркалари), Пастер ва дара- 
жаланган турли хил пипеткалар, колбалар, цлиндрлар, буюм ва 
ёпцич ойначалар, Петри косачаси, ботик пластмассали плас- 
тинкалар кулланилади.

Асбоб ва ускуналар: ковузлок, штатив, лупа, агглютиноскоп, 
термостат, музлатгич, центрифуга, тарози ва тошлари.

Материаллар: антителолар (иммун ва текширилаётган зар
доб), антигенлар (микроорганизмлар культураси, диагностикум-

www.ziyouz.com kutubxonasi



л ар, экстратлар, лнзатлар, гаптсНлар, эритрошгглар, токсин- 
лар), комплемент, натрии хлориднннг изотоннк эритмаси.

Зардоблар —беморнинг кон зардоби. Зардоб касалликнинг ик
кинчи хафтасида антитело хосил булганда олинади, айрим хол
ларда реконвалесцент (т>\>алаётган бемор) ва касалланиб ут- 
ган одам цои зардобидан фойдаланилади.

Купинча î oh зардобини олиш учун цон венадан 3—5 мл мик- 
дорида стерил пробиркага олинади ва лабораторияга йулланма 
билан жунатилади. Йулланмада беморинг фамилпяси, исми, 
сана ва тахминий ташхиси ёзилиши лозим.

К>он оч о̂ринга ёки ов^атланилган булса 6 соатдан кейин 
олиниши керак. Ов^атлангандан сунг цон зардобида ёг томчи- 
лари сак;ланиши мумкин, бу зардобни хиралаштиради ва текши- 
ришга яроцсиз килиб у̂яди (бундай î oh зардоби хилез—заиф- 
лашган зардоб дейилади).

Диэдат! Î oh олинаётганда асептика коидаларига риоя и̂- 
лиш лозим!

Кон зардобини олнш учун цон 1 соатга хона хароратида ёки 
термостатда (37°С, 30 да^и^ага) цуйилиши учун ^олдирилади,

Диодат! Зардобни термостатда 30 дакикадан ортиц ушлаш 
мумкин эмас, чунки гемолиз содир булиши мумкин, бу текши- 
ришга туск;инлик цнладп.

)̂ осил булган цоннинг цую  ̂ цисми Пастер пипеткаси ёки î o- 
вузлоц ёрдамида пробирка деворидан олиб ташланади. Пробир- 
кани музлатгичга маълум ва т̂га (1 соатга, 48 соатдан ошмас- 
лиги керак) 1̂ уюц цисмидан зардобни т^ли  ̂ажратиб олиш учун 
1\олдирилади. Сунгра зардоб Пастер пипеткаси ёрдамида ало
хида идишга ажратиб олинади.

Зардобга кон элементлари ^ушилиб кетмаслиги учун уни 
жуда эхтиётлик билан ажратиб олиш лозим. Зардоб жуда тиник 
булиши зарур. Хира зардоблар тиндирилгандан сунг ажратиб 
олинади. Центрифугалаш ёрдамида а̂м зардобни цон элемент- 
ларидан ажратиб олиш мумкин. Зардоб олиш учун о̂н бармоц 
ёки кулоц тугмачасини тешиб Пастер пипеткасида олинади. 
Эмизикли болалардан кон У симон товон орка кесилмасидаи 
олинади.

Пастер пипеткасидан фойдаланилганда цон тешилган жой- 
дан пипетка ёрдамида олинади. Пипетканинг учи кавшарлана- 
ди. Пипетка учини пастга килиб пробиркага жойлаштирилади. 
Унинг учи синмаслиги учун пробиркага кичик пахта булаги со
либ цуйилади. Пробирка йулланма билан лабораторияга жуна
тилади.

Иммун зардоблари маълум схема асосида мос антигенлар 
(вакцина) билан эмланган одам ва хайвон (купинча цуён ва 
отлар) конидан олинади. Олинган зардобда унинг фаоллиги 
(титри), яъни маълум тажриба шароитида мос антигенга улар
нинг энг юкори суюлтириш даражасидаги сезувчанлиги аниц- 
ланади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Зардоблар кон ишлаб чикариш корхопаларпда тапсрланила- 
ди. Улар ампулаларга куйилади, ампулаларда уларнинг помп 
ва титри курсатнладп. Кун холларда зардоблар куритилади. 
Курук зардоб ишлатишдан олдин дистилланган сувда олдинги 
хажмига етгунча (бу хажм курсатилган) суюлтирилади. Барча 
куюк диагностик препаратлар 4— 10°С хароратда сакланади.

Серологик текшириш учуй адсорбцияланган ва натнв (ад- 
сорбцияланмаган) иммун зардоблардан фойдаланилади. Натив 
зардобларнинг камчилиги шундан иборатки, уларда гурух ан- 
тнтелолари, яъни микроорганизмлар учун умумий антигенга эга 
булган антителолар мавжуд. Бундай антигенлар эса бир гурух
га, авлодга, оилага мансуб микроблардагина учрайди. Адсорб
цияланган зардоблар ута спецификлиги билан фарцланади; 
улар фацат гомологик (узига мос) антигенларгагина сезувчаи- 
дир. Антителолар бегона антигенларга (гетерогенлар) адсорб- 
цияси йироцлашган. Адсорбцияланган зардобда антителолар- 
нинг титри жуда паст (1:40, 1:320), шунинг учун улар суюлти- 
рилмайди.

АГГЛЮ ТИНАЦИЯ РЕАКЦИЯСИ

Агглютинация реакцияси деб — мос антитело таъсирда ан
тигенлар микроб ёки хужанраларнинг бир-бирига ёпишиб фи
зиологик эритмада чукмага тушишига айтилади. Хосил булган 
чукма агглютинат деб аталади. Реакция куйиш учун куйида- 
гилар керак булади:

1. Антителолар (агглютининлар) бемор к;он зардоби ёки им
мунологик зардоб.

2. Антиген — улик ёки тирик микроорганизмлар, эритроцит- 
лар ёки бошка хужайралар.

3. Физиологик эритма.
Серодиагностикада агглютинация реакцияси ич терлама, па

ратиф (Видаль реакцияси), бруцеллёз (Райта реакцияси) ва 
бошка касаллкларда кенг кулланилади. Бунда антитело бемор 
кон зардоби, антиген эса маълум микроб культураси хисобла
нади.

Микроб ёки бошка хужайралар идентификациясида антиген 
булиб номаълум микроб культураси, антитело булиб маълум 
иммун зардоби кулланилади. Бу реакция ичак инфекциялари, 
кукйутал ва бошка касаллнклар диагностикасида кулланилади.

Ингредиентларни тайёрлаш: 1) зардобни ажратиб олиш 
(юцорида айтиб утилганидек): 2) антигенни тайёрлаш. Тирик 
микроб аралашмаси гомоген булиши лозим ва лойкаланиш оп
тимал стандартга (1 мл да тахминан 30 бирликда) т\три кели
ши керак. Уни тайёрлаш учун 24 соатли кийшиц агарда усти- 
рилган культура кулланилади. Бу культурага 3—4 мл стерил 
физиологик эритма цуйиб культура ювилади, алохида стерил 
идишга ажратиб олинади, стандартга солиштирилади, агар ке
рак булса суюлтирилади.
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Улик микроб аралашмасинипг—дпагпостикумнипг куллани- 
лиши ишни анча енгиллаштиради ва уни хавфсиз килади. 
Асосан ишлаб чикариш корхоналарида тайерланган диагиости- 
кумлардан фойдаланилади.

Реакция икки усулда олиб борилади: тахминий агглютинация 
реакцияси — буюм ойначасида олиб борилади ва кенгайтирил- 
ган хажм агглютинация реакцияси (пробиркаларда олиб бори
лади).

Тахминий агглютинация реакцияси. Ёгсизлантирилган буюм 
ойначасига 2 томчи специфик (адсорбцияланган) зардоб ва бир 
томчи физиологик эритма томизилади. Адсорбциялапмаган зар
доб тахминан 1:5—1:25 га суюлтирилади. Томчплар орасида 
орали  ̂ булиши шарт. Буюм ойначасвда кандай томчи цаерда 
эканлиги цалам билан белгиланади. Микроб культураси зар- 
добнинг битта томчиси ва физиологик эритма билан бактерио
логик цовузло  ̂ёки пипеткада гомоген аралашма хосил булгун- 
ча аралаштирилади. Культура томизилмаган зардоб контроль 
зардоби хисобланади.

Диктат! Культурани зардобдан физиологик эритма томчиси- 
га утказиш мумкин эмас, чунки физиологик эритма томчиси 
контроль антиген булиб хисобланади.

Реакция хона хароратида 1—3 да^ица ичида утади: Контроль 
зардоб тиниц, контроль антиген хира, бир хилда лойцаланган 
булиши керак. Культура ва зардоб томизилган томчимизда чук
ма хосил булса реакция мусбат дейилади. Агар микроб культу- 
рамиз танаси билан ёпишган булса майда донадор чукма, агар 
хивчинлари билан ёпишган булса, йирик донадор чукма хосил 
булади. Агар реакция манфий булса, худди контроль антигенга 
ухшаш бир хилда лойкаланиш о̂сил булади.

Реакция натижаси цоронги фонда кесиб утувчи ёругликда 
ани  ̂ куринади. Уни урганишда лупадан хам фойдаланиш мум
кин.

к е н г а й т и р и л г а н  х;а ж м д а г и  а г г л ю т и н а ц и я

РЕАКЦИЯСИ

Бемордан кон олиб ю̂ орида айтиб утилганидек зардоби 
ажратиб олинади. К*он зардоби 1:50 дан 1:1600 гача суюлтири
лади. Агглютинацияловчи зардобнинг титри деб, гомологик ху- 
жайраларни агглютинацияга учратувчи энг юцори суюлтириш 
даражасига айтилади.

Зардобни суюлтириш: 1) штативга керакли хажмдаги, ба- 
ландлиги ва туби бир хил булган пробиркалар цуйиб чикилади.

2) барча пробиркаларга суюлтириш даражалари ёзилади.
1-пробиркага тажриба номери ёки антигеннинг номи ёзилади.

Иккита контроль пробиркага «КЗ»—контрол зардоб ва «КА»— 
контрол антиген деб ёзилади;

3) барча пробиркаларга 1 мл дан физиологик эритма соли
нади;
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4) алохида пробиркада пшчй эритма тайерлаб олинади. Ма
салан, 1:50 суюлтириш учун пробиркага 4,9 мл физиологик эрит
ма ва 0,1 мл зардоб солинади. Пробиркага албатта суюлтириш 
диаражаси ёзилиши шарт. Ишчи эритмасидан 1 мл дан олиб 
биринчи ва контроль зардоб пробиркасига солинади.

5) долган пробиркаларда хам зардоб суюлтириб чикилади. 
^андай суюлтириш 13-жадвалда берилган.

13->к а д в а л

Кенга йтирнлган ^ажмдаги агллютинация реакцияси учун 
зардобни суюлтириш

И нгредиентлар мл да

Пробиркалар

таж риба контроль

1 1 2 3 1 4 I 5 1Зардоб Антиген

Физиологик эритма 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1.0
1:о0 зардоб 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 J 1,0 1

Зардобни суюлтириш дараж аси

1:100 11:200 11:400 11:800 Ь  :1600| 1:100 1

Эслатма! Курсатилган стрелкалар суюкликни пробиркадан 
пробиркага цуйилишини белгилайди. Суюцлик 5-пробиркадан 
1 мл олиб дезинфекцияловчи моддага цуйилади.

Диэдат! Барча пробиркалардаги суюцликнинг хажми бир 
хил булиши лозим.

Зардоб суюлтириб булингандан кейин контроль зардоб про
биркасидан ташкари барчасига 1—2 томчидан диагностикум 
ёки янги тайёрланган микроб аралашмаси (антиген) солиб чи- 
^илади. Бунда пробиркаларда бир оз лойкаланиш содир були
ши керак. Контрол зардоб тиник; цолади.

Пробиркалар яхшилаб аралаштирилади ва термостатга 
37°С хароратда 18—24 соатга цолдирилади. Тахминий натижа- 
ни 2 соатдан сунг у^иш мумкин.

Натижа хамма вацтдагидек контрол пробиркалардан бош- 
лаб у^илади. Контрол зардоб тини ,̂ контрол антиген лой̂ а- 
ланган булиши керак. Пробиркаларни коронгу фонда кесиб 
утувчн ёругликда, лупа ёки агглютиноскопда урганиш мумкин.

Агар реакция мусбат булса, донадор чукма хосил булади. 
Агглютинат секин-аста «зонтиксимон» булиб пробирка тубига 
чукади, чукма устидаги суюкликтини^лашади. Йирик ёки дона
дор чукмалигини аниклаш учун пробиркадаги суюкликни бир
оз чай^атиш лозим.

Реакциянинг интенсивлиги цуйидагича белгиланади:
++ + + барча хужайралар чукмага тушган, суюклик ти

ник булса, реакция ута мусбат дейилади.
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+ + + чукма камроц, йуЩл\\к тиниц булмаса, реакция мус
бат дейилади.

+ + чукма янада камрок, суюклик эса хира булса, реакция 
кучсиз мусбат дейилади.

+ Оз микдорда ч'укма булиб, суюклик хира, лой^а б^лса 
реакция шуб^али хисобланади.

Z чукма йуц, суюклик бир хилда лойцаланган, контрол ан- 
тигенга ухшаш булса реакция манфий дейилади.

Назорат учун саволлар
^ 1. Иммунитет реакциялари деб нимага айтилади?

2. Серологик реакцияларда цандай компонентлар иш
тирок этади?

3. Агглютинация реакцияси деб нимага айтилади?
4. Агглютинация реакциясини цуйиш техникаси ^андай?
5. Диагностикум нима?
6. К̂ ачон майда ва йирик донадор чукмалар хосил бу

лади?

ГЕМАГГЛЮТИНАЦИЯ РЕАКЦИЯСИ

Лаборатория амалиётида таъсири турли хилдаги иккита ге- 
магглютинация реакцияси кулланилади.

Биринчи гемагглютинация реакцияси серологик реакцияга ки
ради. Бу реакцияда эритроцитлар мос антителолар билан агглю- 
тинацияга учрайди (гемагглютинация). Бу реакция к;он гуру- 
хини ани^лашда кенг кулланилади.

Иккинчи гемагглютинация реакцияси серологик реакция хи- 
собланмайди. Бунда эритроцитларга антителолар эмас, вирус
лар о̂сил киладиган моддалар таъсир этади. Масалан, грипп 
вируси товук эритроцитларини ва денгизчуч^ачаларинингэрит- 

роцитларини, полиомиелит вируси — цуй эритроцитларини агглю- 
тинациялайди: Бу реакцияда текширилаётган материалда у ёки 
бу вируснинг борлиги аникланади.

Реакция ^уйиш техникаси. Реакция пробиркаларда ёки мах
сус ботик пластинкаларда олиб борилади. Вирус борлиги аник- 
ланмо^чи булган материал 1:10 дан 1:1280 гача физиологик эрит
мада суюлитирилади. Хар бир суюлтириш аралашмасидан 0,5 
мл олиб 0,5 мл 1—2% эритроцит осилмаси билан аралаштири
лади. Контрол пробиркада 0,5 мл эритроцит осилмаси 0,5 мл 
физиологик эритма билан аралаштирилади. Пробиркаларни 
термостатда 30 даци^ага, пластинкани хона хароратида 45 да- 
кицага цолдирилади.

Натижани укиш. Реакция мусбат булса., пробирка ёки плас
тинка тубида киррали «зонтиксимон» чукма хосил булади. Реак
ция манфий булса четлари текис «тугмасимон» чукма хосил 
булади. Шундай чукма контрол пробиркада хам булиши лозим.
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Бу серологик реакция булиб, специфик вирусларга карши 
антитело вирус билан узаро таъсирга утиб (антигеи) упн нейт- 
раллайди, эритроцитлар агглютинациялаш хоссасини йуко- 
тади, яъни гемагглютинация реакциясини тормозлайди. Тор- 
мозланган гемагглютинация реакциясининг (РТГА) ни юцорн 
спецификлиги ёрдамида вируснинг турини аниклашга имкон 
гугилади.

Реакцияни ^уйиш техникаси. 0,25 мл вирусга карши зардоб 
кетма-кет икки марта 1:10 Дан 1:2560 гача суюлтирнлиб, тенг 
^ажмда вирус са^ловчи текшириш материали билан аралашти
рилади, у гемагглютинация реакциясида аникланган титридан
4 марта кам булади. Аралашмани чай^атиб термостатда 30 да- 
ци а̂га ^олдирилади, сунгра 0,5 мл дан 1—2% ли эритроцит 
осилмасидан солиб чикилади. Реакция учта назорат билан 
кузатилади. (14-жадвал).

Натижани укиш. Натижа термостатда 30 дакица еки хона 
хароратида 45 дацица ушлангандан сунг у^илади. Реакция туг
ри куйилган булса контрол зардоб ва эритроцитларда тугма- 
симон чукма— эритроцитлар агглютинацияга учрамайди, кон
трол антигенда зонтиксимон чукма — вирус эритроцитларни аг
глютинацияга учратади. Тажрибамиздаги эритмада зардоб ур- 
ганилаётган вирусга мос булса тугмасимон чукма — зардоб о̂- 
сил булади яъни вирусни нейтраллаган булади. Зардоб титри — 
бу гемагглютинацияни тормозлашни содир цилган энг юцори 
суюлтириш даражасидир.

14-ж а д в а л

Т ормозланган  гемагглютинация реакциясини назорат цилиш

Ннгредпентлар, мл

Пробиркалар

Назорат

Зардоб Антиген Эритроцит-
лар

Зардоб 1:10 0.25 ___ -----
4 марта сую лтирилган вирус титри ----- 0,25 ------
Физиологик эритма 0.25 0.25 0.5

Термостатда 37°С да 30 дакика \ш л ап ад 1г.

1—2% эритроцит осилмаси 0.5 0.3 0.5
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Билвосита (пассив) гемагглютинация реакцияси эрнтроцит- 
лар юзасида эрувчан антиген адсорбция цилинганда, адсорбция- 
ланган антиген билан антителолар узаро таъсир этганда агглю
тинация хоссасини кабул килпшига асосланган. Билвосита ге
магглютинация реакцияси купгина юкумли касалликларга таш- 
хис цуйишда кулланилади.

Реакция куйиш. Текширилаётган зардоб 30 дацица давомн- 
да 56°С хароратда цпздириладп, 1:10— 1:1280 гача суюлтирила
ди ва 0,25 мл ли пробиркаларга ёки пластинкаларга солинади, 
уларга 2 томчидан эритроцитар диагностикум (эритроцитларга 
антигенлар адсорбцияланган) солиб чицилади.

Контрол пробиркаларга: 1) эритроцит осилмаси диагности- 
куми билан иммун зардоб; 2) диагностикум аралашмаси билан 
нормал зардоб; 3) нормал эритроцитар аралашмаси текширила
ётган зардоб. Биринчи контролда агглютинация содир булиши 
лозим, иккинчи ва учннчи контролда агглютинация булмасли- 
ги керак.

Билвосита гемагглютинация реакцияси ёрдамида номаълум 
антигенни аниклаш мумкин, бунда эритроцитлар маълум анти
телони адсорбциялаши лозим.

Гемагглютинация реакциясини 0,025 мл (микро усул) ,\ажм- 
да а̂м олиб бориш мумкин, бунда микротитраторлардан фой
даланилади.

Назорат учун саволлар

?  1. Гемагглютинация реакцияси деб нимага айтилади?
2. Гемагглютинация реакциясини качон мусбат ва ман

фий дея оласиз?
3. Тормозланган ва эгри гемагглютинация реакцияла- 

рининг механизми ^андай?
1. Бу реакциялар а̂ндай ма^садларда кулланилади?

ПРЕЦИПИТАЦИЯ РЕАКЦИЯСИ

Эрувчан антиген (лизат, экстрат, гаптен) ва мос антитело- 
ларни физиологик эритмада чукма ёки халца хосил цилиш реак- 
циясига преципитация реакцияси дейилади.

Реакция натижасида хосил булган лойкаенмон хал^а ёки 
чукма преципитат дейилади. Бу реакция агглютинация реак- 
циясидан антиген булакчаларининг хажмига кура фар^ланади.

Преципитация реакцияси катор юцумли касаллнклар (куй
дирги, менингит ва бошкалар) диагностикасида антигенни ани̂ - 
лаш учун: тиббиёт судида турли оксил, кон, сперма ва бошца 
догларнинг табиатинц (хилиии) аницлашда, санитария гигиена 
текширувларида — озмц-ов̂ ат махсулотларининг сохталигиин
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текширишда цулланилади. Реакция ^униш учун ^унидагилар 
керак булади:
1. А нтитело— (преципитинлар) — ю̂ ори антитело титри билан 

иммун зардоби (1:100000 дан кам булмаслиги керак). Асо
сан суюлтирилган зардоб кулланилади.

2. Антиген — эрувчан оксил моддалар ёки липоид-полисахарид 
табиатли (тула ^имматли антигенлар ва гаптенлар).

3. Физиологик эритма.
Преципитация реакцияси икки усулда олиб борилади: хал а̂ 

преципитация реакцияси ва агардаги (геле) преципитация реак
цияси.

Д иодат! Преципитация реакциясида иштирок этадиган ком- 
понентларнинг барчаси тиниц булиши лозим.

)(алца преципитация реакцияси. Преципитация пробиркасига 
Пастер пипеткаси ёрдамида 0,2—0,3 мл (5—6 томчи) зардоб 
пробирка деворига теккизилмасдан солинади. Зардобнинг ус
тига пробирка деворидан эхтиётлик билан тенг хажмда анти
ген юборилади. Бунда пробирка бироз кийшайтирилган о̂лда 
ушланади. Агар турри ^аватланган булса зардоб ва антиген 
орасида аниц чегара о̂сил булади. Аралашиб кетмаслиги учун 
пробирка эхтиётлик билан штативга куйилади. Антиген ва ан
титело чегарасида лойцасимон «халка»—преципитат хосил бул
са, реакция мусбат дейилади.

Реакция контрол пробиркалар билан биргаликда олиб бо
рилади. Реакция ингредиентларини тартиб билан солиш катта 
ахамиятга эга. Зардобни антигенга, контролда физиологик эрит- 
мага цаватлантириш мумкин эмас, чунки зардобнинг нисбий 
зичлиги ю о̂ри, у пробирка тубига чукади ва сую^ликлар ора
сида чегара булмайди. (15-жадвал).

15-ж а д в а л
З̂ алца преципитация реакциясини цуйиш

П робиркалар
И нгредиентлар мл Тажриба контрол

1 2 1 з 1 4 1 5

Иммун зордоби 
Нормал зардоб 
Текш ирилаётган антиген 
Иммун зардобига мос ан 
тиген
Бегона антиген 
Физиологик эритма

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3

0,3
0,3

Н атиж а Ёки + — — —
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Эслатма:  «+ «халца» о̂сил булади, — «хал^а» ^осил 
булмайди.

Натижанн 5— 30-да̂ икадан сунг, айрим ^олларда бир соат
дан сунг контрол пробиркалардан бошлаб уцилади.

Иккинчи пробиркадаги «халка» иммун зардобини мос ан
тиген билан реакцияга кириш хусусияти борлигидан далолат 
беради. 3—5 пробиркаларда «хал^а» булиши мумкин эмас, 
чунки у ерда мос антиген ва антителолар йу .̂ Биринчи про
биркадаги «халца» — реакцияиинг мусбат натижаси — текшн- 
раётган антигенни олинган иммун зардобига мос эканлнгини 
билдиради, «хал^а»нинг йуклигн (фа^ат 2-пробиркада «,\ал- 
ка» булиши) текшираётган антигенни олинган иммун зардоби
га мос келмаслигини билдиради — реакция манфий булади.

Агардаги преципитация реакцияси (гели). Бу реакцияда ан
тиген ва антителоларнииг узаро таъсири зич ози а̂ мухитида 
юзага келади, яъни гелда реакция мусбат булса антиген анти
тело орасида хира муйловча хосил булади. Муйловчанинг бул- 
маслиги антиген ва антителонинг бир-бирига мос келмаганли- 
гидан далолат беради. Бу реакция тиббий биологик текшнриш- 
ларда, яъни бутма кузгатувчпеининг токсин хосил ^илишини 
аниклаш максадида кулланилади (реакция куйиш техникаси 
билан бугма касаллигининг диагностикаси мавзусидан ургани- 
шннгиз мумкин).

Назорат учун саволлар

?  1. Агглютинация ва прицнпитаиия реакцияларининг 
фар̂ и нимага асосланган?

2. Нима сабабдан хира ингредиентлар прицнпитаиия 
реакцияси да ишлатилмайди?

3. Реакция нечта усулда олиб борилади?
4. Реакциянннг мубат эканлиги ^аердан билинади?

ЛИЗИС РЕАКЦИЯСИ (ЦИТОЛИЗИ)

Иммун лизиси деб комплемент нштирокнда, антитело таъси
рида мос антигенлар (хужайралар) нинг лизисга учрашига ай- 
тилади. Реакция куйиш учун к;уйидагилар керак булади:
1. Антиген микроблар, эритроцитлар ёки бошка хужайралар.
2. Антитело (лизин) — иммун зардоби, баъзи холларда бемор 

f\OH зардоби. Бактериологик зардоб бактерияларни лизисга 
учратувчи (эритувчи) антнтелоларни са^лайди, гемолитик 
зардоб-гемолизинлар, эритроцитларни лизисга учратувчи, 
спирохеталарни лизисга учратувчи спирохетолизинлар, у̂- 
жайраларни лизисга учратупчн цитолизинлар ва бошкалар- 
ии саклайди.

3. Комплемент—деигиз чучкачаси цон зардобида жуда куп ком
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племент учрайди. Бу зардобдан (бир цанча ^айвон ёглари 
аралашмаси) комплемент сифатида фойдаланилади.
Янги (натив) комплемент туррун эмас ва у циздирилганда, 

чайкатилганда, сакланганда тез парчаланадн, шунинг учунолин- 
гандан кейин икки кунгача куллаш мумкин. Комплементни кон- 
сервалаш учунунга 2% ли борат кислота ва 3% ли натрий 
сульфат ^ушилади. Бундай усул билан тайёрланганда компле
ментни 4°С .\ароратда икки ^афтагача са^лаш мумкин. Купинча 
ЦУРУц комплемент кулланилади, ишлатишдан олдин олдинги 
холига келгунча физиологик эритмада эритилади (ёрлигнда 
ёзилган).

4) Физиологик эритма.
Гемолиз реакцияси. Реакцияни куйиш учун ^уйидагилар ке

рак булади:
1. Антиген — 3% ли ювиб тозаланган цуй эритроцити осилмаси

0,3 мл эритроцитга 9,7 мл изотоник эритма хисобида тайёр
ланади.

2. Антитело — куй эритроцитига мос геммолитик зардоб (гемо
лизин) — бу кон ишлаб чи^ариш корхонасида тайёрланиб 
лиофилланади ва ёрлирида титри курсатилади.
Гемолизин титри деб — комплемент иштирокида 3% ли эрит- 

рицитларни тулиц гемолизга учратувчи зардобнинг энг юцори 
суюлтириш даражасига айтилади. Гемолиз реакцияси учун ге- 
молизиннинг уч маротаба суюлтирилган титри олинади, яъни 
суюлтирилаётганда уч марта кам ^илиб суюлтирилади. Маса
лан, зардобни 1:1200 титргача суюлтириш керак булса, уни 
1:400 (0,1 мл зардобга 39,9 мл физиологик эритма) титригача 
суюлтирилади. Гемолизиннинг орти ч̂асини йукотиш лозим,

16-ж а д в а л

Гемолиз реакцияси

Ингредиентлар мл
Пробиркалар

Тажриба[ Назорат
1 1 2 3 1 4 5

Физиологик эритма _ 0.5 0,5 1,0 _
Уч титрли гемолизин 0,5 0.5 ---- ----- 0,5
3% ц уй  эритроцити осил 0,5 0,5 0,5 0,5 —
маси
3% бегона эритроцит осил 0,5
маси
Комплемент 1:10 0,5 ----- 0,5 ----- 0,5

П робиркалар яхш илаб чайцатилади ва 37°С ли ^ароратда термостатда 
1 соат сакланади._____________________________________________________________

Н атиж а Гемолиз Гемолиз булм айди.
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чунки унинг айрим цисми бошка компонентларни адсорбцияла- 
ши мумкин.

3. Комплементни 1:10 (0,2 мл комплемент ва 1,8 мл физноло-
гик эритма) суюлтирилади.

4) Физиологик эритма (16-жадвал).

Натижани уциш. Реакция тугри куйилган булса, 1-пробир

када гемолиз содир булади, пробирка ичидаги суюклик тинш\ 
булиб цолади. Назорат пробиркаларда суюцлик хира булади:
2-пробиркада гемолиз содир булиши учун комплемент, 3-про- 
биркада гемолизин, 4- пробиркада гемолиз ва комплемент, 5- 
пробиркада антиген антителога мос эмас.

Керак булган холларда гемолитик зардобни цуйидаги схема 
асосида титрланади. Титрлашдан аввал зардобни 1:100 (0,1 мл 
зардоб ва 9,9 мл физиологик эритма) суюлтириб олинади, шу 
эритмадан керакли титрларни тайёрлаш мумкин, масалан:

1 — 1:1000—0,1 мл зардобдан 1:100+0,9 мл фнзиоли*  эритма

2— 1:1200— 0,1 мл ___________ » ______________ +  1,1 мл

_________  » ____________

3— 1:1500— 0,1 мл ___________ » ____________ _ +  1,4 мл

__________ » ____________

4— 1:1800— 0,1 мл ___________ » _____________  + 1,7 мл

17-ж а д в а л

Гемолитик зардобни (гемолизнн) титрлаш

Пробиркалар
Ингредиент мл Т аж риба Контрол

1 11 2 |1 3 1 4 11 5 в

Гемалнзин
1:1000

0,5

1:1200 ----- 0,5
1:1500 ----- ----- 0,5 ------ ------ ------
1:1800 0,5 ------ ------
1:2100 ----- ------ ----- • ------ 0,5 ------
Эритроцитлар (3% оенлма) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Комплемент 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 ------
Физиологик эритма 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 2,0

Пробиркалар яхш илаб чайцалтирилади ва 37°С ли термостатда 1 соат 
цолдирилади.___________________________________________________________

Н атиж а Г емолиз Гемолиз
1
I Гемолиз

булади булмайди 1 булмайди
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17-жадвалда келтирилган мисолда гемолитик зардоб 1:1200 
га тенг. Янги гемолитик зардоб цулланилганда ундаги компле- 
ментларни парчалаш учун уни инактивациялаш керак. Бунинг 
учун уни 30 дацица 56°С сув хаммомида ёки терморегуляторли 
инактиваторда 1\издирилади, охирги усул яхширо^: чунки у 
зардобни 1\изиб кетишдан, яъни денатурациядан са^лайди. Де- 
натурацияланган зардоб тажриба учун яроксиз хисобланади.

Назорат учун саволлар
?  1. Лизис реакцияси деб нимага айтилади?

2. Комплемент булмаганда эритроцитлар гемолитик им
мун зардоби билан ^андай реакцияга киради?

КОМПЛЕМЕНТ БОГЛАНИШ  РЕАКЦИЯСИ

Комплемент богланиш реакцияси деб, мос антиген ва антите- 
лоларнинг комплемент иштирокида узаро богланиб комплекс 
.\осил ^илишига айтилади. Бу реакция антигенларни иденти
фикация килишда ва инфекцион касалликларнинг серологик 
диагностикасида, айникса спирохеталар (Вассерман реакцияси), 
риккетсия ва вирус касалликларида кенг кулланилади.

Комплементни боглаш реакцияси мураккаб серологик реак
ция хисобланади. Унда комплемент ва иккита система антиген 
ва антителолар иштирок этади. Аслида булар ккита серологик 
реакциядир.

Биринчи система — асосий булиб антиген ва антитело (бири 
маълум, бош^аси номаълум)дан ташкил топган. Унга маълум 
микдорда комплемент ^ушилади. Бу системадаги антиген ва 
антитело мос булса комплемент иштирокида богланиб олади. 
Хосил булган комплекс жуда майда заррачали ва куринманди.

Бу комплексни хосил булганини иккинчи система гемолитик 
ёки индикатор ёрдамида урганилади. Иккинчи системада КУЙ 
эритроцитлари (антиген) ва унга мос тайёр иммун комплек- 
сини сацловчи гемолитик зардоб (антитело) булади. Агар би
ринчи системадаги антитело ва антиген билан комплемент бог- 
ланган булса, иккинчи системада гемолиз содир булмайди, 
чунки унда буш комплемент йук. Гемолизнинг булмаслиги (про
бирка ичида хира ёки унинг тагидаги эритроцитлар чукмага 
тушеа) реакция мусбат эканлигини курсатади.

Агар биринчи системадаги антиген ва антитело мос булмаса, 
иммун комплекс хосил булмайди ва комплемент буш цолади. 
Буш колган комплемент иккинчи системада иштирок этади, 
натижада гемолиз содир булади. Комплемент богланиш реак
цияси манфий (пробирка ичидагилар тиник— конни эслатади) 
хисобланади.

Комплемент богланиш реакцияси компонентлари:
1, Антиген — одатда лизатлар, экстрактлар, гаптеилар, кам
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холларда микроорганизмлар илинмаси. Бу асосий систе- 

мага киради.
2. Антитело — бемор кон зардоби.
3. Комплемент — денгиз чучцачасннинг цон зардоби киради.
4. Антиген — цуй эритроцити. Бу гемолитик системага ки

ради.

5. Антитело — цуй эритроцитларига мос гемолитик зардоб.
6. Физиологик эритма.
Комплемент богланиш реакцияснда куп микдорда мураккаб 

компонентлар иштирок этгани учун, улар олдиндан титрланган 
ва реакция анпц микдорда ва тенг хажмда олиниши лозим:
0,5 ёки 0,25, кам холларда 0,2 мл ^ажмда олинади. Барча таж
риба 2,5; 1,25 ёки 1,0 мл (катта хажмлар аннц натижанн Ое- 
ради) хажмда олиб борилади. Реакция компонентларини таж
риба ^андай хажмда олиб борилса шу хажмда титрлаш лозим, 
етишмаган компонентларни физиологик эритма билан алмаш- 
тирилади.

ИНГРЁДИЕНТЛАРНИ ТАЙЁРЛАШ

1. Гемолитик зардоб (гемолизин). Зардобни узини титрига ку
ра 3 маротаба кам суюлтирилади. Умумий суюлтирилган зардоб
ни барча тажриба учун тайёрланилади, унинг хажминп битта 
пробиркадаги зардоб хажмини (масалан: 0,5 мл) пробиркалар 
сонига купайтирилиб топилади. Унинг суюлтириш даражаси 
тажрибага нисбатан бироз купро^ булади.

2. Куй эритроцитлари. Барча тажрибадаги пробиркалар учун 
ювнлган 3% куй эритроцит илинмаси тайёрланнлади.

Гемолитик системани тайёрлаш учун пробиркаларга цушиш- 
дан 30 да^ика аввал тенг хажмда суюлтирилган гемолизин ва 
эритроцит илинмаларини яхшилаб аралаштирилади, зардоб 
эритроцитларга цуйилганидан сунг уни хам яхшилаб аралаш- 
лаштириладн ва термостатда 37°С 30 дакика сакланади (сен- 
сибилизацияланади).

3. Комплемент одатда 1:10 суюлтирилади. Хар бир тажрп- 
бадан олдин албатта уни титрланади. Комплемент титри деб, 
37°С да 1 соат ичида гемолитик системага солинганда ту- 
лиц гемолизга учратувчи, унинг энг кам микдорига айтилади. 
Комплементни титрлаш схемаси жадвалда курсатилган.

Натижани укиш. Назорат пробиркаларида гемолиз излари 
хам булмаслиги лозим, чунки уларнинг бирида комплемент, 
бош^асида гемолизин булмайди. Назорат пробиркада реакция- 
нинг гемотоксиклиги (эритроцитларни тулик лизисга учратиш 
хоссаси) компонентларнинг йу^лигидан далолат беради.

18-жадвалда келтирилган мисолда 1:10 суюлтирилган ком
племент титри 0,15 мл га тенг. Тажрибадаги комплементнпнг 
фаоллиги реакциядаги бош^а компонентлар билан носпецифик
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адсорбцияланиши ^исобидан пасайиши мумкин, шунинг учун 
тажриба учун комплементнинг микдори орттирилади: титр до- 
засидан кейингиси олинади. Бу — ишчи дозасидир. Келтирил
ган мисолдан у 0,2 мл комплементни 1:100 суюлтирилганнга 
тенг. Чунки комплемент богланиш реакциясида иштирок этадн- 
ган барча компонентлар тенг хажмда булиши лозим (бизнинг 
мисолимизда у 0,5 мл га тенг). Комплементнинг ишчи дозасига 
10,2 мл 1:10) 0,3 мл физиологик эритма к;ушилади. Барча таж
риба учун уларнинг хар бир хажми (комплемент ва физиологик 
эритма)" комплемент богланиш реакциясида иштирок этадиган 
пробиркалар сонига купайтирилади. Масалан: тажриба олиб 
бориш учун 50 та пробиркада 1:10 суюлтирилган 10 мл дан 
комплемент (0,2 млХ50) ва 15 мл физиологик эритма (0,3 мл 
Х50) олиш лозим.

4. Антиген — одатда титри курсатилган холда тайёр оли
нади, яъни суюлтирилгандан кейин 1 мл саклаши лозим бул
ган антиген микдори. Масалан: 0,4 мл титрда уни 0,95 мл физио
логик эритмада суюлтирилади. Тажриба учун титр ярмига 
тенг (0,5 мл) микдорда антиген олинади. Бу унинг ишчи доза
сидир. Барча тажриба учун антигеннинг умумий суюлтирилиши 
тайёрланилади, 0,5 мл ни тажрибадаги пробиркалар сонига 
купайтирилади.

5. Антитело бемор цон зардоби. Тажрибадан олдин янги 
зардобни ундаги бор комплементларни парчалаш учун инак
тивация ь^илиш лозим. Бунинг учун уни 56°С 30 да^иь^а сув 
.\аммомида ёки инактиваторда кизднрилади. Охирги усул афзал- 
роцдир: у зардобни орти^ча ^изиб кетишига яъни денатурация-

18-ж а д в а л

Комплементни титрлаш

П робиркалар

Ингредиентлар,
мл

Тажриба Контрол
Гемо-! ^ 
Л Н Т И К  I Эрит- 

C II C T C -  Р°ЦИТ- 
ма 1 лаР

Физиологик 1,45 1,4 1,35 1,3 1.25 1,2 1,15 1,1 1,05 Ю 1,5 1,5
эритма

Комплемент 1:10 0.05 0.1 0,15 0,2 0,25 0,3 0.35 0.4 0,45 0.5 ----- 0,5
Гемолитик 1.0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1.0 1.0 1,0 1.0 1,0 -----
система
3% куй эритро
цита 1 11 __ —

1

0.5

П робиркалар
колдирилади.

яхш илаб чайцатилади ва 37СС ли термостатда 1 соатга

Н атиж а 1 Гомолип
i

»уц. Гемолиз содир булади. j Гемолиз iiyic.
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ланншига йул цуймайди. Денатурацмяланган зардоб тажриба 
учун ярамайди. Бемор кон зардобни» одатда 1:10 дан 1:100 
гача суюлтирилган холда кулланилади.

Иммун зардобларн купинча ишлаб чицариш шароитларнда 
ва инактивация цилинган холда чикарилади. Уларни 1:50 ва 
ундан юь^ори даражада суюлт»рилади.

АСОСИЙ ТАЖРИБАИИ ОЛИВ БОРИШ

Тажрибани олиб боришда компонентларни тартиб билан 
солиш катта ахамиятга эга. Тажриба иккита боскичда олиб 
борилади (19-жадвал).

19-;и а д о а л

Комплементни боглаш тажриба рсакцияеи

Пнгредиентлар. мл

П робиркалар
1 | 2 | 3 

! ! .

4 5 б j 7 

J
Тажриба Контрол

Зардоб
лар

Анти
ген

Гемоли
тик сис

тема

Ишчи дозасп- 
даги компле
мент

X  1 1 1 2

1 -бос^ич физиологик 
эритма

------ 0,5 0,5 1.5 1,25 1.0 0,5

1:10
сую лтирилган бемор 
зардоби

0,5 0,5
— —

Ишчи дозадаги 
антиген

0,5 --------- 0,5

Ишчи дозадаги 1:10 
комплемент

0,5 0,5 0,5 0,25 0,5 1,0

Пробиркалар яхш илаб чаГщалади ва термостатда 37°Сда 45—60 
дацица ёки 4° ('да 18 соат сакланади.
2-босцич
гемолитик 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 : 1,0 1,0

Пробиркалар яхш илаб чайцатилиб ва 37°С ли термостатда 2, 3, (3, ва 
7-пробиркаларда тулик гемолиз бугунича цолдирнлади.

Н атиж а

М
ус

ба
т

ёк
и

м
ан

ф
ий ------- +  +  +  + Ж —

—

1-боскич. Пробиркаларга талаб цилинган мицдорда физио
логик эритма, сунг талаб цилинган хажмда суюлтирилган зар
доб ва шундай хажмда ишчи дозада антиген ва комплемент
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солинади. Тажриба албатта реакцияда иштирок этадиган барча 

пнгредиентлар: зардоб, антиген гемолитик зардоб ва компле
мент коитролн билан олиб борилади.

Пробиркалар яхшилаб чайцалтирилади ва 37°С хароратда 
45—60 дакица ёки 4°С хароратда 18 соат сакланади. Lily вацт 
ичида специфик антиген ва антителолар комплемент ёрдамида 
богланиб олади. Реакцияни «совуцда» бориши специфик ва се- 
зувчанликни оширади.

2-босцич. Пробиркалар термостат ёки музлатгичдан олин- 
гандан сунг уларнинг барчасига олдиндан 30 дакица термос
татда ушланган (сенсибилизацияланган) гемолитик зардобдан 
1 мл дан солиб чикилади. Пробиркалар чайцатилиб ва яна 
термостатда колдирилади.

Натижани уциш. 2, 3, 6, 7, пробиркаларда тулиц гемолиз 
булиши учун пробиркаларни термостатда колдирилади (кон
трол зардоб антиген ва бир, икки доза комплемент). Энг би
ринчи икки доза комплемент сакловчи 7-пробиркада гемолиз 
содир булади. Агар бу пробиркада гемолиз ва пробирка ичида
ги суюклик тиниц булса бошца контрол пробиркаларни диктат 
билан кузатиш лозим.

2, 3 ва 6 пробиркалар тиник булганн захоти штативдаги 
пробиркаларни термостатдан олиш лозим. Тажриба пробирка- 
ларининг термостатда узок ушланмаганини 5-пробиркада бироз 
лойцаланишнинг булиши курсатади. 5-пробиркада ярим ишчи 
дозада комплемент ва тугри реакция куйилганда хам тулщ  
гемолиз содир булиши мумкин эмас.

Контрол зардоб ва антиген нина (2, 3 пробиркаларда) ге
молиз булиши, уларнинг дозаси тугри танланганини курсатади 
ва цайта зардоб хамда антиген комплементни боглап олмайди.

Гемолитик системанинг контролида (4-пробирка) реакция 
тугри олиб борилса гемолизнинг излари булмайди, чунки унда 
комплемент йуц.

Контрол пробиркалардаги узгаришлар тугри эканлигига 
ишонч ^осил цилинганидан сунг тажриба пробиркалари тек
ширилади. Тажриба пробиркаларида гемолизнинг булмаслиги 
реакция натижасининг мусбатлигини билдиради. Бу зардобда 
олинган антигенга нисбатан специфик антитело борлигидан да
лолат беради.

Улар хосил цилган комплекс комплементни боглаб олади 
ва гемолиз реакцияси булишига йул куймайди. Агар пробирка
да гемолиз содир булса, реакциянинг натижаси манфий деб 
саналади. Бу холларда бемор зардобидан олинган антигенга 
нисбатан мос антитело булмайди, натижада комплемент буш 
колади ва у гемолиз реакциясида иштирок этади.

Реакция цуйидагича ба^оланади:
-f-f+ +  эритроцитлар 100% чукмага тушади, чукма усти- 

даги суюклик тиниц булади.
+ + + ‘ 25% эритроцитлар гемолизга учрайди. Чукма усти-
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дагН суюцлик оч пушти рангда булади. Комплемент богланиш 
реакцияси кеекпн мусбат дейилади.

+ + 50% эритроцитлар лизисга учрайди. Чукма устидаги 
суюклик пушти рангда булади. Реакция натижаси мусбат де
йилади.

+  75% эритроцитлар лизисга учрайди, чукма устидаги су- 
юцлик оч цизил рангда булади, чукма жуда кам булади.

— 100% эритроцитлар лизисга учрайди. Суюклик тиниц 
цизил рангга киради. Комплемент богланиш реакцияси манфий 
булади.

Н азорат учун саволлар

р  1. Комплемент богланиш реакцияси кайсн усулда ба- 
жарилади?

2. Комплемент богланиш реакциясида кандай система- 
лар иштирок этади?

3. Гемолитик система реакцияда цандай роль уйнайди?

4. Комплемент богланиш реакциясида канча боскич бор 
ва цандай тартибда олиб борилади?

5. Комплемент богланиш реакциясида гемолизнинг бул
маслиги нимадан дарак беради?

ЮЦУМЛИ КАСАЛЛИКЛАРНИНГ ИММУНОТЕРАПИЯ В А 
ИММУНОПРОФИЛАКТИКАСИ

Касалликнинг енгил кечиши, улимга олиб келувчи хавфлл 
касалликларнинг олдини олиб цилинадиган харакатларга 6 o f - 

лицлиги азалдан маълум.
Иммуиопрофилактикаии илмий исботлаб ва амалиётда цул- 

лашни биринчи булиб Лун Пастер киритади у кучеизлантирил- 
ган микроорганизмларни куллаш принципларини хамда одам 
ва хайвонларда учрайдиган айрим юкумли касалликларни ол
дини олувчи препаратларни (вакциналарни) тайёрлашни так
лиф этди.

Бунга юз йилдан ошди ва улар хозирги вацтда сунъий им
мунитет хосил килишда юкумли касаллнклар билан курашиш- 
нинг асоси булиб цолди.

Иммунизация — сунъий фаол иммунитет хосил цилиш учун 
инсон организмига бутун хаёти давомида маълум ёшларда 
препаратлар юборилади. Чакалоцларга тугилганининг бирин
чи кунлариданоц силга царши БЦ Ж  вакцинаси цилинади. Бола 
1 ойлигидан бугма, кукйутал, коцшол, полиомиелит, цизамщ 

ва бошца касалликларни олдини олиш учун вакциналар билан 
эмланади. Шундай цилиб юкумли касалликларга царши махсус 
профилактика ишлари олиб борилади, шунинг учун вакцина- 
ларда фойдаланилади.

Вакциналар — (vaccini — сигир чечаги сузидан олинган)
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организмга юборилганда сунъий фаол нммунитетии вужудга 
келтирадиган препаратдир, чунки улар таркибида антигенлар 
булиб бундай иммунлаш усулини вакцинация дейилади.

Вакциналар уз табиати ва таркиби жихатидан турлича 
булади.

Куйидаги вакциналар тафовут цилинади:
1. Тирик микроорганизмлардан тайёрланган вакциналар.
2. Улик микроорганизмлардан тайёрланган вакциналар.
3. Кимёвий вакциналар.
4. Анатоксинлар.
Тирик вакциналар верулентлик хоссаси кучсизлантирилган 

(лотинча attenuer — юмшатиш, кучскзлантириш), лекин имму- 
ногенлик хоссасини (юцумли касалликларни узига юцтирмас- 
лик хоссасини чацирадиган) сацлаб долган тирик микроорга
низмлардан тайёрланади.

Бундай микроорганизмларни олиш учун турли хил усуллар
дан фойдаланилади:

1. Микроорганизмларни усиш ва булиниб купайиши учун 
уларни ноцулай о з щ а  му^итларида устириб, уларга физикавий 
ва кимёвий омиллар таъсир эттириш йули билан олинади.

Силга карши ишлатиладиган вакцина БЦЖ ни Кальметт 
ва Геренлар тайёрлашган.

2. Инфекция цузгатувчисига сезувчан булмаган лаборатория 
хайвонларининг организмига пассажлаш (юбориш) йули билан 
тайёрланади. Луи Пастер шу билан цутиришга царши вакцина
ни олади.

3. Одам организми учун кам вирулент булган табиий мик
роорганизм культураларини танлаш ва бошца йуллар билан 
олиш мумкин. М. П. Покровская, Н. Н. Жуков — Вережников, 
Е. И. Коропковалар тоунга царши вакцинани шу усулда олган- 
лар.

Тирик вакциналар кучли иммунитет хосил цилади, улар 
табиий инфекцияга хос фацат клиник белгиларсиз ёки кам на
моён буладиган жараённи келтириб чикаради. Бунда у имму- 
ногенезнинг барча механизмини харакатга келтиради, одамда 
юкумли касалликларнинг узига юцтир-маслик хоссасини хосил 
цилади.

Улдирилган микроблардан тайёрланган вакциналар. Бу вак
циналар цуйидагича тайёрланади. Бунинг учун купроц тиббий 
хоссаларга эга булган ва антигенлик жихатдан юксак сифатли 
культураларнинг айрим штаммлари танлаб олиниб, япалок 
шиша идишлар (матраслар)га куйилган агарга экилади. Бак
териялар термостатда 24 соат усгандан кейин физиологик эрит
ма билан ювилади, суспензиянинг муайян куюцлиги (масалан, 
1 мл да 1—2—4 млрд. микроб танаси) белгиланади, сунгра 
микроблар 60°С хароратда 1 соат циздириш йули билан ёки 
кимёвий моддалар (фенол, формалин, спирт, ацетон), ультра
бинафша нур ва бошкалар билан улдирилади. Бундай таъсир
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этганда микроорганизмларнинг иммуногенлик хоссасини т улщ  
сацлаб цоладиган омилларгина танлаб олинади. Кимёвий вак
циналар— микроб осилмасига махсус усулда ишлов бериш 
йули билан микроб хужайрасининг алохида компонентларидан 
(антигенлар) тайёрланади.

Кимёвий вакциналар организмга юборилганда тез сурила- 
ди. Шунинг учун вакциналарга сурилиш вацтини узайтирадиган 
моддалар: алюмини гидрооксиди, алюмини калийли аччиц 
тош, минерал ёглар ва бошкалар цушилади. Бу «депо»ни хосил 
килиш дейилади.

Кимёвий вакциналар ич терлама, менингит ва бошца касал
ликларнинг профилактикасида кулланилади.

А натоксинлар— (лотинча ana — тескариси, акси) асосан 
антитоксик характердаги иммунитет вужудга келадиган касал- 
ликларда организмнинг сунъий йул билан иммунлаш учун мик
роб эмас, балки анатоксин ишлатилади.

Анатоксинлар 1923 йилда Рамон экзотоксинларини 0,3—
0,4% формалин билан зарарсизлантириш ва 37°С да 3—4 хафта 
саклаш йули билан тайёрланади. Улар токсик хоссаларини 
тамомила йуцотиб, лекин антигенлик хоссаларини тула сакла- 
ган булади. Бинобарин, анатоксинни организмга киритиш би
лан антитоксин ^осил цилинади.

Дозирги вацтда бугма, коцшол ва бошка кузгатувчиларнинг 
токсинларидан анатоксинлар олинмоцда ва кенг цулланил- 
моцда.

Анатоксинлар озица му^ит аралашмаларидан (балласт oî - 
силлардан) тозаланади ва юборилган жойидан аста-секин су- 
риладиган моддаларга шимдирилади.

Вакциналар таркибига кирувчи антигенларнинг мицдорига 
кура цуйидаги вакциналар фарцланади: моновакциналар (бир 
турдаги антигенлардан ташкил топган), дивакциналар (иккита 
тур антигендан), тривакциналар (учта тур антигенлардан таш
кил топган) ва бошкалар.

Ассоциацияланган вакциналар турли хил бактерияларнинг 
антигенидан ва анатоксинларидан тайёрланади. Масалан, ас
социацияланган кук путал, бугма, цоцшол вакцинаси (АКДС), 
узида улик кук йутал микроблари ва бугма, цокшол анатоксии- 
ларини сацлайди.

Вакциналарни мушак ичига, тери остига, тери устига, тери 
ичига, огиз оркали юборилади. Вакцинация (эмлаш) бир ма
ротаба, икки ёки уч маротаба 1—2 хафта ёки ундан куп вацт 
оралигида эмланади. Вакцинанинг характерга кура хар бир 
вакцина учун юбориш схемаси ишлаб чицилган.

Вакцина юборилгандан кейин умумий ва ма^аллий реакция
лар юзага келиши мумкин. Умумий реакцияларга ^ароратнинг 
кутарилиши (39°С гача), бош огриши, тинка куриши, холсиз- 
ланиш ва бошкалар киради. Бу >̂ олат икки-уч кундан кейин 
Утиб кетади. Махаллий реакцияларга вакцинациядан сунг 1—2
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кун ут^ач вакцина юборилган жойда инфильтрат ва ^изариш 
^осил булади. Вакциналар (туляремияга, силга царши ва бош- 
цалар) тери устига юборилганда махаллий реакцияларнинг 
ю'зага келиши эмлашнинг ижобий таъсиридан дарак беради.

Эмлаш рухеат этилмайдиган кишиларни аницлаш мацеади- 
да, эмланувчи кишиларнинг вакцинациядан олдин тиббий к$** 
ривдан утказиш талаб этилади. ^андай касалликлари бор ки
шиларни эмлаш мумкин эмаслиги инструкцияда курсатиб i$- 
йилади. Масалан, харорат кутарилган холларда, уткир. ю^ум- 
ли касалликларда, аллергия ва бошкаларда. Шунингдек аёл- 
лар хомиладорлигининг иккинчи ярмида эмланмайди.

Вакцина ёрдамида сунъий эмлашдан кейин иммунитет 6 
ондан 1 йилгача, чинчечак, туляремия ва бошца баъзи инфек- 
цияларда бир неча йил сацланади.

Вакцинацияда иммунитет инъекциядан с^нг 1—2 з̂ афта 
Утгач пайдо булади.

Иммунитетни юксак даражада ва узо^ муддатда сацлаш 
учун ревакцинация (яъни такрор вакцинация) утказилади, у 
организмнинг иммунитет вужудга келтиришдаги фаоллигини 
оширади. Ревакцинация бир неча ойда (бугмада) ёки бир неча 
йилда (чинчечакда) бир марта утказилади.

Вакцина ва анатоксинлар бактериал препаратлар ишлаб 
чи^ариладиган корхоналарда тайёрланади. Уларни тайёрлаш 
учун катта микдорда микроб осилмаси (биомасса) ёки вирус 
сакловчи материал керак булади.

Тайёр препаратлар ампула ёки шишаларга солинади ва куп 
холларда куритилади. Куруц препаратлар фаоллик ва бошца 
хоссаларини узоц вацт сацлаб цолади.

Айрим вакциналар таблетка ёки дражже куринишида чица- 
рилади, масалан полиомиелитга царши вакцина.

Хар бир ампула, шиша ва цутичаларга препаратнинг номи, 
хажмн, ишлатилнш муддати, серия рацами назорат рацамлари 
ёзилади. Препаратлар асосан 4°С да сакланади. Уларни музла- 
тиш, сунг эритиш ва ю^ори ^арорат таъсиридан сацлаш, жуна- 
тилаётганда керакли шароитларга риоя ^илиш лозим.

Ташци куринишида узгариш булган ва дарз кетган ампула- 
ларни ишлатиш ман этилади.

Вакцинанинг алохида тури бу аутовакцинадир. Улар бемор 
организмидан ажратиб олинган микроблардан бактериологик 
лабораторияларда тайёрланади.

Аутовакцина уша беморни даволаш учунгина ^лланилади. 
КУпинча аутовакцина сурункали шаклда утадиган инфекция- 
ларни даволашда кулланилади (стафилококк ва бош^а). Улар
ни схсема асосида кам дозада куп маротаба юборилади. У ор- 
ганизмнинг ^имоя кучини кучайтиради ва беморнинг согайиб 
кетишига ёрдам беради.

Зардоблар организмга юборилганда сунъий пассив имму
нитет хосил киладиган препаратлардир, чунки улар таркибида
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тайёр антителолар булади. Улар икки хил булади: даволашда 
ва профилактикада цУлланиладигаи зардоблар з̂ амда диагнос
тик зардоблар.

Бу препаратлар узида тайёр антителолар сацлайди. Уларни 
донор цонидан — яъни одам ёки хайвонларни махсус иммунлаш 
йули орцали тайёрланади (цизамиц, цоцшол, грипп). .Бундан 
ташцари касалланиб утган ёки соглом одам цонида етарли миц- 
дорда антителолар булса, уларнинг ^он зардоби з̂ ам ^уллани- 
ладн. Шунингдек иммун препаратларни тайёрлашда хомашё си
фатида йулдош ва аборс цонидан ^ам фойдаланилади.

Антибактериал ва антитоксик зардоблар мавжуд. Антибак- 
териал зардоблар камро^ кулланилади. Антитоксик зардоблар 
купро^ аз^амиятли, улар антитоксинли булиб, бугма, ^оцшол, 
газли гангрена, ботулизм ва бошца касалликларни даволашда 
цулланади. Зардоблар алохида институтларда тайёрланади, 
уларни зардоб тайёрлайдиган махсус булимлари булади. От- 
лар зардобида антитоксин етарли даражада тУплангунча улар 
анатоксин билан узо^ ва^т иммунланади (гипериммунизация). 
Сунгра улардан цон олиниб, тиндирилади ва зардоби ажрати- 
лади, титрланади (1 мл даги антитоксик бирликлар микдори 
аницланади), кейин уни стерил з̂ олда са^лаш учун унга кон- 
сервантлар (хиназол, хлороформ) ^ушилади, ампулаларга цу- 
йилади ва давлат назоратидан утказилади.

От ^онидан олинган препаратлар узида одам учун бегона 
булган о^силларни са^лайди, уларни организмга ^айта юбо
рилганда аллергик реакциялар: зардоб касаллиги ва анафи- 
лактик шокни юзага келтиради. Буни олдини олиш мацсадида 
зардобли препаратларни организмга э^тиётлик билан (Безред- 
ко усулида) юборилади.

^озирда антитоксик зардобларни балласт о^силлардан турли 
физикавий-кимёвий усуллар — «Диаферм—3» диализ фермент
лар ёрдамида парчалаш, оцсилларнинг турли фракцияларини 
чуктириш йули билан тозаланади. Натижада тозаланган, ан
тителолар концентрацияси юцори булган (1 мл да 5000—10000 
АБ) зардоблар олинади.

Бундай зардобларнинг ёрлицларига тегишли белгилар— 
«диаферм», «диализланган» сузлари ёзиб куйилади.

Зардобларга з̂ ам вакциналар сингари ёрли^ ёпиштирилади 
ва унда зардобнинг тайёрланган вацти, 1 мл даги антитоксик 
бирликлар мицдори, цуллаш муддати курсатилади. Уларни з̂ ам 
коронги ва салцин жойда саклаш керак булади.

Улар тиниц булиши, бироз ялтираб туриши, чай^атганда 
йирик ипир-ипир булмаслиги лозим. Зардоблар билан даволаш 
касаллик жараёнини тез тухтата олишига асосланган. Зардоб- 
даги антитоксин токсинии нейтраллайди (зарарсизлантиради), 
шундан сунг беморнинг а^воли анча яхшиланади. Касаллик 
бошлангач зардоб цанча -*эртаро^ юборилса, даволаш натижа- 
си шунча муваффациятли булади. Одатда зардоб мушак ора-
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сига, айрим з^олларда, масалан; цоцшолда зардобни венага ёки 
белдан умуртца каналига (интралумбал) юбориш мумкин.

Организмга касаллик юкданда, уни микроблар ва заз^арлар- 
дан химоя ^илиш учун тез ёрдам бериш керак б^лганда зар
добни профилактик мацсадда з̂ ам юбориш мумкин. Бунда юбо- 
рилган зардоб дарз̂ ол пассив иммунитетни вужудга келтиради, 
чунки организмга тайёр антителолар киритилади. Пассив имму
нитет 2—3 з̂ афта давом этади.

К,окшол (сталбняк)нинг олдини олиш учун зардоб билан 
мажбурий тартибда жарохатланган ва жаро.^атланмаган ки- 
шилар зсам эмланади, буни з̂ ар бир тиббиёт ходими яхши би- 
лиши лозим.

Хозирги ва^тда улар урнига гаммаглобулинлар к^лланил- 
моцда.

Гаммаглобулинлар — зардобдаги оцсилларнинг фракцияла- 
ридан бири б^либ, бу фракцияда антителолар концентрацияси 
ю^ори булади. Иммонуглобулинлар цизамиц, гепатит, полиомие
лит, кук йутал, цизилча ва бош^а касалликларни олдини олиш
да цулланилади.

Зардоб препаратларини рз ва^тида ва т^гри юборилиши 
купгина юк4умли касалликларни олдини олади.

Зардоблардан касалликларга ташхис цуйишда з̂ ам кенг 
фойдаланилади, яъни иммунологик реакцияларни ^уйишда 
кулланилади. Бунинг учун агглютинацияловчи, преципитация- 

лантирувчи, гемолизлантирувчи ва лизизлантирувчи зардоблар
дан фойдаланилади. Бу зардоблар агглютинация, преципита
ция, гемолиз ёки лизис реакцияларини цуйишда ишлатилади. 
Зардобларни диагностикада цулланилиши серодиагностика де
йилади.

Назорат учун саволлар

9 1. Вакциналарнинг ^андай турларини биласиз?
6 2. Пассив иммунитет ^андай препаратлар ёрдамида з̂ о- 

сил килинади?
3. Аутовакцина нима?
4. Серотерапия, серопрофилактика ва серодиагностика 

деганда нимани тушунасиз?

12-6 о б. А Л Л Е Р Г И Я

Аллергия (лотинча alios — бегона, erqon — таъсир этиш) бу 
организмнинг турли хил бегона моддаларга (антигенларга) 
нисбатан юксак сезувчанлигидир.

Юксак сезувчанлик холатини юзага келтирувчи моддаларга 
аллергенлар дейилади. Аллерген булиб микроорганизмлар (бак
териялар, вируслар, замбурурлар), микроб хужайраси ишлаб 
чикарадиган моддалар, з^айвонга мансуб булган оцсиллар (ту-
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хум, сут ва бошкалар), усимлик табиатли оцсиллар (цузик;о- 
рин, ер тути ва бошкалар), даволовчи гетерологик зардоблар 
ва бошкалар хисобланади.

Бу моддаларнинг барчаси тула цимматли антиген хисобла
нади. Бундан ташкари гаптенлар хам аллергияни келтириб 
чицаради, улар организмдаги оцсиллар билан бирикиши нати
жасида аллергик моддаларни хосил цилади. Бундан ташкари 
аллергияни аллергенлар (буёцлар, лаклар, совун ва бошкалар), 
маиший аллергенлар (чанг, мушук ва ит, хайвон жунлари, ёс- 
тик парлари ва бошцалар), усимлик аллергенлари (усимлик- 
лар гуллаётган вацтдаги чанглар), доривор моддалар (анти
биотиклар, аспирин ва бошкалар) хам келтириб чицариши 
мумкин.

Аллергия — организмнинг турли хил агентларга узига хос 
гиперсезувчанлигидир. Уларнинг асосида антиген ва антитело- 
ларнинг реакцияси ётади. Организмга биринчи сафар кирган 
аллергенларнинг бири антителони хосил цилса, иккинчиси Т- 
лимфоцитларни сенсибилизациялайди. У ёки бу холДа '%ам 
узгаришларни хосил цилган аллергенлар билан цайта учрашиш 
организмнинг юцори сезувчанлигини орттиради. Бу аллерген 
билан цайта курашиш турлича намоён булиши мумкин. У ал- 
лергенга ва организмнинг иммунологик тузилиш характерига 
боглиц.

Барча аллергик реакциялар икки гурухга: тез юзага чика- 
диган ва аста-секин юзага чицадиган аллергик реакцияларга 
булинади.

Тез юзага чицадиган аллергик реакцияларга: анафилаксия, 
Артюс—Сахаров феномени, зардоб касаллиги, атопия (брон- 
хиал астма, поллиноз, крапивница (эшак еми) ва бошцалар) 
киради.

Аста-секин юзага чицадиган аллергик реакцияларга инфек
цион аллергия, контакт дерматит, доривор аллергия киради.-

Т Е З  Ю З А ГА  Ч Щ А Д И Г А Н  А Л Л Е Р Г И К  Р Е А К Ц И Я Л А Р

Аанафилаксия (лотинча ana — царши, phylaxis — химоя) — 
бу бегона антигенларни кайта юборилгандан кейин шок ёки 
унга яцин холатни тез намоён циладиган юксак сезувчанлик- 
дир.

Анафилаксияни юзага келтирувчи моддаларни анафилакто- 
генлар дейилади. Уларга бегона оцсиллар, бактерия токсин- 
лари, микроб хУжайрасининг полисахаридлари, турли хил до
ривор моддалар, яъни тула цимматли антигенлар ва гаптенлар 
киради.

Анафилаксия механизми. Анафилактоген (масалан, от зар
доби денгиз ч^чцачасига юборилганда) биринчи сафар юборил
ганда узига хос сенсибилизацияни юзага келтиради. Антите
лолар (1оЕ) х°сил б^лали, улар 10— 12 кундан кейин макси-
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мал титрда тУпланади. Бу антителолар ^онда айланиб юриб 
цисман хужайра танасига сингади.

Бегона оцсилнинг сенсибилизацияни юзага келтирувчи би
ринчи дозасини сенсибилизацияловчи доза дейилади. Бу унча 
катта булмаган дозадир (денгиз чуч^ачаси учун от зардобидан
0,01—0,001 мл). Сенсибилизация антигенни парентерал (ошцо- 
зон-ичак й^ли) юборилганда юзага келади. Лекин у антиген 
ичак ёки Упка шилли^ ^авати оркали утаётганда хам юзага 
келиши мумкин. Юзага келган аллергик х°лат узо^ ва^т бир 
неча ой ва хатто йиллаб са^ланиши мумкин.

Ана шу анафилактогенни цайта юборилганда тез юзага 
чикадиган аллергик реакция тури—анафилактик шокни юзага 
келтиради, унинг таъсирида хайвон нобуд булади. Анафилактик 
шокнинг келиб чициш шартлари цуйидагилардан иборат:

1. Кайта юбориладиган доза сенсибилизацияловчи дозадан 
10—100 марта ортиц булиши лозим.

2. Бу доза тУгридан-тУгри цонга юборилиши лозим.
Анафилаксия патогенезида организмга бегона оцсил ёки

бошца анафилактоген кирганда унга жавобан хосил булган 
антитело асосий ролни уйнайди. Бу антителолар цисман хужай
ра — нишон деб номланган хУжайраларда адсорбцияланади. 
Аллергеннинг хал цилувчи дозасини цайта юборилганда, у шу 
хужайра юзасидаги антителолар билан реакцияга киришади, 
Хужайра мембранасининг яхлитлиги бузилади. Бу хужайрадан 
куплаб гистамин моддасининг ажралишига ва анафилактик 
шокни юзага келишига олиб келади. К,онда айланиб юрган ан
титело ва антигенларнинг богланиши преципитатларнинг хосил 
булишига сабаб булади, шунингдек медиаторлар фаоллигини 
юзага келтиради.

Сенсибилизацияланган хайвон зардобини шу турга оид 
соглом хайванга юборилса, 1—2 кун Утгандаи кейин (бу вацт 
юборилган антителони ишонч—хужайрасига фиксацияланиши 
учун керак) у хам сенсибилизацияланади. Анафилактогеннинг 
Хал ^илувчи дозаси хайвонларда шокни юзага келтиради. Бу 
пассив анафилаксия дейилади.

Анафилактик шокнинг клиник белгиси турли хил хайвонлар
да турлича кечади.

Денгиз чУч^ачаларида анафилактогеннинг иккинчи дозаси
ни вена ичига юборилганда реакция дархол юзага чи^ади, 
Хайвон бето^ат бУлиб. оёги билан бурнини ^ашлайди, аксира- 
ди, хансираш, сунг титроц юзага келади, ихтиёрсиз сийдик 
ва нажас ажралади ва хайвон нобуд булади. Улар ёриб курил- 
ганда бронхлар спазми (цисилиши), Упкалар шишгани, ов- 
цат хазм ^илиш аъзоларида цизариш ва цон ^уйилиши кузати
лади.

Итларда анафилактик шок томирларнинг ^исилиши ва жи- 
гарда ^оннинг турнб цолиши билан кузатилади.
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1^уёнлар анафилаксиясида улар нафас олишнинг тухташи 
ва цон босимининг тушиб кетишидан нобуд буладилар. Бу 
холат кичик 1фн айланиш доираси артериясининг спазми на
тижасида юзага келади.

Одамда анафилактик шок зардобли препаратларни юбориш 
цоидаларини бузилиши ёки пенициллин ва бошца дори модда
ларни юбориш натижасида юзага келади. Реакция куз мушак- 
ларининг спазмаси, юрак томир системасининг бузилиши билан 
намоён булади. Тана харорати 1—2°С га пасаяди, хансираш 
кузатилади, томир уриши тезлашади, артериал босим пасаяди, 
цалтираш, бУгимларда огриц ва бош^а белгилар юзага келади. 
Айрим холларда анафилактик шок улим билан тугайди.

Анафилактик шокни олдини олиш учун десенсибилизацияни, 
яъни ю^ори сезувчанликни йу^отиш керак. Шу мацсадда барча 
анафилактоген моддаларни юборишдан аввал, шокни юзага 
келтирмайдиган ва юборилган анафилактоген антителони бог- 
лаб оладиган дозаси юборилади. Масалан, одамга керак бул
ган бегона от зардобидан (бугма, цоцшолга ^арши) аввал 0,5— 
1,0 мл, 2 соатдан кейин долган дозани юборилади. Бу зардоб
ни Безредко усулида юбориш дейилади. Зардобли препаратлар 
Хамма ва^т булиб-булиб юборилади. Аввал юбориладиган пре
паратга одамнинг сезувчанлиги аникланади. Шу ма^садда би- 
лакнинг ички томонига юборилиши керак булган, 1:100 суюл
тирилган зардобдан тери ичига 0,1 мл юборилади. Агар реакция 
манфий (бироз цизариш ва 1 см дан камроц кенгликда шишиш 
Хосил булса) булса 20—30 да^и^адан сунг 0,1—0,5 мл суюл- 
тирилмаган зардобдан тери ичига юборилади. 30—60 дацица- 
дан сунг реакция манфий булса долган доза хам юбори
лади.

Зардоб касаллиги одамга бегона зардоб (масалан, от зардо
бини) юборилганида юзага келади. У препарат юборилган за
хоти юзага келиб ва анафилактик шок турига кура огир Утиши 
мумкин. Организмга зардоб юборилганда шу зардобга нис
батан антитело хосил булади, шу зардобни цайтадан юборил
ганда зардоб касаллиги юзага келади. Лекин зардоб касалли
ги зардобни биринчи маротаба кУп мицдорда юборилган хол
ларда хам юзага келиши мумкин. Бундай холларда у зардоб 
юборилгандан 8—12 кундан сУнг намоён булади, чунки бу давр 
мобайнида организмда зардобга нисбатан антитело синтезла- 
нади. Тошма тошади (эшак еми), бадан ^ичишади, бугимларда 
огриц. пайдо бУлади, лимфа тугунлари катталашади, харорат- 
нинг кутарилиши, кузатилади аста-секин бу белгилар йу^о- 
лади.

Иммуноглобулинларни ^Улланилиши зардоб касаллигини 
олдини олади.

Атопик реакциялар — (атопия)— лотинча (atopos — ажаб- 
ланарлик, галатилик) аллергенларга сезувчанлик юцори булган 
одамларда организмга аллергенлар кирганда уларга нисбатан
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жавобининг хосил булишидир. Юцори сезувчанликка мойил- 
лик наслдан-наслга утади.

Бу реакциянинг механизмы организмнинг шу аллерген билан 
биринчи учрашувида хосил булгани каби, аллерген ва антитело 
орасидаги таъсирдек боради. Бунда анафилаксиядагидек гис- 
ттамин ва унга ухшаш моддалар ажралади, улар силлиц мушак- 
ларни кисцартиради, томирларнинг утказувчанлигини ошира- 
ди ва боцщалар.

Аъзо ва тузима хУж а йраларига антителолар ёпишишига 
караб турли хил ^олатлар юзага келади: нафас йулини шикаст- 
ланиши — аллергик тумов ва бронхиал астма, куз шиллик; 
цаватининг шикастланиши — коньюнктивит, терини шикастлани- 
ши — эшакем (крапивница) тошиши ва бошкалар.

Бундан ташкари, атопия организм айрим моддаларни— 
озиц-овцатлар, доривор ва усимлик моддаларини кутара ол- 
маслигн натижасида ^аы юзага келади. Атопиянинг анафилак- 
спядан фарци шундаки, у десенсибилизацияга берилмайди ва 
факат одамларда кузатилади.

Бронхиал астма. Касаллик бугилиш хуружи ва огир спаз
матик йутал билан утади. У бронх мушакларини цисцариши ва 
бронх шиллиц цаватининг шишиши натижасида келиб чицади. 
Асосан астмани келиб чицишига, турли хил аллергенлар — 
чанг, усимликлар, ^айвон жуни. дори моддалари ва бошкалар 
сабаб булади.

Поллиноз (пичан иситмаси — сенная лихорадка). Одатда 
ба^ор ва ёз ойларида усимликларни гуллаш даврида кузати
лади. Усимлик чанги ёки замбуруг споралари шиллиц цават- 
ларга кириши натижасида конъюнктивит, тумов, бош огриги, 
айрим холларда нафас сициши кузатилади. Касалликнинг ри- 
вожланиши организмнинг олдинги сенсибилизациясига боглиц. 
Коида антитело билан усимлик чангларини аницлаш хмумкин.

Крапивница (эшакем) тошмалар «оби нон» сингари йирик 
цизариш ва цичишиш билан намоён булади. Озиц-ов^атлар (ер 
тути, цузицорин, тухум ва бошкалар) ёки кимёвий моддалар 
масалан, фешэлфаталеин) билан ишлаганда кузатилади.

АСТА-СЕКИН ЮЗАГА ЧЩАДИГАН АЛЛЕРГИК РЕАКЦИЯЛАР

Аста-секин юзага чицадиган аллергик реакциялар — аллер- 
гиянинг бир куриниши булиб, организмнинг сенсибилизацияси, 
(Т-лимфацит^ларнинг (сенсибилизацияланган Т-лимф;ацитлар) 
фаоллиги ва тупланишига боглиц. Тез юзага чицадиган аллер- 
гиянинг аста-секин чицадиган аллергиядан фарци цуйидаги- 
лардан иборат: биринчидан, цонда айланиб юрган антитело
лар билан богланмаган ва сенсибилизацияланган ^айвон зар
добини бошца ^айвонга аста-секин юзага чи^адигаи аллергия
ни аста-секин узатилиши содир булмайди. Иккинчидан, у тез

www.ziyouz.com kutubxonasi



юзага чицмасдан аллерген билан контактда булиши натижасида 
24—28 соатдан кейин юзага чицади.

Аста-секин ю зага чи^адиган аллергик реакциянинг механи
зм,ми. Аллергеннинг Т-лимфацит билан (шу аллергенга мос ре- 
цеиторнинг булиши) учрашуви Т-хужайранинг фаоллигини оши- 
ради ва уни купайишига олиб келади. Натижада организмда 
шу аллергенга сенсибилизацияланган Т—лимфацитлар т^пла- 
нади. Illy  аллерген билан цайта учрашган Т—лимфацитлар яна 
фэоллашади ва антигенни олиб юрувчи нишон хУжайРалаРни 
парчалаш жараёнига макрофагларни жалб цилади. Бунда Т— 
лимфацитлар нобуд булади. Атрофдаги хужайраларга зарарли 
моддалар ажралади. Аллергиянинг клиник белгилари намоён 
булади.

Инфекцион аллергия — бу микроорганизмларга ёки улар 
ишлаб чи^арадиган махсулотларга организмнинг юксак сезув
чанлик х(олатидир. Купгина юкумли касалликларда юзага ке
лади ва уларнинг патогенезида катта роль уйнайди ва бемор 
c o f айгандан кейин хам анча вацтгача сакланади. Инфекцион ал
лергия, бруцеллез, захм ва бошка касалликларда кузатилади.

Инфекцион аллергияда реакциянинг спецификлиги купинча 
юкумли касаллнклар диагностикасида (сил, бруцеллез, туля
ремия ва бошкалар) кУлланаДи- Тери ичига ёки тери устига 
оз микдорда аллерген, фильтрат ёки лизат культура, ^издириш 
ёки кимёвий моддалар таъсирида ^лдирилган бактерия илин
маси юборилади.

Организм юцори сезувчанлигида аллерген юборилган ерда 
реакция содир булади: кизариш, шишиш, огриц. Айрим хол
ларда умумий реакция хам содир булиши мумкин: дармонсиз- 
лик, кам кувватлик, умумий жараённи з^райиши (масалан, сил- 
да туберкулин юборилганда) кузатилади.

Контакт дерматит — тери аллергик касаллигидир. У турли 
хил кимёвий моддалар билан узок ва^т давомида ншлаш нати
жасида содир булади. Бунда совун, елим, б^ё^лар, резина, до- 
рилар, косметика ва бошца оддий зарарсиз моддалар аллерген 
бутшб хисобланади. Улар гаптенлар булиб хисобланади, лекин 
улар организмдаги о^силлар билан бирикиб антиген (аллер
ген) булиб ц о л а д и л а р .  Касалликнинг кечиши турличадир, |гери 
.^изаришидан бошлаб, некрозгача кузатилади. Контакт дерма- 
титга экзема (экзематоз дерматит) киради.

Айрим одамларда турли хил озиц-овцат махсулотлари (ту
хум, сузма, ер тути ва бошкалар) га дорилар (ацетил-салицил 
кислотаси, амидопирин ва бошцалар)га аллергия кузатилади. 
Улар гаптенлар булиб, бу моддалар организмдаги оцсиллар 
билан бирикиб антиген б^либ цолади ва аллергияни юзага 
келтиради.

Фа^ат аллерген билан кайта тУцнаш келишни олдини олиш 
билан купгина аллергик реакцияларни бартараф этиш мумкин. 
Лекин юцори сезувчанлик холатини юзага келтирувчи антиген-
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ни аницлаш мураккаб кечади. Бунинг учун тавсия этилган ал
лерген билан тери ичи синамаси 1$йилади.

Кейинги йилларда купгина инфекцион (инфекцион аллер
гияни юзага келтирувчи турли хил микроорганизмлардан), но- 
инфекцион (турли хил чанглар, о з и ^ - о в ^ а т  ма^сулотлари, кимё
вий моддалар ва бошкалар) аллергенлар кузатилмоцда. Шуни 
эсда тутиш керакки, организмга аллергенни оз ми^дорини юбо- 
рилганида хаы КУшимча аллергизацияни ча^иради. Шунинг 
учун сунгги ва^тларда лабораторияда аллергик усул кенг кул- 
ланилмо^да.

Назорат учун саволлар

р 1. Аллергик реакцияларнинг к анДзй турларини била
сиз?

2. Анафилаксия 1̂ ачон юзага келади ва намоён булади?
3. Организмга зардобли препаратларни юборганда ана

филаксия юзага чицмаслиги учун цзндай ишларни 
олиб бориш лозим?
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ХУСУСИЙ МИКРОБИОЛОГИЯ 
ПАТОГЕН КОККЛАР

Кокклар— бу микроорганизмларнинг кенг гурухи булиб. 
уларга патоген, шартли — патоген ва патоген булмаган турла
ри киради. Бу булимда патоген ва шартли—патоген кокклар 
куриб утилади.

Берг таснифига кура патоген кокклар учта оилага кирити
лади:

1. Micrococcaceae—Staphylococcus 
(стафилококклар) авлоди

2. Streptococcaceae—Streptococcus
авлоди (стрептококклар ва пневмококклар).

3. Neisseriaceae—Neisseria
авлоди (менингококклар ва гонококклар).

Паттоген кокклар йирингли жараёнларни келтириб чицара- 
ди, шу хоссасига кура улар бир-бирларига ухшайди, шунинг 
учун уларни йиринг чацирувчи кокклар деб аталади.

Коккларда органотроплик даражаси бир хил булмай бу 
пневмококк, менингококк ва гонококкларда кУпроц намоён бу
лади.

Барча патоген кокклар харзкатсиз булиб, спора хосил ^ил- 
майди, пневмококк капсула хосил ^илади.

Буялишига кура улар Грам мусбат (стафилококк, стрепто
кокк) ва Грам манфий (менингококк, гонококк) булади.

Йиринг чацирувчи кокклар бир-биридан ози^а мухитларга 
талабчанлнгига кУра ва биокимёвий фаоллигига кура фарцла- 
надн.

Стафилококк эса озик. мухитга талабчан эмас, биокимёвий 
хоссасига кура фаолдир.

13-боб. СТАФИЛОКОККЛАР

Стафилококкларни биринчи бУлиб 1880 йил Л. Пастер аниц- 
лаган. А. Огстон (1882 й.) ва Ф. Розенбах (1884 й.) уларни чу- 
ЧУР Урганишган.

Морфологияси. Стафилококклар (грекча сУз staphyle — узум 
шингилн) шарсимон, диаметри 0,5—1,5 мкм, суртмада узум 
шингилига Ухшаб жойлашади. Лекин йирингда алохида ёки
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жуфт-жуфт булиб жойлашади. Улар х аРакатсиз, спора хосил 
килмайди, ма^сус усулларда ундирилганда микрокапсула хосил 
килади, Грам мусбат.

Культурал хоссаси. Стафилококклар факультатив анаэроб, 
лекин кислородли шароитда яхширок; усади. Оддий ози^а му
хитида яхши усади ва булиниб купаяди, ^онли мухитда хам 
яхши усади, оптимал харорати 37°С, рНи 7,2—7,4.

Тухум сарири цушилган тузли агар ва тузли сутли агар элек
тив мухит булиб хисобланади. ГПА да стафилококклар 2—4 мм 
кенгликдаги четлари текис, буртиб чшдан, юмало^, хира, ял- 
тироц колония хосил цилиб усади. Улар устирилганда оц, сарик, 
тилла ранг пигмент Хосил цилади. Айницса сутли мухитда, уй 
хароратида ва ёруглик тарцоц ерда яхшироц пигмент хосил 
^илади. Стафилококкнинг пигменти сувда эримайди, ацетон, 
эфирда, спирт ва бошцаларда яхши эрийди. К*онли мухитда 
колония атрофида гемолиз зонасини хосил килади. Сую^ му 
хитда бир хилда лойцаланиб ва пробирка тубида чукма хосил 
килиб усади.

Ферментатив хоссаси. Стафилококклар сахаролитик ва про- 
теолитик ферментлар ишлаб чикаради. Сахаролитик фермент
лар лактоза, глюкоза, сахароза, мальтоза, глицерин ва бошца- 
ларни кислотагача парчалайди.

Стафилококкнинг протеолитик хоссаси казеинни эритиш 
хоссасида, желатинани секинлик билан суюлтришда ва бош^а 
о^силларни парчалашида намоён булади.

Стафилококклар ^уйидаги патоген ферментлар ишлаб чи^а- 
ради:
1) коагулаза (цон плазмасини ивитади); 2) гиалуронидаза 

(таркалиш фактори); 3) лецитиназа (хужайра цобигидаги 
лецитинни эритади); 4) ДН К аза (ДНК ни деполимериза- 
циялайди); 5) фосфатаза ва б.
Плазмакоагулаза ферментини аниклаш тилла ранг, стафи- 

лококкни бошца турдаги стафилококклардан фарклашда цул- 
ланилади. Купгина стафилококклар пенициллинни парчалайди.

Токсин хосил ^илиш. Стафилококклар экзотоксин ишлаб 
чикаради, уларга 4 хил гемолизин киради. Шулардан а—ток- 
сини купроц ахамиятга эга. У цуйидаги хусусиятларга эга: ге
молитик— эритроцитларни гемолизга учратади, дермонекроз— 
тери ичига юборилганда некрозни келтириб чицаради, летал — 
Хайвон венасига юборилганда унинг улимига сабаб булади.

Стафилококклар гемолизиндан ташкари лейкоцитларни пар- 
чалайдиган лейкоцидин токсинини хам ишлаб чикаради. Баъзи 
штамлари энтеротоксин хосил цилади, у овцатдан захарланиш- 
ни юзага келтиради.

Антигенлик хоссаси. Стафилококклар узида полисахарид ва 
о^сил табиатли антиген сацлайди. Тилла ранг стафилококкнинг 
40 тага яцин фаговарлари б^либ, инфекция манбаи ва тарцалиш 
йулини аницлашда катта ахамиятга эга.
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Таснифи. Одам организмидан ажратиб олинган стафилокок- 
кларнинг 3 та тури ани^ланган. S. aureus, S. epidermidis, S. sap- 
rophyticus. (20 жадвал).
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S. aureus + + -г -L + +
S. epider — — + — — — —
midis
S. sapro- — — — — — +
phyticus

Изох! «+» чидамлиги, фермент ишлаб чициши, «—» фер
мент ишлаб чицмаслиги, чидамсизлиги.

Таш^и мухит омилларига чидамлилиги. Стафилококклар 
анча чидамли, шунинг учун уларнинг сув, хаво, тупроц, жихоз- 
ларда аниклаш мумкин. 100°С хароратда шу захоти, 70°С ха
роратда 10—15 да^ицадан сунг нобуд булади. Паст хароратда 
яхши сакланади. Музлатилганда бир неча йилгача са^лана- 
ди.

Куритишга чидамли. Тик цуёш нури таъсирида бир неча 
соатдан кейин нобуд булади. Дезинфекцияловчи эритмалар 
таъсирида 15—20 даци^адан сунг нобуд булади. Бриллиант 
яшилига сезгир.

Патогенлиги . Стафилококка йирик ва майда шохли хайвон
лар, сигир, от, чучка, товуцлар сезгир булади. Лаборатория 
Хайвонларидан цуёнлар, о^ сичцонлар ва мушук болачалари 
сезгир.

Инфекция манбаи. Касал одам ва бактерия ташувчи.
Таркалиш  йули. Хаво-томчи, ^аво-чанги, алиментар, эгри 

контакт йули билан таркалади.
Одамларда келтириб чицарадиган касаллнклар . Пиодермия 

фурункул (чипцон), карбункул (хуппоз), панарица абсцесс 
(фасод боглаш) ангина, цистит, остеомиелит, холецистит, мас
тит, сепсис, септикопиемия, ов^атдан захарланиш ва бошка 
касаллнклар.

Патогенези. Шиллиц пардалар ва тери кириш дарвозаси 
хисобланади. Стафилококк касалликларининг келиб чикишида

www.ziyouz.com kutubxonasi



тилла ранг стафилококкнинг (S. aureus) а^амияти катта. S. epi- 
dermidis ва S. saprophyticus ларнинг одам патологиясида роли 
камрокдир. Касаллик патогенези кУзратУвчининг ферментатив 
токсигенликка, бактерия хужайраси моддаларига ва макроор- 
ганизмнинг иммун системаси хоссаларига богли^дир. Купинча 
тери ва тери остини зарарлаб милкак (тирноц остининг яллиг- 
лаб йиринг боглаши), фурункул (чипцон), пиодермитлар (те- 
рининг йирингли касалликлари)ни келтириб чикаради. Стафи
лококклар купинча иккиламчи инфекцияларни келтириб чи^а- 
ради, масалан, грипидан пневмония. Улар шунингдек, жаро.\ат 
инфекцияснни келтириб чицаради. Акушерлик амалиётида ста
филококкнинг роли катта, чунки ча^алоклар уларга жуда сез
гир булади. Стафилококк касалликлари пайтида аллергиянинг 
кучайиши катта ахамиятга эга, шунинг натижасида касаллик
ларнинг ^айталаниши билан характерланади.

Стафилококк касалликлари орасида овцатдан за^арланиш 
асосий Урин эгаллайди. Касаллик белгиларига кура улар цу- 
сиш, ич кетиш, бош огриги ва бошка касаллик белгилари билан 
намоён булади.

Иммунитет. Одам организмида табиий ^имоя мавжуд бу
либ, бу фагоцитоз ва антителолар туфайлидир. Улар механик 
омилларга боглицдир. Бу организмга тушган стафилококк цуз- 
гатувчиларнинг организмда тар^алиб кетишига царшилик кур- 
сатиб, яллирланиш жараёнини олдини олади. )^осил булган 
Учо^да стафилококклар фагоцитозга учрайди. Касаллик жараё
нида ^осил булган антитоксин, иммунитетнинг умумий ком- 
плексида а^амиятли омил хисобланади. Ортирилган иммунитет 
эса муста^кам булмайди, шунинг учун касалликни ^айталаши 
кузатилади.

Профилактикаси. Санитария-гигиена шароитларни яхшилаш, 
беморлар ва бактерия ташувчиларни ани^лашни фаоллашти- 
риш, касалхина муассасаларнда иш тартибини яхшилашдан 
иборат.

М ахсус профилактикаси. Стафилококк анатоксини ва стафи
лококка царши иммуноглобулин юборилади.

Давоси. Бактерияларга царши дорилар, поливалент стафи
лококк бактериофаги, стафилококка ^арши зардоб ва иммуио- 
глобулинлар юборилади. Айрим ^олларда стафилококк инфек- 
иияси сурункали формада утганда аутовакцина буюриладн.

Назорат учун саволлар

^  1. Кандай хусусиятларига кура стафилококклар битта 
rvpy^ra киритилади?

2. Стафилококклар кандай патоген ферментлар ва омил- 
ларни ишлаб чикаради?

3. Стафилококклар ^андай касалликларни келтириб чи
каради?

4. Стафилококкларнинг кандай турларини биласиз?
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Текшириш мацсади: Стафилококкларни аниклаш ва фарц- 
лаш.

ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Йиринг (фурункул, карбункул, абсцессда).
2. Томоцнинг устки цисмидан шиллиц (ангинада).
3. Балгам (зотилжам)да.
4. Сийдик (пиелит ва диститда).
5. Ут суюцлиги (холециститда).
6. Кон (сепсисга шуб^а цилинганда).
7. Кусу^ моддаси, ош^озон ювиндиси, озик-ов^ат цолди^- 

лари (овцатдан захарланганда)
8. Бурундан шиллиц (бактерия ташувчиликка текширганда).

Текшириш материалнни туплаш  усуллари

Ж арохатлан ган  со^адан 
йиринг олиш.

Томо^, бурундан шил- 
лиц олиш.
Б алгам .
Сийдик.

У т  суюк лиги

Кон.
Кусук моддаси. 
Ошцозон ювиндиси.

Текшириш материалнни жарохатлан
ган сох.анинг чу^уррок цисмидан оли
нади. Очиц жарохат сохаларидан йи
ринг пахта ёки докали пилик, Пастер 
пипеткаси ёрдамида олинади. Ёпик 
жараёнларда эса йирингни стерил 
шприц ёрдамида олинади.
Стерил пахта пилик билан олинади.

Стерил идишларга йигилади.
Стерил идишга т^планади. (Катетор 
ёрдамида эрталабки сийдикни олиш 
лозим.
А, В, С мицдорини стерил идишларга 
олинади. (3 та мицдорини бир идиш
га туплаш ^ам мумкин).
Билак венасидан 10—15 мл олинади. 
Стерил идишига тУпланади.
Стерил идишга олинади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик
2. Микробиологик
3. Биологик
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Текширишнинг биринчи куни

Текшириш материали Текшириш усуллари

Йиринг

Ш иллик цаватлардан  
олинган аж ралма. 
Сийдик.

Балгам , у т  суюклиги. 

Кусук  моддаси, овцат
К О Л Д И Р И .

Кон.

Петри косачасидаги 3—5% ли цон ва 
тухум сариги ^ушилган тузли агарга 
материал экилади. Йирингли суртма 
тайёрлаб, Грам усулида буяб мик
роскоп остида текширилади.
К^онли ва тухум сариги кушилган туз
ли агарга экилади.
Центрифугаланади, чукмасини к°н ва 
тухум сариги кушилган тузли агарга 
экилади. Суртма тайёрлаб, Грам усу
лида буяб микроскоп остида текши
рилади.
Конли, тухум сариги цушилган тузли 
агарга экилади.
Ховончага солиниб, физиологик эрит
ма билан коришма тайёрланади. 1—2 
мл ^оришмадан олиб тухум сариги 
кушилган тузли агарга экилади. 
Шакарли шурвага экилади.

Барча экилган мухитларни термостатда бир кунга колди
рилади.

Катетер ёрдамида олинган сийдик чукмаси ва абсцессдан 
шприц ёрдамида олинган йирингдан суртма тайёрлаб, буяб 
микроскоп остида текширилади, стафилококклар куринса, ста
филококклар аникланди деб тахминий ташхис куйиш мумкин.

Текширишнинг иккинчи куни. Суюк ва зич ози^а мухитини 
термостатдан олиб урганилади.

Тухум сариги кушилган тузли агарда усган шуб^али коло- 
ниядан олиб соф культура ажратиб олиш учун кийшик агарга 
экилади. Шуб^али колонияни, яъни камалаксимон чегара к0- 
сил килган колонияни танлаш лозим. Микроб культураси усган 
косачани пигмент хосил цилиши учун 2—3 кунга уй хароратида 
колдирилади. К*онли агардаги эритроцитларни гемолизга уч- 
ратган, аник гемолиз чегараси булган колониядан олиб соф 
культурани ажратиб олиш учун кийшик агарга экилади. Бемор 
кони экилган шакарли шурва 10 кунга термостатда колДири- 
лади ва хар 2—3 кунда конли хамда тухум сариги кушилган 
тузли агарга экиб урганилади.

Зич озика мухитида микроб культура усмаса шакарли шур- 
вадан олиб зич озика мухитига кайтадан экилади. Экилган му
хитлар бир кунга термостатда к°лдирилади.

Текширишнинг учинчи куни. Экилган мухитларни термостат
дан олиб куздан кечирилади. Кийшик агардан олиб суртма

www.ziyouz.com kutubxonasi



тайёрлаб, Грам усулида буяб, микроскоп остида текширилади. 
Агар Грам мусбат, узум шингилига ухшаб жойлашган стафи
лококклар куринса текшириш ишлари давом эттирилади:

A) Плазмакоагулаза реакцияси утказилади.
Б) Гемолитик хоссаси урганилади.
B) ДНК ма^сулоти аникланади.
Г) Маннитни анаэроб шароитда парчалаши аницланади.
Д) Фагга сезувчанлиги урганилади.
Е) Антибиотикка сезувчанлиги урганилади.
П лазм акоагулаза реакцияси. К*уён цонидан олинган цитрат

ли плазмани физиологик эритма билан 1:4 суюлтирилади ва 
иккита преципитат пробиркага 0,3—0,5 мл солинади. Пробир- 
каларнинг бирига текширилаётган соф культурадан бактерио
логик цовузлоц билан солинади. Иккинчи пробирка эса назо- 
рат пробирка хисобланади. Натижа 2—3 соатдан кейин у^и- 
лади. Агар плазма ивимаган булса 24 соатга уй х а Р°Ратида  
колдирилади.

Шундан сунг натижа укилади. Текширилаётган стафилококк 
культура коагулаза ферментини ажратса плазма ивиб ^олади 
(пробиркани тункарганда тукилмайди). Назорат пробиркадаги 
плазманинг консистенцияси узгармайди.

Коагулазани  аниклашдаги тезлаш тирилган  усул . Ёгсизлан- 
тирилган буюм ойнача устига бир томчи стерил сув ва текши
рилаётган микроб культура солиниб аралаштирилади. Сунг 
унга суюлтирилмаган плазмадан томизилади. 20—60 даки^а- 
дан сунг йирик чукма хосил булади, бу реакция мусбат хисоб
ланади.

Гемолитик хоссасини аниклаш . Текширилаётган микроб 
культурани 5% цонли агарга экилади (а—гемолизни ишлаб 
чицарувчи штаммлар цуён ва цуй эритроцитларини гемолизга 
учратади, р — гемолизинли штаммлари эса фа^ат ^уй эритро
цитларини гемолизга учратади).

Д Н К  махсулотини аниклаш . Текширилаётган микроб куль
турани ДНК сакловчи мухитга экилади. 18—20 соатга термос
татда цолдирилади. Ва^т утгач олиб усган культура устига
5—7 мл хлорид кислотаси цуйилади. ДН К кислота билан реак
цияга киришади ва мухит лойцаланади. Агар текширилаётган 
микроб культура ДНК ферментини ишлаб чи^арса ДН К ни 
деполимеризациялайди ва мух.ит тини^ ^олади.

М аннитни анаэроб шароитда парчалаш . Текширилаётган 
культурани маннит сацловчи мухитга санчиб экилади. Мухит 
устига вазилинли ёг куйилади, термостатда 37°С x aP°PaT^a 
18—24 соатга ^олдириладн. Вацт утгач олиб царалганда му- 
Хитнинг ранги узгарган булса реакция мусбат хисобланади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади.
^исоблаб чицилган белгиларнинг мавжудлиги тилла ранг 

стафилококкни бошца турдаги стафилококкдан фарклашга им-
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Тилла ранг стафилококкнинг хусусиятлари

Микроб
нинг тури

Плазмакоа
гулаза ре
акцияси 

3—24 соат
дан сунг

Эрптроцит- 
ларни ге- 
молизлаш

Лецитина- 
за фаол

лиги

Маннитни 
парча лаши

ДНК
махсулоти

Тилла равг 
стафило

кокк
+ + + Л_

Изох: + реакция мусбат.

кон беради ва тулик ташхис куйилади; S. aureus аникланди, 
даб жавоб берилади (21-жадвал).

Эпидемиологик занжирни аниклаш мацсадида ажратиб 
олинган культуранинг фагга нисбатан сезувчанлиги Урганила
ди. Фагга сезувчанликни аниклаш бемор ва таш^и му^итдан 
ажратиб олинган стафилококкларнинг фар^ини тасди^лаб бе
ради.

Ф а гга  сезувчанликни аниклаш . Петри косачасига 20 мл 
1,5% ли ГПА куйилади. Котиш ва куритиш учун термостатда 
30—40 даци^ага колдирилади. 1 мл 4—6 соатли стафилококк 
культураси очи^ мухит юзасига ёйилиб экилади, ортицчаси 
пипеткада олиб ташланади ва ^уригунча термостатда колДиРи" 
лади. Петри косачаси орка томонидан секторларга булинади. 
Секторлар сони ^улланилаётган фагларнинг сонига тенг були- 
ши керак. Дар бир секторга маълум фаг томизилади.

Петри косачаларини термостатда 37°С да колдирилади.
6—7 соатдан кейин натижа укилади, хона хароратида ^олди- 
рилган булса 18—24 соатдан сунг начижа укилади.

М икробларнинг антибиотикка сезувчанлигини аниклаш . 
Ажратиб олинган стафилококк культурасининг антибиотикка 
сезувчанлигини цороз дисклари ёрдамида аницланади.

Биологик синама. Летал (улдирувчанлик) хусусиятини 
аницлаш синамаси. Токсиннинг улдирувчан таъсир кУрсатиши- 
ни аниклаш учун ^уён венасига (ёки корин бушлирига) 1 кг 
куён огирлигига 0,1—0,2 мл хисобида стафилококк культураси 
юборилади. 3—4 кундан сунг цуёнлар нобуд булса бу токсин 
Улдирувчан таъсир этганидан дарак беради.

Дермонекротик синама. 1^уённинг бицин ёки орца жуни 
олинади ва тери ичига икки миллиард стафилококк культура
ни сацловчи аралашмадан 0,2 мл юборилади. Агар текширила- 
ётган микроб культура дермонекротик токсин ажратадиган 
булса микроб культураси юборилган ерда йирингли яра (нек
роз) хосил булади. Натижа 18—24 соатдан сунг укилади.
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Назорат учун саволлар

? 1. Стафилококк ча^ирадиган касалликлардан цандай 
текшириш материали олинади?

2. Стафилококкларни аниклаш учун ^андай лаборато
рия текшириш усуллари кулланилади?

3. Плазмакоагулаза реакциясини цуйиш усули цандай?
4. Стафилококкнинг гемолитик хусусиятини аниклаш 

учун цандай ози^а мухитидан фойдаланилади?
5. Фагга сезувчанлик цандай максадда олиб борилади?

14-боб. С Т Р Е П Т О К О К К Л А Р

Streptococcus авлодига Streptococcus pneumonia ва Strepto
coccus pyoqenes киради. Стрептококкларни биринчи булиб 
Бильрот (1874) ва Л. Пастер (1879) аницлаганлар. Уларни 
1884 йилда Э. Розенбах урганади.

STREPTOCOCCUS PYOGENES (ГЕМОЛИТИК)

Морфологияси. Стрептококклар шарсимон шаклда булади. 
Хар бир майда ва йирик коккнинг диаметри 0,6—1 мкм булиб, 
полиморфизм характерлидир. Стрептококклар бир текисда бу- 
лингани сабабли занжирсимон булиб жойлашади. Занжир- 
ларнинг узунлиги турлича булади. Зич озица мухитида калта, 
сую^ ози^а мухитида узун занжир булади. Стрептококклар ха- 
ракатсиз, спора хосил килмайди, янги культуралар айрим \о л -  
ларда капсула хосил цилади. Грам мусбат буялади.

Культурал хоссаси. Факультатив анаэроб. Улар 37°С ва pH  
7,6—7,8 да ривожланади. Крнли ва зардобли мухитларда уса
ди. Зич ози^а мухитида майда, ясси, хира кулранг колония 
хосил килиб усади. К^снли агарда р-гемолитик стрептококклар 
колония атрофида гемолиз зонасини хосил цилиб усади, а-ге- 
молитик стрептококклар эса яшилланувчи гемолиз зона хосил 
цилади. Айрим стрептококклар гемолиз зона х°сил цилмаслиги 
Хам мумкин.

Шакарли шурвада стрептококклар пробирка тубида, дево
рига ёпишган донадор чукма хосил цилиб усади, мухит тини^ 
^олади.

Ферментатив хоссаси . Стрептококклар сахаролитик хоссага 
эга. Улар глюкоза, лактоза, сахароза, маннит (хамма вацт 
эмас) ва мальтозани кислотагача парчалайди. Протеолитик 
хоссаси уларда кам ифодаланган. Улар сутни ивитади, жела- 
тинани суюлтирмайди.

Токсигенлик хоссаси. Стрептококклар ^атор экзотоксинлар- 
ни хосил килади. 1) стрептолизинлар — эритроцитларни парча- 
лайдиган токсин (0—стрептолизин кардиотоксик таъсир этадиК
2) лейкоцидин—лейкоцитларни парчаловчи бу токсиння юкр-
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ри вирулентли штаммлар хосил килади, 3) эритроген (скарла
тина) токсини — скарлатинага тегишли касаллик белгиларини, 
яъни интоксикация, î oh томирларининг реакциялари, тошмалар 
ва бошца белгиларии намоёи ^илади.

Эритроген токсиннинг синтези профаг томонидан детермин- 
ланади. 4) цитотоксинлар — гломерулонефритни ча^ириш хос
сасига эга.

АНТИГЕНЛИГИ ВА ТАСНИФИ

Стрептококкларда турли хил антигенлар аницланган. Ду- 
жайра цитоплазмасида барча стрептококкларга умумий булган 
турга оид нуклеопротеид табиатли антиген мавжуд. Хужайра 
деворининг юзасида оцсил табиатли тур, антигени деворида эса 
полисахарид гурух антигени аникланган.

Полисахарид гуру^ специфик антигени таркибига кура бар
ча стрептококклар А, В, С, Д ва S гуру^ларга булинади. Гу- 
рухдан ташкари стрептококклар серологик типларга булинади, 
улар араб раками билан белгиланзди.

А — гурухи 70 та типни сацлайди. Бу гурухга одамда турли 
хил касалликларни келтириб чи^арувчи стрептококклар кира
ди. В-гуру^и одам учун шартли патоген булган стрептококк- 
ларни сацлайди, С—гурухи одам ва ^айвон учун патоген ^исоб- 
ланган стрептококкларни сацлайди. Д —гурухига одам учун 
патоген х.исобланмаган стрептококклар, энтерококклар киради, 
улар одам ва ^айвон ичагида хаёт кечиради. Улар бошца аъзо- 
ларга тушса яллирланиш жараёнини келтириб чикаради, ма
салан, холецестит, пиелит ва бошцалар. Шундай цилиб уларни 
шартли патогенлар цаторига киритишимиз мумкин. Ажратиб 
олинган культурани ^айси гурухга мансублигини гуру^ зардо
би билан |$йиладиган преципитация реакцияси ёрдамида аниц- 
ланади. Серологик типни аинцлаш учун эса тнпоспсцнфик зар
доблар билан агглютинация реакцияси куйилади.

ТАПЩИ МУ^ИТ ОМИЛЛАРИГА ЧИДАМЛИЛИГИ

Стрептококклар ташци мухитга анча чидамли. 60°С jqapo- 
ратда 30 дакицадан сУнг нобуд булади.

К,уриган балгам ва йирингда ойлаб сакланади. Дезинфек
цияловчи модданинг одатдаги кониентрацияси уларни 15—20 
дацицадан сунг нобуд ^илади. Энтерококклар дезинфекциялов
чи моддага анча чидамли булиб 50—60 дакицадан сунг нобуд 
булади.

Дайвонларга сезувчанлиги. Патоген стрептококкларга йирик 
ва майда шохли хайвонлар, от, итлар, цушлар сезгир булади. 
Лаборатория ^айвонларидан эса цуёнлар ва оц сичцонлар 
сезгир булади. Одам учун патоген стрептококкларнинг хаммаси 
хам тажриба хайвонлар учун патоген булмайди.
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Инфекция манбаи. Одамлар (бемор ва бактерия ташувчи) 
ва кам холларда хайвонлар ёки стрептококк билан ифлослан- 
ган ози^-овцат махсулотлари инфекция манбаи булиб хисо^  
ланади.

Тарцалиш  йули. Хаво томчи ва хаво чанги, айрим холларда 
озиц-овцат махсулотлари, маиший йул оркали хам таркалади.

Касаллик экзоген натижасида, шунингдек эндоген-бурун 
халцум, ^ин шилли^ цаватида хаёт кечирувчи шартли патоген 
стрептококкларнинг фаоллашиши натижасида юзага келиши 
мумкин. Организмнинг ^арши кураш кучининг пасайиши (оч 
цолиш, совуц ь̂ отиш, толикиш ва бошкалар) аутоинфекциянинг 
Хосил булишига олиб келиши мумкин.

Стрептококк инфекцияларининг патогенезида тахминий сен
сибилизация, яъни олдиндан касалланиб ^тган стрептококк 
этиология катта ахамиятга эга.

Стрептококкнинг цон йулига тушиши септик жараённинг 
огир утишига сабаб булади.

В-гемолитик стрептококкнинг А серологик гурухи одамлар- 
да купинча касаллик келтириб чикаради. Улар узидан патоген 
ферментларни, гиалуронидаза, фибринолизин (стрептокиназа), 
дезоксирибонуклеаза ва бошцаларни ажратади. Бундан танща- 
ри, стрептококкларда антифагоцитар хусусиятга эга капсула, 
М—протеини аникланади.

Стрептококклар одамларда турли хил уткир ва сурункали 
утадиган, йиринг хосил ^илмайдиган, клиник белгилар ва па- 
тогенези буйича фарцланадиган инфекцияларни келтириб чи- 
^аради. Йиринг хосил циладиган инфекциялардан—флегмона, 
абсцесслар, жарохат инфекииялари, стрептодермия, сепсис ан
гина ва бошкалар, йиринг хосил р^илмайдиган ю^ори нафас 
йулининг уткир инфекцияси, скарлатина, ревматизм, сарамас 
ва б о п щ а  касалликларни келтириб чицаради.

Стрептококклар купинча иккиламчи инфекцияларни грипп, 
^изамиц, кукйутал ва бошца касалликларни келтириб чинара- 
ди ва жарохатни битишини цийинлаштиради.

Иммунитет. Антитоксик ва антибактериал характерга эга 
иммунитет хосил булади. Бир цанча холларда эса организмни 
олдиндан касалланишга мойил цилиб ^уяди, шунинг учун стреп- 
тококкли ангиналар, сарамас ва бпшца жараёнлар к^п марта 
такрорланиши мумкин.

Профилактикаси . Махсус профилактикаси ишлаб чицилма- 
ган. Умумий профилактикасида санитария-гигиена тадбирлари- 
ни олиб бориш, организмнинг умумий чидамлилигини мустах- 
камлашдан иборат.

Давоси. Антибиотиклардан фойдаланилади. Купинча пени
циллин кулланилади, чунки стрептококклар унга чидамсиз. Ш у
нингдек эритромицин ва тетрациклинлардан хам фойдалани
лади.

Ревмокардитда стрептококкларнинг а^амияти. Ревмокардит-
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нинг патогенези тулик; урганилмаган. Лекин бу касалликнинг 
келиб чикишида стрептококклар асосий роль уйнайди. Буни 
цуйидаги омиллардан билишимиз мумкин:

1. Ревмокардит билан касалланган беморлар т о м о р и н и н г  
устки ^исмида В-гемолитик стрептококклар ани^ланган.

2. Ревматизм купинча организмни сенсибилизацияловчи ан
гина, тонзиллит, фарингит касалликларидан сунг юзага 
келади.

3. Бемор цон зардобида стрептококк фермент ва токсинла- 
рига ^арши антистрептолизин, антистрептогиалуронида- 
залар антителолари аникланади.

Кейинги йилларда сурункали ревмокардит турининг келиб 
чикишида а —шаклли стрептококкларга эътибор килинмо^да.

Профилактика. Ревмакардитни, стрептококк касалликлари- 
ни (масалан: ба^ор ва кузда профилактика сифатида пеницил
лин бнлан) олдини олиш ишларини олиб бориш лозим. Даво
лашда антибактериал препаратлар—пенициллин кулланилади.

Скарлатина (кизилча) этиологиясида стрептококкнинг аха- 
мияти. Г. Н. Габричевский (1902 й) биринчи булиб гемолитик 
стрептококк скарлатина кузратувчиси эканлигини аниклаган. 
Лекин бошца касалликларни келтириб чи^арувчи стрептококк
лар скарлатинани келтириб чицарувчи хузратувчидан фар^лан- 
майди деган фикр юритилади, аммо бундай фикрга купчилик 
ц^шилмайди. Х^озирги вантда аницланишича скарлатинани эри
троген токсин ажратувчи А гурухига мансуб стрептококклар 
келтириб чицарар экан.

Касалланиб утганларда антитоксик мустахкам иммунитет 
Хосил булади. Кбайта касалланиш х°латлари кам кузатилади. 
Скарлатинага болалар бир хилда мойил булмайди. 1—5 яшар 
болалар скарлатинага купрок мойил булади. 6 ойликка цадар 
болалар скарлатина билан жуда кам касалланади, чунки она 
дан утган иммунитет уларни касалликдан саклайди. В. И. Иоф- 
фениинг олиб борган кузатишларига Караганда, организмнинг 
скарлатинага мойиллик даражаси унинг стрептококк захарига 
^ай даражада сезувчанлигига боглиц. Стрептококка кучли се
зувчан булган болаларда скарлатина купроц кузатилади.

Бола организмининг стрептококк захарига сезувчанлиги 
Дик реакцияси ёрдамида аницланади. Дик реакцияси цуйида- 
гича олиб борилади. Билакнинг ички ^исмига, тери ичига ге
молитик стрептококк токсинининг кичик дозаси юборилади. 
Токсин киритилган жой цизариб, унда иифильтрат пайдо брл-  
са, реакция мусбат натижа берди деб хисобланади. Реакция
нинг мусбат натижа бермаслиги муайян организм антиток
син захарни зарарсизлантирганидан гувохлик беради, шунинг 
учун бундай организм скарлатинага мойил эмас деб хисобла- 
надй.

Профилактика. Беморни алохида хонага ажратилади ва 
касалхонага ётцизилади. Мулоцотда булганларга, заифлашган
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болаларга гаммаглобулин юборилади. Махсус профилактика 
ишлаб чицилмаган.

Давоси . Скарлатинани даволаш учун пенициллин муваффа- 
цият билан 1$лланиллади. Пенициллин билан даволанилса, 
касалликнинг огир шакллари кузатилмайди, унга бошк,а касал- 
ликлар цушилмайди ва бемор тезда согайиб кетади. Касал
ликнинг огир шаклларида антитоксик зардоб юборилади.

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Ангина ва скарлатинада бодом безларидан сидириб олинган 
йиринг.

2. Сарамас, стрептодермияда яллирланиш экссудати.
3. Абсцессда йиринг.
4. Нефритда сийдик.
5. Сепсис, эндокардитга шуб^а цилинганда цон олинади.

Текшириш материалнни йигиш

Шиллик ^аватдан суртма стерил пахта тампон ёрда
мида олинади.

Очиц яллигланиш жараёнида худди юцоридагидек олинади. 
Епи^ яллирланиш жараёнида стерил шприц ёрдамида оли

нади.
К°н 10— 15 мл венадан стерил

шприцда олинади.
Сийдик Стерил идишга, яхшиси ка*

тетерда олинади.

Асосий текшириш усуллари

1. Бактериологик.
2. Микроскопик.

ТЕКШИРИШНИНГ БОРИШИ

Текширишнинг биринчи куни.

Шилли^ 5% цоили агарга тампоннинг ^амма тара-
фи айлантириб суртиб экилади. Зич ози^а 
мухитига экилгандан сунг глюкозали ш^р- 
вага экилади.

Пиринг Петри косачасидаги 5% ^онли агарга бир
томчи йиринг томизилади ва шиша шпа
тель билан суртиб чикилади. Шу матери- 
алдан суртма тайёрлаб, Грам усулида б у 
яб, микроскоп остида текширилади.
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Сийдикни центрифугаланади, чукмасидан 
5% конли агарга экилади.
Чукмасидан суртма тайёрлаб, Грам усули
да буяб, микроскоп остида текширилади. 
1:10 суюлтирилган цонни 0,2% ли глюко- 
зали шурвага экилади.

Экилган мухитларни термостатда 37°С хароратда 24 соатга 
колдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар текширила
ди. Глюкозали шурвада стрептококклар пробирка тубида де- 
ьорга ёпишган донадор чукма хосил ^илиб усади, озица мухит 
тиниц цолади. Глюкозали шурвадан олиб 0,25% глюкоза сак- 
ловчи Мартен шурвасига экилади. (Ленсфильд преципитация 
реакциясини куниш учун). 5% конли агарда эса р-гемолитик 
стрептококклар аниц гемолиз зонасини хосил килиб усади, 
гемолитик стрептококк эса яшилланувчи гемолиз зонасини хо
сил ^илиб усади.

Шундай шубхали колониялардан олиб.
1. Суртма препарат тайёрланади ва Грам усулида буялади. 

Микроскоп остида Грам мусбат, хисца ва узун занжирсимон 
булиб жойлашган стрептококклар курннса текшириш ишла
ри давом эттирилади.

2. Соф культурани ажратиб олиш учун колониянинг колган 
Хисмидан олиб зардобли кийши^ агарга экилади. Экмаларни 
термостатда 37°С, 24 соатга колдирилади.
Текширишнинг учинчи куни. Экмаларни термостатдан олиб,

^ийшик агардаги культуранинг софлиги текширилади. Бу
нинг учун суртма препарат тайёрлаб, Грам усулида буяб, мик
роскоп остида текширилади. Агар фацат стрептококклар ку- 
ринса сахаролитик хоссасини урганиш учун Гисс ^аюрига (лак
тоза, глюкоза, мальтоза, сахароза ва манннтга) экилади. Про- 
теолитик хоссасини урганиш учун сутга, желатинага ва 40% 
ут сую^лигига экилади. Экмаларни термостатда 37°С харорат
да 24 соатга колдирилади.

Мартен шурваси текширилади. Агар стрептококка :хос усиш 
Хосил булган булса серологик гурухини аниклаш учун Ленс
фильд преципитация реакцияси утказилади.

Ленсфильд преципитация реакциясини куйиш техникаси . 
Бир кунлик Мартен шурвасида усган культурани бир 1\анча 
центрифуга пробиркасига цуйилади, 10—15 дакика (3000 мин/ 
айлан) центрифугаланади.

Чукма устидаги суюклик дезинфекцияловчи моддага туки
лади, ч^кманинг устига стерил физиологик эритма цуйилиб яна 
центрифуга килинади. Чукма устидаги суюклик дезинфекция
ловчи эритмага тукилади, чукмаси эса алохида пробиркага туп- 
ланади. Унинг устига 0,2% ли хлорид кислотадан 0,4 мл соли
нади. Пробиркани сув хаммомида 15 даци^ага колдирилади,

Сийдик

Кон
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вакти-вацти билан пробирка чайцалтириб турилади. К,айнатил- 
ган пробирками яна центрифуга килинади. Бунда антиген ч^к- 
ма устидаги сую^ликка аралашади ва шу суюцликни алохида 
пробиркага олиб 0,2% натрий гидроксиди билан рНи 7,0—7,2 
гача тугриланади. Индикатор сифатида бромтимол куки (0,01 
мл 0,04% эритмаси) цушилади. Курсатилган реакцияда эрит- 
манинг ранги сомон-сари^ рангдаи кук рангга айланади.

Сунгра 5 та преципитация пробиркасига 0,5 мл дан стреп
тококк гурухига карши зардоб солинади (бу зардоб куёнларни 
иммунизация килиш йули билан олинади). 1-пробиркага А зар- 
добп, 2-пробиркага В зардоби, 3-пробиркага С зардоби, 4-про- 
биркага Д зардоби, 5-пробиркага физиологик эритма солина
ди. Шундан сунг Пастар пипеткасида барча проибркаларга 
тайёрланган аралашма (антиген) пробирка деворидан секин- 
лик билан цуйилади. Агар реакция мусбат б^лса, икки суюц- 
лик орасида ок хал^а лойца, ^осил булади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. ̂ Агар Гисс 
Каториии кислотагача парчаласа, 40% ли ут суюцлигида <'сма- 
са, сутни ивитса, желатинани суюлтирмаса, преципитация ре
акцияси мусбат булса текшириш материалида стрептококк бор 
деб хулоса чи^арилади.

Назорат учун саволлар

р 1. Стрептококкни аниклаш учун кандай текшириш усул- 
ларидан фойдаланилади?

2. Ленсфильд преципитация реакцияси нима максадда 
^йилади?

3. Нима сабабдан преципитация реакциясида антиген 
тиниц б>’лиши лозим? Реакция ^уйиш техннкасини 
тушунтириб беринг.

ОЗИЦА МУХИТЛАР

Тухум сариги ^ушилган тузли Чистович агари. Тухум сари- 
ги аралашмаси тайёрланади. (1 та тухум сариги+  150 мл сте
рил физиологик эритма). Г^шт-пептонли тузли агар (8—10% 
натрий хлорид) эритилади ва 45°С гача совутилади, сунгра 
20% ли тухум сариги аралашмаси (стерилликка риоя цилган 
холда) к^шилади ва Петри косачаларига кУЙилаДи-

Конли агар. Гушт-пептонли агар эритилади ва 45°С гача 
совутилади. Агарнинг совиганлиги энгакка теккизиб аникла
нади. Бунда му^ит иссик б^либ, терини куйдирмаслиги керак. 
Унга асептик шароитда (яхшиси боксда) 3% дан 30% гача 
(асосан 5%) стерил дефибрилланган кон кУшилади, яхшилаб 
аралаштирилади ва котиб колмасидан Петри косачаларига кУ' 
йилади.

Тузли агар, тузли ш^рва. Г^шт-пептонли ш^рва ва г^шт-
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пептонли агарга (8—10%) катта микдорда натрий хлорид ку- 
шилади. Шурва пробиркаларга, агарни Петри косачаларига 
куйилади.

Зардобли агар. ГПА (гушт-пептонли агар) эритилади, 45°С 
гача совутилади, сунгра унга 10—20% консервант са^ламайди- 
ган ва тахминан 56сС да 30 дацица давомида сув хамм°мида 
инактивация 1\илинган зардоб кушилади. Яхшилаб аралашти
рилади ва Петри косачаларига куйилади.

Сутни тайёрлаш . Янги сутни цайнашга яцин олинади ва 
совух ерда цолдирилиб ^аймоги олинади, сунгра яна цайна- 
гунча утда ушланади. Сут бир кунга цолдирилиб цаймоги оли
нади ва стерил пахта оркали фильтрланади. фильтрдан утган 
сутга 10% натрий карбонат эритмаси билан pH 7,2 гача иш- 
Хорланади ва пробиркаларга 5—6 мл дан солинади.

Мартен шурваси. Гушт сувига тенг мицдорда Мартен пеп- 
тони (хлорид кислота таъсир эттирилган чуч^ачанинг ошцозон 
Хиймаси кушилади. Х,осил булган аралашма 10 да^ик^а цайна- 
тилади, 10% лик натрий гидрооксиди билан рНи 8.0 гача иш- 
Хорланади, 0,5 мл натрий ацетат кушилади ва яна цайнатила- 
ди. 0,25% глюкоза кушилади ва пробиркаларга куйилади.

15-боб. STREPTOCOCCUS PNEVMONIAE ПНЕВМОКОККЛАР

Пневмококкларни биринчи булиб Р. Кох (1871) аниклаган.
Морфологияси. Пневмококклар — томонлари бир-бирига 

Хараган диплококклардир, ^арама-^арши томонлари чузилган 
ва шам алангасини эслатади. 0,75—0,5X0,5—1 мкм катталик- 
да, жуфт-жуфт булиб жойлашган. Суюх озуца мухитидан тай
ёрланган суртма препаратда улар стрептококкларга ухшаш 
кис^а занжирсимон булиб жойлашади. Улар харакатсиз, спора 
Хосил ^илмайди, организмда иккала коккни ураб турувчи кап
сула хосил цилади. Капсуласида хароратга чидамли антифагин 
моддасини (пневмококкларни фагоцитоздан ва антитело таъси
ридан химоя хилиб турадиган) сацлайди. Сунъий озуха мухи
тида усган пневмококклар уз капсуласини йу^отади. Пневмо
кокклар Грам мусбат булиб буялади. Эски культурасида Грам 
манфий булиб буялган пневмококклар хам аникланади.

Культурали  хоссаси. Пневмококклар факультатив анаэроб- 
дир. 36—37°С хаР0РатДа ва pH 7,2—7,4 булган мухитда усади. 
Озица мухитига талабчан; ^он ёки зардоб кушилган озица му
хитида яхши усади, чунки улар купгина аминокислоталарни 
синтезламайди. Зардобли агарда шудринг томчисига ухшаш 
майда, нозик, тиних колонияларни х°сил ^илиб усади. К^онли 
агарда намли яшил-кулранг колония атрофида яшилланувчи 
гемолиз зонасини хосил цилиб усади. Бу гемоглобиннинг мет- 
гемоглобинга айланганлигидан далолат беради. Пневмококклар 
зардобли ва 0,2% глюкозали шурвада яхши усади. Сую ц озица
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мухитида бир текисда лой^аланади ва пробирка тубида чукма 
хосил к;илиб усади.

Ферментатив хоссаси. Пневмококклар яхши намоён булади
ган сахаролитик хоссасига эга. Улар лактоза, глюкоза, сахаро
за, мальтоза, инулинни кислотагача парчалайди. Маннитни 
парчаламайди. Протеолитик хоссасига кура кам фаол, сутни 
ивитади, желатинани парчаламайди, индол ^осил цилмайди. 
Пневмококклар ут суюцлигида эрийди. Инулинни парчалаши 
ва ут сую^лигида уларни эриши диагностикада катта а^амият- 
га эга.

Пневмококклар гиалуронидаза, фибринолизин ва бош^а 
патоген омилларни ишлаб чицаради.

Токсигенлиги. Пневмококклар эндотоксин, гемолизин, лёй- 
коцидинларни хосил цилади. Пневмококкларнинг вирулентлиги 
уз капсуласидаги антифагинни са^лашига боглиц.

Антигенлиги ва таснифи. Пневмококкларнинг танасида икки 
хил антиген бор; хужайра танаси билан богланган о^силли 
антиген пневмококкларнинг ^амма турлари учун умумий анти
ген хисобланади. Иккинчиси эса микробларнинг капсуласида 
жойлашган полисахарид антиген булиб, хаР бир тур учун 
спецификдир. Антигенларининг тузилишига цараб 84 та серо- 
варга булинади. I, II, I I I  сероварлари одам учун патоген ^и- 
собланиб, касаллик келтириб чикаради.

Чидамлилиги. Пневмококклар таш^и мухитга кам чидамли 
булиб, ^атто сунъий озица мухитида хам 5—6 кундан сунг 
улади. Шунинг учун озица му^итини хаР 2—3 кунда тез-тез 
алмаштиришга тугри келади. 60°С лик ^арорат таъсирида 3—5 
да^ицадан сунг нобуд булади. Паст ^ароратга ва цуришга анча 
чидамли; ^уриган балгамда 2 ойгача сацланиб ^олиши мум
кин. Дезинфекцияловчи моддалардан 3% ли фенол, 1:1000 нис- 
батли сулема эритмаси уларни бир неча дацицадан сунг нобуд 
цилади.

^айвон учун патогенлиги. Пневмококкларни табиий хужайи- 
ни одам хисобланади. Лекин пневмококклар бузоцларда, цу- 
зичо^ларда, чучцаларда, ит ва маймунларда ^ам касаллик кел
тириб чи^ариши мумкин. Лаборатория хайвонларидан оц сич- 
конлар пневмококка жуда сезгир. Уларга текшириш материали 
парентерал йул оркали юборилганда, сепсис пайдо булади ва 
улар хайвонларни 24—48 соатдан кейин улдиради.

Улган сич^онлар ёриб курилганда, инъекция ^илинган ерда 
фибриноз экссудат топилади, талоц ва жигарнинг катталаш- 
ганлиги ва ^онга тулишганлиги (гиперемия) аникланади. К*он 
ва аъзолар микроскопда текширилганда капсулаларда пнев
мококклар топилади.

Инфекция манбаи. Касал одам ва бактерия ташувчилар хи
собланади.

Таркалиш  йули. Хаво-томчи, хаво_чанг йули орцали тар^а- 
лади.
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Кириш дарвозаси. Куз, цулок, ю^ори нафас йули шиллиц 
каватлари оркали организмга киради.

Одамларда келтириб чицзрадиган касалликлари. Пневмо
кокклар турли хил йирингли яллирланиш каеалликларини кел
тириб чикаради. К>уйидаги касаллнклар пневмококк учун спе- 
цификдир:

1. Крупоз зотилжам (упканинг зардоб mhfh6 яллирланиш 
касаллиги).

2. Куз мугуз пардасининг югурук яраси.
3. Кулокнннг яллирланиши (отит).

Бундан тапщари, сепсис, менингит, ангина, плеврит, аблесс вз 
боич<а касалликларни келтириб чикаради.

Купинча крупоз зотилжам учраб туради, упканинг битта, 
кам х4олларда икки ёки уч булагини жарохатлайди. Касаллик 
уткир бошланади, юцори харорат ва йутал билан утади. Касал
лик улим билан тугаши мумкин.

Иммунитет. Касалликдан сунг кучсиз иммунитет хосил бу
лади ва яна цайталаши мумкин.

Профилактикаси. Махсус профилактикаси йуц. Умумий про- 
филактикасида шахеий ва умумий гигиена цоидаларнга риоя 
цилиш, беморларни ва^тида аниклаш, диагноз ^йиш  ва даво
лаш, ахоли орасида санитария маорифи ишлариин олиб бориш 
мухим урин тутади.

Давоси. Баморлар сульфаниламид препаратлари (норсул- 
фазол ва бошкалар), пенициллин, биомицин ва бошца анти
биотиклар билан даволанади.

Назорат учун саволлар
р 1. Пневмококкларнинг морфологик, културал, фермен

татив хоссалари цандай?
2. Пневмококкларнинг патогенлик омили нима ва улар

ни фагоцитоздан нима химоя цилади?
3. Пневмококклар организмга цайси кириш дарвозаси 

орцали киради?
4. Улар организмда цандай касалликларни келтириб 

чикаради?
МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Балгам (зотилжамда).
2. Ярадан ажралаётган суюклик (куз мугуз пардасининг югу

рук яраси).
3. Томоцнинг устки цисмидан олинган шиллиц (ангинада).
4. Кулоц ажратмаси (отитда).
5. Йиринг (абсцессда).
6. Плевра пунктати (плевритда).
7. KflH (сепсисга шубха цшшнганда).
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Балгам:
Томоц ш и л л т и : 
Плевра пунктати:
Яра ва кулок ажрат- 
маси:

Абсцесс йиринги:

Кон

Стерил идишга йигилади.
Стерил тампон билан олинади. 
Стерил шприц билан олинади. 
Стерил пахта тампони физиологик 
эритмада намлаб, ярадан ёки цу- 
лоцдан ажралаётган моддадан* 
суртма олинади.
Очик йирингли жараён булса, сте
рил пахта тампонда ёки к4овузлок; 
ёрдамида олинади; агар ёпик; жа
раён булса — стерил шприцда оли
нади.
Билак венасидан 5— 10 мл олинади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Микробиологик.
3. Биологик.

Текш иришнинг биринчи куни. Балгамни стерил Петри коса
часига солинади ва ёгсизлантирилган буюм ойначасида унинг 
йирингли цисмидан суртма препарат тайёрлаб, Грам усулида 
Оуяб микроскоп остида текширилади. Микроскоп остида Грам 
мусбат, жуфт-жуфт булиб жойлашган ва шам алангасига ух
шаш диплококклар куринса, пневмококк бор деб шуб^а цили- 
нади ва унга царатилган текшириш ишлари утказилади.

Текшириш материалидан олиб цонлн агарга экилади. Сеп- 
сисга шуб.\а килинганда цон олинади ва шакарли шурвага 
экилади; унда усган културадан олиб, сунгра цонли агарга 
экилади. Турли хил флорани сацловчи балгамдаги пневмококк
ларни ажратиб устириш учун биологик усулдан фойдаланила
ди. Оц сичцонлар организмида пневмококклар бошка микро
организмларга нисбатан яхши ва тез усади.

Биологик усул. Озгина (3—5 мл) балгам стерил шурва би
лан яхшилаб аралаштирилади; шу аралашмадан 0,5 мл олиб 
оц сичцоннинг цорин бушлирига юборилади. 6—8 соатдан ке
йин ок; сичцонларда касаллик белгилари намоён була бошлай
ди. Бу вацтда пневмококкларни цорин бушлиридаги суюцликда 
аницлаш мумкин. Экссудатни стерил шприц ёрдамида суриб 
олинади. Ундан суртма препарат тайёрланади ва Грам усулида 
буяб микроскопда текширилади. Соф культурани ажратиб 
олиш учун экссудат зардобли агарга экилади. Агар сичкон 
нобуд булса ёки касалланса, унинг юрагидан цон олиб пневмо
кокклар соф культурасини ажратиб олиш учун зардобли агарга 
экилади.

Пневмококкларнинг турини аницлаш  учун тезлаш тирилган
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усул (микроагГлютинация реакцияси). Ёгсизлантирилган буюм 
ойнача устига 4 томчи сичцон цорин бушлигидан олинган за- 
рарланган экссудатдан томизилади. Биринчи томчига агглю- 
тинацияловчи зардобнинг I тури, иккинчисига зардобнинг II 
тури, учинчисига II I тури, туртинчисига физиологик эритма 
(контрол) томизилади.

Зардобнинг I ва II турини 1:10, зардобнинг I I I  турини 1:5 
нисбатда цилиб олдиндан суюлтириб куйилган булади. Барча 
томчилар яхшилаб аралаштирилади, куритилади, фиксация 
цилинади ва суюлтирилган фуксин билан буялади. Агар реак
ция мусбат булса, томчиларнинг бирида микробларнинг туп- 
ланганини (агглютинация) кузатиш мумкин.

Томоцнинг устки цисмидаги шиллик, яра ва цулоцдан аж- 
ралаётган суюцликларнинг барчасида бегона микрофлоралар 
мавжуд. Соф културани ажратиб олиш учун улар конли агар
га экилади ва ок сичцонлар зарарлантирилади.

О ч щ  ва ёпиц жараёндан олинган йиринг хам конли агарга 
экилади, сунг уни 1—2 мл шурвада яхшилаб аралаштирилиб,
0.5.мл ^ажмда сичцонларга юборилади.

Плеврадан пунктат олиб центрифугага куйилади. Чукмаси
дан олиб зардобли шурвага ва зардобли агарга экилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар термостат- 
дан олиб текширилади. Пневмококклар зардобли агарда май
да, нозик, тиниц колония ^осил килиб усади, цонли агарда 
зса нам яшил кулранг колония атрофида яшилланувчи гемо
лиз зонасини хосил цилиб усади. Суюц озика мухитида бир 
хил лойкаланиш ва чангга ухшаш чукма ^осил килиб усади. 
Шуб^али колониянинг ярмидан суртма препарат тайёрланиб 
буялади ва микроскоп остида текширилади. Долган ярмидан 
соф културани ажратиб олиш учун зардобли цийшиц агарга 
экилади ва термостатга 37°С хароратда, 24 соатга колдирилади. 

Текширишнинг учинчи куни. Соф култура текширилади:
1. Суртма препарат тайёрлаб, Грам усулида буялади ва мик- 

роскопда текширилади.
2. Сахаролитик хоссасини урганиш учун Гисс каторига (лак

тоза, глюкоза, сахароза, мальтоза) санчиб экилади.
3. Инулинли мухитга экилади. Текшириш материали инулин ва 

лакмус цушилган мухитга экилади ва термостатда 18—24 
соатга цолдирилади. Вацт утгач олиб царалганда пневмо
кокклар б$глса, озуца мухитнинг ранги цизил рангга айлана- 
ди (стрептококклар булса озица мухитнинг ранги узгар- 
майди).

-1. Оптохинга сезувчанлиги урганилади. Соф културадан олиб 
1:50 000 нисбатда оптохин сацловчи 10%ли конли агарга 
экилади. Пневмококклар оптохинли мухитда усмайди, стреп
тококклар эса усади.

5. Ут-сафро синамаси утказилади. Иккита агглютинация про- 
биркасига 1 мл дан текширилаётган културадан солинади.
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Пробиркаларнинг бирига цуён ут-сафро суюцлигидан томчи 
томизилади, иккинчи пробирка текширув пробиркаси ^исоб- 
ланади. Иккала пробиркани термостатга 37°С ^ароратда 
18—24 соатга цолдирилади. Вацт утгач олиб царалганда 
тажриба пробиркадаги нневмококклар лизисга учрагашшги 
сабабли мухит тиниц цолади, текширув (контрол) пробир- 
касида лойкаланиш булади.
Ут-сафро синамасини зич озуца мухитида ^ам утказиш мум

кин. Бунинг учун оддий ёки зардобли агарда усган пневмо
кокк колониялари устига цуруц ут-сафроси солинади. Бунда 
шубхали колониялар эриб йуцолиб кетади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа уцилади. Агар Гисс 
^аторини, инулин кислотагача парчаласа, ут-сафро таъси
рида лизисга учраса, оптохинли мухитда усмаса, текшириш 
материалида пневмококк бор деб хулоса цилинади.

Пневмококкларнинг вирулентлигини аниклаш . Бир кунли 
пневмококк усган суюц културани 1% ли пептонли сувда 10-*- 
дан 10-8 гача суюлтирилади. >̂ ар бир суюлтириш даражаси- 
дан 0,5 мл олиб оц сичконларга юборилади. 10-7 даражасига- 
ча сичконларни улимга олиб келса вирулентли, 10-4—10~6 да- 
ражасида уртача вирулентли, улимга олиб келмаса авирулент- 
ли пневмококклар дейилади.

Назорат учун саволлар

1. Пневмококкларнинг соф културасини ажратиб олиш
# учун кандай усуллардан фойдаланилади?

2. К*андай хайвонлар пневмококка сезгир?
3. Зарарланган сичкондан олинган экссудат билан 

цандай реакция ва нима максадда куйилади?
4. Пневмококкларни кайси йиринг чакирувчи кокклар- 

дан фарклаш лозим ва кандай синамалар ёрдамида 
бу фарклаш ишлари олиб борилади?

5. Пневмококкларнинг вирулентлилиги цандай аник
ланади?

ОЗУ КА МУХИТЛАР

Инулин синамаси учун озука му^ит. 200 мл дистилланган 
сувга 10 мл инактивация цилинган буца зардоби, 18 мл лак
мус эритмаси ва 3 гр инулин цушилади. Буг оцимида 100СС ха
роратда 3 кун давомида стерилизация цилинади.

Ут-сафро куш илган  мухит. Оддий озуца мухитларига 10—40% 
ут-сафро цушилади, pH тугриланади ва 120°С ^ароратда 20 
дакица автоклавда стерилизация цилинади. Стерил озуца му- 
^итига стерил ут-сафрони асептик шароитда цушиб тайёрлаш 
хам мумкин.
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16-боб. М Е Н И Н Г О К О К К Л А Р

N E IS S E R IA  авлодига одам учун патоген булган иккита тур 
микроби киради: N. meningitidis ва N. gonorrhoeae, Neisseria 
meningitidis Вексельбаум томонидан беморнинг орца мия 
суюцлигидан ажратиб олинган.

Морфологияси. Ботиц томонлари бир-бирига цараган ловия- 
симон, жуфт-жуфт жойлашган диплококклар, катталиги 0,6—
0,8x1,2—1,5 мкм.

Улар полиморф, ^аракатсиз булиб, спора ^осил цилмайди, 
капсула ,\осил цилади. Грам манфий буялади. Соф културада 
турттадан ва алохида кокксимон булиб жойлашади, орца мия 
суюцлигидан тайёрланган суртма препаратда жуфт-жуфт бу
либ жойлашади. Иирингда эса лейкоцитлар ичида жойлашади.

Културал  хоссаси. Менингококклар — аэробдир. Озица му^и- 
тига талабчан, цон, зардоб цушилган озуца мухитида 36—37°С 
хароратда яхши усади, 25°С да усиши тухтайди. pH 7,4—7,6 
булган мухитда уларнинг усиши учун нам ва катта микдорда 
карбонат ангидрид (усишни кучайтирадиган омил) керак 
булади. Янги тайёрланган озица мухитига экишни талаб 
цилади.

Зич озица мухитида менингококклар катта булмаган 2—3 
мм диаметрли, нозик, ярим тиниц, чузилувчан, салгина куким- 
тир колония ^осил цилиб усади. Суюц озица мухитида бироз 
лойкаланиш ва чукма хосил цилади. Янги ажратиб олинган 
културалар S шаклида, эски културалар эса R шаклида булади.

Ферментатив хоссаси. Менингококклар ферментатив хоссаси
га кура кам фаолдир. Улар глюкоза ва малтозани кислотагача 
парчалайди. Протеолитик хоссаси уларда намоён булмайди 
(сутни ивитмайди, желатинани суюлтирмайди).

Менингокаккларнинг патогенлиги уларнинг капсуласи бор- 
лигидадир. Капсула уларни фагицитоздан химоя цилиб туради, 
тукча (пили)лар микробнинг хужайра эпителийсига ёпишишига 
ёрдам беради ва гиалуронидаза, иейраминидаза ферментлари 
хосил булишида иштирок этади.

Токсигенлиги . Бактерия хужайраси парчаланганда юкори 
хароратга чидамли, ва кучли эндотоксин ажралади. У хужайра 
деворининг ёг, оксил, углеводи хисобланади. Бу токсинни ка
саллик вактида беморнинг цони ва орца мия суюцлигида аник
лаш мумкин. Касалликнинг огир кечиши тупланиб колган ток- 
синнинг мицдорига боглик.

Антигенлиги. Полисахарид (капсула) антиггнига кура мекин- 
гококклар А, В, С, D, X, У, И — 135, 29Е серогурухларига 
булинади.

Собиц иттифок таснифига кура А, В ва С гурухлар асосий 
гурухлар хисобланади. А гурух менингококклари умумлашган 
жараённи юзага келтиради ва эпидемиянинг келиб чикишида 
катта ахамиятга эга. В ва С гуру^ менингококклари эса спо-
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радик касалликларни келтириб чикаради. Долган гурух аъзо
лари ^али тули^ урганилмаган.

Ташци му^ит омилларига чидамлилиги. Менингококклар 
ташци мухитга кам чидамлидир. )^ароратнинг кутарилиши 
уларга ^алокатли таъсир курсатади. 70°С ^арорат таъсирида 
2—3 дацица, 55й С ^арорат таъсирида 5 даци^адан с^нг нобуд 
булади. Менингококклар цуришга сезгир булади ва тик цуёш 
нурларининг таъсирида тез ^алок булади, ^ароратнинг узга- 
ришига ^ам сезгир. Шундай ^илиб, менингококклар ташци му
хитда узоц са^ланмайди. Шу сабабли касалликнинг тарцали- 
шида ташци мухитдаги буюмлар рол ^йнамайди. Менингококк- 
лар дезинфекцияловчи моддаларга ^ам унчалик чидамли эмас;
1 % ли карбол кислота эритмаси менингококкни деярли дар- 
хол улдиради.

Патогенлиги. Табиий шароитда менингококка хайвонлар 
сезгир эмас. Лекин менингококклар маймунларга юборилган-- 
да менингит вужудга келади. Денгиз чучкачалари ва о^ сич- 
конларнинг цорин бушлигига текшириш материали юборилса, 
улар эндотоксин таъсирида интоксикациядан ^алок булади.

Инфекция манбаи. Касал одам ва бактерия ташувчилар ин
фекция манбаи ^исобланадилар.

Таркалиш  йули. ^аво-томчи нули оркали тарцалади.
Келтириб чикарадиган касалликлари:
1. Назофарннгит (бурун ва ют^ун шиллик каватининг яллиг- 

ланиши).
2. Менингококкцемия.
3. Эпидемик цероброспинал менингит.
Патогенези ва клиникаси. Инфекция теккан шилимшикнинг 

майда томчиларн нафас олганда бурун-^ал^ум шиллиц парда- 
снга менингококкни олиб киради. Менингококк даставвал шил- 
ли^ пардада жойлашади, булиниб купаяди, ва одамни микроб 
ташувчи булиб ^олиши ёки уткир назофарннгит касаллигини 
келтириб чикаради. Улар лимфа йулига ;утиб цонга с^рилади 
ва бутун организмга тарцалади; турли аъзоларда, купинча 
бош мия билан орца миянинг юмшоц пардаларида жойлашиб, 
унда йирингли яллирланиш жараёнини, яъни менингококкце- 
мияни вужудга келтиради.

Менингококклар бош ва ор^а мия цобицларига утиб йиринг
ли яллирланиш, менингитни юзага келтиради. Менингитнинг 
яширин даври 2—4 кунни ташкил этади. Касаллик т^сатд,ан 
бошланиб .^арорат жуда юцори даражага кутарилади, бемор
нинг боши цаттиц оррийди, цусади. Тез орада энса мускулла- 
рининг тортишиши натижасида гардон ^отади, бемор хушидан 
кетади, куз цорачицлари кенгаяди, талваса тутиши мумкин. 
Менингитда цуло^, куз, бурун, 6 v f h 3 , шунингдек юрак клапаи- 
ларининг зарарланиши каби огир касаллнклар кузатилади. 
Менингококк менингитида орка мия сую^лиги хира булади ва 
шу хоссаси билан сил менингитидан фар^ килади. Орца мия
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суюцлиги олинганда миянинг ички босими ортганлиги сабабли 
орца мия суюцлиги тирцираб оцади. Менингит билан купинча 
болалар касалланади. Агар вацтида даволанмаса, касаллик 
улим билан тугаши мумкин.

Айрим холларда менингококклар сепсисга ухшаган касал
ликни вужудга келтиради.

Иммунитети. Касалликдан сунг барцарор иммунитет юза
га келади ва бу опсонин, комплементни богловчи ва бактерио
цид антителолар сабабли вужудга келади. Касалликнинг ке- 
чиши оксил ва полисахарид антигенларга нисбатан антитело- 
ларнинг хосил булиш тезлигига боглиц.

Профилактикаси. Махсус профилактикаси учун А ва С поли
сахарид серогурухларини сацловчи кимёвий вакцина ишлаб 
чицилган. Шошилинч профилактикасида иммуноглобулиндан 
фойдаланилади.

Умумий профилактикасида беморларни, бактерия ташув- 
чиларни аницлаш, назофарннгит билан огриган беморларни 
ажратиб куйиш, уларни касалхоналарга ёткизиш ишларини 
олиб бориш лозим. Ахоли орасида санитария маорифи ишла
рини олиб бориш, шахсий ва умумий гигиена цоидаларига 
риоя цилиш керак.

Давоси. Беморлар антибактериал препаратлар — пеницил
лин, левомицетин, ампициллин ва бошцалар билан даволанади.

Сульфаниламид препаратлар кенг цулланилади. Бемор уз 
вактида даволанса батамом согайиб кетади.

Назорат учун саволлар

^  1. Меиингококкларнинг морфологик тузилиши цандай?
* 2. Менингококклар цандай мухитларда ривожланади

ва уларнинг ривожланиши учун кандай шароитлар 
керак?

3. Меиингококкларнинг биокимёвий фаоллиги ва улар- 
нинг ташци мухитга чидамлилиги кандай?

4. Менингококклар цандай касалликларни келтириб 
чицаради?

5. Антигенлик хоссасига кура менингококклар цандай 
серогурухларга булинади?

6. Менингококк инфекциясининг эпидемиологияси цан- 
дай? Касалликларни келтириб чицариши цаадай ту- 
шунтирилади?

7. Менингококк инфекциялари юзага келмаслиги учун 
цандай профилактик ишларии олиб бориш лозим?

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. О щ а  мия сую^лиги.
• 2. Бурун-^алцум шиллиги.
3. Кон.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Ор^а мия сую^лиги люмбал пункция йули билан олинади. 
Шу мацсадда бемор олдинга энгаштириб ёки шу холатДа ёт- 
цизилади, сунгра II ва II I ёки II I  ва IV бел умуртцасининг 
орасидан игна санчилади. Белнинг шу жойидан игна санчиш 
(пункция цилиш) хавфсиз, чунки орца миянинг шу жойдаги 
цисми унинг суюцлигида сузиб юрувчи охирги иплардан ибо
рат. Еш болаларнинг умуртца канали оддий шприц игнаси 
билан, катта кишиларники эса махсус Бир игнаси билан теши- 
лади. Игна орца мия каналига кириши биланоц ундан йиринг- 
лн суюцлик жилдираб чица бошлайди. Орца мия суюцлиги 
асептиканинг барча цоидаларига риоя килинган холДа стерил 
пробиркага 2—5 мл хажимда йигилади. Орца мия суюцлиги 
2—Зсоат ичида совуцдан ва куришдан сацланган х0ЛДа> пах- 
тага ураб ёки грелка цуйиб лабораторияга келтирилади.

Бурун-халкум шиллиги. Шиллиц пахтали тампон ёрдамида 
олинади. Тампон учидан 3—4 см баландликда 135°Слик бурчак 
остида пробирка деворига, эгилтириб олинади. Сунг стерил 
шпател ёрдамида тил босилади ва унг хул билан тампон юцо- 
рига царатилиб огиз орцали киритилади ва бурун-халцумдан 
шиллиц олинади. Тампон секин-аста лунжга, тишга, тилга теги- 
зилмасдан огиздан чикарилиб, шу за^отиёц Петри косачаси
даги зардобли агарга хамма цисми билан суртиб экилади. 
Бошка микрофлоралар усмаслиги учун озица мухитига лин- 
комицин хушилади. Экилган мухитни совуцда сацлаган холда 
лабораторияга келтирилади.

Цои. Билак венасидан 5—10 мл кон олинади ва 0,1% ли 
глюкозали шурвага экилади. Текшириш материали ва шурва 
1:10 нисбатда булиши керак. Крн даволанишдан олдин ва оч 
коринга ёки овцатлангандан сунг 3—4 соат утгач олинади.

Текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Микробиологик.
3. Серологик.
Текширишнинг биринчи куни. Орца мия суюклиги центри- 

фугада айлантирилади ва чукмасидан бир томчи олиб Петри 
косачасидаги зардобли агарга экилади. Чукмасидан суртма 
препарат тайёрланиб цуритилади, фиксация килинади, фуксин- 
нннг сувдаги эритмаси ёки метилен куки буёгида буялиб мик- 
роскопда текширилади. Микроскоп остида ловиясимон дипло- 
кокклар куринса тахминий ташхис цуйилади. Крлган чукма- 
нинг устига 5 мл ярим суюц агар цуйилиб термостатда колди- 
рилади.

Крн ва бурун—халцум шиллиги экилган озица мухитлар 
Хам термостатда 37°С хароратда 24 соатга цолдирилади.
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Текширишнинг иккинчи куни. Петри косачасидаги шубхали 
колонияларни стереоскопик микроскоп остида текширилади ва 
соф културасини ажратиб олиш учун зардобли агарга экилади. 
Кон экилган флакондаги суюк мухитда усган културадан олиб 
Петри косачасидаги зардобли агарга экилади. Экилган мухит
лар термостатга 37°С ^ароратда 24 соатга колдирилади.

Текш иришнинг учинчи куни. Экилган мухитлар текширилади. 
Зардобли агарда менингококклар нозик, нам, ок кулранг коло
ния хосил цилиб усади. Соф културани аниклаш учун суртма 
препарат тайёрлаб, метилен куки буёгида буяб, микроскоп ос
тида текширилади. Агар менингококклар куринса соф куль
тура эканлигидан далолат беради ва текшириш ишлари давом 
эттирилади.

1. Зардобсиз агарга экилади, термостатда 37°С хароратда 
колдирилади.

2. Зардобли агарга экилади, термостатда 37°С ^ароратда  
Колдирилади.

3. Зардобли агарга экилади, термостатда 22°С хароратда 
колдирилади.

4. 0,25% зардоб кушилган Гисс мух.итларига (лактоза, глю 
коза, сахароза, мальтоза) экилади.

5. Оксидаза синамаси кУ'йилади. Бунинг учун шубхали ко
лония устига диметилпарафенилендиамин эритмаси то
мизилади. Агар оксидаза ферменти булса, колониянинг 
ранги пушти ранга киради.

Агар к.он экилган мухитда хеч кандай усиш булмаса, уни 
бир хафтага колдирилади, з̂ ар икки кунда зардобли агарга 
экиб турилади.

Текш иришнинг туртинчи куни. Натижа Укилади. Агар 37°С га  
колдирилган зардобсиз агарда усмаса, 37°С зардобли агарда 
усса, 22°С зардобли агарда усмаса, глюкоза ва мальтозани 
кислотагача парчалаб, сахароза ва лактозани парчаламаса, 
оксидаза синамаси муебат булса текшириш материалида ме
нингококк кУзгатувчиси бор деб хулоса килинади.

Патоген булмаган нейссерлар 37°С хароратда термостатда 
Колдирилган зардобли ва зардобсиз агарда усади, 22°С ^аро- 
ратда зардобли агарда ^ам усади, Гисс каторидаги углевод- 
ларни парчалаши ва парчаламаслиги мумкин, оксидаза сина
маси манфий булади.

М енингококк гуру^ини аниклаш . Соф култура аж ратиб  олин- 
гандан сунг серологик усулда менингококкнинг гурухи аник
ланади. Бунинг учун агглютинацияловчи ва преципитацияловчи 
зардоблардан фойдаланилади.

Егсизлантирилган буюм ойначаси устига А, В, С ва бошка 
агглютинацияловчи зардоб ва назорат (контроль) сифатида бир 
томчи физиологик эритма томизилади. Хар бир томчи устига
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соф культурадан солиб чикилади. Томчиларнинг бири агглю
тинация берса, у соф культуранинг гуру^ини курсатади.

Серологик гуру^инн аниклаш учун геле преципитация реак
циясини кУйиш мумкин.

^озирги вактда диагностика максадида А, С ва бошка се- 
рогуру^лар учун эритроцитар диагностикуми ёрдамида бево- 
сита гемагглютинация реакцияси куйилади.

Назорат учуй саволлар

О 1. Менингококк инфекцияларида кандай текшииш ма- 
териаллари олинади?

2. Текшириш материаллари лабораторияга канДай жу- 
натилади ва нима сабабдан шундай килинади?

3. К$шимча микрофлоралар усмаслиги учун текшириш 
материали экилган мухитга нима кУшилади?

4. Менингококкларни бошка нейссерлардан канДай 
фарклаб олинади?

5. Менингококкнинг серогуру^ларини аниклаш учун 
Кандай реакция кулланилади?

ОЗИКА МУХИТЛАР

Линкомицинли му^ит. 80 мл эритилган ва 50°С гача сову- 
тилган 2% ли агарга 20 мл от ёки бука зардоби, 0,5—0,7 мл 
линкомицин эритмаси (1 мл мухитга 0,001 мг линкомицин 
эритмаси) к^шилади. Му^ит яхшилаб аралаштирилади ва Пет
ри косачаларига куйилади.

17-боб. ГОНОКОККЛАР

Neisseria gonorrhoeae Neisseriaceae оиласига, Neisseria ав- 
лодига киради.

Гонококкларни Нейссер деган олим 1879 йили аниклаган 
ва уларнинг барча оиласи унинг номи билан юритилади.

Морфологияси Гонококк куп хоссалари билан менингококк- 
ларга Ухшайди. Гонококклар ловиясимон, ботик томони билан 
бир-бирига кар&ган диплококклар (кофе донига ухшаш) 1,2— 
1,3x0,7—0,8 мкм катталикда. Улар полиморф булиб йирик, 
майда ва L -шаклли бактериялари кам учрайди. Гонококклар 
^аракатсиз, спора ^осил килмайди. Патологик материалда 
(йирингда) капсулага хос моддаси аникланган. Грам манфий 
буялади. Дори ва бошка моддалар таъсирида Грам мусбат 
буяла олади. Патологик материалда лейкоцитлар ичида ёки 
алохида жойлашади.

Културал хоссаси. Гонококклар — аэробдир. Озика му^и- 
тига талабчан. 1̂ он, зардоб кУшилган озика мухитида 37°С ^а?

www.ziyouz.com kutubxonasi



роратда ва pH 7,2—7,4 мухитида яхши усади. Му^ит янги тай
ёрланган ва нам булиши керак. Зардобли агарда гонококклар 
майда 1—2 мм, тиниц, ялтироц, четлари текис, шудринг том- 
чисига ухшаш колония ^осил цилиб усади. Конли мухитда ге
молиз зонасини хосил цилмайди. Зардобли шурвада бироз 
лойцаланади ва парда ^осил цилиб усади, парда кейинчалик 
пробирка тубига чукиб цолади.

Ферментатив хоссаси. Гонококкларнинг сахаролитик хос
саси кам намоён булади, улар фацат глюкозани кислотагача 
парчалайди. Протеолитик хоссасига эга эмас.

Токсигенлиги. Гонококкнинг хужайра деворида липополи- 
сахаридли токсик субстанция мавжуд (кам урганилган).

Антигенлиги. Гонококкларнинг антигенлик тузилиши 
доимий эмас ва турли хил омиллар таъсирида узгариб туради.

Таш ки му^ит омилларига чидамлилиги. Гонококклар — жу
да чидамсиз микроблар. Организмдан ташцарида цуритил- 
ганда бир неча соатда нобуд булади, лекин цалин йиринг кат- 
ламдда ва ^ар хил буюмларда (хул куйлак, лозим, чойшаб, 
сочиц, губка ва бошцалар) 24 соат ва ундан ортиц сацлана 
олади. Гонококк хароратнинг узгаришига сезгир булиб, иссиц 
ва совуц ^ароратга чидамсиз. 56—60°С уларга улдирувчан таъ
сир курсатади 40—41°С да яшаши секинлашади. Паст ^арорат 
ва цуриш тез улдирувчан таъсир курсатади. Дезинфекциялов
чи эритмалар — 1%ли фенол, 1:1000 нисбатдаги сулема эрит
маси гонококкларни бир неча дацицада улдиради. Гонококк
лар кумуш тузларининг эритмаларига жуда сезгирдир. Маса
лан, 1:1000 нисбатдаги кумуш нитрат эритмаси уни 5 дацица- 
да улдиради, амалиётда шундан фойдаланилади. Ултрабинаф- 
ша нурлари таъсирида бир неча дацицадан сунг нобуд булади.

Патогенлиги. ^айвонлар гонококка сезгир эмас. Лекин ок, 
сич^онларнинг цорин бушлирига гонокакк шксини юборилган
да улар токсин таъсирида нобуд булади.

Инфекций манбаи. Гонорея (сузак) билан касалланган бе
мор инфекция манбаи хисобланади.

Таркалиш  йули. Асосан жинсий алоца оркали таркалади. Кам 
лолларда билвосита контакт йул орцали таркалади. Соглом 
одам касал билан жинсий алоцада булганда унга бевосита 
я^инлашиш натижасида сузак юцади, лекин у жинсий йулдан 
бошца йул билан ^ам юциши мумкин. Масалан, баъзан бола
лар (купинча циз болалар) касал онаси, энагаси билан бир 
^ринда ётганда, умумий кийим-кечак, чойшаб, сочиц, ванна, то- 
гора, губка ва шу кабилардан фойдаланганда уларга сузак 
юциши мумкин.

Одамда сузак ва бленорея касалликларини келтириб ч щ а -  
ради.

Патогенези. Гонококкнинг табиий хужайини булиб, касал 
одам хисобланади. Гонококклар организмга шиллиц пардалар 
оркали тушади. Гонококклар уретра шиллик цавати (аёлларда
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уретра ва бачадон буйни) оркали киради. Гонококкларнинг 
патогенлик омили улардаги пили (тукча) ларнинг борлиги 
билан тавсифланади, чунки пилилар цилиндрик эпителий мик- 
ротукчалари билан бирикиб, гонококкларнинг эпителий ^ужай- 
раси ичига киришга ёрдам беради ва улар бу ерда булиниб 
к^палди. Гонококклар купинча сийдик-таносил йуллари шиллик, 
пардасининг яллигланишига сабаб булади.

Сузакнинг яширин даври 3—5 кун. Сузак уткир ва сурун
кали шаклларда утади. Уткир сузак эркаклар ва хотин-киз- 
ларда купинча сийдик чикариш канали (уретра) шиллик пар
дасининг йирингли яллигланиши (уретрит) билан бошланади. 
Сунгра гонококк шиллик парда юзасидан бошка сийдик-та
носил аъзоларига — мояк ва унинг ортирига, бачадон буйни, 
найлари ва шу кабиларга Утиб, уларни яллирлантира олади. 
Сузакда уретра ва бачадондан йиринг ажралади, сийдик чи- 
Каришда оррик юзага келади.

Гонококк лимфоген ва гематоген йул билан организмда 
таркалганда бошка аъзоларни ^ам яллиглантира олади. Су- 
зак артритлари, эндокардитлари ва ^атто сепсиси пайдо б у 
лиши мумкин. Бемор даволанмаса ёки нотурри даволанса, ка
саллик сурункали шаклга Утади ва унинг ташкисини куйиш 
^амда даволаш янада кийинлашади.

Гонококк куз конъюнктивасининг йирингли яллигланиши— 
бленореяга ^ам сабаб була олади. Бу касаллик онанинг инфек- 
цияли туррук йулларидан чакалок Утаётганда купинча пайдо 
булади.

Иммунитети. Касалликдан сунг организмда иммунитет ^осил 
булмайди.

Профилактикаси. Махсус профилактикаси йук- Бленореянинг 
олдини олиш максадида чакалок турилганда иккала куз конъ- 
юнктивасига 1—2% ли кумуш нитрат (30% альбуцид) эрит
маси 1—2 томчидан томизилади. Умумий профилактикасида 
санитария маорифи ишларини олиб бориш, шахсий ва умумий 
гигиена к °иДалаРига риоя килиш» бегоналар билан жинсий 
алокага Утмаслик, гигиеник маданият даражасини ошира 
бориш му^им ^рин эгаллайди.

Давоси. Сузакни данолаш учун сульфаниламид препарат
лар, пенициллин стрептомицин ишлатилади. Бу препаратлар- 
дан г^рри фойдаланилса, улар беморларни тез ва ишончли 
даволайди, акс ^олда гонококкларнинг дориларга чидамлилиги 
ошиб, сузакнинг сульфаниламид препаратлар ва пенициллинга 
чидамли шакллари вужудга келади.

Сурункали сузакни даволаш да энг самарали препарат го
нококк вакцинаси хисобланади. У  улдирилган гонококкларнинг 
физиологик эритмадаги суспензиясидан иборат. Вакцина врач 
кУрсатмаси билан тери остига юборилади
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Назорат учун саволлар

О Г. Гонококкларнинг морфологиясини тасвирлаб беринг.
2. Гонококкларнинг културал ва ферментатив хосса

лари кандай?
3. Гонококкларнинг чидамлилигини биласиэми?
4. Гонококклар кандай касалликларни келтириб чика

ради ва улар кандай юк.ади?
5. Гонококк инфекциялари келиб чикмаслиги учун 

Кандай чора ва тадбирлар утказилиши лозим?

МИКРОБИОЛОГИК ТАШХИС 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Эркакларнинг уретра шиллик кавати ажратмаси.
2. Аёлларнинг уретра шиллик кавати ва бачадон буйни ажрат

маси.
3. КУзнинг йирингли ажратмаси.
4. К,он.

Текшириш  материалнни йигиш

Аёллар ва эркакларнинг уретра шиллигидан ажратма пах
тали тампон, ковузлок ёки кошикча ёрдамида олинади. Каз
дан йирингли ажратма олиш учун стерил тампон физиологик 
эритмада намлаб олинади ва йирингдан синама олинади. 1̂ он 
билак венасидан 5—6 мл олинади.

Эслатма! Бактериологик ва бактериоскопик текшириш учун 
текшириш материали: 1) антибиотик билан даволанишдан ав- 
вал олиниши керак, 2) даволаниш тугагач 10 кун утгандан 
кейии олиниши керак, 3) сийдик ажратгандан сунг 2 соат Ут
гач олиниши керак, 4) пуркагич билан пуркалгандан сунг 2 
соат утгач олиниши керак.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик (Уткир шаклларида).
2. Микробиологик.
3. Серологик.

Текш ириш нинг биринчи куни. Уткир шакли. У ретр а  шиллик 
.Каватидан олинган материал иккита ёгсизлантирилган буюм 
ойначасининг ярмигача суртиб препарат тайёрланади , курити- 
лади^ фиксация килинади ва метилен куки ёки эозин билан 
буялади. Б у  буёклар билан касалликка тахминий таш ^ис КУ' 
йищ максадида буялади. Иккинчи препаратни тул и к  таш^ис 
КУйиш учун Грам  усулида буялади. Бунинг учун фиксация к и- 
линган препарат усти га фильтр к0Р03И К^®илиб 1 %ли  кристалл  
бинафш анинг сувдаги эритмаси билан 1 дакика давомида

www.ziyouz.com kutubxonasi



буялади. Вацт утгач цогоз олиб ташланади, сув билан юви
лади ва Люгол эритмаси билан препарат ^орайгунча ушла
нади, сунгра яна сув билан ювилади ва спиртда о^иш кулранг 
булгунча ушланади. Ундан сунг цогоз яна сув билан ювилади 
ва 1% ли нейтрал цизил эритмаси билан 3 дацица буялиб, сув 
билан ювилади, куритилади ва микроскопда текширилади. На
тижа мусбат булса хужайра элементлари, ядро бинафша ранг
да, лсйкоцитлар ичида ёки улардан тагщарида т^планган 
гонококклар туц сари^ рангда куринади.

Сурункали шакли. Агарда гонококкларни аниклаш иложи 
булмаганда купинча сурункали шаклларда, текшириш матери
али асцитсиз мухитга экилади. Экилган мухит 37°Слик эксика- 
торга 10% ли карбонат кислотали шароитда цолдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухит текширилади. 
Шубхали колонияларни белгилаб урганилади. Ундан суртма 
препарат тайёрланади ва Грам усулида буяб, микроскопда тек
ширилади. Агар Грам манфий диплококклар куринса текши
риш ишлари давом эттирилади. Соф културани ажратиб олиш 
учун шубхали колониянинг ярмидан олиб зардобли цийшиц 
агарга экилади. Оксидаза синамаси утказилади, яъни шубхали 
колониянинг устига диметилпарафенилендиамин эритмаси то
мизилади. Колониянинг ранги туц жигар рангдан цора рангга- 
ча узгариши мумкин. Кийшиц агарни термостатга 37°Сли ха
роратда 24 соатга колдирилади.

Текширишнинг учинчи куни. Экилган мухит текширилади. 
Соф културани аниклаш учун суртма препарат тайёрлаб, Грам 
усулида буялади ва микроскопда текширилади. Агар гонококк
лар куринса бу соф культуралигидан далолат беради. Саха
ролитик хоссасини урганиш учун 30% ли зардоб цушилган 
Гисс мухитларига (лактоза, сахароза, глюкоза, маннит ва маль
тоза) экилади. Термостатда 37°С хароратда 24 соатга цолди- 
рилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Экилган мухит текширилади. 
Агар усиш руй бермаган булса яна термостатда 1—2 кунга 
цолдирилади. Агар усиш б^лса натижа укилади (22-жадвал).

22-ж а д в а л
Гонококкларнинг бошка нейссерийлардан фарци

Микроб турлари
ТЕСТ

Л а к 
тоза

Г лю 
коза

М ан-
нит

М аль
тоза

ГПА да 
Усиши

Гонококклар + Усмайди
Менингококклар — + — + Усмайди
К атарал кокклар — — — — Усади.

«—» парчаламайди, «+» парчалайди. 
185
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Касалликнинг учинчи хафтасида утказилади. Касалликнинг 
сурункали шакли ва унга шубха ^илинган х°лларда бемор
нинг ^он зардоби билан комплемент богланиш реакцияси цуйи- 
лади. Антиген сифатида улик гонококк культурасидан фойда
ланилади.

Н азо р ат  учун сав о л л ар

9 1. Гонококк инфекцияларида текшириш материали си-
* фатида нима олинади?

2. Текшириш материаллари цачон олиниши лозим?
3. Уткир* ва сурункали шаклларида асосий текшириш 

усуллари ^айси?
4. Гонококкларни цайси микроорганизмлардан фар^- 

лаш лозим?

ОЗИКА МУХИТЛАР

Тухум саригили му^ит. Куён гуштидан тайёрланган 100 мл 
ли ГПА га 15 мл янги тухумнинг сариги, 6 мл фенол цизил 
индикатори, 1 мл дистилланган стерил сувда эритилган 1,5 мл 
шакар цушиб косачаларга куйилади.

Асцит агар. Куён гуштидан тайёрланган ш^рва фильтрла- 
ниб унга 2% агар, 1% пептон ва 0,5% натрий хлор ^ушилади. 
Му^ит кайнагунча циздирилади, фильтрланади, идишларга со
либ автоклавда 115°С хароратда 15 дацица стерилланади.

ИЧАК БАКТЕРИЯЛАРИ ОИЛАСИ

Ичак гурухи бактерияларига — Enteroobactericeae оиласи- 
га морфологик, культурал, тинкториал хоссалари бир-бирига 
ухшаш микроорганизмлар киради. Улар одам ва хайвон ича- 
гида хаёт кечиради, лекин улар тапщи мухитда хам аницла- 
нади. Чунки улар нажас билан таш^и мухитга чицарилади.

^озирги вацтда ичак бактериялари оиласига 12 авлод мик
роорганизмлар киритилади. Масалан: Эшерихий, Салмонелла, 
Шигелла, Протеус, Клебсиелла, Иерсиния ва бошкалар. Бу 
авлодлар ва яна турларга, биологик ва серологик вариантларга 
б^линали.

Бу авлодларнинг бошлангичи булиб ичак таёцчаси хисоб
ланади. Эволюцион узгариши натижасида ичак таё^часи па- 
разитик хаёт кечиришга мослашди ва патоген турга айланди. 
^озирги вацтда у купгина ичак касалликларини келиб чици- 
•мига сабаб б^лмоцда.

Ичак бактерияларининг патоген турлари б^либ цории тифи, 
паратиф А ва В, токсикоинфекция, дизентерия ва бошца тур- 
лар хисобланади.
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Барча ичак бактериялари таё^часимон, учлари юмалоц, 
суртма препаратда тартибсиз жойлашади, Грам манфий буя
лади, факультатив анаэроб, оддий озица мухитида яхши ри- 
вожланади. Улар бир-биридан ферментатив, антигенлик хосса
сига кура фарцланади. Сапрофитларида ферментатив фаоллик 
анча кучли намоён булади.

18-боб. ЭШЕРИХИИЛАР

Бу авлодга фа^ат битта ичак таёцчаси — Е coll киради, 
лекин купгина вариантларни уз ичига олади. Улар биологик, 
ферментатив, антигенлик хоссаларига кУра бир-биридан фар^- 
ланади. 4

Ичак таёцчасини 1888 йили Эшерих нажасдаи ажратиб ол- 
ган ва микроб унинг номи билан аталади. Ичак таё^часининг 
табиий яшаш жойи ^айвон ва одам ичаги булиб хисобланади 
ва улар ичакнинг нормал микрофлорасига киради. У хаёт фао- 
лияти давомида ферментлар ишлаб чикаради, овцат хазм 
цилишда иштирок этади, В гурух витаминларини синтезлайди 
ва бошца патоген микробларга антагонистик таъсир к>'рсатади 
(масалан дизентерия, ^орин тифи, токсикоинфекция, цузратув- 
чиларига). Агар йугон ичакда ичак таёцчаси булмаса, дисбак
териоз касаллиги келиб чицади. Бунда ичакдаги нормал микро
флора таркиби бузилади, протейлар, замбурурлар, кокк фло- 
ралари купайиб кетади.

Организмнинг царшилик курсатиш кучи сусайган х°ллаРДа 
Эшерихийлар бошца аъзоларга тушиб ofhp патологик жара- 
ёнларни келтириб чицаради. Шунинг учун ичак таёцчаси шарт
ли патоген микроорганизм деб аталади. Ичак таёцчаси нажас 
билан ташци мухитга тушади. Тупроц, сув, озиц-овцатлар ва 
объектларда ичак таё^часининг аницланиши уларни нажас 
билан ифлосланганлигидан далолат беради. Ичак таё^часи- 
нинг борлигини (коли-титр, коли-индекс) аниклаш объектла- 
рининг санитар з^олати курсаткичи сифатида хУлланилади.

Морфологияси. Е. coli майда 0,5—3,0x0,5—0,8 мкм катта- 
ликдаги таёцчасимон микроблардир. Грам манфий, харакатчан, 
хивчинлари перетрих жойлашган. Купгина штаммлари капсула 
.\осил цилади, спора хосил цилмайди. Айрим ичак таё^часи- 
нинг вариантлари х аРакатсиз булади.

Культурал хоссаси. Ичак таёцчаси факультатив анаэроб бу
либ, оддий ози^а мухитларида, 37°С хароратда ва pH 7,2—7,8 
мухитида яхши Усади. Одам ва хайвон организмидан ажратиб 
олинган ичак таё^часининг штаммлари 43—45°С да яхши Уса
ди. Ичак таёцчасининг таш^и мухит объектларида аницланиши 
санитария шароитининг ёмонлигидан далолат беради. ГПА 
да хира, бироз буртиб чиццан, четлари текис, нам колония 
Хосил цилиб усади. ГПШ да бир текис лойцаланиш хосил ци-

Ш
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либ j/сади. Дифференциал-диагностик ЭНДО мухитида ялти- 
рок металл, малина рангли колония хосил килиб усади.

Ф ерм ентатив хоссаси. Ферментатив хоссасига кура фаол 
хисобланади. Лактоза, сахароза, глюкоза, маннит, мальтозани 
кислота ва газгача парчалайди. Протеолитик хоссасига кура 
индол хосил килади. Желатинани суюлтирмайди. Алохида био- 
варлари лактоза ва сахарозани парчаламайди.

Токсигенлиги. Ичак таё^часи липополисахарнд табиатли 
эндотоксин хосил килади.

Антигенлик тузилмаси. Эшерихиялар антигенлик тузилмасига 
Караб фаркланади. Эшерихияларда 3 турдаги антиген тафо- 
вут этилади: Соматик О—антигени, юзаки К—антигени (кап
сула), хивчинли Н—антигени. Соматик термостабил О—анти
гени лнпополисахаридпротеин комплексли (ёг, оксил, углевод 
табиатли) уз ичига олади ва у бактериянинг хужайра девори
да жойлашган. О антигенига кура микробнинг 170 тури тафо- 
вут этилади. К — антигени О—антигенига нисбатан юзада 
жойлашган. Эшерихияларнинг К—антигени турличадир: А, В, 
L ва М антигенлари А ва М антигенлари термостабил, яъни 
юкори ^ароратга чидамли, В ва L антигени эса чидамсиз. К  — 
антигенининг 100 та гурухи тафовут этилади. К антиген агглю
тинация реакциясини !$йишга тусцинлик килади; шунинг учун 
100°С ^издирилиб улардан О—антигени ажратиб олинади. 
Н—антигени факат микробларнинг ^аракатчан турларидагина 
учрайди. Унинг 50 дан ортик турлари ани^ланган. Н—антиге
ни буйича ажратиб олинган културанинг серовариантлари 
аникланади. Ичак таё^часининг бу хоссаси агглютинация ре
акцияси ёрдамида аницланилади. Феговарлари эса бактерио- 
фаглар ёрдамида сезувчанлиги аницланиб урганилади.

Чидамлилиги. Ичак таёкчаси ташки мухитга анча чидамли. 
55°С ^арорат таъсирида 1 соатдан сунг, 60°С иссицлик гаь- 
сирида эса 15 дакикадан сунг нобуд булади. Тупрокда, сувда 
2—3 ойгача сакланади, сутда эса факат сакланиб колмасдан, 
Хатто булиниб купаяди. Дезинфекцияловчи моддалар (3%лик 
хлорамин, 1:1000 сулема эритмаси) таъсирида 20—30 даки- 
Кадан сунг нобуд булади. Бриллиант яшилига (зелёнкага) 
жуда сезгир.

Патогенлиги. Эшерихияларнинг алохида серогурухлари 
Хайвонларда ошкозон-ичак касалликларини келтириб чикаради. 
Лаборатория хайвонларидан денгиз чучкачалари ичак таёкча- 
сига сезгир. Лаборатория хайвонларининг зарарланган аъзо- 
ларига караб эшерихиялар уларда турли хил патологик жара- 
ёнларни келтириб чикаради. Масалан, микроблар терига юбо
рилганда яллирланиш ва абцесс, к°Рин бушлирига ва венага 
юборилганда сепсис, перитонит касалликларни келтириб чика
ради.

Инфекция манбаи. Касал одам инфекция манбаи хисобла
нади. Ичак таёкчаси организмга таш^и мухитдан тушади. Ор-
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ганизмдаги мавжуд ичак таёкчаси бош^а аъзоларга Лам Утиб 
касаллик келтириб чицариши мумкин.

Таркалиш йули. Маишин оилавий йул оркали — ифлос цул, 
идиш-тово^, уйинчо^, озиц-ов^ат ва механик йул — пашша, 
сувараклар оркали таркалади.

Патогенези. Эшерихиялар келтириб чи^арадиган касал- 
ликларга эшерихиоз касалликлари дейилади. Ичак таёцчаси 
ofh3 оркали организмга тушса, у албатта болалар ва катта- 
ларда ичак касалликларини келтириб чикаради.

Айрим 0 гуру^идаги ичак таёцчалари ^ам организмда ка- 
салликлар келтириб чицаради ва улар энтеропатоген ичак 
таёцчалари дейилади (ЭПКП). Энтеропатоген ичак таё^часи- 
нинг бир ^анча гуру^лари тафовут этилади:
1. I гурух, — болаларда колиэнтерит касаллигини келтириб 

чицарадиган турлари (0111, 026, 055, 086 ва бошцалар).
2. II гурух — ичбурурга хос касалликларни келтириб чи^ара- 

диганлари (025, 0124, 0143, 0144 ва боцща серогурухлари).
3. I I I  гуру^ — вабога ;ухшаш касалликларни келтириб чика- 

радиганлари (01, 05, 06, 078 ва бошца серогурухлари). 
Ичак таёцчаси озик-ов^атларга тушиб уларда булиниб ку

пайиши хам мумкин. Бундай ифлослангая озиц-овцат истеъмол 
^илингандан сунг улар ов^атдан за^арланиш касалликларини 
келтириб чикаради. Ичак таёкчаси бошца аъзоларга Утганда 
холецисцит, цистит, сепсис ва бопща касалликларни келтириб 
чикаради.

Колиэнтерит ни^оятда юкумли булиб, болалар муассасз- 
ларида эпидемик туе олиши мумкин.

Профилактикаси. Шахсий гигиена цоидаларига риоя килиш. 
Махсус профилактикаси йу^.

Давоси. Антибиотиклар билан даволанади. ^озирги вацтда 
даволаш максадида колипротей фаги цуллаиилмо^да ва яхши 
натижалар бермоцда.

Назорат учун саволлар
1. Ичак бактериялари оиласининг асосий белгилари

* цандай?
2. Эшерихияларнинг антигенлик тузилиши цандай?
3. Ичак таё^чаларининг организмдаги роли ^андай?
4. Ичак таё^чалари организмда кандай касалликларни 

келтириб чи^ариши мумкин?
МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ
1. Нажас.
2. Кусуц моддаси.

Керак булган холлаРДа бурун ва хал^ум ажратмаси, ^у- 
локда-н йиринг, цон, сийдик, мурдалардан тегишли материал 
олиб текширилади. Режа ва эпидемиологик курсатма буйича
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озиц-овцат, цул, идиш-товоц, уйинчоц ва бошцалардан чайинди 
олиб текширилади.

Текшириш материалнни йигиш
Нажас: 3—5 г нажасни физиологик эритма ёки 30% ли 

глицерин аралашмаси (30 цисм глицерин, 70 цисм 
физиологик эритма) булган пробиркага солинади. 
Нажасни иложи борича охирги ^исмини олиш мак- 
садга мувофи^дир, чунки колиэнтеритда ингичка 
ичак шикастланади. Ча^ало^лардан нажас йургак- 
дан олинади ва ю^орида айтилганидек пробирка
ларга солиб лабораторияга юборилади.

К^усуц: 3—5 г олиб физиологик эритма билан аралашма 
Хосил ^илинади.

Текширишнинг асосий усуллари
1. Микроскопик.
2. Микробиологик.
3. Серологик.

Текширишнинг биринчи куни. Иигилган текшириш материали 
Эндо ёки Левин мухитига экилади.

Экиш цуйидагича олиб борилади: шиша пипетка ёки таё^- 
ча билан текшириш материали физиологик эритма ёки глице
рин аралашмасида яхшилаб аралаштирилади ва пипеткада 
олиб озица мухит солинган Петри косачасига томизилади. 
Петри косачасиниинг четида у стерил шпател билан аралаш
тирилади, шундан сунг шпател чурлантирилмасдан мухитнинг 
долган ^исмларига штрих холда экилади. Иложи борича 2—3 
та косачадаги мухитга экилгани маъцул. Экилган мухитлар 
термостатга 37°С хароратда 24 соатга цолдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар текширилади. 
Эндо озика мухитида ичак таёцчаси ялтироц металл, малина 
рангли, Левин (ЭМС—эозин метилен синкали агар) мухитида 
бинафша рангли колония хосил ^илиб усади. Шундай шубхали 
колонияларнинг 10 таси танлаб олинади ва косачанинг ор^а 
томонидан уларга ра^амлар цуйиб ёзилади. Энтеропатоген 
ичак таёцчасини бош^а эшерихиялардан фарклаш учун буюм 
ойначасида ОКА поливалент зардоби билан хар бир колония 
учун алохида тахминий агглютинация реакцияси куйилади.

Реакция цуйиш техникаси: буюм ойначаси ёгсизлантириб 
олинади, шубхали колониялар сонига ^араб буюм ойначасига 
хам шунча рацамлар куйилади ва хаР бир ракам олдига бир 
томчидан ОКА зардоби томизилади. Зардоб устига шубхали 
колониялардан озгинасини ^уйиб аралаштирилади. Фацат аг
глютинация берган колониянинг маълум цисмини олиб соф 
культура ажратиб олиш учун ^ийши^ агарга экилади. 10 та 
колонияда хам агглютинация бермаса, салбий жавоб олинди 
деб хисобланади.
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Текширишнинг учинчи куни. Экилган мухит текширилади. 
К^ийши^ агарда ичак таёкчаси нам, ялтироц, кулранг, айрим 
лолларда хира ^атлам ^осил ^илиб усади. Шулардан олиб:

1. Соф культура эканлигини аниклаш учун суртма препарат 
тайёрланади ва Грам усулида буяб микроскопда текширилади. 
Агар микроскоп остида ичак таёцчалари куринса, текшириш 
ишлари давом эттирилади.

2. Буюм ойначасида яна ОКА поливалент зардоби билан 
тахминий агглютинация реакцияси куйилади. Агар агглюти
нация булса, реакция давом эттирилади.

3. ОКА поливалент зардоб таркибига кирувчи ОКБ, ОКС, 
ОКД, ОКЕ зардоблари билан агглютинация реакцияси цуйи- 
лади. 1̂ айси бирида реакция берса, шу зардоб таркибига ки
рувчи турдош зардоблар билан агглютинация реакцияси ку
йилади.

4. Ичак таё^часининг турини аниклаш учун турдош зар
доблар билан тахминий агглютинация реакцияси куйилади. 
(масалан, 026, 055, 0Ш ва бошцалар).

5. Сахаролитик хоссасини аниклаш учун Гисс (лактоза, 
глюкоза, маннит, сахароза, мальтоза ва бошкалар) мухитига 
экилади.

6. Антибиотикка сезувчанлиги урганилади.
7. Тулиц фарклаш ишларини олиб бориш учун кенгайти- 

рилган агглютинация реакцияси куйилади. Тирик культура би
лан культурадаги К —антиген, циздирилган культура билан
О—антиген аникланади. Кенгайтирилган хажмдаги агглюти
нация реакциясини цуйиш учун цийши^ агарга 3—5 мл физи
ологик эритма солиб микроб чайиндиси тайёрлаб олинади ва 
уни иккита пробиркага булиб куйилади. Пробиркаларнинг би- 
рини сув хаммомида 100°С хароратда 1 соат давомида ^изди- 
рилади.

Кенгайтирилган агглютинация реакцияси икки катор про- 
биркаларда олиб борилади. ОКА зардоби 1:1600 гача суюл- 
тирилиб чикилади. Биринчи цатордаги пробиркаларга тирик 
микроб культурасидан 2 томчидан, иккинчи цатор пробирка
ларга ^издирилган микроб культурасидан 2 томчидан солиб 
чикилади. Пробиркалар чай^атилиб термостатга 37°С х аРорат- 
да 24 соатга колдирилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. Агар уг- 
леводли мухитларни кислота ва газгача парчаласа, кенгайти
рилган хажм агглютинация реакциясида ^издирилган культура 
цаторидаги томизилган чукма тирик культура томизилган î a- 
тордаги чукмадан 2 баробар ортик; булса, реакция мусбат де
йилади ва текшириш материалида энтеропатоген ичак таёцча- 
си бор деб хисобланади.
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Назорат учун саволлар
О 1. Эшерихияларни аниклаш учун цандай текшириш 

материали олинади?
2. Энтеропатоген ичак таёкчалари к;андай зардоблар 

билан фарцланади?
3. Тирик ва ^издирилган эшерихия культуралари билан 

кенгайтирилган хажмДаги агглютинация реакцияси 
нима учун куйилади?

19-боб. САЛЬМОНЕЛЛАЛАР

Сальмонелла авлодига 2000 дан ортиц турдаги бактериялар 
киради. Сальмонеллалар келтириб чицарадиган касалликларни 
сальмонеллёзлар дейилади. Сальмонеллалар морфологик, кул- 
турал ва ферментатив хоссаларига кура бир-бирига ухшаш, 
лекин антигенлик хоссасига кура бир-биридан фар^ ^илади.

Сальмонеллалар монопатоген ва полипатоген гуру.\ларга 
булинади. Монопатогенларга цорин тифи, паратиф А ва пара
тиф В киради. Бу касаллнклар билан факат одамлар касалла- 
нади. Полипатогенларга одам ва ^айвонларда касаллик чаки- 
рувчи цузгатувчилар киради.

^орин тифи цузгатувчисини 1880 йили Эберт ь̂ орин тифи 
билан улган одам организмидан ажратиб олган. Ашар ва Бан- 
сод 1886 йили цорин тифига ухшаш касаллик билан касаллан
ган беморнинг йиринг ва сийдигидан ^орин тифи цузратувчи- 
сига ухшаш микробларни аниклаганлар. Улар ^орин тифи 
цузгатувчисининг биокимёвий хоссасига кура фарцланишини 
аницлашган. Уларни паратиф А ва В цузгатувчилари деб ном- 
лаганлар. Кейинчалик шуларга ухшаш купгина микроблар 
аницлашан ьа уларни >*ам сальмонелла авлодига киритишган.

Морфологияси. Барча сальмонеллалар 1,0—3,0x0,6—08 мкм 
катталикда булиб, таёк;часимон, суртмада тартибсиз жойлаша
ди, Грам манфий буялади. Учлари юмало^, хаРакатчан> хив’ 
чинлари перетрих жойлашган. Спора ва капсула хосил цил- 
майди.

Культурал хоссаси. Факультатив анаэроб хисобланади. 
ГПА да нозик, ярим тини^, бироз буртиб чиэдан, ялтироц ко
лония хосил цилиб усади. ГПШ да бир текисда лой^аланади. 
Эндо, Плоскирёв мухитида сальмонеллалар, ялтиро^, рангсиз 
колония хосил ^илиб усади, чунки ози^а мухит таркибидаги 
лактозани парчаламайди. Висмут-сульфит агарда 48 соатдан 
кейин улар i^opa рангли, узидан кейин дог цолдирадиган (па
ратиф А дан ташкари), ялтироц колония хосил цилиб усади. 
Паратиф В кузратувчиси 18—20 соат термостатда сацланган- 
дан сунг хона хароратида 1—2 кунга цолдирилганда колония 
атрофида шилимшиц дойра ^осил цилади.
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1-расм. Бактерияда хивчинларнинг жойлашиши. 
А-лофотрих; Б-монотрих;
В-перетрих; Г-амфитрих.

Q
Зо ч)
? \ % «ч, 1

ч
0 *• $ ° )

2-расм. Бурри-Гинс усулида бактериядаги капсулани аник,- 
лаш.
Х,ужайра танаси к,изил, капсуласи рангсиз.
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3-расм. Сувли фуксин усулида бактерия капсуласини 
аниклаш.

4-расм. Бацилла шаклидаги бактерияларнинг споралари. 
Ожешчко усулида буялгандаги куриниши.

5-расм. Гушт-пентонли шурвада Streptococcus нинг соф 
культураси. Грам усулида буялган.
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6-расм. Сепсис билан касалланган бемор к,онида Strepto
coccus pyoqenes нинг куриниши.

$

&

7-раем. Соф культурада Diplococcuc pneumoniae нинг ку
риниши. Грам усулида буялган.
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8-расм. Балгамда Diplococcuc pneumoniae нинг куриниши. 
Метилен куки усулида буялган.

9-расм. Соф культурада SarcinaLutea нинг куриниши. Грам 
усулида буялган.

10-расм. Йирингда Neisseriaceae qonorhoeae нинг лейко- 
цитлар ичида жойлашиши. Бактерияларнинг ху
жайра ичида жойлашиши. Метилен куки усулида 
буялган.
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11-раем. Стафилококк ва вибрион аралаш культура. Грам 
усулида буялган.

12-расм. Соф культурада Staphylococcus aureus нинг кури
ниши. Грам усулида буялган.

\ -  1 \ — 1 —  
^  ✓  1 \

о -  О т /  
^  “  \ 4  “  \ С .
ч  /  ч  /  ^

1 — 1 1 — 1 —  /

О -  О -  /  4  
^ - / х 1 -  1

----1_2----= --- * 2

1 \  1 4 \ " n /
t N — /  ч  

^  4 -  1

-  х \  V y  N
/  JL. N /  *  ч  .

1 — 1 1 — 1 —  /

О -  О -  /  4
^  _ г  \ ч  ~  \  '  ,
ч  /  ч .  ^ ^  1 

^ \ < ^ \ < ^ <  
V  Ч /  \ 1— / . х

13-расм. Enterobacteriaceae оиласидаги турли хил бактерия
лар морфологияси: Escherichia; Shigella;Salmonella.
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14-расм. Вибрионнинг турлари.
A-Vibrio cholerae; В-Vibrio El-tor.

15-расм. Тоун касаллигидан нобуд булган \айвон аъзолари- 
дан тайёрланган препаратларда Past pestis нинг ме
тилен кукида буялгандаги куриниши.
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16-расм. Куйдирги касаллигидан нобуд булган \айвон аъзо- 
сидан тайёрланган суртмада Вас. Anthracis нинг 
куриниши. Грам усулида буялган.

17-расм. Соф культурада Cl. Tetani нинг куриниши. Грам 
усулида буялган.

18-расм. Соф культурада Cl. botulinum нинг куриниши. 
Спора субтерминал жойлашган. Грам усулида 
буялган.
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19-расм. Соф культурада Corynebacterium diphtheriae волю- 
тин доначаларининг куриниши. Нейссер усулида 
буялган.

t s 1* 11‘ « У  ^  
У /  I ✓ / V  ✓ * ✓ ✓ I

/г //Г/ \-1 /г/
20-расм. Соф культурада Corynebacterium diphtheriae нинг 

куриниши. Леффлер усулида буялган.
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Ферментатив хоссаси. Сальмонеллалра глюкоза, маннит, 
мальтозани кислота ва газгача парчалайди, цорин тифи эса 
уларни кислотагача парчалайди.

Салмонеллалар лактоза ва сахарозани парчаламайди. Про- 
теолитик хоссасига кура 1\орин тифи, паратиф В кузгатувчи- 
лари вадород сульфит хосил цилади. Индол \о с и л  цилмайди, 
желатинани суюлтирмайди. Паратиф В кузратувчиси лакмусл» 
сутни иш^орлайди.

Токсигенлик хоссаси. Липополисахарид табиатли эндотоксин 
хосил ^илади.

Антигенлик хоссаси. 1934 йилда Кауфман сальмонелла зар- 
доблари билан агглютинация реакциясини ^уйиш натижасига 
^араб барча сальмонеллаларни гурухларга ва турларга булди, 
антигенлик хоссасига кура диагностик схемасини тузди. Саль
монеллалар 2 та антиген са^лайди: О ва Н антиген О—анти
гени липополисахаридпротеин табиатли, термостабил, форма
лин таъсирида инактивацияланади. Н — антиген оцсил таби
атли, термолабил, спирт ва фенол таъсирида инактивациялана
ди, формалинга чидамли. Барча сальмонеллалар О антигенига 
кура А, В, С, Д, Е ва бойца гурухларга булинади. О—антигени 
араб рацамлари билан белгиланади. Н антигенига кура иккита 
фазага булинади. I фаза кичик лотин харфлари билан белгила
нади. II фазаси араб рацамлари билан белгиланади. Корин ти
фи кузватувчи V i—X антигенини сацлайди.

Чидамлилиги. Сальмонеллалар мухит таъсирига анча чи
дамли. 100®С харорат таъсирида шу захоти, 60—70°С таъси
рида 10—15 дацикадан сунг нобуд булади. Паст х а Р°Ратга 
анча чидамли. Тоза сувда ва музда бир неча ойлаб, тузланган 
ва дудланган гуштда 2 ойгача сакланади. К^уришга чидамли, 
чангда узоц вахт сакланади. Дезинфекцияловчи моддалар таъ
сирида бир неча даци^адан сунг нобуд булади.

Патогенлиги. Купгина сальмонеллалар одам, хайвон, пар- 
рандаларда касаллик келтириб чикаради.

КОРИН ТИФИ, ПАРАТИФ А ва В нинг КУЗРАТУВЧИЛАРИ

Инфекция манбаи. Бемор одам ва бактерия ташувчилар хи
собланади.

Тарцалиш йуллари. Билвосита контакт (ифлос цул, идиш- 
тово^ ва бошкалар) сув, алиментар, механик йуллар орцали 
таркалади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб о р и з  шиллиц пардаси 
хисобланади. Микроблар о р и з  оркали ош^озонга утади, у ерда 
^исман оищозон шираси таъсирида нобуд булади. Шу туси^- 
лардан утган микроблар ингичка ичакка утади ва унинг лим
фа тугунида сурилади. У ерда булиниб купаяди ва бу инку- 
бацион даврда (10—14 кун) содир булади. Шу даврнинг охи-
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рида цузратувчи лимфа тугунидан ^онга сурилади (бактерие
мия) ва бутун организмга таркалади. Бу даврда ^узгатувчилар 
ички аъзоларнинг лимфа, макрофаг системасида, жигарда, 
талоцда, суяк кумигида тупланади. Сальмонеллалар купайиш 
учун цулай шароит б^либ ^исобланган ^т пуфагида тупланади, 
чунки ут суюцлиги бу бактерияларнинг энг севимли мухити 
хисобланади. Бактериялар ут суюцлиги билан яна ичакка ута
ди ва специфик цорин тифи яллигланишларини келтириб чика- 
ради. Бактериялар конга утган даврда улар узидан эндотоксин 
ажратади ва бу токсин организмда интоксикацияни келтириб 
чикаради. Беморнинг харорати кутарилади, ^олсизланиб тин- 
каси цурийди, боши огрийди. Касалликнинг 2-^афтаси охири 
ва 3-^афтасининг бошида цузгатувчилар нажас, сийдик, с^лак 
билан ташки мухитга чика бошлайди. Агар вактида даволан- 
маса беморлар бактерия ташувчи булиб колишлари мумкин.

Иммунитети. Касалликдан с^нг узок вакт давом этади, им
мунитет хосил булади.

Профилактикаси. Шахсий ва умумий гигиена тартиб ва 
Коидаларига риоя килиш, а^оли орасида санитария маорифи 
ишларини олиб боришдан иборат.

Махсус профилактикаси. Таркибида ^орин тифи, паратиф А 
ва В антигени ва цоцшол анатоксинини сацловчи кимёвий вак
цина ц^лланилади. Бундан ташкари, V i-антигенини сацловчи 
спиртли цорин тифи вакцинаси кулланилади. Касаллик учогида 
контактда булганларга цорин тифи бактериофаги берилади.

Давоси. Антибиотиклар ва интоксикацияга к аРши препарат
лар билан даволанади.

ОВК.АТДАН ЗА^АРЛАНИШ (ТОКСИКОИНФЕКЦИЯ)

Сальмонеллалар билан ифлосланган ози^-ов^атларни ис- 
теъмол килиш натижасида юзага келади.

Инфекция манбаи. Касал ^айвон организмида сальмонеллалар 
сацловчи хайвон, паррандалар хисобланади.

Таркалиш йули. Сальмонеллалар билан ифлосланган гушт, 
гушт махсулотлари, тухум, сут, сут махсулотларини истеъмол 
Килганда юкади. Айницса, эндотоксин гупланган ва сальмо
неллалар булиниб к^'пайган озик-овцатларни истеъмол килиш 
хавфли хисобланади.

Патогенези. Тиф ва паратифоз касалликларига ухшаш. 
Токсикоз ва онщозон-ичак системаси касалликларининг клиник 
белгилари юзага келади. Касаллик 4—5 кун давом этади, ай
рим холларда касалланиб утган беморлар бактерия ташувчи 
булиб колаДилаР-

Профилактикаси. Моллар доимо назорат остида булиши, 
моллар ва паррандаларни с^йиш, нимталаш вактида санита
рия холатини назорат килиб туриш, шахсий ва умумий гигиена 
коидаларига риоя килишдан иборат.
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Махсус профилактикаси. Токсикоинфекция ^чогидаги одам- 
ларга сальмонеллёзнинг поливалент бактериофаги берилади.

Давоси. Интоксикацияга ^арши препаратлар берилади, к^п 
микдорда суюцлик юборилади, ош^озон ювилади, хУКна цили- 
нади, антибиотиклар берилади.

КАСДЛХОНА ИЧИ САЛЬМОНЕЛЛЕЗ ИНФЕКЦИЯСИ

Касалхона ичи сальмонеллёз инфекциясининг асосий ^ з -  
ратувчиси S. typhi murium хисобланади. Шунингдек, касалхо- 
нада S. hedelberq, S derby ва боища цузгатувчилар келтириб 
чицарганлиги ^айд цилинган. Бу ^згатувчилариинг морфоло
гик, культурал хоссалари бир-бирига ухшаш ва боища саль- 
монеллалардан фар^ цилмаса-да, улар учун хос айрим биоло
гик хусусиятлар мавжуд. Масалан, касалхона ичидаги инфек
ция кузгатувчалари маълум биоварларга тааллу^ли б^либ, 
улар оц сичцонлар учун анча патоген хисобланади.

Инфекция манбаи. Купинча бактерия ташувчилар, айрим 
холларда беморлар инфекция манбаи хисобланади.

Таркалиш йули. Билвосита контакт, яъни уйинчоц, идиш- 
товок, сочик, чойшаб, кам холларда ози^-ов^ат, хаво чанги 
орцали тарцалади.

Патогенези. Касаллик организмнинг ^аршилик кучи су- 
сайган холларда, яъни иммунологик чидами сусайганда юзага 
келади. 1у,зратУвчи организмга огиз шиллиц цавати ва нафас 
йули орцали тушади, ва бу патологик жараённинг юзага ке
лиши билан намоён булади. Ошцозон-ичак функциясининг бу
зилиши, организмнинг сувсизланиши ва нафас аъзолари функ
циясининг бузилиши, бактериемия, септик асоратлар юзага 
келади. Бу касаллик билан купинча болалар касалланадилар.

Иммунитети. Касаллик келтириб чи^арган салмонеллалар- 
нинг айнан шу сероварига нисбатан иммунитет хосил булади.

Профилактика ва давоси. Умумий профилактикасида даво
лаш муассасаларида санитария-гигиена цоидаларини цаттиц 
назорат ^илиш алохида урин тутади. Санитария маорифи иш- 
ларини олиб бориш мухимдир. Махсус профилактикасида кон- 
1акгда булганларга сальмонеллёз поливалент бактериофаги 
берилади. Давоси симптоматик.

Назорат учун саволлар

Q 1. Сальмонеллаларнинг морфологик, культурал, фер-
* ментатив хоссаси кандай?

2. Сальмонеллаларнинг таснифи нимага асосланган?
3. Сальмонеллалар цандай касалликларни келтириб 

чикаради?
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1. .Касалликнинг биринчи хафтасида цон олиниб гемоку.ч%тура 
усулида текширилади.

2. Касалликнинг иккинчи ^афтаси ёки учинчи ^афтасининг бо- 
шида цон олиниб серологик усулда Видал реакцияси 1$йи- 
лади.

3. Касалликнинг учинчи хафтасида иажас, сийдик, ут суюцлиги 
олиниб коопрр—.урино культура устириш усулида текшири
лади. >

4,, Бундан ташцари, ,мурда ёрилганда унинг суяк к^миги, аъзо- 
лар булакдари в;а,фошца,дар олиб текширилади.

5. ,Токси^оинфекцияда цусуц моддаси, оищозон чайиндиси, ов- 
. ,цат цодаиги текширилади.

МАТЕРИАЛНИ ТУПЛАШ УСУЛИ

Цон. Стерил шприц ёрдамида беморнинг билак венасидан
10—20 мл кон олинади ва электив му^ит (Раппопорт ёки 10— 
20,% ут суюцлиги цушилган шурва) га экилади. Газ х°сил бу- 
лищини аниклаш учун Раппопорт мухитига стерилизация ци- 
лишдан аввал сузгич солиб куйилади.

Бемор иситмалаётган вацтда 10 мл цон олинади, иситма 
тушганда цонда бактериялар микдори кам булганлиги учун
15—20 мл цон олинади. К°н колбадаги 1:10 нисбатдаги му^ит- 
fa (масалан, 10 мл конни 100 мл мухитга) экилади. Му^ит 
термостатда колдирилади.

Эртаси куни экилган мухит термостатдан олиб текширила
ди. Мухитда узгариш бор-йуцлигнга царамасдан Эндо ва Плос- 
кирёв мухитларига экилади.

Колбадаги мухитда бактериялар усиши булмаса термостат
да яна 7 кунгача цолдирилади. Петри косачасидаги м у х и т л а р *  
да Усиш булмаса, хар 2 кунда цайтадан Эндо ва Плоскирев 
мухитларига экилади.

Агар 7 кун ичида усиш булмаса, салбий жавоб берилади. 
Агар шубхали колониялар хосил булса, соф культура ажратиб 
олинади ва умумий схема асосида текшириш ишлари уткази
лади.
Нажас: 3—5 г олиниб банкага ёки 30%ли гли-
Бемор касалхонага • церии аралйшмасига солинади. Нажас 
тушгандан то чициб дифференциал диагностик му^итлари 
-кетгуйга кадар тек- булган Эндо, Плоскирёв, висмут суль- 
ширилади. фитли агар ва дифференциал диагнос

тик мухитга экиш учун ббйитувчи селе-
• • ; i ■ 1 нитли Мюллер ёки Кауфман му^итла-

ларига экилади. Шундай цилиб у диффе
ренциал диагностик мух.итларига 1 кун 
оралаб экилади. Текшириш материали-
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Сийдик;
Бемор касалхонадан 
чициб кетгунга ца- 
дар текширилади.

Ровеола ичидагн 
модда

ни глицеринли аралашмада б—8 соат, 
яхшиси, музлатгичда сацлаш мацсадга 
мувофиц.

Экиш усули. Тупланган материал гли
церинли аралашмада обдон аралаштири
лади ва шиша таёцча ёки найча ёрда
мида бир томчи олиб Петри косачадаги 
озица мухит четига томизилади. Аввал 
шпател билан мухит четига, сунг бутун 
озица мухит юзасига ёйилади. Шундай 
усул ёрдамида алохида колония хосил 
цилинади. Экилган мухитлар термостат
да цолдирнлади. 18—24 соатдан кейин 
косачалар термостатдан олиниб текши
рилади. Шубхали колониялар хосил бул- 
ганда, соф культура ажратиб олинади 
ва цолган текширишларни умумий схема 
асосида олиб борилади. Шубхали коло
ниялар хосил булмаса, салбий натижа 
деб жавоб берилади.
Сийдикни, яхшиси, стерил катетер ёрда
мида олиш мацсадга мувофицдир. Агар 
бундай олишнинг иложи булмаса, сий
дик чицариш йули физиологик эритма 
билан ювилади, сийдикнинг биринчи 
цисми тукиб ташланади. Шундан сУнг 
стерил идишга 20—50 мл сийдик олина
ди, центрифуга цилинади ёки тиндири- 
лади. Чукмадан олиб Эндо—Плоскирёп, 
висмут—сульфитли агар ва бойитувчи 
селенитли Мюллер ёки Кауфман мухит
ларига экилади ва 24 соатдан кейин 
дифференциал-диагностик озица мухити
га экилади. Экилган мухитлар термостат
да цолдирилади. Эртаси куни шубхали 
колониялар Усган булса соф культураси 
ажратиб олинади ва умумий схема асо
сида текшириш ишлари утказилади. 
Яхши куриниб турган розеоласи булган 
тери спирт билан артилади, физиологик 
эритма билан ювилади ва стерил скаль
пел билан розеола цирилади (скарифи
кация цилинади). Скарификация цилип- 
ган жойга бир томчи 10—20% ли ут- 
ли шурва томизилади ва розеола ичи
даги модда билан яхшилаб аралашти
рилади. Шу моддадан Пастер пипетка- 
сида олиб учи алангада кавшарланади
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Суяк кумиги:

Ут суюцлиги:

Кусуц моддаси:

ва лабораторияга ж^иатилади. Лабора
торияда тупланган материал дифферен
циал-диагностик мухитга ва бойитувчи 
1 0 —2 0 % ли Утли шурвага экилади. 
Экилганларни термостатда колдирилади. 
Долган текширишлар умумий схема 
асосида олиб борилади.
К,орин тифи ва паратифларнинг к,узга- 
тувчилари суяк кумигида узоц вацт сац- 
ланади. Суяк кумигидаги моддани олиш 
учун стерил холатда пункция килинади. 
Олинган пунктатни бойитувчи мухитга, 
сунгра дифференциал-диагностик мухит
га экиб умумий схема асосида текшири
лади. (24-жадвал).
Ут суюцлиги касалликнинг биринчи ку- 
нида, иситмалаётган ва реконвалесцен- 
ция даври давомида текширилади. Ут 
суюцлиги, асосан, бактерия ташувчи ва 
реконвалесцентни аниклаш мацсадида 
текширилади. Ут суюцлиги стерил про
биркаларга зонд ёрдамида алохида А, 
В ва С порцияларда олинади. Бу пор- 
цияларни алохида ёки аралаштирмас- 
дан экиш мумкин, чунки ут суюцлиги 
сальмонеллалар учун озица мухит булиб 
хисобланади. Олинган ут суюцлиги тер
мостатда цолдирилади. Эртаси куни у 
дифференциал—диагностик мухитларга 
экилади. Агар бу мухитларда у усмаса, 
цайтадан экилади. Ут суюцлигини 10 
кунга термостатда цолдирилади ва вацти- 
вацти билан дифференциал-диагностик 
мухитларга экиб турилади. Шубхали 
колония хосил б^лса, у умумий схема 
асосида текширилади.
Кусух моддаси стерил ховончада физио
логик эритмада 1 : 1 0  нисбатда суюлти
рилади, юцори цисмидан 2 —3 томчи 
олиб дифференциал-диагностик ва бойи
тувчи мухитга экилади. Долган текши
риш ишлари умумий схема асосида олиб 
борилади. К,усуц моддаси ва ошцозон 
чайиндиси токсикоинфекцияда текшири
лади. У кислотали шароитга эга бул- 
ганлиги учун экишдан олдин 5— 1 0 %ли 
натрий бикарбонат билан нейтралланади.
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Озиц-овцатлар:

Мурда ёрилганда 
олинган материал:

Суюц в а ярим суюц ма^сулотлар яхши
лаб аралаштирилади. 2—3 томчи олиб 
дифференциал-диагностик ва бойитувчи 
мухитга экилади. Йирик ма.^сулотлардан 
эса стерил пичоц ёки скальпел билан 
чуцур цисмидан 5— 1 0  г олиб, стерил 
хавончада физиологик эритмада 1:5 ёки 
1 : 1 0  нисбатда суюлтирилади, сунгра 2 — 
3  томчи олиб дифференциал-диагностик 
ва бойитувчи мухитларга экилади. Агар 
шубхали колониялар хосил булса, уму
мий схема асосида текшириш ишлари 
утказилади.
Аъзолардан айрим булаклар, жигар, та- 
лоц, буйрак, ингичка ичакдан эса булак
ча, цон ва ^т суюцлиги тегишли равиш
да текшириш учун олинади. Аъзолардан 
булакчалар стерил цайчи ва пинцет ёр
дамида олинади, сунгра стерил идишга 
солинади. Сунгра улар стерил ^овонча- 
да эзилади ва дифференциал-диагнос
тик ва бойитувчи му^итга экилади. Шуб
хали колониялар хосил булган булса, 
умумий схема асосида текшириш ишлари 
Утказилади.

Асосий текшириш усуллари

1. Бактериологик.
2. Серологик.

Текширишнинг биринчи куни. Тайёрланган текшириш ма
териали дифференциал—диагностик ва бойитувчи мухитларга 
экилади. Текшириш материали Плоскирёв ва висмут—суль- 
фитли агарга Эндо мухитига нисбатан икки баробар куп эки
лади. Чунки биринчисида усишга тусцинлик цилувчи омиллар 
булади. Бойитувчи мухитга 1:5 нисбатда экилади. Термостатда 
37°С хароратда 24 соатга цолдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Озиц мухитларини тегрмостат- 
дан 18—24 соатдан кейин олинади ва шубхали колониялар 
Урганилади. Бир неча (5—6 ) шубхали колониядан намуна олиб 
Олькеницкий ёки Рассел мухитига экилади. Бу мухитларга на
муна хуйидагича экилади. Шубхали колониядан олиб секин-ас- 
та пробирка деворига тегизмасдан конденсацион суюцлигида 
аралаштирилиб юцорига цараб штрих цилиб экилади ва газ 
Хосил булишини аницлаш учун экишга мухит марказидан унинг 
тубигача санчилади.

Экилган мухит термостатда колдирилади. Агар текшириш
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матерали бойитувчи мухитга экилган булса, у холда дифферен
циал—диагностик мухитга цайтадан экилади. К^олган ишлар 
умумий схема асосида олиб борилади.

Текширшпнннг учинчи куни. Экилган мухит термостатдан 
олиб текширилади. Жамланган Олькеницкий ёки Рассел му- 
^итининг таркибида лактоза, глюкоза, мочевина ва индикатор 
мавжуд. Анаэробиоз шароитида глюкоза парчаланадн. Шу
нинг учун бунда мухитнинг цийшиц цисми узгармасдан, тик 
цисмининг ранги индикаторга мослашиб узгаради. Сальмонел
лалар лактоза ва мочевинани парчаламайди. Агар мухитнинг 
барча ^исмлари узгарса, сальмонеллалар йуц деб жавоб бе
рилади.

Шундан сунг фа^ат глюкозаси парчаланган му^итларгина 
текширилади:

1. Суртма препарат тайёрлаб, Грам усулида буялади ва 
микроскоп остида текширилади. Агар Грам манфий таё^часи- 
мои бактериялар куринса, текшириш ишлари давом эттирилади.

2 . Сахаролитик хоссасини урганиш учун Гисс каторига эки
лади.

3. Протеолитик хоссасини урганиш учун лакмусли сутга ва 
индикатор т^огози урнатилган гушт-пептонли шурвага экилади. 
Экилган мухитлар термостатда 37°С ^ароратда 24 соатга цол- 
дирилади.

4. Сальмонеллаларни фарклаш учун агглютинация реакция
си утказилади. Буюм ойначаси устида поливалент (АВСДЕ) 
зардоби билан агглютинация реакцияси куйилади. Агар реакция 
мусбат булса, шу зардоб таркибига кирувчи гурух; цон зардоб- 
лари билан алохида агглютинация реакцияси ^йилади. Улар
нинг бирида агглютинация реакцияси берса 0 —антиген ва Н— 
антигенининг биринчи фаза ва иккинчи фаза зардоблари билан 
агглютинация реакцияси куйилади (23-жадвал).

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа ^илади.
23-ж а д в а л

Сальмонеллаларнинг ферментатив хоссаси
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Корин тифи к _ К кг _ + г —
Паратиф А — Кг — КГ КГ — — К

Паратиф В 1
1

КГ
1

— кг Кг — + и —

К—кислотагача, кг—кислота ва газгача парчалайди. И— 
ишк;орла-йди.
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5. Фагга сезувчанлиги аникланади. 1 -усул. Петри косача
сига 20—25 мл гушт-пептонли агар цуйилади ва термостатда 
цопцоги очиц х°лДа цуритилади. Косача орца томондан сектор- 
ларга булинади ва хар бир секторга фагнинг номи ёзилади, 
4—б соат турган шурвадаги культура урганилади, чунки у к^п 
мицдорда V i-антигенини сацлайди. Агар устига 8 —10 томчи 
шурвадаги культурадан томизилади ва шиша шпател билан 
бутун озица мухит юзасига ёйилади. Экилган мухит цопцоги 
очиц х0 ЛДа термостатда цуритилади. ?̂ ар бир секторга маълум 
фаг томизилади. Томчи цуригандан кейин термостатда 18—24 
соатга цолдирилади. Натижа кооачанинг орца томонидан $ци- 
лади.

Текширилаётган культура цайси турдаги фагга мос б^лса, 
у лизисга учраб тиниц зона хосил булади.

2-усул. Озица мухитга текширилаётган культура томизиб 
чицилади. ^ар бир шундай томчи цуригандан кейин унинг 
устига маълум фаг тури томизилади. Термостатда цолдирила- 
ди. Эртаси куни натижа ^цилади.

24-ж а д в а л

Тиф ва паратиф ьфзратувчиларининг антигенлик тузилиши

Сальмонелла
лар О—гуру.ч

0—антигенлар 
1 (соматик)

Н—антигенлар 
| 1—фаза | 2—фаза

Паратиф А А 1, 2, 12 а _

Паратиф В В 1, 4, 5, 12 в 1, 2
Корин тифи 1, 9, 12, (Vi) d -

Н азо р ат  учун сав о л л ар

? 1. Корин тифи, паратиф ва токсикоинфекцияда цандай 
текшириш материаллари олинади?

2 . Гемокультура усули касалликнинг цайси даврида 
кулланилади?

3. Тиф ва паратиф касаллигининг цайси даврида на
жас ва сийдик олинади?

4. Текшириш материали цандай диференциал-диаг- 
ностик мухитларга экилади?

5. Монорецептор 0—зардоби ва Н—зардоби билан 
нима аникланади?

КОРИН ТИФИ ВА ПАРАТИФНИНГ СЕРОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ

Видал реакцияси. Касалликнинг иккинчи ^афтасида конда 
инфекцияга ^арши антителолар ^осил булади. Уларни аниклаш 
учун беморнинг ^он зардоби олиниб кенгайтирилган ^ажмли аг-
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глютннация реакцияси цуйилади. Антиген сифатида ;улик саль
монелла культурасидан иборат диагностикум кулланилади. Ре
акцияни цуйиш учун беморнинг цон зардоби, диагностикумлар, 
физиологик зритма, пробиркалар керак булади.

Бемор бармогидан ёки венасидан стерил пробиркага 2 —3 мл 
цон олинади ва лабораторияга жунатилади. Лабораторияда 
пробиркани термостатда 37°С хароратда 20—30 дацицага цол- 
дирилади, цон ивигандан кейин Пастер пипеткаси ёрдамида про
бирка деворидан ажратиб олинади ва 30—40 дацицага музлат- 
гичда цолдирилади. Ажралган зардоб алохида пробиркага со
линади. Зардобни ажратиб олиш учун цонни центрифугалаш 
хам мумкин.

Инфекцион жараён юзага келган организмда тегишли ан
тигенга нисбатан 0  ва Н-антителолар хосил булади. 0 -антиген 
биринчи булиб хосил булади ва тезда йуцолади. Н-антителолар 
узоц вацт сацланиб цолади. 0 ва Н-антигени билан цуйилган 
агллютинация реакциясининг мусбат булиши касаллик борли- 
гидан далолат беради; фацат Н-антигени билан реакциянинг 
мусбат булиши касалланиб Утганликдан ёки эмланганликдан 
далолат беради. Шундан келиб чиццан холда Видал реакцияси
ни 0 ва Н-антигенлари билан бирга цуйиш лозим.

1^орин тифи ва паратиф А ва В касалликларининг белгила
ри Ухшаш булганлиги учун касаллик табиатини аницлашда 
сальмонеллаларнинг цорин тифи хамда паратиф А ва В диаг- 
ностикумларидан бир вацтнинг узида фойдаланилади.

Реакция икки усулда — томчи ва хажмли усулларида олиб 
борилади. Амалиётда купинча хажмли агглютинация усули цУл- 
ланилади. З^ажмли агглютинация реакциясининг цотори анти
генлар мицдорига тенг булиши керак.

Беморнинг ажратиб олинган кон зардобидан ишчи эритма 
тайёрлаб олинади. Бунинг учун алохида пробиркага 0,1 мл бе
мор цон зардоби ва 4,9 мл физиологик эритма солинади. Бунда 
зардоб 1:50 нисбатда суюлади.

3 цаторда 5 тадан пробирка олинади ва хаммасига 1 мл дан 
физиологик эритма солиб чицилади. Биринчи пробиркага 1 мл 
ишчи эритмадан солиб яхшилаб аралаштирилади ва пипеткага 
суриб олинади ва иккинчи пробиркага солинади, аралаштири
либ иккинчидан учинчига, учинчидан тУртинчига ва туртинчи- 
дан 1 мл олиб дезинфекцияловчи моддага тУкилади. Бундай 
иш цолган цаторларда хам такрорланади. Сунг 1-цатоунинг 
барча пробиркаларига цорин тифи, 2 -цаторга паратиф А, 3- 
каторга паратиф В диагностикумидан 2 томчидан солиб чици- 
лади. Пробиркаларни термостатда 37°С х.ароратда 18—24 соат
га цолдирилади.
Бунда зардоб 1 : 1 0 0 , 1 :2 0 0 , 1:400. 1:800 нисбатга суюлади.

Вацт утгач термостатдан олиб натижа Уцилади. Агар цатор- 
даги антиген антителога мос булса, шу цаторда донадор чукма 
Хосил булади.

Агар 1 : 1 0 0  нисбатга суюлтирилган зардоб пробиркаларда
202
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агглютинация берса, реакция шубхали хисобланади. Шунинг 
учун реакция 5—7 кундан кейин ^айтадан кУйилаДи. Беморлар- 
да реакция куйилганда антитело титри ортади, эмланган ва 
касалланиб утганларда эса титр Узгармайди.

Организмга V i-антигени говори булган к°рин тифи цузга- 
тувчиси тушганда бемор ^онида Vi агглютининлар *осил ёула- 
ди. Улар касалликиинг иккинчи хафтасидан бошлаб аниклана
ди, лекин уларнинг титри 1:19 дан ортмайди. Vi антителонинг 
аникланиши организмда цорин тифи цузгатувчиси борлигидан 
далолат беради. Бу холат эпидемиологик ахамиятга эга булиб, 
бактерия ташувчини аницлашда катта ёрдам беради.

VI—гемагглютинация реакцияси. Бу реакция антителони 
аниклайдиган энг ани^ реакция хисобланади.

Ушбу реакция шунга асосланганки, одам ва кУй эритроцит- 
лари махсус усулда ишлов берилганда уз юзасига V i-антиген- 
ларни адсорбциялаши мумкин ва натижада Узига мос V i-анти- 
телоларни агллютинациялаш ^обилиятига эга булади.

Уз юзасига антигенларни адсорбциялаган эритроцитлар 
эритроцитар диагностикум дейилади.

Vi — гемагглютинация реакциясини кУйиш учун куйидагилар 
керак булади: 1 ) 1 — 2  мл беморнинг цон зардоби, 2 ) сальмо
неллёз эритроцитар Vi — диагностикуми, 3) V i — зардоби, 
4) О—зардоби, 5) физиологик эритма. Реакция агглютинация 
пробиркасида ёки пластмасса пластинкаларда олиб борилади.

Видал реакциясидек бемордан ^он олиниб, унинг зардоби 
ажратиб олинади. Зардоб 1 : 1 0  дан 1:160 гача суюлтирилади. 
^ар бир суюлтириш даражасидан 0,5 мл дан пробирка ёки 
пластинкадаги ботицликка солинади ва уларнинг устига 0,25 мл 
эритроцитар диагностикум солинади. Реакция 0,75 мл хажмДа 
куйилади.

Та^ослаш сифатида: 1) стандарт агглютинацияловчи моно
рецептор V i—зардоби+диагностикум зардоб титригача мусбат 
булиши керак, 2 ) физиологик эритмадаги диагностикумнинг 
(контроль)—реакцияси манфий булади.

Эритма яхшилаб аралаштирилади ва термостатда 37°С, ха" 
роратда 2 соатга, сунг хона хаР0 РатиДа 18—24 соатга ^олдири- 
лади.

Натижа контроль пробиркаларидан бошлаб Укилади. Диаг- 
ностикумни агглютинацияланиш даражасига цараб  реакция 
Услади. Натижа цуйидагича бахоланади:

-{- +  +  +  Эритроцитлар тулиц агглютинацияланади, чукма 
«соябонга» ухшаш булади.

+  4- +  «Соябон» аник эмас, хамма эритроцитлар чукмага 
тушмайди.

4- 4- «Соябон» билинар-билинмас агглютинацияланмаган 
эритроцитлар кУриниб туради.

«—» Эритроцитлар тугмасимон чукма хосил килади ва 
ундай реакция манфий хисобланади.
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Назорат учун саволлар

9 1. Касалликнинг кайси даврида Видал реакцияси
КУЙилаДи?

2. Видал реакциясини куйиш учун нималар керак?
3. Видал реакциясида кандай диагностикумлар кул

ланилади?
4. Серологик реакциялардан кайси бири сезгир реак

ция хисобланади?
5. V i—гемагглютинация реакциясида диагностикум си

фатида нима олинади?
6 . V i—гемагглютинация реакцирсининг а ^ а м и я т и  ^ан- 

дай?

20-боб. ШИГЕЛЛАЛАР

Дизентерия кузгатувчисини 1891 йилда А. В. Григорьев ва 
1898 йилда япон олими Шиг аниклаганлар. Кейинчалик мана 
шу авлодга кирувчи бактерияни 1900 йилда Флекснер, 1915 йил
да Зонне, 1917 йилда Штутцер—Шмитц, 1934 йилда Лардж— 
Сакс каби олимлар аниклаганлар.

Халкаро таснифга кУра дизентерия касаллигини чакирувчи 
микробларга Шиг номига берилган Шигелла авлодига киритил- 
ган.

Морфологияси. Шигеллалар таёкчасимон (2—3X0,4—0,6 мк), 
учлари юмалок, харкатсиз булиб, спора ва капсула х°сил кил- 
майди, Грам манфий булиб буялади.

Культурал хоссаси. Факультатив анаэроб хисобланади. Ози- 
Ка мухитига талабчан эмас. Эндо, Плоскирёв ЭМС мухитларида 
Уртача, ярим тиннк, кул ранг, юмалок, 1,5—2 мм S—шаклли 
колония хосил килиб Усади. Зонне тури эса йирик, ясси, хира, 
четлари радир-будур. R—шаклли колония хосил килиб усади. 
Суюк озика мухитида лойкаланиш, R — шаклли ч^кма хосил 
Килиб Усади.

Ферментатив хоссаси. Шигеллаларда ферментатив хоссаси 
яхши намоён булмайди. Лактоза ва сахарозани парчаламайди. 
Зонне шигелласи эса 2—3 кунларда уларни кислотагача пар
чалайди. Глюкоза ва мальтозани кислотагача парчалайди. Ман
нитни факат Флекснер, Бойд, Зонне шигеллалари кислотагача 
парчалайди. Протеолитик хоссасига кура индол ва водород суль- 
фитни хосил килиши доимий эмас, сутни ивитади, желатинани 
суюлтирмайди. Маннитни парчалашига караб барча шигелла
лар маннитни парчаловчи ва маннитни парчаламайдиганларга 
булинади (25-жадвал).

Маннитни парчаламайдиган шигеллаларга Григорьев—Шиг, 
Штутцер—Шмитц, Лардж—Сакс шигеллалари киради. Маннит
ни парчаловчиларга шигеллаларнинг Флекснер, Бойд, Зоние 
турлари киради (26-жадвал).
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Хозирги ва^тда Зонне шигелласи туртта ферментатив турга 
булинган. Улар рамноза ва ксилозани парчалашига кура бир- 
биридан фарцланади.

25-ж а д в а л 

Зонне шигелласининг биовариантлари

Биовар Рамноза Ксилоза

I +
II + —
III + +
IV + +

Илова: + парчалайди,
— парчаламайди.

( +  ) 3—5 кундан кейин 
парчалайди.

26-ж а д в а л

Шягеллаларнинг ферментатив хоссаси

Тест

Шпгеяла тури

Л
ак

т
оз

а

Г
л
ю

к
оз

а

С
ах

ар
оз

а

М
ан

н
и
т

М
ал

т
оз

а

н
r>s

Ж
ел

ат
и
н
а

И
н
д
ол

сл
1 м

А. Григорьев — 
Шиг

— К — — К к — — —

Штутцер-Шмитц — К — — К к — ± —

Лардж—Сакс — К — — К к — + —

6. Флекнер — К — К К к — ±
С. Бойд — К — К К к — — —

Д. Зонне К
2 -5
куни

К
5—6
куни

К К К к

Токсигенлиги. Эндотоксин ишлаб чикаради. Шиг шигелласи 
эса эндотоксиндан ташкари яна экзотоксин ^ам ишлаб чикара
ди ва бу токсин нейротоксик таъсир курсатади.

Антигенлиги. Гурух ва турга хос антигенларни сацловчи 
соматик 0  антигенини са^лайди. Хал^аро таснифга кура шигел
лалар 4  гурухга б^линади ва лотинча А, В, С, Д харфлари би
лан белгиланади.

А-гуру^ига: 1) Григорьев — Шиг, 2) Штутбер — Шмитц,
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3) Лардж Сакс ва 8 —Ю провизорлари киради. Бу гурухга ки
рувчи аъзолар фацат тур антигенини са^лайди ва араб ра^ам- 
лари билан белгиланади.

В-гуру^ига Флекснер шигелласи киради. У мураккаб анти
генлик тузилишига эга. У тур антигенини сацлайди ва улар 
рим ракамлари билан белгиланади ,\амда гуру^ антигенини 
сацлайди ва араб ракамлари билан белгиланади. Флекснер ши- 
гелласининг 6  та сероварианти мавжуд.

С-гуру^ига Бойд шигелласи киради, унинг тур антигени бу
либ, 15 та серологик тури мавжуд.

Д-гурухига Зонне шигелласи киради, унинг турига хос ан
тигени мавжуд (27-жадвал).

27-ж  ад в а л

Шигелла авлодининг таснифи

ГУРУ* Тур Серовар
Серовар

олди
варианти

Кисцартирилгон антиген 
тузилиши

S. dysenteriae 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

S. flexneri

S. boydii

о
6
X

У

1
2
3
4
5
6
7
8

la 1:4,
1в 1:6,
2а 11:3, 4,
2в 11:7, 8,
За 111:6, 7, 8,
Зв 111:3, 4, 6,
Зс 111:6,
4а IV:3,4
4в IV:6,

V:7, 8,
VI:—,
—:7, 8,
—:3, 4,
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Гуру* ТУР Серовар
Серовар

олди
в ари ан т

Кисцартирилган антиген 
тузилиши

9
10 
И  
12
13
14
15

D S. Sonnei

Патогенлиги. Маймундан ташкари бошка хеч кандай хрй- 
вон дизентерия кУ3ратУвчилаРига сезгир эмас. Лаборатория 
х,айвонларидан цуён ва оц сичконларга бактериялар юборил
ганда интоксикацияга ва улимга олиб келади.

Инфекция манбаи. Уткир ва сурункали шаклдаги бемор ва 
бактерия ташувчилар хисобланади.

Таркалиш йуллари. Алиментар, сув, сабзовот ва мевалар, 
билвосита контакт, механик йул оркали таркалади.

Патогенези. Огиз шиллик пардаси оркали тушади. Озик-ов- 
Катлар билан организмга кириб ичакка тушади ва унинг эпи
телий шиллик каватига утади, бу ерда булиниб купаяди. Улар 
ичакда кисман нобуд булади. Парчаланганда эндотоксин хосил 
Килади. Бу токсин эса йугон ичак шиллик Кавати сезувчанли
гини оширади, кон томирлари утказувчанлнгини кучайтиради 
ва эндотоксин к°нга сурилиб, натижада интоксикацияни юзага 
келтиради. Ичак шиллик кавати яллигланиш натижасида 
шишади, некрозга учрайди, геморрагия юзага келади. Бундан 
ташкари, эндотоксин марказий нерв системасига таъсир кУр- 
сатади, йиринг ва кон аралаш ич кетади.

Шиг шигелласи келтириб чикарган касаллик жуда ofhp 
утади, у йугон ичак шиллик каватига ЧУ^УР киради, кизариш 
ва шиш хосил килади. Улар ажратган экзотоксин огир инток
сикацияни юзага келтиради.

Беморнинг корни огрийди, йиринг, шиллик ва кон аралаш ич 
кетади, нажас яшил рангга киради, у холсизлаиади, иштахаси 
йуколади, тинкаси курийди ва бошка салбий холатлар кузати
лади. Касалликнинг юзага келиши организмга кирган кУзгатув- 
чининг дозасига боглик-

Иммунитети. Одамда дизентерия инфекциясига каРши та‘ 
биий химоя воситаси мавжуд. Касалликдан сунг кучсиз имму
нитет юзага келади. Зонне шигелласи келтириб чикарган касал
ликдан сунг эса умуман иммунитет х°сил булмайди. Биринчи 
гурухга кирувчи дизентерия шигеллалари (Григорьев—Шиг) 
келтириб чикарган касалликлардан сУнг анча мустахкам анти
токсик иммунитет хосил булади.

Профилактикаси. Беморларни вактида аниклаш, ажратиб
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Куйиш, госпитализация килиш, вацтида ташхис куйиш, дезин
фекция ишларини олиб бориш. А^оли орасида санитария маори- 
фи ишларини олиб бориш мух,им а^амият касб килади.

М ахсус профилактикаси . Буни куллаш натижа бермайди. 
Беморлар билан мулокотда булганларга дизентерия бактерио
фаги берилади.

Давоси. Комплекслашган. Сульфаниламид ва антибиотиклар 
билан даволанади. Специфик давоси йук.

Назорат учун саволлар

1 . Шигелла авлодига кирувчи дизентерия кузратувчила- 
рининг номларини айтинг.

2 . Кайси углеводни иарчалашига караб дизентерия куз
ратувчиси неча гурухга булинади? Бу грухларга кай
си кузгатувчилар киради?

•3. Шигеллалар кайси йул оркали организмга тушади ва 
ичакнинг кайси кисмини шикастлайди?

4. Кайси шигелла R—шаклли колония хосил килиб 
Усади?

5. Кайси шигелла тур са гурух антигенига эга?
МИКРОБИОЛОГИК ТАШХИС 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1 . Нажас.
2  Секцион материал.
3. Озик-овкатлар.

Текшириш магериалини miFHiu

Н аж ас : Материал касалликнинг биринчи кунла-
ридан бошлаб олинади. Нажаснинг би
ринчи кисмини олиш зарур, чунки ши
геллалар йугон ичакни шикастлайди. 
Нажасдан 3—5 г олинади ва глицерин- 
ли аралашмага солиб лабораторияга 
жунатилади. Алюминий симдан тайёр
ланган ковУзлоК t^fph ичакка кирити- 
либ нажас олинади, пробиркага солина
ди ва жунатилади. ^укиа килингандаги 
материал ^ам олиниши мумкин.

Секцион материал: йурон ичакнинг 2—3 та кисми олиниб
стерил кум ва физиологик эритма билан 
яхшилаб эзилади.

Озик-овкатлар : Текшириш материали токсикоинфекциядаги 
каби.

Асосий текшириш  усуллари

1. Микробиологнк.
2. Серологик.
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Текширишнинг биринчи куни. Агар текширишга келтирилган 
нажаснинг шиллиц, йирингли ва ^онли цисмлари булса, ундан 
бактериологик цовузлоц ёрдамида материал олиниб, физиологик 
эритмада чайилади ва дифференциал-диагностик озица мухит- 
ларига экилади. Глицерин аралашмасида келтирилган нажас 
яхшилаб аралаштирилади ва дифференциал-диагностик мухитга 
шпател билан экилади. Шигеллалар учун дифференциал-диаг
ностик мухит булиб Плоскирёв, Эндо ва ЭМС мухитларн хи
собланади. Алохида колониялар хосил булиши учун мухит ози- 
ца куйилган Петри косачаси термостатда цуритиб олинади. Сунг 
мухитга текшириш материалидан бир томчи солиниб шпател 
ёрдамида озица мухити юзасига ёйиб экилади. Икки ёки учта 
косачага экилганда хар сафар текшириш материалнни янгидан 
олиш лизим. Бу эса шигеллаларни ажратишга имкон яратади. 
Дизентерияни даволашда турли хил антибиотиклар, масалан, 
левомицетин, синтомицин кабиларни кулланилиши натижасида 
^узратувчилар бу антибиотикка чидамли булибгина цолмай, 
балки бу антибиотикларга б о ? л щ  хам булиб цоладилар. Шу
нинг учун мухитларга куп цулланиладиган антибиотиклар цу- 
шиш тавсия этилади. Параллел ^олда текшриш материали бо
йитувчи мухит—селинитли шурвага 1:4, 1:5 нисбатда килиб эки
лади. Барча экилган мухитларни термостатда 37°С хароратда 
колдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган озица мухитлар тер- 
мостатдан олиб куздан кечирилади. Бу озика мухитларда бак
териялар урта улчамли ярим тини^, кул ранг колониялар хосил 
^илади. Зонне шигелла тури эс а  йирикроц, ясси, хира, четлари 
радир-будур R—шаклли колония хосил килади. Шундай шуб- 
Хали колониялардан 4—6 таси олиниб соф культурани ажратиб 
олиш учун Рассел мухитига штрих цилиб ва санчиб экилади 
(параллел холда селенитли шурвадан олиб дифференциал-диаг
ностик мухитларга экилади). Экилган мухит термостатда 37°С 
Х а р о р а т д а  24 соатга колдирилади.

Текширишнинг учинчи куни. Экилган озица мухити термо- 
статдан олиниб к'уздан кечирилади. Лактозани парчаламаган 
булса, яъни мухитнинг цийшиц цисми узгармасдан, тик цисми 
узгарган булса текшириш давом эттирилади.
1 . Суртма препарат тайёрлаб, Грам усулида буялади ва мик
роскоп остида текширилади. Бунда агар факат шигеллалар 
куринса соф культура ажралганлигидан далолат беради ва тек
шириш ишлари давом эттирилади.
2. Сахаролитик хоссасини урганиш учун Гисс мухитига санчиб 
экилади.
3. Протеолитмк хоссасини урганиш учун гушт пептонли шурва
га экилиб копкогига индикатор корози ёпилади.
4 . Лакмусли сутга экилади. Экилган мухитларни термостатда 
37°С хаР0 РатДа 24 соатга колдирилади.
5. Антигенлик хоссаси урганилади. Бунинг учун буюм ойнача-
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сида 1 -сонли аралашма билан тахминий агглютинация реакция
си кУйилади. Бу аралашма таркибига Зонне, Ньюкасл шигелла- 
ларини с а ц л о в ч и  антителоли зардоб ва поливалентли Флекснер 
зардоблари киради.

Агар реакция мусбат булса, шу аралашма таркибига кирув
чи зардоблар билан алохида-алохида тахминий агглютинация 
реакцияси куйилади. Агар Зонне ёки Ньюкасл адсорбцияланган 
зардоблари билан агглютинация берса, касалликни Зонне ёки 
Ньюкасл шигелласи келтириб чикарган деб жавоб берилади. 
Агар Флекснер билан агглютинация берса, реакция давом этти
рилади, чунки унииг тур ва кичик турлари мавжуд. Бунинг учун 
аввал тур (I, II, II I ,  IV, V) ва гурух (1—3, 4—6 —7, 8 ) зардоб
лари билан агглютинация реакцияси куйилади. Масалан, аж
ратиб олинган культура II тур зардоби ва 3,4 гурух зардоблари 
билан агглютинация берса, жадвалга асосланган холда жавоб 
аникланади. Ажратиб олинган культура Флекснер шигелласи- 
нинг 2 -серовар, 1 а кичик серовари. Жавоб: Флекснернинг 2а 
шигелласи ажратиб олинди.

Агар 1-ракамли аралашма билан агглютинация бермаса 
бошка поливалентлик зардоблар билан агглютинация реакцияси 
куйилади.

Агглютинация реакциясини кУйишда шигеллаларнинг маннит
ни парчалашига х,ам эътибор бериш лозим. Маннитни парча- 
ламайдиган культуралар билан Григорьев—Шиг, Штутцер— 
Шмитц ( 1 , 2), Лардж—Сакс (3—7), (8 —10) провизор турла« 
рини сакловчи поливалентлик зардоб билан агглютинация ре
акцияси куйилади.

Маннитни парчалаган холларда эса 1-ракамли аралашма би
лан агглютинация реакцияси кУйилади. Агар кайси бирида у 
реакция берса, шу зардоб билан алохида-алохида агглютинация 
реакцияси кУйилади.

Бойд зардоби билан агглютинация реакциясини куйишда, ши
геллаларнинг шу жойда к^прок учрайдиган сероварлари билан 
реакция куйилиши лозим. Бизда Бойд шигелласининг 4, 5, 7, 9 
ва 1 2  сероварлари учраб туради.

Текширишнинг туртинчи куни. Экилган мухитлар термос- 
татдан олиб куздан кечирилади. Ферментатив хоссасининг уз- 
гарганлигига асосланиб шигелланинг тури аникланади. Сероло
гик реакцияга асосланган холда жавоб берилади. Касалликка 
тез ташхис кУйишда биологик усулдан хам фойдаланиш мумкин. 
Текшириш материали ёки ажратиб олинган культура денгиз 
чУчкачаларининг конъюнктива халтачасига (пастки куз ковоги 
ичига) юборилади. Биринчи куннинг охирларида денгиз чучка- 
чаларида конъюнктивит юзага келади.
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Назорат учун саволлар

^  1. Дизентерия касаллигида ^андай текшириш материали 
олинади ва у ^андай тупланади?

2. К^андай углевод парчаланишига ^араб салбий жавоб 
берилади?

3. Флекснер Шигелласининг серовар ва кичик серовари 
ва бошца шигеллаларнинг турини аниклаш учун к;ан- 
дай зардоблардан фойдаланилади?

4. 1-ра^амли аралашма таркибига цандай зардоблар 
киради?

ШАРТЛИ ПАТОГЕН БАКТЕРИЯЛАР

Микробиология ва инфекция хакидаги тушунчанинг ривож- 
ланиши натижасида маълум турдаги микроорганизмлар узи
га хос таркалиш йули ва классик белгилари билан намоён бу
ладиган касалликларни келтириб чикариши ани^ланди. Лекин XX 
аернинг иккинчи ярмида одам учун патоген булмаган микро
организмлар, хусусан, ичакда доимо яшайдиган ичак таёкчаси, 
теридаги сапрофит стафилококклар, юцори нафас йуллари шил- 
л щ  ^аватидаги гемофил микрофлоралар юкумли касалликларни 
келиб чицишига сабаб булаётганлиги аницланди. Бу микроор
ганизмлар шартли-патоген деб аталди. Чунки улар маълум ша- 
роитларда, масалан, организмнинг касалликка царши курашиш 
кучи сусайганда ёки уни цузгатувчи микроорганизм уз хоссала
рини узгартиргандагина таъсир курсатади.

Бутун дунёда операциядан кейин, куйган цисмларнинг би- 
тишида йирингли яллиглаииш асоратлари мицдорининг ортиши 
кузатилмоада. Бундай касаллнклар клиника ичи касалликлари 
дейилади. Чунки улар даволаш муассасаларида юзага келади.

Х^озирги даврда клиник инфекцияларнинг таркалишида тур
ли хил тиббиёт асбобларидан фойдаланиш (катетер киритиш, 
эндо- ва бронхоскоп, ингалятор) сабаб булмокда, чунки бу ас- 
боблардан фойдаланилаётганда асептика ва антисептика кои- 
даларига риоя цилиш тартиби бузилмоцда.

Бундан ташцари бу вазиятга шартли-патоген микроорганизм
лар патогенлик таъсирини доривор махсулотларга, таш^и му
хитга чидамлигининг ортиши, токсигенлик хоссаси хосил були
ши сабабчи булмоцда.

Хозирда шартли-патоген микроорганизмлар кенг доирани 
ташкил этади. Уларга ичак оиласи аъзолари (клебсиеллалар, 
протейлар, провиденсия, серрация), стафилококк, В гурухидаги 
стрептококк, энтерококклар, кук-яшил йиринг таёкчалари, спора 
хосил цилмайдиган анаэроблар ва бошцалар киради.

Клиник инфекциялар касалхона ичидаги гигиеник тартиб бу
зилиши натижасида юзага келади. Инфекция манбаи б^либ 
тиббиёт ходимлари, беморлар, касал кургани келган одамлар
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хнссбланиши мумкин. Чойшаб, сочи^, хаво, тиббиёт асбоблари 
оркали тарь^алиб, булар экзоген инфекциялар хисобланади.

Айрим холларда клиник инфекция организм уз микрофло- 
расининг патогенлик хоссасини пайдо булиши натижасида юза
га келади. Масалан, операциядан сунг нафас йулида жойлашган 
микроблар ундан кислород етарли даражада утмаганлиги са
бабли зотилжамни (пневмония) келтириб чикаради.

21-боб. КЛЕБСИЕЛЛАЛАР
Klebsiella авлоди энтеробактерия оиласига киради ва унга 

турли хил касалликларни (зотилжам ва йирингли-яллирланиш 
жараёнларини) келтириб чицарувчи—К pneumoniae, — К. ozae- 
пае, К. гт о 5 с1еготаМ5 лар киради.

Морфологияси. Клебсиеллалар майда, йурон таёцчалардип.
0,6—6 ,0X0,3—1,5 мкм катталикда, учлари юмало^, ^аракатсиз- 
дир. Капсула хосил килади. Суртма препаратда алохида, жуфт 
ва я;иска занжирсимон булиб жойлашади.

Культурал хоссаси. Клебсиеллалар факультатив анаэроб. 
Оддий озк^а мухитида 35—37сС да яхши усади. Зич озика му- 
хитида1 юмалоц, б^ртиб чиркан, шиллик колония хосил ^илиб 
усади. Суюк; ози^а мухитида бир текис лойкаланиш хосил ки
либ усади.

Ферментатив хоссаси. Сахаролитик хоссасига кура лактоза, 
глюкоза ва маннитни кислота ва газгача парчалайди. Протео- 
литик хоссасига к^ра мочевинани парчалайди, индол ва водо
род сульфит хосил ^илади.

Токсигенлиги. Эндотоксин ажратади. Уларнинг вирулентлиги 
капсуласига борлиц булиб, капсуласиз шаклдагиларининг виру
лентлиги пастдир.

Антигенлик хоссаси. Клебсиеллалар капсула — К  антигени
ни ва юзаки О-антигенини са^лайди. Х°зирги вацтда К  -анти
генини 80 та О—антигенининг И та серогуру^лари аницланган.

Чидамлилиги. Клебсиеллаларнинг капсуласи булганлиги 
сабабли улар ташки мухитга чидамли ва тупрокда, сувда, бу- 
юмларда узок; ва^т сакланади. 65°С таъсирида бир соатдан 
сунг нобуд булади. Дезинфекцияловчи моддаларга (хлорамин, 
фенол ва бошкалар) сезгир. Антибиотикларга чидамлилиги 
юкори.

Патогенлиги. Табиий шароитларда турли хил хайвонлар да— 
сигир, чуч^а, отларда касаллик (сепсис, зотилжам, септицемия) 
келтириб чицаради.

Инфекция манбаи. Экзоген инфекциянинг манбаи касал одам 
ва сорлом бактерия ташувчилар хисобланади.

Таркалиш йули. Маиший мулоцот (ифлос ^ л , буюмлар), 
болалар муассасаси ва касалхоналарда уйинчок, чойшаб, сочиц, 
тиббий асбоблар оркали таркалади.

Патогенези. Клебсиеллалар организмнинг царшилик кучи
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сусайганда чацалоцларда иккиламчи инфекцияни келтириб чи- 
царади. Бактериялар юцори нафас йули ва ичак оркали турли 
хил аъзоларга ва цонга утиб йирингли-яллирланиш жараёни, 
сепсис, менингит касаллигини келтириб чикаради.

Иммунитети. Касалликдан сунг кучсиз, факат касаллик кел
тириб чикарган ^узгагувчига ^арши (серовар) иммунитет хосил 
булади.

Профилактикаси. Турруцхоналарда, даволаш ва болалар 
муассасаларида санитарня-гигиена цоидаларга риоя ь;илиш. Сте
рилизация ишларини тули^ олиб бориш. Асептика ва антисеп
тика цоидаларига риоя цилиш.

Махсус профилактикаси йуц.
Давоси. Давоси жуда кийин, чунки клебсиеллалар антибио

тикларга жуда чидамлидир. Гентамицин, канамицин, айрим 
холларда ампициллин билан даволаш яхши натижалар бе
ради.

МИКРОБИОЛОГИИ ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Балгам.
2. К*улоцдан йиринг, яра ажратмаси, халцумдан шилли^.

3. Нажас.
4. Буюмлардан ювинди.

Текшириш материалнни туплаш
Балгам оч ^оринга, ориз бушлирини чайиб тишлар тозалан- 

гандан сунг олинади. Балгам орзи кенг, ^опкоцли банкаларга 
олиб текширишга юборилади.

К>улок;дан йиринг, яра ажратмаси ва халкум шиллиги мате
риал сифатида стерл пахта тампон ёрдамида олинади ва стерил 
пробиркага солинади.

Стерил пахта тампон физиологик эритмада намланиб, турли 
хил буюмлардан ювинди олинади, пробиркага солиниб лабора
торияга жунатилади.

Асосий текшириш усуллари
1 . Микробиологик.
2. Серологик.

Текширишнинг биринчи куни. Нажасдан текшириш матери
али синамаси олинган тампон Петри косачасидаги ГПА, Эндо 
ва Плоскирев мухити глюкозали шурвага экилади. Термостатда 
37°С ^роратда 24 соатга цолдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар к^здан ке
чирилади. Шубхали колониядан суртма препарат тайёрлана
ди. Грам усулида буяб, микроскоп остида текширилади. Грам 
манфий булган таёцчасимон бактериялар куринса (4—5), шил- 
лиц колониялардан олиб соф культурани ажратиш учун Вор-
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фел Фергюсон ва Рассел мухитига экилади. Пробирканинг 
^оп^орига индол ва водород сульфит х°сил булганини аниклаш 
учун индикатор шимдирилган фильтр ^ороз урнатилади.

Глюкозали шурвадан (керак булса) зич озица мухитига олиб 
экилади.

Текширишнинг учинчи куни. Агар микроблар харакатсиз, 
лактоза, глюкоза, мочевинани кислота ва газгача парчалаб, ин
дол ва водород сульфит хосил ^илса, суртма препарат тай
ёрлаб уларнинг капсуласи борлиги урганилади ва цитратли, ма- 
ланатли мухитга экилади. Агар капсула борлиги ани^ланса, 
Кантиген са^ловчи зардоби билан буюм ойначасида тахминий 
агглютинация реакцияси куйилади. Реакция мусбат булса 
«Клебсиелла аникланади» деб тахминий жавоб бериш мумкин. 
Экилган мухитни термостатда 37°С хароратда 24 соатга р̂ ол- 
дирилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. Цитратли 
ва малонатлн мухитда колониялар усган булса, Рассел мухи- 
тидаги углеводларни улар парчалаган булса, касалликка тулик 
ташхис куйилади.

СЕРОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ

Касалликнинг 7—8 кунлари унга шубха цилинганда бемор 
f̂oh зардоби 1:100—1:1600 нисбатда суюлтирилиб йлик склеро
ма клебсиеллалари билан комплементни боглаш реакцияси î y- 
йилади. Касаллик ривожланиши билан антителолар титрининг 
ортиши унга тули^ ташхис цуйишга имкон беради.

Назорат учун саволлар
1. Шартли патоген бактерияларнинг асосий белгилари 

^андай?
2. Клебсиеллалар бошк4а энтеробактериялардан нимаси 

билан фар^ланади?

22 боб. ВУЛЬГАР ПРОТЕЙЛАР

Proteus Vulgaris авлоди энтеробактериялар оиласига киради 
ва унга бир нечта турлар мансубдир. Улар цатор мухитлардаги 
модлаларни ферментлаш хоссасига эга.

Морфологияси. Бу бактериялар майда полиморф, Грам ман
фий таё^чалар булиб. 0,4—0 ,6 x 1 ,0 —3,0 мкм катталикда була
ди. Х^аракатчан, хивчинлари п е р и т р и х  ^жойлашган. Спора ва 
капсула хосил ^илмайди. О—шаклга айланади (харакатсиз).

Культурал хоссаси. Протей факультатив анаэроб булиб, 
озика мухитини танламайди, 25—30°С да яхши усади. Янги 
тайёрланган агар юзида урмалаб усувчи « р у ж р о н  уинаетган>>
оч, кук-гунгурт караш хосил цилиши унга жуда хос. Микроонинг 
Харакатсиз О^-шакллари якка, юмалоц пигментсиз колониялар
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Хосил ^илади. Суюц ози^а мухитида бир текис лойкаланиш хо- 
сил цилади.

Ферментатив хоссаси. Вульгар протейнинг протеолитик хос
салари руй-рост куринади. Желатинани, ивитилган зардобни 
суюлтиради. Водород сульфит, аммиак, индол хосил хилади. Шу- 
лар ва бош^а газсимон моддалар хосил булганидан протей 
культураларидан цуланса чиринди хиДи келади. Протей бир 
Ханча углеводларни парчалаб кислота ва газ хосил цилади.

Протей кучли протеолитик хоссалари борлиги учун чириш 
жараёнларида ^атнашади.

Токсигеилиги. Эндотоксин са^лайди.
Антигенлик хоссаси. Вульгар протейлар соматик О — антиге

ни ва хивчинли Н—антигенини узида сацлайди. ^озирги ва^тда 
О—антигеннинг 150 та, Н—антигенининг 80 та сероварлари мав
жуд. О— ва Н—антигенларининг бирлашиши касалликда цУз- 
ратувчииинг у ёки бу серогурух ва сероварларнни устунлигини 
белгилайди.

Чидамлилиги. Таищи мухитга анча чидамли, 60°С харорат 
таъсирида 1 соатгача, дезинфекцияловчи моддалар таъсирида 
бир неча да^и^агача сакланади. Купгина антибиотикларга анча 
чидамли.

Патогенлиги. Протейлар хайвонларда касаллик келтириб 
чицармайди.

Инфекция манбаи. Протейлар одам чициндиси билан ташци 
мух,итга чихарилади. Демак, инфекция манбаи—бемор одам хи
собланади.

Тарцалиш йули. Алиментар, маиший мулоцот (ифлос хУл> 
чойшаб, сочих, буюмлар, хирургик асбоблар) йуллари орхали 
-арцалади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб шиллнх ^аватлар ва 
жарохатланган тери хисобланади. Маълум шароитларда протей- 
нииг патоген штаммлари одамда жарохатларни, Урта ^улоцни 
йиринглата олади, хов>% буйрак жоминй яллиглантиради, эн
дометрит ва энтероколит (айнихса болаларда), ов^атдан за- 
Х ар лан и ш  ва хатто сепсисга сабаб була олади. II жахон уруши 
даврида жангчиларнинг жарохатларида стрептококкдан кейин 
вульгар протей жуда куп учраган. Купгина озих-овхатларии 
тайёрлаш ва сахлашда санитария хоидаларига риоя хилмаслик 
сабабли протей овхатдан захарланишга сабаб булади. Овхатдан 
юз берадиган бошца токсикоинфекциялар х анДай Утса, протёй 
тушган овхатдан захарлаииш хам асосан шундай Утади.

Профилактикаси. Касалхона ва болалар муассасаларида, 
ози^-овцат корхоналарида, ошхоналарда санитария-гигиена хои- 
даларига риоя хилиш. Стерилизация ишларини тУлих олиб бо
риш. Махсус профилактикаси йУх.

Даовси. Гентамицин, карбенциллин, канамицин ва боища 
антибиотиклардан беморларни даволашда фойдаланилади. Сий
дик йули, буйрак яллирланиш и да нитрофуранлар цаторига ки-
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рувчи фурагин, 5-нок ва бошкалар берилади. Протей фагининг 
^улланилиши яхши натижа беради.

МИКРОБИОЛОГИИ ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Нажас.
2 . К^усуц моддаси.
3. Сийдик.
4. Хал^умдан шиллиц, кулоцдан йиринг, ярадан ажратма.
5. Мурдалардан материал.
6 . Ташци мухитдаги буюмлардан ювинди.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ Т^ПЛАШ

Нажас бошца ичак инфекцияларидаги каби олинади. Кусук; 
моддаси хам токсикоинфекцияда олинганидек олинади.

Сийдик—сийдикнинг урта микдори стерил катетерда сте
рил идишга олинади. Ярадан ажратма, к;улоцдан йиринг, хал- 
цум ажратмаси стерил пахтали тампон ёрдамида олинади.

Мурдалардан материал стерил асбобларда стерил идишлар
га олинади. Ташци мухитдаги буюмлардан ювинди стерил пах
та тампон ёрдамида олиниб пробиркадаги физиологик эритмага 
солинади.

Асосий текшириш усуллари
1 . Микробиологик.

2 . Серологик.
Текширишнинг биринчи куни. Текшириш материаллари Эндо 

ва Плоскирёв мухитларига экилади, термостатда 37°С хароратда 
24 соатга колдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар куздан ке
чирилади. Гужгон усган ёки алохида колониядан Рассел ёки 
Олькеницкий мухитларининг конденсацион суюцлигига (Шуке- 
вич усули) экилади. Термостатда 37°С хаР°ратда 24 соатга 
^оляирлади.

Текширишнинг учинчи куни. Мухитлар текширилади. Рассел 
ёки Олькеницкий мухитларининг юзасида колониялар ёйилиб 
усган булса, улар глюкозани газгача парчалаб, лактозани пар- 
чаламаса, мочевинанинг купгина цисмларини парчаласа, суртма 
препарат тайёрланади, Грам усулида буялиб микроскоп остида 
текширилади. Агар Грам манфий майда таёкчасимон бактерйя- 
лар куринса, текшириш ишлари давом эттирилади.

Суюц культурани урганиш учун маннитга. ГПШга экилади 
(водород сульфит ва индол хосил килишини аниклаш учун к;оп- 
Ногига индикатор шимдирилган фильтр i^ofo3 урнатмлади). 
Ярим суюц агарга, желатинага, фенилаланинли аминокислотали 
мухитга экилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. Протейлар-
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нинг купгина штаммлари маннитни парчаламайди, индол ва 
водород сульфит ^осил цилади, ярим суюк агарда ёйилиб Усади, 
^аракатчан, желатинани суюлтиради ва фенилаланиндезаминэ- 
за ферментини ^осил цилади, яъни фенилаланин аминокислота- 
ли му^ит рангини Узгартиради. Шундай узгаришлар булса 
Proteus авлоди бор деб жавоб берилади.

Касалликка тули^ ташхис цУйиш учун буюм ойначаси устида 
Proteus бактерияларини сакловчи агглютинацияловчи зардоблар 
билан агглютинация реакцияси ^Уйилади. Аввал полийалент
О—зардоблари бклан шундай реакция ^уйилади. Реакция мус
бат бУлса поливалент зардоб таркибига кирувчи О турдаги 
зардоблар билан агглютинация реакцияси куйилади. О—гуру
хи аниклангандан сунг Н-зардоби билан реакция ^уйилади ва 
серовари аникланади.

Назорат учун саволлар

1 . Протейлар ^андай касалликларни келтириб чщаради?
2 . Протейлар келтириб чи^арадиган касалликларнинг 

олдини олиш учун кандай ишлар олиб борилади?

23-боб. ЭНТЕРОКОЛИТ ИЕРСИНИЯЛАР
Щ ГГ-

Усгэнпалар энтеробактерия авлодига киради. Уларга бир 
^анча турлар киради:

1. Yersinia pestis—тоун (Улат) ^Узгатувчиси.
2. Yersinia pseudotuberculosis — псевдотуберкулёз ^Узгатув- 

чиси.
3. Yersinia enterocolitica — ичак инфекцияларини келтириб 

чикаради ва бошкалар. Yersinia enterocolitica табиатда 
кенг тар^алган. Улар кемирувчилар организмида ва уй 
хайвонларида куп учрайди.

Морфологияси. Майда, учлари юмало^, Грам манфий таёц- 
часимон бактериялардир. 0,8—1,2X0,3—0,7 мкм катталикда, 
эски культураларда узун таёкчасимон ёки ипсимон булиши мум
кин. Харакатчан. Спора ^осил цилмайди.

Культурал хоссаси. Факультатив анаэроб. Оддий озица 
му^итларида 22—28СС да яхши Усади.

ГПАда майда, ялтиро^, рангсиз, (22°—25°С) термостатда 
саклаш вацти узайтирилса катталашадиган колония ^осил ци- 
либ усади. 37°С .%ароратли термостатда колониялар хирароц, 
маркази буртиб чикцан, четлари гадир-будур булади.

Ферментатив хоссаси. Глюкозани кислотача парчалайди, са- 
харозани парчаламайди. Водород сульфит ^осил ^илмайди, 
айрим холларда индол з̂ осил ^илади.

Токсигенлиги. Эндотоксин ажратади. Айрим штаммлари эк
зотоксин ^ам ажратади.
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Антигенлиги. Yersinia enterocolitica О-, К ва Н-антнгенла- 
рини са^лайди. О—антигени ёг,  углевод табиатли. Одамда 
касаллик келтириб чикарувчилари Од, Оз, О5 сероварларга те- 
гишли.

Чидамлилиги. Юкори ^арорат таъсирига чидамсиз. 100°С 
харорат таъсирида шу захоти, 60—80°С да 15— 2 0  дакикадан 
сунг нобуд булади. Паст хароратда (—15—20°С) узок вакт сац-  
ланади 4—14°Сда сак;ланибгина цолмасдан, булиниб купаяди. 
з̂ ам. Тик цуёш нурлари таъсирида ЗОдакикада, таркок нурлар 
таъсидида 6 — 8  соатдан сунг нобуд булади. 1̂ урнтишга чидам
сиз. Озик-овцатларда узок ва^т сакланади, хатто уларда були
ниб кУпаяди.

Дезинфекцияловчи моддлар (сулема, хлорамин, фенол) нер- 
синияларни бир неча дацикадан сунг улдиради.

Патогенлиги. Yersinia enterocolitica га лаборатория *айвон- 
лари сезувчан эмас. Табиий шароитда улар кемирувчилар, чУчка, 
итларни улимга олиб келувчи огир касалликларни келтириб чи
каради.

Инфекция манбаи. Купгина холларда касал хайвонлар, кам 
холларда бемор одам инфекция манбаи булиб хисобланади. 

Таркалиш йули. Озик-овкатлар оркали таркалади. 
Патогенези. Иерсиниялар о р и з  шиллик. кавати оркали танага 

кириб ошкозон-ичак системасига утади ва у ерда булиниб кУпая- 
ди. Айрим холларда улар ичак эпителий хужайрасига утади ва 
унинг ичида булиниб купаяди. Эндотоксин ва зарарли модда- 
лари уткир гастроэнтероколитни келтириб чикаради. 1̂ узгатув- 
чи к°нга Утиб бакстериемияни ва таркок жараённи келтириб 
чикаради. Бунда жигар, талок ва бошка аъзолар хам жарохат- 
ланади.

Профилактикаси. Озик-овкат махсулотларини саклаш ва 
Кайта ишлашда санитария назоратини кучайтириш. Санитария- 
гигиена ва шахсий гигиена к°идаларига риоя килиш лозим. 
Махсус профилактикаси йУк.

Давоси. Касаллик белгиларига кура тегишлича даволанади, 
антибиотиклар берилади.

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ.
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Нажас.
2 . 1^усук моддаси ва ошкозон ювиндиси.
3. К ° н-
4. Сийдик.
5. Бурун ва халкумдан шиллик, яра ажратмаси.
6. Мурдалардан материал.
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Нажас:

Кусук моддаси — оищозон 
ю в и н д и с и :

Барча ичак инфекциясидагн- 
дек олинади.
Токсикоинфекциядаги каби оли-

К,он:

Сийдик:

Мурдалардан материал:

Бурун-халкумдан суртма:

нади.
Тиф ва паратифларникига ух
шаш олинади.
Бошка инфекциядаги каби оли
нади.
Клебсиелла ва протей касал- 
ликларида олингандек олина
ди.
Бош^а инфекциялардагидек 
олинади.

Асосий текшириш усули

Микробиологик.
Текширишнинг биринчи куни. Барча текшириш материалла- 

ри Эндо, ЭМС ва бойитувчи мухитга экилади. 20—28°С харо- 
ратда 24 соатга колдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Эндо ва ЭМС мухитида Усган 
культура куздан кечирилади. Майда, юмалок, ялтирок колония
лар танланади. Рассел ёки Олькеницкий мухитига олиб экила
ди. Косачаларни яна 20—28°С хароратда колДирилади. Агарда 
Эндо ва ЭМС да колониялар усмаган б;улса, бойитувчи мухит- 
лардан олиб кайтадан экилади.

Текширишнинг учунчи куни. К,айтадан косачалар куздан ке
чирилади. Иирикрок (0 ,1 —0 , 2  мл), четлари текис, юмалок, ял
тирок пушти ранг берувчи колониялар танланади. Улардан олиб 
Рассел ва Олькеницкий мухитига экилади.

Экилган Рассел ва Олькеницкий мухитлари куздан кечири
лади, суртма препарат таёрланади ва Грам усулида буялади. 
Майда (кам холлаРда полиморф) Грам манфий таёкчасимон 
бактериялар куринса текшириш ишлари давом эттирилади. 
Лактозани парчаламаса, глюкоза ва мочевинани парчаласа, во
дород сульфит хосил килмаган б^лса, хзракэтчанлигини typra- 
ниш учун ярим суюк агарга экилади. (18—20°С ва 37°С). Саха
ролитик хоссасини j/рганиш учун Гисс кат0 Рига экилади. Про
теолитик хоссасини урганиш учун желатина ва цитратли мухит
ларга экилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа УкилаДи- Глюкоза, 
маннит, сахарозани парчаласа, лактоза ва рамнозани парчала
маса, водород сульфит х°сил килмаса, 22°С да колДиРилган 
мухитда хаРакатчан б^либ, 37°С ли мухитда харакатсиз б^лса 
Yersinia enterocolitica аникланди деб жавоб берилади.
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Назорат учун саволлар
? 1. Yersinia enterocoliticaHHHr алохида белгилари кандай?

2.Yersinia enterocolitica цанлан  йуллар оркали тарка
лади?

3. Касалликларнинг олдини олиш учун к анДай профи- 
лактик ишлар олиб борилади?

24-боб. КУК-ЯШИЛ ЙИРИНГ ТАЁКЧАСИ

Кук-яшил йиринг таёкчаси — Pseudomonas aeruqinosa Pseu- 
domonadoceae оиласига, Pseudomonas авлодига киради. Бу 
микроорганизмлар шартли патоген микроорганизмлардир. Улар 
ташки мухитда кенг таркалган, доимо одам ва хайвон организ
мида хаёт кечиради.

Морфологияси. Майда, Грам манфий, 1,5—3,0X0,5—0,8 мкм 
катталикдаги таёкчасимон бактериялардир. Х,аркатчан, хивчин- 
лари бир учида (лофотрих) жойлашган. Спора хосил килмайди. 
Айрим холларда капсулага Ухшаш шиллик хосил килади.

Культурал хоссаси. Катъий аэроб. Оддий озика мухитла- 
рида яхши усади. Уртача усиш хэрорати 37°С, лекин 5—42°С 
да хам Усиши мумкин. ГПА да 2—5 мм катталикдаги, юмалок 
ярим тиник, кукимтир—кулранг ялтирок колониялар, ГПШ да эса 
бир текис лойкаланиш ва парда хосил килиб Усади. Энг харак- 
терли белгилари шуки, бу микроб пигмент хосил килади ва 
хушбуй з̂ ид чикаради. КУк яшил йиринг таёкчаси сувда эрий
диган кук-яшил пиоцианин пигментини х°сил килаДи> озика 
мухити секин-аста яшил ёки кук тусга киради. У купгина бак- 
терияларга антогонистик таъсир курсатади, лекин захарли 
булганлиги учун даволаш максадида кУллаб булмайди. КУк 
яшил йиринг таёкчаларининг культураларидан жасмин, кара- 
мел ёки ироки совун хиди келади.

Ферментатив хоссаси Факат глюкозани ферментлайди. Про
теолитик хоссаси кучли: желатинани суюлтиради, сутни, зардоб
ни ивитади. Цитохромли оксидаза реакцияси мусбат бУлади.

Токсигенлиги. Гемолитик ва цитотоксик таъсир курсатувчи 
токсин ва лейкоцитларни лизисга учратувчи лейкоцидин ток- 
синини ажратади.

Антигенлиги. P. aeruqinosa О ва Н—антигенини саклайди.
О—зардоби ёрдамида аглютинация реакциясини кУйиб у кайси
О—гурухига тегншли эканлиги аникланади.

Чидамлилиги. 60°С харорат таъсирида 15 дакикадан сунг но
буд бУлади. Ультрабинафша нурларига чидамли. 2% ли фенол 
эритмаси кук-яшил йиринг таёкчасини тез улдиради. Куйган 
тана кисмларидаги кУтиРлаРДа> хонадаги чангда икки хаФтз- 
гача сак.лаиади. Купгина антибиотикларга чидамли.

Пато’генлиги. КУёнлар, оксичконлар ва денгизч^чкачалари 
кУк-яшил йиринг таёкчаларига сезгирдир.
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Инфекция манбаи. Бемор одам ва бактерия ташувчилар 
инфекция манбаи булиб хисобланади.

Тарцалиш йули. Билвосита контакт, \ а в о  чанги йули орка
ли тарцалади. Улар табиатда тупроц, гунг, ифлос сув, одам 
нажаси, хайвонлар тсзагида кенг тар^алган булиб, чириш же 
раёнида ^атнашади.

Патогенези. Инфекциянинг кириш дарвозасига борли^ х°лда 
кук-яшил йиринг таёцчалари йирингли яллирланиш жараёнла- 
рини келтириб чицарадн.

Организмнинг инфекцияларга чидамлилиги камайганда 
кук-яшил йиринг таёцчаси жарохатлар, ^овук;, буйрак жоми, 
урта 1\улоц, гаймор бушлирининг йирингли яллирланиши, сеп
сис ва бошца касалликларга сабаб булади.

Иммунитети. Кучсиз иммунитет юзага келади.
Профилактикаси. Санитария-гигиена ва шахсий гигиена кои- 

даларига риоя цилиш лозим.
Давоси. Антибиотиклар (карбенициллин, полимиксин, гента- 

мицин ва бошкалар), P. aeruqinos билан эмланган донор кони 
плазмасини куйиш ва бактериофагнинг (пиофаг) кулланилиши 
яхши натижа беради.

МИКРОБИОЛОГНК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Бурун, халкумдан шиллик, жарохат ажратмаси.
2 . К̂ он.
3. Сийдик.
4. Мурдалардан материал.
5 . Кул ва буюмлардан ювинди.

Текшириш материалнни туплаш

Бурун, ^ал^умдан суртма протей ва клебсиелладаги каби 
олинади.
I^oh: Сальмонелла инфекциясида олингандек

олинади.
Сийдик: Катетерда банкага олинади.
Мурдадан Стерил асбоблар ёрдамида стерил идишга

материал: олинади.
К$л ва буюмлардан ювинди стерил пахта тампон ёрдамида 

олинади.

Асосий текшириш усули

Микробологик.
Текширишнинг биринчи куни. Текшириш материаллари 

ГПА, ГПШ, шакарли шурвага экилади. Термостатда 37°С ха
роратда 24 соатга колдирилади.
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Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар текшири
лади. Кук-яшил рангли, жасмин хиди келадиган колониялар 
танлаб олинади ва тахминий диагноз цуйилади. Шубхали коло
ниялар пробиркадаги лактозали ^ийшик^ агарга экилади, устига 
вазелин мойи куйилади.

Агар косачаларда усиш булмаса, узгариш булган пробирка
даги культурадан олиб ^айтадан экилади.

Текширишнинг учинчи куни. Лактозани парчаламаган про
биркалар танлаб олинади. Суртма препарат тайёрлаб, Грам 
усулида буяб микроскоп остида текширилади. Грам манфий 
P. aeruqinosa га хос бактериялар куринса цитохромоксидаза 
синамаси куйилади. Синама мусбат булиши керак. Шундай уз
гаришлар кузатилса тулик диагноз куйилади.

Назорат учун саволлар

^  1 . Кук-яшил йиринг таёкчасининг алохида белгилари 
цандай?

2. Кук-яшил йиринг таёк;чалари каерда учрайди?
3. Касалликларнинг олдини олиш учун кандай ишлар 

олиб бориш лозим?

УТА ХАВФЛИ ИНФЕКЦИЯЛАРНИ КУЗРАТУВЧИЛАР

Ута хавфли инфекцияларга вабо, зооноз инфекциялардан 
тоун (улат) туляремия, бруцеллёз ва куйдирги (сибир яраси) 
киради. Ута хавфли инфекция учокларида ишлайдиган тиббиёт 
ходцмлари Сорли^ни сацлаш вазирлигн томонидан ишлаб чи^ил-  ̂
ган к;оидалар билан яхши танишган булишлари лозим. Текши- 
ришлар махсус лабораторяларда олиб борилади.

Тиббиёт ходимлари инфекция учоцлари ва лабораторияларда 
махсус кийимларда ишлашлари лозим. Alaxcyc кийим цуйидаги 
лардан иборат: комбинезон, халат, резина этик, кузойнак, ре
зина цулкоп, дезинфекцияловчи моддаларга намланган сочи^, 
румол, пахта докали ницоб (у бурун, огиз, иякни ёпиши лозим).

Бу махсус кийим боск;ичма-босцич кийилади ва ечилади. 
Барча ечилган кийимлар 5% ли лизол эритмасида, кузойнак 
70% ли этил спиртида зарарсизлантирилади, сунг автоклавда 
стерилизация цилинади.

Текшириш материали олинадиган идишларнинг бутун экан- 
лиги текширилади, цогоз ёпиштирилиб бемор хакидаги барча 
маълумотлар (Фамилияси, исми, тугилган йили, текшириш ма
териали олинган ва^ти ва ^амшира имзоси) ёзиб ^уйилиши ке
рак. Текшириш материали солингандан сунг идишнинг копкори 
ёпилади. Шам (парафин) куйилади.

Суртма тайёрланадиган буюм ойначага олдиндан ёзиб ку
йилади.

Текшириш материали солинган идиш дезинфекцияловчи мод̂
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дага (5%  ̂ли лизол эритмаси ёки карбол кислотаси) намланган 
ссчицца уралади. Текшириш материали экилган пробирка ва 
Петри косачалари металл бюксларга солиниб, устига «эхтиёт- 
ланг» деб ёзиб цуйилади. Текшириш материали махсус транс
порта лабораторияга етказилади.

25-боб. ВАБО КУЗРАТУВЧИСИ

Vibrio cholerae тури Vibrionaceae оиласига, Vibrio авлодига 
киради. Вабо кузгатувчисининг иккита биовари мавжуд. Vibrio 
cholerae биоварини, Р. Кох (1883 йил) ва Vibrio eltor биоварини 
Ф. Готшлихт (1906 йил) аниклаган. Узок вакт давомида Эл- 
тор биоварини вабо кузратувчиси деб хисобламаганлар. 1962 
йилда ЖССТ карорига кура у вабо вибрионининг биовари деб 
хисобланди.

Кейинги йилларда сувда ва ташки мухитда вабонинг НАГ— 
вибриони хам„ ани^ланган, лекин у тулик номланмаган. НАГ 
биоварининг уткир ичак касалликларини келтириб чикариши 
ани^ланди.

Морфологик, культурал ва ферментатив хоссасига кУра вабо 
вибрионлари бир-биридан фарцланмайди. Улар умумий Н-анти- 
генига эга. О антигени уларда турличадир. О антигенига кУра 
НАГ вибрионининг 60 та О-гурухи бор.

Морфологияси. Вабо вибриони катта булмаган (1—3x0,2—
0,4 мкм), бироз букилган, вергул шаклига ухшаш, жуда поли
морф таёкчадир. Сунъий озика мухитларида, айникса эски куль- 
тураларда шарсимон, донга ухшаш, ипсимон, спиралсимон 
шаклда куринади. Вабо вибриони жуда харакатчан. Хивчини 
монотрих жойлашган ва у бактерия танасига каРаганДа узун. 
Спора ва капсула хосил цилмайди. Грам манфий булиб буяла- 
ди. Буялган препаратларда балик тудасига у'хшаб куринади. 
Электрон микроскоп остида царалганда хУжа,”фа девори ва ци
топлазматик мембрана орасида вакуолалар жойлашганлиги ку
ринади. Бу вакуолаларда экзотоксин синтезланади.

Культурал хоссаси. Вабо вибриони — факультатив анаэроб. 
Озика мухитига талабчан эмас. Кескин ишцорий реакцияли му- 
хитларда Хам Уса олади. 37—39°С х.ароратда ва pH 8 —9 да 
яхши усади. Электив мух,ити 1 % ли пептонли сув хисобланади. 
Бу мухитда 5—6 соатдан сунг улар нозик хаво рангли парда 
Хосил ^илиб усади. TBRS зич мухитида 12— 14 соатдан сунг 
(тиосульфат нитрат сахарозали ут суюцлиги кУшилган мухит) 
сарик рангли колония хосил цилиб усади. Мухит хаво ранг бе- 
риб туради. Вабо вибриони S—шаклдан R—шаклга айланиши 
мумкин ва бу жараён антигенлик жараёнининг узгариши билан 
содир булади.

Ферментатив хоссаси. Вабо вибриони биокимёвий жихатдан 
фаол. Сахаролитик хоссасига кУра глюкоза, сахароза, маннит,
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маннозани кислотагача парчалайди, арабинозани парчаламайди. 
Бу касаллик диагностикасида катта ахамиятга эга. Протеолитик 
хоссасига кура желатинани воронкасимон холДа суюлтиради, 
гриптофанни индолгача парчалайди, оксидаза ферментини аж- 
ратадн. Нитрагни нитритга ^айтаради. Сутни ивитади. Водород 
сульфити хосил цилмайди. Диагностик хоссасига кура крахмал- 
ни парчалайди ва бу диагностикада ахамиятга эга. Вабо виб
риони фибринолиаин, плазмакоагулаза,. гиалуронидаза, леци- 
тиназа, коллагеназа ва бошца патоген ферментларни ажра
тади.

Токсигенлиги. Вабо вибриони 3 турдаги токсинларни ажра
тади. Токсиннинг I тури эндотоксин, микроб хужайраси парча- 
ланганда хосил булади. ё г ,  углевод, оцсил табиатли, юкори 
Хароратга чидамли. Бу токсин антибактериал иммунитет хосил 
булишида иштирок этади. Токсиннинг II  тури экзотоксин (хо- 
лероген) булиб термолабил, энтеротоксик таъсир курсатади ва 
вабо патогенезида катта рол уйнайди (ингичка и ч а к  секретор 
Х у ж а й р а л а р и  фоллигини оширади, бу эса организмнинг сув- 
сизланишига олиб келади). Токсиннинг I I I  тури термостабил 
булиб, натрийнинг ичак эпителийси орцали утишнни т е з л а -  
тади.

Анттигенлиги. Вабо вибриони юк;ори х аР°Ратга чидамли со
матик О-антигенини ва юцори хароратга чидамсиз Н-антигенини 
сахлайди. Н-антигени барча Vibro авлоди учун умумий хисоблана
ди, специфик эмас. О-антигени эса турга хос булиб, 54 гурухга 
булинади. Vibri cholerae ва Vibri eltor Oi гурух%га тегишлидир. 
Oi ГУРУ\ 3 та компонентдан иборат.—А, В, С. Улар бирлашган- 
да 3 та серовар юза келади. АВ — серовар Огава, АС — серо
вар Инаба, ABC — серовари Гикокшималардир.

Чидамлилиги. 60'С хаР°Рат таъсирида 5 да^ихада, цайна- 
тилганда шу захоти нобуд булади. Паст хароратга чидамли. 
Музда бир неча ойгача, денгиз ва ариц сувларида бир неча 
хафта, пашша ичагида 4—5 кунгача сакланади. ^уритиш ва 
куёш нурига вабо вибриони жуда сезгир. Дезинфекцияловчи 
моддалар таъсирида тез нобуд булади. Вабо вибриони кисло- 
таларга (хлорид кислота ва бошкалар) жуда сезгир. Эль-Тор 
биовари эса анча чидамли.

Патогенлиги. Табиий шароитда хайвонлар вабо билан касал
ланмайди. Лаборатория хайвонларидан цуён, денгиз чуч^ача- 
лари сезгирдир. Уларнинг ^орин бушлирига вабо вибриони 
юборилганда токсикоз юзага келиб, уларнинг улимига сабаб 
булади.

Инфекция манбаи. Тарцалиш йули. Инфекция хланбаи бу
либ бемор одам ва соглом бактерия ташувчилар хис°блан.ади. 
Эль-Тор вибриони келтириб чикарган вабода ташузчилик узок; 
давом этади. Кузратувчи ози^-ов^ат (сабзавот ва мевалар), 
асосан сув оркали, маиший контакт йули оркали юкади.

Вабо цадимдан маълум булган инфекция хисобланиб, маъ-
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jiyM даврларда эпйдемиялар вужудга келтириб миллионлаб 
одамларни ёстигнни цуритган.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб ориз шилли^ цаватй 
хисобланади. Ошкозонга тушган вабо вибриони кислотали ша
роит таъсирида цисман нобуд булади, кислотали шароитни ке- 
чиб утганлари ичакка тушади, у ерда ишцорий шароит ва оц- 
спллар (асосан пептон) куп булганлиги сабабли улар б у л и н и б  
купаяди, эндотоксин ишлаб чикаради ва шу сабабли организм
да анатомик ва функционал узгаришлар руй беради, яъни сув- 
туз алмашинуви бузилади, терморегуляция издан чицади, ин  ̂
гичка ичак зарарланиб эпителинси кучиб тушади. Юрак то* 
мир системасининг фаолияти кескин бузилади ва бошца ^олат- 
лар кузатилади.

Касаллик тез-тез ва мул ич кетиши билан бошланади. Ич 
тез орада сувдай суюлади ва унда ичак эпителейсининг парча- 
лари куринади. Шу тарифа беморнинг ахлати ипир-ипир булиб 
колади. Сунгра ич кетишига цусиш ^ам ^ушилади. Натижада 
бемор организм# сувсизланади, терининг эластиклиги йу^олиб, 
буришиб ^олади, ^он айланиши кийинлашади ва бадан кука- 
ради.

Бундай холат вабо алгиди дейилади. Касалликнинг шу огир 
даврида беморнинг харорати нормадан хам пасайиб 35°С гача 
тушади, талваса тутади. Беморнинг сийдиги келмай цолиши 
(анурия) мумкин. Вабодан куплаб кишилар халок булади.

Вабодан улган беморларнинг жасади ёриб ^аралганда ин- 
гичка ичак шиллиц пардасининг яллирланиши, цип-цизариб 
буртганлиги ва куп жойлари зарарланганлиги аникланади. Ичак 
суюклигида, баъзан ут пуфагининг сую^лигида хам жуда куп 
вабо вибрионлари топилади. Бемор тузалиб кетган таадирда, 
одатда биринчи ^афтада, вабо вибрионидац халос булади. Вабо 
касаллигида сурункали бактерия ташувчилик бир мунча кам 
учрайди.

Вабонинг ю^орида тасвир этилган типик шаклидан ташца- 
ри, яшиндек тез утадиган шакли хам маълум. Вабонинг бу 
шакли билан орриган бемор хатто ичи кетмасдан туриб касал
ликнинг дастлабки соатларидаё^ улиб ^олади («куру^» вабо— 
cholera sicca). Клиник белгиларнинг огир утиши ва юцори ^а- 
рорат билан таърифланадиган вабо тифоиди хам кузатидади. 
Бунда касалликнинг 1—3 хафтасида аксарият беморлар нобуд 
булади. Вабонинг бу шакли ичакдаги шартли-патоген микроб
ларнинг зарарли махсулотлари цонга сурилишидан келиб чи- 
кади.

Иммунитети. Одам вабога бир мунча мойилдир. Бу касаллик 
билан хамма ^ам касалланавермайди. Вабо билан енгил-елпи 
оррувчилар хам к^п учрайди. Бу эпидемиологик жихатдан кат
та ахамиятга эга. Вабо билан касалланиб утган организмда 
антимикроб ва антитоксик бар^арор иммунитет юзага келади;
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бу агглютинин, вибриолизин, антитоксин ва бош^а антйтелолар* 
нинг ^осил булиши билан тавсифланади.
Профилактикаси. Беморларни ва^тида аниклаш, ажратиб ^уйиш 
ва касалхоналарга тезда жойлаш, дезинфекция ишларини олиб 
бориш лозим. Сув ^авзаларини, озиц-ов^ат махсулотларини, 
четдан инфекция киришини назорат ^илиб туриш мухим аха- 
киятга эгадир.

Махсус профилактикаси. Улик вабо вакцинаси (холероген- 
анатоксин ва О-антигени билан биргаликда) цулланилади.

Давоси. Тетрациклин каторига тегишли антибиотиклар, шу- 
йкнгдек куп мивдорда суюклик ва эритроцитлар (калий ва 
натрий тузларини) сацловчи препаратлар берилади.

Назорат учун саволлар
1. Вабо вибрионининг биоварларини биласизми?
2 . Вабо вибрионининг морфологик ва культурал, фер

ментатив хоссаси ^андай?
3. Вабо вибрионининг инфекция манбаи, тарцалиш йули 

цандай?
4. Вабо касаллигининг олдини олиш чора-тадбирлари 

^андай?

МИКРОБИОЛОГНК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Нажас.
2 . К^усуц моддаси.
3. Мурдалардан материал.
4. Албатта сув ^авзаларидан сув, озиц-овцат махсулот- 
лари, ташци мухитдаги буюмлардан ювинди олинади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик. %
2. Бактериологик.
3. Серологик.

Текшириш материалнни туплаш
Нажас; 1 . Металл ёки ёгоч цоши^ча ёрдамида 10—20 мл олиб 

стерил идишга солинади, цопцоги махкам ёпи- 
либ пергамент цогозга уралади.

2. Катетернинг бир учи ичакка киритилади, иккинчи 
учи стерил банкага солинади. Корин бушлиги бироз- 
гина босилганда сую^ нажас идишга тушади.

3. Иугонлиги 2—3 мм, узунлиги 45—50 см алюмин сим 
иккига букланади, изотоник эритмада намланиб, 
т^гри ичакка киритилиб олинади. Бунда ковузло^ни 
^айнатиб зарарсизлантирилади.
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Кусуц моддаси: iO—15 г стерил металл цошицча ёрдамида олй- 
ниб, орзи кенг идишга солинади.
Мурдадан материал—Ичакнинг ю^ори, урта ва пастки цисмла- 
ридан булакча олинади. Ичак ичидаги махсулот стерил идиш
га солинади.

Ахолининг купчилик цисмини бактерия ташувчиликка ани^- 
лаганда 4—5 да текширилаётганлардан олинган материал
ларни битта колбадаги 1 % ли пептонли мухитга экиш мумкин. 
Агар натижа мусбат булса ундан яна олиб алохида-алохида 
экиш мумкин. Олинган текшириш материаллари металл бюкс- 
ларга солиниб йулланма хати билан жунатилади. Йулланма 
хатида беморнинг фамилияси, исми, олинган материал, тахми
ний ташхиси, ^аерда олинганлиги, ким олганлиги ёритилиши 
лозим. Текшириш материали олинадиган идишда дезинфекция
ловчи моддалар булмаслиги лозим, чунки вибрионлар дезинфек
цияловчи моддаларга жуда сезгир.

Текшириш маълум бос^ичларда олиб борилади. Бос^ичлар 
орасидаги давр анча цисца булиши лозим. Сую^ озица мухити- 
дан 6 — 8  соатдан сунг, зич озица мухитидан 12— 18 соатдан 
сунг материал олиб экилади.

Текширишнинг биринчи боскичи. Текшириш материалининг
0,5— 1 мл ни 50—100 мл 1 % ли пептонли сувга экилади. Ишцо- 
рий агарга улар бактериологик цовузлок ёрдамида экилади. 
Агар вабо вибрионининг 'усишига вабо фаги тусцинлик ^илиши 
мумкин деган шуб^ага келинса, у антифаг кушилган зардобли 
мухитга экилади, термостатда 37°С да колдирилади.

Параллел х^Да текшириш материалидан суртма препарат
лар тайёрланади, Никифоров эритмасида 15—20 даци^ага 
фиксация ^илинади, карбол фуксини ва Грам усулида буялиб 
урганилади. Агар вабо вибрионига хос бактериялар куринса, 
материалдан ёки осилган томчи препаратлар тайёрланиб, виб
рионлар харакатчанлиги урганилади.

Текширишнинг иккинчи боскичи 6 — 8  соатдан сунг 1 % ли 
пептонли сув термостатдан олиб куздан кечирилади. Ози^а му- 
Хит юзасида хосил булган пардадан олиниб суртма препарат 
тайёрланади ва у фиксация цилинади. Карбол фуксин Грам 
усулида буялиб микроскоп остида урганилади. Микроскоп ос
тида вабо вибрионига хос бактериялар куринса, цайтадан 1 %ли 
пептонли сувга экилади ва О зардоби билан агглютинация ре
акцияси куйилади. Бунинг учун ёгсизлантирилган буюм ойна- 
часи устига 1 0 0  марта суюлтирилган О зардоби, ёнига 1 томчи 
физиологик эритма томизилади. Иккала томчи устига 1% ли 
пептонли сувдаги пардадан олиб солинади ва яхшилаб аралаш
тирилади. Агар томчида агглютинация содир булса, пептонли сув- 
дан олиб ишцорий агарга экилади ва термостатда 37°С да цол-  
дирилади.

Текширишнинг учинчи боскичи. 12— 14 соатдан сунг экилган 
озица мухити куздан кечирилади. Шубхали колония урганила-
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ди. 1 : 1 0 0  нисбатда суюлтирилган О зардоби билан агглютина
ция реакцияси цуйнлади. Агар агглютинация берган булса, Огл- 
ва ва Инаба туридаги зардоблар билан (1:50 суюлтирилган) 
агглютинация реакцияси куйилади. Реакция мусбат булса тах
миний ташхис куйилади.

Агглютинация берган колониядан олиб соф культуранн аж
ратиб олиш учун 3 хил углевод сакловчи мухитга экилади, тер
мостатда 37°С да колдирилади.

Текширишнинг туртинчи боскичи. 12—14 соатдан сунг экил
ган мухит термостатдан олиб куздан кечирилади. К^иншик агар
нинг кийшиц ^исмининг ранги узгармасдан, тик кисмининг ран
ги узгарган булса, текшириш ишлари давом эттирилади.

КУЛЬТУРА ЛАРН И ФАРКЛАШ

1 . ^аракатчанлигини эзилган ва осилган томчи препарати ёр
дамида урганилади.

2 . Культурал хоссаси урганилади (озика мухитдаги).
3. Агглютинация реакцияси ёрдамида антигенлик хоссаси ур

ганилади. (О зардоби ва Огава хамда Инаба туридаги зар
доблар билан).

4. Сахаролитик хоссасини урганиш учун Гисс каторига экилади.
5. Протеолитик хоссасини урганиш учун желатинага экилади.
6 . Гемолитик хоссасини урганиш учун 1 мл шурвага 1 мл 1 % ли 
куй эритроцити цушилади (назорат) ва 24 соатли усган 1 мл 
культурага 1 мл 1 % ли куй эритроцити кушилади. Иккала про- 
биркани 2 соат давомида 37°С термостатда колдирилади. Вакт 
утгач совуцка олинади.
Натижа 16 соатдан сунг укилади.

Уреаза фаоллиги урганилади. Бунинг учун материал моче- 
винали мухитга экилади.

Диастатик хоссаси урганилади. Бунинг учун крахмал сак
ловчи Кода мухитига экилади. Индикатор сифатида Люгол 
эритмаси олинади.

Оксидаза синамаси куйилади. 18 соатли агардаги культура
га 1 томчи 1 % ли парааминодиметиланилиннииг сувли эритмаси 
томизилади ва унга 1 % ли а—нафтол спиртли эритма куши
лади. 2 — 3  дацикадан сунг культура кук рангга буялса, реак
ция мусбатлигидан далолат беради.

Фагга сезувчанлигини аниклаш. Соф культура ицщорий 
агарга экилади ва Мукерджи IV бактериофаги, С ва Эльтор 
бактериофаги томизилади.

Полимиксинга сезувчанлигини аниклаш. Эритилган ва 45°С 
гача совутилган агарга полимиксин (50 таъсир бирлигини 1 мл 
мухитга) цушилади, сунгра Петри косачаларига цуйилади. 
Агар цотгандан сунг соф культурадан олиб бактериологик ко- 
вузло^да экилади. Термостатда 37°С хароратда 8—10 соатга 
цолдирилади.
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Текширишнинг бешинчи босцичи. Натижа укилади. Вабо 
вибриони Гисс цаторини кислотагача парчалайди, арабинозани 
парчаламайди. Протеолитик хоссасига кура желатинани ворон- 
касимон холда суюлтиради. Гемолитик хоссасини 16 соатдан 
кейин урганилади. V. eltor эритроцитларни гемолизлайди, на
зорат пробиркасида эритроцитлар осилмаси узгармайди, V. cho- 
lerae эритроцитларни гсмолизламанди. Уреаза ферментини 
ажратади, шу сабабли мухит сарик рангдан цизил рангга ки
ради.

Диастатик хоссасига кура му^ит устига Люгол эритмаси то
мизилади. Вабо вибриони крахмални парчалаши сабабли Люгол 
эритмаси томизилганда мухитнинг ранги узгармайди.

Оксидаза синамасида колониянинг ранги кук рангга киради. 
Фагга сезувчанлигини аниклашда С. Мукерджи IV фаги таъ
сирида V. choleria лизисга учрайди, V. eltor учрамайди. Эльтор 
фаги таъсирида эса V. choleria лизисга учрамайди, V. eltor ли
зисга учрайди.

Полимиксинли мухитда натижа 8 — 1 0  соатдан кейин у^ила- 
ли. V. choleria бу мухитда усмайди. V. eltor усади. Шундай 
узгаришлар булса, вабо кузратувчиси бор деб жавоб берилади.

ТЕЗЛАШТИРИЛГАН УСУЛ

Иммобилизация реакцияси. Ёгсизлантирилган буюм ойнача- 
си устига 2  томчи нажас ёки пептонли сув юзасидан олиб то
мизилади. 1 -томчига 1 томчи О—зардоби ( 1 : 1 0 0 ), 2 -томчига 
физиологик эритма томизилади. Хар бир томчи пипетка ёки 
цовузлок ёрдамида аралаштирилади, ёпцич ойнача ёпилади ва 
микроскоп остида текширилади. Реакция мусбат булса, бирин
чи томчида вибрионларнинг харакатланиши тухтайди, иккинчи 
томчида эса вибрионларнинг харакатланаётганини куриш мум
кин.

ТЕЗЛАШТИРИЛГАН ЕРМОЛЕВА УСУЛИ

1% ли пептонли сув солинган 3 та пробирка олинади. Би- 
ринчисига микроб культураси солинади, иккинчисига текшириш 
материали ва О-зардоби, учинчи пробиркага текшириш матери- 
яли ва крахмал солинади. Барча пробиркаларни термостатда 
37°С хароратда 3—4 соатга колдирилади. Ва^т утгач улар олиб 
каралади. Биринчи пробиркада хаво ранг парда х°сил булади. 
Ундан суртма препарат тайёрлаб, буяб урганилади. Иккинчи 
пробиркада О-зардоби таркибидаги антителолар таъсирида 
антигенлар чукмага тушади. Учинчи пробиркага Люгол эритма
си томизилади. Крахмални вабо вибриони парчалаганлигини 
куришимиз мумкин.
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Назорат учун саволлар
^  1. Текширишга ^андай материаллар олинади?

2 . V. cholerae ва V. eltor цандай хоссаларига кура фар*\- 
ланади?

3. Касалликка ташхис куйишда ^андай тезлаштирилган 
усуллар кулланилади?

ОЗЩА МУХИТЛАР

1 % ли пептонли сув. 1 литр дистилланган сувга 1 0  г пептон, 
5 г NaCl, 0 , 1  г калий нитрати ва натрий карбонати к;ушиб цай- 
натилади, pH 9,0 га тенг булгунча турриланади. ^осил булган 
му^итни пробирка ва колбага солиб автоклавда 120°С 20 даци- 
ка давомида^стерилизация цилинади.

Иш^орий агар. 1 л ГПА га 30 мл 10% натрий карбонати 
солиниб 45 дацица цайнатилади. pH 8,0—9,0 гача турриланади. 
Му^итни пробирка ва идишларга солиб, автоклавда 120°С ха" 
роратда 2 0  да^ица стерилизация ^илинади.

26 боб. Т О У Н  ( У Л А Т )  К У З Р А Т У В Ч И С И

Тоун бактериясини 1894 йилда Иерсен Гонконгда аниклаган 
ва бактерияларнинг бу авлоди унинг номи билан аталади. 
Д. К. Заболотний, Н. К. Клодницкий, И. А. Лебединский,
H. Ф. Гамалея ва хинД олимлари тоун цузратувчисини атрофли-
ча ургандилар ва бу касалликни даволашда стрептомицинни 
цуллашни тавсия этдилар.

Yersiniae авлодига 3 та̂  турдаги бактериялар. киради.
I. Yersiniae pestis—тоун кузратувчиси.
2 . Yersiniae pscudotubcrculosis—пссвдотуберкулёз ^узгатувчи- 

си.
3. Yersiniae enterocolitica—ичак инфекцияларини келтириб чи- 

царади.
Бу авлодга кирувчи барча цузратувчилар Грам манфий та- 

ёцчалар булиб, купинча овоид (тухумсимон) шаклда, 0,4—0,7Х
1—2 мкм катталикда ва спора х°сил цилмайди. Псевдотубер
кулёз ва энтероколитик иерсенийлари харакатчандир. Уларнинг 
барчаси ози^а мухитига талабчан эмас, ферментатив жихатдан 
фаол булиб, цатор углеводларни кислотагача парчалайди.

Морфологияси. Овалсимон таёцчалар. 0,3—0,6X1—2 мкм 
катталикда булиб, полиморфдир. Зич о з щ г  мухитидан тайёр
ланган суртма препаратда улар узунчоц, ипсимон шаклларда 
куринади. Спора хосил р^илмайди, харакатсиз, хивчинлари йуц, 
нозик капсула хосил цилади. Грам манфий булиб буялади. Ци- 
топлазмаси бир хилда жойлашмаганлиги сабабли таёцчанинг 
икки чети ту^ буялади. Метилен куки билан буялганда бундай 
биполярлик (бир к;утблилик) яхши куринади.
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Культурал хоссаси. Тоун цузратУвчиси факультатив анаэроб. 
Озица мухитларга талабчан эмас. 28—30°С да pH 7,0—7,2 да 
12—14 соатдан сунг усади. Унинг усишини тезлаштириш учун 
мухитга айрим бактерияларнинг экстрактлари, сарцин, гемо- 
лизланган цон, натрий сулфати ва бошкалар цушилади. Тоун 
цузгатувчисининг электив мухити булиб казеинли мухит ва иви- 
ган ^он гидролизати хисобланади. Зич озик;а мухитида 18—24 
соатдан кейин четлари текис, майин колония х°сил цилади, 48 
соатдан кейин колонияларнинг чети тузилган румолчага ухшаб 
^олади. Суюц озица мухитида чукма куринишидаги занжирча 
Х оли да  ^сади. Пробирка тубида цаватли чукма ва парда юза- 
сида эса осилиб турадиган ипчалар—«сталактик усишларни» 
куриш мумкин. R — шаклда усган культуралари вирулент хисоб
ланади, лекин турли хил омиллар таъсирида улар S авирулент 
шаклга айланади.

Ферментатив хоссаси. Сахаролитик хоссаси кучли намоён 
булади. Улар сахароза, мальтоза, арабиноза, глюкозани (доимо 
эмас) ва маннитни кислотагача парчалайди. Тоун бактерияси- 
нинг иккита варианти тафовут этилади—глицеринни парчаловчи- 
лар ва парчаламайдиганлар. Протеолитик хоссаси кам намоён 
булади; улар желатинани суюлтирмайди, сутни ивитмайди, 
водород сульфидини хосил ^илади.

Тоун бактерияси фибринолизин, гемолизин, гиалуронидаза, 
коагулаза ферментларини ишлаб чикаради.

Токсигенлиги. Тоун цузгатувчиси о^сил табиатли, бир-бирига 
богли^ экзо- ва эндотоксинларни ажратади. У 2 хил фракция- 
дан иборат (А ва В). Улар аминокислоталарининг таркибига 
ва антигенлик хоссасига кура фарцланади. У одам учун жуда 
патогендир. Тоун токсинини «сичкон захари» деб хам аталади, 
чунки сич^онлар унинг таъсирига жуда сезгир.

Антигенлиги. Тоун цузгатувчисининг антигенлик хоссаси жуда 
мураккаб. Улар уттизта я^ин антигенларни сацлайди (F, V, W 
ва б). F фракцияси капсула билан богланган ва асосий компо
нент хисобланади. V ва W компонентлари хУжайрани фагоци- 
тоздан сацлайди. Тоун цузгатувчиси псевдотуберкулез, эшери- 
хия, шигелла ва одам эритроцитлари билан умумий булган О- 
антигенини сацлайди.

Чидамлилиги. 100°С харорат таъсирида шу захоти, 80° да
5 дахицадан сунг улади. Паст хароратга чидамли, 0 °С да 6  ой- 
гача, музлатилган мурдада бир йилгача ва ундан хам куп сац- 
ланади. Тик цуёш нурлари таъсирида 2—3 соатдан сунг улади. 
Р^уритишга улар жуда сезгир. Ози^-овцат махсулотларида 2—6 
ойгача, бургаларда бир йилгача, каналарда 1,5 йилгача сацла- 
нади. Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида 5—10 дацица- 
дан сунг улади, сулема ва карбол кислотасига жуда сезгир.

Патогенлиги. Инфекция манбаи булиб асосан кемирувчилар: 
юмронь^ози ,̂ ^ора ва кулранг каламушлар, сич^онлар, шунинг
дек туялар, тулкилар хисобланади. Лаборатория хайвонларидан
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сичцонлар, каламушлар, денгиз чучцачалари ва бошкалар улар
га сезгирдир.

Инфекция манбаи. Касал хайвонлар, асосан кемирувчилар 
инфекция манбаи хисобланади. Одамлар уртасида эпидемия 
келиб чикишида кемирувчилардаги эпизоотик холлар сабабчи 
булади.

ТАРЦАЛИШ ЙУЛИ ВА ТАШУВЧИСИ

1. Трансмиссив йул оркали, ташувчиси бургалар хисобланади 
’(кемирувчилар ->- бурга —* одам).

2 . ^аво-томчи йули (упка тоуни одамдан одамга юцади).
3. Алиментар йул оркали — касал хайвон гуштини яхши пишир- 

масдан истеъмол ^илганда (кам холларда).

ПАТОГЕНЕЗИ ВА КАСАЛЛИК ШАКЛЛАРИ

Кириш дарвозаси булиб тери ва бурун, огиз шиллиц пар- 
далари хисобланади. Кириш дарвозасига цараб тоун касаллиги- 
нинг бир неча шакли тафовут этилади: 1 ) бубон, 2 ) упка, 
3) септик, 4) тери, 5) ичак шакллари. Кузратувчи тушган ерда 
цуйидаги кетма-кетликда: дог —► папула -> везикула пустула 
-> карбункул яра хосил булади. Бемор согайганда эса яра 
урнида чандих цолади. Касалликнинг бу шакли жуда кам уч
райди. Асосан улар тери-бубонли тоун шаклида утади.

Бубон шаклида инфекция кириш жойларида излар булмай
ди, чунки кузратувчи лимфа томирлар оркали унинг тармоцла- 
рига таркалади. Бу жойларда уткир яллирланиш жараёни ри- 
вожланиб, бирламчи бубон хосил булади. Лимфа тармоцлари 
узаро ХУШ И Л И 6  кетади. Лекин бубонлар устидаги тери узгар
майди. Микрофаглар микробларни ураб олсада, фагоцитоз ту- 
галланмайди. Чунки микроб токсини таъсирида фагоцитлар 
улади. Кенинчалик каииллярлар некрозга учраб, микроблар эса 
Хонга утади ва бу бирламчи бактериемия дейилади. Ички аъ- 
золарда инфекциянинг куплаб учоцлари юзага чикади. Кейин- 
чалик гематоген йул билан иккиламчи бубонлар хосил булади. 
Касаллик уткир ривожланганда бактериемия иккиламчи учоц- 
лар (жигар, талок ва б.) хисобига жадаллашади ва септицемия 
шаклига айланади.

Касалликнинг терн шаклида хУзр атувчи  тушган жойда o f? 
рикли папула х °сил булади ва у кейинчалик кузратувчи сац- 
лайдиган конли-сероз суюклик пустулага айланади. Агар касал
лик даволанмаса, карбонкуллар улчами 1—3 см ва ундан хам 
катта некрозли ярага айланади. Тоун яраси кам сонли булиб, 
чандиц хосил ^илади ва секин битади.

Касалликнинг бубонли шакли ю^ори харорат, организмнинг 
o f и р  интоксикацияси, купинча бактериемиянннг ршзожланиши 
ва жараённинг юксалиши билан тавсифланадн. Яшпрнн даври 
2 _ 3  кун, баъзан 4—5 кун давом этади. Касалликни узига хос
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белгиларидан бири зарарланган жойда цаттик; оррик; пайдо*бу
лади. Бубонлар тез ривожланади ва тову^ тухуми, олма ва 
ундан ^ам каттарок хажмда булади. Бунин, ^улок атрофи, жар 
ости, кукрак ости, елка; цулти^ ости, 1\Ов ва ^ов орти бубонла- 
ри ,%осил булади. Бунин ва култик ости бубонлари энг хавфли 
хисобланади, чунки улар иккиламчи упка асоратларига олиб 
келади. Касаллик бирданига, бехосдан, калтирашларсиз, дар- 
мон цуримасдан, тана хароратининг 38—39°С гача, хатто 40°С 
ва ундан >*ам юцорнга кутарилиши билан бошланади. Эрталаб 
харорат бироз тушади, кеч^уруи эса кутарилади. Юз териси 
цизаради, кузлар ялтирайди, нафас олиш тезлашади, нафас ци- 
сади, бош оррийди, ^аракат координациям бузилади, нутц 
узгаради. Баъзи беморларда алахсираш (галлюцинация),^ эй
фория кузатилади. Касаллик ofhp кечганда иккиламчи упка 
тоуни, сепсис, менингит каби 4— 6  кун ичида бемор нобуд була
ди. Бирламчи упка шаклининг яширин даври 2—3 кун. К>алти- 
раш, ^ароратнинг 39°—40°С булиши, путал, цонли суюклик 
ажралиши билан тавсифланади. Беморлар алахсирайди, та- 
жовузкор булиб колади ва ^очишга харакат килади. 2—3 кун 
ичида юрак фаолиятининг сусайиши ва нафас олиш маркази 
фалажидан бемор нобуд булади.

Септик шаклининг яширин даври бир неча соат давом эта
ди. Беморнинг бирданига кучли цалтираши, бош орриги ва уму
мий холатининг тезда ёмонлашуви билан касаллик бошланади. 
Юрак-^он томир етишмовчилиги ривожланиб боради. Нафас 
олиши тухтаб колиши ^ам мумкин. Яра бубонлар кузга курин- 
маган холда ривожланиб боради. Айрим беморларнинг улими 
касаллик бошланишидан бир неча соат утгач содир булади. Уз 
ва^тида даволанмаса касаллик 1 0 0 % улим билан тугайди.

Ичак шакли хам ю^ори ^арорат билан жуда огир кечади. 
Ош^озон, ичакда огри^лар булиб, бемор к;он билан кайд цила- 
ди. Нажас конли, суюк; булиб, унда цузгатувчилар булади. 
Касаллик 1 — 2  кун давом этиб 100% улим билан тугайди.

Иммунитети Касалликдан сунг бар^арор ва узок; вацтга чу- 
зилувчи иммунитет юзага келади. Орриб утганларнинг цонида 
тоун микробига царшн антителолар пайдо булади.

Профилактикаси. Беморларни ва^тида аниклаш, ташхис цу- 
йиш, ажратиб цуйиш ва касалхонага ёт^изшп, карантин таш
кил 1̂ илиш, контактда булганларни кузатиш, уйма-уй юриб 
беморларни, харорати бор одамларни сураб чициш, инфекция 
учорида дезинфекция, дезинсекция ишларини олиб боришдир. 
Тиббиёт ходимларига стрептомицин ва тоунга карши вакцина 
юборилади. Давлат чегараси четдан инфекция киришндан химоя 
цилинади.

Махсус профилактикаси. EV—тирик вакцинаси ^улланилмо^- 
да. Бу вакцина 5 йил давомила кузратувчи озика мухитига кет- 
ма-кет экиш оркали ажратиб олинади. Иммунитет 1 йилгача 
дазом этади.
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Давоси. Стрептомицин, тетрациклин, махсус фаг ва тоунга 
^арши иммуноглобулин берилади.

Назорат учун саволлар
^  1 . Тоун ^айси гуру^ инфекциясига киради?

2 . Тоун цузгатувчисининг морфологик, культурал ва 
ферментатив хосаси цандай?

3. Инфекция манбаини биласизми?
4. Тоун цайси йул орцали тарцалади?
5. Тоун цандай шаклларда утади?
6 . Касалликларнинг олдини олиш чораларини айтиб бе- 

ринг.

МИКРОБИОЛОГИИ ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Тери шаклида — ярадан ажратма, карбункулдан пунктат.
2 . Бубон шаклида — бубондан пунктат.
3. Упка шаклида — балгам.
4. Ичак шаклида — нажас.
5. Барча шаклида — цон.
6. Мурдалардан — цон, суяк кумиги, аъзолардан булакчалар.
7. Бургаларнинг ичак ажратмаси.
8 . Улган каламуш, сичкон ва бошца кемирувчилар.

Текшириш материалларини туплаш
Бубондан пунктат олиш учун жаро^атланган жой ва унинг 

атрофидаги тери спирт билан артилади. Игна яранинг четидан 
секинлик билан киритилиб уртасидан материал олинади.

Огзи кенг стерил банкага балгам йигилади. Нажас ^ам шун
дай олинади.

К*он 3 —5 мл стерил шприцда олиниб, шу захоти бемор ол- 
дида шурвага ва Петри косачасидаги агарга экилади.

Бурганинг ичаги ичидаги ма^сулоти лупа ёрдамида ургани
лади. Кемирувчилар касаллангандан сунг уларни ёриб ички 
аъзоларидан суртма препарат тайёрланади ва ози^а му^итлар- 
га экилади.

Асосий текшириш усуллари
1 . Микроскопик.
2. Бактериологик.
3. Биологик.
4. Люминесцент-серологик усул.

Текширишнинг биринчи куни. Текшириш материалларидан 
суртма препарат тайёрланади. Хона ^ароратида куритилади. 
Никифоров аралашмасида 15—20 да^и^а фиксация цилинади. 
Грам ва метилен куки буёгида буялади. Суртмада Грам ман^
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фий булган овалсимон таё^чалар, метилен куки билан буялганда 
икки чети ту^ буялган тоун цузратувчилари куринса, тахминий 
ташхис цуйиш мумкин.

Текшириш материаллари ГПА ва ГПШ га экилади. Кузга- 
тувчининг яхши усиши учун унга ^он, натрий сульфати ва бош- 
цалар^ушилади. Кушимча микробларни сацловчи текшириш 
материалларини Туманский ёки Коробкова мухитларига эки
лади.

Бу мухитлар генциан бинафшасини узида са^лайди. Мухит- 
лар термостатда 28°С хароратда 24 соатга колдирилади.

БИОЛОГИК УСУЛ

К,ушимча микробларни сацловчи текшириш материали, бал- 
гам, йиринг хайвон териси устига юборилади. Кон, бубон пунк- 
тати цорин бушлирига, тери остига юборилади. Текшириш ма
териаллари юборилган жойга цараб хайвонлар 3 —9 -кунларда 
улади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар текшири
лади. Суюц озица му,\итида тоунга хос булган усиш булса, ун
дан суртма препарат тайёрланади.

Грам ва метилен куки буёрида буялади. Микроскоп остида 
урганилади. Зич озица мухитида тоунга хос колониялар х°сил 
булса, соф культураларни ажратиб олиш учун ундан цийши^ 
агарга экилади. 2—3 та шубхали колония устига тоун бактерио
фаги томизилади. Термостатда колдирилади. 1 0 — 1 2  соатдан 
кейин колонияларнинг лизисга учраши диагностик ахамиятга 
эга булади.

Текширишнинг учинчи куни. Экилган мухит текширилади. 
Кийшиц агарнинг юзасида микроблар оц кулранг цатлам хосил 
цилиб усган булса, ундан суртма препарат тайёрлаб, буяб мик
роскоп остида урганилади. Агар фацат тоун кузгатувчилари 
куринса соф культуралигидан далолат беради. Сахаролитик 
хоссасини урганиш учун глюкоза, мальтоза, сахароза, рамноза, 
маннитга экилади. Бактериофагга сезувчанлиги урганилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. Тоун цузга- 
тувчиси маннит ва мальтозани кислотагача парчалайди. Сахаро
за ва рамнозани парчаламайди. Арабинозани парчалайди. Глю- 
козани кислотагача парчалайди (лекин хамиша эмас). Фаг то
мизилган колония лизисга учраса, тоун кузратувчиси бор деб 
жавоб берилади (28-жадвал).

БАКТЕРИОФАГ БИЛАН ТЕЗЛАШТИРИЛГАН УСУЛЛАР

3 та Петри косачасидаги Туманский мухитига текшириш ма
териали экилади.
1 . Косачага текшириш материали тоун бактериофаги билан

экилади.
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2 . Косачага текшириш материали шпател ёрдамида экилади. 
Уртасидан арицча очиб унга бактериофаг томизилади.

3. Косачага фацат текшириш материали экилади.
Барча экилган мухитлар термостатда 28°С хароратда 12—14 
соатга колдирилади.
Текшириш материалида тоун цузгатувчиси булса, 1- косача- 

да барча колониялар лизисга учраши сабабли усиш булмайди.
2 -кочасада стерил йулакча хосил булади.
3-косачада тоун бактериясига хос усиш булади.

28-ж а д в а л

Тоун ва псевдотуберкулез иерсинияларининг фарци

Белгилари Тоун цузгатувчиси
Псевдотуберкулез цуз- 

гатувчиси

1. Харакатчанлиги. Харакатсиз. Харакатчаи.
2. Оч Бессонова му̂ и- Гсмайди. Усади.

тида
3. Тоун бактериофаги Лизисга учрайди. Лизисга учрамайди.

таъсирида +
4. Рамнозани ----- +

парчалаши
5. Мочевина хосил ----- +

ЦИЛИШИ
6. Сутни ивитиши --- Трз ишкорлайди.
7. Лакмусли сутни Секпн ишцорлайди Яга эмас.
8. Фпбрпнолитик хос Денгиз чуч^ачасини

сасига эга улдиради.
9. Хайвон учун иато- Денгиз чуч^ачаси ва Каламушни улдирмаи-

генлиги каламушларни улди- ди.
падц

ЗАРАРЛАНГАН ХАЙВОНЛАР КУЗАТИЛАДИ

Улган ёки касалланган хайвонлар ёриб урганилади. Аъзо- 
лардаги узгаришлар кузатилади. Тоундан улган хайвонларнинг 
жигар ва талоги катталашади. Аъзоларда геморрагик ва нек- 
ротик цисмлар аникланади.

Аъзолардан суртма препарат тайёрланади. Аъзолардан б£- 
лакчалар олиб озица мухитига экилади. Долган текшириш иш
лари юцорида айтилгандек олиб борилади.

Назорат учун саволлар

^  1 . Тоун касаллигининг турли шаклларидан к4андай тек
шириш материаллари олинади?

2 . Кандай усуллардан фойдаланилади?
3. Кандай хайвонларда биологик синама утказилади?
4. Тоун ва псевдотуберкулёз иерсениялари цандай хос-
саларига кура фаркланади?
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27-боб. ПСЕВДОТУБЕРКУЛЁЗ КУЗРАТУВЧИСИ

Псевдотуберкулёз кузратувчиси морфологик, культурал, фер- 
ментатив хоссасига кура тоун кузгатувчисига ухшаш булсада, 
лекин улар орасида маълум фарклар хам бор. Псевдотуберку
лёз бактериялари харакатчан. Хивчиилари перетрих жоплаш- 
ган, биокимёвий жихатдан улар анча фаол.

Антигенлик хоссаси. Псевдотуберкулёз бактериялари хивчин- 
ли Н—антиген ва 2  та соматик антиген — силлик турдаги ва 
гадир-будур гурухли антигенни саклайди. Бу тоун кузгатувчи- 
сининг псевдотуберкулез билан антиген умумийлиги хисоб
ланади.

Псевдотуберкулёз кузгатувчисига хайвонлардан асосан кеми
рувчилар, уй ва ёввойи хайвонлар сезувчандир. Одам у билан 
алиментар йул оркали касалланади.

Патогенези. Псевдотуберкулёз кузгатувчиси огиз ш и л л и ц  

пардаси оркали организмга тушади. Ошкозон, ичак аъзоларнга 
тушади. Ичакнинг лимфа тугунларига утиб, булиниб купаяди 
ва лимфа йули оркали i^onra сурилади. Натижада бактериемия 
ва токсикозни юзага келтиради.

МИКРОБИОЛОГНК ТЕКШИРИШ

Бактериоскопик усул — текшириш материалидан суртма пре
парат тайёрланади. Буяб микроскоп остида урганилади. Бакте
риологик усул—текшириш материали озика мухитларига эки
лади. Культурал ва биокимёвий хоссаси урганилади (энг ишонч- 
ли усул хисобланади).

Серологик усул — бевосита агглютинация реакцияси кулла
нилади.

Аллергик усул — билакнинг ички томони териси остига 0 , 1  
мл аллерген юборилади. 7—20 кунлари кизариш ва шиш хосил 
булса, реакция мусбат дейилади.

Биологик усул — текшириш материали денгиз чуч^ачалари ва 
каламушларнинг терисига, тери остига, цорин бушлигига юбо
рилади. Денгиз чучкачалари касалланиб, каламушлар касал- 
ланмаса псевдотуберкулёз бор деб жавоб берилади.

28-боб. ТУЛЯРЕМИЯ КУЗГАТУВЧИСИ

Туляремия кузгатувчиси биринчи булиб 1911 йилда Кали- 
форниянинг Туляре худудида Мак—Кой ва Чепин томонидан 
аницланган. 1921 йилда эса америкалик олим Э. Френсис бу 
касалликни одамларга хам хос эканлигини ани^лади ва унинг 
туляремия деб номланишини таклиф этди. Шу сабабли касал
лик Franciella tularensis дейилади.

Касаллик ^згатувчиси Brucellaceae оиласига киради. Туля
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ремия цузратувчисйнинг синонимлари цуёнлар иситмаси, Парино 
конъюнктивити деб >̂ ам юритилади. Туляремия уткир зооноз 
инфекциядир. У табиий учокли юкумли касаллик булиб, умумий 
интоксикация, узига хос лимфаденитларнинг ривожланиши ва 
иситма кутарилиши билан кечади.

Морфологияси. Майда, кокксимон, таёкчасимон, баъзан 
ипсимон шаклда булади. 0,3—0 ,6 X 0 ,1—0 , 2  мкм катталикда бу
либ, бактериологик фильтрлардан утадиган культуралари ^ам 
бор. Харакатсиз, спора хосил ^илмайди. Нозик капсула ^осил 
цилади (хайвон организмида). Грам манфий буялади. Аъзолар 
булакчаларидан тайёрланган, Романовский усулида буялган 
суртма препаратларда нозик бинафша рангида к'уринади.

Культурал хоссаси. Туляремия кузгатувчиси факультатив 
анаэроб. Тухум сариги, гушт ва бали^ гушти, цистин, глюкоза 
ва ^он кушилган мухитларда яхши усади. Зич озица мухитида 
36—37°С хароратда, pH 6 ,8 —7,2 булганда 4—14-кунлардан сунг 
майда, о^, ауртиб чиедан, четлари текис, ялтироц, 1—3 мм
S-шаклли колония ^осил килади. R-шаклли колониялари ави- 
рулентдир (узо^ вацт давомида лаборатория шароитида усти- 
рилганда R-шаклига утади).

Ферментатив хоссаси. Туляремия цузгатувчисинЪнг фермен
татив хоссаси кам намоён булади ва фа^ат махсус му^итлар- 
дагина аникланади. Улар глюкоза, мальтоза, манноза, левулеза- 
ни кислотагача парчалайди. Айрим штаммлари глицеринни пар
чалайди ва водород сульфитини ^осил ^илади.

Токсигенлиги. Туляремия бактерияси эндотоксин ажратади 
ва микробларнинг патогенлик таъсири мана шу токсинга бог- 
лицдир.

Антигенлиги. S-шаклидаги туляремия бактерияси 2 хил ан
тиген комплексини: О — ва V i-антигенларини саклайди. V i-ан- 
тигенига вирулентлик ва иммуногенлик хоссаси боглик; булади. 
R-шаклда!и културалар Vi-антигенини йуцотади. О-антигени 
бруцеллалар билан умумийдир.

Чидамлилиги. Сувда ва тупрокда 4°Сда4—5ойгача, 1 °С ха
роратда 9 ойгача сакланади. Музлатилган ма^сулотларда 6  ой- 
гача, нонда 14 кунгача, гуштда 30 кунгача, ^айвон мурдаларида
6  ойгача, озиц ма^сулотлари ва сомонда 2 0  кунгача сакланади. 
2—3% ли лизол, креозол, формалин, спирт эритмасида 2—3 да- 
цица мобайнида улади. Хлорланган сувда бир неча даци^а, 
^уёш нурларида 3 дацица ичида халок булади.

Патогенлиги. Купгина хайвонлар туляремия кузгатувчисига 
сезгир булиб, табиий шароитда 145 тур умурт^али ва 100 та 
тур умуртцасиз ^айвонлар туляремия билан касалланади. Ту- 
ляремияга айни^са кемирувчилар сезгир булади.

Инфекция манбаи — кемирувчилар, айницеа, сув каламуш- 
лари, уй сич^онлари, ондатра, цуён, йирт^ич ^ушлар, хашарот- 
лар, сувда ва ^уру^ликда яшовчилар, балик; ва бошкалар бу
лиши мумкин.
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Кузгатувчининг 3 тури маълум.
1 . Европа тури.
2 . Марказий Осиё тури.
3. Америка тури.
Таркалиш йули. 1 . Контакт — касал кемирувчилар ва улар

нинг ажратмалари.
2 . Алиментар — Озиц-ов^ат ма^сулотлари
3. \ а в о  чанги.
4. Трансмиссив йул оркали таркалади.
Патогенези. Кириш дарвозаси булиб жарохатланмаган ва 

жаро^атланган тери ва шилли^ пардалар хисобланади.
Кузратувчи тушган жойда майда цизил дорли папула ^осил 

б^либ, кейинчалик некрозли ярага айланади. Лимфа йули ор- 
^али лимфа тугунига утади, у ерда булиниб купаяди, бирламчи 
лимфаденит ривожланади ва туляремия бубонлари юзага ке
лади. Купроц елка, ^ултиц ости, цов лимфа тугунлари зарар- 
ланади. Бубонлари кам оррицли, тери остидаги клетчатка билан 
цушилмаган булади. Микроблар улганда ма^аллий узгаришлар 
ва цонга тушганда умумий интоксикацияга сабаб буладиган эн
дотоксин ажратади.

К*он бйлан бутун аъзо ва ?у^ималарга тар^аб талок;, упка, 
жигар иккиламчи бубонлар ^осил цилади. Зарарланган аъзо- 
ларда оц-сари^ рангли гранулема шаклланиб, улар одатда 
сил гранулемаларига ухшаш булади.

Яширин даври 3—7 кун, баъзан 10—14 кунгача чузилиши 
мумкин. Касаллик уткир бошланади, цалтираш, тана ^арорати- 
нинг 38—40°С кутарилиши, бош огриги, ^олсизланиш кузати
лади. Орирлашган шакллари тошмалар тошиш, пигментация, 
терининг пуст ташлаши билан кечади. Иситма 5—7 кундан 30 
кунгача кузатилади. Купинча касаллик 16—30 кун давом этади.

Касаллик ^уйидаги клиник куринишига эга:
1. Бубонли.
2 . Яра-бубонли.
3. Куз-бубонли.
4. Ангинали бубон.
5. Абдоминал ёки ичак.
6 . Упка (бронхит ва зотилжамли вариантлари).
7. Генерализациялашган ёки бирламчи септик шаклларда 

утади.
Бубонли шакли — купро^ кузратувчи тери оркали кирганда 

кузатилади. Бирламчи ва иккиламчи бубонлар касалликнинг
2 — 3  кунлари ^осил булади. Бирламчи бубонлар беморларнинг 
баъзиларида 1—4 ой ичида сурилиб кетади. Бош^аларда 2 —3 
хафта ичида йиринглаб, ёрицлар ^осил ^илади. Йиринг одатда 
цуюц оц сут рангида булиб, ^идсиздир.

Яра-бубонли шакли. Микроб тушган жойда 1 — 2  кунда 
пайдо б^лгаи д о р  папула пустула ёки ярага айланиб, улар о^им- 
тир асосли цора п^ст билан цопланган булади.
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Куз-бубонли шакли. Кузратувчи куз шиллик каватйдан кй- 
риб конъюктивит ёки кузда папула яралар хосил килади ва 
улар тук сарик рангли йиринг ажратади. Беморларнинг ахволи 
oFHp булиб, агарда иккала кузи хам зарарланган булса, улар
6 — 8  кундан сунг халок булиши мумкин.

Ангинали бубон шакли. Бодомчасимон безлар ок кулранг 
коплама билан копланган булиб,у жуда цийинчилик билан ку- 
чади. ^оплама бугма касаллигидагн копламага ухшаш, лекин 
ундан фаркли уларо^ чегараси безлардан ташкарига чикмаган 
булади.

Абдоминал шаклида кунгил айниши, кусиш, ошкозонда От- 
риклар, иштаха йуколиши кузатилади.

Бирламчи упка шакли. Унинг 1 вариантида упка паренхима- 
си шикастланади.

Бу вариант гурухга ухшаш булиб, 10—12 кун давом этади 
ва согайиш билан тугайди. II вариант узок — 2 ой ва ундан 
ортик давом этади.

Иккиламчи упка шакли. Юкорида санаб утилган шакллар- 
нинг орирлашган куринишидир.

Генерализациялашган ёки бирламчи септик шакли холсиз- 
ланган беморларда махаллий узгаришсиз, тана хароратининг 
юкори булиши билан кечади. Касалликнинг 2-ярмида купчилик 
беморларнинг кул ва оёклари «кулкоп» куринишидаги симмет- 
рик тошмалар билан копланади. Улар 8 — 1 2  кундан кейин йу- 
колади.

Касалликдан сунг иккиламчи зотилжам, иккиламчи менин
гит, менингоэнцефалит, инфекцион психоз, невроз, миокардит- 
лар келиб чицади.

Иммунитети. Касалликдан сунг мустахкам ва узо^ ва^тга 
чузилувчан иммунитет хосил булади.

Профилактикаси. Кемирувчиларга царши курашиш, шахсий 
ва умумий гигиена киидаларига риия цилиш, озиц-овкатларни 
ифлосланишдан саклаш лозим.

Махсус профилактикаси. Табиий учокларда яшайдиган ахоли 
эмланади. Эмлаш Гайский, Эльбертлар олган тирик вакцинани 
бир сафар тери устига юборишдан иборат. Иммунитет 3—6 йил
гача давом этади.

Давоси. Туляремия бактерияси купгина антибиотикларга — 
стрептомицин, мономицин, биомицин, тетрациклин, канамицин- 
ларга сезувчан. Пенициллин ва сульфаниламидларга сезув
чан эмас.

Назорат учун саволлар

9  1 . Туляремия бактериясининг морфологик, культурал 
хоссалари цайдай?

2 . • К^зратувчининг вирулентлиги ^айси антигенга боглик?
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3. Туляремия бактериясининг чидамлилигини биласиз- 
ми?

4. Туляремия касаллигининг инфекция манбаини айтиб 
беринг?

5. кузратувчи цайси й^л орцали таркалади?
6 . Касаллик цандай шаклларда утади?
7. Касалликнинг олдини олиш чораларини биласизми?

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Бубон яра, бубон ангинали шаклларида бубон таркибидаги 
модда.

2 . Куз шаклида — куздан ажралган модда.
3. Упка шаклида — балгам.
4. Ичак шаклида — нажас.
5. Генерализациялашган шаклида — цон олинади.

Махсус лабораторияларда кемирувчилар, уларнинг ажратма
си, буримоёцлилар (кана, бурга, чивин), сув, озиц-овцатлар ва 
бошкалар текширилади.

Асосий текшириш усуллари

1 . Аллергик.
2. Серологик.
3. Биологик.
4. Бактериологик (бу усул кенг цулланилмайди. Чунки сунъий 
озица мухитларига текшириш материалларини экиб устириб 
булмайди).

АЛЛЕРГИК УСУЛ

Аллергик синама касалликларнинг 3—5 -кунлари 2  усулда: 
тери усти ва тери ичи усулларида олиб борилади.

а) Тери усти усули. Елканинг ташкари цисмига 10 млрд 
^лик микроб хужайрасини сакловчи 1 мл тулярин юборилади. 
48—72 соатдан кейин 1—2 см кенгликда кизариш ^осил булса, 
реакция мусбат дейилади.

б) Тери ичи усули. Билакнинг ички томонига циздириб ул- 
дирилган 500 млн микроб хужайрасини сацловчи бактерия осил- 
масидан 1 мл юборилади 24—48 соатдан сунг 0,3 см кенглик
да кизариш ва шиш хосил булса, реакция мусбат булади.

СЕРОЛОГИК УСУЛ

Касалликларни 10—15 кунлари беморлардан цон олиниб, 
зардоби ажратиб олинади ва кенгайтирилган ^ажм агглютина
ция реакцияси 1$йилади.
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Агглютинация реакцияси. Бемордан 2 — 3  мл цон олиниб, 
зардоби ажратилади. Зардобни 1:50 дан 1:1600 гача суюлтн- 
рилади. Антиген сифатида туляремия диагностикумидан фой
даланилади. Диагностик титр 1:100 ва ундан ю^ори булса, реак
ция мусбат дейилади. Энг юкори чукдиси касалликларнинг 4 
хафтасида булади.

Бгар (билвосита гемагглютинация реакцияси) энг сезгир 
реакция хисобланади. Бемор цон зардоби 1:100 дан 1:10 000 
гача суюлтирилади. Антиген сифатида туляремия эритроцитар 
диагностикумидан фойдаланилади. 1 : 1 0 0  ва ундан ю^ори 
титрда чукма булса, реакция мусбат дейилади (1 —1,5 ойдан 
сунг титр 1 : 1 0  0 0 0  гача булиб, сунг пасайиб 1 : 1 0 0  да узоц ва^т 
сакланади).

Биологик усул. Патологик материал физиологик эритмада 
аралаштирилиб, 0,3—0,5 мл хажмда о^ сичконлар ёки денгиз 
чучцачаларининг териси остига ёки корин бушлирига юборила
ди. Хайвонлар 4— 6  кунлари касалланиб улади. Уларни ички 
аъзоларидан суртма тайёрланади ва озика мухитларига экиб 
урганилади.

Назорат учун саволлар

^  1 . Касалликка ташхис цуйишда цандай текшириш мате- 
риаллари олинади.?

2. Асосий текшириш усулларини айтиб беринг?
3. Аллергик синама цандай куйилади?
4. Ташхис цуйишда к;андай реакциялардан фойдалани

лади?
5. Биологик синама ^айси хайвонларда олиб борилади?

ОЗЩА МУХИТЛАР

Тухум сарири кушилган мухит. Тухум сариги 3:2 нисбатда 
физиологик эритма билан аралаштирилади. Аралашма 4—5 мл 
Дан пробиркаларга солинади ва цийшик холда 80°С харорат 
остида 1 соат давомида стерилизация цилинади (мухитнинг 
стериллигини термостатда 37°С да текширилади). Мухит 1 ой
гача совуцда сакланади.

29-боб. БРУЦЕЛЛЕЗ КУЗГАТУВЧИСИ

Бу инфекцион-алергик зооноз касаллик булиб, иситма кута- 
рилиши, гемо-ва лимфопоэз аъзолари, таянч-харакат аппарати 
ва периферик нерв тизимининг зарарланиши билан тавсифлана- 
ди. Касалликни биринчи марта 1859 йилда инглиз шифокори 
Марстон Мальта оролида уткир терлама касаллиги сифатида 
кузатган ва «Мальта иситмаси» деб номлаган. 1886 . йили
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Д. Брюс улган аскар талогида цузгатувчини аницлади. 1896 
йилда Б. Банг аборт цилинган сигирнинг эмбрион атрофидаги 
суюцлигидан ^ам коккорбактерияларни аниклаган. 1914 йили 
Ж. Траум шуларга ухшаш таёкчасимон бактерияларни касал 
чучцалардан ажратиб олган. 1916 йили Ивенс барча ажратиб 
олинган микробларни урганиб уларнинг хаммаси бир-бири би
лан ухшашлигини ани^лади ва Брюс номи билан бруцеллалар 
деб атади. Кейинчалик бактерияларнинг бош^а турлари хам 
аникланди. Улар барчаси Brucella авлодига киритилди. ^озир- 
ги вацтда барча бруцеллалар асосий хужайинларида касаллик 
келтириб чи^аришига цараб цуйидаги турларга булинади:
1 . Brucella meltensis—майда шохли хайвонларда касаллик кел

тириб чикаради.
2. Brucella abortus bovis— йирик шохли хайвонларда касаллик 

келтириб чикаради.
3. Brucella suis — чучк;аларда касаллик келтириб чикаради.
4. Brucella neotornae чул каламушларида касаллик ча^иради. 

Одам учун патогенлиги аницланмаган.
5. Brucella cahis — итларда касаллик келтириб чицаради. Ит- 

дан одамга юрши мумкин.
6 . Brucella ovis— '̂уйларда касаллик цузгатади. Одам учун па

тоген ^исобланмайди.
>̂ ар бир турдаги буцеллалар биоварларга булинади: Вг. ше- 

litensis нинг 3 та, Br. abortus bovis нинг 9 та, Br. suis нинг 
5  та биовари мавжуд.

Морфологияси. Майда, таёкчасимон, овалсимон шаклдаги 
бактериялар булиб, 0 ,6 —0,8x0,3—0,5 мкм катталикда, харакат
сиз, спора х0СИл цилмайди. Нозик капсула хосил ^илади. 
Грам манфий буялади. Суртма препаратда тартибсиз жойла
шади.

Культурал хоссаси. Бруцеллалар аэроб, ози^а мухитига та- 
лабчан, жуда секин (2—3 хафта) усади. Зардоб, картошка, цон 
(5% ли цуй цони), жигарли агар ва шурвада яхши усади. Айрим 
штаммларининг усиши учун 5—10% ли СОг лозим. Зич озица 
мухитида нозик, майда, рангсиз, буртиб чиркан S-шаклида, ял- 
тиро^ колония хосил ^илиб усади. Турли хил омиллар таъсири
да R — шаклига утиши мумкин. Антибиотик таъсирида L — 
шаклига утади. Сую^ озица мухитида бир текис лойкаланиш 
Хосил ^илади. ВгисеНалар тову^ эмбрионидаги сарицлик цоп- 
часида яхши усади.

Бруцеллалар водород сульфиди, фуксин ва тионин мухит- 
ларида усишига кура фаркланади.

Ферментатив хоссаси. Бруцеллалар Д — рибоза, Д — галакто
за, аланин, аспарагинларни парчалайди. Айрим штаммлари 
аминокислоталарни аммиаккача гидролизлайди.

Бруцеллалар гиалуронидаза, каталаза, пероксидаза, липаза, 
фосфатаза ферментларини хосил цилади.

Токсигенлиги. Бруцеллаларнинг патогенлик таъсири эндо-?
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ТоксИНйга цараб аНйцЛанади. Бундан ташцари улар аллергик 
хоссага хам эга.

Антигенлиги. Бруцеллалар 2 хил соматик А ва М антигени
ни сацлайди. Бу антигенлар бактериялар турига хосдир, улар 
микроб хужайрасининг таркибига киради ва турли хил нисбат
да булади. Br. melitensisAa М антигени, Br. abortus bovis ва 
Вт. suis да А антигени устун туради. Бундан ташцари, уларда 
Vi антигени хам аницланган.

Чидамлилиги.. 100°С харорат таъсирида шу захоти, 80—85°С 
да 5 даци^адан сунг, 60°С таъсирида 30 дацицадан сунг улади. 
Паст хароратга чидамли. Тик хуёш нури микробларга халокат- 
ли таъсир курсатади. Нам шароитда 3—4 ойгача, сут махсулот- 
ларида 40—45 кунгача, музлаган гуштда 5 ойгача, тупроц ва 
сувда 3—5 ойгача сакланади. Дезинфекцияловчи моддаларга 
(хлорли ох̂ ак, лизол, креозин, карбол кислотаси, формалин, су

лема) жуда сезгир.
Патогенлиги. Бруцеллёз билан асосан ^ишло^ хужалик хай

вонлари— майда ва йирик шохли хайвонлар, чучца, кийик ва 
бош^а хайвонлар касалланади. Хар бир тур микроб узига хос 
касаллик келтириб чикаради. Лекин бруцеллалар бир турдаги 
Х а й в о н д а н  иккинчи турдаги х а й в о н г а  юкиши мумкин. Масалан, 
Br. abortus bovis майда шохли х а й в о н л а р н и  хам зарарлаши 
мумкин.

Касалликнинг асосий белгилари шуки, хайвонларнинг урго- 
чиларида бола ташлаш, эркагида орхитни келтириб чикаради. 
Бундан ташкари, уларда буримлар шикастланади, озиб кетади, 
жуни тукилади ва бошка белгилар юзага келади. Бруцеллёз 
ёпи^ шаклда х%ам утиши мумкин, бу эса инфекциянинг тарь^алиб 
кетишига сабаб булади.

Лаборатория хайвонларидан ох сичцонлар ва денгиз чучца- 
чалари уларга сезувчан. Улар зарарлангандан сунг бола таш
лаш, озиш, жунларининг тукилишн кузатилади. Сичцонларда 
септицемия юзага келиши мумкин.

Инфекция манбаи. Одам учун инфекция манбаи булиб йи
рик ва майда шохли хайвонлар хисобланади. Одам бруцеллёз 
тарцалишида эпидемиологик ахамиятга эга эмас.

Таркалиш йули. Маиший контакт, алиментар, ,\аво томчи 
й^ли орцали таркалади. Контакт йули оркали, яъни хайвонлар
ни боццанда, суйганда, гуштини булганда юкиши мумкин. 
Хаво чанги оркали хам, яъни хайвонлар жунини цайта ишла- 
ганда юцади. Бруцелллар билан ифлосланган озик-овкатларни, 
сут ва сут махсулотларини истеъмол килиш натижасида али
ментар йул оркали юцади.

Патогенези. Организмга кириш дарвозаси булиб ориз ва 
бурун шилли^ цавати ва жарохатланган тери хис°бланади. 
Организмга тушган бруцеллалар лимфа йули оркали лимфа ту- 
гунига тушади, булиниб купаяди. Лимфа йулидан ^онга с^ри- 
лади. Крн билан бутун организмга таркалади, суяк кумиги-
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Да, жигарда, талоцда жойлашади. Таянч-харакат аъзоларида, 
периферии нерв ва жинсий аъзолар тизимида яллирланиш жа
раёни ривожланади. Муста^кам урнашган антигенлар атрофи
да гранулемалар .\осил цилади. Бруцелла цонга утиб цайта- 
лашни (рецидивни) юзага келтиради.

Яширин даври 1—3 хафта давом этади. Бирламчи латент, 
уткир септик, септик-метастаз, бирламчи, сурункали, иккиламчи 
сурункали, иккиламчи латент, бруцеллёздан кейинги асоратлар 
фарц цилинади.

Бруцеллёзда купроц ^ов (70%), цулти^ ости (63%) ва жар 
ости (29%) лимфа безлари зарарланади. Остеохондритлар, мио- 
зитлар, артитлар ва остеоартритлар ривожланади. Марказий 
нерв тизими менингит, энцефалит, миелит, энцефаломенингит 
куринишида зарарланади.

Касалликнинг сурункали шакли ремиссия (тинч даври), ре
цидив даври ва кучайиш даврлари билан алмашиниб туради. 
Кайта такрорланиш даврида янги метастазлар юзага келади 
ёки эски манбалар купаяди.

Бруцеллёздан сорайиш бир неча ойдан 3—3,5 йилгача. Со- 
райиш клиник, бактериологик, анатомик даврларга булинади. 
Реинфекция 2—12 йилдан сунг юзага келиши мумкин.

Иммунитети. Касалликдан сунг хужайравий агглютинин ва 
комплемент борловчи антителолар хосил булади.

Профилактикаси. Ки-шлок; хужалигида хайвонларни назорат 
цилиш. Сут ва гушт комбинатларини назорат цилиб туришдан 
иборат.

Махсус профилактикаси. Бруцелла абортуснинг 19—ВА 
штаммини сакловчи тирик вакцина бир марта тери устига юбо
рилади. Ревакцинация 8 —12 ойдан сунг олиб борилади.

Давоси. Левомицетин, эритрин антибиотиклари билан даво- 
ланади. Бруцеллёз иммуноглобулини берилади.

Назорат учун саволлар

^  1. Бруцеллёзнинг цандай турларини биласиз?
2 . Бруцеллалар ^андай мухитларда ривожланади?
3. Бруцеллёзнинг патогенлиги нимага борли^?

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ 
МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ

1 . Кон.
2 . Орца мия суюклиги.
3. Суяк кумиги.
4. Сийдик.
5. Кукрак сути.
6 . Мурдадан материал.
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Кон билак венасидан 5—10 мл хажмда стерил шароитда 
олинади. Гемокультура усулида текширилади.

Кон— бармоцдан 1—2 мл хажмда олинади.
Сийдик — стерил катетер ёрдамида стерил идишга олинади.
Кукрак сути—стерил идишга йигилади.
Ор^а мия суюцлиги—стерил игна ёрдамида стерил идишга 

олинади.
Суяк кумиги — стерил шприц ёрдамида стерил идишга туп- 

ланади.
Асосий текшириш усуллари

1. Серологик.
2. Аллергик.
3. Биологик.
4. Бактериологик.

Бактериологик усул. Касалликнинг биринчи кунларида тана
харорати кутарилган даврда бемор. билак венасидан 1 0  15 мл 
хажмда кон олинади. Крн беморни антибиотик билан Даволаш- 
дан олдин олинади. К>он (100-200 мл хажмли идишга) 30-50 
мл ^ийшик; агар ва 25—30 мл шурва кушилган мухитга 5 мл 
дан солиб чикилади. Биринчи флакондаги мухитни карбонат 
ангидриди куп булган шароитда колдирилади, иккинчиси эса 
термостатда 37°С хаР°РатДа колдирилади. 4 кундан сунг олиб 
текширилади. Агар колониялар усмаган булса яна колдирилади. 
Агар мухит устида майда, рангсиз, буртиб чи^цан колониялар 
Хосил булса, стереоскопик микроскопда ёки оддий микроскоп
нинг кичик объективида урганилади. Агар бир ой ичлда коло
ниялар аницланмаса, зич ози^а мухитига экилиб назорат цили- 
нади. Усган кулыурани фарклаш учун суртма препарат тай
ёрланади, буялади ва микроскоп остида текширилади. Сунг 
буюм ойначаси устида махсус зардоб ёрдамида агглютинация 
реакцияси куйилади. К*айталаган ва сурункали шаклдаги бе
морларнинг суяк кумигидан ва лимфа тугунидан пунктат оли
нади ва зич озица мухитига экилади. Шубхали колония хосил 
булса, суртма препарат тайёрлаб, агглютинация реакцияси ку- 
йиб урганилади.

Серологик усул. Райт реакцияси. Беморнинг бармогидан
1 — 2  мл кон олиниб, зардоби ажратилади ва кенгайтирилган 
^ажмий агглютинация реакцияси куйилади. Бемор цон зардоби
ни 1.25 дан 1:1600 гача суюлтирилади, антиген сифатида бру
целла улик культураси диагностикуми олинади ва барча про
бирка-арга 2 томчидан солиб чикилади. Термостатда 37°С ха- 
Р°РалТДа 5 соатга колдирилади. Диагностик титри 1100 
1 : 2 0 0  хисооланади. 1:400 реакция мусбат б'^лса, ута мусбат деб 
жавоб берилади.
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Тахминий агглютинация реакцияси (Хедельсон реакцияси,
29-жадвал). )^ар бирининг катталиги 4X4 см келадиган 6  та 
квадратга булинган, тозаланган, ёгсизлантирилган ойнача оли
нади. Чап тарафдан биринчи квадратдан бошлаб рацамлар цу- 
йиб чикилади ва микропипеткада текширилаётган зардобдан
0,08; 0,04; 0 ,0 2 ; 0,01 мл назорат зардобига («НЗ») 0,02 мл дан 
солинади. «НЗ» дан ташкари, барча квадратларга 0,03 мл диаг- 
ностикумдан солинади, назорат диагностикум «НД» квадратига 
Хам ундан 0,03 мл солнади. «НЗ» ва «НД» квадратларига 0,03 
мл физиологик эритма солинади. Томчиларни кичик дозадан 
бошлаб шиша таёцча ёки учи кавшарланган пипетка билан ара
лаштирилади.

29-ж а д в а л

Хедельсон реакциясп

Тажриба Назорат
Ингредиент

1 2 3 4 «НЗ» «НД»

Зардоб 0,08 0,04 0.02 0,01 0,02
Антиген 0,03 0,03 0,0 0,03 -- 0,03
Физиологик
эритма

0,03 0,03

Ойначани спирт алангасида бир оз иситилади. Агар антиген 
ва антитело бир-бирига мос булса, биринчи да^и^адаёц дона
дор хаво рангли чукма х%осил булади. Узоги билан 8  дацицага- 
ча кузатиш мумкин.

Сезгир реакциялардан яна бири бевосита гемагглютинация 
реакцияси хис°бланади. Диагностикум сифатида бруцеллёз 
эритроцитар диагностикумидан фойдаланилади.

Аллергик усул. (Бюрне синамаси). Билакнинг ички т о м о н и -  
га, терн ичига 0,1 мл бруцеллин (13 хафталик бруцелла куль-  
т у р а с и н и н г  б у л ь о н д а г и  фильтрати) юборилади. 24—48 соатдан 
су н г  н а т и ж а  у к и л а д и .  Агар 4X6 см кенгликда кизариш ва шиш 
Хосил б у л с а ,  реакция мусбат дейилади.

Биологик усул. Синамани оц сичцонлар ёки денгиз чуч^ача- 
ларида утказилади. Текшириш материали чов кисмининг тери 
остига юборилади. Бу усул инфекцион жараённинг лимфа ту- 
гунида цандай кечишини тули^ урганиш учун хизмат цилиши 
мумкин. Хайвонлар касалланиб нобуд булгандан сунг уларни 
ёриб, ози^а мухитларга экиб урганилади.
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Наворат учун саволлар
1. Бемордан текширишга цандай материал олинади?
2. Текшириш цандай усулларда олиб борилади?
3. Серологик усулда цандай реакциялар куйилади, 

тушунтириб беринг?
4. Биологик синама цандай хайвонларда олиб борила

ди ва цандай утказилади?

ЗО-боб. КУЙДИРГИ (СИБИР ЯРАСИ) 
КУЗГАТУВЧИСИ.

Куйдирги одам ва хайвонларда учрайдиган уткир инфекци
он касаллик булиб, огир интоксикация, тери цопламлари ва  
лимфа аппаратининг ишдан чициши билан кечади. Куйдирги цуз- 
гатувчиси Bacillus anthracis Bacillacae оиласига, Bacillus авло
дига киради. У цадимги касаллик булиб, унга «authrax» кумир 
номи Гиппократ томонидан берилган. Х^зирги номини эса 1788 
йили рус шифокори С. Андреевский таклиф этган. У узига куй
дирги цузгатувчисини ю^тириб, касаллик цузгатувчисини хай- 
вондан одамга ю^ишини исботлаган. 1849 йили Паллендор ^уз- 
гатувчинпнг барча хоссаларини, 1878 йили Р. Кох соф культу- 
расини ажратиб уни хайвонларга юцтирган ва спора х°сил бу- 
лишини кузатган. Л. Пастер 1881 йили куйдиргига ^арши вак
цинани ишлаб чицди.

Морфологияси. 1\узгатувчи йирик таёкчасимон бактериялар 
булиб, 6x8x1 —1,5 мкм катталикда, четлари чурт кесилган. Грам 
мусбат буялади. Суртма препаратда жуфт-жуфт ёки цис^а зан- 
жирсимон булиб жойлашади. Ози^а мухитида усган микроб 
культурасидан суртма препарат тайёрлаб курилганда улар узун 
занжирсимон булиб жойлашади. Харакатсиз, бир нечта бацил- 
лалларга ёки заижирга умумий булган капсула хосил цилади. 
Спора х°сил ^илади, овалсимон шаклда булиб марказий жой
лашади. Спора кислородли шароитда 30—40°С да яхцщ хосил 
булади. 43°С дан ю^ори ва 15°С дан паст хароратда спора хо- 
зил булиши тухтайди. Спора хосил булганда хужайра девори 
парчаланиб кетади ва спора алох̂ ида холда таш^и мухитга 
тушади.

Культурал хоссаси. Куйдирги цузгатувчиси факультатив анаэ
роб, озица мухитига талабчан эмас. 35—И8 °С хароратда pH 
7,2—7,6 да яхши усади. ГПА да йирик, четлари нотекис R шак- 
лидаги колония х°сил цилиб усади. Колония четларидаги ип- 
чалар колонияга шер бошини эслатувчи шакл бериб туради. 
R—шаклидаги колониялар вирулент хисобланади. Эски куль- 
тураларда эса S—шаклли колониялар хосил булади ва улар 
вирулентли хисобланади.

Гушт-пептонли шурвада (ГПШ) пробирка тубида пахтагэ 
ухшаш чукма хосил ^илади. Мухит тиниц ^олади.

Ферментатив хоссаси. Куйдирги бацилласи ферментатив ХОС'
248

www.ziyouz.com kutubxonasi



сасига к^ра фаол. Сахаралитик хоссасига кура глюкоза, лакто
за, мальтоза, левулеза ва бошца углеводларни кислотагача 
парчалайди.

Протеолитик хоссасига кура желатинани тункарилган ар- 
часимон холда суюлтиради, сутни ивитади ва пептонлайди. Во
дород сульфити ва аммиак хосил цилади, нитратни нитритга 
тиклайди, крахмални гидролизлайди. Эритроцитларни гемолиз
га учратмайди. Куйдирги бактериофаги таъсирида лизисга уч
райди. Куйдирги бацилласи диастаза, пероксидаза, липаза 
ферментларини ажратади.

Токсигенлиги. В antharcis о^сил табиатли экзотоксин иш
лаб} чицаради, 1 ) улимга олиб келувчи ёки улим омилини сак- 
лайди. 2 ) шиш чацирадиган ёки эдематоз. 3) протектив ёки хи
моя омилига эга булиб, юцоридаги икки омил таъсир цилмай- 
ди. Бу токсинларни сичцон токсинлари дейилади. Чунки сич- 
ь;онлар бу токсинга жуда сезгир.

Антигенлиги. Куйдирги бацилласи иккита антиген: 1 ) ю^ори 
Хароратга чидамли соматик антигенга эга. Бу антигенга ^арши 
антитело хосил булмайди. Узо^ ва^т мурдаларда ва культура- 
ларда сакланади. 2 ) капсула антигени зарарли эмас.

Чидамлилиги. Куйдирги кузгатувчиси вегетатив шаклида 
кам чидамли. 100°С хаР°Рат таъсирида шу захоти, 55—60°С 
таъсирида 30—40 дацицадан сунг улади. Куйдирги цузгатуз- 
чисининг капсуласи таш^и мухитга чидамли. Хайвон мурдала- 
ри кузатилганда бактериялар чириган булишига царамасдан 
буш капсулани аниклаш мумкин. Куйдирги бациллаларининг 
споралари чидамли: ^айнатганда 15—20 да^и^адан сунг, 120°С 
Хароратли автоклавда 2 0  дацицадан сунг улади. К>уруц холДа 
30 йилгача, тупрокда 1 0  йилгача сацланади. Дезинфекцнялов- 
чи моддалар таъсирида 2 —3 кундан сунг улади.

Патогенези. Куйдирги кузгатувчисига сигирлар, от, цуй, ки
ник, чучцалар сезувчан булиб, улар сомон таркибидаги спора- 
ларни истеъмол цилиш натижасида касалланади.

Лаборатория хайвонларидан цуёнлар, ок сич^онлар, денгиз 
чуч^ачалари сезувчан. Улар зарарлангандан кейин 2—4 кун 
утгач улади.

Инфекция манбаи. Касал хайвон инфекция манбаи булиб 
Хисобланади.

Таркалиш йули. 1 ) маиший контакт, 2) алиментар озиц-ов- 
цатлар оркали, 3) хаво чанги йули оркали, 4) трансмиссив йул 
оркали таркалади. Хаво чанги йули оркали, асосан, латтафу- 
рушлар касалланганликлари учун уни Францияда «Латтафуруш 
касали», «Жун ^ир^увчилар касали» деб хам аталади.

Трансмиссив таркалиш йулида касаллик чивин, куйдирги 
пашшаси чаеданда хам юцади. Маиший контакт йулида хай- 
вонларни вуйганда юцади.

Алиментар йули куйдирги бацилласи билан ифлосланган 
озиц-овцатларни истеъмол килиш натижасида юцади.
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Патогенези. Кириш дарвозаси булиб жаро^атланган тери, 
о р и з , бурун, куз шиллиц цаватлари ^исобланади. Кузгатувчн 
тушган жойда карбункул ^осил булиб, тери ва тери ости клет- 
чаткасида геморрагик учок, шишлар ва туцималар диструкция- 
си пайдо булади. Шунингдек, организмда бактериемия ривож
ланади.

Касаллик тери, ^пка, ичак шаклларида учрайди. Касаллик
ни тери шакли la кузратувчи кирган ерда кизариш пайдо бу
либ, сунгра у папулага айланади. Папула секин-аста ки3ил> 
жигар рангли везикулага айланади. Унинг таркибида геморра
гик суюклик булади. У куригандан сунг кора чандик колаДи.

Куйдиргининг упка шаклида зотилжам, упка шишининг кли
ник белгилари юзага келади ва бемор улади.

Касалликни ичак шаклида юкорида айтиб утилган унинг 
тери шаклидаги белгилари ичак шиллик пардаларида юзага 
келади. Купинча улим билан тугайди.

Иммунитети. Касаллик 1 ан сунг муста^кам иммунитет 
хосил булади. Аммо 1—3 йилдан 8 —2 0  йил оралигида касал
лик кайта юкиши мумкин.

Профилактикаси. Профилактика и ш л а р и  ветеринар хиз- 
мати билан бирга олиб борилади. Касал х.айвонларни ажратиб 
К^'йиш, дезинфекция ишларини амалга ошириш, а^оли орасида 
санитария маорифи ишларини олиб бориш му^ми ахамиятга 
эга.

Махсус профилактикаси. Хозирги вактда СТИ вакцинаси КУЛ_ 
ланилмокда. Кишлок хужалиги ходимлари ^ртасида вакцина
ция ишлари олиб борилади. Касал хайвонлар билан ишлаган 
ва улар билан алокада булган одамларга куйдиргига царши 
иммуноглобулин ва антибиотиклар берилади.

Давоси. Левомицетин, тетрациклин, эритромицин, стрептоми
цин ва бошка антибиотиклар ишлатилади.

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

КУЙДИРГИ КУЗГАТУВЧИСИ БИЛАН 
ИШЛАШ ЖИДДЙИ ТАРТИБ АСОСИДА ОЛИБ 

БОРИЛАДИ!

1. Теридаги везикула, карбункул, ярадан ажратма.
2 . Упка шаклида — балгам.
3. Ичак шаклида — нажас.
4. Септик шаклида — кон.
5. Асколи прецепитация реакциясини к^йиш учун тупрок, ^ай’ 

ион жуни олинади.
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Везикула, карбункулдан материал олиш учун яра атрофн 
сииртга намланган пахта ёки дока ёрдамида артилади ва тек
шириш материалларини стерил шприц ёки тампон ёрдамида 
олинади. Лабораторияга жунатиш учун текшириш материалла- 
ри Пастер пипеткасида олинади ва учи аланганда кавшарла- 
нади. Агар пипетка булмаса, яра ичига стерил ип туширилади. 
Ип ярадаги йирингни шимгандан сунг уни пробиркага солиб 
жунатилади.

Балгам ва нажас о р з и  кенг идишга солинади.
Кон билак венасидан 3—5 мл хажмда стерил шприц ёрда

мида олинади ва Хоттингер шурвасининг 50 мл га солинади. 
Бундан ташкари,, цондан 2—3 та юп^а суртма препарати хам 
тайёрланади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Бактериологик.
3. Биологик.
4. Аллергик.
5. Асколи преципитация реакцияси.

Текширишнинг биринчи куни. Микроскопик усул. Текшириш 
материалларидан суртма препарат тайёрланади. Никифоров 
эритмасида у 20 дацица фиксация ^илинади. Грам усулида буя
либ микроскоп остида текширилади. Капсулани аниклаш учун 
у Гинс усулида буялади. Микроскоп остида куйдирги цузгатув- 
чиси йирик таёкчасимон, алохида, жуфт-жуфт ёки цис^азанжир- 
симон жойлашган умумий капсулага эга. Бактериялар Грам 
мусбат буялган булиб куринса, тахминий ташхис цуйилади.

Бактериологик усул. Текшириш материали ГПА ва ГПШ 
га экилади. Термостатда 36—37СС хаР°РатДа 24 соатга цолди- 
рилади.

Биологик усул. Текшириш-материали физиологик эритмада 
яхшилаб аралаштирилади. ^уёнларга, сич1\онларга 0 ,1 —0 , 2  мл 
дан елка тери остига, денгиз чучцачаларига 0 ,2 —0,5 мл дан юко
ри сохасининг тери остига юборилади. Сичконлар куйдирги хан
1 — 2  кундан сунг, ^уён ва денгиз чуч^ачалари 2 — 4  кундан сунг 
улади.

Тезлаштирилган биологик усул. 2 —3 та ок сичцонларнинг цо- 
рин бушлирига текшириш материали юборилади. Бир неча соат
дан сунг цорин бушлиридаги материаллардан суртма препарат 
тайёрланади ва буялиб микроскоп остида текширилади. Агар 
капсулага уралган бациллалар куринса, тегишли жавоб бери
лади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухитлар термостатдан 
олиб куздан кечирилади. Зич ози^а мух%итидан усган культура-
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лар микроскоп остида урганилади. Куйдиргига хос колониялар 
аницланса, соф культурани ажратиб олиш учун колониянинг 
ярми олиниб кийшик агарга экилади. Термостатда 37°С харо- 
ратда 24 соатга колдирилади.

Гушт-пептонли шурвада колониялар пахтага ухшаш чукма 
Хосил килади. Мухит тиник ^олади. Антраксидлардан куйдир- 
гини фарклаш учун шурвадан осилган томчи препарат тайёр
лаб урганилади. Куйдирги кузгатувчиси харакатсиздир.

«Марварид шодаси» тести (тезлаштирилган текшириш усу
ли). Бунинг учун Хоттингер мухитига 30% ли инактивациялан- 
ган от зар.дюби ва 0,5 таъсир бирлигига эга булган 1 мл пени
циллин ^ушилади. Тайёрланган мухитни 2—3 мл дан пробирка- 
ларга солинади. )^ар бир пробиркага 2  томчидан текширилаёт
ган микроб культурасидан томизиб чикилади. Пробиркаларни 
термостатда 37°С хароратда 3 соатга колдирилади. Вакт уттач 
термостатдан олиб текширилади. \ а р  бир пробиркадан 2—3 та 
суртма тайёрланади ва куритилади^Дарнуа ( 6  кием этил спирти 
+3  цисм хлороформ +1 кием сирка кислотаси) суюклигида 
фиксация цилинади. Фиксация суюклик бугланиб кетгунча уш
ланади. Суртма препаратни метилен куки буёгида буялади ва 
микроскоп остида текширилади.

Микроскоп остида куйдирги бациллалари марварид шода- 
сини эслатувчи занжирсимон жойлашган, юмалок булиб кури
нади. Чунки бациллалар пенициллин таъсирида занжирсимон 
шаклга айланади.

Зарарланган хайвонлар текширилади. Улган хайвонлар ёриб 
урганилади. Аъзолардан суртма тайёрлаб буяб урганилади. 
Ички аъзоларидан олиб озика мухитларга экиб урганилади.

Текширишнинг учинчи куни. Экилган мухитлар текширилади. 
Кийшик агардан олиб суртма препарат тайёрланади ва буяб 
микроскоп остида урганилади. Сахаролитик хоссасини урганиш 
учун Гисс каюрига экилади. Протеолитик хоссасини урганиш 
учун лакмусли сутга, желатинага, конли агарга экилади ва 
куйдирги бактериофагига сезувчанлиги урганилади. Барча му
хитлар термостатда 37°С хароратда 24 соатга колдирилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Натижа укилади. Куйдирги 
бацилласи Гисс каторидаги мухитларни кислотагача парчалай
ди. Желатинани тункарилган арчасимон килиб суюлтиради. 4— 
5  кунда сутни ивитади ва кизил рангга узгартиради. Донли 
агарда эритроцитларни гемолизга учратмайди. Куйдирги бак
териофаги таъсирида бациаллалар лизисга учраса касалликни 
куйдирги кузратувчиси келтириб чикарган деб жавоб берилади.

Аллергик усул. Билакнинг ички томони териси ичига куй
дирги антигени (антраксин) юборилади. 24—28 соатдан кейиц 
Кизариш ва шиш хосил булса, синама мусбат дейилади.
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Асколи прециНйтация реакцияси
Бу реакция куйдирги бацилласииннг хайвон жуни, териси, 

мурдаси, тупрокда борлигпни аниклаш максадида олиб бори
лади.

Антигенни тайёрлаш. Текшириш материали стерил хавончада 
майдаланиб эзилади, устига 25—50 марта хажмда физиологик 
эритма солинади ва ^айнатилади. Х̂ осил булган аралашмани 
фильтр когози оркали фильтрланади. Фильтрнинг тормоэкс- 
тракти тиниц булиши лозим. Реакцияни олиб бориш учун куй- 
диргини преципитацияловчи зардоб ва назорат уч-ун куйдирги 
антигени керак булади.

Реакцияни цуйиш техникаси. 3 та преципитация пробикаси 
олинади.
1. Пробиркага преципитацияловчи зардоб +  текширилаётган 

термоэкстракт солинади.
2. Пробиркага преципитацияловчи зардоб +  стандарт куйдир

ги антигени (назорат пробирка) солинади.
3. Пробиркага преципитацияловчи зардоб +  сорлом ^айвон 

жунидан тайёрланган термоэкстракт (назорат) солинади. 
Реакция мусбат булса, биринчи ва иккинчи пробиркаларда

икки суюклик орасида лойкасимон ок хал^а х.осил булади. 
Учинчи пробиркада эса халца булмайди.

Назорат учун саволлар

? 1. Куйдирги касаллигига ташхис к^йиш учун кандай тек
шириш материаллари олинади?

2. Текшириш усулларини айтиб беринг?
3. Кандай тезлаштирилган усулларни биласиз?
4. Асколи преципитация реакцияси кандай олиб бори

лади?

31-боб. КУКЙУТАЛ 
КУКЙУТАЛ ВА ПАРА КУКЙУТАЛ ЦУЗРАТУВЧИЛАРИ

Бу касаллик кузгатувчилари Bordetella авлодига киради.
1 . В. pertussis — кукйутал кузратувчиси, 1905 йили Борде ва 

Жангу томонидан аницланган.
2. В. parapertussis — паракукйутал кузратувчиси 1937 йили 

Эллеринг ва Кондрик томонидан аниклаиган.
3. В. bronhoseptika — хайвонларда касаллик келтириб чикара

ди. 1926 йили Браун аниклаган (кам учрайди). 
Морфологияси. Овалсимон шаклда, 0,3—0,5x1—1,5 мкм кат

таликдаги майда таёкчалар. Паракукйутал к?зратУвчиси эса 
бироз йирикрок. Иккаласи х.ам спора з̂ осил килмайди, харакат- 
сиз. Капсула ^осил килади. Грам манфий булиб, икки чети тук-

рок буялади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Културал хоссаси. Аэроб. Озика мухитйга талабчан. К*УА 
озика мухитида кукйутал кузгатувчиси 48—72 соатдан сунг, па
ракукйутал кузгатувчиси эса 24—48 соат тан сунг усади. Кук
йутал кузгатувчиси майда, паракукйутал кузгатувчиси эса йи- 
рикрок, ялтирок, кулранг, крем рангли, симоб томчисига ухшаш 
колония хосил цилиб усади. Колониями олганда каймокка ух
шаш дог к олаДи. Стереоскопик микроскопда каралганда соя 
куринади. Энергия манбаининг жойи узгартирилганда соя хам 
уз жойини узгартиради. Бу диагностикада катта ахамиятга эга.

В. parapeptussis тирозиназа ферментини ишлаб чикаради, 
тирозин сакловчи мухитга экилганда тирозин парчаланиши 
натижасида мухит жигаррангга айланади. Озика мухитининг 
рангини узгартириши диагностикада катта ахамиятга эга.

Суюк озика мухитида В. pertussis ва В, parapertussis 
бир текис лойкаланиш ва пробирка тубида чукма хосил килиб 
усади.

Янги ажратилган культура купинча S—шаклда булади, ка
саллик охирида, I I— IV  фазада олинган материалда ва нокулай 
шароитда устирилган культуралар бир-биридан фаркланувчи 
колонияларни хосил ^илиб усади.

Конли агарда гемолиз улар зонасини беради. Суюк озика 
мухитида бир текис лойкаланиш ва чукма хосил к илиб усади.

Ферментатив хоссаси. Кукйутал кузратувчиси углеводларни 
парчаламайди, оксилларни ферментламайди. Паракукйутал 
бактерияси эса уреаза ва тирозиназа ферментларини ишлаб 
чикаради ва уларни парчалайди.

В. pertussis ва В. parapertussis патоген булган гиалурони- 
даза плазмокоагулаза ва лецитиназа ферментларини ажратади.

Токсигенлиги. Кукйутал кузратувчисининг 4 та о^сил таби
атли токсини аникланган:
1. Термолабил дерменекротик токсин.
2. Термостабил эндотоксин.
3. Лейкоцитларни стимулловчи токсин (хайвонларга ориздан 

юборилганда улимга олиб келади).
4. Гистаминни сенсибилизацияловчи омил (хайвонларга юбо

рилганда уларда гистаминга сезувчанлиги ортади).
Биринчи иккита токсин паракукйуталга хам хосдир.

Антигенлиги. Бордителла авлодининг антигенлик тузилмаси 
жуда мураккабдир. Диагностика агглютиноген асосий антиген 
булиб хисобланади. Авлод антигени — 7, турга хос (агглютино
ген кукйутал учун 1, паракукйутал учун 14, бронхосептика учун 
1 2  хисобланади.

Моноспецифик 1 , 14, 1 2  антигенлари зардоб турларини фарк
лаш учун кУлланилади. Турга хос антигенлардан ташкари, 
Bordetella авлодига кирувчи аъзоларнинг бошка агглютиноген- 
лари хам мавжуд булиб, улар ёрдамида кУзратУвчилаРнинг 
сероварлари аникланади.
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Чидамлилиги. В. pertussis ва* parapertussis тайней мухитга 
кам чидамли. 56°С х аР°Рат таъсирида 20—30 дакикадан сунг 
нобуд булади. Паст х аР °Рат Хам уларга улдирувчан таъсир 
курсатади. Тик куёш нурлари таъсирида 1—2 соатдан сунг, уль
трабинафша нурлари таъсирида бир неча даки^адан сунг но
буд булади. Куриган балгамда бир неча соатгача сакланади. 
Дезинфекцияловчи моддаларнинг оддий эритмалари хам улар
га улдирувчан таъсир курсатади.

Уларнинг иккаласи хам антибиотикларга кам сезувчан, пе- 
нициллинга эса умуман сезувчан эмас.

Патогенлиги. Табиий х°лда хайвонлар бу кузгатувчиларга 
сезувчан эмас. Лаборатория хайвонларидан маймун, ёш итлар- 
да кукйутал ва сич^онларда улимни юзага келтириши мумкин.

Инфекция манбаи. Бемор одам, айникса, катарал даврдаги 
бемордир.

Таркалиш йули. Хаво-томчи йули оркали таркалади.
Патогенези. Кузгатувчилар юкори нафас йулининг шиллик; 

пардаларига тушиб, булиниб купаяди. Катарал яллирланиш жа
раёни, тумов авж олади. Яширин даври 3— 8  кун. Узидан ток
син ишлаб чикаРаДи ва бу токсин марказий нерв системаси, 
юкори нафас йуллари шиллик каватиДаги нерв рецепторларига 
таъсир курсатади ва натижада йутал келтириб чикаРаДИ. Ке- 
йинчалик бемор йуталганда котиб колиш холати кузатилади.

Йутал кундан-кунга кучаяди. У вакт-бевакт тутиб каттиК 
азоб беради. Йутал, айникса, кечаси тез-тез тутади. Йутал тут- 
ган вактда бемор купинча кУсаДи ва ^атто беихтиёр ичи утиб 
кетади ва сийиб куяди.

Касаллик 6 — 8  хаФта дэвом этади. Р1утал тутиши секин- 
аста камаяди ва нихоят бушрок тутиб жараён тугайди. Кукйу- 
талга иккилвмчи инфекция — грипп, зотилжам кушилганда ка
саллик айникса огир утади.

Иммунитети. Кзсалликдан сунг мустахкам иммунитет хосил 
булади.

Профилактикаси. Умумий профилактикасида беморларни вак- 
тида аниклаш ва изоляция килиш, контактдаги болаларга им
муноглобулин юбориш лозим. Махсус профилактикасида бола
ларга 1—2 ойлигидан бошлаб АКДС (кукйутал+бурма+кок- 
шол вакцина) юборилади, кейинчалик ревакцинация ишлари 
олиб борилади.

Давоси. Бошлангич даврларида иммуноглобулин кУллани* 
лади. Эритромицин ва ампициллин ишлатилади.

Назорат учун саволлар

*) 1 . B.pertssis ва parapertussis ларнинг морфологик хос
сасини айтиб беринг?

2. Улар к андай озика мухитида усади ва канДай тавсиф- 
га эга?
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3. Кузратувчиларнинг чидамлилиги кандай?
4. B.pertussis ва parapertussis ларнинг бир-биридан 

фарк килУвчи хоссалари кандай?
5. Инфекция манбаи, т а р к а л и ш  й^ли, патогенезини 

айтиб беринг?

МИКРОБИОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

Бурундан суртма.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ ТУИЛАШ 
КОСАЧАДАГИ АГАРГА ЙУТАЛИШ УСУЛИ

(Борде усули)

Бемор йуталаётган вацтда КУА озика мухити солинган 
Петри косачаси беморнинг орзидан 8 — 1 0  см узоцликда ушлаб 
турилади, сунг термостатда цолдирилади. Бу усул хозирги 
вактда кам кулланилади.

ЮТК.УННИНГ ОРК.А ДЕВОРИДАН СУРТМА 
ОЛИШ УСУЛИ

Текшириш материалнни хамшира олади ва иккита тампондан 
фойдаланади. Бири КУРУК холда, иккинчиси КУА мухитига 
намланади. Синама олишдан аввал тампон 120° бурчак остида 
кайрилиб олинади. Беморнинг тил асосини шпател билан бо- 
сиб, тампон ofh3 бушлирига то юткиннинг орка деворига тек- 
кунча киритилади. Бунда беморда йутал юзага келади ва шил
лик ажралади. Сунг тампон секин-аста огиздан чикарилиб 
Петри косачасидаги КУА мухитига экилади. Штрих хиЛДа ькил- 
ган косача термостатда колдирилади.

Иккинчи тампонни икки марта (КН 2РО4 ва NaaNPO* буфер 
эритмасида, агар ва активланган кумирда) намланади. Бу 
эритмалар идишларга солинади. Эритмалар ишлатишдан аввал 
сув хаммомида эритилиши лозим. Текшириш материали КУРУК 
тампон билан кандай олинган булса, шу йусинда олинади. Ма
териал олингандан кейин у пробиркага солиниб лабораторияга 
юборилади.

БУРУН-КУЩУНДАН СУРТМА ОЛИШ УСУЛИ

Материал юкоридагидек олинади, лекин тампон бурундан 
киритилади.

ЭСЛАТМА!
1. К^гщори очилган косачанинг о р з и н и  тункарилган холатда 

ушлаш лозим.

www.ziyouz.com kutubxonasi



2 . Тампон снмга Маркам уралган ва силлиц булиши лозйМ.
3. Текшириш материали олинаётганда тампон тилга, лунж- 

га тегиб кетмаслиги лозим.
4. Материал оч к°Ринга ёки ов^атлангандан кейин 2—3 

соатдан сунг олинади.
5. Текшириш материалнни киш фаслида лабораторияга жу- 

натиш лозим булса, пробирка ва косачани совукдан сацлаш 
учун уларни пахтага ураб грелкага куйиб олиб бориш лозИхМ.

6 . 1\андай усулда олинишидан ^атъи назар материал икки* 
та косачага олиниши лозим.

7. 1\ушимча микрофлорадан озод булиши учун КУА мухи
тига пенициллин шпател билан ёйилади.

Асосий текшириш усули

Микробиологик.
Текширишнинг биринчи куни. Олинган текшириш материали 

КУА озика мухитига экилади, термостатда 37°С хаР°РатДан 5 
кунга колдирилади. Эртаси кунидан бошлаб текширилади. 
Озика мух%ити цуриб ^олмаслиги учун термостатга идишда сув 
цуйилади.

Текширишнинг иккинчи-учинчи кунлари. Экилган мухит
лар термостатдан олиб куздан кечирилади. Шубхали колония
ларни лупа ёки стреоскопик микроскоп остида текширилади. 
Шубхали колониялар аницланса, соф культурасини ажратиб 
олиш учун секторларга булинган косачадаги КУА мухитига 
ёки пробиркадаги КУА кийшик агарига экилади. Шубхали 
колониялар куп булса, суртма препарат тайёрлаб, Грам усу
лида буяб, микроскоп остида текширилади. Агарда Грам манфий 
майда таёкчасимон бактериялар куринса, текшириш ишлари 
давом эттирилади. Буюм ойначаси устида моноспецифик 7— 
авлод зардоби билан агглютинация реакцияси цуйилади. Ре
акция мусбат булса культура Bordetella авлодига тегишли де
ган хулосага келинади. Бордетелланинг турини аниклаш учун 1 

ва 14 моноспецифик тур зардоблари билан агглютинация реак
циялари куйилади. Бирорта зардоб билан реакция мусбат бул
са, тахминий жавоб бериш мумкин.

Текширишнинг туртинчи куни. Экилган мухитлар термостат
дан олиб куздан кечирилади. Аввал мухитнинг рангига эъти- 
бор берилади (мухит жигарранг тусга кирдими), сунгра стери- 
оскопик микроскоп остида усган культура текширилади.

Шубх%али колониядан олиб суртма препарат тайёрланади. 
Грам усулида буяб микроскоп остида текширилади. Сунгра 
соф культура хамда моноспецифик авлод ва тур зардоблари 
билан яна агглютинация реакцияси куйилади. В. petussis билан 
реакция мусбат булса, унинг сероварини аниклаш учун моно
специфик 1, 2, 3 зардоблари билан реакция куйилади. Агар 1,
2 , 3 зардоблар билан реакция мусбат булса, биринчи серовар,
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1 , 2 , 0  да ШуНдай бУлса йккйнчй, 1 , О, 3 да мусбат булса, учйн- 
чн серовар дейилади. Сероварни аниклаш эпидемиологик жи
хатдан катта ахамиятга эга.

Тулик диагноз куйиш учун уреаза ва тирозиназа синамаси 
Куйилади.

Уреаза синамасини куйиш. Пробиркага 0,3—0,4 мл 2% ли 
мочевина эритмаси, 2 —3 томчи фенолфталеин ва бактериоло
гик ковузлокда соф микроб культурасидан К У ш илади . Пробир
ка бироз чайкалтирилиб термостатда к о л Ди р и л а д и . Натижа 2 
ва 24 соатдан кейин укилади. B.pertussis мухитнинг рангини 
\згартирмайди, В. parapertussis уреаза ферментини ажратади 
ва бу фермент мочевинани амиаккача парчалайди. Аммиак 
индикаторнинг рангини узгартиради, натижада мухитнинг ран
ги кам узгаради.

Тирозиназа синамасини куйиш. 0,1% тирозин кушилган кий
шик гуштли пептонли агарга соф культура экилади ва термо
статда колДирилади. Эртаси куни у термостатдан олиб куздан 
кечирилади. Агар мухитнинг ранги жигарранг тусга узгариб куль
тура Усган булса, бу ерда B.parapertussis бор деган хулосага 
келинади. B.pertussis бу мух.итда усмайди.

Текширишнинг бешинчи куни. Натижа укилади. Агар шуб
хали колониялар аникланмаса салбий жавоб берилади.

ТЕЗЛАШТИРИЛГАН УСУЛ

Бактериологик текшириш усулида натижа 3—4 кундан ке
йин берилади.

1 . Иммунологик люминесцент усулида натижани бир неча 
соатдан кейин бериш мумкин.

2. Текшириш материали экилган КУА мухитида микроб 
культураси усмаган бУлса хам ундан суртма препарат тайёр
ланади. Бунинг учун стерил резина тампон мухитнинг юзаси
га ва ёгсизлантирилган буюм ойначасига тегизилади. Препарат 
иммунофлюоресцент усулида текширилади. Агар В. pertussis 
ёки B.parapertussis аникланса жавоб берилади.

Назорат учун саволлар

? 1. КУкйуталга шубха килинганда к анДай текшириш 
* материали олинади?

2 . К,ушимча микрофлора усмаслиги учун озика мухити
га нима кушилади?

3. B.pertussis ва В. parapertussis ларни фарклаш учун 
Кандай серологик реакция кУйилади?
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Й2-боб; ПАТОГЕН КОРЙНЕБАКТЕРЙЯЛАР 
БУРМА КУЗРАТУВЧИСИ

Бурма кузратувчиси коринебактерия авлодига киради. (согу- 
па—турнорич, diphthera—парда деган маънони билдиради).

Бу авлодга одамлар учун патоген ва патоген булмаган цУз- 
гатувчилар киради, яъни сохта 6yFMa кузратувчиси ва дифте
риодлар.

Бурма цУзратувчисини 1883 йили Т. Клебс аниклаган, соф 
культурасини 1884 йили Ф. Лёффлер ажратиб олган.

Морфологияси. Таёкчасимон бактериялар булиб, 3—6x0,
<- 3—0; 5 мкм катталикда, учлари бироз кенгайган, учларида 
волютин донасини сацлайди (Бабеш—Эрнст доначаси). J^apa- 
катсиз, спора ва капсула хосил цилмайди. Грам мусбат булиб, 
полютин доначалари бироз тУхроц буялади.

Суртмада улар X ёки V ра^амига ухшаб жойлашади. Сохта 
бурма цузратувчилари алохида жойлашиб, учларида волютин 
доначалари булмайди ёки улар бир учида жойлашади. БУяшда 
иш^орли метиленли кук ёки кристалл бинафша буё^ларидан 
фойдаланилади.

Культурал хоссаси. Факультатив анаэроб, pH 7,4—7,8. Ози- 
î a мухитига талабчан, цон, зардобли мухитларда яхши ривож
ланади. XIX аср охирида француз олими Э. Ру бурма ^узгатув- 
чнларини устириш учун ивитилган бу^а ёки от зардобини хУл* 
лашни тавсия этди, Ф. Леффлер эса унга (24%) шурва ва 1% 
глюкоза хУшишни тавсия этди. Бу мухитда бурма кузратувчиси 
14—>8 соат ичида алохида, буртиб чиццан, крем рангли (^ий- 
шиц агарда шагрен терига ухшаш) колония хосил цилиб усади. 
Лекин бу мухитда бурма таёцчаларини сохта бурма цузратувчи- 
ларидан фарклаш мумкин эмас.

)^озирги вацтда бурма хУзгатувчиларини устириш учун Клау- 
барг мухити (цон зардоби ва калий теллурит са^ловчи), хино- 
золин, Бучин мухити, Тинсдал ва бошца мухитлар ^улланил- 
моцда.

Культурал ва биокимёвий хоссасига кура бурма цузратув- 
чиси 3 та биоварга булинади.

1. Гравис (gravis).
2. Митис (mitis).
3. Интермедиус (intermedius).
Клауберг мухитида Гравис типи R—шаклли, йирик 2—3 мм 

катталикда, кулранг-^ора колониялар хосил цилиб усади. 
Бульонда булиниб кетувчи парда ва донадор чУкма х°сил ци> 
либ усади.

Митис типи Клауберг мухитида уртача, силлиц, S—шаклли 
колония хосил цилиб усади, цора рангда булади. Шурвада бир 
текис лойкаланиш хосил цилиб уеади.

Интермедиус типи Клауберг мухитида майда, ялтироц, цора 
колония хосил хилади.
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Ферментатив хоссаси. Уччала тур \ам цистиназа ферментини 
ишлаб чп^арати ва цистинни водород сульфитгача парчалайди. 
^аммаси глюкоза ва мальтозами кислотагача парчалайди. Фа- 
цат гравис тури крахмалим парчалайди. Уларнинг хаммасн ин
дол <\осил цилмайди, мочевинами парчаламайди. Нейраминида- 
за, гиалуронидаза ва бошка патоген ферментларни ^осил ци- 
лади.

Токсигенлиги. Вирулент штаммлари экзотоксин ишлаб чи
каради. Кимёвий жнхатган термолабил, оксил табиатли, 2 та 
фракциядан иборат. В—фракцияси узига сезувчан туцималарга 
токсинни фиксация килса, А—фракцияси эса токсик таъспрчан- 
лигига жавобгардир. Бу токсин буйрак ости безига, юрак мус- 
кулларига таъсир курсатади. Токсиннинг бор-йуклнгини зич ози- 
Ка мухитида хам урганиш мумкин. Бу усул амалиётда кенг кул
ланилади. Бугма токсини кам чидамли. У юкори харорат, нур 
ва кислород таъсирида тез парчаланадн. Токсинга формалин 
(0,3—0,4%) кУшилгандан сунг 37—38°С да бир неча хафта сак- 
ланганда у анатоксинга айланади. Бунда токсин захарли хос
сасини йукотиб антигенлик хоссасини саклаб колган булади. 
Турли хил штаммлардан хосил булган токсинлар бир-биридан 
фаркланмайди ва бурма анатоксинн таъсирида нейтралланади.

Антигенлиги. Бурма кузратувчисинннг юзаки, оксил табиатли 
термолабил антигени ва турларнинг специфик полисахарид О — 
антигени мавжуд. Бундан ташкари 19—фаговари булиб, улар 
Кузратувчиларни фарклашда, инфекция манбаини аниклашда 
кулланилади.

Чидамлилиги. Ташки мухитга чидамли. Болалар уйинчогида 
бир неча кун, ивиган зардобда уй хароратида 2 ойгача сакла
нади. Паст хароратга, куритишга анча чидамли 60°С харорат 
таъсирида 10— 15 дакикадан, 100СС таъсирида бир дакицадан 
сунг, дезинфекцияловчи моддалар таъсирида бир неча дакика
дан суш нобуд булади.

Патогенлиги. Табиий шароит la хайвонлар бурма билан ка 
салланмайди. Лаборатория хайвонларидан денгиз чучкачалари, 
Куёнлар сезувчандир.

Уларга юкумли материал тери ичига ёки тери остига юбо- 
рилса, токсикоинфекциянинг клиник белгиси ва юкумли мате
риал юборилган жойда шиш, некротик яллирланиш юзага ке
лади. Буйрак усти безида кон куйилиши кузатилади.

Инфекция манбаи. Касал одам ва бактерия ташувчилардир.
Таркалиш йули. З^аво-томчи нули, маиший контакт (идиш- 

товок, у’йинчок, китоб, сочик ва бошка) йул оркали таркалади,
Одамда томок, бурун бурмасини келтириб чикаради. Кам 

холларда трахея, бронх, куз, кул°К> Кнн ва тери бурмасини кел
тириб чикаради.

Патогенези. Нафас шиллик пардалари ва шикастланган 
тери оркали организмга киради. Яширин даври 2—5 кун. Шил
лик пардада булиниб купаяди, некроз келтириб чикаради. Пар-
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да хосил килади, парда уз тагидаги туцимага муста^кам ёпиш
ган булади. Ма^аллий фибриноз яллирланиш ва экссудат туп- 
лаб, тампон ёки шпатель ёрдамида пардани олганда цонайди. 
Кузратувчи узидан экзотоксин ишлаб чицаради ва шиллик ка ~ 
иатидаги яллирланиш жараёни бурун, халкум шиллиги оркали 
Оронхга таркалади, асфиксияни келтириб чикаради.

Иммунитети. Организмнинг касалликка берилмаслиги анти- 
1 оксик ва антибактериал иммунитетга борлик%. Эмизукли бола
лар онадан утган пассив иммунитети булганлиги сабабли ка- 
салланмайдилар.

Антитоксик иммунитет борлигини Шик реакцияси ёрдамида 
аникланади. Реакцияни куйиш учун денгиз чучкачасини улим
га олиб келувчи минимал доза — 1/40 Д/М 0,2 мл физиологик 
эритмага аралаштирилиб билакнинг ички томонига юборилади. 
Юборилган жойда 24—48 соатдан сунг 2 см кенгликда кизариш 
ва шиш хосил булса, кон^а антитоксин йуклигидан далолат 
Стради. 1\онда антитоксин булса кизариш ва шиш булмайди, 
чунки к0НДаги антитоксин юборилган токсинни нейтраллайдн.

Касалликдан сунг иммунитет хосил булади. Лекин 6—7% 
холларда кайта касалланиш коллари кузатилади.

Токсин конда айланиб, юрак мускули, буйрак усти бези ва 
нерв тукимасига таъсир курсатади. Бурма — бу токсикоинфек- 
циядир. Касалликни ofhp утиши штаммнинг токсигенлик дара
жаси ва организмнинг ^имоя кучига борлик.

Махсус профилактикаси. Болалар 1—2ойлигидан бошлаб 
АКДС анатоксини билан эмланади. Ревакцинация АДС билан 
олиб борилади.

Умумий профилактикаси. Беморларни вактида аниклаш, ди
агноз куйиш, изоляция килиш. Дезинфекция чораларини килиш. 
Бактерия ташувчиларни аниклаш.

Давоси. Антитоксик зардоблар билан даволанади, антимик
роб препаратлар берилади.

Назорат учун саволлар

9 1. Бурма коринебактерияларнинг морфологияси канДай 
ва кандай биоварлари мавжуд?

2. Бурма бактериялар канДа й мухитда устирилади ва 
кандай усади?

3. Бурма биоварлари канДай углеводларни парчалаши- 
га каРа б фаркланади?

4. Бурма касаллиги кандэй юцади?
5. Бурманинг специфик профилактикаси канДай?
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Микробиологик текшириш 
текшириш учун материал

1. ^алцум шиллик цаватидан ажратма.
2. Бурун шиллик цаватидан ажратма.
3. Куз шиллик цаватидан ажратма.
4. Кулоцдан йиринг.
5. К^н шиллиц цаватидан ажратма.
6. Жарохатдан ажратма.
Текшириш материали яллирланиш жараёнининг цаердали- 

гига цараб олинади.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ ТУПЛАШ

^алкумдан шиллик. Жаро^атланган цисмнинг чегарасидан ва
шиллик цисмидан тампон ёрдамида оли
нади.

Бурундан шиллик. Битта тампон билан буруннинг иккала
тешигидан олинади.

Куздан шиллик. Тампон билан олинади.
Кулоцдан йиринг. Тампон физиологик эритмада намлана-

ди ва йиринг олинади.
Киндан шиллик Тампон билан олинади.
ва жарохатдан 
ажратма

Жараён цаерда булишига царамасдан албатта бурун ва 
^алцумдан шиллик олиб текширилади. Текшириш материали 
пахта тампон ёрдамида олинади. Бунинг учун алюмин сим оли
нади ва бир учига маркам цилиб пахта уралади. Тампонни про
биркага жойлаб Пастер (куритиш) 1шкафида 160°С ^ароратда
1 соат давомида ски автоклавда 112°С хароратда стерилизация 
цилинади.

Эслатма! 1. Текшириш материали оч цоринга ёки овцатлан- 
ган булса камида 2 соатдан сунг, агар антибиотик ёки бошка 
антибактериал препаратлар кабул цилган булса, 4 кундан ке
йин олинади. 2. Агарда бурун ва хал1^УмДан суртма олинса 
иккаласини хам ёзиб ва боглаб куйилади. Иккаласи ^ам ало- 
^ида экилади ва мустакил равишда текширилади. 3. КУРУК там
пон ёрдамида олинган текшириш материали 2—3 соат ичида 
текширилиши лозим. Керак булган холларда лабораторияга 
жунатилаётганда тампонни 5% ли глицерин аралашмаси ёки 
физиологик эритма билан намланади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Микробиологик.
3. Биологик.
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Текширишнинг биринчи куни. Даволовчи шифокор талабига 
асосан текшириш материали олинган тампондан суртма препа
рат тайёрланиб, буяб микроскоп остида текширилади. Микрос
коп остида бугма кузгатувчисининг морфологик куриниши аниц- 
ланса, тахминий диагноз куйилади.

Текшириш материалнни Клауберг ёки бошка махсус озика 
мухитларига экилади. Экилган косача термостатда 37°С харо
ратда 24—48 соатга колдирилади.

Текширишнинг иккинчи куни. Экилган мухит термостатдан 
олиниб куздан кечирилади. Мухит таркибида айрим ингибитор- 
лар булиши сабабли Клауберг мухитида бактерияларнинг уси
ши секинлашади. Бундай холларда косачаларни яна термостат
да 24 соатга колдирилади.

Текширишнинг учинчи куни. Косачани термостатдан олиб лу
па ёки стероскопик микроскоп ёрдамида текширилади. Клауберг 
мухитида gravis тури к°Ра -кулранг R—шаклли, mitis тури урта 
улчамли, силлик, к°Ра Рангли, S—шаклли, intermedius тури ял- 
тирок, майда, кора колония хосил килиб усади. Шубхали коло
ниядан олиб соф культурани ажратиш учун 25% ли зардоб сак- 
ловчи мухитга экилади. Цистиназа ферментини аниклаш сина
маси, Геле прецепитация реакцияси куйилади. Бу синамалар 
албатта утказилиши шарт булган синамаларга киради. Агар 
шубхали колониялар билан куйилган синама натижа бермаса, 
бу синамалар соф культура билан кайтадан куйилади.

Цистиназа синамасини цуйиш. Пробиркадаги тик Пизу му- 
Хитига соф культура санчиб экилачи, термостатда 37°С харорат- 
да 18—24 соатга колдирилади. Вакт утгач олиб текширилади. 
Реакция мусбат булса экилган ердацора узак ва унинг атрофида 
Кора булутга ухшаш усиш хосил булади. Бу корайиш кузгатув- 
чи ишлаб чикарган цистиназа ферменти Пизу мухити таркиби
даги цистинни водород сульфитгача парчалаши натижасида 
хосил булган олтингугуртнинг куррошин ацетати билан реак
цияга киришади ва к ° Р а рэнгли кУРр°шин сульфитининг хосил 
булиши натижасидир. Сохта бугма кузгатувчиси ва дифтероид- 
лар цистиназа ферментини сакламайди ва шу сабабли Пизу 
мухитида усганда мухитнинг рангини узгартирмайди.

Экзотоксинни аниклаш. Бу реакция токсин ва антитоксинни 
таъсирига асосланган. Реакцияни куйиш учун Петри косачаси
га pH 7, 8 га тенг эритилган ва 50°С гача совутилган Мартен 
агаридан 12— 15 мл солинади. Мартен мухитида экзотоксин яхши 
ажралади. Бу му.\итдан реакцияга куп цуйиш мумкин эмас, чун
ки ^алин мухитда преципитат чизири яхши к^ринмайди. Му.\ит 
^отгандан сунг унга антитоксин зардоби шимдирилган стерил 
фильтр ^орози Урнатилади.

Корознинг икки томонига, ундан 0,5—0,7 см узо^ликда, диа- 
метри 0,8— 1,0 см га тенг ^олда текширилаётган микроб куль
тураси айланма холида экилади. Унга параллел холда маълум 
токсинли микроб культураси экилади. Шу тартибда 4—6 та
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культурани экиш мумкин. Мухитни термостатда 37°С хаР°Рат‘ 
да 18—24 соатга колдирилади.

Вацт утгач олиб текширилади. Маълум токсинли микроб 
культураси узидан токсин ишлаб чицариши сабабли преципи
тат чизицчасини хосил килади. Текширилаётган микроб куль
тураси хам токсин ишлаб чицарса, у преципитат чизицча- 
сини х°Сил цилади ва бу чизикчалар бир-бири билан туташади 
Хамда реакция мусбат дейилади. Текширилаётган микроб куль
тураси токсин ишлаб чикармаса преципитат чизигини хосил 
Килмайди, хосил килса Хам улар туташмайди ёки кесишиб ке
тади ва реакция манфий дейилади.

Антитоксин шимдирилган цогозни тайёрлаш. Улчами 1,5x0,8 
см га тенг, бир нечта фильтр к0Р03и киРКиб олинади ва авто
клавда 120°С хзроратла' 30 дацика давомида стерилизация ки
линади. Реакция куйишдан аввал стерил пинцет ёрдамида когоз 
олинади ва стерил косачага солиниб устига антитоксик зардоби 
Куйиб шимдирилади. Зарцоб тахминан 1-мл да 500 антитоксин 
борлигини саклайдиган холда суюлтирилади. ^огоз 0,25 анти
токсин бирлиги билан намланади. Антитоксик зардоби шимди
рилган фильтр цогоз мухит устига куйилади ва юкори да айтил- 
гандек ишлар олиб борилади.

Текширишнинг туртинчи куни. Экилган мухитлар термостат
дан олиниб куздан кечирилади. Зардобли кийшик агардан олиб 
суртма препарат 'тайёрланади. Леффлер усулида буяб микрос
коп остида текширилади.

Микроскоп остида бугма кузгатувчисига хос таёкчасимон бак
териялар куринса, Пизу мухитида кора узак ва атрофида кора 
булутга ухшаш усиш булса, ? Гелдаги преципитация реакцияси 
мусбат булса тахминий диагноз куйилади ва текшириш ишлари 
давом эттирилади.

Тулик диагноз куйиш учун мухит глюкоза, сахароза, крах- 
малли мухитга ва мочевинали шурвага экилади.

Мочевинага синама. Соф культурадан олиб индикатор (кре
зол кизили) ва мочевина кушилган шурвага экилади, термостат
да колдирилади. 30—40 дакикадэн сунг натижани уциш мум
кин. Агар текшириш материалида чин бугма кузгатувчиси булса 
мухитнинг ранги узгармайди, чунки улар уреазани са^ламайди. 
Сохта бугма кузгатувчиси булса, уреазани саклаши сабабли у 
мочевинани парчалайди, натижада индикаторнинг ранги узга
риб, мухит кизил рангга киради.

Текширишнинг бешинчи куни. Натижа укилади. Бугма куз- 
гатувчисининг учала биовари хам глюкозани кислотагача пар
чалайди, сахарозани парчаламайди, цистиназа ферментини сак%- 
лайди. Уреазани са^ламайди, токсин ажратачи. Фак^эт gravis 
тури крахмални парчалайди.
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Назорат учун саволлар

?  1. Бугма кузгатувчисини аниклаш учун кандай текшн- 
риш материали олинади?

2. Бурун ва юткундан текшириш материали кандай оли
нади?

3. Клауберг му^итидаги шубхали колониялар кандай 
асбоб ёрдамида урганилади?

4. Ажратиб олинган культурани бир-биридан тулик 
фарклаш учун кандай текширишлар утказилади?

5. Бугма кУ3ратувчисининг токсигенлик хоссаси кандай 
усулда аникланади?

Теллуритли Клауберг му^пти. Биринчи аралашма: 1,5 ой 
аввал 20 мл куй ёки от кони ва 10 мл глицерин билан аралаш
ма тайёрланади. Мухит тайёрланадиган куни яна иккита бош
ка аралашма хам тайёрланади. Иккинчи аралашма: pH 7 ,5тенг 
булган 50 мл хажмдаги гушт пептонли агар эритилади ва 
50°С гача совутилади. Шундан сунг унга 2,5 мл хажмда бирин
чи аралашма кушилади. Учинчи аралашма: 17 мл куй Конн ва 
33 мл дистилланган сув кушилиб аралашма тайёрланади (ара
лашма стерил булиши лозим) ва сув ^аммомида 50°С харорат- 
гача киздирилади. Иккинчи ва учинчи аралашма бирлаштири- 
лади унга 4 мл 1% ли калий теллурити эритмаси (КгТеОз) 
Кушилади, ^аммаси тезда аралаштирилади ва косачаларга 
куйилади. Му,\ит тиник, кизил мусаллас рангига ухшаш бу
лади.

Пизу мухити. 90 мл 2% ли ГПА (pH 7,6) эритилади ва унга
2 мл цистин эритмаси (1% ли цистин эритмаси 4-0,1 и сульфат 
кислота) кушилади. Мухит 112°С хароратда 30 дакика давоми
да стерилизация килинади. Ушбу мухитни эритиб, 50°С гача 
совутгач, унга 1 мл 10% ли куррошин ацетати эритмаси КУШИ- 
лади, сунгра икки маротаба бур окими остида стерилизация ки
линади. Кейин эса унга 9 мл нормал от зардоби кушилиб ара
лаштирилади ва мухит стерил шароитда 2 мл дан пробиркага 
Куйилади. Мухитга текшириш материали одатда санчиб эки
лади.

Тинсдал мухити. 100 мл 2% ли гушт пептонли агар эритила
ди ва 50°С гача совутилади.

1) 12 мл 0,1% ли сульфат кислотадаги 1% ли цистин эрит
маси кушилади.

2) 12 мл 1% ли натрий гидрооксиди эритмаси кушилади.
3) 1,8 мл 2% ли калий теллурити эритмаси кушилади.
4) 1,8 мл 2,5% ли натрий гипосульфита эритмаси, 20 мл нор

мал От зардоби ёки бука зардоби кушилади. J^ap бир эритма 
кушилгандан кейин му^ит яхшилаб аралаштирилади. Myxjn  
солинган косачалар 3—4 кун 10°С да сакланади.
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З3-б:б. ПАТОГЕН МИКОВАКТЕРИЯЛАР 
СИЛ КУЗРАТУВЧИСИ

Микобактерия (Mycobacteriaceae) оиласи аъзоларининг бар
часи ингичка, таёкчасимон булиб, ози(\а му^итларида секин уса
ди ва шу хоссасига кура замбурурларга ухшайди.

Микобактериялар кислота, ишкор, спиртга анча чидамли, 
чунки улар таркибида ёг микдори куп. Микобактерия авлоди
га патоген ва патоген булмаган бактериялар киради.

Микобактерия авлодига одам учун патоген булган сил ва 
мохов (лепра) цузгатувчилари киради. Сил ^айвонлар, парран- 
далар, кемирувчилар орасида кенг тарцалган.

Сил таё^часининг бир цанча тури тафовут этилади:
1. Одамда касалик чацирувчи кузратувчи — Mycobacterium 

tuberculosis.
2. Йирик шохли хайвонларда касаллик чацирувчи — Myco

bacterium bovis.
3. Паррандаларда касаллик чацирувчи — Mycobacterium 

avium.
4. Кемирувчиларда касаллик чацирувчи — Mycobacterium 

murium.
5. Совуедонлиларда касаллик чацирувчи цузратувчи. Улар

га алохида атипик микобактерия гурухи киради.
^озирги вацтда атипик микобактериялар бир неча хоссаси

га к^ра 4 та гурухга булинади: 1, II, III, IV (Ранъон классифи
кациям  буйича). Улар сил ^узратувчисига цараганда озица 
мухитига талабчан эмас. Улар бир-бирларидан озица му^ити- 
га нисбатан алоцаси, усиш тезлиги, пигмент хосил цилиши, ка- 
талаза ва пероксидаза фаоллигига цараб фар^ланади: I ва II 
гурух аъзолари одамда касаллик келтириб чицаради.

Морфологияси. Сил таёкчаси Р. Кох томонидан 1882 йилда 
аницланган. Ингичка таёкчасимон 1,5—4x0,3 —0,5 мкм катта
ликда булиб, тацщи мухит омилларинннг таъсирига караб унинг 
букилган, колбасимон, майда таёкчасимон шакллари хам уч
райди. Харакатсиз, спора ва капсула х°сил ^илмайди. Грам мус
бат, Циль—Нильсон усулида 1̂изил рангга буялади.

Культурал хоссаси. Аэроб. Озиь^а мухитига талабчан. 37— 
38°С ^ароратда pH 5,8—7,0 ли мухитда секин ривожланади. 
Петраньяни, Петров, Левенштейн — Иенсен, глицеринли му!.\ит- 
ларида яхши ривожланади.

Глицерин сил ^узратувчиларини усишини секинлаштиради. 
М.bovis глицеринга мухтож эмас. Левенштейн—Иенсен мухити 
сил цузратувчисини устиришда кенг кулланилади. Х^озирги 
ва1\тда Финна II мухити кенг цулланилмо^да. Финна II мухити 
Левенштейн—Иенсен мухитидан аспарагин Урнига натрий глу
тамин моддасини сацлаши билан фарцланади. Бу мухитда сил 
цузратувчилари анча тез усади. Сил микобактернялари мухит
да R ва S шаклларда усади. R—шакли вирулентли .\цсоблана-
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ди. Зич мухитларда сил кузгатувчиси R—шаклли, КУРУК» F^- 
дир-будур, гул карамга ухшаш колония х°сил килиб усади. 
Суюк мухитларда 10— 15 кундан кейин парда х°сил килиб уса
ди. Парда секин-аста калинлашиб буришган, сочилувчан бу
либ, огирлигидан чукмага тушиб хам колэди ва мухит тиник 
Колади.

Ферментатив хоссаси. Биокимёвий хоссасига кура кам фаол. 
Протеолитик ферментларни ишлаб чикаРаДи, оксилларни, ай
рим углеводларни парчалайди, уреаза х°сил кила ни. Лекин 
Кузгатувчининг бу хоссаси доимий эмас. Шунинг учун фермен
татив хоссаси буйича диагностикада ахамиятга эга эмас.

Токсигенлиги. Узидан эндотоксин ишлаб чикаради. Бу оксил 
модда 1890 йили Р. Кох томонидан аникланган ва туберкулин 
деб номланган. Туберкулин аллергенлик хоссасига эга. У с о р  
организмга токсигеник таъсир этмайди. Ундан диагностикада 
Манту ва Пирке аллергик синамаларни куйишда фойдалани
лади. Шунинг учун йирик шохли хайвонларда касаллик чаки- 
рувчи туберкулин туридан фойдаланилади.

Сил кузратувчисининг вирулентлик штамми алохида липид 
корд—омилни саклайди. У сил кУзратУвчилаРини бир-бирига 
ёпиштириш хоссасига эга ва натижада урилган сочга ухшаб 
усади.

Антигенлиги. Сил микобактерияси оксилли, ёгли, полисаха- 
ридли омилларни сакловчи антиген саклайди. Бу антиген орга
низмда антитело х°сил килади. Лекин бу антителолар кам кон- 
центрацияда аникланади, шунинг учун диагностикада ахамиятга 
эга эмас.

Чидамлилиги. Сил микобактерияси спора хосил килмайдиган 
бактериялар орасида энг чидамлисидир. Бу чидамлилиги ХУ* 
жайра к°бирида жойлашган ёр моддаси хИсобигадир. Ташки 
мухитга ч т а м л и .  Куриган балрамда 10 ойгача, 100°С х а Р ° Р а т  

таъсирида 4 дакикагача, УБН (ультрабинафша нур) таъсирида 
бир нечта соатгача сакланади. Хлорамин ва хлор аралашмасига 
сезгир. Сулема (1:1000), карбол кислота (5%) таъсирида бир 
неча кундан кейин нобуд булади.

Патогенлиги. M.tuberculosis га одам жуда сезгир булиб, хай- 
вонлар, паррандалар кам сезувчан. Сил кузгатувчисига лабора
тория хайвонларидан денгиз чучка чалари жуда сезгир, уларда 
касаллик генерализацияланган шаклда утади ва натижа улим 
билан тугайди.

М. bovis турига йирик ва майда шохли хайвонлар ва уй хай- 
вонлари жуда сезгир булиб, одам кам сезувчан, лекин болалар 
касал хайвонларнинг сутини истеъмол килиши натижасида ка- 
салланиши мумкин.

Лаборатория ха йвонларидан куснлар жуда сезгир булиб, 
уларда касаллик генерализацияланган шаклда утади. М. avium 
паррандаларда (товук, кабутар, фазан ва бошкэларда) касал-
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Лйк келтириб чицараэд. Лекин айрим хайвонлар \ам  касал- 
ланиши мумкин. Одамга камдан-кам ю^ади.

Лаборатория хайвонларидан куёнлар унга сезгир булади 
ва уларда касаллик уткир шаклда утади.

M.murim га кемирувчилар, айникса дала сичконлари сезув
чан. Лаборатория хайвонларидан бу тур кузгатувчига куёнлар 
ва денгиз чучкачаси сезгир ва касаллик уларда сурункали шакл
да утади.

Инфекция манбаи. Одам, кам холларда хайвонлар хисобла
нади.

Таркалиш йули. )\аво-томчи, хаво-чанг, кам х°л л а РДа али“ 
ментар, вертикал йул оркали таркалади.

Патогенези. Сил касаллигининг упка, ошкозон, ичак, буйрак, 
мия, суяк шакллари учрайди. >^аво-томчи, хав°-чанги оркали 
ю к к а н Да сил кузгатувчиси бирламчи учокдадумбокча хосил к и 
лади. Думбокча лейкоцитлар, гигант тук.ималар ичи та сил куз- 
ратувчиларини саклайди.

Организмнинг касалликка к аРши курашиш кучи юкори бул
са, бактериялар бириктирувчи тукима билан уралади. Унинг 
ичидаги кузгатувчилар тирик колади ва буни «Гона учори» хам 
деб аталади. Касалликнинг бу шакли ёпик шакл булиб хисоб
ланади ва бунда кузрзтувчилар организмдан ташкарига чик- 
майди.

Организмнинг касалликка карши курашиш кучи сусайганда 
думбокчада томирлар булмаганлиги сабабли бириктирувчи ту- 
кима некрозга учрайди ва кузратувчи бошка тукималарни ши- 
кастлаб каверналар хосил килади. Натпжада лумбок сузмага 
ухшаб колади. Бу шакли очик шакл булиб хисобланади. К*узга- 
тувчи конга сурилади ва бутун организмга таркалади. Энди куз
ратувчи ташки мухитга чика бошлайди. Купинча касаллик су
рункали шаклда утади.

Иммунитети. Организм зарарланганда инфекцион иммуни
тет хосил булади.

Профилактикаси. Вактида касалликка диагноз куйиш, бе- 
морни бошкалардан ажратиш.

Махсус профилактикасида, француз олимлари Кальмет ва 
Герен олган тирик Б Ц Ж  вакцинаси кУл л а н н л а Ди. Бу вакци
на елканинг т а ш к и  томони териси ичига юборилади. Ревакци
нация 7— 12 ёшда, сунг хар 5—6 йилда 30 ёшгача цилинади.

Давоси. Антибактериал препаратлар: стрептомицин, рифам- 
пицин, ПАСК, фтивазид ва бошкалар берилади.

Беморларни диспансер хисобига олинади, оила аъзолари 
тиббий курикдан утказилади, беморлар санатория, курортлар- 
да даволанади. Ах©лини бир йилда бир маротаба тиббий ку
рикдан утказиб туриш лозим.
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Назорат учун саволлар

р  1. Сил цузратувчисини ким ва качон аниклаган?
2. Сил кузгатувчисининг цандай турларини биласиз ва 

уларнинг кайси бири одам учун патогендир?
3. Сил кузгатувчисининг ташци мухитга чидамлилигига 

нима сабаб булади?
4. Сил кузгатувчиси кандай усулда буяб урганилади?
5. Сил касаллигининг олдини олиш учун кандай ишлар 

олиб борилади?

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Упка ва бронх силида — балгам.
2. Упка ва плевра силида — плеврадан экссудат.
3. Ичак силида — нажас, асцит суюцлиги.
4. Буйрак силида — сийдик.
5. Сил менингитида — орца мия суюцлиги.
6. Генерализацияланган шаклида — кон олинади.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ ТУПЛАШ

Балгам о р з и  кенг шиша банкаларга йирилади.
Плеврадан пунктатни стерил шприц ёрдамида олиб, стерил 

колбага солинади.
Нажас стерил банкага олинади.
Сийдик стерил катетер ёрдамида стерил колбага олинади.
Орка мия сую^лиги асептика цоидаларига риоя ^илинган 

холда стерил игна билан 1—2 та стерил пробиркага олинади. 
Уларнинг орзига пахта—докали копк°К ёпилиб хонада колди
рилади. 24 соатдан кейин суюклик юзасида парда хосил була
ди ва унда сил цузратувчилари тУпланиб колган булади.

Кон стерил шприц ёрдамида 8—10 мл хажмДа стерил про
биркага олинади.

ЭСЛАТМА! Текшириш материали олинадиган идишларнинг 
Koni^OFH бураб очиладиган булиши лозим. Текшириш материали 
олинадиган идишлар 20 дакикз давомида 120°С хаР°Ратда 
автоклавда стерилизация килиниши ёки 1 соат давомида кай* 
натилиши лозим.

Асосий текшириш усуллари

1. Бактериоскопик.
2. Бактериологик.
3. Биологик.
4. Аллергик.
Бактериоскопик усул. Бемордан олинган балгам Петри- ко-
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сачаснга цунилади ва махсус игна ёрдамида унинг йирингли 
цнсмидан олнб иккита буюм ойначаси орасида эзилади. Сурт
ма хавода куритилади, спиртовка алангасида фиксация кили
нади. Циль—Нильсен усулида буялади ва микроскопнинг им
мерсион системасида текширилади. Бунда сил к^ з р а т У в ч и си  
алохида-алохида ёки туп-туп булиб кизил рангда куринади. Лгар 
кузратувчи куринмаса уларни бир ерга туплаш учун флотация 
усулидан фойдаланилади.

Флотация усули. 10— 15 мл балрам 250 мл хажмли колба
га солинади ва устига 0,5% NaOH эритмасидан 10— 15 мл со
линади. К,опкок. билан ёпилиб 5— 10 дакика чайкатилади. Бун
да балрам гомогенлашади. Гомогенлашган балгам устига 
100 мл дистилланган сув ва 0,5 мл ксилол, бензол ёки толуол 
солиб 5— 10 дакика чайкатилади, сунгра устига колба тУлгун- 
ча дистилланган сув куйилади. 30 дакикадан сунг ксилол, бен
зол, толуол сувдан енгил булганлиги учун сил бактериялари 
билан бирга сув юзасига калкиб чикади. Хосил булган кай- 
моксимон пардани Пастер пипеткасида тортиб олинади, ундан 
суртма тайёрлаб Циль—Нильсен усулида бУяб, яна текшири
лади.

Бактериологик усул. Кушимча микрофлорадан озод булиш 
учун текшириш материали к.айта ишланади. Текшириш мате
риали устига тенг хажмда 10% натрий фосфати кушилади ва 
37°С х.ароратда 24 соатга термостатда колдирилади. Вакт ут
гач центрифугаланади, чукма устидаги суюклик дезинфекция
ловчи эритмага тукилади. Чукма устига 1 мл натрий хлорид 
эритмасидан кушилади.

К,айта ишланган текшириш материалидан олиб Левенштейн 
—Иенсен ва Финна II мухитларига экилади. Экилган мухит 
термостатда 37°С х.ароратда 2 ойга колДирилади ва х.аР 7— 10 
кунда текшириб турилади. 7— 10 кунда озика мухит куриб кол_ 
маслиги учун шам эритиб куйилади. Бу озика мухитида сил 
Кузратувчиси R—шаклли сугалга ёки гулли карамга ухшаш 
колония хосил килиб усади.

Тезлаштирилган Прайс усули. Ёгсизлантирилган буюм 
ойначасида калин томчи суртмаси тайёрланади, куритилади,
2—6% сульфат кислотаси билан кайта ишланади, стерил фи

зиологик эритма билан ювилади. Сунг 1:4— 1:8 нисбатгача суюл
тирилган ва гемолизланган цитратли конга солиб термостатда 
Колдирилади. Бир неча кундан (3—7— 14) кейин олиб, фикса
ция килинади ва Циль—Нильсен усулида буяб микроскоп ос
тида текширилади.. Бунда тулки думига ёки урилган сочга ух
шаш кузратувчилар куринса, сил к^зратУвчиси борлигидан 
далолат беради.

Биологик усул. К,айта ишланмаган текшириш материали 3— 
5 % ли стерил сульфат кислотаси билан кайта ишланиб, стерил 
физиологик эритмада ювилади ва центрифугаланади. Сунг тек
шириш материалидан 1— 1,5 мл олиб денгиз чучкачаларининг
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Корин бушлирига, тери остига юборилади. Агар текшириш М4- 
териалида сил микобактсриялари булса, зарарли материал юбо
рилган жойда йирингли яра \оспл булади, лимфа тугунлари 
шишади. Улар ёриб урганилади.

Аллергик усул. Манту синамаси: билакнинг ички томони те
риси ичига 0,1 мл туберкулин юборилади. 48 соатдан кейин 5 мм 
кенгликд,а кизариш ва шиш хосил булса, синама мусбат дейи
лади.

Назорат учун саволлар

р 1. Сил кУзратУвчисини устириш учун канДай озика му- 
хитидан фойдаланилади?

2. Балгамии озика мухитга экишдан аввал нима сабаб- 
дан тозаланади?

3. Зич ва суюк озика мухитида сил кузратувчиси Кан" 
дай усади?

4. Одамда сил касаллигини келтириб чикарувчи кузга- 
тувчига кайси хайвон сезувчан?

о зщ а  мух;итлари

Левенштейн—Иенсен мухити. Тузли эритма: бир марта ара- 
лаштириш учун калий фосфатидан 4 г, магний сульфатидан —
0,24 г, магний цитратидан — 10,6 г, аспарагин — 3,6 г, глицерин
— 1 мл, картошка уни — 5 г, дистилланган сув — 600 мл оли
нади. Реактивларни юкорияа курсатилган тартиб билан солиб 
бироз киздириб эритилади ва бур окими ёрдамида 2 соат стери
лизация килинаДи. Тузли эритмани 34 хафтага етадиган килиб 
тайёрлаш мумкин.

Тухумли аралашма. 24—27 дона (катталигига каРаб) янги 
тухум окар сувда совунлаб ювилатл ва 30 дакикага 70% ли 
спиртга солиб куйилади. Спиртовка алангаси олдида улар мун- 
чоклар солинган колбага ёриб солинади, яхшилаб аралаштири
лади ва 1 л тухум аралашмасига 600 мл юкорида ёзилган тузли 
эритмадан солинади. Аралашма дока оркали фильтратланади, 
сунгра 20 мл 2% ли стерилланган малахитли яшил эритмаси 
кушилади ва пробиркаларга 5 мл дан куйиб чикилади. 85°С 
Хароратда 45 дакика давомида ивитилади.

Финна II мухити. Тузли аралашма: магний сульфати —0,5 г, 
натрий цитрати — 1 г, темир аммиакли аччик% тош — 0,05; г, бир 
марта аралаштирилган калий фосфати — 20 г, бир марта ара- 
лаштирилган аммоний цитрати — 20 г, бир марта аралаштирил
ган натрий глутамати — 5 г, глицерин — 20 мл, дистилланган 
сув — 1 л микдорда аралаштирилади.

Реактивлар албатта юкоридаги тартибда илик дистиллан
ган сувда аралаштирилади. pH 6,3—6,5 га турриланади, 1 атм 
босимда 20 дакика автоклавда стерилизация килинади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Тухумли му^ит. 12 дона тухум окар сувда совунлаб ювн- 
лади ва сннртда 30 дакика сакланади. Стерил мунчок солин- 
ган колбага улар чакиб солинади, бир хил аралашма хосил 
булгунча аралаштирилади. 10 мл 20% ли малахитли яшилнинг 
сувдаги эритмаси ва 300 мл тухумли эритма кУшнлаДи- Дока 
ёрдамида фильтрланади ва 85°С хароратда 30 дацица давоми
да ивитилади.

Сотоннинг синтетик мухити. 200 мл дистилланган сувга 4 г ас
парагин, 0,5 г темир цитрати, 2 г лимон кислотаси, 0,5 г магний 
сульфати, 0,5 г асосий калий фосфати, 60 г глицерин, 800 мл дис
тилланган сув кушилади.

ПАТОГЕН АНАЭРОБЛАР

Патоген анаэроблар Bacillaceae оиласига, Cloctridium ав
лодига киради. Анаэробларга купгина гурух микроорганизм- 
лари киради, улар орасида к°Кшол клостридийси, газли ганг
рена клостридийси (полимикроб инфекция), ботулизм клост- 
риднйси одам учун патоген хисобланащ.

Патоген анаэроблар одам ва хайвон ичагида яшовчи мик
роорганизмлар хисобланади ва ташки мухитга нажас билан 
чицариб турилади. Спора шаклида улар тупрокда, денгиз ва 
арик сувларида учраб туради. Патоген анаэроблар йирик таёк
часимон, 4—9x0, 6— 1,2 мкм катталикда булиб, янги культура- 
лардаги ёш микроблар Грам манфий булиб буялади, эски куль- 
туралар эса Грам усулида буялиш хусусиятини йукотади. Кло- 
стридийларнинг барчаси спора хосил килади, споралар овалси- 
мон ёки юмалок шаклда булиб, терминал, субтерминал, марка- 
зий хрлатДа жойлашади. Купчилик анаэроблар харакатчан бу
либ, хивчинлари перетрих жойлашган. Клостридийлар биологик 
фаол булган экзотоксин ишлаб чикаради.

АНАЭРОБЛАРНИ УСТИРИШ УСУЛЛАРИ

Анаэроблар кислородсиз шароитда ривожланади, шунинг 
учун уларни устиришга тсгишли шароит яратиб бериш лозим. 
Кислородсиз шароит физикавий, кимёвий ва биологик усулда 
яратилади.

Физикавий усул. Механик усулда кислородни йукотиш. Бу 
анаэростат ёрдамида олиб борилади. Анаэростат— катта бул
маган цилиндр шаклига эга булган асбоб. Герметик ёпиладиган 
копкоги булиб, унда хавони суриб олиш учун кран, к анча ваку
ум хосил булганини аниклаш учун вакуумометр бор. Текшириш 
материали экилган Петри косачасидаги мухит анаэростат ичи
даги турга урнатилади ва анаэростатнинг копкоги герметик ра
вишда ёпилиб хав°си суриб олинади. Сунгра анаэростат тер
мостатда колДирилади.

Глюкозали тик агарда устириш. Текшириш материали глю
козали тик агарга санчиб экилади ва водопровод суви остида тез
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зичлантирилади. Микроорганизмлар хаводан химояланган хол
да озика мухитининг пастки ^атлами яъни пробирка тубида 
усади.

Виньяль—Вейон усули. Эритилган ва 45°С гача совутилган 
агарга текшириш материали Пастер пипеткасида экилади, ях
шилаб аралаштирилади ва пипетка тулгунча агар суриб олина
ди. Пппетканинг ичига хаво кириб колмаслиги лозим. Пипетка- 
нинг учи аланга ёрдамида кавшарланади ва пахтали идишга 
солиб термостатда колдирилади. Пипетка ичида микроблар ко
лония хосил килиб усади. Пипеткани киркиб, шубхали колония 
олиб урганилади.

Кимёвий усул. Эксикатор тубига кислородни ютувчи кимё
вий моддалар^ масалан пирогалол, натрий гидропирити ва бош
калар солинади. Эксикаторнинг кенг цисмига тешик тур урна- 
тилади ва унинг устига текшириш материаллари экилган мухит
лар куйилади, копкоги ёпилади. Эксикатор ичидаги кимёвий 
моддалар кислород билан реакцияга киришиб кислородсиз ш а
роит яратиб беради.

Биологик усул. Аэроб ва анаэробларни биргаликда устириш. 
Петри косачасига 5% ли конли агар солиниб микроблар ара- 
лашиб кетмаслиги учун унинг уртасидан арикча очилади. Агар
нинг бир томонига аэроб, иккинчи томонига анаэроб культура- 
лар экилади. Косача к ° п к о р и н и н г  орасига эритилган парафин 
Куйилади, термостатда колДирилади. Аввал аэроб микроблар 
кислородни ютиб булганидан сунг косачадаги анаэроб микро
организмлар уса бошлайди.

Китта—Тароцци мухитида устириш. 0,5% ли глюкоза ва гушт 
Кушилган мухит культура экишдан аввал сув хаммоми^а 10 да- 
кика кайнатилиб унинг таркибидаги эриган кислород чикарилиб 
юборилади. 45°С гача тез совутилади ва унга текшириш мате
риали экилади. Кислород билан яна туйиниб олмаслиги учун 
унинг устига 1— 1,5 см кенгликда стерил вазелин мойи куйила
ди. Экилган мухит термостатда колдирилади.

ОЗИКА МУ^ИТЛАРИ

Китта—Тароцци мухити. Бука жигари ёки гушти тугралади 
ва унга уч баробар хажмда шурва куйилади, pH 7,4—7,6гатуг- 
риланади, 30 дакика кайнатилади. Шурва фильтрланади, жи- 
гарни эса турчага солиб сув билан ювилади, сунгра, 3—4 булак- 
чадан пробиркаларга солиб устига 7—8 мл дан шурва куйиб 
чикилади. Автоклавда 1 атм босим остида 30 дакика давомида 
стерилизация килинади.

1Н(онли агар, 3% ли ГПА га 1—2% ли глюкоза кушилади. 
Унга pH 7,2—7,4 га тенг булган 15—20% ли янги дефиоринлан- 
ган куй ёки от кони кушилади. Косачаларга куйилади 20—30* 
дакика термостатда куритилади. Мухит учун 5—7% микдорда 
Куён ёки денгиз чучкачасининг юрагидан стерил шароитда олин
ган конни хам кУллаш мумкин.
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Вильсон—Блер мухити. 100 мл 1% ли глюкоза кушилган 3% 
ли ГПА сув ^аммомида эритилади. 10 мл 20% ли натрий суль- 
фити ва 1 мл 8% ли темир хлориди эритмаси кушилади. Бу 
иккала эритма ^ам стерил дистилланган сувда тайёрланади 
ва кзйнатилади. Тайёр булган мухит 7—8 мл дан пробирка
ларга куйиб чикилади.

Виллис—Хоббс мухити. 400 мл Хоттингер шурваси, 4,8 г агар, 
4,8 г лактоза, 1,8 мл 1% ли кизил нейтрал эритмаси яхшилаб 
аралаштирилади. Автоклавда стерилизация к илинаДи ва 50—  
55°С гача совутилади сунгра, унга 15 мл тухум саригининг 
физиологик эритмадаги аралашмаси ва 60 мл ёгсизлантирилган 

стерил сут кушилади.

ТАШЦИ МУХИТГА ЧИДАМЛИЛИГИ

Анаэробларнинг вегетатив шакллари ташки мухитга кам 
чидамлидир. Споралари физик ва кимёвий омилларга анча чи
дамли булади. Уларнинг тури, ва штаммига караб кайнатганда 
15—20 дакикадан бир неча соатгача сакланади. Улар паст ^а- 
рорат ва кУРитишга анча чидамли.

Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида 12— 14 соатдан 
сунг нобуд булади. Лекин ботулизм кУзратУвчисиниНГ спора
си анча чидамлидир.

Анаэробларнинг токсинлари юкори харорат таъсирига, тик 
цуёш нури ва дезинфекцияловчи моддалар таъсирига сезувчан 
булади. Ботулизм к У з р а т У в ч и с и н и н г  экзотоксини анча уларга 
чидамли, кайнатганда 15—20 дакикадан сунг парчаланадн.

Назорат учун саволлар

^  1. Анаэробларни устириш усуллари кандай?
2. Анаэростат нима?
3. Анаэробларни Виньяль—Вейон усулида канДай усти

риш мумкин?
4. Биологик усулда анаэроблар кандай устирилади?
5. Китта—Тароцци мухитида анаэроблар канДай усти

рилади?

34-боб. к о к ш о л  КУЗРАТУВЧИСИ

Clostridium tetani — К^кшол к У з р а т У в ч и си н и  1884 йилда 
Николайер аниклаган, соф культурасини 1889 йили Китазато 
ажратиб олган.

Морфологияси. Таёкчасимон, учлари думал ок, 4—8х 0,41 
мкм катталикда, юкумли, ^аракатчан, хивчинлари перетрих 
жойлашган, капсула ^осил килмайди, кУзратУвчи ногора таёк
часи, шаклини бериб турувчи спора ^осил к илаДи - Грам ёки
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метилен куки билан буялганда дунгиродда ухшаб куринади. 
Грам мусбатдир.

Культурал хоссаси. Анаэроб, кислородга жуда сезгир. Зич 
озида мухитида 3—4 кундан сунг R шаклли кул ранг колония 
хосил дилиб усади. Тик агарда бугга ухшаш, айрим ^олларда 
кора донга ухшаш колония ^осил дилиб усади. Крили агарда 
колония уз атрофида гемолиз зонасини хосил дилади. Китта— 
Тароцци мухитида лойда тусида Вильсон— Блер мухитида до- 
райиб усади.

Ферментатив хоссаси. Кам актив. Углеводларни парчаламай
ди. Нитратни нитритга дайтаради, сутни секин ивитади, жела- 
тинани секин суюлтиради.

Токсигенлиги. Икки хил тетаноспазмин ва тетанолизин ком- 
понентларидан ташкил топган кучли экзотоксин ишлаб чидара- 
ди. Тетаноспазмни нерв тудималарининг ^аракатланувчи .\ужай- 
раларини шикастлайди, натижада мускулларнинг дисдаришига 
олиб келади. Тетанолизин эса эритроцитларни гемолизлайди. 
Ажратиб олинган шурвадаги культуранинг 0,0000005 дозаси 2 0 г 
огирликдаги сич^онни улдиради.

Антигенлиги. Узидан соматик — 0 антигени, Н антигенини 
ишлаб чикаради. Н антигенига кура 10—сероварга, 0 антиге
нига кура серогуру^ларга булинади.

Чидамлилиги. Вегетатив шакли 60—70°С \арорат таъсирида 
20—30 дадида, спораси дайнитилганда 1 — 1,5 соатдан кейин, 
дезинфекцияловчи эритмалар таъсирида 5—6 соатдан кейин 
нобуд булади. Тупрокда ва бошда буюмларда споралар узод 
вадт сакланади, тик дуёш нурида бир неча соатдан кейин но
буд булади.

Патогенлиги. Табиий шароитда додшол касаллиги билап отлар 
ва майда шохли з^айвонлар касалланади. Лаборатория хайвонла
ридан од сичдонлар, куёнлар, каламушлар унга сезгирдир.

Касаллик белгилари: орда оёдларининг мускуллари сунгра, 
тана мускуллари ва бошкалар дисдаради. Юрак мускулининг 
фалажланишидан бемор нобуд булади.

Инфекция манбаи. Купгина хайвонлар додшол дузгатувчиси- 
ыинг ташувчиси булиб хисобланади. Одам ва х;айвон чидиндиси 
билан бакте)риялар ташди мухитга чидарилиб туради.

Таркалиш йули. Асосан гупгланган туп род орда ли тарда- 
лади, микроблар танага шикастланган тери ва шиллик парда- 
лар ордали киради. Крдшол жарохат инфекцияси булиб хисоб
ланади.

Иккинчи жахон уруши вадтида додшол аскарлар уртасида 
айнидса кенг тардалган эди. Урушда уд отар дуроллардан ке
либ чиддан жародатлар тупрод ёки кийим парчалари билан 
додшол таёдчаларининг споралари туш ар эди. Шунинг учун 
додшолни уруш даврининг эпидемияси деб аташади.

1\одшол янги тугилган чадалодларда хам булади. (tetanus 
neonatorum). Кин дик богланаётган вадтда у тулид стерилиза-
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Цйя ^илинмаган асбоблар билан ифлосланса, цоцшол таёкча- 
еининг споралари киндик оркали организмга киради.

Патогенези. Спора жарохатланган теридан кириб тукнма- 
лар ичида вегетатив шаклга утади, узидан экзотоксин иш
лаб чикаради ва у марказпй нерв туцималарнга таъсир курса
тиб, харакатлантирувчи кундаланг-таргил мускулларнинг кис- 
царишига олиб келади. Яширин даври 6— 14 кун булиб, аввал 
чайнов мускуллари, сунг юз мимика мускулларини зарарлай- 
ди ва юз ^изариб бемор сохта кулаётган одамни эслатади. 
Сунг к °Р ин, тана ва оёк мускуллари к;ис^аради. Купинча ор- 
Канинг ёзувчи мускуллари кориннинг букувчи мускулларига Ка
раганда купрок к исКаР аДи- Натижада бемор бошини оркасига 
Кайириб ва белини хавоза килиб ётади, корин мускуллари эса 
тахтадай цотиб колади. Беморларга факат тегилгандагина эмас, 
балки унга ёруг тушганда, хонада шовкин цилинганда, унга ка
раб пуфланганда хам рефлектор кузгалувчанлик, кескин дара- 
жада ошади, мускуллар тортишиб кискаради. Нафас мускулла
ри кискариши натижасида асфикациядан одам улади.

Иммунитети. Касалликдан сунг иммунитет х°сил булмайди 
чунки касаллик улим билан тугайди. Сунъий иммунитет органи
змга анатоксин юбориш натижасида юзага келади ва у антиток
сик иммунитет хисобланади.

Махсус профилактикаси. Болалар 1—2 ойлигидан бошлаб 
АКДС билан эмланади. 12 ёшгача ревакцинация килинаДи -

Умумий профилактикаси. Жарохатларни жаррохлик йули 
билан тозалаш, асбобларни тулиц стерилизация дилинг.

Махсус давоси. Мускул орасига к°Кшолга к а Р ш и  зардоб 
юборилади. Иммуноглобулин хам бунда яхши натижалар бера
ди. Антибиотиклардан тетрациклин ва пенициллин берилади.

Назорат учун саволлар

1. Кркшол кузгатувчисининг морфологияси кандай?
2. Кркшол кузгатувчисининг культурал ва ферментатив 

хоссаси кандай?
3. Кркшол кузгатувчисининг токсигенлик ва антиген- 

хоссасини биласизми?
4. Кокшолнинг патогенези?
5. Кркшолнинг махсус профилактикаси ва давосини 

айтиб беринг?

МИКРОБИОЛОГНК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Жарохат махсулоти.
2. Шикастланган ердан тукима булакчаси ва ёт моддалар.
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3. Профилактик мацсадларда жарро>;лик боглов материал- 
лари: кетгут, ипак ва тери остига юбориладиган препаратлар.

4. Тупро^.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ ТУПЛАШ

Жаро^атдан, ма^сулот агарда ^аттик булса, пинцет билан, 
суюк булса—пипетка билан олинаш.

Тукима булакчаси ва ёт моддалар K0nK0FH маркам ёпи- 
ладиган шиша стерил идишга солинади. Этикетка ёпиштири- 
лади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Микробиологик.
3. Биологик.

КОКДНОЛ КАСАЛЛИГИНИНГ 
ДИАГНОСТИКАМ

Текшириш материали. Текшириш усуллари.
1. Шикастланган участкадан булакча, 1. Микроскопик.

ёт моддалар.
2. Профилактика сифатида хирургик 2. Биологик, 

боглов материаллари.
3. Тупрок. 3. Бактериологик.

1-кун. Текшириш материалидан суртма тайёрлаб Грам ва 
Ожешко усулида буяб микроскоп остида текширилади. Агар 
Грам мусбат булган спорали таёкчасимон бактериялар курин
са тахминий диагноз куйилади ва текшириш ишлари давом 

эттирилади.
Текшириш материали стерил ховончада стерил кум билан 

эзилиб, устига физиологик эритма куйилади. Хосил булган 
эмульсия икки кисмга булиниб, бири биологик, иккинчиси бак
териологик усулда текширилади ва унинг устига озика му^ит 
солиниб анаэростатда колдирилади.

Биологик усул. Эмульсия токсин хосил булиши учун 1 соатга 
Колдирилади. Экстракт пахта-докали фильтр оркали фильтрла
нади, сунг икки кисмга булинади. Биринчи кисмга к0КШ0лга 
Карши антитоксин кушилиб, токсинни нейтраллаш учун 1 соатга 
Колдирилади.

Тажриба. Икки жуфт сичкон олиниб, бир жуфтига антиток
син кушилган текшириш материалидан орка оёги мускул ичига
0,5 мл юборилади, иккинчи жуфтига экстракт юборилади.

И—П1-куни. Сичконлар касалланмаган булса назорат да-
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вом эттирилади, агар касалланса юнглари тик туриб, думи 
карнайга ухшаб колаДи, олдинги оёклари кисКаРиб, орца оёк- 
лари узаяди. Сунгра уларни ёриб микроскопик ва микробиоло
гик усулларда текширилади. Анатоксин цушилган экстракт 
юборилган сич^онлар тирик колади. Агар биологик усул натижа 
бермаса, экилган озу^а мухитидаги шубхали колониялар тек
ширилади, соф культурасини ажратиб олиш учун Китта—Тароц- 
ци мухитига экилади.

IV-куни. Экилган мухит текширилади. К°Кшол кузгатувчиси 
Китта—Тароцци мухитида лой^аланиб усади. Улар микроско
пик, биологик усулда яна текширилади.

Назорат учун саволлар

?  1. Кркшол касаллигида канДай текшириш материали 
олинади?

2. К^андай текшириш ишлари кулланилади?
3. Биологик синама куйилганда канДай натижа берса 

кокшол кузгатувчиси бор дейсиз?
4. Микроскопик усулда текшириганингизда кокшол куз

гатувчиси кандай куринади?

35-боб. ГАЗЛИ ГАНГРЕНА КУЗРАТУВЧИЛАРИ

Газли гангрена полимикроб инфекция, бир, яъни бир неча 
ГУРУ\ микроорганизмлар таъсирида юзага келади. Улар 
Bacillaceae оиласига, Clostridium авлодига киради. Микроб гу- 
рухларининг асосий аъзолари С. perfrinqens, С. novyi, С. 
septicum, С. histolyticum, С. sordellii. хисобланади. Касаллик 
одамда организмга битта ёки иккита кузгэтувчи ёки кущимча 
аэроб стафилококк ёки стрептококк тушиши натижасида юзага 
келади.

CLOSTRIDIUM PERFRINQENS

Cl. perfrinqens 1892 йилда Уэлч ва Неттолм томонидан аник* 
ланган.

Морфологияси. Cl.perfrinqens — йирик полиморф таёцчаси- 
мон, 3—9x0, < -9 — 1,2 мкм катталикдаги микробдир. Х а Ракатсиз. 
Организмдан ажратиб олинган янги культурада капсула аннк- 

ланади. Нокулай шароитга тушганда овалсимон спора хосил ки
лади, марказий ёки субтерминал холатДа жойлашади. Грам мус
бат буялади, эски культуралар Грам усулида буялиш хоссасидан 
махрум.

Культурал хоссаси. Cl.perfrinqens* — анаэроб, лекин кисло- 
родга сезувчан эмас. Гушт ва казеин кушилган мухитда яхши
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усади. 37—42аС хароратда, pH 7,2—7,4 шароитида 3—8 соат
дан кейин куп микдорда газ хосил килиб pH ни кислотали ша
роит томонга узгартириб усади. Зич озика мухитида Cl.perfrin- 
qens R-шаклли, радир-будур, S -шаклли силлик ва шиллик, 
М-шаклли колония х°сил килиб усади. Суюк озика мухитида 
бир текис лойкаланиш ва газ х°сил килиб усади. Конли агарда 
колония атрофида гемолиз зонаси хосил килиб усади.

Ферментатив хоссаси. Cl.perfrinqens лецитиназа, гиалурони- 
даза, желатиназа, коллагеназа ва бошка патоген ферментлар- 
ни ишлаб чикаради.
Токсигенлиги. Cl.perfrinqens мураккаб таркибли токсин аж ра

тади. У бир канча токсинлардан иборат булиб грекча а, у, 3 
ва бошка харфлар билан белгиланади. Булардан асосан а — 
токсини актив токсигенлик хоссасини саклайди.

Антигенлиги. Cl.perfrinqens бешта сероварларга булинади 
ва улар А, В, С, Д, Е каби лотин харфлари билан белгиланади. 
Булар бир-биридан антигенлик ва биокимёвий хоссасига кура 
фаркланади.

А—серовари одам ичагида доимо учрайди ва токсикоинфек
ция (овкатдан захарланиш) келтириб чикариши мумкин. В — 
серовари кУзич°Кл арда ичак функциясининг бузилишини, С— 
серовари айрим одамларда некротик энтеритни ва йирик шохли 
Хайвонларда касаллик келтириб чикаради. Д —серовари хай
вонларда энтеротоксемияни келтириб чикаради.

Чидамлилиги. Вегетатив шакли тапщи м у х и т г а  унча чидамли 
эмас, уларга дезинфекцияловчи моадалар улдирувчан таъсир 
курсатади. '

Айрим штаммларининг споралари кайнатилганда бир неча 
дакикагача сакланади. А—серовари анча чидамлидир.

Патогенлиги. Табиий шароитда Cl.perfrinqens уй хайвонлари- 
да касаллик- келтириб чикаради. Лаборатория хайвонларидан 
денгиз чучкачаси, куёнлар, каптар, сичконлар сезувчандир. 
Лаборатория хайвонларига зарарли материал юборилган жой
да яллирланиш (некроз) хосил булади. К>онда клостридийлар 
учраши мумкин.

CLOSTRIDIUM NOVYI

C.novyi ни 1874 йили Нови аникл аган.
Морфологияси. C.inovyi — йирик, турри ёки бироз букилган.

4—22х 1,<-4— 1,6 мкм катталикцаги таёкчасимонлардир. Ку
пинча занжирсимон булиб жойлашади. Х^аракатчан, хивчинлари, 
перетрих жойлашган. Ташки мухитда овалсимон спора х°сил 
Килади, субтерминал жойлашади (споранинг катталиги хужай
радан каттарок булиши мумкин).

Культурал хоссаси. C.novyi — жиддий анаэроб. Кислородга 
жуда сезгир. Казеинли углеводли, гушт-пептонли мухитлар
да, 37—43°С да, pH 7,4—7,6 шароитда яхши усади. Зич озика
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мухитида 48 соатдан кейин юмалок, яримтиник, юзаси донадор, 
четлари радир-будур колония х°сил килиб усади. Тик агарда 
зса маркази кесакка ухшаш шарсимон колония х°сил килиб 
усади. Суюк ози^а мухитида газ чикаради ва чуккан парда 
холида усади. Конли агарда колония атрофида гемолиз зонаси 
хосил килади.

Ферментатив хоссаси. C.novyi C.perfrinqens га нисбатан кам 
активдир. У факат глюкоза х,амда мальтозани кислота ва газ- 
гача парчалайди. Протеолитик хоссасига кура сутни секин-аста 
ивитади, желатинани секин суюлтиради. Индол ва водород суль- 
фидини хосил килмайди. Патоген фосфалипаза ферментини аж 
ратади.

Антигенлиги. C.novyi туртта А, В, С, Д сероварларга булина
ди: улар бир-биридан антигенлик ва токсигенлик хоссасига кура 
фаркланади.

Токсигенлиги С. C.novyi бир канча токсинларни синтезлайди 
ва улар грек харфлари билан белгиланади — а, (3, *ува б.

Экзотоксини некрозга, гемолизга учратиш ва улдирувчан 
таъсир килиш хоссасига эга. Бундан ташкари, улар к ° н томир- 
ларининг утказувчанлигини бузади, бу эса организмнинг ши- 
шишига олиб келади.

Чидамлилиги. C.novyi нинг вегетатив шакли кам чидам- 
ли. Спораси ташки мухитда куп (25—30) йилларгача сакла
нади. Спораси кайнатилганда 40—60 дакикадан сунг, тик куёш 
нури таъсирида бир кундан сунг нобуд булади. Дезинфекция
ловчи моддалар таъсирида 15— 10 дакикадан сунг улади.

Патогенлиги. C.novyi га кушлар (каптар) ва сутэмарлар сез- 
гирдир. Лаборатория хайвонларидан денгиз чучкачаси, куён- 
лар, сичконлар сезгир. C.novyi культураси тери остига юборил
ганда уларда илвираб колган шиш, айрим х°лларда газ хосил 
булади. Хайвонлар 24 соатдан сунг нобуд булади.

CLOSTRIDIUM SEPTICUM

Clostridium septicum Л. Пастер томонидан 1877 йили аник- 
ланган.

Морфологияси. С.septicum — полиморф таёкча, 3— 4x1,
1— 1,6 мкм катталикда булади. (ипсимон шакли 50 мкм узун- 
ликда учраши мумкин). ^аракатчан хивчинлари перетрих жой
лашган. Спораси субтерминал, айрим холларда марказий хо
латда жойлашади. Капсула х°сил килмайди. Грам мусбат буя
лади. Эски культуралари Грам манфий буялади.

Культурал хоссаси. С.septicum жиддий анаэроб. 0,5% ли 
глюкоза кУшилган гуштли ва казеинли мухитларда, 37—43СС 
Харорат ва pH 7,4—7,6 шароитда яхши усади. Кк° н ' глюк03а‘ 
ли мухитда уралпб кетган ипчага ухшаш колония атрофида ге
молиз зонаси хосил килиб ^сади. Тик агарда шакарли мухит
нинг пастки катламида эса маркази жипслашган ипсимон коло
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ния ^осил килиб усади. Суюк мухитда бир текис лойкаланиш, 
кейинчалик чукма ва газ хосил килиб усади.

Ферментатив хоссаси. С.septicum сахаролитик хоссасига кура 
глюкоза, лактоза, мальтозани кислота ва газгача парчалай
ди. Маннит ва глицеринни парчаламайди. Протеолитик хос
сасига кура желатинани суюлтиради, сутни секин ивитади. 
Нитратни нитритга кайтаради, водород сульфити ва аммиак ^о- 
сил килади. Индол ^осил килмайди.

Антигенлиги. С.septicum узида 0 ва Н антигенларини саклай
ди. Агглютинация реакцияси ёрдамида Н — антигенининг 6 та 
серовари аникланган.

Токсигенлиги. С.septicum экзотоксини а, р, у ва бошка суб- 
станциялардан ташкил топган. Фильтратида фибринолизин ва 
коллагеназалар аникланган. Бу омилларнинг барчаси касаллик 
патогенезида катта ахамиятга эга.

Чидамлилиги. Кислород таъсирида вегетатив шакли тез но
буд булади. Спораси >̂ ам бошка турларннинг спораларига нис
батан кам чидамли.

Патогенлиги. Табиий шароитда уй хайвонлари — йирик ва 
майда шохли хайвонлар касалланади.

Лаборатория хайвонларидан денгиз чучкачаси сезгир. Улар
нинг оёк мускули орасига С.septicum культураси юборилган
да шиш хосил булади ва у кейинчалик к°риннинг олдинги 
Кисмига тарк.алади ва хайвон 24—48 соатдан кейин нобуд бу
лади. Шикастланган тукима эзилганда кон—купик аралаш суюк
лик ажралади.

CLOSTRIDIUM HISTOLYTICUM

C.histolyticum 1916 йили Вайнберг томонидан аникланган.
Морфологияси. Йирик булмаган 1,6—3,1 1x0, 6—1 мкм кат- 

таливдаги таёкчасимонлардир. Х^аракатчан, хивчинлари перетрих 
жойлашган. Спора ^осил цилади, субтерминал х;олда жойлашади. 
Грам мусбат булиб буялади.

Культурал хоссаси. C.histolyticum — факультатив анаэ
роб. Гуштли ва казеинли мухитларда усади. Конли агарда урта 
улчамли, ялтирок, текис колония атрофида гемолиз зонаси хо
сил килиб усади.

Токсигенлиги. Фильтратда а  — токсин ашщланган ва у 
организмга улдирувчан, некрозга учратувчи таъсир курсатади. 
Бундан ташкари, фильтратда 3 — омили хам аникланган, у кол- 
лагеназани парчалайди. Бу токсин ошкозон ости безининг туки- 
маларига танлаб таъсир курсатади. C.histolyticum нинг одам 
патологиясидаги ахамияти тулик аникланмаган.
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CLOSTRIDIUM SORDELLII

C.sordellii 1922 йилда Сорделли томонидан ажратиб олин
ган ва урганилган.

Морфологияси. C.sordellii таёкчасимон булиб, 3—4x1, 1 — 
1,5 мкм катталикда. Х^ракатчан, хивчинлари перетрих жой
лашган. Овалсимон спора х°сил килади, субтерминал холда 
жойлашади. Грам мусбат булиб буялади.

Культурал хоссаси. C.sordellii факультатив анаэроб. Зич озика 
мухит юзасидан кулранг—ок, буртиб чиккан колония хосил ки
либ усади. Конли агарда колония атрофида гемолиз зонаси х;осил 
Килади. Тик агарда донага ухшаш колония хосил килади. Казе- 
инли ва гуштли шурваларда шиллинга ухшаш усади.

Ферментатив хоссаси. Сахаролитик хоссасига кура глюкоза, 
мальтоза, фруктозани парчалайаи, сахароза ва лактозани пар
чаламайди. Протеолитик хоссасига кура зардобни секин иви- 
тади ва желатинани суюлтиради, индол, водород сульфити, 
уреаза хосил килади.

C.sordellii узидан лецитиназа, гемолизин, фибринолизин- 
лар ажратади.

Токсигенлиги. C.sordellii улдирувчан таъсир курсатувчи 
кучли ва актив токсин ажратади: бу токсин C.hovyi а  — токси- 
нига ухшашдир.

Чидамлилиги. Вегетатив шакли ташки мухитга чидамсиз. 
Спораси эса чидамли булиб, тупрокда узок вакт сакланади.

Патогенлиги. Лаборатория хайвонларида газли гангренага 
ухшаш белгиларни юзага келтиради.

Инфекция манбаи. Газли гангрена клостридийлари таш- 
Ки м у х и т г а  хайвонларнинг нажаси билан чикади (санитария- 
гигиена шароити ёмон булган холларда одам терисида хам аник
лаш мумкин).

Таркалиш йули. Жарохатланган тери оркали i^upo^ билан, 
снаряд булакчалари, кийим булакчалари оркали организмга 
киради. Тинчлик вактида операция ва инъекциядан сунг, касал- 
хонадан ташкари аборт килинганда ва бошка холларда тарка
лади.

Патогенези. Кузратувчи организмга спора ёки вегетатив 
шаклда киргандан сунг булиниб купаяди ва узидан экзотоксин 
ишлаб чикаради. Булиниб купайганда клостридийлар , с о р л о м  
тукимани шикастлайди ва некрозга учратади. Айникса, бу ж а 
раён мускул тукималарида тез боради, чунки у ерда куп мик
дорда гликоген булиб, у анаэробларнинг энг севимли мухити 
хисобланади. Купинча инфекция чукур жарохатларда «кур чун- 
таклар» хосил булганда, яъни кислород билан яхши таъминлан- 
маган, клостридийлар ривожланишига кулай шароит юзага кел- 
ганда ривожланади.

Клостридийлар купинча С.perfrinqens ва C.novyi билан 
кушилиб касаллик келтириб чикаради, бунда касаллик огир
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утади ва орир натижаларга олиб келади. Анаэроб инфекция- 
сининг патогенезида цушимча флора (стафилококк, стрепто
кокк ва бошца) ва микроорганизмларнинг реактивлиги катта 
ахамиятга эга.

Иммунитети. Одамда бу касалликка карши табиий иммуни
тет мавжуд, чунки одам ичагида клостридийлар яшай!<и. Касал- 
ликдан сунг кучсиз иммунитет юзага келади. Кучли иммунитет 
организмга анатоксин юборилганидагина юзага келади.

Профилактикаси. Жаро^атларни яхшилаб тозалаш, водо
род пероксиди билан яхшилаб ювиш, жаро>;атнинг ифлослан
ган кисмларини яхшилаб кесиш, асбобларни тулиц стерилиза
ция цилиш, шахсий гигиена цоидаларига риоя цилиш лозим.

Махсус профилактикасида газли гангрена ^узратувчилари- 
нинг барча турини са^ловчи адсорбцияланган полианатоксини 
кулланилади. Серопрофилактика буйича одам жарохат олган- 
да газли гангренага царши зардоб: 10 ООО ME С.perfrinqens, 
C.novyi, С.septicum, яъни хаммаси булиб 30 000 ME да юбори
лади. Шунингдек анаэробларнинг фаг аралашмаси хам кенг 
кулланилади.

Давоси. Махсус давосида ха Р бир турнинг антитоксик зар- 
добидан 50 000 ME, хаммаси булиб 150 000 ME юборилади. З а р 
доб вена ичига юборилади. Шунингдек, антибиотиклардан пени
циллин ва сульфаниламид препаратлари, оксигенотерапия бел
гиланади.

МИКРОБИОЛОГИК ТЕКШИРИШ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛИ

1. Жарохатдан ажратма.
2. Узгарган тузима булакчалари.
3. Жарохатга тушган ёт мохдалар.
4. К,он.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛННИ ТУПЛАШ
Жарохат еридаги суюклик пипетка ёрдамида олинади.
Узгарган тузима булакчалари стерил пинцет ёрдамида оли

нади.
Жарохатга тушган ёт моддалар пинцет ёрдамида олинади. 

Барча материал ^ оп^ори махкам ёпиладиган стерил шиша 
идишга солинади.

К*он стерил шприц ёрдамида стерил пробиркага олинади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Бактериологик.
3. Биологик.
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Текширишнинг биринчи куни. Микроскопик усул. Текшириш 
материалидан суртма препарат тайёрланади. Грам ва Бурри— 
Гипс усулида буяб микроскоп остида текширилади. Суртма пре- 
паратда Грам мусбат таёкчасимон бактериялар куринса тахми
ний диагноз куйилади. Микроскопик текширишда цушимча аэ
роб флоранинг борлигига эътибор берилади, чунки у инфекцион 
жараённи мураккаблаштиради.

Бактериологик усул. Жаро^атдаги суюцликдан олиб суюк 
(гуштли ёки казеинли, лакмусли сутга) ва зич (^онли агар, 
Вильсон—Блер, Виллис—Хоббс ва б.) мухитларга экилади.

Сунгра барча мухитлар анаэростатда колдирилади.
Текширишнинг иккинчи-туртинчи кунлари. Мухитларни тер

мостатдан олиб куздан кечирилади. Вильсон—Блер мухитида 
кора усиш, цонли агарда колония атрофида гемолиз зонаси хо- 
сил булганда, соф культура ажратиб олинади ва морфологияси, 
харакатчанлиги ва ферментатив хоссаси урганилади.

Газли гангрена кузгатувчиси ани^ланса, кУзратувчи турини 
аницлаш учун сичцонларда биологик синама куйилади. Бунинг 
учун 5 та пробиркага текшириш материалидан 0,9 мл дан со
линади ва хар бир пробиркага 0,6 мл дан мос антитоксик зар-. 
доб солинади. С. perfrinqens, С. novyi, С. septicum, С. 
histolyticum, С. sordellii. 6-пробиркага физиологик эритма со

линади, бу назорат пробиркаси хисобланади.
Токсин ва анатоксин зардоби кушилган пробиркалар хона- 

да 40 да^и^ага колдирилади, бунда токсин антитоксин таъси- 
рид,а нейтралланади. )^ар бир пробиркадан 0,5 мл дан олиб бир 
жуфт сичцонларнинг венаси ичига юборилади. Зарарланган 
Хайвонлар кузатиб турилади.

Зарарланган хайвонлар 5—6 соатдан 3—4 кунгача касал
ланиб нобуд булади. Гомологик антитоксин зардоб юборилган 
сичцонлар тирик цолади. Агар бпологик синама натижа берма- 
са, соф культура билан биологик синама цайтадан утказилади.

Газли гангрена касаллиги тез юзага чициши сабабли к_уз- 
гатувчининг турини тезро^ аницлаб тахминий диагноз куйиш- 
ни талаб цилади. Шунинг учун текшириш материалидан суртма 
препарат тайёрланади, турга мос зардоб билан иммунофлюо- 
ресцияланади ва иммунофлуоресцент усули та урганилади.

Назорат учун саволлар

9 1. Газли гангрена цузгатувчиларнинг морфологик ва 
культурал хоссаси цандай?

2. Газли гангрена цузгатувчиларининг цайси бири кап
сула хосил цилади?

3. Газли гангрена цузгатувчиларидан 1\айси бири био- 
кимёвий жихатидан актив?
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4. Газли гангренага диагноз куйишда кайси усуллар
дан фойдаланилади?

5. Токсинни кайси усулда аникланади?

36 боб БОТУЛИЗМ КУЗРАТУВЧИСИ

Clostridium botulinum (лотинча botus — колбаса) 1895 
йили Ван—Эрменген томонидан аникланган.

Морфологияси. Таёкчасимон, 4—9x0,6— 1 мкм катталикда, 
учлари юмалок. Таёкчасимонлар полиморф булиб, киска ва ип
симон шакллари учраб туради. Спора хосил килади, субтерминал 
Холда жойлашади. Спора таёцчадан катта булганлиги сабабли 
уларга теннис ракеткаси шаклини бериб турами. Капсуласи нук. 
Харакатчан, хивчинлари перетрих жойлашган. ё ш  культуралар 
Грам мусбат булиб буялади.

Культурал хоссаси. С.botulinum — жиддий анаэроб. 25— 
37°С хароратда pH 7,3—7,6 да казеинли ва гуштли мухитларда 
яхши усади. Конли-глюкозали мухитда нотурри шаклда ипси
мон усади. Тик агарда пахтага ухшаш, айрим холларда донга 
ухшаш колония хосил килиб усади. 1\онли агарда шудринг 
томчисига ухшаш, четлари текис ёки радир-будур (R—шаклли) 
колония хосил килади. Жигарли шурвада лойкаланиш, кейин
чалик чукма хосил килади ва шурва тиниклашади.

Ферментатив хоссаси. Сахаролитик хоссасига кура лактоза, 
глюкоза, мальтоза, глицеринни кислота ва газгача парчалай
ди. Протеолитик хоссасига кура жигар булакчаларини эрита- 
ди, тухум оксилини парчалайди, желатинани эритади, сутни 
пептонлайди, водород сульфити ва аммиак хосил килади.

Токсигенлиги. С.botulinum барча мавжуд биологик токсин- 
лардан хам кучли булган токсин ажратади (1 мкг ботулизм ток- 
синида 100 000 000 ок сич^онларни улдирувчи доза мавжуд). 
Токсин икюита компонентдан ташкил топган: нейротоксин ва 
гемагглютинин.

Антигенлиги. Нейротоксинли барча штаммлар антигенлик 
хоссасига кура еттита сероварга булинади: А, В, С, Д, Е, F, ва 
G. Х*ар бир серовари махсус иммуногенлиги билан тавсифлана- 
ди. Купинча А, В, Е сероварлари касаллик келтириб чикаради, 
кам холларда С, Д, F сероварлари хам уни келтириб чикариши 
мумкин. G серовари кам урганилган.

Чидамлилиги. C.botulinium нинг вегетатив шакли 80°С харо
рат таъсирида 30 дакикадан сунг нобуд булади. Спораси 
чидамли. ^айнатилганда бир неча соат (5 соатгача) саклана
ди. Гуштнинг катта булакларида, катта хажмли консерва бан- 
каларида автоклавда стерилизация килинган х°лларда хам 
сацланиб к°лади. 5% ли фенол таъсирида споралар бир куч- 
гача сакланади. Ботулизм токсини кайнатилганд 10 дакикадан 
сунг парчаланадн. У тик куёш иурига, паст хароратга ва дезин
фекцияловчи моддаларга чидамли.
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Патогенлиги. Ботулизм кузгатувчисига йирик ва майда шох
ли хайвонлар, кемирувчилар, кушлар сезгир. Лаборатория хай
вонларидан ок сичцонлар, денгиз чучцачалари, куёнлар, мушук- 
лар сезгирдир.

Инфекция манбаи. Ботулизм кузгатувчиси ташки мухитда 
кенг таркалран: хайвон ва балик чикиндилари билан тупрок- 
Ка, сувга ва бошка ерларга тушади. Тупрокда улар хатто бу
линиб купаяди хам. Одам ботулизм кУзратувчисини сакловчи 
махсулотларни истеъмол килиши натижасида зарарланади.

Таркалиш йули. Алиментар, яъни гушт, балик, кУзи^орин 
ва сабзавотлардан тайёрланган консерваларни истеъмол ки
лиш натижасида юкади. Айникса, уй шароитида тайёрланган 
консервалар хавфли хисобланади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб огиз ш и л л и к  пардаси 
Хисобланади. Ботулизм кузгатувчиси булиниб купайиши нати
жасида хосил булган нейтротоксин ошкозон ичак системасида 
ишлаб чикариладиган протеолитик ферментларга сезувчан эмас. 
Патологик жараён эса нейтротоксин таъсирида юзага келади. 
Нейтротоксин ичакдан конга сурилади, бутун аъзоларга тарка
лади ва марказий нерв системаси, узунчок мия, юрак томир сис- 
темасини шикастлайди. Куриш аъзолари, нафас олиш ва ютиш 

функцияларида узгариш юзага келади.
Касалланиш белгилари 12—24 соатдан сунг намоён була

ди. Захарланган кишиларда куз соккаси мускулларининг чала 
фалажи, халкум фалажи кузатилади, овоз чикмайди, куз к ° ‘ 
воклари осилиб колаДи, куз гилай булади. Бемор боши айла- 
наётганини, нарсалар кузига иккита булиб куринаётганлигини 
айтади. Сунгра ич котиши, баъзан ич кетиши, тана мускулла
рининг кучсизлиги кушилади. Беморнинг хуши жойида булади, 
пуле тезлашади1 тана харорати нормал колиши ёки бир мунча 
пасайиши мумкин.

Беморлар нафас фалажидан ёки юрак фалажидан нобуд 
булади.

Иммунитети. Одамда табиий иммунитет йук. Одам C.botu- 
linum токсинига жуда сезгир. Касалликдан сунг иммунитет 
юзага келмайди.

Профилактикаси. Озик-овкатларнинг ифлосланишини олди
ни олиш, консерва махсулотларини тайёрлаш айникса, уйда 
тайёрланадиган консерваларни тайёрлаш техникасига риоя ки
лиш. Уйда тайёрланган консерваларни иетеъмол килишдан ав
вал 15—20 дакика сув хаммомиДа стерилизация килиб, сунг 
истеъмол цилиш лозим, чунки ботулизм токсини кайнатганда 
кейтралланади.

Махсус профилактикаси юзасидан ботулизм к У з р а т Ув ч и с и  
ёки токсини булган махсулотларни истеъмол килган одамга 
ботулизмга каРши поливалент А, В, Е антитоксин зардоби 
юборилади. Кузгатувчининг тури аниклангандан сунг эса, шу 
турга хос ботулизмга карши зардоб юборилади.
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1. К*усуц моддаси.
2. Ош^озон ювиндиси.
3. Нажас.
4. 1\он.
5. Овцат цолдицлари.

ТЕКШ ИРИШ  М АТЕРИАЛИНИ ТУПЛАШ

Кусук моддаси Стерил шиша шпател билан 50—60 г
Хажмда стерил идишга олинади.

Ошцозон ювиндиси. 50— 100 мл хажмда стерил идишга оли
нади.

Нажас. 25—30 г олиб стерил шиша идишга со
линади.

Кон. 6—8 мл хажмда даволовчи зардоб юбо-
рилишидан аввал билак венасидан оли
нади.

Овцат цолдиги. Овцатнинг турли ^исмларидан 100 гр
стерил идишга олинади.

Барча олинган материалларнинг идишларига этикетка ёпиш- 
тириб жунатилади.

Асосий текшириш усуллари

1. Биологик.
2. Бактериологик.
I кун. Текшириш материали стерил ховончага солиниб, сте

рил цум ва физиологик эритма билан яхшилаб эзилади. Текши
риш материали 2 ^исмга булинади ва бири биологик, иккинчиси 
бактериологик текшириш учун кулланилади.

Биринчи ^исми 0,5% ли глюкоза Хоттингер шурвасига, тик 
агарга экилади. Иккинчи цисми токсин хосил булиши учун 
30—40 дацицага колдирилади, сунг пахта-дока оркали филь
трланади. Х^осил булган фильтрат 2 кисмга булиниб, бирига 
ботулизмга царши поливалент зардоб солиниб, нейтралланиши 
учун 30—40 да^и^ага колдирилади. Икки жуфт сичкон оли
ниб, уларнинг бир жуфтига ботулизмга царши поливалент 
зардоб кушилган фильтрат юборилади, иккинчи жуфт сич^он- 
ларга эса фильтратнинг узи юборилади.

II—IV кун. 1. Хайвонлар 1—4 кун ичида касалланиб 
нобуд булади, уларда нафас олиш тезлашади, цорин девори 
мускуллари бушашиб, ц о р и н  эса ичига кириб кетади (арининг 
^орнига ухшаб цолади), титраш, фалажланиш юзага келиб 
сичцонлар улади. Ботулизмга царши зардоб кушилган филь
трат юборилган сичцонлар тирик ^олади.
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Ботулизм токсини аниклангандан сунг нейтрализация peak- 
циясп куйилади. Фильтратга типоспецифик А, В, С, Е, Г, G 
диагностик зардоблар кушилиб, алохида шприцларда сич^оь- 
ларга юборилади. Гомологик зардоб юборилган сич^онлар 
тирик колади, колганлари нобуд булади.

2. Экилган му^ит термостатдан олиб текширилади, унинг 
соф культурасини ажратиб олиш учун Китта—Тароцци мухи
тига экилади ва яна юкорида аитиб утилгандек нейтрализация 
реакцияси куйилади.

V—VI кун. Ажратиб олинган соф культуранинг морфоло
гик, ферментатив хоссалари, харакатчанлиги урганилади. 
Агар биологик синама натижа бермаса, соф культура билан 
яна биологик синама утказилади.

Назорат учун саволлар

? 1. Ботулизм кузгатувчисининг морфологик ва культу
рал хоссалари цандай?

2. Ботулизм кузгатувчисининг ферментатив хоссасини 
биласизми?

3. Ботулизмга шуб^а ^илинганда цандай текшириш ма
териали олинади?

4. Текширишда ^андай асосий усуллардан фойдалани
лади?

5. Ботулизмга царши зардоб билан цандай биологик 
ва нейтрализация реакцияси куйилади?

ПАТО ГЕН СПИ РО ХЕТА ЛА Р

Спирохеталар Cpirochaetaceae оиласига киради. Улар ин
гичка бурама микроорганизмлар, булиб, ипсимон асоси атро- 
фини спиралсимон цитоплазма ураб туради ва бу уларга бура
ма шаклини бериб туради.

■Ультра кесмаларда уч ^аватли мембрана цатлами аницлан- 
ган. Электрон микроскоп оркали курилганда айрим спирохета- 
ларнинг уч^ида ипчалар аникланади. Спора ва капсула ^осил 
цилмайди, хивчинлари йуц. Улар жуда харакатчан. Турт хил 
^аракатланишга эга: айланма, тулцинсимон, эгилувчан ва ил- 
гарилаб борадиган. Уларнинг катталиги 5 дан 500 мкм гача 
узунликда ва 0,3—0,75 мкм кенгликда булади.

Одам учун патоген булган спирохеталарга ^уйидаги авлод 
аъзолари киради:
1.Treponema — за^м ва формбези кузгатувчиси.
2. Borrielia — эпидемик ва эндемик цайталама тиф, Венсан 
ангинаси'нинг кузгатувчиси.
3. Leptospira — лептоспироз кузгатувчиси.

Спирохеталар бир-биридан бурамалар сони, чукурлиги ва 
буялишига к^ра фар^ланади. Асосий буяш усули Романовский
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— Гимза. fey усулда боррелиялар яхши буялиб бинафша трё- 
понемалар оч пушти рангда куринади. Спирохеталар тирик хол
да урганилади.

Спирохеталар келтириб чи^арадиган касалликларни спи- 
рохетозлар дейилади.

Спирохетозлар клиникаси маълум циклларда кечиши билан 
тавсифланади.

37-боб. ЗАХМ КУЗРА ТУВ Ч И С И

Treponema pallidum — захм кузгатувчиси Treponema авло
дига (лотинча trepo — бурамоц, nemo — ип) киради.

Т. pellidum 1905 йили Шаудин томонидан аникланган. Захм 
цузгатувчисини урганишда И. И. Мечников, Н. Эрлих, Д. К. За- 
болотнийлар катта хисса цушганлар.

Морфологияси. Т. pallidum — спиралсимон, 818x0,08—0,2 
мкм катталикда, бурамалари майда ва бир хилда жойлашган 
12— 14 тани ташкил этади, учлари учли ёки юмало^ булади. 
Харакатчан, турт хил турда хаРакатланаАи- Романовский — 
Гимза усулида буялганда оч пушти рангда куринади, шунинг 
учун уларни рангсиз спирохеталар деб хам юритилади. ё м о н  
буялишига сабаб уларнинг таркибида кам микдорда нуклео- 
протеидларнинг булишидир. Спирохеталарни Бурри, кумушлаш 
усулида хам анш\лаш мумкин. Бундан ташцари, уларни тирик 
Холда цоронгилашган микроскопик майдонда куриш мумкин.

Спора ва капсула хосил цилмайди.
Културал хоссаси. Рангсиз трепонемалар озуца мухитга та

лабчан. Мия ёки буйрак булаклари ва асцит суюцлиги ^ушил- 
ган сунъий озица мухитларидагина усади. 35—36°С х аР°РатДа
5— 12 кунда, анаэроб шароитида секин усади. Рангсиз трепо
немалар товуц эмбрионида яхши булиниб купаяди. Сунъий му- 
Хитда устирилганда трепонемалар вирулентлик хоссасини йу- 
цотади. Бундай культуралар культурали штаммлар деб атала
ди. Товуц эмбрионида устирилган культуралар эса ту^имали 
культуралар дейилади. Улар вирулентлик хоссасини сацлаб 
долган булади.

Ферментатив хоссаси. Трепонемалар ферментатив хоссага эга 
эмас. Лекин культурали штаммлар бир-биридан индол ва во
дород сульфити хосил цилишн билан фарцланади.

Токсигенлиги. Доимий эмас.
Антигенлиги. Рангсиз трепонемалар узида полисахарид, ёгли 

ва протеинли антигенлар комплексини саклайди. Серогурух ва 
сероварлари ани^ланмаган.

Чидамлилиги. Рангсиз трепонемалар кам чидамлидир. 55°С 
Харорат та(ьсирида 15 да^и^адан сунг нобуд булади. Паст х а* 
роратга улар чидамли. Музлатилганда бир йилгача сакланади. 
Спирохеталар огир металл тузларига (симоб, маргимуш, ва б).

www.ziyouz.com kutubxonasi



Сезгир. Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида бир неча даки- 
цадан сунг нобуд булади. Улар бензилпенициллинга, бициллин- 
га ва бошцаларга сезгир. Айрим ташци мухит омиллари ва ан- 
тибактериал препаратлар таъсирида циста шаклига айланиши 
мумкин. Шу шаклда улар организмда латент холатда узок; вацт 
еацланиб цолиши мумкин.

Патогенлиги. Табиий шароитда хайвонлар захм билан ка
салланмайди. Лекин И. И. Мечников ва Э. Ру касалликнинг 
клиник манзарасини маймунларда куриш мумкинлигини исбот
лаб бердилар. Маймунларда зарарли материал юборилган 
жойда шанкр юзага келган. Х^озирги вацтда куёнлар, денгиз 
чучцачаларида зарарли материал юборилган жойда яра хосил 
булиши аникланган. Ажратиб олинган трепонемаларни цуёнлар- 
га юбориб узоц вщт сацлаб цолиш мумкин.

Инфекция манбаи. Касал одам.
Таркалиш йули. Касаллик асосан жинсий йул оркали тар

калади. Айрим холларда захм идиш-товоц, чойшаблар оркали 
Хам тарцалиши мумкин. Захм билан касалланган оналардан 
касаллик хомилага хам утиши мумкин. Буни тугма захм деб ата
лади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб огиз бушлири ва жин
сий йуллар шиллиц пардаси хисобланади. Яширин даври 3—4 
хафта.

Бирламчи даврда спирохеталар шиллиц цаватга тушади ва 
яширин даврдан сунг (уртача 3 хафтада) улар кирган жойда 
туби ва чети цаттиц яра — «цаттиц шанкр» х°сил булади. К ат
ти^ шанкрни хосил булиши лимфа тугунларининг катталашуви- 
га сабаб булади. Бирламчи давр 6—7 хафта давом этади.

Иккиламчи даврда кузратувчилар лимфа йули оркали цонга 
сурилади ва цон билан бутун организмга таркалади. Бунда 
тери ва шиллиц цаватларда тошмалар — розеолалар ва папу- 
лалар, везикулалар хосил булади. Бу давр 3—4 йил давом 
этади.

Учинчи давр. Захм касаллиги даволанмаган холларда юза
га келади. Бу даврда аъзо, тузима, суяк томирларида парча- 
ланишга мойил грануляция усмалари х°сил булади. Бу давр 
бир неча йил давом этади. (яширин шакли). Бу даврда бемор 
атрофдагиларга зарарли хисобланмайди. Касаллик даволан- 
маса (айрим холларда) туртинчи даврда бир неча йиллардан 
кейин у марказий нерв системасини шикастлайди, миянинг ши- 
кастланиши сабабли прогрессив фалаж, орка миянинг шикаст- 
ланиши сабабли унинг цуриши юзага келадии.

Бундай х°лат трепонемаларнинг мия туцималарида жойлат 
ниши натижасида юзага келади, ва организмда функционал 
ва органик узгаришлар юзага келади.

Иммунитети. Табиий иммунитети йук;. Касалликдан сунг но- 
стерил инфекцион иммунитет юзага келади. Буни шанкр имму
нитети деб ^ам юритилади, чунки цайта касалланганда цат-
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fMK Шанкр х°сил булмайди, лекин касалликни долган давр- 
лари ривожланади. Захм касаллигида YqC ва YqM, шунингдек 
YqE реагинлар аникланади, кардиолипид антигени цушилган- 
да улар комплемент ёрдамида узаро богланиб олади.

Профилактикаси. Беморларни вацтида аниклаш, эпидемио
логик занжирни топиш. Санитария — маорифи ишларини олиб 
бориш. Бегоналар билан жинсий алоцада булмаслик. Махсус 
профилактикаси йуц.

Давоси. Пенициллин, бициллин, биохинол ва бошкалар.

Назорат учун саволлар

?  1. Спирохеталарнинг морфологияси ва буялиш усулини 
айтиб беринг?

2. ^аттиц шанкр нима?
3. Захм касаллигининг цандай даврларини биласиз?
4. Захмда цандай иммунитет юзага келади?

М И К РО БИ О Л О ГИ К  ТЕК Ш И РИ Ш  
ТЕКШ ИРИШ  УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Бирламчи даврда — цаттиц шанкрдан материал.
2. Розеола, папула, везикуладан материал (иккиламчи даврда).
3. Кои (иккиламчи, учинчи ва туртинчи даврда).

ТЕКШ И РИ Ш  М АТЕРИАЛИНИ ТУПЛАШ

Кириш дарвозаси олдида цаттиц шанкрдан х°сил булган 
яра физиологик эритмага намланган пахта ёки дока билан 
артилади ва яра ичидаги материал стерил пипеткада олинади. 
Лгар суюклик яхши ажралмаса, яра атрофи пинцет ёрдамида 
бироз эзилади. Пипеткада олинган суюцлик ёгсизлантирилган 
буюм ойначасига томизилади ва микроскоп остида текширилади 
(иш резина цулцоп кийган холда олиб борилади)
Розеола, везикула, Стерил пипетка ёки пахтали тампон ёр- 

иапуладан материал дамида олинади. Суртма препарат тай
ёрланади ва микроскоп остида текшири
лади.

Кон. Билак венасидан 4—7 мл олинади. К̂ он
зардоби ажратиб олинади ва серологик 
реакция куйилади.

Асосий текшириш усуллари 

1. Микроскопик.
2. Серологик: а) Вассерман реакцияси (комплемент богланиш 

реакцияси). б) Чукма реакцияси.
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3. Трепонемаларни иммобилизация реакцияси.
4. Иммунофлюоресценция усули.

М ИКРОСКОПИК у с у л

Яра, розеола, вазикула, папуладан олинган материаллар 
бир неча усулларда текширилади:

1-усул. Крронгилаштирилган микроскопик майдонда текши- 
рмш. Олинган текшириш материали ёгсизлантирилган буюм 
ойначаси устига томизилади ва устига ёпцич ойнача ёпилади.

Микроскопнинг цоронгилаштирилган майдонида (40х объ
ектив, 10х окуляр) текширилади. Крронги майдонда рангсиз, 
^аракатланаётган, ингичка, бурамали цузгатувчилар куринади.

2-усул. Текшириш материалидан суртма препарат тайёр
ланади ва Романовский—Гимза усулида буялади, микроскоп 
остида текширилади. Захм цузгатувчилари оч пушти рангда 
буялади.

3-усул. Левадити усули. Олинган текшириш материали ку
муш билан аралаштирилиб суртма препарат тайёрланади ва 
микроскоп остида текширилади. Препаратда трепонемалар цора 
спиралсимон булиб куринади, курилаётган майдон эса ок; ранг
да булади.

СЕРО Л О ГИ К  УСУЛ

Вассерман реакцияси. Бу реакция комплемент богланиш 
реакцияси асосида олиб борилади. Вассерман реакцияси бош- 
i â реакциялардан носпецифик антиген цулланилиши билан 
фарцланади. Масалан, кардиоантиген — буца юрагидан тай
ёрланган ёгли экстракт булади. Мана шу носпецифик антиген
га сезгир булган носпецифик антителоларни реагинлар дейи
лади. Носпецифик антиген билан борадиган реакция бемор 
цон зардоби таркибидаги глобулин мицдорининг ортиши ва 
дисперсия даражасининг узгариши сабабли юзага келади. Гло
булинлар ёгли экстрактлар билан бирикади ва комплемент би
лан богланиб комплекс хосил цилади. Шунинг учун ^ам гемог 
литик системада гемолиз булмайди. Гемолизнинг содир бул
маслиги реакция мусбатлигидан далолат беради, яъни «захм» 
деб диагноз цуйишга асос беради. Серологик реакцияларни 
1$йишда, бундан ташцари трепонема ва культурал туцималар- 
дан ажратиб олинган специфик антигенларни хам цуллаш 
лозим (30-жадвал).
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Вассарман реакциясини куйиш

Ингредиентлар, мл
Пробиркалар

1 2 3 4 (назо
рат)

1. Инактивацияланган 0,1 0,1 0,1 0,1
текширилаётган зардоб
2. Физиологик эритма 0,4 0,4 0,4 0,9
3. Титр буйича суюл 0.5 — — —
тирилган 1-рацамли
антиген серияси
4. Титр буйича суюл — 0,5 — —
тирилган 2-раь;амли
антиген серияси
5. Титр буйича сую л — — 0,5 —
тирилган 3-ракамли
антиген серияси
6. Комплемент 0,5 0,5 0,5 0,5

Термостатда 1 соатга колдирилади.

Сенсибилизацияланган 1 — — 1
гемолитик система

Термостатда 30—40 да^ицага колдирилади:
НАТИЖА: +  +  +  + +  +  + + +  +  + —

+
Реакция мусбат дейилади.

ЭСЛАТМА.
1) Н—|—|—|- гемолизнинг т^ли^ булмаслиги: «— » т^лиц ге
молизга учраши.
2) 1-рацамли носпецифик антиген (бу^а юрагининг ёгли фрак
цияси)
3) 2 ва 3-ра^амли антигенлар трепонема культурасидан олин
ган специфик антигенлардир.

Чукма реакцияси. 1. К,он реакцияси. Бемор кон зардоби 
56°С ^араратда 30 даци^а инактивация ^илинади. Антигенга 
(буца юрагининг ёгли экстракти) 0,6% холестерин кушилади. 
Бу реакциянинг сезгирлигини оширади (31-жадвал).

2. Закс—Витебский реакцияси (цнтохолестерин чукма реак
цияси). Бу реакция цон реакциясига ухшаш. Прецепитацняни 
тезроц юзага келтириш учун бунга янада концентрланган хо- 
лестеринлик антиген ц^шилади.

Трепонемаларни иммобнлизациялаш реакцияси. Захм диаг- 
ностикасида специфик реакция булиб хисобланади.
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Кан реакциясини ^уйиш

Ингредиентлар, мл
Пробиркалар

Тажриба Н азорат
антигени

Антиген
Текширилаётган зардоб 
Физиологик эритма

0,05 0,025 0,0125 
0,15 0,15 0,15

0,05 0,025 0,0125 

0.15 0,15 0,15

3 дацицага чайкатилади.
Физиологик эритма. 1,0 0,5 0,5 1,0 0,5 0,5

Чайкатилади.

Н а т и ж а :  Прецепитация юзага келса, реакция мусбат 
дейилади.

Трепонемаларни иммобилизация реакцияси специфик реак
ция хисобланади.

Х^озирги вацтда бу реакциянинг аниц услуби ишлаб чицил- 
ган. Т. pallidum билан зарарланган цуён тухумдони майдала- 
ниб тайёрланган аралашмада цузгатувчилар харакатчанлигини 
сацлаб цолиш учун у махсус озица мухитига солинади. Про
биркага 1,7 мл микдорда трепонема туцимаси аралашмаси,
0,2 мл хажмда текширилаётган зардоб, 0,1 мл янги компле
мент солинади.

Бу реакция пробиркаларда олиб борилади. Биринчи назо
рат пробиркасига текширилаётган бемор цон зардобининг ур- 
нига соглом одамнинг цон зардоби цушилади; иккинчи назорат 
пробиркасига денгиз чучцачасининг инактивация цилинган цон 
зардоби кушилади. Барча пробиркалар газлар аралашмаси 
билан тулдирилган (1 хаж м карбонат кислота ва 19 хажм азот) 
эксикатор ёки анаэростатда колдирилади ва 35°С ^ароратлик 
термостатга солинади. Сунг текшириш материали буюм ойна- 
часига томизилади ва спирохеталар х а Р а к а т ч а н л и г и  цоронги- 
лашган микроскоп майдонида урганилади. Реакциянинг прин- 
ц и п и  шундан иборатки, бемор цон зардобидаги антитело таъ
сирида ва комплемент иштирокида захм кузгатувчиси хаРа кат- 
дан тухгайди. Бунда ^аракатдан тухтаган трепонемаларнинг 
фойизи аникланади.

Агарда 50% дан о р т и ц р о ц  ц у з г а т у в ч и л а р  х а Р а к а т д а н  т ух -  
т а с а  р е а к ц и я  м у с б а т ,  30—50% гач а  х а Р а к а т д а н  т у х т а с а  — куч
сиз м у с б а т ,  20% д а н  к ам  х а Р а к а т д а н  т у х т а с а  —  р е а к ц и я  ман** 

ф и й  д е й и л а д и .
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Назорат учун саволлар

*) 1. Захм касаллигининг турли даврларида цандай тек
шириш материали олиб текширилади?

2. Захм диагностикасида цандай лаборатория текшириш 
усуллари кулланилади?

3. Вассерман реакциясини цуйишда цандай антигенлар
дан фойдаланилади?

4. Трепонемаларни иммобилизация цилиш реакциясида 
цандай ингредиентлартан фойдаланилади?

5. Трепонемаларни иммобилизация реакциясининг нати- 
жаси цандай укилади?

38-боб. ЦАЙТАЛАМА ТИФ КУЗГАТУВЧИЛАРИ

К*айталама тиф цузгатувчилари Spirochetaceae оиласига, 
Borrelia авлодига киради.

Инфекция ташувчисига кура цайталама тиф эпидемик цай- 
талама тиф (ташувчиси битлар) ва эндемик цайталама тиф, 
(ташувчиси каналар) кабиларга булинади.

^айталама тиф боррелиялари бошца спирохеталардан йи- 
риклиги, бурамалари турлича жойланиши, Романовский — 
Гимза усулида буялганда бинафша рангда буялиши билан 
фарцланади.

ЭПИДЕМИК КАЙТАЛАМА ТИФ

Эпидемик цайталама тиф кузгатувчиси 1868 йилда О. Обер- 
майер томонидан аникланган.

Морфологияси. Обермайер боррелиялари спиралсимон ипга 
ухшаш булиб, 5—8 бурамадан иборат, бурамалари турлича 
жойлашган, учлари учли, 10— 18х 0,3—0,5 мкм катталикдадир. 
^аракатчан, спирохеталарга хос барча турт хилда булган тура(а 
Харакатланади.

Культурал хоссаси. Зардоб, асцит суюклиги, тузима ёки хай- 
вон аъзолари кушилган сунъий озица мухитларида усади. Улар 
жуда секин, 7— 12 кундан сунг, анаэроб, 30—35°С х аР°РатДа 
ва j)H 7,2—7,4 булган шароитда усади. Суюц озица мухитида 
улар жадал булиниб купайишларига царамасдан мухит тиниц 
цолади. Кейинги йиллараа боррелиялар товуц эмбрионида хам 
устирилмоцда.

Ферментатив хоссаси. Боррелиялар ферментатив хоссага эга 
эмас.

Токсигенлиги. Эндотоксин ажратади. (тулиц урганилмаган).
Антигенлиги. Кам урганилган.
Чидамлилиги. Боррелиялар юцори хароратга жуда сезгир. 

45—50°С харорат таъсирида 30 дацицадан сунг, 0°С да бир кун
гача сакланади. Паст х а Р о р а т г а  анча чидамли. Музлатилганда
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бир неча ойлаб сакланади. К^уритилганда тез нобуд булади. 
Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида бир неча дацицадан 
сунг нобуд булади.

Патогенлиги. Табиий шароитда ха11В0НлаР цайталама тиф 
билан касалланмайди. Лаборатория ха йвонларидан маймунлар, 
оц сич^онлар, олмахонларга Обермайер боррелиялари цийин- 
чилик билан ю^ади.

Инфекция манбаи. Кэсал одам инфекция манбаи хисобла- 
нади.

Тарцалиш йули. Трансмиссив йул оркали, яъни яшаши да- 
вомида (30—40 кун) битлар орцали таркалади.

Бемор цонини сурган битлар 5—7 кундан кейин зарарли 
булиб ^исобланадилар. Бу вщт ичида спирохеталар ичакдан 
гемолимфа йулига сурилади ва у ерда тупланади. Одам цашин- 
ганда бит танасини шикастлайди ва унинг гемолимфасини ца- 
шиган жойга киритади.

Патогенези. 1874 йилда Г. Минх, 1881 йили И. И. Мечников 
тажриба сифатида бемор цонини узларига юбориб, цайталама 
тиф цузгатувчисини цонда айланиб юришини исботлаб берган- 
лар.

Организмга кирган боррелиялар лимфа йулига утиб мак
рофаг системаси хужайраларида купаяди сунгра цонга сури
лади. Беморда биринчи касаллик хуружи, яъни иситма тути- 
ши шундан кейин юзага келади. Бемор цонида антителолар— 
спирохетолизинлар тупланади, улар боррелияларни лизисга 
учратади. Кузратувчилар томонидан ажратилган эндотоксин ин- 
токсикацияни — тана хароратини кутарилиши ва бошца функ
ционал узгаришларни юзага келтиради. Туцималарнинг чуцур 
цисмида сацланиб долган боррелиялар булиниб купаяди ва ор
ганизмда лизинларга сезувчан булмаган янги авлод боррелия- 
ларини хрсил цилади.; Бу боррелиялар цонга утиб янгидан ик
кинчи иситма тутишни юзага келтиради. Организмда энди ана 
шу боррелияларни лизисга учратувчи лизинлар юзага келади. 
Бундай иситма тутишлар бир неча маротаба (3—5) такрорла- 
кади. Х>ар бир кейинти иситма тутиш олдингисидан цисца ва 
улар орасидаги вацт (апираксия) узо^роц булади. Организмда
ги барча турдаги боррелиялар тулиц лизисга учрагандан сунг 
тузалиш юзага келади.

Кайталама тиф билан касалланган беморларда фав^улотда 
^одиса — тромбоцитобария, яъни ички аъзо капиллярларидаги 
спирохеталарга тромбоцитлар шимилиши ва натижада «спиро
хет ва тромбоцит» агрегати юзага келиши кузатилади. Бу аг
регат шу аъзода цон айланишини бузилишига олиб келади, 
боррелиялар эса ^аракатчанлигини йуцотади.

Иммунитети. Спирохетолизин, агглютинин, тромбоцитоба- 
рин каби антителолар борлиги билан тавсифланади. Лекин 
улар туррун эмас.

Профилактикаси. Битларга царши курашиш, санитар-гигис^
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ник шароитни яхшилаш. Махсус профилактикаси ишлаб чи- 
цилмаган.

Давоси. Тетрациклин, пенициллин, левомицетин ва маргу- 
мушдан тайёрланган дорилар берилади.

Назорат учун саволлар

?  1. К*айталама тиф боррелияларининг морфологик ва 
культурал хоссасини айтиб беринг?

2. Бемор ^онида цайталама тиф боррелиялари айланиб 
юришини ким исботлаб берган?

3. К^айталама тифнинг ю^иш механизми ва патогенези 
цандай?

4. «Тромбоцитобария» фавцулодда ходисаси нима?

ЭНДЕМИК КАЙТАЛАМА т и ф

Эндемик цайталама тиф касаллигини бир цанча турдаги 
боррелиялар (В. persica, В. duttonii ва бошкалар) келтириб 
чицаради. В. duttonii ни 1904 йили Р. Росс бемор цонидан аж 
ратиб олган.

Морфологияси. Кана цузгатадиган цайталама тиф боррелия
ларининг морфологияси эпидемик цайталама тиф цузгатувчи- 
сига ухшашдир.

Культурал лоссаси. В. duttonii махсус ози^а мухитида усиши 
мумкин. Улар 30—35°С хароратда ва pH 7,2—7,4 булган ана
эроб шароитда устирилади.

Ферментатив хоссаси. Аницланмаган.
Антигенлиги. Боррелияларнинг бир цанча вариантлари мав

жуд булиб, уларни бир-биридан фарклаш ишларини олиб бо- 
ришда биологик усулни куллаш ёрдам беради.

Патогенлиги. Купинча кемирувчилар — сичцонлар, олмахон- 
лар, цумспчцонлар касалланади. Лаборатория ханвонларидаи 
денгиз чучкачаси, каламуш, оц сичцонлар сезгир.

Чидамлиги. Эпидемик цайталама тифга ухшаш.
Инфекция манбаи. Табиий учоги ва инфекция манбаи булиб 

кемирувчилар — сичкон, олмахонлар, цумсич^он ва Ornitho- 
doros авлодига кирувчи каналар хисобланади. Боррелиялар 
кана организмида бутун хаёти давомида сакланади ва насл
дан-наслга узатилади.

Таркалиш йули. Трансмиссив йул билан, яъни цон сурувчи 
хушаротлар оркали таркалади. Одамни кана чаццанда улар
нинг сулаги таркибидаги боррелиялар организмга киради. 
Чаедан жойида папула юзага келади.

Патогенези. Эпидемик цайталама тифга ухшаш, лекин исит
ма тутиши купро^ булади. Касаллик анча енгил утади.

И м м у н и те ти .  Эпидемик учоцда одамларда иммунитет ёш бо- 
лалик давридан ва ^онда спирохитол-изин хамда бошца антите-
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Лоларнинг борлиги сабабли юзага келади. Асосан шу учовда 
келган одамларгина эндемик тиф билан касалланади. Касал- 
ликдан сунг тургун булмаган иммунитет юзага келади. Эпи
демик цайталама тиф билан кесишиб утадиган иммунитети йу^.

Профилактикаси. KjpT-цумурсца ва кемирувчиларга ^арши 
курашиш. Х>ар бир учоцда узига хос турдаги касаллик цузга- 
тувчиси мавжуддир. Санитария-гигиена цоидаларига риоя ци- 
лиш. Махсус профилактикаси ишлаб чицилмаган.

Давоси. Антибиотиклар — тетрациклин, пенициллин, лево
мицетин ва бошкалар билан даволанади.

МИКРОБИОЛОГИК ДИАГНОСТИКА 
ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

Бемор ^они.
Текшириш материалнни туплаш.
Бемордан цон.
1. К^алин томчи препарати. Бармо^нинг юмшоц жойи теши- 

лади. Ёгсизлантирилган буюм ойначаси бармоцдаги ^онга тек- 
кизилиб, айланма харакат цилиниб диаметри 1 — 1,5 см га тенг 
суртма тайёрланади.

2. Ю п р  суртма тайёрлаш. Ёгсизлантирилган буюм ойнача- 
сининг четки цисмига бармоцаан цон томизилади ва иккинчи 
буюм ойначасининг чети билан ^он томчиси ойначада ёйилиб 
чикилади.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Биологик.

м и к р о с к о п и к  УСУЛ

Бемор хар°рати кутарилган вацтда цон олиб юцорида кур- 
сатилганидек суртма препарат тайёрланади. К>уритилиб, фик
сация цилинмаган х°лда унинг устига 0,5 мл Гимза буёги то
мизилади. Бир неча да^ицадан сунг томчида гемоглобин бу- 
лутчалари х°сил булади. Шундан сунг буё^ тукилиб янги буёц 
томчиси томизилади. Бу буё^ 20—30 дацица ушланади, сунгра 
аста-секин ювилади ва микроскоп остида текширилади. Борре
лиялар бинафша рангда куринади.

Диадат! Томчи фиксация цилинмаганлигини эсда тутиш ло
зим. Томчини сувли фуксин буёгида хам буяш мумкин. Бунда 
боррелиялар пушти рангга киради.

Негатив препаратларни цоронгилашган микроскопик май. 
донда куриш мумкин.
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Бемордан 2—3 мл цон олинади ва денгиз чучкачаси териси 
остига юборилади. ёки куз, бурун шиллигига томизилади.

Эндемик цайталама тиф мавжуд булса хайвонлар 5—8 кун- 
ларда касалланати. ^айвон цонидаги боррелиялар аникланади.

Эпидемик цайталама тиф кузгатувчисига денгиз чучцача- 
лари сезувчан эмас.

Назорат учун саволлар

?  1. Эпидемик ва эндемик цайталама тиф диагностика- 
сида цандай текшириш материали олинади?

2. Диагностикада цулланиладиган асосий текшириш 
усулларини айтиб беринг?

3. Эпидемик ва эндемик цайталама тифни цандай фарц- 
лаш мумкин?

39-боб. ВЕНСАН СПИРОХЕТАЛАРИ

Borrelia vincentii (Венсан боррелияси) ярали ангина, яра- 
ли стоматит ва бошца ярали ва некрозли жараёнларни юзага 
келтиради. Ярадан тайёрланган, Грам усули ёки суюлтирилган 
фуксин билан буялган суртмада спирохеталар Грам манфий 
Холдаги бурамали таё^чаларга (В. fusiformis) ухшаш курина
ди. Шунинг учун ярали ангинани фузоспирохетоз дейилади.

Венсан спирохеталлри морфологик жихатдан огиз бушлиги- 
даги сапрофитлардан фар^ цилмайди.

В. fusiformis цитоплазмаси бир хилда буялмаслик тавсифи- 
га эга булиб, уларнинг маркази очро^ буялади ва микроскоп 
остида царалганда иккита таёцчага ухшаб куринади.

Бу касаллнклар беморнинг сулаги тушган ифлос идиш-то- 
во^лар оркали юцади.

Диагностикаси.Текшириш материалларидан суртма т а йёрла
нади ва уни ЬуяЬ микроскоп остида текширилади (ярадан аж 
ратма). Фузиформис бактерияларига хос боррелиялар куринса 
касалликка тулиц диагноз куйилади.

40-боб. ЛЕПТОСПИРОЗ КУЗРАТУВЧИСИ

Патоген спирохеталар Spirochaetaceae оиласига, Leptospira 
авлодига киради. Лертоспираларни 1915 йили япон олимлари 
Инадо ва Идо аниклаганлар.

Leptospira авлодига одам ва хайвон организмида касаллик 
келтириб чицарадиган купгина гур\\\ микроорганизмлари ки- 
радн.
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Морфологияси. Лептоспиралар спиралсимон, 6—20x0, 1—0,25 
мкм узунликда, 12— 18 та бурамадан иборат булиб, бурамала
ри майда, бир-бирига зич жойлашган ва уларнинг учи илмо^ца 
ухшашдир. Лептоспиралар жуда ^аракатчан, спирохеталарга 
хос барча харакатланиш усулларида харакатланади.

Улар анилин буёцларида яхши буялмайзи. Шунинг учун па
тологик материалларда ва культураларда уларни аниклаш 
максадида цоронгилашган майдон ёки кумуш билан цоплаш 
усулида .урганилади. Бундай усулларда улар жигарранг б^либ 
куринади.

Культурал хоссаси. Лептоспиралар жиддий аэроб. Суюц ва 
ярим суюц озица мухитларига цуён зардоби цушилганда, 28— 
30°С хароратда ва pH 7,2—7,4 булган шароитда усади. Бу му
хитларда улар секин (7— 10 кун ичида) усади, ва лептоспиралар 
булиниб купайган б^лса хам мухит тини^ цолади. Лептоспи
ралар ^сганлигини эзилган томчи препарати тайёрлаб микрос
коп остида (цоронги майдонда) цуриб аникланади. К,он зардоби 
кушилган зич озица мухитида 5—7 кунларда усади, сунъий 
озица мухитида лептоспиралар вирулентлик хоссасини йу^отади.

Ферментатив хоссаси. Лептоспираларда каталаза, оксидаза, 
липаза ва боцща ферментлар аникланган.

Токсигенлиги. Лептоспираларда эндотоксин борлиги исбот- 
ланмаган.

Антигенлиги.Лептоспираларнинг антигенлик тузилиши моно
рецептор зардоблар билан микроагглютинация реакцияси ку
йиш орцали аникланади. Мана шу реакцияга асосланиб лептос- 
ппралар 19 та серогурухга ва 159 сороварга булинади. ^ а р  бир 
серогурух ва серовар узининг номнга эга.

Чидамлилиги. Лептоспиралар юцори хароратга сезгир: 56°С 
Харорат таъсирида 30 да^ицадан сунг нобуд булади. Паст ха
роратда улар (—70—80°С) узоц ва^т сацланади. Лептоспира
лар цуритишга, кислота ва ут сую^лигига хам сезгирдир. Д е
зинфекцияловчи моддалар таъсирида бир неча дакикадан сунг 
нобуд булади.

Лептоспиралар сувда икки ойгача, сут махсулотларида, нон- 
да бир неча соатгача сакланади.

Патогенлиги. Лептоспира билан кемирувчилар касалланадн, 
лекин улар билан йирик на майда шохли хайвонлар, чуч^а, ит, 
цуштуёцлилар ва хатто ёввойи хайвонлар хам касалланиши 
мумкин. Хайвонларда касаллик сурункали шаклда утади.

Лаборатория хайвонларидан лептоспираларга денгиз чуч- 
цачаси, тилла ранг олмахонлар сезгирдир. Лекин уларда ка
салликни лептоспираларнинг айрим сероварларигина келтириб 
чи^ариши мумкин. Кемирувчиларда хам касаллик сурункали 
шаклда утади ва лептоспиралар уларнинг сийдиги билан аж 
ралади.

Инфекция манбаи. Инфекция манбаи булиб касал цишло^ 
хужалик хайвонлари ва кемирувчилар (асосан каламушлар) хи-
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собланади. Улар сийдиги билан атрофидагн туп|юц, очщ  оуь 
хавзалари 0\уду|\, ари^, ховуз), озшуовкатларни ифлосланти- 
радилар.

Таркалиш йули. Лептоспиралар ифлосланган сувда турли 
хил ишлар олиб борилганда, чумилганда, касал хайвонларни 
парвариш ^плганда, ифлосланган озиь^-овцатларни истеъмол 
цилганда юцади.

Патогенези. Кузгатувчи организмга жарохатланган тери ва 
куз, огиз шилли^ пардалари орцали киради. Тери ва шиллиц 
цаватларда бирламчи белгилар юзага келмайди.

Лептоспироз сариклик ва сарицсиз шаклда утади. Орга
низмга кирган лептоспиралар лимфа йули оркали цонга утади 
ва цон билан танага таркалади. Паренхиматоз аъзоларга ту
шади, жигар. ва буйракда жойлашиб олади. Шу ва^т ичида 
организмда лепгоспираларни парчаловчи антителолар хрсил бу
лади.

Лептоспиралар парчаланаётган ва^тда зарарли модда аж 
ралади ва бу токсин интоксикация ва паренхиматоз аъзоларда 
цон ^уйилишини юзага келтиради. Огир холларда саргайиш ва 
буйрак функциясининг уткир бузилиши (нефрит) хосил була
ди. Лептоспираларга сезгир хайвонларда хам буйрак функция
сининг бузилиши юзага келади.

Енгил шаклларида паренхиматоз органларни шикастланган- 
лигини махсус усулларда текширилгандагина аниклаш мумкин.

Иммунитети. Агглютинин ва спирохетолизинларнинг хосил 
булишига боглиц булиб, 3—4 ^афта ичида антителолар ми^до- 
ри энг юкори концентрациям (1:1000 ва ундан юцори) етади. 
Иммунитет узо^ ва^т сакланади.

Профилактикаси. Кемирувчиларга царши тадбирлар, бот^о^- 
ликларни цуритиш, озиц-овкат ма^сулотларини сичкон ва кала* 
мушлар чициндиси билан ифлосланишдан сацлаш чораларини 
амалга ошириш. 1\ишло^ хужалик хайвонларини эмлаб туриш 
лозим.

Махсус профилактикаси буйича инфекция учогида ишлаёт- 
гаи ходимларни эмлаш лозим. Айрим лептоспираларнинг серо- 
варларини циздириш йули билан олинган улик лептоспироз 
вакцинаси кулланилади.

Давоси. Пенициллин, тетрациклин, лептоспирозга царши им- 
муноглобуллин (кенг тарцалган лептоспира серогуру^ларидан 
тайёрланган)лар кулланилади.

Назорат учун саволлар

^  1. Лептоспираларнинг морфологик ва культурал хосса
сини айтиб беринг?

2. Лептоспираларнинг чидамлилигини биласизми?
3. Лептоспираларнинг патогенлиги, инфекция манбаи 

ва таркалиш йуллари кандай?
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4. Лептоспироз патогенезини айтингг*
5. Леитоспирозда иммунитет ^андай антителолар хи" 

собига хосил булади?

МИКРОБИОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ 
ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛЛАРИ

1. Кон.
2. Сийдик.
3. Ор^а мия суюклиги.
4. Сув ва озиц-овкат махсулотлари.
5. Мурдалардан материал.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛЛАРИНИ ТУПЛАШ

Касалликнинг би
ринчи кунларида 
^он олинади. 
Сийдик.

Ор^а мия сую^- 
лиги.
Сув, ози^-ов^ат- 
лар.

Стерил шприц ёрдамида билак венаси
дан 5 мл олинади.

Стерил катетер билан стерил идишга оли
нади.
Махсус игна ёрдамида стерил идишга оли
нади.
«Санитария микробиологияси» булимига 
царанг.

Асосий текшириш усуллари

1. Микроскопик.
2. Бактериологик.
3. Серологик.
4. Биологик.

Микроскопик усул. Касалликнинг 5—7-кунлари i\oh оли
нади. Бемор ^онидан 1—2 мл олиб натрий цитрати билан ара
лаштирилади ва 1 соат давомида тиндирилади. Аралашманинг 
юза цисмидан Пастер пипеткасида 1 томчи олиб ёгсизланти
рилган буюм ойначасига томизилади ва унинг усти ойнача би
лан ёпилиб микроскопнинг цоронгилаштирилган майдонида 
текширилади. Сийдик, орца мия суюцлиги центрифуга ^илина- 
ди, чукмасидан суртма тайёрлаб, микроскоп остида текшири
лади.

Бактериологик усул. Текшириш материаллари Уленгут ози^а 
мухити куйилган 3—5 та пробиркага экилади. Пробиркаларни 
18—30°С хаР°РатАа 3 ойга термостатда ^олдирилади. Лептос
пиралар ози^а мухитда усган булса хам мухит тиниц колади. 
Шунинг учун хаР 5—6 кунда ози^а мухитидан олиб эзилган 
томчи препарати тайёрлаб, цоронгилашган майдонда текши- 
риб турилади. Хар бир пробиркадан 3 тадан препарат тайёр
лаш лозим.
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Серологик усул Бемордан касалликнинг 4—5 кунлари цон 
олиниб микроагглютинация реакцияси куйилади. Беморнинг 
цон зардоби 1:50 дан 1:1600 гача суюлтирилади. Антиген сифа
тида суюц ози^а мухитида устирилган микроб культураси (ти
рик лептоспиралар) кулланилади. Аникланган диагностик тит
ри 1:100 ва ундан юцорида булса, реакция мусбат дейилади. 
Реакциянинг натижаси албатта эзилган томчи препарати тай
ёрлаб цоронгилаштирилган майдонда урганилади. Микроскоп 
остида ургимчакка ухшаш лептоспиралар куринса, реакция 
мусбат дейилади.

Биологик усул. Бемор цонидан 2—3 мл олиб денгиз чуч^ача- 
ларининг цорин бушлиги ёки териси остига юборилади 6— 10 
кундан кейин денгиз чуч^ачалари касалланади. Зарарланган 
хайвонлар 1 ойгача кузатиб турилади. Вакти-ва^ти билан улар* 
дан ^он олиб, озика мухитига экиб натижа урганилади. Улар ул- 
гандан кейин аъзоларидан материал олиб ози^а мухитига экиб 
урганиш давом этдирилади.

Бемордан олинган сийдик денгиз чуч^ачаларининг цорин 
бушлигини юнги олинган ва жаро^атланган терисига бир том
чи микдорда томизилади. Томчи ^уригандан сунг яна шунча 
сийдик томизилади. Бу иш 4—5 маротаба такрорланади. >^ай- 
вонлар уч ой кузатилади. Ва^ти-ва^ти билан хайвонлардан ^он 
олиб, озица мухитига экиб натижа урганилади, хайвонлар ^л- 
гандан сунг ёриб аъзоларидан материал олиб ози^а мухитига 
экиб яна урганилади.

Назорат учун саволлар

?  1. Лептоспирозга шубха ^илинганда цандай текшириш 
материали олиб текширилади?

2. Асосий текшириш усулларини айтиб беринг?
3. Микроагглютинациянинг натижаси цандай уцилади?
4. Биологик синамани айтиб беринг?

РИККЕТСИЯЛАР

Риккетсиялар — алохида гурух полиморф бактериялардир. 
Улар хУж а йра ичидаги паразитлар булиб хисобланади Улар 
Ricketsiaceae оиласига киради. Риккетсияни биринчи булиб 
америкалик олим Риккетс аниклаган ва у шу касалликдан ул
ган.

1913 йили Чех олими Провацек тошмали тиф билан огри
ган бемор цонида риккетсияларга ухшаш микробларни аниц- 
лаган. У хам тошмали тифдан улган.

1916 йилда Португалиялик олим Роша—Лима узининг уэо^ 
ва^т текширувлари натижасида Мексика ва Европа тошмали 
тиф касалликларининг кузгатувчиси хам Риккетс аниклаган 
микробларнинг бир тури эканлигини исботлади. Шунинг учун
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риккетсйяларга Риккетс помп берилди. Эпидемиологик тошма
ли тиф к У з р а т У в ч и е и га  эса Провацек риккетсиялари номи бе
ри лд и.

Тошмали тифни урганишда рус олимлари А. А. Кронтов- 
ский, П. Ф. Здродовский, Е. С. Галиневичлар катта хисса КУШ* 
ганлар.

Риккетсиялар орасида одам, хайвон учун патоген турлари 
хам учрайди. Риккетсиялар келтириб чицарадиган касаллик- 
ларга риккетсиозлар дейилади.

П. Ф. Здродовский риккетсияларни 5 та гурухга булади:
1. Тошмали тиф риккетсиоз гурухи.
2. Канали тошмали иситма гурухи.
3. Цуцугамуши гурухи.
4. Ку—лихорадка (иситма) гурухи.
5. Пароксизмал риккетсиоз гурухи.

Морфологияси. Риккетсияларнинг шарсимон, майда ва йи- 
рик таёкчасимон, ипсимон шакллари учрайди. Риккетсиялар 
спора ва капсула хосил килмайди, харакатсиз, Грам манфий. 
Романовский— Гимза, Здродовский усулларида буялганда ки
зил рангга буялади.

Культурал хоссаси. Хужайин т^к-имасида булиниб купаяди. 
Микробларнинг х,аР бир тури хужайин тукимасининг цитоплаз- 
масида, ядросида, вакуолаларида ривожланади. Улар узига се
зувчан х.айвонларнинг тукималарида, товук эмбрионида яхши 
ривожланади.

Ферментатив хоссаси. Актив эмас.
Токсигенлиги. Термолабил эндотоксин хосил килади. 
Антигенлиги. Риккетсиялар 2 та антиген ишлаб чикаради: 

гурухли термостабил ва специфик термолабил антигенлар.
Чидамлилиги. Ку—иситмасидан ташкари риккетсиялар юко

ри х.ароратга кам чидамли. Паст хароратга ва цуритишга барча 
риккетсиялар чидамли ва улар антибиотикларга сезувчандир.

41-боб. ТОШМАЛИ ТИФ

Эпидемик тошмали тиф кУзратУвчиси Rickettsia provazekii 
хисобланади.

Морфелогияси. Полиморф, шарсимон, гантелсимон, ипсимон 
шаклларда учрайди. Здродовский усулида буялганда ^изил ранг
га буялади.

Культурал хоссаси. Хужайини тукимаси цитоплазмасида бу
линиб купаяди, бвтларнинг ичак эпителийсида, томир эндотелий- 
сида ривожланади. Купинча товук эмбрионининг сари^лик 
копчасида устирилади. 8— 13 кундан сунг булиниб купайган жо- 
йида бляшка (пилакча) хосил килиб усади.

Токсигенлиги. Провацек риккетсияси эндотоксин х°сил ки
лади. Соф холда ажратиб олинмаган, юкори харорат таъсирида
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тез парчаланадн ва бу зса унинг оцсил табиатлигидан далолат 
беради. Токсин томирларнинг эндотелий тукималарини шикаст
лайди, натижада капиллярларнинг утказувчанлиги ошади.

Антигенлиги. Провацек риккетсияси 2 та антиген саклайди:
1. Юзаки, термолабил, кимёвий таркибига кура липидополмса- 
харид о^сил табиатли булиб, типоспецифик эмас. Эндемик 
тошмали тиф, Протей ОХ 19, ОХ 2 ларнинг антигенлик хоссаси 
билан умумийдир. 2. О^сил полисахарид табиатли, тнпоспеци- 
фик, хужайранинг ички кисмидан ажраладиган антигендир.

Чидамлилиги. Юк;ори харорат ва нам шароитда Провацек 
риккетсияси тез нобуд булади. Битнинг цуриган нажасида узок 
ва1^т сакланади. Дезинфекцияловчи модда таъсирида тез нобуд 
булади.

Хайвонлар сезувчанлиги. Лаборатория хайвонларидан ок 
сичк;онлар, денгиз чучцачалари, маймунлар сезувчандир. Май
мунларда тошмали тифнинг клиник белгилари намоён булади, 
ок сичцонларда эса зотилжам юзага келади.

Инфекция манбаи. Касал одам инфекция манбаи хисобла
нади.

Таркалиш йули. Трансмиссив йул оркали таркалади. 1909 
йили француз олими Никол маймунларда тажриба утказаётиб 
кийим битлари Провацек риккетсиясининг тар^атувчиси экан- 
лигини ани!\лади. Кейинчалик бош битлари хам ташувчи бу
лиши мумкинлиги ани^ланди.

Юкиш механизми. Бемор конини сурган бит 4—5 кунларда 
зарарли булиб хисобланади. Шу ва^т ичида битларнинг ичак 
эпителий тукималарида улар булиниб купаяди ва туцималарни 
шикастлайди, куп мицдорда унинг нажаси билан ташцарига 
чи^арилади. Бит терига ёпишганда уни тишлайди ва шу захоти 
риккетсия са^ловчи нажасини чикаради. Одам эса терпни i\a- 
шиб риккетсияларни шикастланган териси оркали уз организи- 
мига киритади.

Патогенези. Риккетсиялар организмга тушгандан сунг то
мирларнинг эндотелий т^цималарига утади. Бу ерда улар бу
линиб купаяди ва туцималарни нобуд ^илади. Сунгра эса куп 
микдорда к;онга утади — риккетсиемия юзага келади. Томир- 
лар яллигланади ва тромб хосил булади. Натижада майда хон 
томирларининг утказувчанлигини тусиб цуяди. Бош мия томир- 
ларидаги тромб булган жойда гранула хосил булади ва менинго- 
энцефалитга хос яллигланиш юзага келади.

Тошмали тиф уткир бошланади. Ю^орн харорат, интокси
кация, кучли бош огриги, розеола, петехиал тошмалар юзага 
келади.

Иммунитети. Касаллик утгандан сунг бутун умрга мустах- 
кам антимикроб ва антитоксик иммунитет хосил булади.

Г^онда антителолар, комплемент богланиш антителолари, 
агглютининлар аникланади.
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БРИЛЛ КАСАЛЛИГИ.
Кейинги йилларда тошмали тиф билан огриб утган бемор

лар организмида узок; ва^тгача Провацек риккетсиялари сак- 
ланиб колиши ани^ланди. Организмнинг касалликка ^арши 
кучи камайган ва унга берилувчан булган ,%олларида бир неча 
йиллардан (10—30) сунг ^ам касаллик юзага келади, яъни 
эпидемик тошмали тиф рецидиви юзага келади. Биринчи бу
либ бу касалликни Брилл аниклаган, Н Цинссер эса касаллик
нинг кузгатувчиси Провацек риккетсиялари эканлигини исбот
лаб берган. Касаллик енгил ва зарарсиз утади. Касаллик ди- 
агностикасида цулланиладиган Вейл—Феликс реакциясида 0x19 
протей билан агглютинация реакцияси манфий, Провацек рик
кетсиялари билан эса мусбат булади. Бундан ташкари, Брилл 
касаллиги — реинфекциядир деган фикрлар хам бор. Касаллик
нинг енгил утишига организмда хосил булган иммунитет са- 
бабчидир дейишади.

Профилактикаси. Махсус профилактика юзасидан Прова
цек риккетсияларининг юзаки антигенларидан тайёрланган 
концентрланган кимёвий вакцина кулланилади. Умумий профи 
лактикаси — беморларни ажратиш ва касалхонага ёт^изиш, 
битларга карши курашишдир.

ЭНДЕМИК ТОШМАЛИ ТИФ

Бу касалликни кузгатувчиси 1928 йили X. Музер томонидан 
аникланган ва унинг номи билан Музер риккетсиялари деб 
юритилади. ^озирги ва^тда уларни R. typhi деб номланади.

Морфологияси. Майда кокксимон (диаметри 1 мкм гача) ёки 
таёкчасимон (0,3—06 х 1,5 мкм микроорганизмлардир. Прова
цек риккетсияларига нисбатан полиморф эмас. Здродовский 
усулида буялганда цизил рангга ва Грам манфий булиб буя
лади.

Културал хоссаси. Музер риккетсияси товуц эмбрионининг 
сарицлик копчасида 35°С хароратда яхши ривожланади, пилик-. 
чалар хосил килиб усади. Бугимоё^ликларнинг ички эпителий 
ту^имаси, ядро ва цитоплазмасида яхши ривожланади.

Токсигенлиги. Музер риккетсияси Провацек риккетсиясидан 
фар^ланадиган эндотоксин хосил ^илади ва буни нейтраллаш 
реакцияси натижасида аниклаш мумкин.

Антигенлик тузилмаси. Музер риккетсияси 2 та антигенлик 
комплексини сацлайди.

1. Провацек риккетсияси ва ОХ19 ва ОХ2 билан умумий тер
мостабил антигени.

2. Музер риккетсиясини Провацек риккетсиясидан фарклов- 
чи термолабил, типоспецифик антигени.

Чидамлилиги. Музер риккетсияси ташци мухитга кам чи
дамли, лекин цуриган ^олда паст хароратда узоц ва^т са^ла-
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нади. Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида тез нобуд бу
лади.

)(айвонларнинг сезувчанлиги. Эндемик тошмали тиф билан 
кемирувчилар, асосан, сичконлар ва каламушлар касалланади. 
Лаборатория хайвонларидан денгиз чуч^ачалари сезувчан. 
Материал уларнинг корин бушлирига юборилганда периорхит 
юзага келади.

Инфекция манбаи. Эндемик тошмали тиф — зооноз инфек- 
циядир. Табиатда инфекция манбаи булиб каламушлар ва сич- 
конлар хисобланади.

Таркалиш йуллари. Трансмиссив, алиментар, билвосита кон
такт йуллари оркали таркалади. Ташувчиси булиб каламуш ва 
каналар хисобланади.

Патогенези. Эндемик тошмали тиф цонли инфекциядир. 
Унинг патогенези эпидемик тошмали тифникига ухшашДиР- 
Клиник белгилари ва касаллик анча енгил утади. Касаллик 
иситма ва тошма тошиш билан тавсифланади. Касаллик энде
мик характерга эга.

Иммунитети. Касалликдан сунг муста^кам антимикроб ва 
антитоксик иммунитет хосил булади.

Профилактикаси. Кемирувчиларга царши курашиш ва са- 
нитар-гигиеник шароитларни яхшилашдан иборатдир. Махсус 
профилактикаси максадида улик Музер риккетсиясини саклов- 
чи вакцинадан фойдаланилади.

Давоси. Тетрациклин каторига тегишли антибиотиклар билан 
даволанади,

Назорат учун саволлар

? 1. Эндемик тошмали тифнинг инфекция манбаи ва тар
калиш йулинн биласизми?

2. Эндемик тошмали тиф касаллигини олдини олиш 
максадида ^андай ишлар олиб борилади?

ЭПИДЕМИК ВА ЭНДЕМИК ТОШМАЛИ ТИФ 
ДИАГНОСТИКАСИ

ТЕКШ ИРИШ  М АТЕРИАЛИ, ТЕКШ ИРИШ  УСУЛАРИ.

1\он. 1. Серологик. а) Комплемент
богланиш реакцияси. б) агглю
тинация реакцияси. в) бево- 
сита гемагглютинация реак

цияси. г) токсинларни нейтрал- 
лаш реакцияси. д) иммуно- 

люминесцент усул ^улланила- 
ди.

Бемор венасидан 5—7 мл к;он 2. Биологик усул. 
стерил пробиркага олинади.
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Комплемент богланиш реакцияси. Бемордан олинган кон- 
нинг зардоби ажратиб олинади, параллел ,\олда 2 та антиген
— Провацек ва Музер риккетсиялари билан реакция куйилади. 
Бу реакция эпидемик ва эндемик тошмали тифни фарцлашда 
кулланилади. Умумий схема асосида бемор ^он зардоби 1:10 
дан 1:640 гача суюлтирилади. 1:100 ва ундан юцори суюлтириш 
даражаларида эритроцитлар чукма берса, реакция мусба!т де
йилади.

Агглютинация реакцияси (АР). Тошмали тифнц Брилл ка
саллигидан фарклаш учун агглютинация реакцияси ц^йилади. 
Диагностикум сифатида Провацек риккетсияси ва ОХ 19 улик 
культураси кулланилади. Брилл касаллигида улик протей куль
тураси билан Вейл—Феликс реакцияси манфий булади.

Бундан ташкари, Брилл ва эпидемик тошмали тифни фар^- 
лаш учун ^уйидаги усул ^ам кулланилади.

Бунинг учун бемор цон зардоби цистин билан тозаланади, 
чунки эпидемик тошмали тифда 7 антитело хосил булади ,ва у 
цистин таъсирида тез парчаланадн.

Брилл касаллигида эса 19 антитело ^осил булади ва у цис
тин таъсирида парчаланмайди. Кенгайтирилган ^ажмда агглю
тинация реакцияси цуйилади. Биринчи цаторга цистин билан 
тозаланган ва иккинчи цаторга тозаланмаган цон зардоби 
суюлтириб солинади. Брилл касаллигида иккала цаторда хам 
реакция мусбат булади. Эпидемик тошмали тифда биринчи цъ- 
торда реакция мусбат, иккинчи каторда эса манфий булади.

Вевосита гемагглютинация реакцияси. Бемор цон зардоби 
1:25 дан 1:1600 гача суюлтирилади. Диагностикум сифатида 
Провацек эритроцитлар диагностикуми кулланилади. Бемор
нинг Цон зардобида антитело булса 1:100 нисбатда эритроцит
лар соябонспмон чукма хосил булади. Реакция цайта 1ф ш лгап- 
да титри ортпб боради.

БИ О ЛО ГИ К  УСУЛ

Эпидемик ва эндемик тошмали тифни фарклаш учун био
логик усул хам кулланилади. Бунинг учун денгиз чучцачаси- 
нинг эркагпга текшириш материали юборилади. Агар текши
риш материалида эпидемик тошмали тиф кузгатувчиси булса, 
денгиз чучк*ачаларининг харорати кутарилади.

Агар текшириш материалида эндемик тошмали гиф кузга
тувчиси булса, денгиз чуч^ачаларида периорхит (тухумдон- 
нинг яллигланиши) юзага келади.

Назорат учун саволлар

^ 1. Эпидемик ва эндемик тошмали тифни* фар^лашда 
цандай серологик реакциялардан фойдаланилади?
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2. Эпидемик тошмали тифни Брилл касаллигидан фарг\~ 
лашда цандай серологик реакциядан фойдаланила
ди?

42-боб. КУ ИСИТМА КУЗРАТУВЧИСИ

Ку-иситма — уткир инфекцион касалликдио. XIX аернинг 
30-йилларида у Австралияда (ингглиз сузидан олинган query
— ноани^) биринчи булиб аникланган.

1939 йили Р. Бернет томонидан бемор ь^онидан цузгатувчи 
ажратиб олинган ва фарцлаш ишлари олиб борилган. Шунинг 
учун унинг номи билан Бернет риккетсиялари деб юритилади. 
1948 йили Россияда хам бу риккетсиялар аникланган.

Ку-иситма кузгатувчиси Coxiella авлодига киритилади.
Морфологияси. С. burnetti майда полиморф микроорганизм 

булиб, таёкчасимон, шам алангасига ухшаш, 0,3—0,8 мкм кат
таликда, сферик шаклдагиси 0,3—0,5 мкм, Грам манфий буя
лади; Здродовский усулида буялганда цизил рангга буялади.

Культурал хоссаси. Бернет риккетсияси тов\ч\ эмбрионининг 
сарицлик цопчасида яхши ривожланади. Улар учун оптимал 
харорат 35°С хисобланади. Хужайин хужайрасида реккетсия- 
лар вакуолаларда ривожланади, яъни пилакчалар хосил цилади

Ферментатив хоссаси. Намоён булмайди.
Токсигенлиги. Захарли моддаси ашнутанмаган, лекин рик

кетсиялар узида аллерген саклайди.
Антигенлиги. Бернет риккетсияси иккита — I ва II фаза 

антигенларини саклайди. I фаза антигени юзаки жойлашган, 
полисахарид табиатли, II фаза антигени эса хУж а#Ра ичида 
сакланади, кимёвий таркиби хали тулик урганилмаган. Бернет 
риккетсияси товуц эмбрионида устирилганида I фаза антигени 
й^цолади. Бернет риккетсияси денгиз чуч^ачасига юборилган
да унинг бу хоссаси тикланади.

Чидамлилиги. Бернет риккетсиялари таш^и мухитга анча 
чидамли. 80—90°С харорат таъсирида улар 30 дацйцадан сунг 
нобуд булади. Сут пастеризация цилинганда улар улмайди. 
Улар сут ма^сулотлари — цатиц, сузма, сариёгда узоц ва^т, 
ультрабинафша нурлар таъсирида 1,5 соатгача сацланади. 
Паст хароратда, айникса музли шароитда, бир неча ойлаб, сте
рил сувда 3—4 ойгача сацланади. Бернет риккетсиялари ош- 
цозон ширасига, 5% ли формалин эритмасига ва 1% ли фенол 
таъсирига анча чидамли.

Патогенлиги. Табиий шароитда Бернет риккетсиялари сигир, 
эчки, цуй, ит, от, кемирувчилар, парранда ва каналарда аниц- 
ланади. Хайвонларда касаллик иситма тутиши билан тавсиф- 
ланади. Уларда касаллик купинча сурункали шаклларда ^та- 
ди. Риккетсиялар сут, сийдик ва нажас билан таш^и мухитга 
ажралади.
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Лаборатория хайвонларидан ок сич^онлар, денгиз чу’ч^ача- 
лари, куёнлар уларга сезгирдир.

Таркалиш йули. Coxiella burnetti турли й^'ллар оркали тар
калади:

1) хаво чанги оркали, масалан, хайвон жуни цайта ишла- 
наётганда шу йул билан махсус зотилжамни юзага келтиради.

2) алиментар, яъни касал хайвонлар чициндиси билан иф
лосланган озик-овкатларни истеъмол килиш натижасида.

3) трансмиссив йул, яъни Бернет риккетсиялари билан ка
салланган каналар чаццанда юкади.

Патогенези. Организмга тушган риккетсиялар лимфа ва 
Конга утади, натижада риккетсиемия ривожланади. Кейинча
лик улар кон билан аъзо ва гукималарга ;утади. Одам орга
низмида риккетсиялар фагоцитозга учрайди, лекин улар фа- 
гоцитда лизисга учрамайди. (тугалланмаган фагоцитоз). Ка
салликнинг клиник белгилари организмнинг кириш дарвоза- 
сига боглик эмас. Касалликнинг зотилжамга хос, гриппга хос 
ва мениигоэнцефалитга хос шакллари тафовут этилади.

Иммунитети. Касалликдан сунг мустахкам ва узок ва^тга 
ч^зилувчан иммунитет х°сил булади ва бу холат агглютинин 
ва комплемент богловчи антителоларга боглик булади.

Профилактикаси. К,УРт*КУмУРсКа ва кемирувчиларга карши 
курашиш. Уй ^айвонларини ветеринар назоратида тутиш. Сут
ни цайнатиб ичиш. Касал хайвонларни ажратиш, беморларни 
госпитализация килиш. Махсус профилактикаси максадида ка
саллик куп учрайдиган жойларда одамлар Бернет риккетсия- 
ларининр М—44 штаммидан тайёрланган тирик вакциналар би
лан эмланади (вакцина яхши натижа беради, лекин салбий 
реакция бериши хам мумкин).

Давоси. Тетрациклин каторига кирувчи антибиотиклар би
лан даволанади.

Назсрат учун саволлар

1. Бернет риккетсияларинннг морфологияси ва куль
турал хоссаси кандай?

2. Бернет риккетсияларинннг чидамлилиги кандай?
3. Бернет риккетсияларинннг инфекция манбаи ва тар

калиш й^лини биласизми?
4. Бернет риккетсиясидан касаллик келиб чикмаслиги 

учун кандай профилактик ишлар олиб борилади?

М И КРОБИО ЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ 
ТЕКШ ИРИШ  М А ТЕРИ АЛЛА РИ

Кон.
Беморнинг билак венасидан стерил шприц ёрдамида 5—7 

мл хажмда стерил пробиркага олинади.
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1. Серологик.
2. Биологик.

СЕРО ЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ.

Касалликнинг иккинчи хафтасида бемордан кон олиниб зар
доби ажратилади ва куйидаги реакциялар у т к а з и л а д и :

1. Комплемент богланиш реакцияси. Бемор конининг зар
доби 1:8 дан 1:128 гача суюлтирилади. Антиген сифатида Бер
нет риккетсияси кулланилади. 1:32, 1-64 нисбатда реакция мус
бат булади. Реакция кайта куйилганда титр ортиб борса, касал
лик борлиги тасдикланади. Реакция I ваП фаза антигенлар 
билан олиб борилади. II фазада реакциянинг мусбат булиши 
касаллик кечаётганини, I ва II фазаларда мусбат булиши эса 
касаллик булиб утганлигини курсатади.

2. Агглютинация реакцияси. Умумий схема асосида олиб 
борилади. 1:8, 1:16 нисбатда ч^кма хосил б^лса, реакция мус
бат дейилади.

БИ О ЛО ГИ К  СИНАМА

3—5 мл бемор кони Денгиз чучкачасига юборилади. Х,айвон 
нобуд булганидан с^нг уни ёриб, талокдан суюклик ва булакча 
олиб товук эмбрионига юборилади. 8— 13 кундан сунг товук 
эмбрионини ёриб риккетсиянинг соф культураси ажратиб Урга
нилади.

Назорат учун саволлар.

?  I. Ку-иситмасига шуб^а килинганда кандай диагностик 
* усулдан фойдаланилади?

2. Кандай максадда комплемент богланиш реакцияси 
Кайта куйилади?

ВИРУСЛАР

Вирусли касаллнклар жуда кадим замондан маълум бул- 
са-да, вирусология алохида фан сифатида XIX аср охирлари- 
дан ривожлана бошлади.

1892 йилда рус ботаник олими Д. И. Ивановский тамаки 
баргларинннг мозаик касаллигини Урганаётганида бу касал
ликни бактериологик фильтрларидан хам утиб кетадиган жуда 
майда микроорганизмлар келтириб чикаришини аниклади. Бу 
микроорганизмлар фильтрланувчи вируслар (лотинча virus— 
захар) номнни олди. Кейинчалик бактериологик фильтрлардан 
Утувчи бошка микроорганизмлар хам аникланди ва шундан с^нг 
фильтрланувчи барча вирусларни «Вируслар» деб умумий ном 
билан атала бошланди.
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Вирусларни урганишда купгина текширишлар ва муноза- 
ралар булиб утган. Айрим олимлар уларни хУж а йрасиз пара
зит, тирик микроорганизмларнинг авлоди десалар, бош^алари 
бу хУж айрали микроорганизмларнинг эволюцион узгариши на
тижасида юзага келган, вируслар хужайра элементларидан аж- 
ралиб чи^^ан системалардир деб тахмин цилганлар.

Вирусларни урганишда М. А. Морозов, Н. Ф. Гамалея, 
Л. А. Зильбер, М. П. Чумаков, А. А. Смородинцев, В. М. Ж д а
нов ва бошца олимлар узларининг катта хиссаларини ^ушган- 
лар.

Вируслар — тирик материянинг хужайрасиз шаклдаги мав- 
жудотидир. Улар жуда хам майда микроорганизмлардир. В. 
М. Жданов вируслар билан урта катталикдаги бактерияларни 
фил билан сичцонга солиштиради. Вируслар электрон микрос
коп яратилганидан сунг тулиц урганила бошланди.

Хозирги вактда вируслар кимёвий, физик, молекуляр-био- 
логик, иммунобиологик ва генетик усулларда урганилмокда.

Вируслар олами одамларни, хайвонларни, ^урт-цумурсца- 
ларни, бактерияларни ва усимликларни зарарловчи вируслар
га булинади.

Вируслар биологик хоссаси ва шаклига кура турлича булса 
Хам, улар умумий тузилишга эгадирлар. Етилган вируслар к<ви- 
рионлар» дейилади.

Микроорганизмлар бир вацтнинг узида ДНК ва РНКни 
са^ласа, вирион эса фацат битта ДНК ёки РНК, нуклеин кис- 
лотасини саклайди.

Вирусларда нуклеин кислота битта ёки иккита ипли була
ди. РНК сацловчи вирусларнинг асоси битта, ДН К са^ловчи 
вируслар эса иккита ипчадан иборат булади. Таркибидаги нук
леин кислотасига кура вируслар РНК сацловчи ва Д Н К  са^- 
ловчи вирусларга булинади. ДН К са^ловчи вирусларга 5 та, 
РНК са^ловчи вирусларга 19 ia оила киради.

32-ж а д в а л.

Вирусларнинг таснифи

Оила Оила аъзолари вакиллари

Д Н К  сакловчи вируслар

Поксвируслар

Аденовируслар
Герпесвируслар

Чин чечак вируси 
Чпн чечак вируси 

Одам аденовируси (34 серотип) 
Оддий герпес вируси.
Сувчечак вируси

РН К  сакловчи вируслар

Пикорнавируслар | Полиомиелит вируси:
Коксаки ва ECHO вируслари

312
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Оптомиксовируслар
Парамнксовируслар

Рабдовируслар

Тогавируслар Кана энцефалити вируси.
Сарик иситма вируси 
Омск геморрагик иситмаси вируси 
Грипп вируси 

Парагрипп, тепки, кизамик ва бошкаларнинг 
вируслари 
Кутуриш вируси

Классификацияланмайдиган вируслар

Гепатит вируси

Бу ерда одам учун патоген б^лгаи айрим вирусларгина 
курсатилди. (32-жадвал).

Вирион тузилиши. Вирион марказида нуклеин кислотаси 
жойлашган, у капсид (грекча капса—яшик) билан уралган. 
Капсид оксил табиатли капсомерлардан ташкил топган. Нук
леин кислотаси билан капсид биргаликда нуклеокапсид деб 
аталади. Етилган вируслар кимёвий тузилишига кура нуклео- 
капсиддан ташкил топган булиб, атрофида капсомер жойлаша
ди ва бундай холлаРДа вируслар таёкчасимон шаклда кури
нади.

Фаглар симмегриянинг мураккаб турига эга булиб, унинг 
бош цисми кубсимон, дум кисми эса таёкчасимон шаклга эга. 
(сперматозоид шаклда). Янада мураккаброк тузилишга эга 
булган айрим вируслар неплос деб номланувчи кобикдан ибо
рат. Бу к°бик вирусларни хУжайини хУжайрасидан ажралиб 
чикканида хосил булади. Вирус капсиди хужайини хужайра
сининг цитоплазматик мембранаси ички каватиДа Уралиб бит
та ёки бир нечта супер капсид кобигини хосил килади. Бундай 
к4обикни факат айрим вируслар, масалан, кутуриш, герпес, эн
цефалит вирусларигина саклайди. Бу кобик фосфолипидлар сак
лайди ва улар эфир таъсирида парчаланадн.

Айрим вирусларнинг ташки ёгли каватидан тиканга ухшаш 
капсомерлар чикиб туради (бу тиканлар утмае)ва уларни пеп- 
ломерлар (масалан, грипп вируси) дейилади.

Нуклеин кислотаси наел белгиларини узатувчи булиб хи
собланади, капсид ва ташки к°бик эса химоя функциясиии 
бажаради. Бундан ташкари, улар вируснинг хужайра ичига ки- 
ришига ёрдам беради.

Вирусларнинг улчами. Вируслар нанометрларда улчанади. 
Уларнинг улчами 15—20 дан 350—400 нм гача боради.

Вирусларнинг катта-кичиклигини улчаш усуллари. 1) тешик- 
лари маълум булган бактериологик фильтрларда фильтрлаш 
усули. 2) ультрацентрифугалаш (йирик вируслар тез чукади).
3) электрон микроскопда суратга олиш усули.

Вирусларнинг кимёвий таркиби. Вирусларда Д Н К  ва РНК 
тузилиши ва микдори турличадир. Д Н К  нинг молекуляр мас
саси 1— 10° дан 1,6 10® гача, РНК да 2x10е дан 9,0 10® гача 
булади.
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Вирионларда оцсиллар кам микдорда булиб, улар 16—20 
та аминокислотадан ташкил топган. Капсид оцсилидан ташка
ри, нуклеин кислотаси билан богланувчи ички оксил хам мав
жуд. Оксиллар вирусларнинг антигенлик хоссасини намоён 
Килади. Шунингдек, полипептид занжири зич жойлашганлиги 
сабабли у вирусларни хУжайиннинг хужайра ферментларидан 
химоялаб туради.

Мураккаб вирионларнинг ташки к°бигида ёглар ва угле
водлар аникланган. ёг ва углевод манбаи булиб хужайра К°- 
6hfh хисобланади. Айрим вируслар таркибига кирувчи поли- 
сахаридлар эритроцитларни агглютинацияга учратиш хосса
сига эгадирлар.

Вирусларнинг ферментлари. Вируслар узларининг метабо- 
лизмига (модда алмашиниш) эга эмас ва шунинг учун хам 
модда алмашинувида иштирок этадиган ферментларга мухтож- 
лиги йук- Лекин айрим вирусларда ферментлар борлиги аник
ланган б^либ, улар вирусларнинг хужайин хужайрасига кири- 
шида ёрдамлашади. Масалан, А грипп вирусидаги нейрамини- 
даза, хайвон хужайраси кобигида сакланадиган нейрамин кис- 
лотасини парчалаш хоссасига эга. Фагларида хужайра к°би- 
гини парчаловчи лизоцим, фосфатаза ва бошка ферментлар 
аникланган.

Вирус антнгенларини аниклаш. Вирус антигенларини касал
ланган хужайин хужайрасида иммунофлюоресценция усулида 
аниклаш мумкин. Бунда вируслар билан касалланган хужайин 
Хужайрасига махсус иммун люминесцентловчи зардоб билан 
ишлов берилади. Люминесцент микроскоп остида к аРалганда 
хужайранинг вируслар тупланган кисмиДа ёруглик ажралаёт- 
гани кузатилади. Вируслар турини эса ишлов берилган зар
добга караб аникланади.

Вирусларни хужайра билаи узяро таъсири. Бу жараён бир 
неча даврларда кечади. _

I давр. Вирус ва хужайра рецепторлари хисобига адсорбция 
жараёни бошланади. Мураккаб вирионларда рецепторлар ко
бик юзасида тйканга ухшаб (грипп вируси), оддий вирионлар
да эса капсид юзасида жойлашган булади.

И давр. Вирусни хужайин хужайрасига кириши. Бу турли 
вирусларда турлича утади. Масалан, айрим'фаглар узларининг 
Усимталари билан хужайра к°бигини зарарлайди ва нуклеин 
кислотасини хужайра ичига киритиб юборади. Бошка вирус
лар хужайин хужайрасига вакуола ёрдамида тортилиш йули 
билан киради, яъни вирус кираётган жойнинг хужайра кобиги- 
да чукурча хосил булади. Сунгра чукурчанинг четлари бирика- 
ди ва вирус хужайра ичида колади. Бундай тортилиш йулини 
виропексис дейилади.

I l l  давр. «Вирусни ечинтириш» (дезинтеграция). Нуклеин 
кислотаси узини химоя килиб турувчи оксил каватидан (кобик
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ва капсид) цутулади. Ечийиш жараёни адсорбция вацтида ёки 
вирус хужайра ичига тушганда кечиши мумкин.

IV давр. Бу даврда нуклеин кислоталарининг репликацияси 
(нусха кучириш) ва вируслар о^силининг синтезланиши бош
ланади. Бу даврда хужайин хужайрасининг ДН К ёки РНКси 
иштирок этади.

V давр. Вирионни туплаш. Бу жараён вирусларнинг нуклеин 
кислотаси атрофида оцсил булакларини Узларича тУпланиши 
билан утади. О^силлар синтези вирус нуклеин кйслотасининг 
синтезидан сУнг бир неча соат ёки да^и^а оралигида бошла- 
ниши мумкин. Айрим вирусларда узларича тупланнш цитоплаз
мада, боищаларида хУжайиннинг ядро хужайрасида юзага ке
лиши мумкин. Ташци цобири (пеплос) доимо цитоплазмада 
Хосил булади.

VI давр. Хужайин хужайрасидан вирионлар унинг ^обири 
оркали сициб чи^арилади ёки улар хужайин хужайрасида хо
сил буладиган тешик оркали (бу х°лда хужайин хужайраси 
нобуд булади) чицади.

ВИРУС ВА ХУЖАЙРАНИНГ УЗАРО ТАЪСИР ТУРЛАРИ

Биринчи тури — самарали инфекция — хужайин хужайра
сида вирионларнинг янгидан хосил булиши билан тавсиф- 
ланади.

Иккинчи тури — абортив инфекция — нуклеин кислотаси 
репликациясининг узилиши билан кечади.

Учинчи тури — хужайин хужайрасида Д Н К  нуклеин кис- 
лотасининг яратилиши билан тавсифланади. Бунда хужайин 
Хужайраси ва вируснинг биргаликда яшаш шакли (внрогения) 
юзага келади. Бундай холда вирус ва хужайра Д Н К  репли
кациясининг синхронлиги таъминланади. Фагларда эса бу ж а 
раён лизогения деб юритилади.

Микроскопик текшириш. Айрим вирусли инфекцияларда ор
ганизм хужайра цитоплазмаси ёки ядросида махсус хужайра 
ичидаги таначалар, яъни киритмалар (цутуришда Бабеш—Нег- 
ри, чечакда Гварниер таначалари) кузатилади ва бу хол диаг
ностикада катта ахамиятга эга. Вирус булаклари ва танача— 
киритмаларни сунъий равишда, махсус усулларда ишлов бе- 
риш ёрдамида катталаштириб микроскоп иммерсион система- 
сида Урганилади. Майда вирионлар эса электрон микроскоп 
остида кузатилади. Хужайра ичидаги киритмалар хацида тур
лича ну^таи назарлар мавжуд. Айрим олимлар уларни вирус
ларнинг тУпланиши натижаси десалар, бошЦалари вирусни ХУ- 
жайра ичига кириши натижасида хосил булган реакция нати- 
жасидир деб хисоблайдилар.

Вирусларнинг чидамлилиги. Купгина вируслар юцори ха
рорат таъсирида парчаланадн. Лекин, айрим вируслар, маса
лан, гепатит вируси юцори хароратга чидамлидир.
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Паст ^ароратга вируслар сезувчан эмас. К,уёшнинг ультра
бинафша нурлари вирусларга парчаловчи таъсир . курсатади. 
К,уёшнинг таркок нурлари эса уларга камрок таъсир курсата
ди. Вируслар глицеринга чидамли булиб, бу уларни глицерин- 
да узок вакт са^ланишига имкон яратади. Улар антибиотикка 
чидамли (вирусларни культивация цилишда уларни цушимча 
микрофлорадан озод цилиш учун антибиотиклар билан ишлов 
берилади).

Иищор, кислота ва дезинфекцияловчи моддалар вирусларга 
з^алокатли таъсир курсатади. Лекин, айрим вируслар форма
лин таъсирида парчаланса ^ам иммуногенлик хоссасини сац- 
лаб к°лади. Бу вазият вакциналар олишда формалиндан фой- 
даланишга имкон беради (кутуришга карши вакцина).

Патогенлиги. Айрим вирусларга сезувчан хайвонлар катта 
доирани ташкил этади. Масалан, кутуриш вирусига куп хай
вонлар сезувчан булади. Айрим вируслар эса фа^ат битта тур 
^айвонни зарарлайди. Масалан, ит тоун вируси факат итларни 
зарарлайди. Шундай вируслар борки, ^айвонлар уларга уму- 
ман сезувчан эмас (масалан, кизамик вируси).

ВИРУСЛАРНИНГ ТАШЦИ МУХИТГА ЧИЦИШИ ВА 
ТАРЦАЛИШИ

Бемор организмидан полиомиелит вируси ва бошка энтеро- 
вируслар нажас билан, кутуриш вируси сулак билан, грипп ви
руси ва бошкалар нафас шиллик пардалари оркали таищарига 
чикади.

Вируслар ^аво-томчи. (грипп, чечак), алиментар (гепатит, 
полиомиелит), билвосита контакт (кутуриш), трансмиссив (эн
цефалит) йуллар билан таркалади.,

Вирусларни ундириш усуллари. Вируслар факат тУкима- 
ларда Усади. Улар товук эмбрионида, культура т^им аларид а , 
сезувчан ^айвон организмида, бугимоёклилар организмида fc- 
тирилади.

Вирусларни урганишнинг дастлабки даврларида олимлар 
хайвонларга юктириб кузатганлар. Лекин бу усул жуда мурак
каб булиб, купгина вирусларга эса ^айвонлар сезувчан хам эмас 
эди.

Вирусология ривожланишида уларни товук эмбрионида, 
одам ва хайвон культура тукималарида устириш катта нати* 
жалар берди.

Товук эмбрионини зарарлаш. Вируслар билан зарарлаш учун 
7—12 кунлик товук эмбриони олинади ва у 37°С ли термостатда 
Колдирилади. ^аводаги намлик етарли булиши учун эса термос- 
татга идишда сув куйилади.

Товук эмбрионининг тажрибага яроклилиги эмбрионнинг 
харакатланиши ва хорион-аллантоис цобигидаги цон томирла- 
рининг куринишига караб аникланади. Бунинг учун овоскопдан 
фойдаланилади.
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Товуц эмбрионининг куйидаги катламларига зарарли ма
териаллар юборилади:

1) хорион—аллантоис цобигига
2) аллантоис бушлирига
3) амниотик бушлигига
4) сари^лик цопчасига.
Товук; эмбрионини зарарлаш боксларда, стерил шароитда, 

стерил асбоблар ёрдамида олиб борилади. Ишни бошлашдан 
аввал товуц эмбриони икки марта спиртга намланган пахта 
билан артиб юборилиши лозим.

Хорион—аллантоис ^обигини зарарлаш. Тухум спирт билан 
зарарсизлантирилгандан сунг унинг тумтоц цисмини пустлори, 
сунгра пустлок остидаги парда олинади, ва шунда хорион—ал
лантоис цобиги куринади. Зарарли материалдан стерил шприц 
ёки пипетка ёрдамида 0,1—0,2 мл олиб хорион—аллантоис ко- 
бнрига юборилади. Сунг тухум пустлоги яна ёпилиб устидан 
эритилган парафин куйилади.

Тухумнинг бошка бутун жойига унга кандай зарарли мате
риал юборилганлиги оддий каламда ёзилади.

Амниотик бушлигини зарарлаш. Тухум овоскопга к^йилиб 
унинг ён томонидан кон томирлари кам булган хорион—аллан
тоис кавати калам билан белгилаб олинади. Тухум горизонтал 
холатда зарарсизлантирилади. Махсус стерил найза билан 
унинг пусти 2—3 мм чукурликда тешилади ва шу тешик орка
ли стерил шприц ёрдамида зарарли материал амниотик буш
лигига юборилади. Юборилаётган суюклик тошиб кетмаслиги 
учун тухумни хаво цопи томонидан тешиб куйиш лозим. Зарар
ли материал юборилгандан сунг иккала тешик парафин билан 
бекитилади.

Аллантоис бушлигига юбориш. Зарарлаш цоронрилаштирил- 
ган боксда олиб борилади. Тухумнинг хаво ^атлами белгилаб 
олинади ва зарарсизлантирилади. Сунгра унинг пустидан буш- 
лиц очиб, стерил шприцда зарарли материал эмбрион томои 
харакатлантирилади. Агарда игна аллантоис бушлигига етган 
булса эмбрион сояси уз жойини узгартиради. Зарарли материал 
юборилгандан сунг тешик парафин билан бекитилади.

Вируснинг биологик хоссасига цараб зарарланган тухумни 
catyiain вацти ва харорати белгиланади.

Зарарланган тухумни ха Р куни овоскопга куйиб, эмбрион- 
нинг тириклиги текширилади. Эмбрион биринчи куниёк нобуд 
булса, у зарарли материал юборилаётганда шикастланган де
ган хулосага келинади. Бундай тухумлар тажрибадан четлаш- 
тирилади.

Эмбрионнинг хаР бир катламини урганиш талаб ^илинади. 
Бунинг учун материал маълум тартибда т^планади. Дастлаб 
аллаитоис суюцлиги, сунгра амниотик суюцлиги пипеткада cf- 
риб олинади, хорион аллантоис цобиги, амниотик цобиги, эм
брион сари^лик цопчаси ва шундан с^нг хорион аллантоис к°-

www.ziyouz.com kutubxonasi



биги ажратилади. Хорион аллантоис ^обигидаги узгаришлар- 
нинг тавсифига цараб зарарланган эмбрионда вирус борлиги 
аникланади.

Гемагглютинация активлигига эга булмаган вируслар ком
племент богланиш реакцияси ёрдамида аницланилади.

Аллантоис ёки амниотик суюцликда вирусни аниклаш учун 
гемагглютинация реакцияси цуйилади.

КУЛЬТУРА ТУКИМАЛАРИДА УНДИРИШ УСУЛИ

Сезгир т^цима культураларида вирусларни ундириш учун одам 
ва турли хил хайвонлар тукималаридан фойдаланилади. Бир
ламчи трипсинланган бир цатламли культуралар ва организм
да ^айтадан ишланган тукималар юбориш амалиётда кенг 
цУлланилади.

Бир катламли культура тукималар ясси шиша — маграц- 
ларда ундирилади. Сую^ озука мухитнинг туцима суспензия- 
лари 37°С хароратда маълум гистологик тузилишга эга бул
ган «In vitro» туцима цатламлари узгаришига (дегенерацияга) 
караб вирусларнинг бор-йуцлиги аникланади. Вирус сацловчи 
материал унга мос булган маълум турдаги зардоб кушиб ви
русларни нейтралланишига ^араб уларни аницлаш мумкин.

Бу усуллар текшириш натижаларини тезрок олишга ёрдам 
беради ва анча тежамли хисобланади. Агар вируслар цитопато
логик узгаришлар келтириб чи^армаса ёки товуц эмбрионида 
усмаса, бундай х°лларда лаборатория хайвонлариии зарарлаш 
усулидан фойдаланилади.

Вирусларни ундириш учун цайта ишланган ту^ималардан 
фойдаланилади. Бу тукималар хавфли усмалардан олинади.

Бир катламли тукималар одам, товук, хайвон эмбрионлари- 
дан олинади. Бир цатламли тукималар уларда вируслар унди
риш усулининг олдийлиги ва натижани осонгина ук;илиши би
лан устун туради.

Ту^ималарнинг организмдан таш^арида ривожланиш коби- 
лияти уларнинг дифференцияланиш даражасига богли^. Кам- 
роц дифференцияланган тукималар катта пролиферация (т^ци- 
ма элементларининг купайиши) кобилиятига эга (масалан. би
риктирувчи, эпителиал т ^ и м а л а р ) .

Бирламчи культура туцималарини тайёрлаш усулининг мо- 
хияти хужайралараро тукималарни парчалаш ва уларни аж ра
тиб бир цатламли тукизлалар хосил килишдан иборат.

Тукималарни ажратиш, асосан уларга протеолитик фер- 
ментлардан трипсинни таъсир эттириш йули билан олиб бори
лади. Трипсин эритмаси хУж ай Раларни булиниб купайиш ху- 
сусиятини саклаб долган х°лда, уларни ажралишини таъмин- 
лайди. Тукималар культурасини устириш учун маълум озука 
мухитлар керак. Озуца мухитлар таркиби жуда мураккаб бу
либ катор ингредиентларни (аминокислота, глюкоза, витамин,

www.ziyouz.com kutubxonasi



минерал тузлар, коферменТлар ва бош^аларни) $з ичига ола- 
дн. Тукималар культураси асептик шароитда олинади. Бакте- 
риал флоранн улдириш учун озица мухитларига антибиотиклар 
(1 мл ози^а мухитига 500 бирлик пенициллин ва 250 бирлик 
стрептомицин) хушилади. Тайёрланган туцималарга 0,25/оли 
иситилган трипсин эритмаси цуйилади ва термостатда 37 С га 
колдирилади. Тузима устирилаётган даврда колбани ва^ти- 
вацти билан айлантириб турилади. Трипсинлаюган тукималар 
5 я щ щ г  давомида 800— 1000 айланма тезликда центрифуга 
килинади.

Тукималарни жаро^атламаслик учун трипсинлаш ва цен- 
трифугалашни жуда эхтиётлик билан олиб бориш лозим. Цен
трифуга цилингандан сунг чукма устидаги суюклик тукилади, 
чукмаси эса озица мухитига жойлаштирилади. Бир хил тузима 
аралашмаси хосил булиши учун чукма бир ^аватли стерил 
докали воронка орцали фильтрланади. Тузима аралашмасини 
стерилликка текшириш учун 0,1 мл дан олиб иккита пробир
кадаги шакарли шурвага экилади.

Тукималар культурасини яхши усиши экилаётган ту^има- 
ларнинг микдорига боглиц. Шу сабабли трипсинлангандан ке
йин Горяев камерасидаги тукималар хис°бланади. Т ^ ^ м а  
аралашмаси булингандан сунг 1 мл да 500000— 1000000 та тузи
ма нисбатида озица мухитида суюлтирилади ва пробиркаларга 
дамда матрацларга куйилади. Т^цима культураси булган про
биркалар термостатда кийшайтирилган х0ЛДа цолдирилади.

Экилган культураларнинг усаётганлигини билиш учун улар 
хар куни микроскопнинг кичик объективида урганиб турилади. 
Нормал пролиферацияланган хужайралар ёруг ва бир цатлам- 
ли булиб усади. Агар хужайралар ^оронги, донадор ва проли
ферацияланган булмаса, мухит ифлосланганлигидан (идишлар 
яхши тозаланмаган ёки ингредиентлар ифлослигидан) далолат 
беради. Бундай культуралар тажрибадан четлаштирилади.

Озица мухитлар культура экилгандан с^нг 2—3 кунда ал- 
маштириб турилади, бу пролиферация кучини яхшилайди. Нор
мал, яхши пролиферацияланган хУж а йраларгина текширилаёт
ган материал билан зарарланади.

Кайта ишланган куьтуралар хавфли усмалардан олинади. 
Hela штамми Helena исмли аёлнинг бачадон б^йин ракидан 
(1950 йил), Нер—2 штамми ютцин ракидан олинган.

Бу хужайралар лаборатория шароитида кетма-кет экиш 
й^ли билан устирилади. Уларнинг узига хослиги шундан ибо- 
ратки, хуж а йралар узоц ва^т давомида булиниб купаяди. Хо- 
зирги вацтда бу хужайралар минглаб (генерациядан) авлоддан 
алмашиб утган. Экиш жараёнида улар айрим морфологик ва 
биокимёвий хоссаларини йукотади, яъни мутацияга учрайди. 
Шундай булса хам улар вирусларни улдириш ^обилиятига эга- 
дирлар. Бундай тукима культураларидан бутун дунё лабора- 
торияларида фойдаланилади. Тузима культураларида вирус-
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ларнинг булиниб купайиш муддати уларнинг уз хоссаларига 
ва т ^ и м а  турига боглицдир.

Вирусларнинг борлиги тУцималарнинг цитопатологик таъ
сирига цараб ба^оланади. Микроскоп остида царалганда ху- 
жайраларда узгаришлар кузатилади. Вируснинг хоссаси ва ми^- 
дорига цараб, ту^иманинг цитопатологик таъсири ва фаолия- 
ти узгаради.

Айрим вирусларда цитопатологик таъсири бир неча кундан 
кейин (чечак вирусида), бошцаларида 1—2 х^фтада (гепатит 
вируси ва бошцаларда) куринади.

^озиргача одамни жаро^атловчи юзлаб вируслар аниклан
ган. Вирусли инфекцияларга ^арши курашиш бир неча усул- 
ларда олиб борилади. Эмлаш энг яхши усули хисобланади. 
Эмлаш ёрдамида чечак батамом йукотилган. Полиомиелит ка
саллиги эса кескин камайган. Вирусли инфекцияларга царши 
курашишда умумий профилактика — дайди итларни йукотиш 
(^утиришда) шахсий ва умумий гигиена коидаларига риоя 
^илиш ва бошцалар катта ах.амиятга эга.

Лекин бу тадбнрларнинг хаммаси хам вирусли касаллик
ларни тулиц йуцота олмайди. Хозирги вацтда олимлар хужай
рани жаро^атламаган холДа вирусларни йукотиш йУлларини 
изла'йокдалар.

Асосий текшириш усуллари:

1. Гемагглютинация реакцияси, бевосита гемагглютинация 
реакцияси, комплемент богланиш реакцияси.

2. Иммунофлюоресценция усули.
3. Тузима культураларида вирусларни нейтраллаш реак

цияси.
4. Гистологик усул—киритмалар (цутуришда Бабеш—Her- 

ри киритмаси, чечакда Пашшен таначалари ва бошцалар) 
аникланади.

1. Биологик усул.

43боб. РНК-САКЛОВЧИ ВИРУСЛАР 

ГРИПП КУЗРАТУВЧИСИ

Грипп нафас йулининг кенг тарцалган уткир юкумли касал
лиги булиб, у эпидемиологик характерга эга ва купгина одам- 
ларни шикастлантиради.

XX—аср бошларида М. И. Афанасьев ва П. Б. Вакс касал
ликларнинг вирус табиатли эканлиги хаЦИДа айтиб утганлар. 
1903 йили Ч. Смите, К. Эндрюс ва П. Лейдлоу беморлардан 
ажратиб олинган грипп вирусининг турини ургандилар ва уни 
грипп вирусининг А—тури деб номладилар. 1930 йили Т. Френ
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сис ва Т. Меджилм В—грипп вирусини, i847 йили Р. Тейлер 
С—грипп вирусини аниклаганлар. Грип вируси Otrhomyxovi- 
ridae оиласига киради.

Бу оилага одамларда, хайвонларда па хушларда касаллик 
келтириб чицарувчи вируслар хам киради.

морфологияси. Грипп вирусининг тузилиши мураккаб. Унинг 
таркибига битта РНК ипчаси киради ва у нуклеокапсид,. спи- 
ралсимон ва липидуглевод протеинли (ёг, углевод, оцсйл) цо- 
бик билан химояланган. Капсомерларининг мицдори тулик; аниц- 
ланмаган. Вирусни асосан сферик шакли, камроц х°лларда 
ипсимон шакллари хам учраб туради. РН К хужайин туцимасн 
ядросида синтезланади. Вируснинг оцсили эса цитоплазмада 
синтезланади. Вирус таркиби тукима ^обигига яцин холда таш
кил топган.

Культурал хоссаси. Грипп вируси товук эмбрйонининг амнио- 
тик ва аллантоис кобирида яхши ривожланади. Бундан ташка
ри, маймун буйрак тукимаси кульгурасида ва одам эмбрионида 
яхши ривожланади.

Антигенлик тузилиши. Грипп вируси S — антигенини 
саклайди, комплемент богланиш реакциясида улар А, В, С 
турларига булинади. А—вирусида яна 2 та антиген—гемагглю- 
тинин ва нейраминидаза антигенлари аникланган. Гемагглю- 
тинин 4 та (Н0, Н ь Н2, Н3), нейраминидаза 2 та (Ni ва N2) 
Хисобланади. В — тур вируси чидамли, С — тур вируси энг чи
дамли хисобланади.

Грипп вируси у3 таркибида кичик турларини саклайди.
Чидамлилиги. 65° харорат таъсирида 5— 10 да^и^ада, 50°С 

таъсирида бир неча дакицада нобуд булади. Уй хароратнда 
бир неча дакикадан сунг инактивацияланади. Кислота, ишцор, 
эфир, дезинфекцияловчи моддалар таъсирида тез нобуд була
ди. УБН (ультрабинафша нур) таъсирига сезгир.

Инфекция манбаи. Касал одам, инфекция манбаи х;исобла- 
нади.

Таркалиш йули. Х>аво-томчи (гаплашганда, аксирганда, йутал- 
ганда) йули оркали таркалади.

Патогенези. Вирус юкори нафас йули шиллик пардалари 
оркали кириб, унинг эпителиал хужайраларига киради ва кон
га сурилади интоксикацияни келтириб чикаради. Вируслар 
шиллиц каватдаги тукималарни нобуд цилади. Бу эса бошка 
микробларни хам организмга кириб касаллик келтириб чика- 
ришига сабабчи булади (масалан, зотилжам, бронхит ва б.).

Бундан ташкари у сил касаллигини келиб чин^ишига хам 
кулай шароит яратиб беради. Касалликдан сунг типоспецифик 
иммунитет юзага келади.

Профилактикаси. Беморларни изоляция, госпитализация 
килиш, хоналарнп шамоллатиш, намли шароитда тозалаш ва 
бошкалар. Организмни совуц олишининг олдини олиш, яъни 
интерферонни кам ишлаб чицарилишинп олдини олиш.
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Махсус профилактикаси. Тирик вакцина цулланиладп. 
Унинг таркибида А ва В турли кучсизланган вируслар мавжуд. 
Болаларнинг огзидан юбориладиган тирик вакцина хам иш
лаб чи^илган. Гриппдан сацланиш учун интерферонли ва ок- 
салинли суртмалар цулланилади. Санитария маорифи ишла
рини олиб бориш, касалликнинг олдини олишда мухим аха
миятга эга.

Давоси. А грипп вирусида йуталнинг олдини олиш учун ре
мантадин кулланилади. Иккиламчи инфекциянинг олдини олиш 
учун антибактериал препаратлар берилади.

ЛАБОРАТОРИЯ ДИАГНОСТИКАСИ 
ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Бурун шилли  ̂ ^аватидан суртма (касалликнинг уткир 
даврида)

2. Бурун-юткун ажратмаси.

ТЕКШИРИШ МАТЕРИАЛЛАРИНИ ТУПЛАШ

киритилган ойнача буруннинг пастки 
цисмига босилади ва секин-аста чица- 
риб олинади.

этилади ва бундай чайиш 2 —3 марта 
такрорланади. Чайинди сувни орзи кенг 
идишга йигилади. Сунг цуруц тампон 
билан ютцин ва бурун шиллиги арти- 
лади.
2 -усул. Куру^ ёки физиологик эритма 
билан намланган тампон ёрдамида ют- 
цуннинг орца девори артилади. Тампон
ни намлаш учун 5% ли инн активация- 
лантан хайвон зардобини х а м  куллаш 
мумкин. Ют^уннинг ор^а девори шун
дай й^синда 2—3 марта артилади. Хар 
сафар янги тампон олинади. Бемордан 
олинган тампон пробиркадаги 5 мл ш^р- 
вага солинади.

тилади. Касалликнинг биринчи даври
да ва 2 -марта бемор тузалаётган дав
рида шундай цилинади (жуфт зардоб 
билан реакция к^йиш учун олинади).

Бурун шилли  ̂ î a- Пахта тампон ёрдамида бурун шиллиги 
ватидан суртма (тез- тозаланади ва пардозланган шиша ой- 
лаштирилган усул). нача бурун ичига киритилади. Бурунга

Бурун-ютцундан аж
ратма.

1 -усул. Беморга 10—15 мл физиологик 
эритма билан t o m o f h h h  чайиш таклиф

Кон Венадан 3—4 мл олиниб зардоби ажра-
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1. Бурун-ютцун ювиндисини товук эмбрионида ундириш.
2. Риноцитоскопик усули.
3. Иммунофлюоресценция усули.
4. Серологик усул—жуфт зардоблар билан комплемент 

богланиш ва тормозланган гемагглютинация реакцияси цуип- 
лади.

Бурун-ютцундан олинган ювинди махсус усулда зарарсизлан- 
тирилади ва унга 500 бирликдан пенициллин ва 250 бирликдан 
стрептомицин цушилади, сунгра у билан 9—И кунлик товуц эм- 
бриони зарарланади.

Вируслар 3—4 кундан сунг булиниб купаяди ва буни ге
магглютинация реакцияси ёрдамида аницланади. Антиген си- 
фатида товуц эмбрионининг аллантоис суюцлигида усган ви
руслар кулланилади.

К>айси штаммга тегишли эканлигини унга мос иммуноло
гик зардоб билан тормозланган гемагглютинация реакцияси цу- 
йиб аникланади.

ТЕЗЛАШТИРИЛГАН РЕАКЦИЯ

Бурун шиллигидан олинган суртма тезлаштирилган реак
ция асосида текширилади.

Риноцитоскопик текшириш. Бу текшириш тахминий хисоб
ланади. Бурун шиллигидан суртма тайёрланиб, Романовский 
усулида буялади ва микроскоп остида текширилади. Грип 
касаллигида киприкчалардан махрум булган хУж а йралардан 
цилиндрсимон эпителийсида узгаришлар кузатилади. Бундан 
ташкари, цилиндрсимон хужайраларни Романовский усулида бу
ялганда бинафша рангга буялган киритмаларни куриш мумкйн. 
Цилиндрсимон эпителпйлардаги узгаришлар ва киритмалар ка
салликнинг биринчи даврларида аникланади.

Тезлаштирилган усулга иммунофлюоресценция усулини хам 
киритиш мумкин. Суртма препаратга турга хос иммунофлюо
ресценция антизардоб билан ишлов берилади. Зпителиал хУ" 
жайраларда грипп вируси аницланса яшил-сариц ёруглик аж
ралади.

СЕРОЛОГИК ДИАГНОСТИКА

Ретроспектив диагностика учун жуфт зардоб усули кулла
нилади. Бемордан касалликнинг бошларида ва согайиш давр
ларида цон олинади. Зардоби ажратиб олингандан сунг ком
племент богланиш ва тормозланган гемагглютинация реакция
лари куйилади. Антиген сифатида диагностик грипп антигени- 
дан фойдаланилади.

Реакция мусбат булса, иккинчи усули зардоби билан на
тижа турт марта ва ундан хам юцори антитело титрига тенг 
булади.
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Назорат учун саволлар

 ̂ 1. Грипп вирусининг морфологиясини айтиб беринг?
2 . Грипп вируси кандай ундирилади?
3. Грипп вирусининг антигенлик тузилиши кандай?
4. Грипп вирусининг ташки мухитга чидамлилиги цан- 

дай?
5. Нима сабабдан грипп касаллигида иккиламчи ин

фекция юзага келади?
6 . Грипп каеаллигининг лаборатор дпагностикасида цан- 

дай усуллар кУлланилади.

44-боб. КУТУРИШ КУЗГАТУВЧИСИ

Кутуриш вируси Rhabdoviridae (рабдовирус) оиласига ки
ради. Бу оилага кутуриш вируси, везикуляр стоматит, хайвон- 
лар ва хашаротларда касаллик келтириб чикарувчи вируслар 
киради.

Минг йиллар давомида инсоният бу куркинчли касаллик— 
кутуришдан азият чекиб келган. Бу касаллик хаКида Аристо
тель ва Абу Али ибн Сино китобларида хам кайд килиб Утил- 
ган. Эрамиздан I аср илгари Рим олими Цельский ит тишла
ган жойни нурлантирилган темир билан куйдиришни таклиф 
этган. Бу орри^ли ишларни факат ит тишлаган жойнинг юза- 
си катта булмаган холларда ва шу захоти цилиш лозим эди. 
Бундай даволаш ишларини тарихдан куплаб келтириш мум
кин. Уз даврида улар хам фойдали натижалар берган.

Кутуриш вирусини биринчи булиб 1880 йили Л. Пастер 
аниклаган. 1886 йили Одессалик шифокорлар уз мабларлари- 
дан Н. Ф. Гамалеяни Парижга, Л. Пастер х.узурига, ^утуришга 
карши вакцина кандай усу,та тайёрланишни урганишга жуна- 
тадилар. У Одессага кайтиб келганидан сунг лаборатория очил- 
ди ва бу ерда антирабик вакцина тайёрлана бошланди.

Морфологияси. КУТУР11Ш вирус» таёкчасимон (уцсимон) 
шаклга эга, бир учи ясси, иккинчи учи эса бироз чузик. 80— 
180 нм катталикда. Таркибида битта ипли РНК ни саклайди, 
атрофи капсид билан уралган. Капсид эса ташки тарафидан 
гликопротеид ва гликолипидларини сацловчи цобиц билан урал
ган. Кобикда пепломери мавжуд.

Вирус билан зарарланган хужайра цитоплазмасида Бабеш 
(1982) ва Негри (1903) аниклаган киритмаларни хосил цила- 
ди. Шунинг учун уларни Бабеш—Негри таначалари деб юри- 
тилади. Бу таначаларнинг катталиги 3—4 дан 20 мкм гача. 
Улар турли шаклларда, купинча сферик, овалсимон ва куп 
киррали бУлиши мумкин. Кислотали буёцларда улар кизил 
рангга киради.

Бабеш—Негри таначалари бош мия нерв хужайралари ци- 
топлазмаснда жойлашади.
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Бабеш—Негри таначаларини аниклаш диагностикам кат
та ахамиятга эга.

Культурал хоссаси. Кутуриш вируси сичцон, жужа, куён, 
мия тукимасида, товук эмбриони, бузоц, куй эмбрионларида ва 
турли хил хайвонларнипг тузима культураларида ундиршгаДи.

Антигенлик хоссаси. К,утуриш вируси антигенлик турлари- 
га эга эмас. Икки хил кутуриш вируси мавжуд^булиб бирин- 
чиси ёввойи — куча вируси, хайвонлар орасида айланиб юради. 
Одам учун хам патоген хисобланади. Иккинчи к У т У Р и ш  вйру- 
синн Л. Пастер узок вакт ( 1 3 3  марта) кетма-кет куён миясига 
юбориш йули билан олган. Бунда цуённи зарарлашдаги вирус
ни яширин даври 21 кундан 7 кунгача к и с К а Р г а н - Кейинги за- 
рарлашлар вируснинг яширин даврини киС1̂ аРтиРмаДи- У етти 
кунлигича к0 ЛДи ва бу вирус фиксацияланган (Viruc fixe) 
вирус деб номланди. Вирусни куён миясига юбориш жараёнида 
у куён миясига жойлашди ва касаллик келтириб чикариш хос
сасини йукотди. Лекин у антигенлик хоссасини тулик саклаб 
к.олди. Шунинг учун бу вирус кутуришга царши антирабик вак
цина тайёрлашда кулланилади.

Патогенлиги. Кутуриш билан уй ва ёввойи х.айвонлар, к у ш -  

лар касалланади. Купинча ит, бури, тулки, кУршапалаклар ва 
бошкалар касалланади. Куршапалакларда касаллик белгисиз 
утади. Улар кУтУриш вирусини сакловчи манба булиб хисоб- 
ланиши мумкин.

Инфекция манбаи. Касал хайвон, одам.
Таркалиш й$ли. Кутуриш вируси бевосита контакт йули 

орь;али, яъни кУтУРган хайвон тиш лаганда ёки касал хайвон
нинг сулаги шикастланган тери ва шиллик пардаларга туши- 
ши натижасида таркалади.

Патогенези. Кутурган хайвон тишлаганда ёки салаги туш
ган вактдан касаллик юзага келгунча булган давр 1 5 — 4 5  кун
дан 3—6 ойгача давом этади (хатто яширин давр 1  йилдан 
ортик булганлиги хам аникланган).

Яширин даврнинг узоклиги инфекциянинг кириш дарвоза- 
сига ва жарохатланган тукиманинг табиатига ва жойланишига 
боглшушр. Бош ва юз кисмини тишлаганда яширин давр кис- 
Ка булади.

Вируслар организмга кирган жойдан нерв тУкималари ор- 
кали таркалади ва марказий нерв системаси хужайраларига 
тушади. Вируслар гиппокампда, чузинчок мия, бош суяк нерв 
ядролари ва орка миянинг бел кисмиДа кУп микдорда тУпла- 
нади. Нерв хужайраларида вируслар булиниб купаяди. Нати
жада нерв системаси шикастланиб юрак рефлектор к^зралиши 
— томир тортишиши, нафас ва ютцун мускулларининг чангак 
булиши кузатилади. Д,ансираш, хаводан чУчиш (аэрофобия) 
ва сувдан кУР̂ иш (гидрофобия) юзага келади. Сув хакидаги 
биргина хабар беморда кучли оррикли чангак келтириб чика- 
ради, ^аво харакати, шамол, баъзан хар кандай, шовкин, рав-
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шан ёруглик ва шу кабилар беморда талваса тутишига сабаб 
булади, бемор безовта булиб, купинча атрофидаги кишилардан 
биронтасини уриш, тимдалаш ^атто, тишлашга пайт пойлайди. 
4—5 кундан сунг касаллик улим билан тугайди. Даволанмаган 
беморларда улим 1 0 0 % ни ташкил килади.

Итларда кутуриш белгилари куйидагича намоён булади: 
итларнинг к овори солинган, хумрайган, сулаги окиб турган 
булади. Итлар еб булмайдиган нарсаларни (тошларни, кискич, 
оташкурак ва бошцаларни) емоцчи буладилар ва кейин уларда 
ута ^узгалиш даври бошланади. Итлар бошларини паст килиб 
тугри чизик буйича чопадилар. Иулда учраган одамга ^урмас- 
дан бирданига ташланадилар ва тишлайтилар. К̂ узгалиш дав
ри фалажланиш билан алмашинади ва улим билан тугайди.

Иммунитети. Инфекциядан кейинги иммунитет тулик урга- 
ннлмаган. Эмлангандан кейин иммунитет 2 хафтадан сунг о̂- 
сил булади. Бу вазият вирусни нейтралловчи антителоларга 
боглик. Шунингдек, у куча ва фиксация вирусларининг интер- 
ференциясига ^ам боглик. Интерференциянинг ажойиб хусусия
ти шундан иборатки, бунда фиксацияланган вирус асаб хужай
раларига тез етиб боради ва уларда булиниб купаяди ^амда 
куча вирусини ^ужайраларга киришига тусцинлик килади. Им
мунитет 6  ойгача сакланади.

Профилактикаси. ^утурган итларни, хайвонларни, дайди 
итларни йукотиш, итларни руйхатга олиш ва албатта куту- 
ришга каРши эмлаш. Тишлаган холларда жаро^атни совунлаб 
ювиш, тиббий курикдан утказиб жаро^атни тозалаш.

Махсус профилактикаси. Пастер томонидан таклиф этилган 
антиробик вакцинасини юбориш лозим. Вакцина фиксациялан
ган кутуриш вируси билан зарарланган ^айвон (куён, сичкон 
ва б.) мия тукима аралашмасидан ташкил топган 2  хил вак
цина мавжуд — Ферми ва Филлипс вакциналари. Улар кон- 
сервантларнинг микдори ва сифатига кура бир-биридан фарк- 
ланади. Ферми вакцинаси 1% ли фенол, Филлипс вакцинаси 
эса глицеринни саклайди.

Кейинги йилларда амалиётда Флори вакцинаси ^ам кул- 
ланилмокда. Бу тирик антирабик вакцинадир. ^уш эмбриони
да ундирилган вируслардан тайёрланган булиб, уларнинг таъ
сир механизми ^али урганилмаган. Тишланган ёки касал ^ай- 
вон сулаги тушган беморларнинг барчаси эмланиши шарт. 
Вакцинацияга каРшилик йук, лекин етарли курсатмалар бул
маган одамларга вакцина юбориб булмайди, чунки фиксация
ланган вирус турли асоратлар келтириб чицариши мумкин. Бе- 
морларга вакцина уз вацтида ва куп микдорда килиниши лозим. 
Вакцина тананинг к°Рин кисми тери остига килинади. 1̂ анча 
мицдорда юборилишини шифокфр белгилайди.

Хавфли ^олларда, юкори натижага эришиш учун, беморга 
вакцинадан ташкари антирабик иммуноглобулин %ам юбори
лади. Иммуноглобулин фиксацияланган вирус билан отларни
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гипериммунизация ^илиб, уларнинг хам зардобидан олинади. 
Иммуноглобулин вируслар таъсирини нейтраллаш хоссасига 
эга. Бундан ташкари, у эмлангандан сунг юзага келадиган асо- 
ратларнинг (аллергик энцефаломиелит ва б.) олдини олади.

Бутун дунёда антирабик вакциналар асоратлар цолдирмас- 
лигига доимо текширилиб турилади.

Давоси. Ишлаб чицилмаган.

ВИРУСОЛОГИК ДИАГНОСТИКА

Бемор улгандан кейинги диагноз цуйидагиларга асослана- 
ди: 1) мия туцималарида Бабеш—Негри таначаларини аник- 
лаш, 2 ) флюоресценция антителолари ёрдамида мос антиген
ларни аниклаш, 3 ) лаборатория ^айвонларида биологик сина
ма оркали вирусларни аниклаш.

1. Бабеш — Негри таначаларини аниклаш. 'Мия тукимала- 
ридан тайёрланган суртмаларни фиксация ^илмасдан улардан 
тайёрланган гистологик препаратларни (^атто мия чириб кет- 
ган булса хам) буяб Бабеш—Негри таначалари аникланади. 
Бир нечта препаратлар тайёрлаш лозим, чунки таначалар улар
да кам булиши мумкин. Муромцев усулида буялганда нерв >;у- 
жайраларининг цитоплазмаси з̂ аво рангга, Бабеш—Негри тана
чалари бинафша-пушти рангга ва тук бинафша рангга буялади. 
Бабеш—Негри таначалари с^лак безларидагига нисбатан мия 
>;ужайраларида купроц аникланади.

2 . Флюоресценция зардоблари ёрдамида аниклаш усули. 
Бу усул кам лолларда кулланилади.

3. Биологик синама усули. Бу усул махсус лабораториялар
да олиб борилади. Зарарли материални олиш, жунатиш, сак- 
лаш ишлари Ута хавфли инфекцияларни текшириш коидаларига 
риоя килинган з̂ олда олиб борилади.

Назорат учун саволлар

J 1 . Кутуриш вирусининг шакли ва катталиги кандай?
2 . Бабеш—Негри таначалари нима?
3. fixe вируси нима?
4. Кутуриш вирусига з^айвонларнинг сезувчанлиги кан 

дай?
5. Кутуриш вируси кандай таркалади?
6 . Вакцинани тайёрлашда кандай вирус кУлланилади?
7. Кутуришга шубз̂ а ки-иинганда вирусологии диагноз 

нимага асосланган?
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45 боб. ПОЛИОМИЕЛИТ КУЗРАТУВЧИСИ

Полиомиелит касаллиги аввалдан маълум булган касаллик- 
дир. Миср ибодатхоналарида текис юзага чизилган япалок 
Халкасимон нацш топилган булиб, унда курбон цилинаётган 
одамнинг бир ocfh иккинчисидан озгин (куригаи оёк)., тово- 
ни эса «от товони»га ухшаш жойлашганлиги ифодаланган. Энди 
аникланишича, бунда полиомиелит касаллигининг натижаси акс 
этдирилган.

ПОЛИОМИЕЛИТ ВИРУСИ

Полиомиелит вируси Picornaviridae оиласига киради. Ло* 
тин сузидан олинган булиб, pico — кичкина, гпа — РНК сак- 
ловчи деган маънони билдиради. Бу оила учта авлодни уз 
ичига олади ва одам учун энг патоген булиб энтеровирус — 
полиомиелит вируси, коксаки ва ECHO (Enteric cytopathogenic 
human orphan viruses) булиб хисобланади. Касалликни вирусо- 
логик этиологияси К. Ландштейнер ва Э. Папер томонидан 
1909 йили маймунларда утказилган тажрибада аникланган.

Морфологияси. Майда вирусдир (15—30 нм). РНК ипчаси 
ва оцсилли капсиддан тузилган. 32 та капсохмери бор. Кубси- 
мон шаклда, ташки ^обиги йук. Углевод ва ёг моддаси борли
ги аникланган. Юкумлилик хоссаси РНК га боглик.

Културал хоссаси. Полиомиелит вируси маймун буйраги 
туцима культурасида, одам эмбрионининг фибробластида ва 
организмга юбориладиган культура тукимасида яхши ривож
ланади'. Вирусларнинг булиниб купайиши тукималарда цито
патологик узгаришлар билан утади.

' Антигенлик хоссаси. Полиомиелит вирусининг 3 та сероло- 
1 ик тури аникланган (1,11, III). Касалликнинг 65—90% ни 1 

тури, 10—21% ни II тури келтириб чикаради. III тури эса 
споралик касалликларни келтириб чикаради. Полиовируснинг 
серотиплари нейтрализация реакцияси ёрдамида аникланатч.

Чидамлилиги/ К*айнатилганда шу захоти, 50°С харорат 
таъсирида 30 дакикадан сунг нобуд булади. Уй хароратида 3 
ойгача сакланади. Паст температурада яхши сакланади. Со- 
вукда нажасда 6  ойгача, сутда 3 ойгача сакланади.

Тупрок, о ч щ  сув хавзаларида узок вакт сакланади ва эпи- 
демиологик ахамият касб килади. Ошкозон шираси ва 1 % ли 
фенол таъсирига чидамли. Хлорамин, формалин, водород пе- 
рокейди, калий пермаганатига сезгир.

Патогенлиги. Полиомиелитнинг I ва II турларига маймун- 
лар (шимпанзе ва макака), III турига эса кемирувчилар сез
гир (пахта каламушлари, сичконлар). Лаборатория шароитида 
угларда касаллик келиб чикади ва фалажланишга олиб келади.

Инфекция манбаи. Касал одам ва вирус ташувчилардир.
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Таркалиш йули. Механик (пашшаларнинг оёцчалари ор- 
^али), ^аво-томчи (касалликнинг биринчи кунларида бурун- 
хал^ум оркали чицарилади), алиментар (озиц-овцатлар орца- 
ли таркалади). 40 кунгача улар нажас билан чицарилади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб о ри з  ва нафас шиллик, 
пардалар оркали кириб, з̂ алцум ва ингичка ичак лимфа тугун- 
ларига сурнлади ва у ерда булиниб купаяди, сунгра ^онга су- 
риладн. Конда вирусларни нейтралловчи антителолар з̂ осил 
булиб, уларнинг марказий нерв системасига утишига тусцин- 
лик цилади. Шуларни енгиб утган вируслар марказий нерв 
системасига утиб, ор^а мия олдинги ортирининг ^аракатланти- 
рувчи туцималари ва пустлоц ости цаватининг кул ранг мод- 
дасида жойлашади ва дегенератив яллирланиш жараёнларини 
келтириб чикаради. Натижада бемор оёкларини фалажланиши- 
га олиб келади.

Полиомиелит касаллиги 3 ш а к л д а  утади: 1 . Абортив. 2. Фа- 
лажлик. 3. Фалажсиз (менингиал) шакллари.

Полиомелит бнлан купинча 5 ойдан бошлаб 5 —§ ёшгача 
булган болалар касалланади. Полиомелит вируси нажас ва 
бурун хал^ум шиллиги орцали таш^и мухитга чи^арилати.

Иммунитети. Касалликдан сунг мустахкам, бутун умрга 
етарлик иммунитет колади.

Профилактикаси. Ва^тида диагноз ^Уйиш, беморларни изо
ляция цилиш ва касалхонага ёт^изиш лозим.

Махсус профилактикаси. XX аернинг 40-йилларида Солк 
биринчи вакцинани таклиф этган . Бу вакцина таркибида фор
малин билан инактивация цилинган полиомелит вирусининг I,
II, III турлари мавжуд булган. Лекин бу вакцина мустахкам 
иммунитет з̂ осил ^илмаган ва мускул ичига юборилганда кучли 
орриц берган. Иккинчи вакцинани Сэбин тавсия этган. У ти
рик ва кучеизлантмрилган полиомиелитнинг уччала туридан 
ташкил топган вакцинадир. Бу штаммлар юцумлик хоссасидан 
махрум булса-да, лекин иммуногенлик хоссасини са^лаб дол
ган. (30-йилларда М. П. Чумаков ва А. А. Смородинцевлар Сэ
бин тайерлаган кучеизлантирилган вакцина штаммларидан 
дражже конфет шаклидаги вакциналарни тайёрлашни ишлаб 
чицдилар. Бу беморлар томонидан вакцинани цабул ^илишни 
осонлаштирди. Бунинг натижасида касаллик тулиц йУцотилди.

Давоси. Симптоматик. Иммуноглобулин кулланилади.

ВИРУСОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ
ТЕКШИРИШ УЧУН МАТЕРИАЛ

1. Бемор нажаси (касалликнинг 1 — ва 2— з^афталарида 
олинади).

2 . Бурун-ют^ундан ажратма (касалликнинг биринчи кунла- 
рнда олинади).

4, Бош ва ор^а мия булакчалари, ингичка ва йурон ичак 
буланлари, лимфа тугунлари олинади (мурдалардан материал).
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Нажас.

Бурун-ютцун
ажратмаси.
Орца мия сую^лиги.

Мурдалардан
материал.

Пенциллин идишнинг 1/5 ^исмигача тУл- 
дирилади. Нажаснинг 2—3 улуши тек
ширилади.
КУРУК тампон ёрдамида олиниб пробир
кадаги тузли эритмага солинади.
Зардоб менингитида орца мия сукщлиги 
олиб текширилади. Орца мия суюклиги- 
ни олиш техиикасини менингит диагнос- 
тикасида куришингиз мумкин.
Агарда касаллик дастлабли даврларида 
улим билан тугаган булса, вирусни мия- 
даи ажратиб олиш мумкин. Ажратиб 
олинган миянинг бир неча цисмидан 1 —
2  см дан ор^а мия олинади, сУнг лимфа 
тугунлари, йурон ва ингичка ичак ичида
ги ма^сулотлардан олинади.

Асосий текшириш усуллари:

1 . Туцима культуранинг зарарлаш йули билан вирус ажра
тиб олинади.

2 . Серологик усул, нейтрализация ва комплемент богланиш 
реакцияси Утказилади.

Бемордан олинган нажас устига ундан беш маротаба ортик 
физиологик эритма цуйилади, идиш огзи 3 %ли хлорамин ёки 
5% ли лизол эритмаси билан намланган сочиц билан ёпилиб, 
бир хилдаги аралашма ^осил булгунча чайцалтириб аралаш
тирилади. ^осил булган аралашмани 1500—2000 айланма тез- 
ликда 30 дацица центрифуга цилинади. Чукма устидаги суюк
лик пипетка ёрдамида ажратиб олинади ва унга 1 мл ^исобида 
1000 бирликда пенициллин, 500 бирликда стрептомицин цУши- 
лади. Уни 40 дацица хона хароратида колдирилади ва зарар- 
лангунча музлатиб куйилади (заралашдан аввал стериликкэ 
текширилади).

Бурун-ют^ундан олинган материал билан ишлаш х.ам шу 
усулда олиб борилади.

Мурдалардан олинган материалларга алохида-алохида ха* 
вончаларда стерил цум ва 1 0 % ли физиологик эритма солиб 
аралашма тайёрлаб олинади. Калган ишлар нажасни тайёрла- 
гандек олиб борилади.

Вирусларни ажратиб олиш учун бирламчи ва ^айта ишлан
ган тузима культураларига зарарли материал юборилади. 
Вируслар борлигини хужайраларда цитопатологик узгаришлар 
юзага келишига цараб аникланади.

7—10 кун ичида хУж айраларда узгаришлар юзага келмаса, 
вируслар йуцлигидан далолат беради. Иккинчи маротаба тУ-
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Кима культураларини зарарлаш учун биринчи экилгандаги кул- 
тура сую^лигидан фойдаланилади.

Иккинчи сафар зарарланганда хам хужайраларда узгариш
лар юзага келмаса, натижа манфий деган хулосага келинади.

Агарда натижа мусбат булса, вирус турини аниклаш мак
садида полиомиелитнинг учта тури зардоби билан нейтрализа
ция на комплемент богланиш реакциялари Утказилади.

СЕРОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ

Ретроспектив диагностика усули. Диагнозни тасдиклаш учун 
беморнинг жуфт зардоби билан нейтрализация реакцияси ку
йилади. Биринчи зардобни касалликнинг биринчи кунлари- 
да, икккинчисини касаллик бошланишидан бир ой утгандан кейин 
олинади. Иккала зардоб бир ва^тнинг узида нейтраллаш реак
цияси куйиш билан текширилади. Бунинг учун зардобларни 56°С 
Хароратда 30 дакика давомида киздирилади ваХенкс эритмаси- 
да аралаштирилади. 1:4 дан l:i024 гача суюлтирилади. Хар 
бир аралашмани вирусининг I, II, III тур стандарт дозаси би
лан аралаштирилади, хона хароратида бир соатга колдирила
ди. Сунг хар бир аралашмадан олиб 2 та пробиркадаги тУки- 
ма культураларига юборилади, термостатга 4—9 кунга колди
рилади. Реакциянинг натижаси мух.ит рангининг узгаришига 
караб аникланади (кизил рангдан сарик ранггача). Мухит 
рангининг узгариши антитело борлигидан далолат беради. Про
биркадаги хужайралар тирик булиб, уларда модда алмашинуви 
юзага келади. Бунинг натижасида мухитнинг pH кУрсаткичи 
узгаради ва шу сабабли унинг ранги хам Узгаради. Мос зар
доб таъсирида вирус нейтралланади, хужайралар яшаши учун 
шароит юзага келади.

Вирусни нейтралловчи антителолар 4  маротаба ортгандаги- 
на реакция мусбат дейилади. Масалан, биринчи зардобда 1:8.
1— 2  ойдан кейин олинган иккинчи зардобда титр 1:32 га тенг 
булса, реакция мусбат дейилади.

КОКСАКИ ВИРУСИ

Коксаки вирусини 1948 йилда Г. Долдороф ва И. Сикле 
АКШ нинг Коксаки шахрида полиомиелитга хос беморнинг на- 
жасидан ажратиб олганлар.

Морфологияси. Коксаки вируси майда вирусдир (20—30 
нм). Уларнинг таркибига РНКваоксил киради, кубсимоншакл- 
га эга.

Културал хоссаси. Улар маймун буйрагида, одам эмбрио
нида, кайта ишланган тукима культураларида яхши ривож
ланади. Хужайраларда цитопатологик узгаришлар юзага ке
лади.

Антигенлик хоссаси. Антигенлик ва патогенлик хоссасига 
кура Коксаки вируслари 2 та—А ва В гурухга булинади.
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А—гурухига 23 та серологик турлар киради ва нейтрали
зация реакцияси ёрдамида фаркланади.

В—гурухига 6  та серологик турлар киради, улар хам ней
трализация реакцияси ёрдамида фаркланади.

Чидамлилиги. Коксаки вируслари цайнатилганда шу захо
ти, 50—60°С хаР°Рат таъсирида 30 дакикадан сунг нобуд бу
лади. Паст хаР°Ратга вируслар чидамли. 70°С да улар 3 ой
гача с а к л а н а д и .  Вирус водород ионларининг турли хил кон- 
центрациясига, эфир, 5% ли лизол таъсирига чидамли, хлорид 
кислота, формальдегид ва бошкалар таъсирига чидамсиз.

Патогенлиги. А тури сичкон болаларида фалажланишни, 
7—серотипи маймун ва пахта каламушларида полиомиелитга 
хос касалликни келтириб чикаради. Вируснинг В серотипи сич
кон болаларида спастик фалажликни келтириб чикаради.

Инфекция манбаи. Коксаки вируслари табиатда кенг тар- 
Калган. Улар бемор ва вирус ташувчиларнинг нажаси ва бу- 
руи-юткун ажратмаси билан ташки мухитга ажратилиб туради.

Таркалиш  йули. Коксаки вируси касалликнинг биринчи кун- 
лариданок хаво“томчи й^ли оркали, яъни бемор аксирганда, 
йуталганда, алиментар, яъни вируслар билан зарарланган с в̂, 
оэик-овкатларни истеъмол килганда, билвосита контакт оркали, 
яъни ифлос кул> идиш-товок, пашшалар оркали таркалади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб огиз ва бурун-юткун 
Хисобланади. Коксаки вируси миотропик ва нейротропик таъ
сир курсатиши билан тавсифланади. Коксаки А вируси полио
миелитга хос фалажланишни юзага келтиради. В вируси асеп- 
тик сероз менингитини, асептик миокардит ва энтеровирус ка- 
салликларини келтириб чикаради.

Иммунитети. Кэсалликдан сунг мустахкам типоспецифик 
иммунитет хосил булади.

Профилактикаси. Умумий профилактикасида шахсий ва 
умумий гигиена коиДаларига риоя килиш, беморларни ажра- 
тиш ва госпитализация килиш, карантин ташкил килиш лозим. 
Махсус профилактикаси хали ишлаб чикилмаган.

Давоси. Симптоматик.

ВИРУСОЛОГИК ДИАГНОСТИКА

Текшириш материали ва уларни туплаш усули, асосий тек
шириш усуллари полиомиелитга ^хшаш.

Вирусларни ажратиб олиш, культурани зарарлаш барчаси 
полиомиелитга ^хшашдир. Коксаки А вируси тукима культу- 
раларида кийин устирилади.

Коксаки А ва В турларини фарклаш учун биологик сина
ма утказилади, яъни сичкон болалари зарарлатирилади.

Коксаки А вируси уларда энцефалитсиз бушашган фалаж
ланишни, В вириси эса тортишган фалажланишни, бундан
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ташкари ички аъзоларни, жигар, ошкозон ости безини жаро- 
хатлайди. Коксаки вируси диагностикасида ретроспектив усул 
—жуфт зардоб билан нейтраллаш реакцияси куйилади.

ECHO ВИРУСИ

1941 йилда Д. Эндерс полиомиелитни урганаётган ва^тда 
бемор ичагидан вирус ажратиб олди. Бу вирус бощда ичак 
вирусларидан серологик хоссасига кура фарк килар эди. Д. Эн
дерс бу вирусни «Orphan» — етим деб номлади. Кейинчалик 
олиб борилган текширишларда бундай вируслар куплаб аник- 
ланди. Бу вируслар иир-бирига жуда ухшаш булганликлари 
сабабли уларнинг гурух,и ECHO— Enteris cylopathogenis human 
orhan viruses деб номланди.

Морфологияси. Echo вируслари 10—15 нм катталикда. 
с* лар полиомиелит ва Коксаки вирусларига ухшашдир.

Культурал хоссаси. ECHO вируслари бирламчи ва кайта 
ишланган тукима культураларида яхши ривожланади.

Антигенлиги. ECHO вирусининг 32 та серологик тури мав
жуд.

Чидамлилиги. Коксаки вирусига ухшаш.
Патогенлиги. ECHO вирусига хайвонлар сезувчан эмас.
Инфекция манбаи, таркалиш йули. Бемор ва вирус ташув- 

чилар инфекция манбаи булиб хисобланади. Алиментар, сув» 
билвосита контакт, хаво-томчи ва механик йуллар оркали тар
калади.

Патогенези. ECHO вируси асептик сероз менингит, энтеро
вирус иснтмаси, миокардит, эпидемик тошма ва иситмали ка- 
салликлар келиб чикишига сабабчи булади.

Иммунитети. ECHO вируси вирусларни нейтралловчи анти
телолар хисобига мустахкам иммунитет х°сил килади.

Профилактикаси. Умумий профилактикасида очик инфек- 
циясига ухшаш санитария маорифи ишларини олиб бориш ло- 
знм. Шахсий ва умумий гигиена коидаларига риоя килиш за
рур. Совук олиш ёки кизиб кетишлар энтеровирус касалликла- 
ринпнг таркалиб кетишига сабаб булади. Махсус профилакти
каси кали ишлаб чикилмаган.

Давоси. Симптоматик.

ВИРУСОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ

Текшириш материали, уларни туплаш, асосий текшириш 
усуллари ва диагностикаси бошка энтеровирус касалликлари- 
га ухшаш. Тукима культураси сифатида бирламчи трипсинлан- 
ган тукима культураларидан фойдаланган маъкул.
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Назорат учун саволлар

2 1. Picornaviridae оиласига кандай вируслар киради?
2 . Полиомиелит, Коксаки ва ECHO вирусларининг мор

фологияси кандай?
3. Поливирусларни ундириш учун 1$лланиладиган кан

дай усулларни биласиз? Хужайра культураларида ви
русларнинг усиши нимага боглик?

4. Поливирусларнинг ^андай турларини биласиз, улар
нинг кайси бири эпидемиологик ахамиятга эга?

5. Полиомиелит эпидемиологиясини биласизми?
6 . Полиомиелитнинг махсус профилактикасини айтиб бе

ринг?

46-боб. ЧИНЧЕЧАК ВИРУСИ

Поксвирус бир неча авлодларни уз ичига олади. Одам учун 
патоген булиб чин чечак вируси хисобланади.

Бу касаллик эрамиздан 3000 йил аввал маълум булиб, бу
тун мамлакатга таркалган эди. Германияда XVIII асрда чин- 
чечакдан 80 минг киши халок булган. Рус подтоки Пётв Н> 
Австрия императори Иосиф, Франция киРоли Людвик XIV. 
Англия ^ироличаси Анна, рус актрисаси Комиссаржевская 
мана шу касалликдан вафот этганлар. Чинчечак этиологияси 
А1 Х аср охирида аникланган. 1892 йили Гварниерн куён кУз 
шохи ^атламидан тайёрланган препаратда шарсимон 3—4 дан
10 микрометргача катталикдаги киритмаларни аниклаган. Ро
мановский—Гимза усулида буялганда у кизил рангга буялади. 
Шунинг учун бу киритмалар Гварниери киритмалари дейила
ди. 1906 йилда Пашен чечак пустулаларидан Морозов усули 
Оилан вирусни аниклаган (Пашен таначалари).

Морфологияси. Иирик, 300—350 нм катталикдаги кубсимон 
шаклдаги вируслар булиб, 2  та ДНК ипчадан иборат.

Культурал хоссаси. Товук эмбрионининг хорион — аллан
тоис цобигида ривожланади. Чинчечак вируси булиниб купай- 
ганда цобицда ок нуктасимон, 1 мм катталикдаги ялтирок пи- 
лакчалар хосил килади.

Одам ва хайвон организмидан ажратиб олинган тукима 
культураларида яхши ривожланади. Бунда тукималарда цито- 
патолегик Узгаришлар кузатилади.

Антигенлиги. Чинчечак вирусининг бир нечта антигени аник
ланган: Эрувчан L—термолабил ва S—термостабил, нуклеопро- 
теид табиатли NP антигени. Вакцина таркибидаги чечак вируси 
А ва АВ гурухига кирувчи одам эритроцитлари билан умумий 
булган антигенини саклайди.

Чидамлилиги. 100°С х аР°Рат таъсирида шу захоти, 60°С 
таъсирида бир соатдан кейин нобуд булади. Паст х аР°Ратга 
ва кУРитишга чидамли. 30% ли хлорамин, лизол таъсирида 30
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дацицада парчаланадн. Фенол ва эфирга чидамли. 50% ли 
глицеринда чечак вируси ойлаб сакланади.

Патогенлиги. Чечак вирусига йирик ва майда шохли хай
вонлар сезувчан. Лаборатория хайвонларидан денгиз чуч^ача- 
лари, цуён, маймунлар сезувчан. Фа^ат маймунлардагина одам
да кечадиган чечак белгилари намоён булади. Ок сичцонлар- 
нинг болаларида чечак энцефалитини келтириб чикаради.

Инфекция манбаи. Касал одам хис°бланадя.
Тарцалиш йули. ^аво томчиси ва хаво чанги (йуталганда, 

гаплашганда, идиш-тово ,̂ кийим-кечакдаги чанг) оркали вирус
лар таркалади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб нафас йулларининг 
шилли  ̂ пардаси ва тери хис°бланади. Вирус организмга ки
риб регионал лимфа тугунларида жойлашади, у ерда булиниб 
купаяди ва ^онга сурилади. Вирусемияни келтириб чицаради. 
Лимфа ту^ималарида иккиламчи булиниб купайиши натижа
сида касалликнинг клиник белгиларини юзага келтиради. Бе
морнинг тана харорати кутарилади, боши огрийди, хушидан ке
тади ва б.

Тери ва шилли  ̂ цаватларида папула, везикула ва пусту- 
лалар х°сил булади. Папула дурга ухшаш ялтироц булади. 
Пустула Урнида кейинчалик некроз хосил булади, унинг Ур- 
нида чандиц цолади. Куз шнллирида чаидиц колиши кузнинг 
кУрмаслигига олиб келади. Касаллик купинча улим билан ту- 
гаиди. Геморрагик шакли 100% улим билан якунланади. Бу 
шаклида пустула î oh билан тУлган булади ва у цорачечак де
йилади.

Енгил шакли эса хаР°Ратсиз тошмасиз, утади.
Иммунитети. Касалликдан сунг мустахкам бутун умрга им

мунитет ^олади. Вирусларни нейтралловчи, геммаглютивация- 
ловчи, коплемент борловчи антителолар хосил булади.

Профилактикаси. Умумий профилактикаси диагноз куйиш, 
беморни ажратиш. дезинфекция ишларини олиб бориш, четдан 
чечакни киритишидан са^лаш, карантин ташкил килишдан ибо 
ратдир.

Махсус профилактикасида Дженнер сигир чечаги вакцина
си билан одамлар эмланади.

Кейинчалик товуц эмбрионидан ажратиб олинган вирус- 
лардан тайёрланган вакцина 1$лланилди. ^озирги вацтда ту
кима культураларида устирилган вируслардан тайёрланган 
вакцина кулланилади.

47-боб. ЭПИДЕМИК ПАРОТИТ

Эпидемик паротит ёки тепки — Уткир болалар касаллиги 
булиб, бутун дунёда кенг тарцалган.
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1934 йили Джонсон ва Гудбасчур томонидан касаллик ви
руси аникланган. Улчами 150—230 нм, Морозов усулида буял
ганда микроскопда яхши куринади. Шикастланган ту^имада 
л 1 р у с киритмалари куринади. 7— 8 куилик товук эмбрионинипг 
амнионида, буйрак ту^имасида ва Hela туцималарида яхши 
ривожланади.

Чидамлилиги. Ташки мухитга чидамсиз. Глицериида 40 
кунгача сацланади. Паст хароратга чидамли.

Эпидемиологияси. Инфекция манбаи булиб касал одам ва 
тузалиш давридаги бемор хисобланади. Х^во-томчи, билвосита 
контакт йули оркали таркалади.

Патогенези ва клиникаси. Яширин даври 2 —3 хафта. Кас- 
саллик тана хаР°Ра™ кутарилиб бошланади. К*уло̂  олди ва 
Хулоц орца бези катталашади ва огри  ̂ юзага келади. Сукг 
тил ости ва жар ости безлари катталашиб огрииди. Беморнинг 
юзи чучца боласининг юзига ухшаб цолади. Касаллик 7—10 
кун кечади. Касаллик огир утганда угил болаларда мояклар 
яллигланиши (орхит), полиневрит, эшитиш ва куриш аъзола- 
рини шикастлайди.

Иммунитети. Касаллкидан сунг бир умрга к;оладиган мус- 
тахкам иммунитет юзага келади.

Диагностикаси. Касаллик белгиларига цараб диагноз ку
пил ади.

Профилактикаси ва давоси. Беморни вацтида аниклаш, гос
питализация килиш, 1 0  ёшгача булган болаларни 2 1  кунгача 
контактдан эхтиёт килиш. Махсус профилактикасида гамма- 
глобулин кулланилади ва А. А. Смородиниев, Н. С. Клячко 
таклиф этган тирик вакцина кулланилади,

Давоси —= симптоматик.

48 боб. Ц И З А М И К  В И Р У С И

Кизами^ — уткир юцумли касаллик булиб, болалар ораси
да кенг тарцалган. Болалар юцумли касалликларига киради. 
1938 йилда Плотц томонидан вируси аникланган.

МОРФОЛОГИК ВА КУЛЬТУРАЛ ХОССАСИ

К̂ изамиц вируси 100—140 нм катталикда булади.
Маймун эритроцитларини агглютинациялайди. Туцима куль

тураларида булиниб купайганда ядро ичида киритма хосил 
булади.

Чидамлилиги. Ташки мухитда бир неча дакикадан сунг 
нобуд булади. Шунинг учун бу касалликда дезинфекция иш
лари олиб борилмайди. Табиий шароитда кизамик билан фа- 
1$ат одамлар касалланади.

Эпидемиологияси. Инфекция манбаи булиб касал одам хи“
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собланади. Бемор продромал даврининг биринчи кунидан бош
лаб тошма тошгандан кейииги 4 — 5  кун ичида таш^и мухитгп 
цузратувчини чи^ариб туради. Х,аво-томчи йули оркали вирус 
таркалади. Айникса, 5 ёшгача булган болалар орасида у куп 
учрайди. КизамиК билан катталар хам касалланиши мумкин.

Патогенези ва клиникаси. Яширин даври 10 кун. Касаллик 
продромал даврида тана хароратининг к^тарилиши, юкори 
нафас йули ва куз шиллирининг яллигланиши билан бошла
нади. Лунж ва лаб шиллиц каватига тошма тошади ва у Фи
латов— Коплик тошмаси дейилади. 3—4 кундан кейин бемор
нинг а^воли огирлашади, аввал юзга, сунг танага тошмали 
папулалар тошади, харорат кутарилади. Касаллик 7—9 кун 
кочади. Асоратлардан зотилжам, кам холларда энцефалитни 
юзага келтириши мумкин.

Иммунитети. Касалликдан сунг бутун умрга мустахкам им
мунитет юзага келади.

Профилактикаси ва давоси. Махсус профилактикасида кон- 
тактда булганларнинг мускул орасига 1,5— 6  мл гаммаглобулин 
юборилади. Сорлом болаларнинг териси остига цизамицца цар- 
ши тирик вакцина юборилади.

Умумий профилактикасида беморни ажратиш ва госпита
лизация цилиш, болалар гурухида карантин ташкил килиш, 
ахоли орасида тушунтириш ишларини олиб бориш, асосий тад
бирлар хисобланади.

Давоси. Махсус давоси йук, антибиотиклар юборилади.

49-боб. ТАСНИФЛАНМАЙДИГАН ВИРУСЛАР 
ГЕПАТИТ ВИРУСИ

Инфекцион гепатит узок йиллардан бери маълум булиб, 
Гиппократ бу жигарнннг юкумли касаллигини сарик шакли 
эканлигини айтиб утган. 1883 йилда рус шифокори С. П. Бот
кин узок вакт кузатишлар ва изланишлар натижасида бу 
юкумли касаллик экаилигини исботлаб берди. Шундан бош
лаб бу касаллик Боткин номи билан аталди ва «Боткин ка
саллиги» деб юритила бошланди.

Гепатит эпндемияси вактида касаллик этиологиясн етарли- 
ча урганилди. Айникса, 1939 йилда хаРбий аскарларни эмлаш 
натижасида вужудга келган касаллик. эпидемияси вактида 
унинг этиологияси атрофлича урганилди.

Хозирги вактда вирусли гепатитнинг 7 та цУзратувчиси 
ва уларнинг мустакил касалликлари—гепатит А, гепатит В, гепа
тит С ва D, Е, F, G турлари мавжуд. Шулардан А, В, С, D, Е 
вируслари х°зирги даврда яхши Урганилган.
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Be-Mjp нажасидан электрон микроскоп ёрдамида касаллик 
г.ируси 1973 йилда Фейетсн ва бошка олимлар томонидан аж- 
ратиб олинган.

Морфологияси. Майда (20—25 нм) булиб, вирус таркиби- 
дагн нуклеин кислотаси тулик урганилмаган. Лекин у РНК 
саклайди деб тахмин килинади. Вирус кубсимон шаклда, у 
нуклеин кислотаси ва ташки ^обикдан иборат. Вируснинг А 
турини HAV (hepilis A virus) дейилади.

Культурал хоссаси. А гепатити вируси тукима культурала
рида яхши усмайди, лекин уларни америка маймунларида усти
риш мумкин.

Антигенлпгы. А гепатити вирусининг серотиплари ани^лан- 
маган. У факат HAV антителоси билан узаро таъсир килади.

Чидамлилиги. А гепатити вируси анча чидамли. 30—40 да
кика давомида цайнатилганда уларнинг тулик инактивацияси 
содир оулади. У паст хароратда цуритишга, кислота, эфир 
таъсирига чидамли, ультрабинафша нурлар таъсирида парча- 
ланмаиди. Дезинфекцияловчи моддалар таъсирида 40—60 да
кикадан сунг нобуд булади.

Патогенлиги. А гепатити вирусига маймунлар (шимпанзе) 
сезувчан.

Инфекция манбаи. Касалликнинг сариклик ва сарицсиз шак- 
лидаги бемор одамлар инфекция манбаи булиб х.исобланади.

Таркалиш йули. HAV тури алиментар, яъни озик-овкат, 
сув, механик (пашша ташувчиси оркали) маиший контакт, яъни 
ифлое кул, идиш-товок ва бошкалар оркали таркалади.

Патогенези. Кириш дарвозаси булиб огиз шиллик ^авати 
.^исобланади. Ош^озон-ичак йулига тушган HAV ичак шил- 
лиц цавати эпителийсига утади ва ундан конга сурилади. На- 
тпжада вирусемия юзага келади. Кон билан вирус бутун орга- 
низмга, паренхиматоз аъзоларга тушади. HAV жигар хужайра
лари цитоплазмасида оксил ва углевод алмашиниш жараёнла- 
рини бузади. Конда ут кислотаси хосил булади, альдолаза ва 
трансфераза ферментлари микдори ортади. HAV билан асосан 
1 ёшдан 15 ёшгача булган болалар касалланади. Касаллик
нинг 2—3 кунларида тана хаР°Рати кисКа вактга к'Утарилади, 
беморнинг тинкаси цурийди, айрим х°лларда боши огрийди, 
кунгли айниб цусади, унг ковурра остида ё^имсиз холат юзага 
келади. Сунг тана хаР°Рати нормага тушгани билан тинкаси- 
нинг цуриши, кунгил айниши, иштаханинг йУклиги сакланиб 
цолади. Секин-аста сийдикнинг ранги тук рангга утади, нажас 
оцаради, жигар катталашади. 5—7 кундан кейин шиллик ка- 
ватларда ва терида саргайиш юзага келади. Бир неча кундан 
кейин саргайиш тУкР°Ц булади. Жигар катталашади, сийдик 
тук рангга утади, нажас лойга ухшаб колади. Беморлар ужар,
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барча нарсаларга цоникишсиз, асабланган холатга Утади. Са- 
риклик 2—3 хафтагача сакланиб цолади. Бир неча хаФтаДаи 
сунг согайиш юзага келади.

Иммунитети. Касалликдан сунг муста^кам иммунитет хо
сил булади.

Профилактикаси. Беморларни ажратиб 1$йиш, касалхоиа-
га камида 4 хафтага ёт^изиш лозим. Бемор билан ало^ада бул- 
ганларни назорат килиш зарур. Ахоли орасида санитария мао- 
рифи, дезинфекция ишларини олиб бориш, хона, буюмлар, бе
морнинг идиш товоцларини 3 % ли хлорамин ( 1  челак суига 
и̂и г курук кукундан) ёки 3% ли хлор аралашмасининг эрит

маси билан зарарсизлантириш муким ахамиятга эга.
Махсус профилактикаси. 3 ёшдан 15 ёшгача булган бола- 

ларга ва беморлар билан ало^ада булган одамларга иммуно
глобулин юборилади. Бу касалликнинг камайишига ва енгил- 
рок; утишига ёрдам беради.

Давоси. Махсус давоси йук. Касаллик белгиларига караб 
даволаш ишлари утказилади.

ВИРУСЛИ В ГЕПАТИТ

Зардоб гепатитини вируснинг В тури келтириб чикаради. 
,Уни HBV (hepatitis В virus) деб аталади.

1961 йилда Блумберг бемор кон зардобида унинг антигенини 
аницлади ва уни Австралия антигени деб номлади. 1970 йили 
Дейн бемор цон зардобида йирик цушимча булакчаларни аник- 
лади.

Морфологияси. HBV 3 та шаклда учрайди:
1 . Майда сферик шаклда — 22 нм.
2. Гурли хил узунликдаги цилиндр шаклида.
3. Вирусга ухшаш — 30 нм катталикдаги Дейн булакчалари..

Уларда иккита ипчали ДНКси мавжуд. Уларда ёглар, угле
водлар, оцсиллар ва 2  цават кобиги аникланган.
Культурал хессаси. HBV одам эмбриони, гепатоцит культу

раларида, одам жигар хужайраларида, шунингдек маймун 
(шимпанзе) аъзо ва туцималарида усади. HBV ни Устириш 
жуда кийин, шунинг учун диагностикада бироз ^ийинчиликлар 
юзага келади.

Антигенлиги. Дейн булакчаларида HBV—антигени аниклан
ган. Бу антиген жуда мураккаб булиб, унинг таркибига ёг, 
углевод ва о^силлар киради. Бу антигенга царши антитело— 
анти—НВз хосил булади. Дейн булакчасининг марказида соч 
антигени мавжуд, унга карши хосил булган антителони анти 
—НВс деб юритилати.

Чидамлилиги. 60°С да вирус 3—4 соатгача сакланади. Паст 
харорат уларга таъсир курсатмайди. Музлатилган кон пре- 
паратларида 20 йилгача тирик колади. HBV эфирга чидамли, 
4 “/о ли формалин эритмаси уларни 1 2  соатдан кейин, 3 % ли 
хлорамин эритмаси тезда уларни инактивациялайди.
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Инфекция манбаи. Бемор ва антиген ташувчининг цони ин
фекция манбаи булиб хисобланади.

Таркалиш йули. Вирус билан ифлосланган шприц, игнава 
асбоблар оркали, жинсий ало^а оркали бош^аларга юцади.

ДГ — дельта гепатити вируси муста^ил равишда касаллик 
^узгатмайди. У факат HBs антигени бор цон зардобида ри- 
вожлана олади. Дельта гепатити вируси бемор организмига В 
гепатити вируси билан бир ва^тда ёки В гепатити касаллиги 
Оошланганидан сунг тушиши мумкин. Шунингдек дельта гепа
тити вируси HBs антиген ташувчиларга хам юциши мумкин.

СГ — С гепатитини илгари «парентерал» йул биланюцади- 
ган, «А хам, В хам булмаган гепатит» деб аталар эди. Кейин
ги йиллардаги текширишлар асосида у мустацил С гепатити 
деб аталадиган булди. Бу вирус одамга фа^ат парентерал йУл 
билан, асосан, вирус тутган i\0H ва ^он зардобларини цуйиш 
натижасида ю^ади.

ЕГ — Е гепатити вируси билвосита контакт, яъни ифлос 
^ул, идиш-тово ,̂ сочи!̂  ва бошкалар орцали тар^алса хам, А 
гепатити вирусидан фар  ̂ ^илади.

Патогенези. Яширин даври 2— 6  ой (А гепатити 3— 6  хаФ' 
та) ни ташкил КИЛаДИ. КУзратУвчи организмга кириб гемото- 
ген, лимфоген йуллари оркали утиб жигарга тушади. Касал
ликнинг колган кечинмалари HAV гепатитига ухшаш кечади. 
Касаллик белгиларига ^араб А ва В гепатити ни фарцлаш 
жуда 1\ийин.

С — гепатитида япшрин даври 35—45 кунни ташкил этади. 
.У купинча енгил ва урта ошрликда кечаётган А вирусли ге- 
патитдан фарц цнлмайди. Бу гепатит вирусини «мулойим улим» 
Деб хам аташади. Чунки у касаллик белгиларисиз, яъни яши
рин холда, утади. 15% гача х°лларда сурункали турга Утади 
ёки улим билан тугайди. Сурункали С гепатитининг жигар цир- 
розига айланиши куп >чраб туради. Жигар раки хам С вирусли 
гепатити билан узвин богликлиги кейинги йилларда ашщланди.

Профилактикаси. Умумий профилактикасида тиббиёт ас- 
боблари, шприц ва игналарни тулик стерилизация нилиш ло
зим. Кон берадиган донорларни тугри танлаш ва гепатитга, 
антиген HVs га текшириш, беморлар билан ишлайдиган тиб
биёт ходимларини шахсий гигиена цоидаларига риоя килмши, 
мухим омилдир. Бемор цони билан ишлаганда эхтиёт булиш 
(цулни 2 % ли водород пероксиди билан зарарсизлантириш) 
лозим.

Махсус профилактикаси. Зарарланиш хавфи булган одам- 
ларга иммуноглобулин юборилади. ^озирги ва^тда HBs—ан- 
тигенидан тайёрланган вакцина ишлаб чикилган.

Давоси. Касаллик белгиларига цараб даволанади. Махсус 
давоси йуц. Беморга ёгсиз ози^-овцатлар, витаминлар берила
ди. Пархез са^лаш лозим. Куп суюклик берилади. Дорилар
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камрок берилиши лозим, чунки дориларни жигар оркали чи- 
К ар и л и ш и  организмда сусайган булати.

ВИРУСОЛОГИК ДИАГНОСТИКАСИ

А ва В гепатитлари диагностикасида бемор кон зардобини 
биокимёвий текшириш кенг кулланилади. Жигар фгнкциясн- 
нннг пигмент алмашинувини бузилиши ^ондаги эркин ва бо~-
ланган билирубинга цараб бахоланади. Оксил синте;ининг бу- 
зилишини эса тимол сннамаси цуйиб Урганилади ва буларнинг 
барчаси клиник лабораторияларда олиб борилади.

HAV ВИРУСОЛОГИК ТЕСТ ДИАГНОСТИКАСИ

Бемор цонидаги антиген ва антителоларни вирусологик ди
агностика ёрдамида аникланади. Бунинг учун сезгир серологик 
усул кулланилади (Геле преципитация реакцияси, иммуноэлек
трофорез ва б.). Касалликнинг уткир шаклларида бемор на- 
жасида иммуноэлектрон микроскопда вируслар борлиги аник
ланади.

HBV ВИРУСОЛОГИК ТЕСТ ДИАГНОСТИКАСИ

1 . Уткир шаклда бемор кон зардобида HBs—антигенини аник
лаш.

2. Бемор кон зардобида касалликнинг 2—4 хафтасида компле
мент богланиш реакцияси ёрдамида анти — HBs ни аник
ланади.

Назорат учун саволлар

? 1. Гепатит касаллиги кандай йул оркали таркалади?
• 2. Гепатит вирусларининг чидамлилиги кандай?

3. Гепатитда касаллик белгиларини биласизми?
4. Гепатитни олдини олиш учун канДай ишлар олиб 

борилиши лозим?
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САНИТАРИЯ МИКРОБИОЛОГИЯСИ
Санитария микробиологиясининг вазифаси ташци мухитда 

(сув, тупрок, ^аво, ози^-ов^ат ва бошцаларда) микрооргани
змларнинг ривожланишини келтириб чи^арадиган жараёнларни 
аницлаш ва патоген микроорганизмларни йуцотиш ^исоблана- 
ди. Шунинг учун ташци мухитнинг ифлосланиш курсаткичи 
сифатида микробларнинг санитария курсаткичи цабул цили- 
нади.

Микроорганизмларнинг санитария курсаткичи одам ва хай
вон организмида учрайдиган, таш^и мухитга чи^арилиб тури- 
ладиган микроорганизмлар ^исобига аникланади.

А*ар бир ташци мухитнинг уз санитар курсаткичи мавжуд. 
Санитар — микробиологик текшириш тадбирлари махсус стан- 

дартлар, ГОСТ ёки услубий курсатмалар асосида олиб бори
лади ва бахоланади.

САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК ГЕКШИРИШЛАР 
УЧУН ОЗИКА МУХИТЛАР

1. Эйкман мухити.
а) Концснтрлангаи Эйкман мухити, 100 мл дистилланган 

сув, 5 г NaCl, 10 г пептон солиб к;айнатилади ва фильтрлана- 
диган 10 г глюкоза солиб pH ни 7,4—7,6 гача турриланиб,
3 та колбага 1 0  мл дан солинади. Газни йигиш учун ичига 
сузгич (пахта) хам солиб куйилади ва яна шу му^итдан 1 мл 
дан 3  та сузгичли (пахтали) пробиркага солиб чикилади.

б) Суюлтирилган Эйкман мухити.
Суюлтирилган Эйкман му^итини тайёрлаш учун 3 та суз

гичли (пахтали) пробиркага 1 мл дан му^ит ва 9  хмл дистил
ланган сув солинади. Сунгра 20 да^и^а 112°С ^арорат ва 0,5 
атм. босимда стериллаш учун автоклавга цуйилади.
2. Кесслер мухити.

1 0 0  мл дистилланган сув, 1  г пептон, 5  мл ут суюклиги 
солиб, цайнатиб, фильтрлаб, сунгра унга 1 г лактоза КУШИ_ 
лади, рНни 7,4—7,6 га тенг цилиб турриланади. Кейин унга 0,4 
мл 1 % ли генциан бинафшанинг сувли эритмаси кушилади. 
Сунгра 5 мл сузгичли (пахтали) пробиркаларга солинади. 15
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даци^а 112*С ^ароратда ва 0,5 атм. босимда автоклавда сте- 
риллаш учун колдирилади.

3. Ярим суюк глюкозали му^ит.
100 мл дистилланган сув, 20 г глюкоза, 0,5 г ГПАларки 

Кайнатиб, pH ни 7,2—7,4 га тугрилаб, 5 мл дан пробиркаларга 
куйилади, Ю0°Сда 30 дакицадан 3 кун давомида Кох аппара- 
тида стерилланади.

4. Тукаевнинг озика мухити.
100 мл дистилланган сув, 1 г пептон, 0,5 п/г NaCl, 5— 6 мл 

егсизлантирилган сут солиниб, колбада аралаштирилади сунг
ра 5  мл дан пробиркаларга солиб чикилади ва 100°С да 3 кун 
давомида стерилизация килинади.

СУВНИ САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК 
ТЕКШИРИШ

Ьунинг учун кУДУКлаР, очиц сув >;авзалари, бассейн, чицин- 
ди сувлар, марказлашган сув хавзаларидан синама олинади.

Санитария жихатидан сувга ба^о бериш учун куйидаги тек- 
ширишлар олиб борилади:

1 . 1 мл текшириладиган сувда микробларнинг умумий со- 
нини аниклаш.

2. Коли-титр ва коли-индексни аниклаш. (коли индекс 3, 
коли-титр 333 ва ундан юкори).

СУВДАН СИНАМА ОЛИШ

Водопровод сувини текширганда колбага 10 г NaSO* со
линади (хлорни йукотиш учун) ва жумракнинг о р зи  спиртовка 
ёки спиртга намланган тампон билан стерилланиб 10—14 да- 
кика оцизиб куйилади. Синамага 500 мл сув олинади. Очик 
сув ^авзаларидан сув синамага барометр асбоби ёрдамида оли
нади. Сув тушунтириш хати билан биргаликда лабораторияга 
жунагилиши лозим. Тушунтириш хатида цаердан ва ким томо
нидан олингани, олинган вакти, мацсади, олинган вацтдагн сув 
ва ^авонинг ^арорати, ^айси лабораторияга жунатилаётганли- 
ги курсатилиши лозим. Бунда сув олинган вацтдан 2  соа: дан 
куп утмаслиги керак. Лабораторияга келтирилган синама мах
сус журналларга ёзилади.

МИКРОБЛАРНИНГ УМУМИЙ СОНИНИ 
АНИКЛАШ

Водопровод суви текширилганда алохида Петри косачалэ- 
рига 1 ва 0 , 1  мл текширилаётган сувдан цуйиб, устига эритил
ган ва 45°С гача совутилган ГПА солинади. Арик суви булса, 
косачаларга 0,01, 0,001, 0,0001 мл дан экилади. Термостатга 
37СС ^ароратда 2 соатга колдирилади.

2-куни. Экилган мухитлар текширилади. Колониялар кам
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булса улар оддий куз билан ёкк лупа ёрдамида саналади. Агар 
колониялар сони куп булса, уларни колония санайдиган асбоб- 
да хисобланади сунгра, суюлтириш сонига купайтнриб, косача- 
лар сонига булинади. Уртача арифметик хисобда 1 мл текши- 
риладиган сувдаги микробларнинг умумий сони аникланади.

СУВДА Г И КОЛИ ТИТР ВА КОЛИ-ИНДЕКСНИ 
АНИКЛАШ

Икки усулда аникланади.
1. Бижгитиш усули.

2. Мембранали фильтр усули.

БИЖГИТИШ УСУЛИ

1-куни. Текшириладиган сув глюкоза пептонли Эйкман му
хити солинган учта флаконга 1 0 0  мл дан, учта пробиркага 1 0  
мл дан, суюлтирилган Эйкман мухити булган 3 та пробиркага
1 дан экилади. Экилган мухит 43°С хароратда 24 соатга колди
рилади.

2 -куни. Экилган мухит текширилади. Агар озика мух,ити 
тиниц ва газ х°сил булмаса, ичак таёкчаси аникланмади деб
жавоб берилади.

Агар лойкаланиш ва газ х°сил булса. текшириш ишлари 
давом эттирилади. Х,ар бир флакон ва пробиркалардан олиб 
секторларга булинган Эндо мухитига экилади. Термостатда 
37°С хароратда 24 соатга колдирилади.

3-куни. Экилган мухит текширилади. Эндо озика мухитида 
ичак таёкчаси ялтирок металл, малина рангли колония хосил 
килиб усади. Шундай шубхали колониядан олиб: 1 ) оксидаза 
синамаси утказилади: бунинг учун шубхали колониядан олиб 
диметилпарафенилендиамин реактиви шимдирилган фильтр к°* 
F03ra суртилади. Агар реакция мусбат булса, суртилган жойда 
кук ранг хосил булади.

2 ) Х,ар бир сектордан колония олиб алохида ярим суюк 
глюкозали мухитга экилади. Экилганларни термостатга 3 7 °С 
Хароратда 24 соатга колдирилади.

4-куни. Экилган мухитлар текширилади. Агар ярим суюк 
глюкозали мухитнинг ранги узгариб газ хосил булган бУлса, 
давлат стандарт жадвалига асосланган холда коли-титр ва 
коли-индекс аникланади.

М Е М Б Р А Н А Л И  Ф И Л Ь Т Р  У С У Л И

Текширилаётган сув Зейтц асбоби оркали фильтрланади. 
Стерил пинцет ёрдамида фильтр олиниб Эндо мухитига урна- 
тилади. Термостатга 37°С х аР°РатДа 24 соатга колдирилади.

2 -куни. Экилган мухит текширилади. Агар Эндо мухитида 
ялтирок металл, малина рангли колония хосил булган булса, 
юцорида айтилгандек текшириш ишлари утказилади.
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А Л К О Г О Л С И З И Ч И М Л И К Л А Р Н И  С А Н И Т А РИ Я - 
Б А К Т Е Р И О Л О Г И К  Т Е К Ш И Р И Ш

Алкоголсиз ичимликларни санитар-бактериологик текшириш 
ГОСТ 13273—75 талаби асосида олиб борилади. Текширишга 
корхонадан чиадан, копкори мухрланган бутилкалар келтири- 
лиши лозим. Текширишдан олдин бутилка к о п к о р и  ва буйин 
Кисми артилади, куйдирилади, копкори очилади, стерил пахта- 
докали копкоц билан ёпилади. Газ чикиб кетиши учун 43°С 
Хароратда термостаттда 1 соатга колДиРилаДи- Кислотали ша
роитга эга булган ичимликларни кислотасини нейтраллаш 
учун 1 0 % ли натрий бикарбоната эритмасидан солинади. Ичим
ликларни текшириш ичимлик сувларини текширгандек олиб 
борилади.

Ачитиш натижасида тайёрланган ичимликларда микроблар
нинг умумий сони аникланмайди, чунки уларнинг таркибида 
микробларнинг узи куп булади. Коли-титрни аниклаш учун 
Кесслер ёки глюкоза-пептонли мухитга 2 та 100 мл ва 10 та 
пробиркага 10 мл дан экилади. Сироплар 10 марта суюлтири
лади, квас, пиво ва бошка ачитки микробларни сакловчи ичим- 
ликлар эса 1 0 ; 1 ; 0 , 1  ва 0 , 0 1  мл дан экилади. К°лган текшириш 
ишлари сувникига ухшаш. Гази булган алкоголсиз ичимлик
ларда коли-титр 300 дан, газсизларда 100, нон квасларида 1 0  

дан ошмаслиги лозим.

Назорат учун саволлар

у  1. Санитар микробиолог иясининг асосий вазифалари 
нимадаи иборат?

2. Текширишга сув кандай олинади?
3. Коли-титр, коли-индекс, микробларнинг умумий сони 

деганда нимани тушунасиз?
4 . Коли-титр ва коли-индекс канДай усулларда аник

ланади?

Х.АВОНИ С А Н И Т А Р И Я -Б А К Т Е Р И О Л О Г И К  
Т Е К Ш И Р И Ш

Ташки мухит омилларидан хаво организмга катта таъсир 
курсатади. 5̂ аво микрофлорасини Урганадиган фанга аэромик- 
робилогия дейилади. Микробларни яшаши учун хаво кУлай ша
роит б^либ хисобланмайди, чунки унда микробларнинг .яша
ши учун озика моддалар йук ва у доимо ^аракатда була
ди. Шунга карамасдан унда айрим микроблар — сил, клостри- 
дий споралари, замбурурлар ва боища микроблар сакланади. 
Хавони саиитария-бактериологик текшириш ГОСТ талабига 
асосан олиб борилади. Режали ва эпидемиологик курсаткич 
буйича текширилади. Яъни операцион хона, туррукхона, 6of-
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лов хонаси, дорихона ва бошца хоналарнинг хавоси текшири
лади.

Хавони санитария-бактериологик текширишга куйидаги кур- 
саткичлар аникланади:

1 ) 1 м3 хаводаги микробларнинг умумий сони аникланади:
2) 1 м3 хав°Даги патоген ва шартли-патоген микроблар 

аникланади.
Синама олиш. ^аводан синама 2 усулда олинади.
1) Седиментацион усул — микробларнинг механик равиш

да ч^кишига асосланган.
2) Аспирацион усул — х авони зктив равишда суриб олиш- 

га асосланган.

СЕДИМЕНТАЦИОН УСУЛ

ГПА солинган косачаларни очиц ва горизонтал холда пол- 
дан турли хил баландликда 1 0 — 2 0  дацицага (хавони ифлос- 
тозалигига цараб) очиц колдирилади. Патоген микробларни 
аницлаш учун электив мухитлар кулланилади.

Экилганларни термостатга 37°С хаР°РатДа 24 соатга кол- 
лирилаз.и. Эртаси куни олиб текширилади.

АСПИРАЦИОН УСУЛ

Иечменский, Дьяконова, ПАБ— 1 , Кротов асбобларидаи 
фойдаланилади.

Кротов асбобида хавони синамага олиш Петри косачасида
ги мухитга хаво урилишига асосланган. Кротов асбоби 3 кисм- 
дан иборат: хавони синамага олувчи ^исми, ротометр ва электр 
механизми цисми. 1 -кун. ^авони сурувчи цисмига очи^ холДаги 
Петри косачаси урнатилади, ^оп^огининг тешиги оркали хаво 
ози^а мухитига экилади, косача эса бир да^ицада 4000—5000 
марта айланади. Х,аво мухитга бир хил утиради.

Кротов асбобининг камчилиги шундан иборатки, у электр 
знергиясида ишлайди ва хамма шэроитда ц^ллашнинг иложм
й?Х-изи^а мухитини термостатга 37°С хаР°РатДа 24 соатга 
колдирилади.

2 -кун. Экилган мухитлар текширилади, колониялар сана- 
лади. 1 м3 хаводаги микроблар аницланишига каРаб электиа 
ози^а мухити цулланилади. Агар патоген микроблар аницлан- 
са, худди шу 1$згатувчига текшириш ишлари утказилади.

Назорат учун саволлар

 ̂ 1 . ^аво микроорганизмлар яшаши учун цулай шароит
* хис°бланадими?
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2 . К,айси ^олларда ^авони режали текшириш ишлари 
олиб борилади?

3. Х,аво кандай усулларда текширилади?

ТУПРОКНИ САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК 
ТЕКШИРИШ

Тупрок микробларнинг яшаши учун энг цулай шароит 6 У- 
либ хисобланади. Улар тупрок оркали сувга, ^авога утиб улар
ни ифлослантиради. Тупрокни микробиологик текшириш катта 
ахамиятга эга. Тупрокни касалхона, богча, лагер ва бошка 
объектларни цуришдан олдин санитария-бактериологик тек
ширилади.

1'упроцни текширганда ^уйидаги к^рсаткичлар аникланади:
1 ) 1 кг тупрокдаги микробларнинг умумий сонини аник

лаш;
2 ) коли-титр ва клостридий перфрингенсни аниклаш;
3) 1 кг тупрокдаги термофил бактерияларни аниклаш;
4) эпидемиологик курсаткич буйича патоген микроблардан 

сальмонеллалар, шигеллалар, ботулизм, к°¥иол КУзратУвчи' 
лари ва бошка микробларни аниклаш.

Синама олиш. Санитария-шифокори ва бактериолог томо
нидан тупроадан максадга каРаб синама олинади. 1 0 0 0 м3 ^удуд 
танланади. Бири ифлослантирувчи манбаларга якин, иккинчиси 
ундан узокрок булиши лозим. 25 м2 майдонидан 5 та нукта: 4 
та четидан ва 1 та уртасидан олинади ёки диагонал буйича 5 
та нуктадан олинади.

Материал тупрокни юза кисмидан стерил лопаткачалар 
билан 20 см чукурликкача олинади, чукур кисмиДан синама 
Некрасов бури ёрдамида олинади. Синама энг камида 1 кг 
олиниши лозим. Синамани стерил банкаларга солиб, пергамент 
когозга ураб, ракамини, этикеткасини ёпиштириб, яшикларга 
солиб, тушунтириш хати билан лабораторияга юборилади. 
Агар тупрокни шу куннинг узида текширишнинг иложи булма
са, музлатгичга 1 —2°С х.ароратда 1 кунга колдирилади.

Синамани тайёрлаш. Олиб келинган тупрок йирик кисм_ 
лардан тозаланади, стерил ^овончада эзилади, стерил тУрдан 
Утказилади. Турдан утган тупрокдан 30 г олиниб, стерил кол- 
Оага солинади ва 270 мл стерил сув куйилади. Натижада 1:10 
нисбатда суюлтирилган эритма ^осил булади. Мана шу эрит
мани 1 :1 0 0 ; 1 :1 0 0 0 , 1 : 1 0 0 0 0  гача суюлтирилади.

МИКРОБЛАРНИНГ УМУМИИ СОНИНИ 
АНИКЛАШ

Дар бир тупрокнинг суюлтирилган эритмасидан олиб, сте
рил Петри косачасига солинади, устига 45°С гача совитилган 
ГПА солинади. Термостатга 37°С хароратда 24 соатга к°лДи*
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рилади. Вакт утгач колониялар саналиб, микробларнинг сонк 
аникланади.

КОЛИ-ТИТРНИ АНИК.ЛАШ

1-кун. 1:10 га суюлтирилган эритмадан 10 мл олиб, 50 мл ли 
Кесслер мухитига экилади. Колган суюлтирилган эритмалар- 
дан 1 мл дан олиб, 1 мл ли Кесслер мухитига экилади. Экил- 
ганларни термостатга 37°С ^ароратда 24 соатга цолдирилади.

2-кун. Экилган м у хи т л ар  текширилади. Агар з̂ еч нарса усма- 
ган булса, яна 1 кунга цолдирилади. Агар 48 соатда ^ам лой- 
цаланио, газ ^осил булмаса, ичак таёкчаси аникланмади деб 
жавоб берилади. Агар лойкаланиш ва газ ^осил булган булса, 
секторларга булинган Эндо мухитига экилади, термостатга 
37’С ^ароратда 24 соатга колдирилади.

3 -куни. Экилган мухитлар текширилади. Агар Эндо озика 
мухитида ичак таё^часига хос колониялар хосил булган б^лса, 
шубхали колониядан олиб:

1 ) суртма тайёрлаб, Грам усулида буяб микроскопда тек
ширилади:

2 ) оксидаза синамаси кУйилади;
37 ярим суюк глюкозали мухитга экилади.
4-куни. Экилган мухитлар текширилади. Озика мухитида 

газ ^есил булиб, ранги узгарса, ичак таёкчаси бор деган хуло- 
сага келинади.

МЕМБРАНАЛИ ФИЛЬТР УСУЛИ

Бу усул кам ифлосланган тупро^ларни текширишда к^лла- 
нилади.

Дар бир суюлтирилган аралашмадан 1 0  мл дан олиб фил- 
трдан ^казилади. Фильтратни ю^орида айтилгандек текшириш 
ишлари утказилади.

C.perfringens титрини аниклаш.
Дар бир суюлтириш даражасидаи 1 мл дан олиб икки ка

тор стерил пробиркаларга солинади. Битта кат°РДаги пробир
каларни 80°С хароратда 15 да^ка кизДиРилаДи- Барча про
биркаларга эритилган ва 45°С гача совутилган Вильсон—Блер 
мухитига материал экилади. Термостатга 43°С ^ароратда 24 
соатга колдирилади.

С. perfringens озика му^итининг пастрогида кора колония 
.\осил килиб усади. Газ ^осил булгани озика му^итининг ёри- 
лио кетганидан билинади. Колониядан олиб суртма тайёрла
нади. Грам усулида буялиб микроскоп остида текширилади. 
Агар таёкчасимон, спорали, Грам мусбат булган бактериялар 
куринса, С. perfringens бор деб хулоса килинади. Бу кузгатув- 
чининг тупроцда учраши унда бошка клостридийларнинг бор- 
лигидан далолат беради. Масалан, к°Цшол, ботулизм к?зга- 
тувчилари.
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Назорат учун саволлар

 ̂ 1 . К̂ ачон тупрок санитария-бактериологик текширила
ди?

2. Синамага тупроц ^андай олинади?
3. Тупрокда цандай курсаткичлар аникланади?
4. Энтеропатоген ичак таёкчаси кандай усулларда ани^ 

ланади?

СУТ ВА СУТ МА^СУЛОТЛАРИНИ 
САНИТАР БАКТЕРИОЛОГИК ТЕКШИРИШ

Сут ва сут махсулотлари микробларни ривожланиши учун 
энг кулай шароит булиб хисобланади. Айрим сутдан тайёрла- 
надиган махсулотларнинг узи микроблар таъсирида тайёрла
нади.

Сут оркали сил, бруцеллёз, сальмонеллёз, куйдирги, полио
миелит вируси, анаэроб бациллалар ва бошца микроблар тар- 
цалиши мумкин. Бу микроблар сут ва уни согаётган ва жуна- 
тилаётган вацтда, са^лаш ва бошца холларда тушиши мумкин. 
Сут ва сут махсулотларини бактериологик текшириш ГОСТ 
9225—68 асосида олиб борилади.

Синама олиш. Сую  ̂ ва ярим суюц махсулотлар аралашти
рилиб 50—100 мл лик стерил колбаларга солинади. Сарёг, пиш- 
ло ,̂ творог ма^сулотларининг чукур цисмидан материал сте
рил кис^ичларда олинади. Уларнинг устки цисми тозаланиб, 
сунгра текшириш учун олинади. Кадоцланган махсулотлардан
2 та кадоц олинади. Олинган материаллар лабораторияга ту- 
шуптириш хати билан жунатилади. Материал 4 соат ичида 
текширилиши лозим. Сут ва сут мах%сулотларида цуйидаги кур
саткичлар аникланади.

1 г (мл) текшириладиган материалдаги микробларнинг 
умумий сонини аницлаш. Эпидемиологик курсаткични аник
лаш юзасидан патоген микроблардан стафилококк, сальмонел
ла, бруцеллёз ва боии\а микроблар аникланади.

МИКРОБЛАРНИНГ УМУМИЙ СОНИНИ 
АНИКЛАШ

Синамаларни текширишга тайёрлаш. Сут ва сут махсулот
ларни 1 :1 0 , 1 :1 0 0 , 1 : 1 0 0 0  нисбатларда суюлтирилади.

Экиш. ЛаР бир суюлтириш даражасидан 1 мл дан олиб 2 —
3 та стерил Петри косачасига солинади ва устига эритилган 
ва 45°С гача совитилган ГПА солинади. Термостатга 37°С ха
роратда 48 соатга цолдирилади. Вацт утгач косачалар термо
статдан олинади. Колониялар кам булса оддий куз билан, куп 
Оулса, колония санайдиган асбобда саналади. Колониялар сони 
суюлтириш даражасига купайтирилиб, косачалар сонига б -̂
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лйнади ва 1 мл сут таркибидаги микробларнинг умумий сони 
аникланади. Ачитиш натижасида тайёрланган ма^сулотларда 
микроОларнинг умумий сони аникланмайди. Ма^сулотлардан 
суртма препарат тайёрлаб микрофлора назорат хилиб турила
ди. Материалда специфик микробларнинг аницланиши унинг 
эскирганидан ёки ифлосланганидан далолат беради.

ИЧАК ТАЁКЧАСИ ГУРУХИ 
БАКТЕРИЯЛАРИНИ АНИКЛАШ

Ичак таёкчаси гурухи бактерияларини аниклаш ачитиш— 
бижгитиш усулида аникланади. ГОСТ 9225—68 асосида бак
териологик текшириш ишлари утказилади.

I-куни. 3 та 5 мл ли Кесслер мухитига 1 мл дан текшири
лаётган материал ва 3 та Кесслер мухитига 1 : 1 0  суюлтирилган 
материалдан 1 мл дан яна экилади. Термостатда 37°С харо
ратда 18—24 соатга колдирилади.

II-куни. Агар Кесслер мухитида лойкаланиш ва газ хосил 
булган булса, секторларга булинган Эндо мухитига экилади. 
Термостатга 37°С хароратда 24 соатга колдирилади.

Ш-куни. Агар Эндо мухитида ялтирох металл, малина 
рангли колония хосил булган булса, суртма тайёрлаб Грам усу
лида буяб текширилади, оксидаза синамаси утказилади, Козеро 
мухитига экиб термостатга 37СС хароратда 24 соатга колдири
лади.

IV-куни. Экилган материал глюкозали мухитни кислота ва 
газгача парчаласа, Козеро мухитида усиш хосил булмаса, коли- 
титр махсус жадвал асосида аникланади.

Сут ва сут махсулотларида патоген микроорганизмларнинг 
булиши мумкин эмас.

КРЕМЛИ МАХСУЛОТЛАРНИ САНИТАРИЯ- 

БАКТЕРИОЛОГИК ТЕКШИРИШ

Кремли махсулотларни санитария-бактериологик текшириш 
соглихни са^лаш вазирлигининг 1351—75 буйругига асосан 
олиб борилади. К*уйидаги курсаткичлар анихланади:

1. Ичак таёхчаси титрини аниклаш.
2 . 1 г махсулотдаги плазмани коагуляция килувчи стафило- 

коккни аниклаш.
Синама олиш. Кремли махсулостнинг юзасидан ва ички 

Хисмидан 50 гр синама олинади. Синама стерил хоши ч̂алаР 
билан идишларга олиниб, лабораторияга тушунтириш хати би
лан жунатилади.

ИЧАК ТАЁКЧАСИ ТИТРИНИ 
АНИКЛАШ

1 -куни. Олинган синама термостатда ёки сув х аммомиДа 
43—45°С га колдирилади. Эриган кремнинг пастки хисмидан 
синама олиб текширилади.
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Крем 1:10, 1:100, 1:1000 нисбатда суюлтирилади.
1:10 нисбатда суюлтирилган эритмадан 10 мл олиб 50 мл 

ли Кесслер мухитига экилади. 1\олган (1:100, 1:1000) суюлти
рилган эритмалардан 1 мл дан олиб 5 мл ли Кесслер мухитига 
экилади. Термостатга 43°С хароратда 24 соатга к°лДиРилаДИ.

У-куни. Экилган мухитлар текширилади. Кесслер мухити- 
нинг ранги узгариб газ х°сил булса, секторларга булинган Эндо 
мухитига экилади. Термостатда 37=С х.ароратда 24 соатга кол
дирилади.

3-куни. Агар шубхали колониялар х.осил булмаса, ичак таёк
часи йук деб жавоб берилади. Агар шубхали колония хосил 
булса, суртма тайёрлаб, Грам усулида буяб текширилади. Агар 
Грам манфий булган таёкчасимон, тартибсиз жойлашган бак
териялар куринса, ичак таёкчаси гурухига текшириш ишлари 
утказилади. Бунда коли-титр 0,3 г дан кам булмаслиги лозим.

ПЛАЗМАНИ КОАГУЛЯЦИЯЛОВЧИ СТАФИЛОКОККНИ 
АНИКЛАШ

1-куни. Эритилган кремдан 0 , 1  г олиб сут-туз агарга (MCA) 
ва 0,5 мл 2 та тузли шурвага экилади. Термсотатга 37Х :\аро- 
ратда 24 соатга колдирилади.

2 -куни. Экилган мухитлар текширилади. Петри косачасини
1 -кунга пигмент х0Сил килишини аниклаш учун хона ^арора- 
тида цолдирилади. Бойитувчи тузли шурвадан олиб тухум са
риги кушилган тузли агарга экилади (ЖСА). Термостатга 37°С 
х.ароратда 24 соатга колдирилади.

3 -куни. Экилган мухитлар текширилади. Петри косачасида 
стафилококка хос колониялар х.осил булган булса, плазмакоа
гулаза реакцияси куйилади.

Назорат учун саволлар

р 1. Сут ва сут махсулотлари синамага канДай олинади?
2. Сут ва сут ма^сулотларида, крем махсулотларида 

К андай микроблар кУрсаткичи аникланади?

ГУШТ ВА КОЛБАСА МАХСУЛОТЛАРИ НИ 
САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК ТЕКШИРИШ

1 ушт ва гушт махсулотлари микроорганизмлар билан тур
ли сабаблар туфайли ифлосланади:

Бирламчи ифлосланиш. Дайвонлар организмининг касаллик
ка карши курашиши сусайган холларда микроблар ичак орка
ли кон ва аъзоларга утади.

'1. Дайвонлар суйилган вактида, гушти булинганда, h o t^ f-  

ри сакланган холларда ифлосланиши мумкин. Махсулотлар но- 
тугри тайёрланганда х.ам ифлосланиши мумкин. Гушт ва колба
са махсулотлари ГОСТ 9858—74 асосида текширилади.
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I . 1 г ма^суЛотдаги микробларнинг умумий сони аникла
нади.

I I . 1 г ма^сулотдаги ичак таёкчаси гурухи бактериялари 
аникланади.

III. 5 г махсулотдаги сальмонелла, протей ва клостирийлар 
аникланади.

Синама олиш. Хар бир партиянинг турли кнсмларидан 
иккита булак гушт, колабса олинади. Сосиска ва сарделалар- 
дан бир канча булакчалар олинади. Ликилдо^, паштет ва бош- 
Ка цадоцланмаган махсулотларнинг 2—3 кисмидан 200—250 г 
дан олинади. \а р  бирини алохида пергамент цорозларга ураб, 
тушунтириш хати ёзилиб лабораторияга жунатилади.

Текширишга тайёрлаш. К̂ аттик махсулотларнинг устки кис
ми спиртли тампон билан артилиб ёндирилади, турли кисм" 
ларидан булакчалар олинади. Дудланган махсулотларнинг 
эса суякка я^ин к и с м л а Р иД а н олпнади. Кобири булмаган ма>;- 
сулотлардан намланган тампон ёрдамида суртма олиниб «ХБ», 
Хейфиц ёки Кесслер мухитларига экилади. Сунгра бу махсу- 
лот спиртга намланган тампон билан артилиб куйдирилади ва 
20 г дан булакчалар олинади. Уни стерил ховончада стерил 
кум ва физиологик эритма билан эзилади (80 мл).

1 г МАХСУЛОТДАГИ МИКРОБЛАРНИНГ 
УМУМИЙ СОНИНИ АНИКЛАШ

1 -куни. Текшириш материалидан 1,0 ва 0,1 мл олиб Петри 
косачасига солинади, устига эритилган ва 45°С гача совитилган 
ГПА солинади. Протейлар усмаелиги уЧун 4—5 мл оч агар со
линади. Экилган мухитлар термостатга 37°С хароратда 48 соат
га колдирилади.

Колониялар кам булса оддий куз билан, куп булса колония 
еанайдиган асбоб билан саналади, суюлтириш сонига купайтн- 
рилио, косачалар сонига булинади. 1 г махсулотдаги микроб- 
ларнинг умумий сони аникланади.

ИЧАК ТАЁКЧАСИ ГУРУХИ 
БАКТЕРИЯЛАРИНИ АНИКЛАШ

1-кун. Х.ар бир суюлтирилган материалдан 5 мл дан олиб 
«ХБ», Хейфиц ёки Кесслер адухитдарига экилади. 43°С харо
ратда 18—20 соатга колдирилади.

2-кун. Экилган мухитлар текширилади. «ХБ», Хейфиц му
хити кук рангдан сарик рангга айланади. Кесслер мухитининг 
ранги узгариб газ х°снл булади. Шундай узгаришлар булса, 
ичак таёцчасига текшириш ишлари утказилади.

САЛЬМОНЕЛЛАЛАРНИ АНИКЛАШ

Тайёрланган аралашмадан 25 мл олиб Мюллер, Кауфман 
ёки селенитли шурвага экилади, термостатга 37°С хаР°РатДа 
24 соатга колдирилади.
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Ва^т Утгач олиб текширилади. Улардан олиб Эндо, висмут 
сульфит агарга экилади. Термостатга 37°С хароратда 24 соатга 
цолдирилади.

Ва^т Утгач олиб текширилади. Агар сальмонеллаларга хос 
колониялар хосил булган булса, уларга текшириш ишлари ут
казилади.

ПРОТЕИЛАРНИ АНЩЛАШ

0 , 5  мл текшириш материалидан олиб цийшик агарнинг кон- 
денсацион суюклигига экилади (Шукевич усули). Термостатга 
37“С хаР°РатДа 24 соатга цолдирилади. Вахт утгач олиб тек
ширилади. Агар мухитнинг юзасида колониялар ёйилиб усган 
Оулса, протейлар бор деб, факат конденсацион суюцлигида 
усган булса, протейлар йУх деб жавоб берилади.

Назорат учун саволлар

р 1 . Гушт ва г^шт махсулотлари цачон микроблар билан 
ифлосланади?

2. Гушт ва гушт махсулотлари синамага ^андай оли
нади?

3. Гушт ва гушт махсулотларида санитария курсаткичи 
кандай - %

4. Протейлар борлиги цандай аникланади?

КОНСЕРВАЛАРНИ САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК 
ТЕКШИРИШ

Консерваларда аэроб ва анаэроб микроблар булиши мум
кин. Улар ифлосланган махсулотларни консервалаш ёки кон
серваларни нотугри стерилизация цилиш натижасида тушади.

Синама олиш. ГОСТ 8756—070 асосида олиб борилади. Х,ар 
бир консерва партиясидан синама олинади. 1 л хажмдаги ши
ша полимер идишларда булса, 3  та идишда олинади. 1 —3 л 
идишда булса битта цадо^ олинади. Бочка ва яшикларда бул
са, 500 г олинади.

Текширишга тайёрлаш. Текширишга келтирилган банка- 
ларнинг аввал ташци куриниши текширилади (занглаганлиги, 
пачокланганлиги). О^цан жойи борми ёки йу^лиги текшири
лади.

Герметик ёпи^лигини текшириш. Консерва банкаси сувли 
кастрюлкага солиб цайнатилади. Сув консерва хажмиДан 4 
марта кУп булиши лозим. Консерва бир неча да^и^а цайнати- 
лади. Агар хаво чицса, герметик ёпиц эмаслигини курсатади.

Бомбажга текшириш. Банка термостатга 37°С хароратда
5— 6  кунга колдирилади. Бомбаж булганлигини коп^окнинг
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шишиб цолганлигидан биламиз. Агар бомбаж булмаса ва гер
метик ёпик булса текширилмайди.

Банкаларни санитария-бактериологик текшириш учун тайёр
лаш. Текшириш асептик шароитда боксларда олиб борилади.

Банка к орозДан тозаланади. Курсаткичлари ёзиб олинади. 
Совунлаб ювилиб, чайилади, ц у р у к  К И Л 0 б  артилади. Улар 
одатда спиртга намланган тампон билан артилади. Консервани 
очадиган асбоб хам спиртда ёндирилади, сунг банка очилади. 
Банкага шиша найча киритилиб материал олинади ва стерил 
Петри косачасига солинади.

Экиш. Мезофил аэробларни аниклаш учун 5—6 мл 1% ли 
глюкозали иккита пробиркага экилади. Термостатга 37°С ха
роратда 5 кунга цолдирилади. Хар куни текширилади. Агар 
микроблар у с г а н  булса, суртма тайёрлаб, Грам усулида буя
лади ва микроскоп остида текширилади. Консерваларда аэроб 
микроблари булиши мумкин эмас.

Мезофил анаэробларни аниклаш учун текшириш материа
лидан олиб (2 см) 20 дакика киздирилган, 40°С гача совутил- 
ган Тародци мухитига экилади. Термостатга 37°С хароратда 5 
кунга колдирилади. Агар микроб культуралари усган булса, 
9уртмаь тайёрлаб, Грам усулида буяб текширилади, каталаза 
синамаси куйилади. Агар суртмада Грам мусбат булган бак
териялар куринса, каталаза синамаси манфий булса, 2  мл олиб 
стерил Петри косачасига солинади ва устига эритилган 1 % ли 
глюкозали агар солинади. Озика мухити юзасига буюм ойна- 
часи хаво колдирилмасдан ётк.изилади. Термостатга 37°С ха
роратда 48 соатга к°лдирилади. Агар буюм ойнасининг тагида 
микроб культураси усган булса ёки мухит ёрилиб кетган булса,
3—4 мм узокликда буюм ойначаси атрофида микроблар усма- 
ган булса, анаэроблар бор деб хулоса килинади.

К̂ андай консерва булишидан катъи назар санитария-эпи- 
демиологик курсаткич буйича стафилококк, гаяли гангрена, 
термофил аэроб ва анаэроблар, ботулизм токсинлари, ачитки 
за бошкаларга текшириш ишлари утказилади.

Консерваларда патоген микроблар булиши мумкин эмас.

ЮВИНДИЛАРНИ САНИТАРИЯ-БАКТЕРИОЛОГИК 
ТЕКШИРИШ

Овкатланиш объектлари, озик-овк.ат корхоналари, даволаш 
ва болалар муассасаларининг тозалиги, ходимларнинг санита
рия-гигиена к°иДалаРига риоя килаётганликларига ювиндилар 
олиб текшириб бахо берилади.

Текшириш максадига караб куйидаги курсаткичлар аник
ланади:

1. Ы КП (ичак таёкчаси гурухит.аги бактериялар) борлиги 
аникланади.

2 . Стафилококкнинг борлиги аникланади.
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3. Микробларнинг умумий сони аникланади.
Патоген микробларга эпидемиологик курсаткич буйича тек

ширилади.
Ов^атланиш ва болалар муассасаларида ичак таёкчаси ва 

стафилококка текшириш билан чегараланади. Операцион, реа
нимация, боглов, интенсив терапия, тугрукхона ва бошкаларда 
ичак таёкчаси, стафилококкдан ташкари микробларнинг уму
мий сони хам аникланади.

Синама олиш. Ювиндилар пахта тампон ёки салфетка ёр
дамида олинади.

Тампон ёки салфетка физиологик эритмага намлаб олинади, 
сунг синама олинади.

Кулдан синама олиш. Синама чап кулдан бошлаб олинади. 
ДЕзал кулнинг юзасидаи бармоклар томон харакатлантнрила- 
ди, сунг шу йусинда кУлнинг ички кисмиДан бармоклар ора- 
сндан ва тирноклар орасидан олинади. Мана шу тампон билан 
юкорида айтиб утилгандек унг кулдан хам олинади.

Буюмлардан синама олиш. Юзаси кенг булган буюмларнинг 
бир неча к и с м и Д а н  50x50, 100x100 см ли трафарет ёрдамида 
олинади. Трафарет симдан ясалган булиб, ишлатишдан олдин 
спирт алангасида киздириб олинади.

ИЧАК ГУРУХИ БАКТЕРИЯЛАРИГА 
ТЕКШИРИШ

1-куни. Лабораторияга келтирилган синамалар Кода мухи
тига экилади.

Термостатга 37°С хароратда 24 соатга колдирилади.
2-куни. Агар текшириш материалида ичак таёкчаси булса, 

мухитнинг ранги узгаради. Мана шу мухитдан олиб Эндо му
хитига экилади. Термостатга 37°С хароратда 24 соатга колди
рилади.

3-куни. Эндо мухити текширилади. Агар ялтирок металл, 
малина рангли колониялар х;осил булган булса, суртма тайёр
лаб текширилади ва схема асосида ишлар утказилади.

СТАФИЛОКОККА ТЕКШИРИШ

Текширишга олиб келинган ювинди тухум сариги кушил
ган тузли агарга ва 6,5%ли тузли шурвага экилади. Термо-. 
статга 37°С х;ароратда 24 соатга колдирилади. Агар стафило
кокка хос колониялар хосил булган булса, стафилококка тек
шириш ишлари утказилади.

МИКРОБЛАРНИНГ УМУМИЙ СОНИНИ АНИКЛАШ

1-куни. 2 мл ли физиологик эритмадаги ювиндига 8 мл физи
ологик эритма кушилади. Шунда 1:5 нисбатли эритма хосил
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б^лади. Тампон яхшилаб у билан аралаштирилади. 1 мл олиб 
45°С гача совитилган ГПА солинади ва Петри косачасига ^у- 
йилади. Термостатга 37°С хароратда 14 соатга цолдирилади.

2-куни. Экилган мухит текширилади. Колониялар кам булса 
оддий куз билан, агар куп булса колония санайдиган асбобда 
саналади. Сунг 1 см юзадаги колониялар сони саналади.

ХИРУРГИК ВА БОРЛОВ МАТЕРИАЛЛАРИНИ 
СТЕРИЛЛИККА ТЕКШИРИШ.

Текшириш асептик шароитда боксларда олиб борилади. 
Аэроб ва анаэроб микрофлорага текширилади.

Текшириш олиб бориш учун ^уйидагилар керак булади:
1. Стерил асбоблар туплами (г̂ айчи, корнцанглар, пинцет- 

лар)
2. 10% ли стерил гипосульфит эритмаси.
3. Стерил дистилланган сув.

4. Хоттингер шакарли шурваси, Сабуро мухити ва тио- 
гликол мухитлари. Материал стерилизация цилинган куни оли
ниб ёп щ  ва мухрланган бюксларда текширишга юборилади. 
Текширишга бинт, тампон, пахта шарчалар, дока салфет- 
калар ва боглов (кетгут ва ипак) материаллари олинади. Тек
ширишга келтирилган материаллар стерил пинцетда олиниб 
спирт алангаси олдида хаР хил цисмларидан цир^иб олинади 
ва стерил Петри косачасига солинади. Хар бир синамадан олиб 
шакарли шурва ва Сабуро мухитларига экилади.

Боглов материаллари. Кетгут спиртли йод эритмаларида 
сакланади. Йодни нейтраллаш учун 24 соатга 10% ли гипо
сульфит эритмасига солинади, сунг 24 соат стерил дистиллан
ган сувда сакланади. Шундан сунг стерил пинцет билан кетгут 
олиниб стерил Петри косачасига солинади.

Стерил ^айчи билан 2—5 см узунликда ^ирциб 2 та про
биркадаги шакарли шурвага ва Сабуро мухитига экилади. 
Термостатга 37°С хароратда 12—14 кунга колдирилади.
Ипак спиртда сакланади. Экишдан олдин ипак богламини олиб 
24 соатга стерил дистилланган сувда цолдирилади. Вацт утгач 
стерил пинцет ёрдамида булакларга булиб шакарли шурва ва 
Сабуро мухитига экилади. Термостатга 37°С х а р о р а т д а  14 кун

га колдирилади. Хар куни текширилади. Агар микроб культураси 
усган булса стерил эмаслигини курсатади.

Назорат учун саволлар

? 1. КУл ва буюмлардан ювинди ^андай ма^садларда 
олинади?

2. 1^андай санитария курсаткичларида текширилади?
3. Стерилликка текшириш максадида кандай материал

лар олинади?
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МИКРОБИОЛОГИЯДАН ЛУГАТ

Агглютинация (лат a^glutinatio — ёпишиш) — суюкликлардаги зар- 
рачалар (бактериялар, эритроцитлар ва бош^а хужайра элементлари)нинг 
бир-бирига ёпишиб, гужланиб цолиши.

Агглютининлар — ^он зардобида ^осил булиб, улар таъсирида ёпишиб. 
гужланиб (агглютинициялаииб) долган организмлар учун ёт моддалар.

Актиномицетлар (Actinomycetalis) —узун, ^ужайраларга бУлинмаган нур- 
симон мицеллалардан иборат бактериялар группасига якин организмлар. 
Улар тупрокда яшайди ва споралар ^ал^асини ^осил килиб к?паяди,| пара
зит ^амда сапрофит шакллари бор.

Аллергия (грек. Alios — боцщача, egron — таъсир) — организмга ёт 
булган (микроблар* ёт оцсиллар ва бопща) — омиллар таъсирида юзага ке
ладиган организмнинг ута сезгирлиги.

Анаэроблар (ан инкор этувчи олд цушимча, аег — ^аво, bias — хаёт)
— эркин кислород булмаган мухитда яшай оладиган организмлар.

Анаэроблар (ап инкор маъносини билдирувчи олд кУшимча, sfcptikos — 
чиритадиган) — жаро^атни турли микроорганизмлар тушушидан асраш учун 
унга тегадиган барча буюмларни физикавий методлар ёрдами билан зарар
сизлантириш.

Ассимиляция ёки АНАБОЛИЗМ (лот. assimilatio — Узлаштириш) — 
ташцаридан кирган моддаларни организмга кабул килиш, узлаштириш ва 
организмнинг уз моддасига айлантириш. У организм билан атроф-мухит Ур- 
тасидаги модда алмашинуви жараёнининг бир томони хисобланади.

Аэроборганизмлар. АЭРОБЛАР (грек: аег — хаво, bios — хаёт) — 
мухитида оксидловчи сифатида (организмлар) ишлата оладиган мавжуд эр
кин кислород билангина таъминлаб яшай оладиган ва ривожланадиган ор
ганизмлар.

Бактериялар (bacterion — таёцча) — шаклланган ядрога эга бУл 
маган микроскопик организмлар — пракариотлар. Улар чириш, ачитиш жара- 
ёнларини юзага келтиради ва купгина касалликларнинг кузгатувчиси хи
собланади.

Бактериофаглар (бактерия+фаг+лар) — бактериялар вируси. Бошчаси, 
Усимтаси ёки «думча»си бор, Бошчаси оцсилли цобикка Уралган, и^ида Д Н К  
ёки РНК жойлашган. Усимтаси оцснллардан иборат нилофча билан Уралган 
ичи б^ш Узак (стержен) дан иборат». Узак охирида тикан ва ипли пластин- 
каси бор.

Бинар номенклатура (лат. binarius — икки цисмдан иборат) — орга-
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низмларнинг куш номи булиб, улардан биринчиси катта харф билан ёзилади 
ва авлод номини билдиради, иккинчиси турини англатади. К. Линсем (1707 

— 1778) тавсия этган.
Бинокуляр (лат. b i+ ocu lar is— кузли) — бинокуляр кУриш — икки 

куз билан оддий куриш бинокуляр микроскоп — унг ва чап куз учун ало- 
хнда окуляр билан таъминланган микроскоп.

Ботулизм — (botulus — колбаса) — ботулинус бактерияси (Clostridium 
botulinum) билан ифлосланган озука махсулотлари (колбаса, балик, консер- 
валар ва б.) ни истеъмол килишдан юзага келадиган огир захарланиш.

Вакцина (лат. vaccina — корамол — к°рамол чечагидан чечак касалли- 
гига карши олинган препаратга кУра шундай номланган) — юкумли касал
ликларнинг кучснзлантирилган ёки улдирилган кузгатувчиларидан тайёрлан
ган препарат булиб, юкумли касалликларнинг олдини олиш максадида (баъ- 
зан касални даволашда — вакцинотерапияда хам) эмлаш (вакциннация) учун 
кшлатилади.

Вибрионлар — вергул шаклидаги бактерияларнинг авлоди.
Вирулентлик (лат. virulentus — захарли) — маълум бир табиий ёки 

сунъий зарарланиш шароитида хайвон ёки Усимликнинг баъзи турига нис
батан маълум штаммга мансуб микроорганизм патогенлигини даражаси, 
шартли ифодалар билан белгиланади.

Гигиена — ташки мухит ва ишлаб чикариш фаолиятидаги хилма-хил 
омилларнинг одам соглигига, унинг мсхнат кобилиятига. умр кечиришша 
таъсирнни ургаиадиган ва одамнинг турмуш ва мехнат шароиттарини сог- 
ломлаштиришга каратилган тадбирлар ишлаб чикадиган фан.

Гипертоник эритмалар — i)  к°н зардобига Караганда юкоои осмотик 
босимга эга булган эритмалар: 2) хужайра ички осмотик босимидан юкори 
булган осмотик босимли моддалар эритмаси.

Генетика (грек, genesis — келиб чикиши) — тирик организмларнинг 
ирсияти ва Узгарувчанлиги хамда уларни бошкариш усуллари хакидаги фан,,

Дезинсекция (лат: des-f-insecium — хашаротлар) — махсус химиявин 
моддалар ёрдамида юкумли касаллнклар таркатувчи зарарли хашаротларни 
нукотиш.

Дезинфекция — махсус кимёвий моддалар ёрдамида касаллик чакирувчи 
микроорганизмларни йукотиш, уларни зарарсизлантириш.

Дезоксирибонукелин кислота (ДНК) — мономери аденин (А ), гуанин 
(Г), цитозин (Ц ), тиамин (Т) каби азотли асосларнинг бирортасидан хам
да дезоксирибоза ва фосфор кислотадан иборат булган полимер. Ж ‘ Уотсон 
ав Ф. Крик (1953 й) моделига кура ДНК структураси умумий Ук атрофида 
унг томонга буралиб кетган иккита спиралсимон полинуклеотид занжиридан 
иборат* ДНК ирсият ташувчи моддадир.

Изоляция (франц. Isolation ажратиш, ажратиб куйиш) — бир турга 
кирувчи индивидлар уртасида эркин чатишишнинг булмаслиги ёки кийинла- 
шуви, бу тур ичидаги гурухларнинг хамда янги турларнинг ажралиб чики- 
шига олиб келади* Изоляциянннг географик ва биологик хиллари фаркла
нади.

Изотоник эритмалар — осмотик босими хайвон ва Усимлик хужайралари 
ва кон зардобининг осмотик босимига тенг булган эритмалар.

Иммунитет (лат. immunitas — бирор нарсадан холи бУлмок) — муай-
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ян юкумли касалликка ёки баъзи зарарли моддаларга организмнинг чидамли
лиги ва царшилнк курсатиш хусусияти. кенгрок маънодз организмнинг уз бу- 
тунлигини ва биологик индивидуаллигини химоя килиш ва саклаш кобилиятп.

Инфекцион касалликар — патоген бактериялар, вируслар. риккетсиялар 
ва содда жониворлар келтириб чикарадиган юкумли касаллнклар гурухи.

Колония — микроорганизмларнинг зич озика мухитида Усиб шакллани- 
шй, зич озика мухитида алохида-алохида туплам холила битта хужайрадан 
усган микроорганизмлардир*

Клон — вегетатив купайтириш усули билан олинган ягона хужайранинг 
генетик бир хил авлоди.

Конъюгация (лат. conjugatio — якинлашиб купайиш, кУшилиш — 1) 
сув утлари; тубан замбуруглар ва инфузорияларнинг жинсий купайиш шак- 
лн; 2) бактерияларнинг генетик материалнни алмаштириш усули; 3) хромо- 
сомалар коньюгацмяси — гомологик хромосомаларнинг якинлашиб. вактинча 
жуфтлашиши ва кроссинговернинг руи бериши.

Лизис (грек. lysis — парчалаш, эриш) — хужайраларнинг; жумладан: 
микроорганизмларнинг лизосомаларидаги ферментлар ёки бошка эритувчи 
(литик) хусусиятга эга булган моддаси (агент) таъсирида рУй берадиган 
емирилиш ва эриш.

Макрофаглар — макро-Ьгрек. phagos — ютувчи) — микроб ва ёт зар- 
рачаларни цамраб олиш ва хазм килиб юбориш кобилиятига эга булган XV' 
жайралар (гистиоцитлар. ретикулоэндотелиалал системанинг хужайралари. 
лимфоцит ва моноцитлар).

Модификатор-генлар — бошка генлар таъсирини узгартирувчи генлар.
Морфология «'грек. morphe — шакл, logos — таълимот) — организм ва 

организмларнинг тузилиши хакида фан.
Нуклеоид — бактерияларнинг функцияси жихатдан хужайра ядросига 

ухшайдиган ядросимон моддаси. Нуклеоид бир нуктаси билан хужайра мем- 
бранасининг ички юзасига ёпишган ва гистонлар билан бирикмаган битта м у  
раккаб халцасимон ДНК молекуласига турри келади.

Патогенли (phatos — касал, gennao — келтириб чикарувчи) — касал- 
лик келтириб чикарувчи.

Профаг (грек, pro + ф аг) — бактерия хужайрасидаги Уртача бактерио- 
фагнинг геноми булиб, бактерия хромосомаси билан биргаликда репликация* 
ланади4

Пункция — касалликни аниклаш ёки даволаш максадида тукималарни 
кавак игна (ёки троакар) билан тешиш.

Спора (грек, spora — уруг) — 1) Усимликларнинг жинссиз кУлайишини 
таъминловчи хужайра; 2) куйи усимликларнинг нокулай шароитда сакланиб 
Колишини таъминловчи хужайра; 3) споралилар синфи бир хужайрали пара- 
зитларнинг тараккиёт боскичи булиб; спораларда муртак зич пардага урал- 
гандир. Шу боскичда паразитнинг таркалиши руй беради.

Соф культура — тозаланган микроорганизм; бир турга оид штамм.
Токсинлар (грек* toxinon — захар) — айрим хайвонлар; Усимликлар хо

сил киладиган хаёт фаолияти давомида ажраб чикадиган захарли моДдалар.
Тур — морфологик ва физиологик хусусиятлари билан Узаро Ухшаш 

булган; Узаро эркин чатишиб серпушт авлод берувчи ва умумий келиб чикиш-
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га эга б^лгаи хамда маълум Улкаларда (ареал) таркалган мавжудотлар 
мажмуаси.

Тоун (улат) —■ тоун таёкчаси келтириб чикарувчи антропозоонозлар 
гурухига кирадиган уткир юкумли касаллик.

Фаго, фагия (грек, phagos — ютувчи) — кУшма сУзларнинг «ейиш»; 
«ютиш» маъносини англатувчи кисми.

Фагоцитоз (грек, phago — ютиш; cytos — хужайра назарияси) v— ор
ганизм узига кирган инфекцнядан ок К°н таначалари (лейкоцитлар)нинг бак
терияларини ютиши (тутиб олиши) билан ^имояланишини тарриб этувчи 
И. И. Мечников томонидан таклиф этилган иммунитетнинг ^ужайравий на
зарияси. Организмларга тушиб колган ёт заррачалар (бактериялар; парча- 
ланган моддалар ма^сулот)нинг махсус амёбасимон хужайралар — фагоцит- 
лар томонидан ушлаб олиниб, ^азм килиниши*

Факультатив анаэроблар (лат. fakultatis) — имконият; кобилият ап — 
инкор этувчи олд кУшимча; аег — ^аво; bios — ^аёт) — кислород бУл- 
ганда ^ам; булмаганда ^ам яшай оладиган организмлар.

Ферментлар (лат. fermentum — ачитки) — биокимёвий жараёнларнинг 
йуналишига каталитик таъсир эта оладиган оксил моддалар — биокатализа- 
торлар.

Циста ^осил килиш — бир ^ужайрали организмларнинг нокулай шаро- 
игларга тушиб колганДа зич кават билан уралган сокин стадия (циста) хо* 
сил килиши.

Штамм — маълум жойдан ажратиб олинган ва Урганилган культура.
Эритроцитлар гемолизи (haima +  грек lysis — парчалаш; бузиш) — 

эритроцитлар кобирининг ёрилиши натижасида улар таркибий кисмининг кон 
плазмасига утиши.

Яширин давр (инкубация) — организмга инфекция тушган вактдан то 
касалликнинг клиник аломатлари юзага чиккунча утган вакт.

Узгарувчанлик — 1) тирик организмларнинг янги белгиларга эга були- 
ши ёки мавжуд белгини йукотиши билан ифодаланувчи Узгариш хусусияти; 
2) тирик организмларнинг турли шаклларда (вариантларда) мавжуд бУла 
олиш хусусияти.
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«Годе наигри
РАНИХУЖАЕВА АЗИЗА БЕРДИЕВНА, 

НАЗАРОВА ХОЖАР АСКАРОВНА 
И. Охунбобоев номидаги Республика тиббиёт коллежи 

укитувчилари

МИКРОБИОЛОГИЯ

Абу Али ибн Сино номидаги тиббиёт нашриёти, Тошкент, Навоий к^часи, 30.

Мухаррирлар Ш. Иноромова, Л. Камолов 
Бадиий му*аррир Ф. Матёцубов 

Рассом М. Одилов 
Техн.му.\аррир В. Мешчерякоьа 

М усаздах С. Абдунабиева

Н/К
БоСхмахонага 10.12.2001 да берилди. Босишга 25.03.2002 да рухеат этилди. Бичи.ми 
60X90Vie. Офсет ^ о р о з и . Юцори босма. Адабий гармитураси. Шартли босма табоь* 
23,0 + 0,5 вкл. Шартли ОУёц-оттиски 25,25. Нашр босма табоц 24,17. 93—2001-ракам- 
ли шартнома. Жамы 2000 нусха. 184-ра^амли буюртма. Нархы шартнома асосида.

Узбекистон Республикаси Давлат матбуот ц^митасининг Тошкент китоб-журнал 
фабрикасида чоп этилди. Тошкент, 700194, Юнусобод дахаси, Муродов к^часи, 1.
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