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SOz BASI

Bul sabaqliq Ozbekistan Respublikas: Ministrler Kabinetinin 2017-jil1

6-apreldegi «Uliwma orta ham orta arnawli, késip-oner bilimlendiriwinin
mamleketlik bilimlendiriw standartlarin tastiyiqlaw haqqinda»gi 187-sanl
gararina muwapiq, biologiya paninen kompetenciyaliq qatnasqa bagdarlangan
mamleketlik bilimlendiriw standart1 tiykarinda tayarlandi.

Aziz oqiwsh1! 5-9-klaslarda biologiyanin bélimleri esaplangan botanika,
zoologiya, adam hdm onin salamatligi, citologiya hdm genetika tiykarlarin
uyreniwge tirishilik formalarinin har turliligi, olardin gésiyetleri, tiykargi
biologiyaliq tusinikler, teoriya hdm nizamliglar menen tanisamiz. 10-klasta
aldin ozlestirgen bilimlerinizdi dmeliy qollanip, tirishiliktin tomen darejeli
duzilisinen jogar1 darejeli duzilisine shekem tabiyatqa bir putin sistema
sipatinda qarawdi, biologiyaliq tusinikler, teoriyalar hdm mnizamliglardi
uliwmalastirgan halda bir sistemaga keltiriwdi uyrenesiz.

Temanin mazmunin diqqat penen oqip shigip, onda paydalanatugin
shartli belgiler tiykarinda berilgen tapsirmalardi kemshiliksiz ormlawiniz
keleshekte shaxs sipatinda galiplesiw, ilimiy dunya qarasti kefieytiriw ham
ekologiyaliq tafakkurga iye boliwinizga zamin tayarlaydi.

Sabagligtan paydalniwda tomendegi shartli belgilerden paydalaniladi:

Tayanish sézler
Soraw ham tapsirmalar
Oz betinshe ormlaw ushin tapsirmalar

Garezsiz Ozbekistanmin jetiskenlikke umtiliwsh1 perzenti sipatinda
pannin tiykarlarin teren Ozlestirip, keleshekte biologiyadan iyelegen
kompetenciyalarinizga tiykarlangan halda kasip tanlap, jeke omirde 6z
orninizdi tabiwinizda &wmet yar bolsin.
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| BAP. BIOLOGIYALIQ SISTEMA HAQQINDA TUSINIK

1-§. BIOLOGIYA - TIRISHILIK HAQQINDA PAN

Biologiya Jerdegi tirishiliktin barliq korinislerin, onin tarli dérejedegi:
molekula, kletka, organizm, populiyaciya (tar), biogeocenoz (ekosistema),
biosfera darejesindegi sistemalardin barliq gasiyetlerin uyrenedi.

Biologiyanin tiykargi magqseti tiri organizmlerdin duzilisi, 6zine tan
qasiyetleri, kobeyiwi, rawajlaniwi, kelip shigiwi, tabiyiy toparlarda hdm jasaw
ortalig1 menen 6z-ara qatnaslarin tyreniw bolip esaplanadi.

Biologiya atamasi francuz ilimpazi J.B. Lamark ham nemic ilimpaz1 G.R.
Trevinarus tarepinen pange kirgizilgen bolip, «bios» — tirishilik, logos — pan
degen manisti bildiredi.

Insanlar salamatligin saqlaw, tarli keselliklerdi emlew ham olardin aldin
aliw, insan Omirin uzaytiw, tabiyattagi az ushiraytugin 6simlik hdm haywan
turlerin qorgaw, onimdar Osimlik sortlarin, porodali haywan zatlarin, jaha
qasiyetlerge iye mikroorganizm shtammlarin jaratiw, adamzatti sapali azig-
awqat onimleri menen tamiyinlew siyaqli ahmiyetli mashqalalardi sheshiw
biologiyanin rawajlaniwina baylanisl boladi.

Biologiya paninin tarawlari. Biologiya fundamental ham kompleks pan
bolip esaplanadi. Fundamental pan dewimizge sebep, biologiya medicina,
psixologiya, agronomiya, aziq-awqat sanaati, farmokologiya ushin teoriyaliq
jaqtan tiykar bolsa, kompleks pan sipatinda bolsa koplegen tarmaqtagt panlerdi
6z ishine aladu.

Tekseriw obektine qaraganda biologiya pani bir qansha tarawlarga
bolinedi. Botanika — 6simlikler, zoologiya — haywanlar, mikrobiologiya —
mikroorganizmler, paleontologiya — qazilma haldagi organizmler, ekologiya
bolsa organizm ham ortaliq arasindag1 qatnas haqqindagi pan bolip esaplanadi.
Biologiya tiri organizmlerdin ayirim tareplerin tekseriw boyinsha da har tarli
panlerge ajiraladi. Anatomiya — organizmler organlarmin duzilisin, fiziologiya
bolsa funkciyasin, embriologiya — embrionnin rawajlaniwin, sistematika —
organizmlerdin sistematikaliq toparlarin, 6z-ara tuwisqanliq mundasebetlerin,
etologiya — haywanat aleminin minez-qulqin uyrenedi.
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Biologiyanin bazi bir tarawlar1 basqa tabiyiy panler menen birge payda
bolgan. Biologiyaliq sistemalarda juz beretugin fizikaliq procesti biofizika,
organizmlerdin ximiyaliq qurami, olardagi ximiyaliq proceslerdi bioximiya,
tiri organizmlerdin jer juzinde tarqaliw nizamliglarin biogeografiya pani
uyrenedi. Bionika organizmlerdin tirishilik iskerliginin 6zine tan tarepleri
ham duzilisin tiykar etip texnikaliq sistemalar jaratiwdi, biotexnologiya bolsa
tiri organizmlerdegi biologiyaliq proceslerdi islep shigariwshi karxanalarinda
gollaniwdi magset etip qoyadi.

Hazirgi kiinde adamzat jamiyetinin rawajlaniw darejesi biologiya paninin
rawajlaniwina kobirek baylanisli.

Biologiya paninin ilimiy izertlew metodlari. Biologiyada tiri organizmlerdin
tirishilik gasiyetlerin Giyreniw ushin tomendegi metodlardan paydalaniladi.

Baqglaw metodi. Organizmler ham olardi orap turgan qorshagan ortaliqta jiz
beretugin wagqiyalardi baqlaw, siwretlew ham talqilaw imkaniyatin beredi. Bul
metod dyyemgi zamanlardan beri ilimpazlar tarepinen dalillewshi materiallar
jiynaw ham omi sipatlaw ushin ken qollanilgan. XVIII asirde bul metodtin
jardeminde biolog ilimpazlar 6simlik hdm haywanlard: tariyiplep, stwretlew
ham toplangan materiallard1 tartipke saliw menen shugillangan.

Salistinw metod1. Har turli biologiyaliq sistemalardin dizilisi, funkciyasi,
quramliq bolimlerdegi ugsasliq ham ayirmashiligin salistinw metodinin
jardeminde tyreniledi. Bul metodtan sistematika, morfologiya, anatomiya,
paleontologiya, embriologiya panlerinde paydalaniladi. Salistirtw metodinin
jardeminde kletka teoriyasi, biogenetikaliq nizam, nésillik 6zgeriwshiliktin
gomologiyaliq gatarlar1 nizami oylap tabilgan.

XVIII &sirden baslap ken qollanila baslagan bul metod biologiyaliq
obektler, waqiya ham procesler ortasindagi ugsasliq janede ayirmashiliglardi
aniqlaw arqal1 olardin manisin aship beriwge imkaniyat jaratadi.

Tariyx1y metod. Bul metod har tarli sistematikaliq toparlardin evolyuciyaliq
proceste payda boliwi, jetilisiwin daliller jordeminde tisiniw ham olardi1 aldinnan
bar daliller menen salistiriw, organizmlerdin payda boliwi ham rawajlaniwi,
olardin duzilisi hdm funkciyalarinin quramalasip bariw nizamliglarin bilip
aliwga mumkinshilik beredi. Sol arqali organizmlerdin payda boliwi ham
tariyxty rawajlaniw nmizamliglarin tiykarlap beriw mumkin. Tariyxiy metod
turli era ham dawirlerde organizmlerdin payda boliw1 ham organikaliq dinya
evolyuciyasin uyreniwde qollaniladi.



Eksperimental (tajiriybe) metodi. Arnawli sholkemlestirilgen jagdayda tiri
organizmlerdin duzilisi, tirishilik proceslerin uyreniw eksperimental metod
arqali amelge asiriladi. Bul metod organizmler qatnaslari, dazilisi, gasiyetlerinin
manisin tdjiriybelerdin jardeminde terenirek tyreniwge mumkinshilik beredi.
G. Mendeldin nésilleniw nizamliglarin Gtyreniwge bagishlangan jumislari pande
tajiriybe usilin qollawdin ulgisi bolip esaplanadi. Biologiyaliq izertlewler
ushin zamanagoy asbap-uskenelrdin payda boliw1 bul usildan ken paydalaniw
mumkinshiligin beredi.

Modellestiriw metod1. Biologiyaliq izertlewlerde bargan saym ken
gollanilatugin modellestiriw metodinin manisi tiri tabiyattagt qubilislar ham
olardin ahmiyetli tareplerin matematikaliq belgilerge aylandirip, model tarizinde
qayta tiklep tUyreniwden ibarat. Biologiyaliq qubilislardi, evolyuciyanin turli
bagdarlarin, ekosistemalar hamde biosferanin rawajlaniwin  kompyuterde
modellestiriw argali juz beriwi mumkin bolgan waqiya-hadiyselerdi aldinnan
biliw imkaniyat1 jaratilda.

Biologiya paninin mashqalalari. Biologiya paninde ele 6z sheshimin tappagan
bir qansha mashqalalar bar. Tirishiliktin, adamnin payda boliw1, bas miy iskerligi
mexanizmlerin Gyreniw arqali oylaw ham este saglaw nizamliglarin aniglaw,
embrionliq rawajlaniwda genetikaliq xabar tiykarinda toqima, organlar ham
organizmnin rawajlaniwin uyreniw usilarga kiredi.

Dunya xalqinin sani jildan jilga kobeyip barmaqta. Biologiya paninin aldinda
tugan dhmiyetli waziypalardan biri insanlardin azig-awqatqa bolgan mutajligin
tamiyinlewge garatilgan teoriyaliq hdm ameliy mashqalalardi sheshiwden ibarat.
Bul tarawda selekciyada kop jillardan beri qollanilip kiyatirgan gibridlew, tanlaw
metodlarman basqa, gen injeneriyasi — genlerdi sintez qiliw, koshirip 6tkiziw,
somatikaliq kletkalardi gibridlew, allofen — organizmler jetistiriw ham basqa
metodlardan paydalaniw juda natiyjeli bolada.

Insanlardag: nasillik keselliklerdi uyreniw, olardin aldin aliw ilajlarin islep
shigtw ham ameliyatqa engiziw judd ahmiyetli esaplanadi. Bul mashqgalani
sheshiw gen injeneriyast ham biotexnologiya tarawlarmin rawajlaniwi menen
tuwridan-tuwr1 baylanisl.

Hazirgi waqitta en gqawipli waqiyalardan biri ekologiyaliq ortaliqtin jamanlasip
baratirgan1 bolip esaplanadi. Bul &sirese, insan ushin juda paydali bolgan 6simlik
ham haywan tarlerinin jildan-jilga azayip baratirgan1 da darhal kozge taslanadi.
Biologiya paninin aldinda turgan mashqalalardan biri 6simlik ham haywanlar
genofondin saqlaw usillarin islep shigiw ham dmeliyatqa engiziwden ibarat.

6



[limiy-texnikanin rawajlaniwi, awil xojaligr ham jeke 6mirde tarli ximiyaliq
zatlardan paydalamiw nétiyjesinde bargan sayin kobeyip baratirgan sanaat,
transport ham xojaliq shigindilarin qayta islew, tabiyattin pataslaniwinin aldin
aliw dhmiyetli waziypa bolip esaplanadi.

Tayamish soézler: medicina, selekciya, agronomiya, psixologiya, farmokologiya,
biotexnologiya, mikrobiologiya, mikologiya, gidrobiologiya, paleontologiya,
bionika, ekologiya, baqlaw, salistiriw, tariyxiy, eksperimental, modellestiriw.

Soraw ham tapsirmalar:

1.
2. XXI éasirde biologiya paninin sheshiwi kerek bolgan mashqalalarin sanan.

3.

4. Biologiyanin rawajlaniwinda salistinw ham baqlaw metodinmin 4dhmiyeti

S.

,,,,,,

Biologiya paninin tiykarg1 magset ham waziypalarin tasindirin.

nelerden ibarat?
Tariyxty metodtin ilimiy ahmiyeti nede?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:
Biologiya paninin ilimiy izertlew metodlar1 jardeminde sheshiletugin mashqalalardi
jazin.

Biologiyanin ilimiy izertlew Bul metodtin jardeminde sheshiletugin mash-

metodlari qalalar

Baglaw metodi

Salistinw metodi

Tariyxty metod

Eksperimental metod

Modellestiriw metodi

2-§. TIRISHILIKTIN MAZMUNI HAM
QASIYETLERI

Tirishiliktin mazmuni. Biologiya paninin rawajlaniw1 dawaminda juda kop
ilimpazlar tirishilikti tariyplewge hareket etken: tirishilik — bul tiri organizmlerde
tirishilik proceslerinin payda boliwi, tirishilik — bul tiri organizmlerdin nasillik
xabard1 awladtan-awladqa 6tkiziw arqali 6zin-6zi quriwshi process.



Tirishiliktin mazmuni jidd ken tasinik. M.V. Volkenshteynnin tariyp-
lewinshe: «Jerde payda bolgan tiri organizmler, biopolimerler: belok ham
nuklein kislotalardan duazilgen. Olar 6zin-6zi basqaratugin, jarata alatugin
ashiq sistemalar.

Bul tariypke qaraganda, tiri organizmler sirtq1 ortaliqtan kerekli aziqliq
zatlardi qabil etedi, kereksiz zatlardi ajiratip shigaradi, nuklein kislotalarda
kodlangan nasillik xabar tiykarinda beloklar sintezin amelge asiradi,
ekologiyaliq ortaliqta ¢sip rawajlanadi ham kobeyedi.

Tirishiliktin tiykarg qasiyetleri. Har bir tiri organizm bir-biri menen
baylanisqan, tartipli qatnasta bolgan duzimlerden quralgan bir putin sistema
bolip, 6zine tan, yagniy anorganikaliq tabiyattan pariglaniwshi gasiyetlerge iye.

Ximiyaliq qurammnin birligi. Barliq tiri organizmlerdin quramina kiriwshi
ximiyaliq elementlerdin 90% ten aslami tiykarinan tort tarli: uglerod, kislorod,
vodorod ham azot elementlerinen ibarat. Bul elementler barliq tiri organizmler
quramina kiriwshi organikaliq birikpeler, misali, beloklar, nuklein kislotalar,
lipidler, uglevodlard: payda etedi.

Strukturahq duzilis birligi. Barliq tiri organizmler kletkadan duzilgen bolip,
kletka tirishiliktin duzilisi, funkcional ham rawajlaniw birligi bolip esaplanadi.

Ashiq sistemaligr. Barliq tiri organizmler barqulla sirtqi ortaliq penen
energiya ham zat almasiniwga iye bolgan ashiq sistema.

Zat ham energiya almasiwi. Barliq tiri organizmler hdm sirtqu ortaliq
ortasinda barqulla zat ham energiya almasiwi jiz beredi. Zat ham energiya
almasiwi aziqlaniw, dem aliw, bolip shigariw siyaqli proceslerdi 6z ishine
aladi. Zat ham energiya almasiwi sebepli 6sgeriwshen sirtqi ortaliq jagdayinda
tiri organizmler ximiyaliq duzilisi quraminin turaqliligl tamiyinlenedi.

Ozin-6zi jaralaw. Organizmde juz beretugnn zat almasimw procesinde
biomolekulalar, kletka ham toqimalardin turaqli janalaniwi juz beredi.

Ozine ugsaganlardr jaratw — kobeyiw qasiyetleri. Tiri organizmlerdin
kébeyiwi nukein kislotalarda jAmlengen nasillik xabar tiykarinda amelge asad.

Osiw hdm rawajlaniw. Ontogonezdin belgili basqishlarinda tiri organizmler
genetikaliq xabarlar tiykarinda 6z duzilisin saqlagan halda mugdarliq jaginan
koébeyedi, yagniy o0sedi janede olarda jana belgi ham gasiyetlerdin payda boliw1 —
rawajlaniw baqlanadi. Rawajlaniw tiri organizmlerdin belgili nizamliglar
tiykarinda 6zgerip bartwi bolip esaplandi. Individual rawajlaniw — ontogenez
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ham tariyxiy rawajlaniw — filogenez baqlanadi. Organikaliq dinyanin tariyxiy
rawajlaniw1 evolyuciya dep ataladi.

Ozin-6zi basqarw. Sirtqi ortaliq jagdaylarmin 6zgeriwine garamay, tiri
organizmlerdin ishki ham sirtqr dizilisi, ximiyaliq qurami, fiziologiyaliq
proseclerdin turaqliligin saqlaw, yagniy gomeostaz gasiyetine iye.

Tasirleniw. Bul gasiyet tiri organizmlerdin sirtqi ortaliqtin tasirlerine juwap
reakciyalar1 arqali amelge asadi.

Nasillik ham ozgeriwshenlik. Tiri organizmlerdin 6zinin belgi ham
qasiyetlerin nasilden-nasilge otkeriw gasiyetleri nasillik, jana belgi-qasiyetlerine
iye bolip kérsetiliwi 6zgeriwshenlik bolip esaplanadi. Ozgeriwshenlik sebepli
bolsa sirtqi ortaliq tasirlerine tiri organizmlerdin beyimlesiwshenlig artadi.

Joqarida keltirilgen gésiyetlerdin ayirimlar tiri emes tabiyat ushin da tan
boliw1 mumkin. Misali, duzli eritpelerde kristallardin kolemi hdm massasi
asadi, janip turgan shamnan energiya ajiraladi. Biraq bul proceslerde gomeostaz
baqlanbaydi.

Tirishiliktin duzilis darejeleri. Jerdegi tirishilik molekula, kletka, toqima,
organ, organizm, populyaciya, biogeocenoz (ekosistema), biosfera siyaqli tarli
biologiyaliq sistemalar turinen ibarat. Olar bir-birinen quramliq bodlekleri —
komponentleri janede procesleri menen ajiraladi.

Tirishiliktin dazilis darejeleri belgili bir quramliq boleklerden, yagniy
komponentlerden dizilgen, tomennen joqariga quramalasip baratugin putin bir
biologiyaliq sistema bolip esapland1 (1-suwret).

Tirishiliktin molekula darejesi. Tirishiliktin molekula darejesin beloklar,
nuklein kislotalar, lipidler ham uglevodlar siyagli biomolekulalar quraydi.
Tirishiliktin molekula darejesinde nasillik xabardin saqlaniwi, kobeyiwi, 6zgeriwi
Jénede zat ham energiya almasimiwi menen baylanishi procesler juz beredi.

Tirishiliktin kletka darejesi. Kletka barliq tiri organizmlerdin duzilisi,
funkcional ham rawajlamiw birligi. Ol tirishiliktin barliq gésiyetlerin 6z ishine
aliwsht en kishkene duzilis darejesi bolip esaplanadi. Tirishiliktin kletka
darejesi komponentlerine kletkanin quramliq bolekleri: membrana, citoplazma
ham onin organoidlari, yadro kiredi. Bul darejede kletka organoidlarinin
duzilisi, funkciyalari, boliniwi, kletkada otetugin bioximiyaliq procesler, kletka
tarepinen energiyanin oOzlestiriliwi, toplaniwi ham jumsaliwi1 siyaqlilar juz
beredi.



1-sawret. Tirishiliktin duzilis darejeleri.

Tirishiliktin toquma darejesi. Toqima kelip shigiwi, duzilisi, atqaratugin
waziypasi uqgsas kletkalar ham kletkalar araliq zatlardan quralgan biosistema
bolip esaplanadi. Haywanlarda epiteliy, bulshiq et, biriktiriwshi ham nerv
toqimalar1 bar. Osimliklerde bolsa payda etiwshi, qaplawshi, tiykarg,
mexanikaliq, oOtkiziwshi toqimalar boladi. Tirishiliktin toqima dérejesinde
kletkalardin ganiygelesiwi menen baylanish procesler uyreniledi.

Tirishiliktin organ darejesi. Organ belgili bir duzilis, formaga iye, belgili
bir funkciyani ormlaytugin janede aniq bir jerde jaylasqan organizmnin bir
bolegi. Organlar bir neshe tirli toqimalardan ibarat bolip, organnin orinlaytugin
waziypasli toqumalardin iskerligi menen baylanisli.

Tirishiliktin organizm darejesi. Organizm gérezsiz jasaytugin, Ozin-
6zi basqaratugin, 6zin-6zi janalaytugin bir yamasa kop kletkali patin bir
biologiyaliq sistema. Organizm bir yamasa kop kletkali boladi. Tirishiliktin
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organizm darejesi zat ham energiya almasiwi, tasirleniw, Osiw, rawajlaniw,
koébeyiw, tirishilik proceslerdin nerv-gumoral basqariliwi, beyimlesiw, minez-
quliq, 6mir dawamlilig1r styaqli gasiyetlerin uyrenedi. Har bir tiri organizm
individ esaplanip, onin evolyuciyaga qosatugin ulesi nasil qaldirtw ham
6zgeriwshen ortaliq jagdayinda beyimlesiwinen ibarat.

Tirishiliktin populyaciya, tar darejesi. Morfofiziologiyaliq, genetikaliq,
ekologiyaliq, etiologiyaliq jaqtan ugsas, kelip shigiwi birdey, o6z-ara erkin
shagilisip, nasilge iye awlad qaldiratugin, tar arealinin belgili bir boliminde uzaq
waqit turatugin (jasaytugin) individlerdin jiyindist populyuaciya dep ataladi. Tuar
belgili bir arealga iye 6z-ara erkin shagilisa alatugin, ayirim belgi ham qgasiyetleri
menen us1 turdin basqa populyaciyalarinan pariq qilatugin, salistirmali 6z-aldina
ajiralgan populyaciyalardin jiyindisi. Tirishiliktin bul darejesi populyaciyanin
tigizligy, individler sani, kobeyiw tezligi, jasawi, jinisliq hdm jas penen baylanish
qurami styaqli belgiler menen tariyiplenedi. Tirishiliktin bul darejesindegi tar
atirapinda individler ortasindagi gatnaslar, populyaciya dinamikasi, populyaciya
genofondinin 6zgerisleri, tir payda boliw procesleri jiz beredi. Populyaciya
evolyuciyasinin baslangish birligi esaplanadi.

Tirishiliktin biogeocenoz (ekosistema) darejesi. Tirishiliktin biogeocenoz
darejesinin elementarliq birligi har tarli tarlerge tiyisli populyaciyalar bolip
esaplanadi. Bir-biri ham qorshagan ortaliq penen 6z-ara dinamikaliq qatnasta
bolgan, belgili bir maydanda tarqalgan 6simlik, haywan, zamarriq, bakteriya
turlerinin jiyindis1 biogeocenoz yamasa ekosistema dep ataladi. Tirishiliktin
bul dérejesi ekosistemalar strukturasi, biotikaliq qatnaslar, aziqliq shinjiri,
trofikaliq darejeler siyaqli belgileri menen sipatlanadi. Bul qgasiyetler zatlar
ham energiyanin dawirlik aylaniwi, ekosistemalardin 6zin-6zi basqariwi, tiri
ozganizmlerdin ortaliq faktorlart menen dinamikaliq ten salmaqliglr, mawsimlik
ozgerisler siyaqli proceslerde korinedi.

Tirishiliktin biosfera darejesi. Biosfera jerdegi tirishiliktin barliq
korinislerin 6z ishine algan, tirishiliktin en jogari duzilis darejesi. Biosfera
darejesin payda etiwshi komponentler biogeocenozlar bolip esaplanadi.
Tirishiliktin bul darejesinde zat hdm energiyanin global dawirlik aylaniwai,
insannin xojaliq ham madeniy iskerligi styaqli procesler baqlanadi.

Solay etip, tiriliktin har bir duzilis dajeresi 6zine tan gasiyetlerine iye. Sonin
ushin har gqanday biologiyaliq baglaw, tajiriybeler ham izertlewler tirishiliktin
belgili bir darejesinde alip bariladi.
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Tayanish sézler: biopolimerler, gomeosraz, ontogenez, filogenez, molekula,
kletka, toqima, organ, organizm, populyaciya, biogeocenoz (ekosistema), biosfera.

Soraw ham tapsirmalar:

Tirishiliktin dizilis darejeleri degende neni tusinesiz?

Tirishiliktin molekula dérejesinin komponentleri ham proceslerin tasindirin.
Tirishiliktin kletka darejesinin manisi neden ibarat?

Tirishiliktin organizm darejesinde juz beretugin proceslerdi aytip berin.
Tirishiliktin populyaciya darejesinin 6zine tan tarepleri nede?

Tirishiliktin ekosistema ham biosfera dérejelerinin ménisin tasindirin

AR e e

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:
1-tapsirma. Doretiwshilik penen hdm 6z betinshe pikirlen hAm sorawga juwap
berin.

Darejeler Komponentler Procesler

2-tapsirma. Tvorchestvoliq ham jeke pikirlen jane juwap berin.

1. Tirishiliktin tarli dazilis darejelerine ajiratiwdin manisi nede dep oylaysiz?
Pikirinizdi tiykarlan.

2. Tirishiliktin har bir darejesinde juz beretugin proceslerdi aytip berin

I BAP. TIRISHILIKTIN MOLEKULA DAREJESINDEGI
ULIWMA BIOLOGIYALIQ NIZAMLIQLAR

2-§. TIRISHILIKTIN MOLEKULA DAREJESI HAM ONIN OZINE
TAN TAREPLERI

Bizge belgili tiri organizmler putin bir sistema bolip, olar organlar
sistemasinan, organlar sistemasi bolsa, organlardan, organlar toqimalardan,
toqimalar bolsa kletkalardan duzilgen. Sol sebepli, kletka tiri organizmlerdin
duzilis, kobeyiw hdm funkcional birligi esaplanadi. Tiri organizmlerge tan
bolgan tirishilik procesler asirese kletkalarda juz beredi. Kletka hdm onin
organoidlarinda bolatugin tirishilik procesler onih quramina kiretugin orga-
nikaliq birikpelerge baylanish boladi. Bul organikaliq birikpelerdin molekula
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darejesinde uyreniliwi kletka,
toquma, organ, organlar sistemast
ham organizmde juz beretugin
proceslerde  olardin  biologiyaliq
ahmiyetin tasiniw imkanin beredi
(2-sawret).

Tirishiliktin  molekula darejesi
Jerde tirishilikrin payda boliwi ham
rawajlaniwinin ~ birlemshi  tiykari
sipatinda uyreniliwi, sonday-aq ti-
rishiliktin keyingi darejeleri bolgan
kletka, toqima, organ, organizm,
populyaciya ham tar, biogeoce-
noz, biosfera menen 6z-ara baylanis
dawamliligt1 aniglawda &hmiyetke
iye. Tirishiliktin molekula darejesin-
de uyreniwdin manisi tiri organizm
kletkalarinda ushiraytugin biologi-
yaliq molekulalar, yagniy organikaliq
birikpeler: uglevodlar, beloklar, nuk-
lein kislotalar, lipidlerdin duzilisi
ham olardin biologiyaliq ahmiyetin aniqlaw bolip esaplanadi.

Molekula darejesinde ahmiyetli biologiyaliq birikpeler (uglevodlar,
beloklar, nuklein kislotalar, lipidler)din tiri organizmlerdin 6siwi, rawajlaniwi,
nasillik belgilerdi saglaw ham éawladtan-dwladqa otkiziwi, zat ham energiya
almasimiwinda tutqan orni yreniledi.

Tirt organizmlerdi tuyreniwde daslep organikaliq birikpeler, olardin
qatnasiwinda bolatugin reakciyalar, fizika-ximiyaliq proceslerge itibar
qaratiladi. Bul procesler aniqlangannan keyin, tiri organizmlerde juz beretugin
6zgerislerdin ménisin tusiniw mimkin.

Son1 ayttwimiz kerek, makromolekulalardin duzilisi ham gasiyetlerin biliw,
olardi laboratoriyaliq jagdayda uyreniw biomolekulalar haqqinda toliq tasinikti
payda etpeydi. Tirishiliktin molekula déarejesin uyreniwde ximiya, fizika,
informatika, matematika panlerinin ashiliwlari ham nizamlarinan paydalaniladi.
Kletkadan ajiratip alingan makromolekulalar biologiyaliq manisin jogaltip, tek
fizikaliq ham ximiyaliq gasiyetlerge iye boladi.

2-suwret. Tirishiliktin molekula darejesi.
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Tiri materiyanin molekula darejesi qatar biologiyaliq molekulalar — DNK,
RNK, ATF, beloklar, uglevodlar, lipidler ham basqa quramali birikpeler menen
birgelikte belgili bir funkciyalard: atqaratugin komplekslerdi tyrenedi.

Iri molekulali organikaliq zatlar 6z-ara baylanisli bolgan bir qatar bolimlerge
iye. Misali, beloklardin monomeri aminokislotalar bolip, olar i-RNKda
kodlangan nasillik xabar tiykarinda belgilengen tartipte peptid baylanisi1 arqali
baylanisadi ham beloktin birlemshi strukturasi payda boladi. Ribosomadan
ajiralip beloklar keyinirek vodorod baylanislar1 esabina ekilemshi, kukirt
baylanislar1 arqali ushlemshi strukturaga iye boladi ham belgili bir waziypa
(ferment, gormon)sin atqaratugin belok molekulasina aylanadi.

Tap sonday, tarli monomerler duzilisi boymsha har turli, biraq
makromolekulanin quraminda bir-biri menen ximiyaliq baylanislar arqali
birlesip, belgili bir waziypalardi atqariwshi bir putin molekula (nuklein kislota,
belok)larga aylanadi. Makromolekulalar quraminda tiykargi ximiyaliq element
sipatinda uglerodtin qatnasi olardin duzilisinde uliwmaliqtin boliwina sebep
boladi. Uglerodtin arnawh fizika-ximiyaliq qasiyetlerinin esabina iri, quramali
ham har qiyl organikaliq birikpeler juzege keledi.

Makromolekulalardin basqasha duzilisinih qasiyeti olardih atqaratugin
biologiyaliq waziypalari menen anlatiladi. Misali, nuklein kislota molekulalar1
nasillik xabardi saqlaw, nésildi keyingi awladqa otkiziw waziypasin atqaradi.

Lipidler kletkanih biologiyalig membranasi, kletka organoidlarinin
duziliwinde gqatnasadi. Beloklar kletkada juz beretugin barliq bioximiyaliq
proceslerdi basqariw ham katalizator sipatinda bul procestin tez boliwinda
qatnasadi. Fotosintez procesinde quyashtin jaqtiliq energiyasi ximiyaliq baylanis
energiyasina aylanmiwinin natiyjesinde uglevodlar payda boladi ham ol barliq
biologiyalig molekulalardin duzilisinde birlemshi tiykar bolip xizmet etedi.

Tirishilikti  molekula darejesinde Uyreniwdin &hmiyeti. Tirishilikti
molekula darejede tyreniwde tiykarg: itibar Jerde tirishiliktin payda boliwi
ham rawajlaniwi, tiri organizmlerdin jasawi ushin qolayli ortaliqtin payda
boliwina imkaniyat tuwdiratugin fotosintez procesine qaratiladi. Quyash
nuriin tasirinde xlorofill gatnasinda anorganikaliq zatlardan organikaliq
zatlardin sintezleniwi fotosintez procesi ekenligi sizge belgili. Fotosintez
procesinde quyashtin jaqtiliq energiyasi organikaliq birikpelerdin quramindagi
ximiyaliq baylanislar energiyasi tirinde toplanadi. Bul organikaliq birikpelerdin
tarqaliw1 natiyjesinde payda bolgan energiya esabina barliq tiri organizmlerdin
jalgiz ham universal energiya deregi makroenergiyaliq baylanislarga iye ATF
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(adenozintrifosfat) sintezlenedi. ATF barliq tiri organizmler, asirese, geterotrof
organizmler ushin tiykarg1 energiya deregi bolip xizmet etedi.

Fotosintez procesinin teren Uyreniliwi keleshekte planetamizda tirishiliktin
saqglanip gqaliwi, ekologiyaliq mashqgalalardin aldin aliw, aw1l xojalig1 eginlerinin
onimdarligin asirtw ilajlarin aniglaw imkanin beredi.

Tirishiliktin  molekula dérejesinde tyreniletugin mashqalalardan  biri
organikaliq molekulalar quramina kiretugin ximiyaliq elementler, yagniy
makro ham mikro elementlerdin tiri organizmler dizilisi ham olarda bolatugin
biologiyaliq proceslerde gqatnasin aniglaw bolip esaplanadi. Organikaliq
birikpeler quramindagi makro ham mikroelementler olar menen birikken halda
biologiyaliq sistema turinde belgili bir waziypalardi atqaradi. Misali, xlorofil
quraminda magniy, gemoglobin quraminda temir bar. Bul ximiyaliq elementler
jeterli bolgan jagdayda makromolekulalar 6zininh waziypalarin toliq orinlay
aladu.

Biosferada tirishiliktin molekula darejesinin tiykargi roli quyash energiyasin
ozlestiriw, organikaliq birikpelerdi sintezlew, nasillik xabardi kodlaw ham
jetkeriw, awladlar ortasinda nasillik xabardin ajiralmas ham turaqliligi, fizika-
ximiyaliq proceslerdin tartipli 6tiwin tdmiyinlewden ibarat.

Tirishiliktin molekula darejesinde joqgar1 darejede tartiplengen bioximiyaliq
procesler: beloklar biosintezi (ribosomada), glikoliz (sitoplazmada), dem aliw
(mitoxondriyada), fotosintez (xloroplastda) jiz beriwi biologiyaliq sistemada
tirishilik tek kletka darejesinde bolmastan, molekula darejesinde de uyreniliwin
korsetip beredi. Tirishiliktin molekula darejesinde tiyreniliwi kerek bolgan juda
kop ilimiy mashqalalar 6z izertlewshilerin kutpekte.

Tayanish sézler: makromolekulalar, duzilis ham funkcional birlik nizama,
molekulyar biologiya, bioximiya, biofizika.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Tirishiliktin molekula darejesinin 6zine tan gasiyetlerin aniglan.

2. Tirishiliktin molekula darejesin Giyreniwde uglerodtin ahmiyetin tasindirin.

3. Tirishiliktin molekula darejesin iyreniwdin dhmiyetin aniqlan.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

Tirishiliktin molekulyar duzilis darejesinde amelge asatugin procesler haqqinda
referat jazin.
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4-§. TIRI ORGANIZMLERDIN XIMIYALIQ QURAMI HAM
ONIN TURAQLILIGI

Tiri organizmlerdin tiykargi qasiyetlerinen biri ximiyaliq quramnin
birdeyligi bolip esaplanadi. Osimlikler, haywanlar, mikroorganizmlerdin barliq
kletkalar1 ximiyaliq qurami boyinsha bir-birine usaydi, bul bolsa organikaliq
dunyanin birdeyliginen derek beredi. Barliq tiri organizmler quramina kiriwshi
ximiyaliq elementler biogen elementler dep ataladu.

Tiri organizmlerdegi mugdarina qaray kletka quramma elementler
makroelementler ham mikroelementlerge ajiratiladi. Makroelementler 2 toparga
birlestiriledi. Birinshi toparga elementlerdin 98% in qurawshi C, O, H, N kiredi.
Bul elementler tiri organizmler quramina kiriwshi organikaliq birikpeler, misali,
beloklar, nuklein kislotalar, lipidler, uglevodlardi payda etedi. Ekinshi toparga
S, P, Ca, Na, K, Cl, Mg, Fe kiredi. Bul elementler 1,9% in quraydi. Mugdari
0,001% ten az elementler mikroelementler dep ataladi. Olar biologiyaliq aktiv
zatlar — ferment, gormon hdm vitaminlerdif quramina kiredi.

Ximiyaliq elementlerdin biologiyaliq ahmiyeti

Elementler | Biologiyaliq ahmiyeti

Suw ham organikaliq birikpelerdin quramina kiredi. Kletkada dem

Kislorod (0) aliw procesinin aerob basqishinda gatnasadi.

Uglerod (C) Barliq organikaliq birikpeler quramina kiredi.

Suw ham organikaliq birikpelerdin quramina kiredi. Energiyanin bir

Vodorod (H) turden basqa tirge 6tiwinde gatnasadi.
Aminokislotalar, beloklar, nuklein kislotalar, ATF, xlorofill, vitaminler
Azot (N) L
quramina kiredi.
Fosfor (P) Nuklein kislotalar, ATF, fermentler, suyek toqimasinin quramina
kiredi.
Kalciy (Ca) Suyek toqimasinin quramina kiredi, qannin uyiwi, bulshiq etlerdin

qisqariwin tdmiyinleydi.

Magniy (Mg) | Xlorofill molekulasi quramina kiredi, energiya almasiwi ham DNK
sintezin jedellestiriwde koferment sipatinda qatnasadi.

Natriy (Na) Nerv impulslarin o6tkeriwde qatnasadi ham kletkanin osmotikaliq
basimin tdmiyinleydi.
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Temir (Fe) Gemoglobin, mioglobin beloklardifi quraminda O, transportin tami-
yinleydi.

Kaliy (K) Nerv impulslarinin 6tiwi, 6simliklerdin rawajlaniwi, jurek iskerliginin
normada 6tiwi, qannin normal uyiwin tamiyinlewshi faktor.

Kukirt (S) Sistein, sistin, metionin aminokislotalar quramina kiredi, beloklardin
ushlemshi strukturasinda disulfid baylanis payda etedi.

Xlor (Cl) Asqazan shiresi quramina kiredi.
Mikroelementler

Yod (I) Qalgan tarizli bez garmonlarinih quramina kiredi.

Omurtqasiz haywanlar qanindagi gemosianin quraminda kislorod tasiw
Mis (Cu) . .

funkciyasin atqaradi. Ayirim fermentler quramina kiredi.
Kobalt (Co) B,, vitamininin quramina kiredi.
Ftor (F) Tis emalinin quramina kiredi.

DNK-polimeraza ham RNK-polimeraza fermentleri, insulin gormoni

Cink (Zn) quramina kiredi.

Kletka quraminakiriwshi birikpeler. Kletka quraminakiriwshibirikpelerdi
ekitoparga: anorganikaliq ham organikaliqzatlargabirlestiriw mimkin (1-sxema).

Kletkanin anorganikaliq birikpeleri. Kletkanin tirishiligi dawaminda
mineral duzlarda ahmiyetke iye. Mineral duzlar kletkada kationlar (K*, Na®,
Ca™, Mg™), anionlar (CI, HCO,, HPO,>, H,PO,) yamasa kristall halda
ushiraydi. Kation ham anionlardin kletka ishindegi sirtqi ortaliqtagi mugdari
pariq qiladi. Natiyjede kletkanin ishki ham sirtqr ortalig1 ortasinda potenciallar
parqt juzege keledi. Bul ayirmashiliq nerv impulslarinin 6tkiziliwi ham
bulshiq et talshiqlarmin qisqariwi styaqli dhmiyetli proceslerdi tdmiyinleydi.

Ionlar kletkada dhmiyetli funkciyalrd: atqaradi.

— K%, Na’, Ca’, kationlar1 organizmlerdifi qozgaliwshanliq qgasiyetlerin
tamiyinleydi;

— Mg, Mn",, Zn",, Ca’, kationlar1 fermentler iskerligi ushin zarur;

— fotosintez procesinde uglevodlardin payda boliw1 xlorofill quramina
kiriwshi Mg", ge baylanisli;

— kushsiz kislota anionlar1 ishki ortaliqtin turaqliligin — buferlikti
tamiyinleydi.
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1-sxema

— Kiletka ishki ortaliqtin kushsiz siltili halda barqulla saqlaw qasiyeti
buferlik dep ataladi. Kletka ishinde HPO,> ham H,PO, anionlari, kletkalar
araliq suyigliq ham gan plazmasinda HCO, anioni buferlikti tamiyinlewshi
sistemalar bolip esaplanadi.

Suwdin kletkadagr funkciyalar1 jada kop. Kop kletkali organizmler dene
massasinin 80% in suw quraydi. Kletkadag1 suwdin mugdari, usi kletkadag: zat
almasiwdin intencivliligine baylanish boladi. Kletkada tirishilik proceslerdin
suwli ortaliqta 6tiwge maslasqanligl, daslepki tirishiliktin suwda payda
bolganligin korsetiwshi daliyl bolip esaplanadi.

Suwdin biologiyaliq funkciyalar1 onin fizika-ximiyaliq gasiyetleri menen
belgilenedi. Suw molekulas1 kislorod atomi ham onin menen kovalent

baylanislar arqali baylanisqan eki vodorod atominan
quralgan. Suw molekulasinin bir tarepi on, ekinshi
tarepi shep zaryadlangan bolip, dipol — eki polyush
molekula dep ataladi (3-sawret). Bir suw molekulasinin
shep zaryadlangan kislorod atomi: menen ekinshi suw
molekulasimin  on zaryadlangan vodorod atominin
3-siwret. Suw molekulasi. arasinda vodorod baylanisi payda boladi. Har bir
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suw molekulast 4 qonsi suw molekulalart menen
vodorod baylanisin payda etip birigedi (4-suwret).

Suwdin joqarida keltirilgen qasiyetleri onin
funkciyalarin  belgileydi. Suw koépshilik  tiri
organizmler ushin jasaw ortalig1 esaplanadi ham
organizmde aziqliq zatlardi, metabolism énimlerin
tastydi. Suwda erigen mineral zatlar 6simliklerdin
otkiziwshi toqumalar1 arqali barliq organlarina
jetkeriledi.

Suw kletkada eritiwshi esaplanadi. Suw
molekulalar1 polyusl bolgani ushin polyusl zatlar
jagst eriydi. Suwda jags1 eriytugin zatlardi gidrofil
zatlar dep ataydi (5-sawret). Olarga as duzi,
monosaxaridlar, dpiway1 spirtler, aminokislotalar
misal boladi. Suwda jaman eriytugin ham
uliwma erimeytugin zatlardi gidrofob zatlar dep
ataydi. Olarga polisaxaridler (kraxmal, glikogen,
kletchatka), ATF, lipidler, ayirim beloklar, nuklein
kislotalar kiredi.

4-suwret. Suw molekulalari

arasinda vodorod baylanislart.

5-suwret. Gidrofil zattin suwda

eriwi. 1 — gidrofil birikpe;

2 — suw molekulalari.

Tayamish sézler: makroelementler, mikroelementler, anorganikaliq birikpeler,
organikaliq birikpeler, kationlar, anionlar, buferlik, gidrofil, gidrofob.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Kletka quramina kiriwshi elementlerdin ahmiyetin tasindirin.

2. Suwdin kletkadag1 funkciyalarin aytip berin.

3. Mineral duzlardin kletka iskerligindegi ahmiyetin tasindirin.
4. Kletkanin buferlik gasiyetin tamiyinlewshi sistemalardi aytin.
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5-§. UGLEVODLAR HAM LIPIDLER

Tirishiliktin molekula darejesi biologiyaliq molekulalar — DNK, RNK,
ATF, beloklar, uglevodlar, lipidler iskerliginde korinedi. Bul zatlar qaysi
turge kiriwine gqaramastan barliq tiri organizmlerdin kletkalari ushin uliwma
duziliske iye. Jogar1 molekulyar zatlar — beloklar, nuklein kislotalar,
polisaxaridler biopolimerler bolip esaplanadi. Biopolimerler monomerlerdin
0z-ara birigiwinen payda boladi. Polimerler eki toparga bdlinedi. Birdey
tiptegi monomerlerden dizilgen polimerler (glikogen, kraxmal, sellyuloza)
gomopolimerler, har quylt tiptegi monomerlerden duzilgen polimerler (beloklar,
nuklein kislotalar) geteropolimerler dep atalada.

Uglevodlar. Uglevodlar kletkanin en &hmiyetli organikaliq birikpeleri
esaplanadi. Uglevodlardifi uliwma formulast Cn(H,O)m.

Osimliklerdin qurgaq massasinihi 80% ke jaqum, haywanlardin qurgaq
massasinin 2% ke jaqunin uglevodlar quraydi. Quramina qaray uglevodlar Gsh
toparga bolinedi: monosaxaridler, disaxaridler ham polisaxaridler (2-sxema).

Monosaxaridler kishi quramliq bolimlerge gidrolizlenbeytugin biomole-
kulalar bolip esaplanadi. Olardin ati quramindagi uglerod atommin sanina
baylanisli. Triozalarda uglerod atommifisani13 (C H,,0,), tetrazalarda4 (C,H,0O,),
pentozalarda 5 (C,H, H,), geksozalarda 6 (C,H, ,O,). Monosaxaridlerdin barligi
suwda jaqgs1 eriytugin mazali ddmge iye rensiz zat.

Triozalarda zat almasiwdin 6nimleri bolgan sut kislota (C;H,O,), pirouzum
kislota (C,H,O,) kiredi. Efi kop tarqalgan monosaxaridlerge bes uglerod atoml
pentozalar — riboza ham dezoksiriboza ham alt1 uglerod atomli geksozalar —
glyukoza, fruktoza misal boladi. Riboza menen dezoksiriboza nukein
kislotalar ham ATF quramina kiredi. Turli miyweler, sonday-aq paldin mazali
boliw1 olardin quramindagi glyukoza ham fruktozaga baylanish. Glyukoza
CH,,0,, molekulyar massas1 180 ge ten. Erkin halda kletkalarda toqima
suyiqhiglarinda, plazmada boladi. Qannin quraminda glyukoza barqulla
belgili bir koncentraciyada bolip, toqimalardin energiyaga bolgan mutdjligin
tamiyinlep turadi. Adamlardin qaninda glyukozanin mugdar1 4,5-5,5 millimol
(80-120 mg%)ge ten. Ol gan gant1 dep ataladi, qanda glyukozanin mugdari
asip ketiwi yamasa azayiwi zat almasiwdin buzilganliginan derek beredi.
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2-sxema

Uglevodlardin klassifikaciyasi

| UGLEVODLAR |

Triozalar | —| Saxaroza | Kraxmal
—|Glitseraldegid| —| Maltoza | Glikogen

_|
_|
Tetrazalar | “— Laktoza | +—| Selluloza
_|
—
—
—

|
|
|
Xitin |
|
|
|

Pentozalar | Pektin
—| Dezoksiriboza | Lixenin
—| Riboza | Geparin

Geksozalar

|
—| Glyukoza |
—| Fruktoza |
—| Galaktoza |

Glyukoza ham fruktoza suwda jagsi eriydi.

Disaxaridler eki monosaxaridtin birigiwinen payda bolad1 (6-suwret). Eki
monosaxarid bir-biri menen glikozid baylanis arqali birigiwinin natiyjesinde
disaxarid — C ,H,,O,, payda boladu.

C6H1206 + C6H1206 = C H Oll+ HZO

127722

Maltoza Saxaroza Laktoza
(glyukoza + glyukoza) (glyukoza + fruktoza) (glyukoza + galaktoza)

Disaxaridler de tap monosaxaridler siyaqli suwda jagsi eriydi, mazali
damge iye. Disaxaridlerden saxaroza (lablebi yamasa gant qamis shekeri)
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menen laktoza (sut gqant1) ahmiyetli. Sut gant1 sitemiziwshilerde osip baratirgan
organizm ushin ahmiyetli.

Maltoza ondirilgen dan ganti1 dep ataladi. Sebebi ol dannin 6nip shigiwi
dawirinde kraxmaldin tarqaliwinan payda boladi.

Polisaxaridler jogar1 molekulyar birikpe bolip, molekulyar massasi bir
neshe minga, hatteki millionga shekem jetedi. Olar damsiz bolip, suwda
erimeydi. Polisaxaridler monomeri monosaxaridlerden duzilgen gomopolimer
zatlar. Olardih monomerleri 6z-ara glikozid baylanislar arqali birikken.

CH O +CH O +CH O, ... +CH,O,=(CH_,O0,) + (HO0),

6771276 6771276 671276 671276 11

Polisaxaridlerge kraxmal, kletchatka sellyuloza, glikogen, xitin ham
pektin kiredi. Kraxmal, kletchatka, sellyulozanin monomerleri glyukozid bolip
esaplanadi.

Ayirim uglevodlar beloklar menen glikoproteinler, lipidler menen bolsa
glikolipidlerdi payda etedi.

Kraxmal ¢simlikler denesinde kop toplanatugin ahmiyetli polisaxaridlerden
esaplanadi. Bul 6simlik daninde kop boladi. Misali, sali ham makke daninde
80% ke shekem, biyday daninde 60-70% ke shekem, kartoshka tuyneginde
20% ke shekem kraxmal boladi.

Glikogen, yagniy haywan kraxmali dep atalatugin polisaxarid adam ham
haywan, zamarriq organizminde zapas aziqliq zat1 sipatinda ushiraydi.

Sellyuloza 6simlikler quraminda kop bolip, olar kletka diywalinin tiykarin
quraydi. Osimliklerdin japiragi toqimasmin 15-30% ti, agashliginin 50% ti
sellyulozadan ibarat.

Uglevodlardin organizmde orilaytugin funkciyalari har tarli.

Uglevod Uglevodtin funkciyasi

Energetik funkciya

Gliceraldegid | Energetik almasiwdin kislorodsiz basqishi 6nimi

Glyukoza Kletkanin dem aliw procesi ushin energiya deregi

Maltoza Onip atirgan tuqim ushin energiya deregi

Saxaroza Glyukozanin tiykargi deregi

Fruktoza Organizmde 6tetugin kopshilik procesler ushin energiya deregi
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Struktura — qurilis material (plastikaliq funkciya)

Sellyuloza Osimlik kletkalar1 qabigina bekkemlik beredi

Zamarriq kletkasinin qabigi ham buwin ayaqlilar dene qaplamia bek-

Xitin kemlik beredi
Riboza ATF ham RNK molekulalar: strukturasin diziwde qatnasadi
Dezoksiriboza | DNK nukleotidleri quramina kiredi

Zapas funkciya
Laktoza Sut emiziwshilerdin sttinin quramina kiredi
Kraxmal Osimlik toqimalarinda zapas zat sipatinda toplanadi
Glikogen Haywanlar toqimalarinda zapas zat sipatinda toplanadi

Qorgaw funkciyasi

Geparin Haywanlarda qannin uyiwina tosqinliq qiladi

Lipidler. Barliq tiri organizmler kletkalariin quramina kiredi. Lipid
polyarlanbagan, gidrofob molekulalar bolip esaplanadi. Duzilisine qaray bir
neshe toparlarga bolinedi.

Neytral maylar — tabiyatta kop tarqalgan lipidler bolip, 3 may kislota ham
3 atoml spirt — glicerinnin birigiwinen payda boladi. Bul toparga 6simlik ham
haywan maylar1 kiredi. Mumlar — may kislotalar ham kop atomli spirtlerdin
birigiwinen payda boladi. Mumlar terini, haywanlardin janin, quslardin parlerin
qaplap turadi, olardi jumsartadi jane suwdan qorgaydi. Fosfolipidler — kletkanin
membranal1 duzilisin payda etedi. Glikolipidler — lipidlerdin uglevodlar menen,
lipoprotein — lipidlerdin beloklar menen payda etken birikpesi. Steroidlarge
tiyisli — xolesterin kletka membranasinin ahmiyetli quramliq bolegi. Buyrek
usti bezinde, jiis bezlerinde xolesterinnen steroid gormonlar sintezlenedi.
Artigsha xolesterin qan tamirlarinda toplanip, tamirlard: taraytadi, ateroskleroz
keselligine sebep boladi. A, D, E, K vitaminler de may siyaqli zatlarga kiredi.

Lipidlerdin funkciyalari. Lipidler kletkada har tarli funkciyalard:
atqaradi. Plastik (qurilis materiali) funkciyasin atqaratugin lipidlerge kletkalar
membranali  duazilislerinin  quramina kiriwshi  fosfolipidler, xolesterin,
lipoproteinler, glikolipidler misal boladi.

Buyrek tsti bezinen ajiralatugin kortikosteroid gormonlar hdm jinis
bezlerinin gormonlart steroidlar qatarina kiredi hdm gormonal funkciyani
atqaradi. 1 g may toliq oksidlengende 9,3 kkal yamasa 38,9 kDj energiya
ajiraladi.
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Teri asti may kletchatkas1 mexanikaliq tasirlerden qorgaydi. Lipidler
jillihigt1 jaman o6tkizgenligi sebepli, organizmde jilliliqti saglawga jardem beredi.

’.

Osimlik ham haywanlarda may zapas halinda toplanadi. Shol haywanlarinda
ham qista uyqiga ketetugin haywanlarda zapas may energiya ham suw deregi
bolip xizmet etedi. Mayda eriwshi A, D, E, K vitaminleri fermentlerinin

koferment bolegin duzedi.

Tayamish sézler: gliceraldegid, glyukoza, maltoza, saxaroza, fruktoza, sellyuloza,
xitin, riboza, dezoksiriboza, laktoza, kraxmal, glikogen, geparin, fosfolipidler,

glikolipidler, steroidler.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Gomopolimer ham geteropolimer tisiniklerin tusindirin.
2. Uglevodlar ham olardin toparlarin aytip berin.

3. Uglevodlardin funkciyalarin aytip berin.

4. Lipidler ham olardin toparlarin aytip berin.

5. Lipidlerdin funkciyalarin aytip berin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Uglevodlardin gasiyetlerine tan rawishte
tiyisli sanlardi jazin. 1) riboza; 2) dezoksiriboza; 3) glyukoza; 4) fruktoza;
5) saxaroza; 6) maltoza; 7) laktoza; 8) kraxmal; 9) glikogen; 10) kletchatka.

Uglevodlardin qasiyetleri

San

Uglevodlardin qasiyetleri

San

RNK nukleotidlerdin quraminda

RNK nukleotidlerdin quraminda
bolad1

Miywelerde, nektarlarda, palda
bolad1

Miywe qant1

Haywan kraxmali

Mugdari boyinsha organikaliq
zatlardin arasinda birinshi orinda
turadi

Stut gant1

Dan qanti

Bawirga zapas bolip toplanadi

Kletkalardin tiykarg1 energiya
deregi

Ptialin, amilaza fermentleri
tasirinde tarqaladi

Kraxmal, glikogen, sellyulozanin
monomeri

Juzim qant1, gan qanti

Temeki mozaikasi virusinda boladi

Saxaroza, maltoza ham laktoza ATF quraminda bolad1
quraminda boladi
Yod tasirinde kok renge kiredi Qant lablebi qant1
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6-§. BELOKLAR HAM NUKLEIN KISLOTALAR

Beloklar quraminda C, O, H, N, S tutiwsh1 joqar1 molekulyar biologiyaliq
polimerler bolip, olar 20 tarli aminokislotalardan quralgan. Olar birinshi
darejeli biologiyaliq ahmiyetke iye ekenligi ushin proteinler (gekshe «protos» —
birlemshi, dhmiyetli) dep ataladi. Tiri organizmlerdin tirishilik procesleri
kopshilik tarepten belok zatlarina ham olardin biologiyaliq funkciyalarina
baylanisl.

Beloklar viruslar ham barliq tiri organizmler: bakteriyalar, zamarriqlar,
osimlikler, haywanlar quraminin ajiralmas bolegi bolip esaplanadi. Kletkada
juz beretugin ximiyaliq 6zgerislerde beloklar qatnasadi. Beloklar polimer zat
bolip, olardin monomerleri aminokislotalar bolip esaplanadi.

Aminokislotalar. Aminokislotalar kishi molekulali organikaliq birik-
peler bolip, organikaliq karbon kislotalardin birikpelri bolip esaplanadi. Tiri
organizmlerdegi beloklardin har tarliligi beloklar quramina kiriwshi amino-
kislotalardin tarli variantlarda kombinaciyalar payda etiwi sebepli tdmiyinlenedi.

Aminokislotalar molekulas1 barlig aminokislotalar ushin birdey bol-
gan eki bolimnen, aminotopar (-NH,) ham karboksil topar (-COOH) jane
har bir aminokislota ushin 6zine tin bol-
gan bolek — radikaldan ibarat (7-sawret).

Osimlikler ham kopshilik mikroorganizmler

kletkalarindagr beloklar quramina kiriwshi

barliq aminokislotalar tabiyatda ushiraytugin

basqa zatlardan sintezlenedi. Biraq bul qgasiyet

adam ham haywanlarda (aymm qamshililardan = gawret. Aminokislotalardii
basqa) jogq. Adam ham haywanlar bir neshhe ulrwma formulasi.
aminokislotalardi basqa organikaliq zatlardan

sintezley almaydi. Bul aminokislotalar olardin organizimine awqatliq quraminda
qabil qilimiw1 kerek. Bul aminokislotalar almaspaytugin aminokislotalar dep
ataladi. Misali: valin, izoleycin, leycin, lizin, metionin, treonin, triptofan,
fenilalanin. Adam ham haywan organizminde basqa organikaliq zatlardan
sintezlenetugin aminokislotalar almasatugin aminokislotalar dep ataladi.

Beloklardin duzilisi. Beloklardin quraminda aminokislotalar 6z-ara peptid
baylanis payda etip birigedi (8-stwret). Sonih ushin beloklar polipeptidler
dep te aytiladi. Bunda qonsi aminokislotalardin birigiwinen bir molekula
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suw ajiraladi. Aminokislotalardin ortasha molekulyar massas1 138 ge, belok
quramindagi aminokislota qaldiginin ortasha molekulyar massasi 120 ga ten
dep aliw muamkin.

Belok molekulasinda

8-stiwret. Aminokislotalardin 6z-ara birigiwi.

aminokislotalardin

jaylasiw

tartibi,

tardin

o6zgermeytugin qasiyeti bolip, belok sintezi waqtinda DNKdagi nasillik
xabar tiykarinda duziledi. Har bir belok molekulas1 6zine tan duziliske iye.
Organizmnin kletkalarindagi beloklar (fermentler, gormonlar) birdey funkciyani
atqariwina qaramay aminokislotalar qurami boyinsha ¢z-ara pariqlanadi.
Tarler bir-birinen kelip shigiw1 tarepinen qansha uzaq bolsa, olardin beloklari
arasindagi pariq da sonsha tlken boladi.

Belok molekulasinin duzilis darejesi (9-suwret).

Beloklardin Strukturani tutip ‘. .
duzilisi turiwshi baylanislar Qasiyetleri Misallar
Qons1 aminokislotalardin | Beloklar molekulasinda
Birlemshi amino ham karboksil aminokislotalardin izbe- .
. \ .. y e Insulin
duzilis toparlar1 arasindagi iz jaylasiw tartibi menen
peptid baylanislar belgilenedi
Ekilemshi Spiral qo’ns1 oramlari Polipeptid shinjirdin spiral Kollagen,
A arasindagi vodorod . . .
duzilis formasi menen belgilenedi keratin
baylanislar
Ushlemshi Vodorod, ion, disulfid, Spiral formasindag pohpe.pt?d Mioglobin,
R . globula formasin payda etiwi
duzilis gidrofob baylanislar . - fermentler
menen belgilenedi
Bir neshe globula formasindagi
Toértlemshi Vodorod, ion, disulfid, polipeptid molekulalardin Gemoelobin
duzilis gidrofob baylanislar (subbirlik) birigiwi menen &
belgilenedi

Belok molekulasinin tabiyly duzilisinin joq boliwi denaturaciya dep
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ataladi. Denaturaciyani joqar1 temperatura,
ximiyaliq zatlar, nurlamiw ham basqa
faktorlar keltirip shigaradi.

Belok funkciyalari. Biomolekulalar ara-
sinda beloklar funkciyalarimin har tarliligi
tarepinen birinshi orinda turadi. B

Plastik funkciya. Beloklar kletkanin
barliq membranali duzilisinin tiykarin qu-
raydi. Kollagen belogt biriktiriwshi toqi- A
manin, keratin belogi sit emiziwshilerdin
juni, tirnaqlari, quslardin parleri, elastin
belogi, qan tamirlar1 diywalinin quramina
kiredi. Kletkanin sitoskelet elementleri tu- A v
bilin belogman duzilgen. Beloklar xromo-
somalar, rlboso.malar q1.1ram1na da kiredi. A~ belokith birlemshi dézilisi:

Fermentativ funkciya. Fermentler plas- A — beloktifi ekilemshi dézilisi:
tikaliq hdm energetik almasiw reakciya- g pelokun ashlemshi duzilisi:
larinda katalizatorliq waziypasin orinlaydi. V — beloktif tértlemshi dazilisi.
Barliq fermentler belok tabiyatina iye. Har
bir ferment zat belgili bir zat (substrat)qa tasir korsetedi ham belgili tiptegi
reakciyalardi tezlestiredi.

Transport funkciyasi. Omirtqali haywanlardin ganinda gemoglobin,
omirtqasiz haywanlardin ganinda gemosianin, bulshiq et toqimasinda mioglobin
O, ham CO, nif transportin, gan plazmasi belogi — albumin lipidler, may
kislotalar1 ham basqa biologiyaliq aktiv zatlar transportin tamiyinleydi. Kletka
membranasi beloklar1 bolsa membrana arqali zatlardi otkiziw waziypasin
atqarada.

Qorgaw funkciyasi. Antidene, antitoksin, interferon beloklar1 organizmdi
jat  zatlarman qorgaydi. Qannin quramindagi immunnoglobulin belogi qanga
kirgen virus ham bakteriyalardi tanitydi, ziyansizlandiradi. Qan plazmasi
quramindag1 fibrinogen, trombin beloklar1 gannin uyiwin tamiyinleydi.

Toksin (zahdar) funkciyasi. Ayirim haywanlar 6zin dushpannan qorgaw
ushin arnawh zdharler islep shigaradi. Botulizm, xolera ham difteriya keselligin
shaqiriwshi mikroblardin zaharleri de belok tabiyatqa iye.

9-suwret.
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Azotli tiykarlar
Purin tiykarlar Pirimidin tiykarlar
Adenin Guanin Sitozin Timin Uracil

10-stiwret. Azotl tiykarlar.

Garmonal funkciya. Insulin, somatotropin, vazopessin styaqli garmonlar
belok tabiyatina iye.

Hareket funkciyasi. Bulshiq et kletkalar1 quramina kiriwshi aktin ham
miozin beloklardin kompleksi — aktimiozin ATF energiyasi esabina bulshiq
ettin qisqariwin tamiyinleydi.

Enegetik funkciya. 1 g belok toliq oksid-
lengende 4,1 kkal yamasa 17,6 kDj energiya

ajiraladi.
Nuklein Kkislotalar. Nuklein kislotalar
Dezoksiriboza Riboza polimerler bolip, olardin monomerleri nuk-

leotidler esaplanadi. Har bir mononukleotid
3 komponentten duzilgen: azotl tiykar
(10-suwret), monosaxarid (11-suwret), fosfat kislota qaldigi.

DNK quramina kiriwshi nukleotidler dezoksiribonukleotidler, RNK
quramina kiriwshi nukleotidler ribonukleotidler dep aytiladi (12—13-suwretler).

11-rasm. Pentozalar.

Dezoksribonukleotid Ribonukleotid

12-siwret. DNK ham RNK nukleotidlerdin uliwma koérinisi.

Nukleotidler kletkada erkin formada da ushiraydi ham juda kop
fiziologiyaliq proceslerde ahmiyetli orin tutadi. ATF (adenozintrifosfat), ADF
(adenozindifosfat), AMF (adenozinmonofosfat) usilar qatarinda.
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DNK nukleotidleri RNK nukleotidleri

13-sawret. DNK ham RNK nukleotidleri.

Adenozintrifosfat — ATF. ATF molekulas1 adenin, riboza ham ush fosfat
kislota qaldiginan duzilgen (14-stiwret). Fosfat kislota qaldiglar arasinda eki
ulken energiya saqlawshi baylanislar bar.

14-sawret. ATFnin dazilisi.

ATF barliq tir1 organizm kletkalar1 ushin universal energiya deregi.
Oksidleniw, ashiw reakciyalarinda ajiralatugin energiya ATFga toplanadi.
Kletkada ATF sintezi ADFtn fosforlaniw reakciyalar1 arqali otedi.

ADF + H PO, + energiya — ATF + H,0
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Kletkadagi barliq biosintetikaliq reakciyalar, organ ham toqimalar iskerligi,
membrana arqali zatlardin aktiv transporti, endositoz, ekzositoz procesleri ATF
energiyasi esabina juz beredi.

ATF + H,O — ADF + H,PO, + energya (40 kJ)

Polinukleotidlerdin duzilisi. Mononukleotidler bir-biri menen 0z-
ara birigip polinukleotidlerdi payda etedi. Polinukleotid shinjirinda
mononukleotidler 6z-ara fosfodiefir baylanisinin jardeminde baylanisadi.
Fosfat kislota galdig1 alding1 nukleotid pentozasinin 3" uglerod atomi1 menen,
keyingisinin 5" uglerod atom1 menen baylanisadi. Polinukleotid shinjirmin bir
ush1 5" — aqir1 dep atalsa, ekinshi ush1 3" — aqir1 dep ataladi. Polinukleotidlerde
mononukleotidlerdin izbe-iz jaylasiwi onin birlemshi duzilisin quraydi.

5 ¥

15-sawret. DNKnin duzilisi. 16-suwret. DNK,

DNKnin duzilisi. DNK molekulasi birgelikte on tarepke buralip, qos spiral
payda etiwshi eki polinukleotid shinjirlardan ibarat. Bul shinjirlar bir-birine
antiparallel bolip, biri 3" uglerod penen baslanip 5" uglerod penen tamamlansa,
ekinshi 5" uglerod penen baslanadi ham 3" uglerod penen tamamlanadi. Purin
ham pirimidin tiykarlar1 spiral ishinde jaylasadi (15-suwret).

Bir shinjirdin purin tiykar1 ham ekinshi shinjirdin pirimidin tiykari bir-biri
menen vodorod baylanisi arqali baylanisip komplementler juplarin payda etedi.
Adenin ham timin ortasinda eki vodorod baylanis1 payda bolsa, guanin ham
sitozin ortasinda ush vodorod baylanis1 payda bolad1 (16-sawret).
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Azotlitiykarlardin komplementarlik nizam-
liglar1 E. Chargaft qagiydasinda koérsetilgen:

I. Purin tiykarlarmih sant  pirimidin
tiykarlar1 sanina ten.

2. Adeninler san1 timinler sanina, guanin-
ler san1 sitozinler sanina ten: A=T, G=C

3. Adenin hdm guaninler saninin jiyindisi
sitozinler hdm timinler saninin jiyindisina ten:

A+G=T+C

Azotl tiykarlar komplementarligit DNKnin
nasillik xabardi saqlaw ham nasillden nasilge
otkiziw waziypasiin ximiyaliq tiykari esap-
lanadi. Nukleotidlerdin izbe-izligi saqlangan-
da gana nasillik xabar nésilden-nésilge qatesiz
otkiziledi.

RNKnmin duzilisii. RNK molekulast bir  17-stwret. RNKnin dizilisi.
polinukleotid shinjirinan ibarat (17-sawret).

Dugzilisi, molekulasinin tlken-kishiligi, kletkada jaylasiwi ham atqaratugin
waziypasina qaray 3 tur RNK pariq qiladi.

Informacion RNK (i-RNK) beloktin strukturasi haqqindagi genetikaliq
xabardi yadrodan ribosomalarga jetkeredi. Ribosomalar RNK (i-RNK)
ribosomalardin quramina kiredi, yadroda xromosomanin yadrosha payda
etetugin boleginde sintezlenedi. Transport RNK (t-RNK) yadroda payda boladi,
aminokislotalard1 biriktirip ribosamanin polipeptid shinjir1 jiynalatugin jerge —
ribosomaga jetkeredi. t-RNK «jonishqa
japirag dep ataliwshi ekilemshi strukturaga
iye. t-RNKnin molekulasinda eki aktiv
bolegi bolip, olardan biri antikodon tripleti
ham ekinshisi akseptor ushi. Antikodon
tripleti, i-RNK nif kodonina komplementar.
Akseptor ushina aminokislotalar birigedi
(18-suwret). RNK molekulalar1 DNK
molekulasinin  qos shinjirmin  birewine
komplementar tarizde sintezlenedi. 18-siwret. i-RNK.
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DNK ham RNK qasiyetleri

Qasiyetler DNK RNK
Kletkada Yadro, mitoxondriya, xloroplast | Yadro, ribosoma, sitoplazma,
ushiraw1 mitoxondriya, xloroplast

Yadroda ushirawi

Xromosomalar

Yadrosha

kobeytiriw, nasilden-nasilge
otkiziw

Duzilisi Qos polinukleotid shinjirt Jeke polinukleotid shinjirt

Monomerleri Dezoksiribonukleotidler Ribonukleotidler

Nukleotidlerdin | Purin tiykarlar1 — adenin, guanin | Purin tiykarlar1 — adenin, gua-

qurami primidin tiykarlar1 — timin, sitozin | nin primidin tiykarlar1 — uracil,
uglevod — dezoksiriboza, fosfat sitozin uglevod — riboza, fosfat
kislota qaldig kislota qaldig1

Sintezleniwi Komplementarliq tiykarinda, Komplementarlq tiykarinda,
reduplikaciya transkripciya

Waziypast Genetikaliq xabard1 saqlaw, Belok biosintezinde qatnasiw

Tayamish sozler: valin, izoleycin, leycin, lizin, metionin, treonin, triptofan,
fenilalanin, purin, pirimidin.

Soraw ham tapsirmalar:

NN B W~

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

. Biologiyaliq polimerlerdin qanday toparlarin bilesiz?

. Aminokislotalardin qurami, duzilisi haAm qgasiyetlerin aytip berin.
. Almasatugin ham almaspaytugin aminokislotalardi tasindirin.

. Belok molekulalardin duzilis darejelerin tasindirip berin.

. Beloklardin funkciyalari nelerden ibarat?
. Dezoksiribonuklein kislotanin dizilisi, qurami haqqinda nelerdi bilesiz?
. Ribonuklein kislotanin duzilisi, quramin tasindirin.

1-tapsirma. DNK ham RNKnin uliwmaliq tarepleri ham pariglarin aniglap,
diagrammada korsetin.

2-tapsirma. Kesteni toltirin.
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Qasiyetleri DNK RNK

Kletkada ushirawi

Funkciyasi

Polipeptid shinjirt

Uglevodlari

Purin tiykarlar

Pirimidin tiykarlar

11 BAP. TIRISHILIKTIN KLETKA DARI*;JESIN!)EGI
ULIWMA BIOLOGIYALIQ NIZAMLIQLARI

7-§. TIRISHILIKTIN KLETKA DAREJESI HAM ONIiN
OZINE-TAN QASIYETLERI

Kletka tirishiliktin duzilis, funkcional, rawajlamiw birligi. Barlq tiri
organizmler kletkadan duzilgen, tirishilik procesler kletkada amelge asadi.
Sonin ushin da kletka trishiliginin duzilisi, funkcional, rawajlaniw ham nasillik
birligi. Sonin menen birge kletka ¢zine tan gasiyetlerge iye, belgili nizamliglar
tiykarinda ibarat bolgan bologiyaliq sistema bolip esaplanadi.

Tirishiliktin dazilis birligi sipatinda kletka biomolekulalardan duzilgen
sistema bolip eaplanadi. Kletkanin sistema sipatinda qgasiyetleri kop tarepten
molekula darejesinde, yagniy onih komponentleri ham sol komponentlerdin
iskerliginde korinedi. DNK molekulas1 kletka beloklar1 sintezi proceslerinin
basqariliwin belgilewshi genetikaliq kodti saqlaydi. Kletkanin tiykargi
membranali duzilisleri lipid hdm belok molekulalardan quralgan (19-sawret).

Molekulyar darejede DNK reduplikaciya procesi mexanizmleri bolsa,
tirishiliktin kletka darejesinde bul process kletkanin iskerligi sipatinda korinedi.

Tirishiliktin kletka darejesi ximiyaliq birkpelerdin kompleksleri, plazma-
tikalig membrana, organoidlar, yadro siyaqli quramliq bolek (komponent)lerden
ibarat. Kletkanin putin sistema sipatindagi gasiyetleri bul komponentlerdin 6z-
ara qarim qatnaslarin belgileydi.
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Evolyuciya procesinde birinshi marte kletka dérejesine tan qasiyetler —
kletka metabolizmi, genetikaliq xabardin kletkadan kletkaga beriliwi siyaqli
qasiyetleri payda boliw1 menen baylanisl.

19-stwret. Plazmatikaliq membrananin dizilisi.

Tirishiliktin kletka darejesinde DNK ham RNKnin biologiyaliq funkciyalari
matricalt sintez reakciyalari, kletka tirishilik proceslerdin fermentativ
basqariliw1 styaqli ahmiyetli qubilislar juz beredi. Kletka darejesinen baslap
genetikaliq xabardi nasilden-nasilge otkiziw arqali awladlar dawamliligr ham
tirishiliktin Gzliksizligi tdmiyinlenedi.

Evolyuciya natiyjesinde kletkalardin qéniygelesiwi sebepli bir-birinen
formasi, procesleri, funkciyalar1 menen pariqlanatugin har tarli kletkalar kelip
shiggan. Bul bolsa 6z nawbetinde toqima hdm organlardin payda boliwi ham
sonin menen garezsiz tirishilik etetugin putin sistema, yagniy koép kletkal
organizmlerdin kelip shigiwina alip keledi. Sonin ushin da kletka tiriliktin en
kishi duzilis ham funkcional birligi esaplanadi (20-suwret).

Kletka teoriyasimin tiykargi qagiydalari. Kletka teoriyast — barliq tiri
organizmlerdin kelip shigiwi, duzilisi, rawajlaniwinin bir ekenligin korsetiwshi
uliwma biologiyaliq nizamliliq bolip esaplanadi.
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Tedor Shvann ham Mattias Shleyden kletka haqqinda toplangan magliw-
matlarga tiykarlanip kletka teoriyasm jaratti (1838-1839-jillar). Osimlik ham
haywan organizmleri ushin uliwma esaplangan kletkaliq duzilis taliymatlarin
korsetip berdi.

Kletka teoriyasinin bunnan keyingi rawajlaniwi koplegen oylap tabiliwlarga
baylanishi. Rudolf Virxov kletkasiz tirishilik joq ekenligi, kletka tek aldin bar
kletkalardin boliniwinen payda boliwi, kletka tirishiliktin barliq gasiyetlerine
iye bolgan en kishi morfologiyaliq element ekenligi ham kletkanin tiykargi
strukturaliq elementi protoplazmasi menen yadrosi ekenligin daliyllep berdi.
Karl Ber barliq kop kletkali organizmlerdin rawajlaniwi bir mayek kletkadan
baslaniwin daliylledi. Hazirgi waqutta kletka teoriyasinin tiykargi qagiydalar
tomendegilerden ibarat:

1. Kletka tirishiliktin dizilis, funkcional ham rawajlamiw birligi.

20-suwret. 1 — haywan kletkasi; 2 — 6simlik kletkasi; 3 — bakteriya kletkasi.
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2. Har bir jana kletka daslepki kletkanin boéliniwi natiyjesinde payda

boladu.

3. Birham kop kletkali organizmlerdin kletkalar1 dazilisi ham fiziologiyaliq
procesleri tarepinen ugsas.
4. Kop kletkalr organizmlerde har turli ganiygelesken kletkalar birgelikte
toqumalardi payda etedi.
5. Kletkaliq duzilis nasillik xabardin saqlaniwi ham nasilge beriliwin

tamiyinleydi.

Tiri organizmler kletkalarinimn salistirma xarakteristikasi

Bakteriya kletkasi

Zamarrniq kletkasi

Osimlik Kletkasi

Haywan kletkasi

Nasillik xabar cito-
plazmada nukleoid
ham plazmidalarda
jaylasqan

Nasillik xabar
yadroda xromo-
somalarda jay-
lasgan

Nasillik xabar yadro-
da xromosomalarda,
mitoxondriyalarda,
plastidalarda jaylasqan

Nasillik xabar yadro-
da, xromosomalarda,
mitoxondriyalarda jay-
lasgan

totrof

Kletka gabigi mure- | Kletka gabigr xitin| Kletka qabigi selyulo-| Qalin  kletka qabigi
in zatian ibarat zatinan ibarat za zatinan ibarat bolmaydi
. . Mitoxondriya, endo-| , . .
M1toxondpya, en- plazmatikaliq tor, ri- Mltoxopdrlya, egdo
doplazmatikaliq tor, bosoma. Goldii appa- plazmatikaliq tor, ribo-
Ribosomalarga, ribosoma, Goldji . J1 PP g Goldji apparati
eyde gazli Vak,uola apparati ,citoskelet rati, citoskelet, kletka citosléelet kletka ora 1’
geydo gaz vax bparatl, > |orayr (tomen darejeli|.. ’ I
aerosomalarga iye | lizosoma, zapas T . |lizosoma, qisqariwshi
. | 6simliklerde), plastida, e .
aziqlhq toplanatugin L vakuola, siniriwshi va-
vakuolalarga iye Kletka shiresi menen kuolalarga iye
tolgan vakuolaga iye
Azglanw us1.11 Azigqlamw  usili|Aziglamw  usih  av-
geterotrof (parazit, . Aziglamiw usili getero-
saprofit) him av- geterotrof (parazit, | totrof, geterotrof trof (golozoy, parazit)
saprofit) (parazit) ’

ATF sintezi cito-
plazmada, mezoso-
malarda juz beredi

ATF sintezi cito-

plazmada, mitox-
ondriyalarda  juz
beredi

ATF sintezi citopla-
zmada, mitoxondriya
ham  xloroplastlarda
juz beredi

ATF sintezi citopla-
zmada, mitoxondri-
yalarda juz beredi

Zapas zatlar — po-
lifosfatlar

Zapas zatlar — glik-
ogen

Zapas zatlar — kraxmal

Zapas zatlar — glikogen
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Kletka teoriyasimin ahmiyeti. Kletka — kop kletkali organizmlerdin tiykari
bolip, tiykarg1 qurilis materiali bolip esaplanadi. Organizmlerdin rawajlaniwi
bir kletkadan — zigotadan baslanadi, sonin ushin kletka tiri organizmlerdin
rawajlaniw birligi. Kletka teoriyasi barliq tiri organizm kletkalarimin duzilisi
ham ximiyaliq tarepten ugsas ekenligi ham organikaliq dunyanin birligin
tastiyiqlaydi.

Tayanish sézler: Teodor Shvann, Mattias Shleyden, Rudolf Virxov, Karl Ber,
aerosomalar, mezosomalar.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Kletka tirishiliktin duzilisi, funkcional, rawajlaniw birligi degende neni tasinesiz?
2. Tirishiliktin kletka darejesinin 6zine tan tareplerin anlatin.

3. Kletka teoriyasinin manisi ham dhmiyetin tisindirip berin.

4. Tiri organizmler kletkalarina salistirmali xarakteristika berin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: 9-klasta 6zlestirgen bilimleriniz tiykarinda
kletka organoidlart ham olardin funkciyalar1 ortasindag: saykeslikti aniqlan.

T/s Organoid Tls Organoidtin waziypasi
1 | Mitoxondriya A | Kletkanin béliniwinde dhmiyetli rol oynaydi
2 | Goldji apparat1 B | ATF sintezleydi
3 | Plastida C | Kletka turgorhigin tamiyinleydi
4 | Ribosoma D | Fotosintezde qatnasadi
. Belok sintezinde qatnasadi ham sintezlengen onimdi
5 | Lizosoma E . . .
Goldji apparatina jetkeredi
6 | Vakuola F | Uglevod ham lipidler sintezinde
Tuyirtpekli
7 | endoplazmatikaliq |G | Monosaxarid ham disaxaridlerdi payda etiwde qatnasadi
tor
Tegis
8 | endoplazmatikaliq |H | Kletka ishinde zatlardin siniriliwinde qatnasadi
tor
9 | Sentriola I Belokt1 sintezleydi
10 | Leykoplast K | Guller hAm miywelerge ren beredi
11 | Xloroplast L | Birlemshi uglevodti sintezleydi
12 | Xromoplast M | Sintezlengen 6énimlerdi toplaw ham tarqatiw
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8-§. ZAT ALMASINIW — KLETKANIN TIRISHILIK
ISKERLIGININ TIYKARI

Zat almasiw organizm ham sirtq1 ortaliq ortasinda tiqtawsiz juz beretugin,
tiri organizmlerdin Osiwi, tirishilik iskerligi, kobeyiwin tamiyinleytugin
ximiyaliq oOzgerisler jiyindisi. Tiri organizmler 6z kletkalar1 ushin zarur
organikaliq birikpelerdi sintezlew, ximiyaliq qurammmin turaqliligin saqlaw
ushin sirtqi ortaliqtan kerekli zatlardi aziqliq sipatinda 6zlestiredi. Bul zatlar
kletkaga tan bolgan biologiyaliq zatlardi sintezlew hdm kletkan1 energiya
menen tamiyinlew ushin jumsaladi.

Zat almasiwdin kletkadagi dhmiyetli funkciyalarman biri kletkan1 qurilis
materiali menen tamiyinlew. Zat almasiw procesinde tiri organizm kletkalari
tirishilik iskerliginin turaqliligl, yagniy gomeostazd: saqlaw ushin kletka
strukturalar1 bolgan membranalar hdm organoidlar quramina kiretugin beloklar,
lipidler, uglevodlard: sintezleydi. Kletkanin duazilisi jane quraminin janalanip
turtwin tamiyinleytugin biosintetikaliq reakciyalar jiyindist plastik almasiw
(assimilaciya, anabolizm) dep ataladi.

Zat almasiwdin kletkadagi jane bir ahmiyetli funkciyasi energiya menen
tamiyinlew bolip esaplanadi. Organizmnin tirishilik iskerliginin har qanday
korinisi, yagniy hareketleniw, tasirleniw, aziglaniw, toqima ham organlar
iskerligi, dene temperaturasinin turaqliligin saqlaw energiya jumsawdi talap
etedi. Kletkan1 energiya menen tdmiyinlew ushin organikaliq zatlardin tarqaliwi
ham ximiyaliq reakciyalardi natiyjesinde ajiralip shigatugin energiyadan
paydalaniladi. Kletkan1 energiya menen tamiyinlep beretugin reakciyalardin
jiyindist energetik almasiw (dissimilaciya, katabolizm) dep ataladi. Kletka
tirishilik iskerliginin turaqliligin  saqlaw ham tadmiyinlewshi plastik ham
energetik almasiw reakciyalarinin jiyindist metabolizm, metabolizm 6nimleri
bolsa metabolitler dep ataladi (21-stiwret).

Plastik almasiw menen energiya almasiwi bir-biri menen baylanisli. Plastik
almasiw reakciyalar1 ushin kerekli energiya deregi ATF energetik almasiw
reakciyalarinda payda boladi. Energetik almasiw reakciyalarinin juzege
shigiw1 ushin kerekli fermentler plastik almasiw reakciyalarinda sintezlenedi.
Plastik ham energiya almasiwlar arqali kletka sirtqi ortaliq penen baylanisadi.
Bul procesler kletka tirishiliginin dawam etiwinin tiykarg:i sharti, onin 6siwi,
rawajlaniw1 ham funkciyalarin juzege shigariw deregi bolip esaplanadi.

Tir1 kletka ashiq sistema sanaladi, sebebi kletka menen qorshagan ortaliq

ortasinda zatlar menen energiya ttoqtamastan almasip turadi.
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21-suwret. Plastik hdm energiya almasiwi juz beretugin 6zgerisler.

Energetik almasiw — dissimilaciya. ATF barliq kletkalardih universal
energiya zapasi bolip esaplanadi. ATF kletkada fosforlaniw reakciyasi
natiyjesinde payda boladi.

ADF + H,PO,+ 40 kJ = ATF + H,O

ATFnin sintezi ushin kerek bolatugin energiya kletkada organikaliq zatlardin
tarqaliwinan payda boladi. Bul energiya ATFnin ximiyaliq baylanislarinda
saqglanadi.

Energetik almasiw basqishlari. Kletkada juz beretugin energetik almasiw
procesi kletkanin dem aliw1 dep te ataladi. Dem aliw procesnde kislorodtan
paydalanatugin organizmler aerob organizmler, dem aliw procesi kislorodsiz
ortaligta bolatugin organizmler anaerob organizmler dep ataladi. Aerob
organizmlerde energetik almasiw 3 basqishta otedi (22-suwret):

1. Tayarhq basqishu.
2. Kislorodsiz basqish — glikoliz.
3. Kislorodli basqish — kletkanin dem aliwi.
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22-stwret. Zat almasiw basqishlari.

1. Tayarlig basqishi. Bul basqish tiri organizmlerdin as siniriw
organlarinda ham kletka lizosomasi fermentlerinin qatnasiwinda otedi. Bul
basqishta as siniriw organlarinda islep shigarilatugin fermentlerdin tésirinde
joqart molekulali organikaliq birikpeler kishi molekulalarga, yagniy beloklar
aminokislotalarga, lipidler glicerin ham may kislotalarina, polisaxaridler bolsa
monosaxaridlerge tarqaladi.

Tayarliq basqishinda payda bolgan energiya jilliliq sipatinda toliq tarqalip
ketedi. Bul basqishta payda bolgan zatlardin bir bolegi kletkanin tirishilik
procesleri ushin kerekli bolatugin organikaliq zatlardin sintezleniwine
jumsaladi, bir bolegi tarqaladi.

2. Kislorodsiz basqish. Kislorodsiz basqish (glikoliz)ta tayarliq basqishinda
payda bolgan kishi molekulali organikaliq zatlar, misali glyukoza kislorodtin
qatnasiwisiz fermentlerdin tasirinde tarqaladi. Glyukoliz — glyukozanih kop
basqishl1 kislorodsiz tarqaliw1 bolip esaplanadi. Glyukoliz natiyjesinde bir
molekula glyukozadan 2 molekula sut kislotasi (C,H.O,), 2 molekula ATF
payda boladi, jane 2 molekula suw ajiralip shigadi. Bir molekula glyukozanin
kislorodsiz tarqaliw1 natiyjesinde barligi bolip 200 kDj energiya ajiraladi. Bul
energiyanin 40% ti ATF tin fosfat baylanisina toplanadi. Qalgan 60% energiya
bolsa jilliliq sipatinda tarqalip ketedi.
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C,H,0.*+ 2H,PO, + 2ADF = 2C,H O, +2ATF + 2H,0
Anaerob tarqaliw procesi 0s1m11k haywan, zamarriq, bakteriya kletkalarmda
juz beredi. Adam kushli fizikalig miynet etiwi natiyjesinde bulshiq et
toqumalirinda kislorod jetispey qaladi ham glyukozadan kop mugdarda sut
kislotas1 payda boladi. Natiyjede bulshiq etlerde sharshaw jagdaylari juz beredi.
3. Kislorodli tarqaliw. Aerob organizmlerde glyukozadan son energetik
almasiwdin aqirg1 basqish1 — kislorodli tarqaliw jiz beredi. Bunda glikoliz
procesinde payda bolgan zatlar metabolizmnin aqirgi 6nimleri (CO, ham H,0)
ne shekem tarqgaladi. Bunda 2 molekula sut kislotadan 36 molekula ATF, 42

molekula H,O ham 6 molekula CO, payda boladi.

2C,H,0,+ 60,+ 36ADF + 36H,PO, = 6CO, + 42H,0 + 36ATF

Kislorodli basqishta 2 molekula st kislotasimin toliq tarqaliwinin
natiyjesinde 2600 kDj energiya ajiralip shigadi. Sonnan 1440 kDj energiya
ATF tin fosfaat baylanislarina baylanisadi. Qalgan 1160 kDj energiya jilliliq
sipatinda tarqalip ketedi. Kletkadag: energetik almasiw reakciyalarinin jiyindisi
tomendegishe:

C.H.,0,+ 60,+ 38ADF + 38H,PO,= 6CO, + 44H,0 + 38ATF

6" 1276

Demek, 180 g glyukozanin toliq oksidleniwi natiyjesinde ajiralatugin 2800
kDj energiyanin 1520 kDj kletkada ATF tarinde toplanadi.

Tayanish sézler: metabolizm, assimilaciya, anabolizm, dissimilaciya, katabolizm,
anaerob, aerob.

Soraw ham tapsirmalar:

Zat almasiw procesinin manisi nede?

Zat almasiwdin kletkadag1 funkciyasin tisindirin.

Glikoliz basqishinda bolip 6tetugin proceslerdi tusindirin.

Kislorodl tarqaliw basqishindagi reakciyalard: tasindirin.

Plastik almasiw menen energiya almasiw bir-biri menen baylanisliligin aytip
berin.

ARl e

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-tapsirma. Dem aliw procesi basqishlarina say tirde «+» belgisin qoyn.
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Dem aliw procesi
T/s Tan qasiyetler basqishlar:

Mitoxondriyalarda juz beredi
Kletkadan sirtta juz beredi
Citoplazmada juz beredi

ATFga toplanatugin energiya mugdari 0 kDj

Sintezlenetugin ATF mugdar 2

Sintezlenetugin ATF mugdari1 36

Aerob jagdayda juz beredi

Anerob jagdayda juz beredi

QO N|N| N[ [WIN|[F

Amilaza, pepsin, lipaza fermentlerinin qatnasinda 6tedi

=
o

Glyukozanin tarqaliw1 esabina boladi

[
[

Sut kislotanin tarqaliw1 esabina bolad1

[EY
N

Biopolimerler monomerlerge tarqaladi

—_
W

Ajiralgan energiyanin 100% ti jilliliq tarizinde tarqaladi

,_
o

Sut kislota payda boladi
15 | H,0 ham CO, payda bolad:

2-tapsirma. Otilgen teman1 takirarlaw tiykarinda tomendegi kesteni toltirin:

Qay jerde juz |Ajiralatugin energi-| Payda bolatugin

Basqush Reakelya beredi ya mugdari ATF mugdan

9-§. PLASTIK ALMASiW. FOTOCINTEZ, XEMOSINTEZ

Tiri organizm kletkalar: tirishilik iskerliginin turaqliligin saqlaw ushin
kletka duzilisi bolgan membranalar ham organoidlar quramma kiretugin
beloklar, lipidler, uglevodlar, zat almasiw1 procesinde toqtawsiz sintezlenedi.
Kletka ximiyaliq qurami hadm dézilisinif janalanip turiwin tamiyinleytugin
biosintetikaliq reakciyalar jiyindisi plastik almasiw (assimilaciya, anabolizm)
dep ataladu.
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Organizmler energiya ham uglerodtin qaysi dereginen paydalaniwina qaray
avtotroflar ham geterotroflarga bolinedi. Anorganikaliq zatlardan organikaliq
zatlardi sintezlewde anorganikaliq wuglerod dereginen paydalanatugin
organizmler avtotrof organizmler dep ataladi. Organikaliq zatlard: sintezlewde
jaqtiliq energiyasinan paydalanatugin avtotrof organizmler xemotroflar bolip
esaplanadi.

Fotosintez. Fototrof organizmlerge xlorofill pigmentine iye organizmler,
jasil o6simlikler, lishaynikler ham ayirim bakteriyalar kiredi. Jasil 6simlikler
kletkasindagi xloroplastlarda toplangan xlorofill pigmenti jardeminde jaqtiliq
energiyast ximiyaliq energiyaga aylanadi. Jaqtiliq energiyasmin esabina
organikaliq birikpelerdin sintezleniwi fotosintez dep ataladi (23-stwret).

23-suwret. Fotosintez procesi.

Barliq tiri organizmlerdin tirishilik iskerligi fotosintez procesi menen
tuwridan-tuwr1  baylanisli.  Fotosintez natiyjesinde avtotrof organizm
kletkalarinda payda bolgan organikaliq zatlar, birinshi nawbette sol organizm
kletkalar1 jane barliq geterotrof organizmler ushin aziqliq ham energiya deregi.

Fotosintez procesin tomendegi uliwma formula arqali anlatiw mamkin:

6CO, + 6H,0 + quyosh energiyasi — C.H 0, + 60,

6 1276
Xlorofill pigmenti 6zine tdn ximiyaliq duziliske hdm jaqtiliq kvantlarin
uslap qaliw gasiyetine iye. Fotosintez procesi kletkanin fotosintez qiliwshi
duzilislerinde eki basqishta otedi: jaqtiliq ham qarangiliq basqishlar1 (24-stwret).

43



Jaqtilig basqish1 xloroplastlardin tilakoid-
larinda 6tedi. Bunda baslangish onimler sipa-
tinda jaqtiliq energiyasi, suw, ADF, xlorofill
gatnasadi.
Jaqtihiq kvantlar1 — fotonlar xlorofill
molekulasi elektronlarin qozgaydi. Elektronlar
energiyast esabina ADF ham fosfat kislotadan
ATF sintezlenedi. Yagniy jaqtiliq energiyasi
24-sawret. Xloroplasttin duzilisi. ATFnin  ximiyaliq energiyasina aylanadi.

Elektronlar energiyasinin bir bolegi vodorod (H")
ionlarin vodorod atomlarina aylandiriwga jumsaladi. Natiyjede suw fotolizge
ushiraydi. Jaqtiliq energiyasi tasirinde suwdin tarqaliwi fotoliz dep ataladi.
Payda bolgan vodorod atomlar1t NADF (nikotinamidadynindinukleotidfosfat)
molekulalar1 — akseptorlarga birigip, energiyaga bay NADF-H payda bolad.
OH- (gidroksil) ionlart elektronlarin xlorofill molekulasina jetkizip, OH
radikallarina aylanadi, radikallardin 6z-ara tasirlesiwinen suw ham molekulyar
kislorod payda boladi.

Fotosintez procesinde jaqtiliq basgishinda aqirgr onimler sipatinda O,
ATF, NADF-H payda boladi. Molekulyar kislorod atmosferaga shigariladi,
energiyaga bay ATF ham NADF-H qarangiliq basqish1 reakciyalarina
sariplanadi.

Fotosintezdin qarangiliq basqishi xloroplastlardin stroma boleginde amelge
asadi, bunda baslangish onimler sipatinda CO,, ATF, NADF-H qatnasad.
NADF molekulast quramimdagi H atomlar1 ham CO, molekulalar1 ATF
energiyasi esabina birigip, birlemshi uglevod — glyukoza sintezlenedi.

Fotosintezdin uliwma reakciyasi 12H,0 +6CO,=CH, O, + 60, + 6H,0
Suwdin fotosintezi 12H,0 = 60, +24H + 24 ¢
NADF-H nin payda boliw1 24NADF +24H + 24 & = 24 NADF-H
Fotofosforlamiw 18ADF + H,PO,= 18ATF
Jaqtiliq reakciyalari 12H,0 + 24NADF + 18ADF + 18H,PO =
60, + 24NADF-H + 18ATF
Qarangiliq reakciyalari 6CO, + 24NADF-H + I8ATF =
C6H1206 + 24NADF + 18ADF +18H,PO, + 6H,0
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Fotosintez procesinde payda bolgan birlemshi uglevodlar bir qatar
reakciyalar natiyjesinde basqa organikaliq zatlarga, yagniy aminokislota hdm
may kislotalarima aylanadi, olardan bolsa belok him lipidler sintezlenedi.
Bul organikaliq zatlar aziqlig shinjirt arqali geterotrof organizmlerge
otedi. Fotosintezde atmosferaga ajiralip shiggan erkin kislorod bolsa aerob
organizmlerdin dem aliw1 ushin jumsaladi. Jaqtiliq sipatinda paydalanilatugin
komir, neft, gaz, torf siyaqli qazilma bayliglar million jillar jasagan qadimgi
osimliklerdin qaldiglarinan payda bolgan.

Xemosintez. Xemosintez qubilisin 1887-j1l1 rus ilimpaz1 S.N. Vinogradskiy
oylap tapgan. Xemotroflar anorganikaliq zatlardan organikaliq zatlardi
sintezlewde, anorganikaliq  zatlardin oksidelniw reakciyalarinda payda
bolgan energiyadan paydalanadi. Xemoavtotrof organizmlerdin kletkalarinda
anorganikaliq birikpelerdin oksidleniwinen payda bolgan energiya ATFnin
fosfat baylanislar1 energiyasina aylanadi. ATF organikaliq zatlardin sintezine
sariplanadi. Xemosintezlewshi bakteriyalardin bir neshe turleri belgili.

Temir bakteriyalart eki wvalentli temirdi ush wvalentli birikpelerge
shekem oksidlep, payda bolgan energiya esabinan uglerodtih anorganikaliq
birikpelerinen organikaliq zatlard1 sintezleydi.

4FeCO, + O,+ 6H,0 = 4Fe(OH),+ 4CO, + energiya

Nitrifikator bakteriyalar anorganikaliq zatlardin shiriwinen payda bolgan
ammiakti nitritlerge (HNO,), nitritlerdi nitratlarga shekem (HNO,) oksidlep,
sol proceste payda bolatugin energiyadan paydalanadi:

2NH, + 30, = 2HNO, + 2H,0 + energiya
2NHO, + O, = 2HNO, + energiya

Azot kislotasi bolsa topiraqtagi minerallar menen birigip, 6simlikler
ozlestire alatugin azotl toginler payda etedi.

Kukirt bakteriyalar1 vodorod sulfidti molekulyar kukirtke yamasa
sulfat kislotaga shekem oksidlep 6z denesinde kukirt toplaydi. Vodorod
sulfid jetispegeninde bakteriyalar 6z denesinde toplanip qalgan kukirtti sulfat
kislotaga shekem oksidlewden ajiralatugin energiyadan paydalanadi.

2H,S + O, — 2H,0 + 28 + energiya
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28 +30, + 2H,0 = 2H,SO, + energiya
Vodorod bakteriyalari. Vodorod bakteriyalar1 vodorodti oksidleydi.
2H, + O,= 2H,0 + energiya

Xemosintez proceslerinde ximiyaliq reakciyalardan ajiralgan energiya
uglerod deregi bolgan CO, den organikaliq zat (CH,O) sintezine sariplanadi.

Xemosintezlewshi bakteriyalar tabiyatta zatlardin aylanisinda, asirese
atomlardin biogen migraciyasinda ulken ahmiyetke iye. Nitrifikator bakteriyalar
topiraqt1 6simlikler ushin zartr azoth birikpelerge bayitadi. Kukirt bakteriyalari
iskerliginde payda etken sulfat kislota taw jmislarmin jemiriliwine sebep
boladi. Temir bakteriyalarinin iskerligi natiyjesinde temir rudasi payda boladi.

Tayanish soézler: avtotrof, fototrof, xemotrof, fotosintez, jaqtiliq kvantlari,
fotonlar, temir bakteriyalari, nitrifikator bakteriyalar, kukirt bakteriyalari, vodorod
bakteriyalari.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Plastik reakciyalar haqqinda nelerdi bilesiz?

2. Fotosintez procesin tasindirip berin.

3. Fotosintezdin qarangiliq basqishin tusindirip berin.
4. Fotosintezdin jaqtiliq basqishin tusindirip berin.

5. Xemosintez procesi haqqinda aytip berin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kesteni toltirin.

Salistirilatugin tarepler Fotosintez Dem ahw

Kletkanin qaysi boliminde juz beredi?

Basqishlari

Baslangish 6nim

Aqirgt 6nim

Reakciyasinin jaziliwi

Ahmiyeti
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10-§. KLETKA TIRISHILIKTIN NASILLIK BELGISI

Tiri organizmler kdébeyiw, yagniy 6zine ugsaganlardi jaratiw gasiyetine
iye bolip, bul qgasiyet genetikaliq xabardi nasilden-nasilge otkeriw menen
baylanishi. Kobeyiw qasiyetine molekulyar darejede qaralsa, bul qubilis
DNK molekulasinin eki ese artiwi menen tasiniledi. Kletka darejesinde bul
qasiyet mitoxondriyalar ham xloroplastlardin bolinip kobeyiwi, mitoz, meyoz
proceslerde korinedi.

Kletka 6zinin nésillik xabarin turaqli ham uzliksiz rawishte keyingi awladqa
otkize alatugin nasillik birlik bolip, awladlardin dawamliligin tdmiyinleydi.
Nasilliktin materialliq tiykart bolgan DNK molekulas1 6z-6zin kobeytiw
gasiyetine iye, biraq bul proses tek tiri kletkada gana amelge asadi.

Matrical sintez reakciyasi. Genetikaliq xabar DNK molekulasindagi
nukleotidler izbe-izliginde tusinilgen. Genetikaliq xabar tiykarinda biopoli-
merlerdin sintezleniwi matricali sintez reakciyasi dep ataladi. Bul reakciyalarga
DNK sintezi — reduplikaciya, RNK sintezi — transkripciya, belok biosintezi —
translaciya kiredi. Matricali sintez reakciyalari tiykarinda nukleotidlerdin 6z-
ara komplementarlig kiredi.

DNK reduplikaciyasi. Nasillik xabardi nasilden-nasilge otkiziw DNK
molekulasinin fundamental gasiyeti — reduplikaciyasi menen baylanisli. DNK
molekulasiin eki ese arttwi reduplikaciya dep ataladi. DNK molekulasinin
daslepki qos shinjirt arnawh fermentlerdin jardeminde eki 6z aldina shinjirlarga
ajiraladi. DNKnin bir shinjir1 jana shinjirdin sintezi ushin matrica bolip xizmet
etedi. DNK — polimeraza fermenti gatnasiwinda kletkadagi erkin nukleotidlerden
paydalanip, ATF energiyasiin esabinan DNKnin jana komplementar shinjiri
sintezlenedi. Bul process kletka cikli interfaza basqishinin sintez dawirinde juz
beredi.

Kletkada nasillik xabardin amelge asiriliwi. Organizmler tirishiliginin
tiykarg: sharti, bul — kletkalar belok molekulasin sintezley aliw gasiyeti. Har
bir tir basqa turlerden pariglaniwshi, unikal beloklar da aminokislotalar sani
ham izbe-izligi menen pariqlanadi. Ahmiyetli tirishilik funkciyalarmn orinlawshi
beloklar barliq organizmlerde ugsas bolad.

Sirtqu ortaligtan qabil etilgan beloklar tuwridan-tuwri usi organizmnin
kletkalar1 beloklarinin ornin basa almaydi. Bul beloklar organizmlerdin as
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siniriw organlarinda aminokislotalarga tarqaladi. Bul aminokislotalar ishekten
qanga sorilip, kletkalarga jetip baradi. Genetikaliq xabar tiykarinda har bir
kletka 6zine tan bolgan beloklardi sintezleydi. Belokladi iskerlik muddeti
sheklengen bolip, belgili waqittan son olar tarqaladi. Olardin ornina toqtawsiz
jana beloklar payda boladi.

Beloklar strukturasin DNKdagi nukleotidler izbe-izligi belgileydi.
Beloklardin birlemshi strukturast haqqindagi genetikaliq xabarlar DNK
shinjirinda nukleotidler izshilligi tarinde izbe-iz jaylasqan. DNKnin bir
polipeptid shinjirindagr aminokislotalar yamasa ribosomalar ham transport
RNK molekulalarindagi nukleotidler izshilligin belgileytugin bir bolegi gen
dep ataladi.

25-suwret. Genetikaliq kod. Tusindirme: AUG — start kodon; UAG, UGA terninator —
stop kodonlar.

Beloklardin quramina kiriwshi har bir aminokislotanin nuklein kislotalarda
izbe-iz jaylasqan ush nukleotid (triplet, kodon) jadrdeminde anlatiliw1 genetikaliq
kod dep ataladi. DNK quraminda 4 har qiyli nukleotid boliw1 nazerde tutilsa,
43=64 kod payda boladi. Bir aminokislota 2, 3, 4, 6 kod jardeminde kodlanadi.
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Genetikaliq kod 1962-j1l1 Amerika bioximikleri M. Nirenberg ham S. Ochaolar
tarepinen aniqlangan. Genetikaliq koddin gasiyetleri:

1. Har bir aminokislotan1 nukleotidler tripleti kodlaydi.

2. Har bir triplet (kodon) bir aminokislotani anlatadi.

3. Bir aminokislotan1 bir neshe triplet kodlaw1 mimkin.

4. Genetikaliq kod barliq tiri organizmler ushin universal.

5. Genetikaliq kodinin 61 1 «manisli», yagniy belgili aminokislotalardi
anlatiwshi tripletler. UGA, UAA, UAG aminokislotalard1 anlatpaydi. Olar
polipetid shinjirmin tamam boliwin bildiriwshi terminator kodlar bolip
esaplanadi (25-suwret).

Transkripciya (RNK sintezi). Bul proceste DNK matrica esaplanadi.

Belok duzilisi hagqindag1 xabar yadroda, DNKda saqlanadi. Belok sintezi
bolsa sitoplazmada, ribosomalarda 6tedi.

26-suwret. Transkripciya.

Beloktin dizilisi haqqinda xabar yadrodan sitoplazmaga i-RNK tarepinen
otkiziledi DNK qos shmjirinin bir boélegi jaziladi shinjirlardin  birinde
komplementarliq tiykarinda (A-U, G-S) RNK-polimeraza fermentinin
jardeminde i-RNK sintezlenedi. Bunda DNKnin tek bir shinjir1 méniske
iye bolip, ekinshi DNK shinjir1 matrica waziypasin atqaradi, sol matricall
shinjirdan i-RNK sintezlenedi. Aminokislotalar izshilligi hagqindagi xabar
DNKdan i-RNK ga koshiriliwi transkripciya dep ataladi (26-suwret).

Translaciya (belok sintezi). Bul proceste i-RNK matrica esaplanadi.

Translaciya nasillik xabardi i-RNK tilinen aminokislotalar tiline awdariw.
Translaciya procesinde RNKdagi xabardin tiykarinda ribosomalarda belok
molekulasiin birlemshi struktutasi payda etiledi. Ribosomalar i-RNKnin belok
sintezi baslanatugin usht menen baylanisadi. i-RNKnin bul ushinda AUG
triplet jaylasqan bolip, bul triplet translaciyas: baslawshi «start kodon» dep
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ataladi. Ribosomalarda i-RNK kodonlarma t-RNK antikodonlar1 komplementar
tarizde baylanisadi. t-RNK tarepinen keltirilgen aminokislotalar fermenrler
jardeminde, ATF energiyas1 esabina 6z-ara peptid baylanislar arqali birigedi,
yagnty belok sintezlenedi (27-stiwret).

27-suwret. Translaciya procesi.

Demek, matricali sintez teakciyalar1 arqali genetikaliq xabardin jetkeriliwi
organizmlerdin kdbeyiwi, regeneraciyast, kletkalardin boliniwi siyaqli prosecler
tamiyinlenedi.

Tayanish sozler: matricali sintez, reduplikaciya, transkripciya, translaciya, gene-
tikaliq kod, start kodon, stop kodon.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Replikaciya, transkripciya s6zlerinin manisin tasindirip berin.
2. DNKdan RNKnin sintezleniw mexanizmin anlatin.

3. Genetikaliq kod gasiyetleri nelerden ibarat?

4. Matrical: sintez ne?

5. Belok sintezinde ribosomalar qanday funkciyalardi atqaradi.
6. t-RNKnin belok biosintezindegi funkciyasin tazindirin.

11-§. KLETKANIN TIRISHILIK CIKLI

Tiri organizmlerdin nasillik xabardi saqlaw1 ham keyingi awladqa otkeriw
qasiyeti xromosomalardagi DNKga baylanisli. Bir boliniwden ekinshi boliniwge
shekem bolgan dawirde har bir xromosoma bir DNKdan ibarat boladi. Yadronin
boliniwinen aldin reduplikaciya sebepli DNK molekulalarinin sani eki ese
artadi. Natiyjede har bir xromosoma eki xromatidten ibarat boladi. Yadro
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boliniwinen aldin xromosomalar jaqtiliq mikroskopinda aniq koérinbeytugin,
biraq arnawli boyawlardif jardeminde boyalatugin uzin ham jinishke duzilisler
halinda bolip, bul duzilisler xromatin dep ataladi. Spirallaniw darejesine qarap
xromatinde eki turli bélimlerdi pariglaw mimkin.

Euxromatin — xromatinnin spirallaspagan, mikroskopta koérinbeytugin
jinishke, genetikaliq tarepten aktiv bolegi. Geteroxromatin — Xromatinnin
spirallasqan, tigi1zlasqan, genetikaliq tarepten aktiv emes bolegi.

Yadronin boliniwinen aldin xromatin kushli spirallasqan, keltelew,
juwanlasqan strukturani, xromosomani payda etedi. Xromosomalar birinshi
marte Fleming (1882) ham Strasburger (1884) tarepinen aniglangan.
«Xromosomay atamasin ilimge Valdeyer usingan.

Xromosomalar tomendegi funkciyalardi atqaradi: nasillik xabardi saqlaw,
kletka iskerligin sholkemlestiriwde nasillik xabardan paydalaniw, naésillik
xabardin oqiliwin baglaw, nasillik xabard1 eki ese kobeytiw, olardin nésilden-
nasilge otiwin tamiyinlew.

Xromosomalar ximiyaliq quramina garay DNK (40%) ham belok (60%)
tan ibarat. DNK nasillik xabardi saqlaw, beloklar dizilis hdm regulaciya
(basqariw) funkciyalarin atqaradi. Bolinip atirgan kletkada xromosomalar
kushli spirallasiw1 sebepli nasillik material igsham targe kiredi. Bul jagday
xromosomalardin mitoz dawirinde kletka boylap hareketleniwinde ahmiyetke
iye. Adamnin kletkasindagt DNKnin uliwma uzinligi 2 metr bolsa, spirallasqan
xromosomalardin uliwma uzmlhigi 150 mkm (mikron) ga ten bolip qaladi
(28-stwret).

Xromosomalar bolinip atirgan kletkalarda, asirese, mitozdin metafazasinda
jaqtilig mikroskopinda jaqsi korinedi. Bunday xromosomalar eki iyinnen
ibarat bolip, olardin ortasinda birlemshi belbew (sentromera) jaylasadi.
Xromosomalardin formasi sentromeranin jaylasiwina baylanisli.

Tiykarmman Gsh turli tiptegi xromosomalar pariglanadi: 1) ten iyinli —
metasentrik; 2) ten emes iyinli — submetasentrik (bir iyini ekinshisiden
uziiraq); 3) tayaqsha siyaqli — akrosentrik (bir iyini juda uzin, ekinshisi juda
kelte).

Xromosomada birlemshi belbewden basqa ekilemshi belbew de boladi.
Xromosomanin ekilemshi belbewi joldas xromosomani payda etedi (29-suwret).
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DNK

2nm 8 giston belok molekulast

Nukleosomalardan ibarat fibrillalar

30 nm
. 300 nm
Xromatin
700 nm
1400 nm
Xromosoma

28-suwret. Xromosomanin duzilisi.

Kletka bolinip atirgan waqitta xromosomanin birlemshi sentromerasina
mikronayshalar birigedi ham olardi1 polyuslerge tartadi. Bul dawirde har bir
xromosoma eki xromatidalardan ibarat boladi.

Tiri organizmlerde héar bir tardin kletkasinda xromosomalar sani
kletkalarinda 6zgermeydi, yagniy birdey boladi. Bul jagday xromosomalar
saninin turaqliliq gagiydasi dep ataladi.

Jinishq kletkalarda somatikaliq (dene) kletkalarga salistirganda xromo-
somalar san1 eki ese az boladi. Jinisliq kletkalarda xromosomalar gaploid
toplamda, somatikaliq kletkalarda bolsa xromosomalar jup, yagniy diploid
toplamda boladi. Xromosomalar toplami n usi toplamga tdn DNK sani ¢
haribi menen belgilenedi. Olshemi, formas: menen bir-birine ugsas, birewi
atadan, ekinshisi anadan oOtetugin xromosomalar gomolog xromosomalar
dep ataladi. Misali, adammin somatikaliq kletkalarinda 23 jup xromosoma
boladi. Xromosomalardin mugdar (sani, 6lshemi) hdm sapa belgilerinin
Jiymdisi kariotip dep ataladi. Xromosomalardin san1 ham duzilisinin turaqlilig
biologiyaliq tar ushin tdn gésiyet esaplanadi.

Kletkamin tirishillik cikli. Ana kletkanin bolinip kobeyiwinen payda
bolgan kletkanin bolinip kobeyiwi yamasa nabit bolganina shekemgi dawir
tirishilik cikli (kletka cikli) dep ataladi. Kletkanin tirishilik cikli bir neshe
dawirlerden ibarat:
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Boliniw dawiri. Bunda kletkanin boliniwi jaz beredi.

Osiw dawiri. Kletka bolinip kobeygennen keyin, belgili 6lshemlerge garay
koélemi asadi, 6sip baslaydi.

Differensiaciyalamw (qanigelesiw) dawiri. Bul dawirde kletka belgili
duzilis ham funkcional gésiyetlerge iye boladi.

Jetilisken dawiri. Kletka ganigeligine say halda ol yamasa bul funkciyan
atqarada.

Qartayiw dawiri. Bul dawir kletkanin tirishilik funkciyalarinin paseyiwi
menen anlatiladi, kletkanin boliniwi yamasa nabit boliw1 menen juwmaqlanadi.

Ketkalrdin boéliniwinin eki usili bar: mitoz ham meyoz.

Mitoz — eukariot kletkalardin boliniw procesi bolip, onin natiyjesinde
daslep nasillik material eki ese artadi, keyin qiz kletkalar ortasinda ten bolinedi.

Mitoz cikli — kletkanin béliniwge tayarliq — interfaza hdm mitoz boliniw
proceslerinin 6z-ara baylanisqan ham izbe-iz keletugin qubilislar jiyindisi.

Interfaza dep, kletkanin eki boliniwi arasindagi waqitqa aytiladi. Interfazanin
dawamliligl, adette, uliwma kletka ciklinin 90% in quraydi. Interfaza wsh
dawirden ibarat:

— sintezden alding1 — presintetik dawir (G,);

— sintez (S) ;

— sintezden keyingi — postsintetik dawir (G,).

Interfazanin G, — presintetik tuwri mitozdan son baslanip, dawamliligi 10
saattan bir neshe sutkaga shekem dawam etetugin dawir. Bul dawirde jas kletka
ulkeyedi, kolem tarepinen artadi. Citoplazmada
beloklar sintezi, RNK sintezi, DNK reduplikaciyasin
katalizlewshi fermentler sintezi tez oOtedi, DNK
quramina kiriwshi zatlar toplanadi. Solay etip,
G, dawirinde interfazanin keyingi dawiri — sintez
dawirine tayarliq procesleri amelge asiriladi.

Interfaza S dawiri bir neshe ortaligtan (bakteri-
yalarda) 67 saatqa shekem (sut emiziwshilerde)
dawam etedi. Bul basqishta DNK molekulas: eki
ese artadi. Natiyjede har bir xromosoma ekewden
xromatidadan ibarat bolip qaladi. Xromosomalardin
quramina kiretugin giston beloginin sintezi, RNK
sintezi dawam etedi. Sentriolalar eki ese artadu.

29-suwret. Xromosomanin
duzilisi.

53



Interfazanin DNK sintezinen keyingi dawir G, dep atalip, 3-4 saat qa shekem
dawam etedi. Bul dawirde de RNK ham boliniw urshigin payda etiwde
gatnasatugin mikronayshalar quramina kiriwshi tubilin belogi sintezi amelge
asadi.

Sonnan keyin kletkada mitoz baslanadi (30-stiwret). Mitoz izbe-iz juz
beretugin eki procesten ibarat: kariokinez — yadronin boliniwi ham sitokinez —
sitoplazmanin boliniwi, bunda payda bolgan eki qiz kletka birewden yadroga
iye boladi. Kletkanin boéliniwine, adette 1-3 saat sariplanadi, yagniy kletka
tirishiliktin tiykargi bolegi interfaza dawirinde bolad.

Mitoz boliniwdin birinshi basqishi profaza (pro — kériniw, phosis — dawir)
bolip, bunda xromatinlerdin spirallasiw esabina juwanlasiwi ham ulkeyiwi
baglanadi. Olar jup-jup xromatidler halinda bolip, jaqtiliq mikroskopinda
korine baslaydi. Xromosomalardagi xromatidler sentromera arqali birikken
boladi. Yadrosha tarqaladi. Sentriolalar bir-birinen iyterilip kletka polyusleri
tarepke hareketlenedi, boliniw urshigi payda bola baslaydi. Profazanin
aqirg1 yadro gabigi tarqaladi, natiyjede jup-jup xromatidalar sitoplazma ham
karioplazmanin uliwma massasinda jaylasadi.

Metafaza (meta — keyin)da xromatidalar tigizlasip, juwanlasip, kletka oray1
boylap toplanadi. Xromatidalar sentromerast ekvator tegisliginde jaylasadi.
Boliniw urshigi jipleri (axromatin jipleri) har bir xromosomanin sentromerasina
eki polyusten birigedi.

Anafaza (ana — qayta) basqishi xromosomalardagi sentromeralar bolinip,
jeke jagdaydagi xromatidalar boliniw urshigimin qisqariwi esabina polyuslarga
tarqaladi. Har bir polyusta ten mugdardagi xromosomalar tarqaladi ham olardin
boéliniwinen alding1 kletkanin xromosoma sanina muwapiq boladi.

Telofaza (telos — tuwel) xromosoma jiplerinin jayiliwi, jinishkelesiwi,
uzayiw1 baqlanadi. Xromosomalardin har bir toparinin atirapinda yadro qabigi
payda boladi, yadrosha jetilisedi. Boliniw urshigi bodlinedi. Sonnan keyin
sitokinez baslanadi. Haywan kletkalarinin ekvatorial tegisliginde batiqliq
payda bolip, ol bargan sayin terenlesip baradi ham citoplazmanin boliniwi
tamam boladi. Qalin sellyuloza qabig1 bolgani sebepli 6simlik kletkalarindag:
sitokinez procesi kletkanin ekvator boliminde endoplazmatikaliq tor arqali
tasip keltirilgen arnawl zatlardan tosiqtin payda boliwi menen baslanadi. Son
tosigtin har eki tarepinde kletka membranasi, kletka qabig jetiliisp eki qiz
kletka payda boladi. Payda bolgan jana qiz kletkalar interfaza basqishina étedi.
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Interfaza Profaza

Metafaza Anafaza Telofaza

30-suwret. Mitoz basqishlari.

Mitoz procesi dawamliligi kletka turi, jasi, sirtqr ortaliq jagdaylarina
baylanish. Kletkanin béliniwi joqarit temperatura, radiaciyanin tlken dozasi,
narkotik zatlar ham 6simlik zdharler: tasirinde togtaw1 mimkin.

Mitozdin biologiyaliq Aahmiyeti. Mitoz natiyjesinde eki kletka payda boladh,
ana kletkada neshe xromosoma bolsa, olarda da sonsha xromosoma boladi.
Qiz kletkalardin xromosomalar1 ana kletka DNKsmin aniq replikaciyasinda
payda bolganligi sebepli olardin genleri tap birdey nésillik xabardi saqlaydi.
Qiz kletkalar genetikaliq tarepten ana kletka menen birdey. Solay etip, mitoz
nasillik xabarlardin ana kletkadan qiz kletkalarga o6tiwin tamiyinleydi.

Mitoz natiyjesinde organizmde kletkalar sani artadi, bul bolsa Osiw
mexanizmlerinin en tiykargilarinan biri. Osimlik ham haywanlardin képshilik
turleri kletkalardin mitoz boliniwi jardeminde jinissiz jol menen kobeyedi,
solay etip, mitoz vegetativ kobeyiw tUrine jatadi.

Mitoz barliq kop kletkali organizmlerde joq bolgan dene bolimlerinin ol
yamasa bul darejede regeneraciyasin tdmiyinleydi. Kletkanin mitoz boliniwi
genetikaliq tUrde baqlanadi. Mitoz kletkanin tirishilik ciklinin tiykarin quraydi.
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Meyoz. Meyoz eukariot kletkalardin 6zine tan boliniwi bolip, bul boéliniw
natiyjesinde payda bolatugin kletkalarda xromosomalar sani eki ese kemeyedi.
Meyoz da mitoz siyaqli interfazadan baslanadi. Interfazada xromosomalar eki
ese artadi. Meyoz eki izbe-iz boliniwden ibarat. Birinshi — redukcion (meyoz I)
boliniwde xromosomalardin san1 eki ese kemeyedi. Ekinshi ekvacion (meyoz
IT) boliniwde gaploid xromosomal1 kletkalar payda boladi. Redukcion boliniw
yadronin profaza — I den baslanip, telofaza — I ge shekem dawam etedi.
Ekvacion boliniw bolsa profaza II den telofaza II ge shekem bolgan dawirdi
qamrap aladu.

31-suwret. Krossingover procesi. 1 — xromatidler; 2 — sentromera; 3 — gomologiyaliq
xromosomalar; 4 — konyugaciya procesinde xromotidalar tetradasi; 5 — krossingover
procesi; 6 — krossingover xromosomalar.

Profaza I da jup xromotidlerden duzilgen xromosomalar spirallasip,
juwanlasip ulkeyedi. Son gomologiyaliq xromosomalar bir-birine jaqinlasip
qasinda jaylasadi jane xromatidler tetradasin payda etedi. Bul process
konyugaciya dep ataladi. Gomologiyaliq xromosomalardin 6z-ara ugsasliq
boleklerinin shiyelenisiwi aqibetinde xromatidlerdin ayirim bodleklerinin
almasiwlart mimkin. bul krossingover qubilisi dep ataladr (3 1-suwret).

Aytip otilgen proceslerden basqa profaza I da yadro qabigi bolinedi,
yadroshalar joq boladi. Sentriolalar eki polyuske bagdarlanadi.

Metafaza 1 de xromosomalar 6z setromerleri menen birgelikte ekvator
tegisligi boylap jaylasadi. Anafaza I de gomologiyaliq xromosomalar
xromatidalarga ajiralmagan halda qarama-qarsi polyuslarga tarqaladi. Har bir
jubindagi ata ham ana xromosomalar1 polyuslarga katilmegen kombinaciyalarda
tarqaladi. Redukcion boliniwdin keyingi fazasi telofaza I bolip, ol qisqa waqit
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dawam etedi. Bul basqishta xromotinler despirallasadi, yadro qabig1 payda
boladi. Xromosomalardin san1 ten gaploid toplamga iye eki qiz kletkan1 payda
etedi.

Meyozdin birinshi ham ekinshi boliniwi ortasindagi basqish interkinez
dep ataladi. Interfazadan parqi, interkinezde DNK replikaciya membranasi,
yadrosha joq boladi, xromosomalar jiz bermeydi. Profaza II mitoz profazasinan
pariqlanbaydi. Metafaza II de jup xromatidali xromosomalar 6z sentromeralari
menen ekvator tegisliginde jaylasadi.

Anafaza Il de sentromeralar bolinip har

bir xromotida garezsiz xromosomalarga

aylanadi. Telofaza II de xromosomalar 5
polyuslarga tarqaladi ham sitokinez

amelge asadi (32-suwret).

Meyozdin biologiyaliq ahmiyeti. 6
Meyoz procesinde 1 diploid toplamh 2
kletkadan 4 gaploid kletkalar payda
boladi. Meyoz procesinde jiz beretugin
konyugaciya, krossingover, gomologi-
yalig xromosomalardin  kutilmegen
kombinaciyalarda tarqaliw1 sebepli bir-
birinen ham baslangish ana kletkadan
genetikaliq tarepten pariq qiladi. Me- )

. .. 32-suwret. Meyoz.
yoz procesi tiykarinda kombinativ | —proazal: 2 - metafaza I:
6zgeriwshenlik jaratiladi. 3 _anafazal; 4 — telofaza I;

4 8

5 —profaza Il; 6 — metafaza II;

Tayanish sozler: Xromosoma,
7 —anafaza; 8 —telofaza II.

xromatida, geteroxromatin, euxroma-
tin, sentromera, metacenttrik, akro-
centrik, amitoz, mitotik cikl, mitoz, kariokinez, citokinez interfaza, profaza,
metafaza, anafaza, telofaza, meyoz.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Eukariot kletkalarga qays1 jol menen bolinip kébeyiw tan? Prokariotlar ne?

2. Prokariotlarda apiway1 binar kobeyiw qanday otedi?

3. Mitoz ne? Mitoz fazalarin aytip berin.

4. Qanday etip mitoz boliniw natiyjesinde qiz kletkalar birdey nasillik xabarlarga
iye bolad1? Mitoz qanday biologiyaliq ahmiyetke iye boladi1?
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5. Mitoz (a) hdm meyoz (4) boliniw natiyjesinde qanday xromosoma toplamina
iye kletkalar payda bolad1?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: 1-tapsirma. Mitoz procesleri basqishlari
korsetilgen suwretlerdin sanlarin say tarizde kestege jazin.

1 2 3 4
5 6 7 8
Interfaza — | Profaza — | Metafaza — | Anafaza — | Telofaza — |

2-tapsirma. Xromosoma sant — n, xromatidaniki — c¢. Adamnin somatikaliq
kletkalarinda interfaza ham mitozdin témendegi dawirlerinde n ham c¢ nin
qatnaslariin ortasindagi saykeslikti ornatin. 1) G, dawiri; 2) G, dawiri; 3)
profaza; 4) metafaza; 5) anafaza aqurinda kletkanin har bir polyusinda;
6) telofazanin aqirg1 har bir qiz kletkada.

a) N=23,c=23b) n=23,c=46¢c) n=46,c=46d) n=46,c =92

1-LABORATORIYALIQ JUMIS

Tema: Ulhwma biologiyaliq mzamhgqlarga tiyisli masele ham shimgiwlar
sheshiw.

Magset. Tirishiliktin molekula ham kletka darejesindegi uliwma biologiyaliq
nmizamliqlarga tiyisli maseleler sheshiw arqali biologiyaliq obektlerde otetugin
proceslerdi baqlaw, tajiriybeler otkiziw ham juwmaq shigariw kompetenciyasin
payda etiw.

Qurallar. Tirishiliktin molekula ham kletka darejesindegi uliwma biologiyaliq
nizamliqlar korsetip turiwshi renli siwretler, slaydlar.

Jumus tartibi.

I. DNK ham RNKnin duzilisine tiyisli maseleler sheshiw.
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II. Belok biosintezine tiyisli maseleler sheshiw.

III. Kletkada energiya almasiwga tiyisli maseleler sheshiw.

IV. Juwmag.

1. DNK ham RNKnin duzilisine tiyisli tomendegi mdselelerdi sheshin.

1) DNK molekulast1 6000 nukleotidten ibarat. Sol DNK molekulasinin
uzinligin aniqlan.

2) DNK molekulast 3000 nukleotidten ibarat. Sonnan 650 in citozinli
nukleotidler quraydi. Sol DNK molekulasinin uzinligin ham basqa nukleotidler
sanin aniqglan.

3) Bir shinjirda GTCATGGATAGTCCTAAT nukleotidler izbe-izligi bolgan
DNK molekulasindagi vodorod baylanis sanin aniglah.

4) Tekseriwler natiyjesinde i-RNK quraminda 34% guanin, 18% uracil, 28%
citozin, 20% adenin bar ekenligi aniqlandi. Bul i-RNK ushin matrica bolgan DNK
quramindagi nukleotidlerdin % lerin aniglan.

5) DNK molekulasinin uzinligt 850 nm ge ten. DNK molekulasindagi
nukleotidler sanin aniqlan.

Tusindirme: qonst nukleotidlerdin arasi 0,34 nm, bir bukleotid galdig1 ortasha 345.

11. Belok biosintezine tiyisli tomendegi mdselelerdi sheshin.

1) DNKmin berilgen shinjirt tiykarinda genetikaliq kod kestesinen paydalanip
kesteni toltirin.

DNKnin
1-shinjiri

DNKnin
2-shimjirt

i-RNK

antikodon

TITIA|A|T|C|C|G|T|T|A|C|T|C

aminokislota

2) GTCATGGATAGTCCTAAT nukleotidler izbe-izliginen ibarat DNK
molekulas1 tiykarinda sintezlengen 1-RNK molekulasindagi nukleotidler izbe-
izligin ham beloklardagi aminokislotalar sanin aniqlan.

2. Belok molekulasinda aminokislotalar tomendegi tartipte jaylasqan.

Kletkada energiya almasiwga tiyisli maseleler sheshiw. ser—glu—asp—tri—fen—
ley—ala. Genetikaliq kod kestesinen paydalanip us1 aminokislotalar izbe-izligine
say i-RNK molekulasindagi nukleotidler izbe-izligin korsetip berin.
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3. 1-RNK molekulasinda UGCAAGCUGUUUAUAACCGAU tartibinde
nukleotidler izbe-izliginde berilgen. Genetik kod kestesinen paydalanip usi
nukleotidler izbe-izligine say aminokislotalar izbe-izligin aniglan.

4. 450 nukleotid jubinan ibarat DNK bolegi tiykarinda sintezlengen i-RNKdag1
nukleotidler sanin ham beloktagi aminokislotalar sanin jane beloktin massasin
aniqlan.

5. beloktin massas1 36000 ga ten bolsa, sol belokqa say i-RNKdagi ham
DNKdag1 nukleotidler sanin aniglan.

III. Kletkada energiya almasiwina tiyisli tomende berilgan maselelerdi
sheshin.

1) 675 g glukoza fermentler gatnasiwinda aerob jagdayinda basqishpa-basqish
tarqalsa qansha energiya payda boladi?

2) Glikoliz procesinde 4500 g glyukoza tarqalgan bolsa, kletkada qansha sut
kislota payda bolad1?

3) Bulshiq etlerde 7 mol glyukoza tarqaldi. Sonnan 3 mol glyukoza kislorod
qatnasiwinda, 4 mol glyukoza kislorod qatnasiwisiz tarqaladi. Qansha kislota
payda bolad1?

4) Anaerob dem aliw procesinde citoplazmada 14 molekula sut kislota payda
boldi. Tarqalgan glyukozanin mugdarin aniqlan.

5) Dissimilaciya procesinde 7 mol glyukoza tarqalgan. Eger 2 mol glyukoza
toliq tarqalgan bolsa, qansha (mol) ATF sintezlengen?

IV BAP. TIRISHILIKTIN ORGANIZM DAREJESINDEGI ULiWMA
BIOLOGIYALIQ NiZAMLIQLARI

12- §. TIRISHILIKTIN ORGANIZM DAREJESI HAM
ONIN OZINE TAN QASIYETLERI

Tirishiliktin 6zine tdn qasiyetlerin izertlewdin organizm darejesinde
tiri organizmlerdin har quyliligi tirishilik proceslerinin 6zine tdn qgasiyetleri
uyreniledi.

Organizm 0z-6zin basqariwshi1 biologik sistema. Organizm tirishilik
proceslerin jogari darejede tartipli trde jizege shigariw, 6z-6zin basqariw ham
tiklew gasiyetlerine iye, nasillik xabardi awladtan-awladqa turaqli otkeriliwin
tamiyinlewshi putin biologik sistema sanaladi.
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Botanika sabaqliginda 6simlik putin
organizm ekenligi haqqinda magliwmat
berilgen. Bugan qosimsha rawishte
osimliklerde tirishilik procesler: dem aliw,
fotosintez, suw puwlatiw, hareketleniw,
Osiw, rawajlaniw1 joqari darejede tartip-
li tirde payda boladi, 6zin-6zi basqariw
ham tiklew kobeyiw qasiyetlerine iye,
6zindegi bar nasillik xabarlardi keyingi
awladga turaql otkeriliwin tamiyinlewshi
biologik sistema ekenligin atap 6tiw zartr
(33-suwret).

Adam organizmi 6zin-6zi basqaratugin
putin biologik sistema ekenligi, organlar
sistemalarinda juz beretugin tirishilik pro-
ceslerinin basqariliwi, sirtqi ortaliq faktor-
larinin tasiri, salamat turmis tarzi ham
gigiena qagiydalarmma éamel qilinbagan
halda jugpali hdm sozilmali kesellikler
kelip shigiw1 haqgqinda Adam ham onin salamatlig1 sabaqliq arqali sizge belgili
(34-suwret).

Evolyuciya procesinde koép kletkali organizmlerde déslep gumoral
basqariw payda bolgan. Jogar1 darejede duzilgen haywanlar ham adamnin
6z-60zin basqariwda gumoral basqariw menen bir gatarda nerv sistemasi da
ahmiyetli orin tutadi. Ol tiri organizmler tirishilik procesi barligi, turaqliligt
ham Uzliksizligin d&melge asiradi, zarGr hallarda korrekciyalaydi ham sirtqi
ortalig hamde organizm gatnasin muwapiqlastiradi. Nerv sistemasi organizmnin
putinligi hdm gomeostazdin turaqliligin tdmiyinlewde dhmiyetli orin tutadi.

Gumoral basqariw nerv arqali basqariwga boysingan halda jalgiz nerv-
gumoral sistemani payda etedi. Organizmdegi nerv-gumoral sistema nasillik
xabar tiykarinda juzege keledi ham har bir organizmde 6zine tan qgasiyetke iye
boladi. Hér bir organizmnin nasillik xabar1 organizmnin tirishilik proceslerin
basqariwdi tamiyinlep, barha 6zgeriste bolatugin sirtqi ortaliqga beyimlesiwge
jardem beredi.

33-sawret. Osimliklerde zat
almasiwi.
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34-suwret. Organizm ham sirtq1 ortaliq ortasinda zat almasiw.

Bir kletkali organizmler basqariliwi gumoral-ximiyaliq jol menen amelge
asadu.

Osimliklerde 6siw ham morfofiziologik rawajlaniwin biologik aktiv zatlar
stimulyatorlar —fitogormonlar (auksin, gibberellin, sitokinin) basqarada.

Bir ham kop kletkali organizmler ham olardin tirishilik iskerligindegi
6zine tan gasiyetler.

Barliq tiri organizmlerde hareketleniw, dem aliw,aziglaniw,bolip shigariw,zat
ham energiya almasiwi, ishki ham sirtqi ortaliq faktorlarina qozgaliw arqali
juwap qaytariw, qorgamw, Osiw, rawajlaniw, kobeyiw arqali nasillik xabardi
nasilden-nasilge otkeriwi siyaql tirishilik procesler guzetiledi.

Bir kletkali organizmler biosferada dhmiyetli orin tutadi. Olar arasinda
fotosintezdi dmelge asiratugin avtotroflar (jasil suw otlari, sianobakteriyalar)
suw otlart menen aziqlanatugin fitotroflar, jirtqish ham parazitlik qilatugin
geterotroflar, o6simlik ham haywan galdiglart menen aziqlanatugin saprofitler
bar. Bir kletkalilarda metabolitik procesler tez pat penen juz beredi, sol sebepli,
biogeocenozda zat ham energiya almasiwda, &sirese uglerodtin dawirlik
aylanisinda ulken ahmiyetke iye.
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Kop kletkali organizmlerdin denesi ayqin sandagi ham aniq waziypam
atqartwga ganigelesken toqima, organlar ham organlar sistemasinan ibarat. Olar
denesindegi kletkalar atqaratugin waziypalarima garay: somatik hdm jinisiy
kletkalarga boélinedi. Somatik kletkalar organizmnin 6siwi ham rawajlaniwin
tamiyinlese, jinisty kletkalar kobeyiw waziypasin atqaradi.

Bir kletkali organizmlerden parigh tirde kop kletkalilarda har bir tirishilik
procesin amelge asirtwga qanigelesken kletka, toqima, organlar hdm organlar
sistemast bar. Kop kletkali organizmler tirishilik iskerligi qgénigelesken
organlardin tinimsiz 6z-ara qatnasta islewine baylanisl.

Kletka, toquma ham organlardin ganigelesiwi duzilis ham funkcional
birlikke tiykarlangan, har bir toquma ham organlardin dizilisinde olardin
atqaratugin funkciyasina mashigin koriw mamkin.

Tirishiliktin organizm darejesin tyreniwde organizm biologik sistema,
nasillik ham o6zgeriwshenlik, zat ham energiya almasiwi, kobeyiw ham
rawajlaniw siyaqli uliwma biologiyaliq nizamliglardan paydalaniladi.

Tayanish sozler: organizm, avtotrof, geterotrof, zat almasiw, aerob ham anaerob
organizm, kletka, toqima ham organlardin qanigelesiwi, jinisli ham jinissiz
kobeyiw, nerv-gumoral sistema.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Tirishiliktin organizm darejesi ushin tan bolgan gasiyetlerdi aytin.

2. Tirishiliktin organizm darejesi gasiyetleri menen molekula ham kletka da-
rejelerinin qgasiyetlerin salistirtn. Uliwma qasiyetler ham ayirmashiliqlardi
aniqlan.

3. Tirishiliktin organizm darejesi menen kletka darejelerinin gasiyetleri ortasindagi
baylanisti tusindirin.

Oz betinshe ormlaw ushmn tapsirma: «Bir ham koép kletkali organizmlerde
otetuigin procesler» temasinda referat tayarlan.

13-§. TIRI ORGANIZMLERDIN AZIQLANIWINA QARAP TURLERI

Planetamizdagi barliq tiri organizmler ashiq biologik sistema bolip, yagniy
olar menen atirap ortaliq ortasinda uzliksiz zat hdm energiya almasiw1 bolip
turadi. Tiri organizmlerdegi tirishilik procesler, kletkadag: plastik reakciyalar,
membrana arqali zatlar transporti, kletkalardin 6siwi ham bdliniwi, toqima
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ham organlar iskerligi, dene temperaturasinin turaqliligin sagqlaw ushin
energiya zarr. Bul energiya aziq zatlardin tarqaliw procesinde payda boladi.
Tiri organizmler tarepinen zat ham energiyanin 6zlestiriliwi aziqlaniw delinedi.
Aziglamiw tiri organizmlerdin ahmiyetli gasiyeti esaplanadi.

Tiri organizmler uglerod ham energiyanin qanday dereginen paydalaniwina
qarap avtotroflar ham geterotroflarga ajiratiladi.

Avtotroflar organikaliq zatlardi anorganikaliq zatlardan sintez qiliwshi
organizmler. Organikaliq zatlardi sintezlew ushin energiya zarar. Avtotroflar
qayst energiya turinen paydalamiwina qarap fototroflar hdm xemotroflarga
bolinedi. Fototroflar — jaqtiliq energiyasinan paydalanip organikaliq zatlardi
sintezleytugin  organizmler. Fototroflarga barliq jasil dsimlikler ham
sianobakteriyalar kiredi.

Xemotroflar anorganikaliq zatlardin oksidleniwinen payda bolgan
energiyani organikaliq birikpeler energiyasina aylandirtwshi organizmler.
Xemotroflarga nitrifikator, kukirt, vodorod ham temir bakteriyalar1 kiredi.

Geterotroflar organikaliq uglerod dereginen paydalaniwshi, yagniy tayar
organikaliq zatlar menen aziqlanatugin organizmler. Geterotrof organizmler
0z tirishilik iskerligi ushin zarar energiyam organikaliq birikpelerdi tarqatiw
esabinan aladi. Geterotroflarga barliq haywanlar, parazit 6simlikler, zamarriqglar
ham képshilik bakteriyalar kiredi.Geterotroflar aziq quraminda 6z organizminde
sintezlew imkani bolmagan zatlardi, misali, tirishilik ushin zarar vitaminlerdi
de dzlestiredi.

Aziqt1 gays1 usil menen Ozlestiriwine qaramastan aziq zatlardin organ-
izmlerde 6zgeriw jollari, misali, makromolekulalardin as siniriw organlarinda
fermentler qatnasinda monomerlerge tarqaliwi, tarqaliw onimlerinin soriliwi,
kletkalarga transport qiliniw1 styaqli procesler barliq geterotrof organizmlerde
guzetiledi.

Geterotrof aziqlamiwdin bir neshe tipleri pariglanadi. Olardan tiykargilari
golozoy, saprofit, parazit aziglamiw esaplanadi.

Golozoy aziglaniw bir neshe basqishtan ibarat: aziqtin siniriliwi, yagniy
fermentler tasirinde tarqaliwi, soriliwi. Aziglamiwdin bul tipi ot-shop
jewshi ham jirtqish haywanlarga tan. Golozoy aziglamwdan parigh tarde,
saprofit awqatlaniw basqishlar1 tomendegi tartipte juz beredi: as siniriw
fermentlerinin sirtq1 ortaliqga ajiraliwi, aziqtin fermentler tasirinde tarqaliwi,
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tarqaliw Onimlerinin organizm tarepinen qabil etiliwi. Saprofit organizmlerge
zamarriqlar, ayirim bakteriyalar misal boladi.

Parazitler xojeyin organizmindegi organik zatlar esabinan jasaydi. Parazit
tirishilik etiwshi organizmler ayirim bakteriyalar (kokjotel, oba, chuma,
qagsal qozgatiwshilar1), zamarriqlar (verticillium,qaraktye, zan zamarriqlari),
osimlikler (raffleziya, dawpashek, zarpashek, shumgiya), haywanlar
(leyshmaniya, bezgek paraziti, tripanasoma, askarida, bawir qurt1) na tan.

Osimliklerdin mineral aziqlaniw1. Jasil 6simlikler organizmindegi tirishilik
procesler ushin tek uglevodlar, balkim beloklar, lipidler, nukleyn kislotalar,
vitaminler, fitogormonlar da zarar. Bul zatlar quramina uglerod, vodorod,
kislorodtan tisqar1 azot, kukirt, fosfor ham basqa elementler de kiredi. Bul
elementler d6simlikler tarepinen mineral zatlar :sulfatlar, nitratlar, fosfatlar
korinisinde qabil qilmadi. Osimlikler suwda erigen mineral zatlard: topiragtan
sorip aladr.

Haywanlardin mineral aziqlaniw1.Geterotrof organizmlerde otetugin plastik
procesler, toqimalardin janalaniwi kop tarepten mineral zatlargada baylanisli.
Misali, Ca duzlarn styek, qan, tis dentini quramina kiredi, gannin uyiwi,
bulshiq etler qisqariwin tamiyinleydi. Nerv impulslarin 6tkeriwde qatnasadi
ham kletkanin osmotik basimin tamiyinleydi. Fosfor nukleyn kislotalar, ATF,
fermentler, suyek toqimasi quramina kiredi. Temir elementi gemoglobin,
mioglobin beloklar1 quraminda O, tasihwin tamiyinleydi. Ftor tis emali
quramina kiredi.

Tayamish sozler: avtotrof, xemotrof, fototrof, geterotrof, parazit, golozoy.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Qanday organizmler avtorof organizmler delinedi?

2. Fototrof ham xemotrof organizmlerge tariyp berin.

3. Geterotrof organizmler degende qanday organizmlerdi tasinesiz hdm olardin
ganday turleri bar?

4. Avtotrof ham geterotrof organizmlerdin 6z-ara qatnasin tariyplen.

5. Avtotrof, geterotrof organizmlerdin ahmiyetin tariyplen.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Déslep 6zlestirgen bilimleriniz tiykarinda
organizmlerdi saykes turde kestege jazin.

Saprofit Parazit Fototrof Xemotrof
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14-§. ORGANIZMLERDIN KOBEYIWI. JINISSiZ KOBEYIW

Kobeyiw tiri organizmlerdin genetik xabardan paydalangan halda 6zine
ugsaslardi jarata aliw gasiyeti. Tiri organizmlerdin kobeyiw qgasiyeti sebepli tur
shenberinde awladlar almasiw1 Gzliksizligi tdmiyinlenedi. Kobeyiw procesinde
genetik materialdin har qiyli kombinaciyalar1 payda boliw1 sebepli jana nasillik
belgilerge iye organizmler payda boladi. Bul bolsa tir ishinde har qiyliliqti
tamiyinlewshi faktor.

Tabiyatta kobeyiwdin eki tari: jinissiz ham jiisl kobeyiw pariqlanadi.

Jinissiz kobeyiw. Jinissiz kobeyiw tabiyatta, ken tarqalgan bolip bir
kletkali ham kop kletkali organizmlerde guzetiledi.

Jinissiz kobeyiwge tan qasiyetler: kobeyiwde tek bir ana organizm
qatnasadi, somatik kletkalar jardeminde &melge asadi, mitoz procesine
tiykarlangan, payda bolgan jana organizm ana organizmnin genetik jaqtan tap
nusqasi boladi.

Jinissiz  kobeyiwdin evolyuciyadagr ahmiyeti. Qolay sharayatta
individlerdin tez ham kop nasil qaldirtwin tdmiyinew bolip sanaladi.
Lekin jinissiz kobeyiwde organizmnin jana ortaliq shdrayatina maslasiwin
tamiyinlewshi genetik xabardin 6zgerisi, almasiwi ham har quylihiqtin artiwi
guzetilmeydi. Sonin ushin da kopshilik organizmler tek gana jinissiz usilda
balkim jiisli usilda da kobeyedi.

Apiway1 binar béliniw prokariot organizmlerde baqlanadi. Prokariot
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kletkanin saqiyna tarizli DNK s1 replikaciyalanadi,
kletka ortasinda tosiq payda bolip, kletka ekige
bolinedi.  (35-sawret). Bir  kletkali  4piwayi
haywanlardan amyoba, evglena, infuzoriya siyaql
haywanlardin  binar boliniwi mitoz procesine
tiykarlangan.

Bezgek paraziti tirishilik ciklinde shizogoniya
— kop boliniw juz beredi. Kletka yadrosi bir neshe
marte mitoz bolinip, jas kletkalardi payda etedi.

Xlorella, xlamidomonada siyaqli suw otlari,
zamarriqlar sporalar arqali kobeyedi. Sporalar mitoz
usilinda payda bolatugin gaployd kletkalar bolip,

, 35-suwret. Bakteriya
tarqaliwga xizmet qiladi.

kletkasinin boliniwi.

Infuzoriya tufelkanin binar boliniwi |Ashitqi zamarriginin burtiklenip kobeyiwi

Xlamidomonadanin sporalar arqali | Bezgek parazitinin eritrocit kletkasinda
kobeyiwi kobeyiwi

36-suwret. Bir kletkali organizmlerdin jinissiz kobeyiwi.

Burtiklenip kobeyiw mitoz tiykarinda jiz beretugin process bolip, ashitqi
zamarriqlarinda baqlanadi. Ana kletkada yadroni saqlawshi bortpe payda bolip,
ulkeyedi ham garezsiz organizmge aylanadi (36-suwret).

Kop kletkali organizmlerde jinissiz kobeyiw tomendegishe dmelge asadi.

Fragmentaciya — dene bolekleri arqali kdbeyiw usili bolip, regeneraciya
procesine tiykarlangan. Fragmentaciya suw otlar1 (spirogira)da, gewek
denelilerde, ishek quwislilarda ham ayirim saqrynali qurtlarda.
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Burtiklenip kobeyiw gewek denelilerde ham ayirim saqiynali qurtlarda
baglanadi.

Zamariqlar (qalpaqli zamarriqlar), suw otlari, moxlar, qiriqqulaqlar,
qirigbuwinlar sporalari arqali kobeyiw gasiyetine iye. Jenil sporalar 6simliklerdi
tabiyatta ken tarqaliwina imkan beredi.

Gidroyd poliptin burtikleniwi Bir mayekten rawajlanatugin egizekler

Aq planariyanin dene bolekleri Zamariqtin sporadan kobeyiwi
arqali kobeyiwi

37-suwret. Kop kletkali organizmlerdin jinissiz kobeyiwi.

Joqar1 dérejeli haywanlarda (zirxlilar) zigotadan rawajlanip atirgan embrion
daslepki rawajlaniw basqishinda bir neshe fragmentlerge bolinip, har bir
fragmentten jana organizm rawajlanadi. Bul hadiyse poliembrioniya delinedi.
Adamlarda bir mayekten egizeklerdin rawajlaniw1 da bunin ayqin misali.

Tabiyatta osimliklerdin vegetativ organlari — tamiri, paqali hdm japirag
arqal1 vegetativ kobeyiw ken tarqalgan (37-suwret).
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Tayanish sozler: jinissiz, jinisl, somatik kletka, jinis kletka, spora, shizogoniya,
burtikleniw, fragmentaciya, poliembrioniya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Jinissiz kobeyiwdin qanday tarlerin bilesiz?

2. Bir kletkalilardin jinissiz kobeyiwin aytip berin?
3. Kop kletkalilardin jinissiz koébeyiwin aytip berin.
4. Jnissiz kobeyiwdin ahmiyetin tasindirin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kestede berilgen organizmlerdin kobeyiw

usillarin jazin.

Tiri organizmler Kébeyiw usili Tiri organizmler | Kobeyiw usili
Xlorella Qiriqqulaglar
Spirogira Infuzoriya
Jalpaq kurtlar Iyne terililer
Qalpaqli zamarriqglar Evglena
Qirigbuwinlar Bezgek paraziti
Moxlar Suw otlar1
Ashitq1 zamarigi Amyoba

15-§. ORGANIZMLERDIN JiNiSLi KOBEYIWI

Jinishi kobeyiwde jaha organizm ata ham ana organizmlerdin jinis kletkalar1 —
gametalar qatnasinda payda boladi. Erkek hdm urgashi jinis kletkalarmin
qosiliw1 natiyjesinde zigota payda boladi. Zigotadan jana organizm rawajlanadi.
Jana organizm genotipi ata-ana genotipinen pariq kiladi. Jinish kébeyiw
tiykarinda kombinativ 6zgeriwshenlik jatadi.

Jimish kébeyiwdin ahmiyeti. Jinish kobeyiw organizmler evolyuciyasinda
ahmiyetli rol oynaydi. Bul process ata-ana nasillik belgilerinin birlesiwine
imkan beredi. Payda bolgan jana dwlad ata-anasina qaraganda jasawshan ham
6zgergen ortaliq sharayatina beyimleskish boladi.

Jimish kobeyiw usillari. [zogamiya — formast ham olshemi bir quyls,
hareketshen erkek ham urgashi gametalardin qosiliwi menen baratugin
jish kébeyiw usili (ulotriks). Geterogamiya erkek ham urgashi gametalar
qatnasinda, erkek gametalar hareketshen, lekin urgashi gametalar erkek
gametalarga qaraganda iri boliwi menen xarakterlenedi (xlamidomonada).
Oogamiya — jiisli kébeyiwdin bir usili bolip, urgashi gametalar iri, hareketsiz,
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mayek kletka dep ataladi, erkek gametalar mayda bolip, hareketshen bolsa
spermatozoyd (haywanlar, moxlar, qiriqqulaqlar), hareketsiz bolsa spermiy
(gulli 6simlikler) dep juritiledi.

Gulli osimliklerde jinisli kébeyiw. Gulli 6simliklerde jinis kletkalar —
ataliq shan qaltada, analiq tuqimburtikte jetiledi. Shan gqaltadagr diployd
mikrosporosit kletka meyoz joli menen bolinip 4 mikrospora payda etedi.
Son har bir mikrospora mitoz joli menen boélinip eki: iri vegetativ ham mayda
generativ kletkalarga iye shan ddnine aylanadi. Generativ kletka jane mitoz
usilinda ekige bolinip eki spermiydi payda etedi (38-suwret).

38-stuwret. Tuqiml 6simliklerde erkeklik gametalardin rawajlaniwi.
1 —ataliq; 2 — mikrosporocit kletka; 3 — mikrosporalar; 4 — shan dani; 5 — vegetativ
kletka; 6 — generativ kletka; 7 — spermiyler.

Thyinshenin tuqumburtigindegi diployd toplamli megasporocit kletka
meyoz boliniwden son 3 mayda, 1 iri kletka — megasporani payda etedi. Mayda
kletkalar tez nabit boladi. Megaspora 3 marte mitoz jolt menen bdlinedi ham
segiz yadroli uriq qaltasin payda etedi. Uriq qaltanin bir polyusinde tush,
ekinshi polyusinde de ush, orayinda bolsa eki kletkanin 6z-ara qosiliwinan
payda bolgan orayliq kletka jaylasadi. Uriq qaltanin mikropile tarepindegi ush
kletkanin ortadag iriregi mayek kletka esaplanadi (39-suwret).

39-suwret. 1 — analiq; 2 — megasporocit kletka; 3 — megaspora; 4—5—6 — mitoz boliniw;
7 — uriq qalta; 8 — mayek kletka; 9 — orayliq kletka.
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Shanlaniwdan son analiq awizshasina tisken shan aste aqirin 6se baslaydi.
Onin vegetativ kletkas1 0sip, uzin ham jinishke naysha shan jolin payda etedi.
Shan nayshasi tez Osip, analiq tayinshesi tarepke 6Osip tuqimburtikke jetip
baradi. Payda bolgan eki spermiy shan nayshasi arqali tuqumburtiktegi uriq
qaltaga kiredi. Spermiylerden biri mayek kletka menen, ekinshisi orayliq
kletka menen qosiladi. Bul process gulli o6simliklerde qos tugqimlaniw dep
ataladi (40 —suwret).

40-suwret. Gulli 6simliklerde qos tuqimlaniw procesi.

Tuqimburtiktin  tuqimlangan kletkalar1 kép marte boline baslaydi.
Tugqimlangan mayek kletka — zigotadan uriq, tugumlangan orayliq kletkadan
bolsa endosperm rawajlanadi. Uriq penen endosperm birge tuqimdi payda
etedi. Sonday qilip qos tugqimlamiwdan son tuqimburtik tuqimga aylanadi.
Onin gabigman sol tuqimdi orap turatugin gabiq, tyinshe ham guldin basqa
bolimlerinen bolsa miywe payda bolad.

Haywanlarda jimisli kobeyiw. Bir kletkali organizmlerde jinishi process —
kopulyaciya (latinsha kopulatio — qosiliw) procesi glzetiledi. Bunda arnawh
jnis kletkalar — gametalar qosilip zigotani payda etedi. Bul organizmlerde —
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gametalar ana kletkanin kop marte boliniwi ndatiyjesinde payda boladi.
Gametalardin qosiliwinan payda bolgan zigotadan timim dawiri otkennen
son, jana jas organizmler payda boladi. Konyugaciya procesinde arnawl
jinis  kletkalar payda bolmaydi. Konyugaciya (latinsha konyugaciya —
birigiw,baylanis so6zlerinen alingan) infuzoriyalarda baqlanadi. Infuzoriya
tufelkanin ulken yadros1 konyugaciyadan aldin erip ketedi. Kishi yadro boélinip
eki gaployd yadrolardi payda etedi. Eki tufelka bir-birine jaqin kelip, olar
ortasinda qonsi kletkalar citoplazmasin baylanistirtwshi kopirshe juzege keledi.
Har eki tufelka yadrolarmin biri sitoplazma suyiqligi menen basqasina o6tedi.
Har bir tufelkadagi eki gaployd yadrolar 6z-ara qosilip, diployd yadroni1 payda
etedi. Konyugaciyada qatnasqan tufelkalar tarqalip 6z aldma tirishilik etedi.
Konyugaciya natiyjesinde genetik xabar almasiwi (rekombinaciya) juz bergeni
ushin jana payda bolgan individler genotipi daslepki individler genotipinen
pariq kiladu.

Kop kletkali organizmlerde tuqimlanip hdm tuqimlanbastan (partenogenez)
kébeyiw ushirasadi.

Gametogenez. Haywanlarda jinis kletkalarinih payda boliw procesi
gametogenez delinedi. Jmishi jol menen kobeyetugin organizmlerde jinis
kletkalar jmis bezlerinde payda boladi. Erkeklik jiis kletkalar tuqimligta,
urgash1 jinis kletkalar mayeklikte rawajlanadi. Tuqumliq hdm mayeklikte
arnawli zonalar bolip, har bir zonada 6zine tan procesler juz beredi.

T/s| Zonalar |n ham ¢ Procesler

Kobeyiw MITOZ. Baslangish kletkalar mitoz bolinip, san1 artadi. Olar-

1 2n, 2¢ g1
Zonast da xromosomalardin diploid toplami saqlanadi.

5 Osiw n. ds INTERFAZA. Kletkalardin ayirimlart  ulkeyedi, aziq
dawiri ’ zapaslarin toplaydi. DNK mugdari eki ese artadi.

3 Jetilisiw 0 2c MEYOZ. Kletkalar meyoz usilda bélinip 4 gaploid toplamli
dawiri ’ kletkalardi payda etedi.

Spermazoidlarda bas, moyin, quyriq boélimleri payda boladi.

Forma- iqe - . e .

4 | lantw - Yadro bas boliminde mitoxondryalar quyriq béliminde jayla-
dawiri ’ sadi. Mayek kletkalarda birewden aslam spermatozoidtin kiri-

wine jol qgoymaytugin qosimsha gabiq payda boladi.

Ovogenez ham spermatogenez proceslerinin parqi. Ovogenez
spermatogenezge qaragandauzaqmuddetdawam etedi. Sebebi mayek kletkalarda
spermatozoydlarga qaraganda kobirek aziq toplanadi. Spermatogenezdin
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meyoz procesinde sitoplazma hamme kletkalarga ten mugdarda bdlistiriledi.
Ovogenezde bolsa bolinip atirgan kletkalardin tek birewine sitoplazma kop,
basqalarina judd az mugdarda otedi. Spermatogenezdin aqirinda 4 bir qiyl,
ovogenezde bolsa 1 iri, 3 mayda kletkalar qaliplesedi. Mayda ush kletka
keyin nabit boladi. Iri sitoplazmaga bay kletka bolsa mayek kletkaga aylanadi
(41-suwret).

41-stiwret. Haywanlarda gametogenez procesi.

Tugimlaniw dep mayek kletka menen spermatozoydtin qosiliw1 nétiyjesinde
zigota payda boliwina aytiladi. Zigotadan jana organizm rawajlanadi.

Partenogenez. Ayirim haywanlarda sonin ishinde qurtlar, pal harreler,
qumirsqalar, oOsimlik biytleri, tomen shayan tarizlilerde mayek kletka
tuqimlanbastan rawajlaniwi  mimkin. Bunday rawajlaniw partenogenez
dep ataladi. Tébiygiy partenogenez pal harrelerde baqlanadi. Pal harrede
tuqumlangan mayek kletkadan urgashi harre, tugumlanbagan mayek kletkadan
erkek harreler — trutenler rawajlanadi. Hazirgi waqutta partenogenez tek tabiygiy
halda ushirap gana galmay, balkim oni jasalma aliw imkani da bar. Bunda
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fizikaliq (mexanikaliq tasirler, elektr toki, 1ssiliq ham basqalar) ham ximiyaliq
faktorlardan paydalaniladi. Misali, tugimlanbagan baga mayek kletkasina iyne
menen tasir qilip, onnan jetik bagani rawajlandirtw mumkin, olardin hAmmesi
urgasht jinishi boladi. V.L. Astaurov (1904-1974) jasalma partenogenez
jardeminde erkek jinisli jipek qurtlarin jaratiw usilin islep shiggan.

Tayanish sézler: izogamiya, geterogamiya, oogamiya, kopulyaciya, konyugaciya,
gametogenez, ovogenez, spermatogenez, partenogenez.

Soraw ham tapsirmalar:

. Jiish kobeyiwdin qanday turlerin bilesiz?

. Bir kletkalilardin jinish kobeyiwin aytip berin?

. Konyugaciya ham kopulyaciyanin ayirmashiligin tariyplen.
. Kép kletkalilardin jiish kébeyiwin aytip berin.

. Kop kletkalilarda tuqimlanbastan kobeyiwdi tariyplen.

. Jmisl kébeyiwdin dhmiyetin tariyplen.

AN N kAN

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-tapsirma. Spermatogenez ham ovogenez procesin salistirin.

Spermatogenez ; . Ovogenez
Uliwma tarepleri

Ozine tan tarepleri Ozine tan tarepleri

2-tapsirma. Haywanlarda ham gulli 6simliklerde jinis kletkalarinin payda boliw ham
tuqimlaniw proceslerin salistirin.

Gulli 6simlikler ) Haywanlar
Uliwma tarepleri

Ozine tan tarepleri Ozine tan tarepleri

16-§. ONTOGENEZ — TIRI ORGANIZMLERDIN INDIVIDUAL
RAWAJLANIWI

Tiri organizmlerdin galiplese baslawinan tirishiliginin aqirina shekem izbe
iz jiz beretugin morfologialiq, fiziologialiq, bioximiyaliq ¢zgerisler jiyindisi
individual rawajlaniw yaki ontogenez (grekshe onton — janzat, genezis —
rawajlaniw sozlerinen alingan) delinedi. Ontogenez tasinigi 1866-j1lda
E. Gekkel tarepinen ilimge kiritilgen.
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Ontogenez jimishi kobeyetugin organizmlerde mayek kletkaninh rawaj-
laniwian, jmissiz kobeyetugin organizmlerde ana organizminen ajiraliwdan
baslanadi hdm Omirinif aqirina shekem dawam etedi. Ontogenezdin Ush tipi
pariglanada.

Lichinkali rawajlaniw. Lichinkali ontogenez mayek kletkada sariwiz zat1 az
bolgan organizmlerde, misali, shibin-shirkeylerde, baliglarda hdm amfibiyalarda
ushirasadi. Olardin mayeginen jetik formalardan 6z duzilisi menen pariq qilatugin,
6zi garezsiz aziqlanatugm lichinka rawajlanadi. Lichinkali rawajlanatugin
organizmlerde metamorfoz hadiysesi baglanadi. Metamorfoz organizm individual
rawajlaniw1 dawaminda duzilisinde juz beretugin teren 6zgerisler bolip tabiladi.
Haywanlarda metamorfoz tiykarman tirishilik tarizi yamasa jasaw ortaliginin
6zgerisi menen baylanish halda amelge asadi. Metamorfoz benen rawajlanatugin
haywanlardin tirishilik ciklinde lichinkaliq dawiri bir yamasa bir neshe basqishta
boladi. Bunday haywanlarda ontogenezdin har bir basqishinda sol organizm
tirinin bar ekenligin tAmiyinleytugim dhmiyetli tirishilik funkciyalar &melge asadi.
Misali, lichinkaliq dawirinde areal boylap tarqaliw, er jetken dawirde kobeyiw
procesleri baglanadi. Lichinkali rawajlaniw otirip jasaytugin organizmlerdin
lichinkalar1 tarqaliw1 hdm arealdin keneyiwine imkaniyat jaratadi. Bir tirdin
lichinkalar1 ham erjetken formalar1 tarli ortaliqta jasawi, tarli aziq penen
aziqlaniw1 sebepli tir ishindegi gurestin keskinligi kemeyedi. Baz1 haywanlardin
lichinkalar1 kobeyiw gasiyetine de iye (bawir qurti, exinokokk).

Mayekte rawajlamiw jer bawirlawshilar (reptiliyler), quslar ham mayek
qoyiwshi st emiziwshilerde ushirasadi. Olardin mayek kletkasinda sariwiz kop
boladi ham embrion uzaq waqit mayek ishinde rawajlanadi.

Jatirda rawajlaniw. Adam ham joqar1 sut emiziwshilerde ana garninda
rawajlaniw ushirasadi. Tugimlangan mayek — mayek jolinda rawajlanadi, bunday
halatta embrion menen ana ortasinda joldas arqali baylanis jiz beredi. Embrionnin
barliq tirishilik procesleri (awqatlanmiw, dem aliw, bolip shigariw) joldas arqali
ana organizmi esabinan tdmiyinlenedi. Jatirda rawajlaniw embrionnin tuwiliw1
menen tamamlanadi.

Ontogenez tiykarinan eki dawirge bolinedi: embrional rawajlaniw dawiri,
postembrional rawajlaniw dawiri.

Embrional rawajlamiw dawiri. Bul dawir zigota payda boliwinan baslanip
tuwilganga shekem yaki mayek qabigman shiqqanga shekem dawam etedi.
Embrional dawiri maydalaniw, gastrulyaciya, organogenez basqishlarina
boélinedi. Zigota — kop kletkali organizmlerdin bir kletkali basqish1 bolip, bunda
mitozga tayarliq baglanadi.
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Maydalamiw. Zigota payda bolgannan bir neshe saattan keyin maydalaniw
basqishi baslanadi. Kletkalar mitoz usili menen bdline baslaydi, bdlingen
kletkalar 6spegenligi ushin payda bolgan kletkalardin 6lshemi maydalanip bara
beredi. Zigotanin ganday maydalaniw1 mayek kletkada sariwizdin mugdarina
baylanish. Sariwiz mugdar1 kem ham sitoplazmada bir qiyli bolistirilgen bolsa,
zigota toliq ham bir tegis maydalanadi (lansetnik). Eger sartwiz zat1 kop bolip,
kletkada tegis emes bolistirilse, zigotanih maydalaniwi da toliq bolmay, tegis
emes juz beredi. Sartwiz zati kletkanih bdliniwine kesent beredi. Bunday
rawajlamiw sariwiz zati kop bolgan mayek kletkalar qus, jer bawirlawshilarda
baqlanadi. Maydalaniwda zigota daslep meridian tegisligi boylap bolinedi ham
bir-birine ten eki kletka payda boladi. Bular blastomerler dep ataladi. Ekinshi
boliniw daslepki tegislikke perpindikulyar bagdarda keshedi, natiyjede 4
blastomer payda boladi. Ushinshi boliniw sizig1 ekvator boylap bagdarlanadi
ham 8 blastomer payda boladi. Meridian hdm ekvator jonelisindegi boliniwler
izbe-iz takirarlanadi ham kletkalar janede maydalanip baradi. Maydalaniw
blastulanin payda boliwi menen tamamlanadi. Blastula shar tarizli formada
bolip, omin diywali bir qabat kletkalardan quraladi hdm blastoderma dep
ataladi. Blastulanin ishi suyiqliq penen tolgan bolip, blastocel dep ataladi.

Gastrulyaciya. Hamilenin rawajlaniwi dawam etip, kletkalardin béliniwi
ham ornin almastiriw natiyjesinde daste-aqirin gastrula basqishina 6tedi.
Hamilenin eki gabatli basqishi gastrula bolip, onin payda boliw procesi
gastrulyaciya dep ataladi. Gastrulanin sirtqr qabati ektoderma, ishki qabati
entoderma dep ataladi. Ektoderma ham entoderma hamile japiraglari, gastrula
ishindegi bosliq birlemshi ishek dep ataladi. Ol sirtqa birlemshi awiz arqali
ashiladi. Keyin ala ektoderma menen entodermanin ortasinda mezoderma
rawajlanadi. Gewek deneliler ham ishek quwislilarda gana mezoderma payda
bolmaydi. Sonday qilip, gastrulyaciya procesinde ush hamile qabati payda
boladi. Hamile qgabatlar1 bir qiyli bolgan blastula kletkalarinin ganigelesiwi
natiyjesinde payda boladi.

Organogenez. Bul basqishta daslep 6zek organlar jiyindisi: nerv tutigi,
ishek nayshasi payda boladi (42-sawret).

Hémile gabatlar1 malim tartipte jaylasqan kletkalar toplami bolip, olardin
har birinen sol qabat ushin tdn toqimalar ham agzalar rawajlanadi. Ektodermadan
nerv sistemasi, seziw organlari, terinin epidermis bolimi ham onin tuwindilari,
(Jun, par, tirnaq) tislerdin emal gabati rawajlanadi. Entodermadan asqazan,
ishek, dem aliw jollar1 epiteliysi, bawir, orta ishek epiteliysi, as siniriw
bezleri, sagaqlar hdm okpeler epiteliysi rawajlanadi.
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42-suwret. 1-4 — maydalaniw; 5 — blastula; 6—7 — gastrulyaciya; 8 — daslepki organo-
genez; 9 — organogenez.

Mezoderemadan biriktiriwshi hdm bulshiq et toqumalari, jurek gqan
tamir sistemasi, bolip shigariw ham jmis organlar rawajlanadi. Héamilenin
rawajlamiw1 procesinde onin ayirim kletkalar1 bélimlerinin dazilisi ham
funkciyalarinda ayirmashiliglar payda boliwi ham ayirmashiliglarinin artip
bariw1 differensiyaciyalaniw (qanigelesiw) dep ataladi. Morfologiyaliq jaqtan
differensiyaciyalaniw natiyjesinde kop kletka tipleri payda boladi. Bioximiyaliq
jaqtan differensiyaciyalamiw natiyjesinde kletkalarda (arnawli) beloklar
sintezlenedi (misali, teri kletkalarinda melanin, asqazan ast1 bezi kletkalarinda —
insulin).

Toémen darejeli haywanlarda differensiyaciyalasqan kletkalar tipi onsha
kép bolmaydi. Joqart darejeli haywanlarda kletkalar arasinda ayirma-
shiliglar boladi. Differensiyaciyalaniw procesi tirishiliktin molekula —
kletka — toquma darejesinde juz beredi. Bul proceste kletkanin ayirim genleri
6z iskerligin saqlap qaladi, aymrimlar 6z iskerligin putkilley toqtatadi. Oz
iskerligin toqtatqan genler tig1zlasqan xromatinge aylanadi.

Postembrional rawajlaniw dawiri. Tuwiliw yaki mayekten shigiwdan keyin
ontogenezdin postembrional dawiri baslanadi.

Postembrional rawajlaniw tdmendegi dawirlerdi 6z ishine aladi. Yuvenil
dawir — erjetkenshe bolgan dawir, pubertat ddwir — erjetken, jetiklik dawir,
kekseygen dawir.
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Yuvenil dawir tuwilgannan baslanip jinisiy erjetkenshe dawam etedi. Bul
dawir bir — birinen pariqlanatugin eki tarli jol menen dmelge asiwi mimkin.
Rawajlamiwdin bul jollar1 tuwr1 (metamorfozsiz) ham natuwri (metamorfozli)
rawajlaniw dep ataladi.

Tuwr rawajlamiw. Har ganday rawajlaniw organizmnin sapa 6zgerislerin 6z
ishine alatugin quramali fiziologiyaliq process. Tuwr1 rawajlaniwda mayekten
shigatugin yaki tuwilatugin individ erjetken individke ugsas boladi. Biraq erjetken
individke garaganda nerv sistemasi iskerligi bir qansha apiwayi, fizikaliq jagtan
azzi hamde ayirim organlar1 (jinis organlari) jetilmegen boladi. Rawajlaniwdin
bul tari jer bawirlawshilarda, quslarda, sut emiziwshilerde ushirasadu.

Natuwr1 rawajlaniw. Rawajlamiwdin bul tari de tap tuwr rawajlamw
styaqli 6siw menen dawam etip baradi. Er jetken dawirde otirigshi jasawshi
bulutlar, aktiniyalar, korall polipleri, kép takli saqiynali qurtlardin lichinkalar
hareketshen bolip, tarqaliwin tamiyinleydi. Shibin shirkeylerde toliq ham
shala metamorfoz pariqlanadi. Qatti qanathlar (qonizlar), perde qanatlilar,
gabirshaq qanathilar, eki qanathilar, burgeler otryadlar1 wakilleri ushin toliq
metamorfoz, nangorek, qandalalar, tuwr1 ganatlilar, miltigshilar, biyt, termitler
styaqli otryadlardin wékilleri ushin shala metamorfoz tan. Toliq metamorfozda
mayekten — lichinka, onnan quwirshaq, quwirshaqtan — er jetken shibin-
shirkey rawajlanadi. Shala metamorfoz mayek, lichinka, jetilisken shibin-
shirkey basqishlarian ibarat.

Xordalilar genje tipi wakili — assidiya da metamorfoz procesi jasaw tarizinin
6zgeriwi menen baylansli. Assidiya lichinkasinda xordali haywanlarga tan nerv
sistemasi, xorda, ko6z rawajlangan boladi. Keyin ala lichinka otirigshi tirishilik
etiwge Otip, er jetiw procesinde organizmde regressiv metamorfoz juz beredi.
Xorda, nerv sistemasinin tiykargi bolimi jogalip, qalgani tiyinshege aylanadi
(43-suwret).

43-suwret. Assidiya metamorfozi.
1 — hareketshen lichinka; 2,3 — otirigshu tirishilik etiw menen baylanisli metamorfoz;
4 — er jetken assidiya.
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Assidiya metamorfozinan pariq qilip, jer-suw haywanlar1 metamorfozinda
organlar sistemasinin quramalasiwi baqlanadi. Jer-suw haywanlar klas1 wakili
bagada metamorfoz jasaw ortaligmin 6zgeriwi menen baylanisli. Osimliklerdin
ontogenezi 6zine tan tarizde otedi. Gulli 6simliklerde ontogenez tomendegi
dawirlerden ibarat: Embrional dawir zigotadan baslanip, tuqum payda boliw1
ham onin pisip jetiliwi menen juwmagqlanadi. Jasliq dawirde tuqumnin onip
shigiwi1, vegetativ organlardin qaliplesiwi baqlanip, generativ organ — gul
burtiklerinin payda boliwi menen tamamlanadi. Koébeyiw dawirinde gul,
miywe, tugqumnii payda boliwi baglanadi. Garriliq dawirde ontogenez
juwmagqlanadi, 6simlik quwraydi.

Bir jilliq 6simliklerde ontogenez bir jil dawam etse, kop jilliq 6simliklerde
embrional, yuvenil (jasliq) dawirleri bir marte juz beredi. Ushinshi dawir
kép marte tdkirarlanadi. Organizm individual rawajlaniwina sirtqr ortaliq
faktorlarinin tasiri ulken. Sirtqr ortaliq faktorlarmin tasiri embrional dawirde
de, postembrional dawirde de baqlanadi. Organizmlerdin rawajlaniwina abiotik
faktorlar: temperatura, jaqtiliqg, 1galliliq, kislorod, har quyli ximiyaliq birikpeler
ulken tasir korsetedi.

Gomeostaz. Organizm béarhé 6zgerip turatugin ortaliq shyatlarinda jasaydi.
Sirtqr ortaliq faktorlari tasirinin 6zgerisine qaramay, tiri organizmlerdin 6zinin
morfologiyaliq, anatomiyaliq, fiziologiyaliq qasiyetlerin, ximiyaliq quramin
ham ishki ortaligin salistirmali turaqli saqlay aliw gasiyeti gomeostaz delinedi.
Gomeostazdi tdmiyinlewde immunitetti tdmiyinlewshi sistema, regeneraciya
belgili ahmiyetke iye. Regeneraciya dep organizmlerdin tirishilik iskerligi
dawaminda yamasa qanday da tasir natiyjesinde jasaw muddeti tamamlangan
yamasa jaraqatlangan kletkalar, toqimalar yamasa organlardin qayta tikleniwine
aytiladi.

Bioritmler. Organizmlerdin tirishilik iskerligi ritmik rawishte, yagniy keshe-
kindiz, ay dawaminda hamde mawsimlik 6zgerip turadi. Tiri organizmlerdin
tirishilik iskerligi ritmik 6zgerislerge baylanisli bolip, evolyuciya natiyjesinde
qaliplesedi ham bioritmler dep ataladi. Bioritmler — tabiygly tanlawdin
natiyjesi. Jasaw ushin gureste 6z biologiyaliq proceslerin ritmili 6zgerislerge
iykemlestire algan organizmler saqlanip qaladi. Bir sutka dawaminda organizm
fiziologiyaliq proceslerinin ritmili 6zgerisi keshe-kundizlik bioritmler delinedi.
Adamnin dene temperaturasi, arterial basimi, keshe-kundiz dawaminda ritmili
6zgerip turadi. Kletkalardin mitoz béliniwinin tezligi, gan formali elementlerinin
mugdar1 da keshe-kiundiz dawaminda ritmili 6zgeredi. Mawsimlik bioritmlerge
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fotoperiodizm misal boladi. Organizmler jil dawaminda kin uzinhigmin
Ozgerisine beyimlesedi ham olarda keshetugin fiziologiyaliq procesler
almasadi. Mawsimlik bioritmler natiyjesinde tereklerdin gullewi, japiraq
tusiwi, haywanlardin talewi, qisq1 uyqiga ketiwi styaqli hadiyseler baglanadi.
Anabioz. Tirishilik proceslerinin dawam etiwi qolaysiz bolgan ortaliq
sharayatinda organizm anabioz halatqa 6tedi. Anabioz halattagi organizmlerde
zatlar almasiw1 pdseyedi. Anabioz qolaysiz shdrayatlarga organizmlerdin
ahmiyetli beyimlesiw mexanizmlerinen biri.Mikroorganizmlerdin sporalari,
osimliklerdin tuqumlari, haywanlar sistalari, mayekleri anabiozga misal.

Tayanish sézler: embrional rawajlaniw, postembrional rawajlaniw, yuvenil dawir,
pubertat dawir, gomeostaz, bioritm, anabioz.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Ontogenez dawirlerdi tasindirin.

2. Maydalaniw, blastula, gastrula hAm neyrula basqishlarin tariyplen.
3. Toliq héam shala 6zgerisler menen keshetugin rawajlaniwdi salistirin.
4. Biologik ritmlerdi tusindirin ham misallar keltirin.

5. Anabioz ne, onnan qanday paydalaniw mimkin?

6. Gomeostazdin mazmuni hdm ahmiyetin tusindirip berin.

Oz betinshe ormlaw ushmn tapsirma: Ozlestirgen bilimlerinizge tiykarlanip
insanlar tirishiligindegi bioritmlerge misallar keltirin.

17-§. NASIL QUWIWSHILIQTIN ULIWMA NiZAMLARI.
G. MENDELDIN NASIL QUWIWSHILIQ NiZAMLARi HAM
OLARDIN MAZMUNIi

Genetika barliq tiri organizmlerge tdn bolgan gasiyet nasil quwiwshiliq ham
ozgeriwshenlik nizamlarin tyreniwshi pan. Nasil quwiwshiliq — organizmnin
0z belgisi ham rawajlaniw gasiyetlerin kelesi awladlarga otkeriw gasiyeti bolip,
nasil quwiwshiliq tar shenberindegi individlerdin ugsasligin tamiyinleydi. Nasil
quwiwshiliq haywanlar, ¢simlikler, mikroorganizmlerge tr, poroda, sorttin
xarakterli belgilerin dwladtan dwladqa saqlap bariw imkanin beredi.

Ozgeriwshenlik organizmlerdin individual rawajlaniw procesinde jana belgilerdi
payda etiw gasiyeti. Bir tur individleri ortasindagi ayirmashiliglar organizm nasli
quwiwshiligmm materialliq tiykarlari o6zgeriwine baylamslh. Ozgeriwshenlik

sirtqi ortaliq sharayatlart menen de belgilenedi. Ozgeriwshenlik tiri tabiyattin
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har quyliligin jaratip, tanlaw ushin material jetkerip beredi, nasil quwiwshiliq
bolsa bul har quyliliq arasman en beyimleskenlerin saqglap qaladi, 6zgeriwshenlik
natiyjelerin bekkemleydi. Tirishiliktin bul eki gasiyetleri — nasil quwiwshiliq hdm
6zgeriwshenlik organikaliq alemnin evolyuciyasi tiykarin quraydi.

Nasil quwiwshiliq mexanizmleri haqqindag daslepki pikirler G. Mendel
at1 menen baylanisli.

G. Mendel ashiliwinin jaratiliwinan kop burin jasalma gibridlew usili
gollanila baslagan, belgilerdin dominantliq qasiyetleri ashilgan bolsa da,
nasil quwiwshiliq mizamlar1 usi ilimpaz tarepinen jaratilgan. G. Mendel
nasil quwiwshiliqt1 uyreniwge janadan kiristi, gibridologiyaliq analiz usilin
rawajlandirdi. Gibridologiyaliq (qospaglastiriw) usil — bir-birinen keskin pariq
qiliwsh (alternativ) belgilerge iye bolgan organizmlerdi shagilistirrw ham bul
belgilerdin keyingi awladlarda juzege shigiwin analiz qiliwga tiykarlangan.

Gibridologiyaliq usildi qollawda tomendegilerge itibar beriw kerek: ayirim
belgiler (ddette 1 yamasa 2 jup alternativ belgiler) nasilleniwin analiz qiliw;
qospaqlastiriw ushin sap (taza) liniyalar yamasa gomozigotalardan paydalaniw;
har bir individten alingan awladt1 6z aldina analiz qiliw; juda kop belgilerden
bir yaki bir-birin biykarlawshi belgilerdi ajiratip aliw hdm izbe-iz keletugin bir
neshe awladlarda olardin juzege shigiwin aniq mugdarliq analiz qiliw.

G. Mendel noxat (Pisum sativum ) 6simligi Ustinde tdjiriybeler alip
bardi. Bul 6simlik 6z —6zinen ham sirttan shanlanadi, juda kop belgilerge iye
(44-suwret).

Sar1 danli noxat X jasil danli noxat = sar1 danli noxat
Tegis danli noxat X gedir-budir danli noxat = tegis danli noxat
Qizil gulli noxat X aq gulli noxat = qizil gulli noxat
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Japiraq qoltigindagi gul X  paqal ushindagi gl = japiraq qoltigindag: gul

Uz paqallinoxat X kelte paqalli noxat = uzn paqalli noxat
Apiway1 sobigli noxat X buwinli sobigl noxat = apiway1 sobiqli noxat
Jasil sobigli noxat X sar1 sobigli noxat = jasil sobiqli noxat

44-suwret. Xosh 1iyisli noxat 6simliginin G.Mendel tarepinen yrenilgen belgileri.

Noxat osimliklerin kop marte 6z-ara shagilistirtw natiyjesinde G.Mendel
sap (taza) liniyalardi keltirip shigardi. Olardi 6z-ara shagilisitirip, keyingi
awladlarda belgiler nasil quwiwshiligin analiz qildi.

Toliq dominantliq. Nasil quwiwshiliq nizamlarin Gyreniwdi G. Mendel
monogibridlik shagilistinwdan, yagniy tek bir jup alternativ belgisi menen
pariq qiliwshi ata-analardi shagilistiriwdan basladi. Sar1 ham jasil noxatlar
shagilistirilsa, birinshi awlad gibridleri hammesi bir qiyli, yagniy sar1 rende
boladi. Bul tgjiriybeden birinshi dwlad gibridlerinin bir quyliliq nizami kelip
shigadi.

Birinshi awladta juzege shiqqan belgi dominant (latinsha «dominans» —
«ustemlik qiliw»), payda bolmagan belgi bolsa recessiv (latinsha recessus —
sheginiw) dep ataladi. Bir birin biykarlawshi alternativ belgilerdi juzege
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shigariwsh1 genler-allel genler delinedi. Olar gomolog xromosomalardin
bir quyli lokuslarinda (orinlarinda) jaylasadi. Bir qiyli dominant (AA) yamasa
recessiv (aa) allellerden quralgan organizm gomozigotali delinedi ham bir qiyh
gametalar payda etedi. Har qiyl allellerden (bir dominant ham bir recessiv — Aa)
quralgan organizm geterozigotali delinedi ham eki turli gametalardi payda etedi.

Birinshi awlad gibridleri 6z-ara shagilistirilganda, alingan gibridler
arasinda sar1 renli noxatlar menen birge jasil renli noxatlar da payda boldi.
Fenotip boyimsha 3:1 qatnasta, genotip boyinsha 1:2:1 qatnasta ajiraliw jiz
berdi. Bul tajiriybeden G. Mendeldin ekinshi nizami kelip shigadi: bir jup
alternativ belgileri menen pariq qiliwshi organizmler 6z-ara shagilistirilganda
keyingi awladta fenotip ham genotip boyinsha ajiraliw jiz beredi. Bul nizam
belgilerdin ajiraliw nizami dep atalad.

Sonday qilip, monogibridlik shagilistiriwda F, nin % boliminde dominant
allel, ¥/, boliminde recessiv allel juzege shigadi.

Analizlewshi shagilistinw. Dominant belgige iye organizmler fenotip
jaqgtan ugsas bolsada, genotip jaqtan pariq qiladi. Olardin genotipin aniglaw
ushin analizlewshi (bekkross) shagilistinw otkeriledi.

F, awladta recessiv belgilerdin payda bolmashgin, F, de bolsa dominant
belgili organizmler menen bir qatarda recessiv belgili organizmler payda
boliwin analiz qilip, G. Mendel gametalar tazaligi koz garasin alga strdi.
Organizmlerde nasillik faktorlar jup halda boladi. Olar nésillik faktorlardin
birin atadan, ekinshisin anadan aladi. Gibridlerde ata-ananin nasillik faktorlari
aralaspaydi. Ol bul hadiyseni F, awladta recessiv belgili organizmlerdin payda
boliw1 menen tusindirdi. Demek, awladtan dwladqa otkende nésillik faktor
ozgermeydi. Jinisty kletka nasillik faktorlardan tek birewine iye boladi, yagniy
olar «sap» halda boladu.

45-siiwret. Gawasha talshigmin reninin nasilleniwi.
G.Mendeldin gametalar tazalig1 koz qarasi citologik proceslerge tiykarlangan.
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Shala dominantliq. G.Mendel tarepinen otkerilgen bul tajriybede bir belgi
ekinshi belgi ustinen tolig dominanthiq qiladi. Biraq organizm belgilerinin
nasilleniwinde toliq emes dominantliq hadiysesi de ushiraydi.

Ingliz ilimpaz1 U. Betson 0z tajiriybelerinen birinde qara (AA) ham aq (aa)
parlerge iye tawiq porodalarin 6z-ara shagilistirdi.Alingan F, awlad (Aa) nif
hammesi hawa refili parge iye bolgan. F, de bolsa gibridler 3 turli fenotipik
klasqa ajiraliw beredi, yagniy 1/4 bolimi qara, 2/4 bolimi hawa renli, 1/4 bolimi
aq boldi. Genotipik ham fenotipik ajiraliw qatnasi 1:2:1 boldi.

Gawashada talshigtin refi (qonir — AA, nabat ren — Aa, aq — aa),
namazshamgulde gul taj japiraqglarinin reni (quzil — AA, qizgish — Aa, aq — aa),
adamlarda shash talshiginin (buyra — AA, tolqin — Aa, tegis — aa )nasilleniwi
araliq xarakterge iye (45-stwret).

Kop allellilik. G. Mendel izertlewlerinen keyin koép waqit 6tken son,
«dominant gen» ham «recessiv gen» tlsinikleri salistirmali ekenligi malim
boldi. Qanday da belgi geninin dominant, recessiv dep ataw mumkin bolmagan
basqasha «halatlar boliw1 da mimkin.Gen mutaciyalari natiyjesinde jogaridagi
halatlardin eki emes,ush yaki onnan artiq allelleri payda boliw hadiysesi kép
allellilik delinedi.

Kodominantliq. Somatikaliq kletkalarda ekewden allel genler boladi: olar
ata-anadan otken. Kop allellikte bunday genler thrleri bir populyaciyaga tiyisli
har qiyli organizmlerde ata-anadan qays1 genler otkenligine qarap ttrlishe boladi.
Misali, adamda gan topari Gsh allel (A, V, O) ga iye bolgan gen menen belgilenedi.
Bunda A ham V-dominant alleller, O bolsa recessiv allel. Sonday qilip, adamlarda
bul allellerdin tdmendegi kombinaciyalari ushiraydi: OO — birinshi, AA ham AO —
ekinshi, VV ham VO - ushinshi, AV — tortinshi qan topari. Allel genlerdin
birgelikte bir belginin rawajlaniwina bunday tésiri kodominantliq delinedi.

Tayanish sézler: nésil quwiwshiliq, 6zgeriwshenlik, gibridologiyaliq, alternativ,
bekkross. G. Mendeldin [ nizami, G. Mendeldin II nizami, kop allellilik,
kodominantliq.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Nasil quwiwshiliq ne?

2. Ozgeriwshenlikke tariyp berin.

3. Gibridologiyaliq usil hagqinda aytin.

4. G.Mendeldin I nizamin aytip berin.

5. G.Mendeldin II nizamin aytip berin.

6. G. Mendel noxat 6simliginin neshe jup aniq belgilerden nasilden-nésilge 6tiwin
baqladi?
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Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-masele. Ata-anasi qara kozli (A) bolgan, kok kozli (a) jigit, atas1 qara kozli,
anast kok kozli hayalga uylengen. Ust nekeden kok kozli ul perzent tuwildi. Ata-
ana ham perzentlerdin genotiplerin aniglan.

2-masele. Gawasha talshigimin qofur reni gomozigota halatdagi gen menen
korsetiledi. Ust gennin recessiv alleli aq rendi juzege keltiredi. Geterozigota
haldag individlerde talshig1 nabat rende boladi. Qonir talshigli menen aq talshiqlt
gawasha sortlar1 shagilistirllganda F, de 1800 6simlik alingan. Sonnan qanshasinif
talshig1 nabat rende boladi?

18-§. DIGIBRIDLIK HAM POLIGIBRIDLIK SHAGILISTIRIW.
G. MENDELDIN USHINSHI NiZAMi

Digibridlik shagilistirrwda gibridlew ushin eki jup alternativ belgili misali,
reni ham formasi menen pariq qiliwshi noxatlar shagilistiriladi. Digomozigotali
organizmler AABB (sar1, tegis) ham aavv (jasil, gedir-budir) organizmler
shagilistinwdan F, de AaBb(100%) sar1 tegis organizmler alinadi. Bunda
birinshi awladta bir qiyliliq nizaminin juzege shigqanligin kéremiz. Son payda
bolgan digeterozigota gibridler Oz-ara shagilistirilganda F, de tomendegi
natiyjeni alamiz: sar1 tegis A— Bb—; sar1 gedir-budir A—bb; jasil tegis aaB; jasil
gedir-budir — aabb;

Gibridler F, de fenotipik jaqtan 9:3:3:1, genotipik jagtan 1:2:2:4:1:2:1:2:1
qatnasta ajiraliw beredi.

Sonday qilip, shagilistinw ushin alingan belgiler jiymndisinan tisqari
belgilerdin jana kombinaciyasi kelip shigti. Bul tajiriybeden G. Mendel eki har
quylt belgilerdin bir-birin biykarlawshi variantlar1 garezsiz kombinaciyalana
aliwi mumkin eken, degen juwmaqqa keldi hdm ushinshi nizami1 belgilerdin
garezsiz turde bolistiriliwi dep ataladi.

Ol tomendegishe tariyplenedi: eki yaki onnan artiq alternativ belgileri
bolgan geterozigota organizmler 6z-ara shagilistiriiganda belgilerdin garezsiz
halda nésilden-ndsilge otiwi yaki kombinaciyalamiwi baqglanadi.  Lekin
sol narseni umitpaw kerek, bul nizam tek noallel genler nogomologiyaliq
xromosomalarda jaylasqanda gana dmelge asadi.

Digibridlik shagilistirtwda allellerdin F, awladinda fenotip jaqtan allellerdif
tomendegi kombinaciyas1 juzege shigiwi mumkin: sar1 ham tegis = 3/4x3/4 =
9/16; jasil ham tegis = 3/4 x1/4 = 3/16; sar1 ham gedir-budir = 3/4x1/4 = 3/16;
jasil ham gedir-budir = 1/4x1/4 = 1/16.
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Juwmagqlap aytganda, G. Mendel téjiriybelerinde dominant ham recessiv
belgilerdin qatnas1 3:1 di quraydi.

Ush, tért hdm onnan kop belgileri menen pariq qilatugin formalard
shagilistiritwdan payda bolgan organizmler poligibridler dep ataladi. Misali,
noxattin dani sari, sirti tegis, gul tajjapiragi qizil bolgan sorti déani jasil,
sirt1 gedir-budir, gul tajjapiragi aq rende bolgan sortt menen shagilistirilsa F,
gibridlerinin dani sar1, sirti tegis, gal tajjapiriglart qizil rende boladi. Eger F,
gibridler 6z-ara shagilistirilsa 8 tur urgashi gametalar, 8 tur erkek gametalar
qosiliw1 aqibetinde 64 zigota payda boladi. Olardin fenotipi: 27 dani sari, tegis,
guli quzil, 9 dani san, tegis, guli aq, 9 dani sar1, gedir-budir, guli aq, 9 dani
jasil, tegis, guli qizil, 3 déni sar1, gedir-budir, guli aq, 3 dani jasil, tegis, guli
aq, 3 dani jasil, gedir-budir, guli qizil, 1 dani jasil, gedir-budir, guli aq boladi.

Fenotip AT tegis qizil jasil gedir-budir aq
Genotip AABBCC X aabbSS
gameta ABC abc
Fenotp  SAI1 tegis qizil sar1 tegis qizil
1 Genotip AaBbCc X AaBbCe
BB
BB

Son1 aytip otiw lazim, allel juplar san1 qansha kép bolsa, ajiraliw klaslari,
olardin kombinaciyalaniw imkaniyatlari, fenotiplik ham genotiplik klaslar san1
da kop boladi. Buni1 tomendegi kestede aniq koriw mimkin:
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.AIIEI Gameta Galfleta.l ardin Genotiplik Fenotiplik Ajiraliwdin fenotiplik
juplar | , . kombinaciyalaniw klaslar
tarleri sam klaslar sani formulasi
sani sani sani
1 21=2 41 =4 31=3 21 =2 (3:1)1=3:1
2 22 =4 42 =16 32 =9 22 =4 (3:1)2=9:3:3:1
3 23=8 43 =64 33=27 23 =8 [(3:1)3=27:9:9:9:3:3:3:1

Tayanish sozler: G. Mendeldin III nizami, araliq nasilleniw.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Digibridlik shagilistiriwdin dhmiyetin tisindirip berin.

2. Digibridlik shagilistinwda F, de fenotip boymnsha ganday qatnaslarda ajiraliw
juz beredi ?

3. G. Mendeldin ushinshi nizamin tariyplen.

4. Poligibridlik shagilistirtw dep nege aytilad1?

5. Trigibridlik shagilistirtwda F, de genotip ham fenotip boyinsha qanday gatnasta
ajiraliw juz beredi?

6. Qanday qilip poligibrid shagilistirtwda payda bolgan turli gametalar, genotipler
ham fenotipler san1 esaplanadi?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-masele. Gawasha 6simliginde zaraat shaqasi sheklenbegen ham sheklengen
tipte, talshiq reni bolsa qonir ham aq boladi. Shaqasinin sheklenbegen tipte boliw1
sheklengen tipte boliw1 ustinen toliq, talshigimin qonir rende boliwi aq rende
boliw1 uGstinen toliq emes dominantliq qiladi.

1) Sheklenbegen shaqali, qonur talshigli gawasha 6simlikleri sheklengen shaqali,
aq talshigli osimlikler menen shagilistirllganda F, de alingan o6simliklerdin
hammesi sheklenbegen shaqali him nabat renli talshiq bergen. F, ésimlikleri 6z-
ara shagilisitirilip, keyingi awlad alinsa,olardin fenotipi gqanday boladi1? Fenotiplik
klaslarmin qatnasin aniqlan.

2) F, de alingan 6simlikler sheklengen shagali ham aq talshigli 6simlikler menen
shagilistirilsa, keyingi &wladta alingan 6simliklerdifn genotipi ham fenotipin
aniqlan.

2-masele. Adamlarda polidaktiliya ham onaqayliq dominant belgi. Atasi 6
barmagqli, anas1 har eki belgi boyinsha saw shanaraqtan shebaqay ham barmaqlar
san1 normal bala tuwildi. Bul shanaraqta jane qanday fenotipli balalar tuwiliwi
mumkin?

3-masele. Shabdal miywesinin tukler menen qaplanganlig1 tegisligi ustinen,
miywe eti aq rende boliw1 sar1 ren Ustinen dominantliq qiladi. T4jiriybede eki belgi
boyinsha geterozigotali 6simlik penen tukli aq miyweli 6simlik shagilistirilgan.
Awladta alingan 96 osimlikten 75% i miywesi tikli ham refi aq, 25% i miywesi
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tukli ham reni sar1 bolgan. Alingan ¢simliklerden qanshasi ekinshi belgi boymnsha
gomozigotali dominant boladi.

4-masele. Iytlerde juninin uzin boliwi, denesi qara rende boliw1 ham qulaglarmin
tik boliwma qaraganda ustemlik qiladi. Barliq belgisi boyinsha geterozigota iyt,
hamme belgileri boymsha gomozigota recessiv iyt penen shagilistirilgan bolsa,
alinatugin awladtag: iytlerdin neshe payizinin denesi qara rende boladi?

19-§. NASIL QUWIWSHILIQTIN XROMOSOMA TEORIYASI

1906-j1l1 U. Betson ham R. Pennet xosh iyisli noxat 6simliklerin shagilistirip,
shan danesinin formasi ham gualinih reni keyingi awladta garezsiz halda
nasillenbewi, gibridlerde ata-ana formalarinin belgileri takirarlaniwin anigladi.
Awladlarda belgilerdin garezsiz halda nasilleniwi ham erkin kombinaciyalaniwi
barliq belgiler ushin tan emesligi malim boldx.

Tomas Morgan ham onin shakirtleri garezsiz halda nasillenbeytugin genler
belgilerdin awladtan awladqa 6tiwin tyrendi. Eger G. Mendel 6z téjiriybelerin
noxat oOsimliginde oOtkergen bolsa, Morgan ushin miywe shibin1 drozofila
tiykargr obekt bolip xizmet qildi. Drozofilalar téjiriybe otkeriw juda qolay
obekt. Sebebi olar laboratoriya sharayatinda tez kobeyedi, xromosomalar sani
8 ge ten.

Genlerdin garezsiz kombinaciyalaniwi nizami tUyrenilip atirgan genler
nogomologiyaliq xromosomalarda jaylassa gana ormli boladi. Genler sani
xromosomalar saninan juda kop bolganlig1 sebepli bir xromosomada juda kop
genler jaylasadi ham birikken halda nasillenedi. Bir xromosomada jaylasqan
genler jiymndisi birigiw topari delinedi.

Organizmdegi genlerdin birigiw topari sol organizm xromosomalarinin
gaployd toplamina ten boladi. Solardan mékkede (Zea mays) xromosomalarinin
gaployd toplami ham birigiw topar1t 10 ga, noxatta (Pisum sativum) 7 ge,
drozofila miywe shibininda (Drozofila melanogaster) 4 ge, adamda (Homo
sapiens) 23 ge ten.

Bul hédiyseni jags1 tasiniw magqsetinde drozofilalarda eki jup belgilerdin
nasilden-nasilge Otiwi menen tamisamiz. Drozofilalarda denenin kulrenligin
belgilewshi gen (A) qara ren geni (a) ustinen dominantliq qiladi. Normal ganat
geni (V) bolsa kelte ganatti belgilewshi gen (v) tstinen dominanthq qiladi.

Kulren hdm normal qanath shibinlardi qara ham kelte qanathi shibinlar
menen shagilistirsaq, birinshi awlad bir quylilig1 juzege keledi, yagniy kualren
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deneli, normal ganatli shibinlar payda
boladi.

F, de payda bolgan kulren deneli,
normal qanatli erkek drozofilalardi gara
deneli kelte ganatli urgashi drozofilalar
menen Oz-ara shagilistirilsa Fv da
alingan awladtin 1/2 bodlimin kulren
deneli, normal qanatli, 1/2 bdlimin
qara deneli, kelte qanath individler
quraydi. Bunday birigiwge toliq
birigiw delinedi (46-stwret ).

Eger  urgash1  digeterozigota
shibindi  analizlewshi  shagilistirtw
usilinda teksersek, daslepki tajiriybege
qaraganda  basqasharaq  natiyjeni
baglaymiz. Bunda 4 tarli variantta 46-suwret. Toliq birigiw.
belgilerge iye bolgan awlad payda
boladi. Lekin G. Mendel tdjiriybelerinde baqlangan 1:1:1:1 gatnastan pariq
qulip, ata-analardikine ugsagan belgiler kobirek (ktlren deneli,uzin qanath —
41,5 %, qara deneli, kelte qanathi — 41,5 %) jana payda bolgan belgiler bolsa
judad kem (kualren deneli, kelte qanatli —8,5 %, qara deneli, normal ganath —
8,5 % ) ushiraydi. Genler birigiwinin bul turi toliq emes birigiw dep ataladi
(47-suwret).

Genler shala birigiwinin sebebin tisiniw ushin jisiy kletkalardin
jetilisiwinde baglanatugin meyoz procesin eslew kerek. Meyoz 1 din
profazasinda ahmiyetli qubilis-krossingover baqlanadi. Gomologiyaliq
xromosomalar konyugaciyalasip allel genlerdin almasiwi juz beredi.

Natiyjede gametalardin bir boélimi jana genler kombinaciyasina iye
boladi. Sonin ushin jaha awladta ata-analardikinen pariq qiliwshi jana belgiler
kombinaciyasi payda boladi. Krossingover natiyjesinde payda bolgan gametalar
hamde sol gametalardan payda bolgan awlad bir qiyli at penen krossoverler
dep ataladi. Krossingoverge ushiramagan gametalar qatnasinda payda bolgan
awlad nokrossoverler dep ataladi.
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47-sawret. Shala birigiw.

T. Morgan nizami tdmendegishe sipatlanadi: bir xromosomada jaylasqan
genler birigiw toparlarin payda etedi ham nasilden-nasilge birikken halda 6tedi.
Olardin birigiw itimali sol genler arasindagi araliqqa keri proporsianal. Genler
arasindag araliq morganida dep atalatugin birlik penen belgilenedi; 1 morganida
1% krossingover guzetiletugin genler arasindagi araliqqa ten. Biz joqarida kérip
shiggan misalimizdag: eki gen arasindagi araliq 17 morganidaga ten.

Belgilerdin birikken halda nésilleniwi, krossingover hadiysesine tiykarlanip
T. Morgan 6z shakirtleri menen nasil quwiwshiliqtin xromosoma teoriyasin
jaratt1.

Onin mazmuni tomendegishe:

— genler xromosomalarda malim bir s1ziql1 izbe-izlikte jaylasads;

—har bir gen xromosomada 6z orn1 (lokus) na iye; allel genler gomologiyaliq
xromosomalardin aniq bir lokuslarinda jaylasadi;

— bir xromosomada jaylasqan genler birigiw toparin payda etip, birgelikte
nasillenedi; birigiw toparlar1 san1 xromosomalardin gaployd toplamina ten ham
har bir tar ushin turaqli.
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— krossingover qubilisinda genlerdin birigiwi buziliwi mumkin, bunda
rekombinant xromosomalar payda boladi; krossingover chastotast genler
arasindagi araliqqa baylanisli; araliq qansha uzaq bolsa, krossingover sonsha
artadi;

— rekombinaciya payizi tiykarinda genler arasindagi araliq aniqlanadi, bul
bolsa xromosomalar kartasin duziwge imkan beredi.

Bul tarawdagi izertlew natiyjeleri xromosomanin genetikaliq ham
citologiyaliq kartasin jaratiw imkanin beredi. Malim birigiw toparina kirgen
genlerdin jaylasiw korinisi genetikaliq karta delinedi. Genetikaliq kartada
organizmnin har bir birigiw topar1 6z aldina sawlelenedi ham olarda jaylasqan
genlerdin qisqartilgan at1 beriledi, genler arasindagi araliq krossingover payiz-
lar1 natiyjelerine qarap belgilenedi.

Tayamish so6zler: birigiw topari, krossoverler, nekrossoverler, genetikaliq karta.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Birikken halda nasilleniw hadiysesi daslep kimler tarepinen aniqlangan?

2. T. Morgan 6z tajiriybelerinde qaysi obektten ham ne ushin paydalanganligin
sipatlan.

3. Tolig ham toliq emes birigiw dep nege aytiladi?

4. Krossingover ne? Oni1 sipatlawshi t4jiriybe mazmunin tasindirin.

5. Krossover organizmler degende neni tlsinesiz?

6. Krossingover mugdar1 qanday esaplanadi?

Oz betinshe ormnlaw ushin tapsirma:

1-masele. Makke tuquminin tegis ham renli formast menen gedir-budir ham
rensiz formasi shagilistirlganda 1-awladta tegis ham boyalgan tuqimlar payda
boldi, birinshi awlad gibridleri eki belgisi boyinsha recessiv organizm menen
shagilistirilganda awladta 8304 renli tegis; 298 gedir-budir renli; 304 tegis rensiz;
8326 gedir-budir rensiz tuqimli makke 6simligi alingan bolsa, genotipi ata-anaga
ugsas 6simlikler neshe % ti quraydi?

2-masele. Makke maysalarnin sar1 ham jiltiraq boliw1 jasil ham gungirt boliwina
qaraganda recessiv belgi. Bul genler birikken halda nasillenedi. Digeterozigota
osimlikten analizlewshi shagilistinw natiyjesinde alingan 726 o6simlikten 128
krossover formalar ekenligi aniqlandi.Payda bolgan o6simliklerden ganshasinin
maysasi jasil renge iye bolad1?

3-masele. Drozofila shibininda qanat formasi ham denesi renin begilewshi genler
bir xromosomada jaylasqan. Erkek ham urgashi drozofila shibinlarina A ham V
genleri tek atasman otken. Digeterozigota kulren deneli normal ganatli urgashi
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ham erkek drozofila shibmlar1 6z-ara shagilistirildi. Awladta allel genlerdin orm
almasiwi nétiyjesinde krossingover payiz1 17% ti quraydi. Awladtin neshe % in
kulren deneli, kelte ganatli ham qara deneli, normal ganatli shibinlar quraydi?

20-§. JINIS GENETIKASI

Jints nasillik xabardin awladlarga beriliwi ham nasil qaldirwin
tamiyinleytugin hamde erkek ham urgashi organizmlerdi pariqlaw imkanin
beretugin belgi ham sistemalar jiyindisi. Tiri organizmlerde eki tarli jinis:
urgashi ham erkek jinis pariq qilinadi. Organikaliq dlem evolyuciyasinih malim
basqishinda jer juzinde ayirim jnish organizmler payda bolgan. Haywanlarda
jistin belgilerimorfologiyaliq, fiziologiyaliq, bioximiyaliq gasiyetleri, quramali
minez qulqi arqali payda boladi. Jinisliq belgiler birlemshi ham ekilemshi boladi.
Birlemshi jinishq belgilerdi jinis organlar sistemas: korsetedi, olar gametalar
payda boliwi ham tuqimlaniwin tdmiyinleydi. Ekilemshi jinishiq belgiler
gormonlar tasirinde erjetken dawirde rawajlanadi ham tirishiligi dawaminda
saglanadi. Misali, quslar hdm sut emiziwshi haywanlardin erkeginin gewdesinin
iriligi, shirayli boliwi, adamlarda bolsa erkeklerde saqal murtinin boliwi,
dawisiin iri boliwi. Erkek ham urgashi organizmlerdin sirtqr korinisindegi
ayirmashiliq jinisty dimorfizm delinedi. Jiisty demorfizm kép haywanlarda,
adamda aniq koézge taslanadi. Adam, haywan ham osimliklerde jiislirmin
qatnasi bir qiyli 1:1 bolad1. Jinis kobinese tuqgimlaniw procesinde malim boladi.
Jinisti aniqlawda kariotip tiykargi rol oynaydi. Har bir organizmnin kariotipi
har eki jmista bir qiyli bolgan xromosomalar — autosomalar, erkek ham
urgashi jimislilardi bir-birinen pariq qiliwdi tamiyinleytugin xromosomalar —
jnisliq xromosomalardan ibarat. Misali, drozofila shibinmin kariotipi 6
autosoma ham 2 jimisliq xromosomadan ibarat. Kariotipi bir quyli jinishq
xromosomalarga iye, bir qiyli gametalar payda etetugin jinis gomogametali
jinis delinedi. Adam, sut emiziwshiler, ayirim shibin-shirkeylerdin urgashilar
gomogametall, erkekleri geterogametali boladi. Quslar, jer bawirlawshilar ham
ayirim shibin-shirkeylerde bolsa kerisinshe, erkekleri gomogametali, urgashisi
geterogametali bolad.

Meyoz procesinde geterogametali individler bir qiyli mugdarda X ham
U xromosomali gametalar payda qiladi. Sol sebepli, jinish kdébeyiwden
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Haywanlarda jimishq xromosomalardin 6z-ara qatnasi

Orga- Geteroga- | Sperma- | Mayek .
nizmler | metali jims | tozoyd kletka Zigotalar
Adam, XX XY
Drﬁzfnﬁla Erkak | X hdm Y | X ham X
basqalar ? 3
X0 XX
Qandala |1y oo opi | X ham X | X ham O
(protenor)
? 3
XX XO
Shegirtke Erkak X ham O | X ham X
? 3
ZW ZZ
,Q uslar, Urgash1 | Zham Z | Z ham W
gubelekler 0 3

keyin payda bolgan erkek ham urgashi individler san1 ten boladi. Misali,
erkekleri geterogametali bolgan organizmler (drozofila)da jinisinin nasilleniwi
48-suwrette berilgen.

Ayirim organizmlerde geterogametaliliq bir jinisliq xromosomanin jogaliwi
menen baylanishi. Sonmn ushin gomogametali organizm XX, geterogametali
organizm XO boladi. Qandalalar ham
iyneliklerdin urgashit organizminde XX,
erkeginde XO, kuye gubeleginde bolsa
kerisinshe urgashilarinda XO, erkeklerinde
XX jnishq xromosomalar boladi.Sonin
ushin gandala erkeginde 13 xromosoma,
urgashisinda 14 xromosoma boladi. Sonnan
12 autosoma xromosomalar1 esaplanadi
Ayirim organizmlerde geterogametaliliq 48-sawret. Drozofila miywe
bir jinisliq xromosomanin jogaliwi menen shibininda jimisinif nasilleniwi.
baylanisli. Sonimn ushin  gomogametali
organizm XX, geterogametali organizm XO boladi. Qandalalar hdm iyneliklerdin
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49-suwret. Quslarda jinistin
nasilleniwi.

urgashi organizminde XX, erkeginde XO,
kuye gubeleginde bolsa kerisinshe urga-
shilarinda XO, erkeklerinde XX jmnishq
xromosomalar boladi.Sonin ushin gandala
erkeginde 13 xromosoma, urgashisinda 14
xromosoma boladi. Sonnan 12 autosoma
xromosomalari1 esaplanadi.

Jinisti anmiglawdin progam, epigam,
singam tipleri bar. Jinist1 aniqlawdin pro-
gam tipinde jimis tugqimlangansha malim
boladi. Misali, kolovratkalarda citoplaz-
maga bay mayek kletkadan urgashi, ci-
toplazmas1 kem madayek kletkadan erkek
organizm rawajlanadi.

Jinist1 aniglawdin epigam tipinde jinis
sirtqr ortaligqa baylanisli boladi. Misals,
ayirim saqiynali qurtlardin tuqimlangan

mayek kletkas1 garezsiz tirishilik etse urgashi, parazitlik qilip tirishilik etse
erkek organizm rawajlanadi. Jinist1 aniglawdin singam tipi ken tarqalgan bolip,
jinis tugimlamw waqtinda malim boladi.

Tayanish sézler: demorfizm, autosoma, jinisliq xromosoma, gomogametall,

geterogametall.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Urgashi organizm gomogametali bolganda jinisqa birikken nasilleniwdi misallar

menen jazip tasindirin?

2. Urgash1 organizm geterogametali bolganda jinisqa birikken nasilleniwdi

misallar menen tusindirin.

3. X xromosoma tarqalmaganda belgilerdin nasilleniwi drozofila miywe shibininda

ganday bolad1?

4. X xromosoma birikken halatta bolganda belgilerdin nésilleniwine derek misallar

keltirin.

5. Geterogametali ham gomogametali organizmler jaziwda qanday korsetiledi?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kesteni toltirin.

T/s

Urgashilar1 gomogametal organizmler | Erkekleri gomogametah organizmler
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21-§. JINIS PENEN BAYLANISLI NASILLENIW

Genler tek autosomada emes, balkim jinisliq xromosomalarda da jaylasqan.
Autosomadag1 genler iskerligi erkek ham urgashi organizmlerde bir qiyh
payda boladi. Jinisliqg xromosomalarda jaylasqan genler jinis penen baylanish
halda nasilden-nasilge otedi. Bul hadiyse amerikali ilimpaz T. Morgan ham
onin shakirtleri tarepinen drozofilada tyrenilgen. Morgan drozofilanin koz
reninin nasilleniwin uyrendi. Ko6zdin qizil reni dominant, aq reni bolsa recessiv
ekenligi malim boldi. Shagilistiriw ushin alingan urgashi qizil kozli gomozigota
drozofila genotipi XW+XW+, aq koézli erkektiki XWU boladi. Olardi 6z-ara
shagilistiniw natiyjesinde F, degi urgashi ham erkek drozofilalardin kézi qizil
boladi. F, degi urgashi ham erkek drozofilalardin hammesi qizil qozli, lekin
olardin Y2 bolimi gomozigota, "2 bolimi geterozigota halatta, erkeklerinin 'z
bolimi qizil kozli, 2 bolimi aq kézli boladi.

Eger shagilistiriw ushin aq kozli urgashi shibinlar menen qizil kozli erkek
shibinlar alinsa (retsiprok shagilistirtw), F, de payda bolgan erkek drozofilalar
aq kozli, urgashi drozofilalar qizil kozli boladi. F, degi urgashi drozofilalardin
72 bolimi quzil kézli, ' bolimi aq kozli boladi, erkeklerinin 2 bolimi qizil
kozli, ' bolimi aq kézli boladi (50-suwret).

50-sawret. Drozofila miywe shibininda ko6z reninin jinisqa birikken halda nasilleni-
wi. W*— koéz reninin qizilligl, W — reninin aqligin belgileydi.
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Urgashi organizm gomogameta, erkek geterogameta bolgan jagdayda,
jinis penen baylanish belgiler basqa organizmlerde de sonday usilda awladtan
awladqga beriledi. Gemofiliya, daltonizm, bulshiq et distrofiyas1 X xromosomaga
baylanish halda nasillenedi.

Urgashis1 geterogameta bolgan organizmlerde jmis penen birikken
belgilerdin nasilleniwi basqasharaq keshedi. Misali, tawiq ham qorazlardin
pari shubar boliw1 dominant, qara rende boliw1 recessiv genlerge baylanisli.
Olar X xromosomada jaylasqan. Eger qara parli (b) tawiq penen shubar (V)
parli qoraz shagilistirilsa F, awladtag1 tawiq ham qorazlardin pari shubar rende
boladi. F, degi qoraz ham tawiqlar 6z-ara shagilistirilsa, F, awladtin barliq
qorazlar1 shubar, tawiqlardin %2 bolimi shubar,’s bolimi qara parli boladi.

qara shubar &
P Genotip XvY X XBXB
gameta Xb Y X8
Fenotip Shubar (3\ Shllbar 9
1 Genotip XBXb X XBY
gameta  X® Xt X8 Y
Fenotp SHUDAT & shubar & shubar @  qara @
2 Genotip XBXB XBXb XBY XbY

Reciprok shagilistinwda, yagniy shubar tawiq penen gqara qoraz
shagilisitirtwdan alingan F, de tawiglar1 qara, qorazlari shubar rende bolad.
Olardin ekinshi awladinda tawiq ham qorazlardin %2 bolimi shubar, 2 boliminin
pari qara rende boladi.

Organizmdegi ayirim belgiler Y xromosomada jaylasqan genler arqali
nasillenedi.

Tayamish soézler: resiprok shagilistinw, gemofiliya, daltonizm, bulshiq et
distrofiyasi.

Soraw ham tapsirmalar:

1. T. Morgannin G. Mendel tajiriybelerinen parqin tasindirip berin.
2. Drozofila miywe shibininda kéz reninin nasilleniw nizamlarin tasindirin.
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3. Tawiq ham qorazlarda belgilerdin jinis penen baylanish nésilleniwin tasindirin.
4. Jinis penen sheklengen belgilerdin nasilleniwin tasindirin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-masele. Balalarda immunitet jetispewshiligi qanda y-globulin sintezlenbewi
aqibetinde payda boladi. Us1 kesellikti keltirip shigariwsh1 gennin bir thri
autosomada, ekinshi turi jinisliq xromosomada jaylasqan. Kesellik belgisi eki
halda da recessiv nasillenedi. Ana eki belgi boyinsha geterozigotali, ata saw ham
onin awladlarinda kesellik baglanbagan bolsa tuwilgan perzentlerdin neshe payizi
1-belgi boymsha saw bolad1?

2-masele. Daltonizm ham geren-saqawliq belgileri recessiv belgiler. Daltonizm
geni X xromosomada, geren-saqawliq geni autosomada jaylasqan. Daltonik ham
geren-saqaw erkek saw hayalga tylengende shanaraqta bir ul daltonik, geren-
saqaw, bir qiz daltonik, lekin normal esitetugin bolip tuwilgan. Bul shanaraqta eki
belgi boyimsha da kesel qiz tuwiliw1 mimkinbe?

22-§. GENLERDIN OZ-ARA TASIRI

Organizmlerdegi belgiler G. Mendel nizaminda koérsetilgenindey tek bir
gen tasirinde emes, balkim bir neshe jup noallel genlerdin 6z-ara tasirinde de
nasillenedi. Noallel genler xromosomalardin har qiyli lokuslarinda jaylasqan
ham har qiyli beloklar sintezin tamiyinlewshi genler bolip tabiladi.

Noallel genlerdin 6z-ara tasirine: epistaz, komplementarliq, polimeriya
misal boladi.

Noaallel genlerdin komplementar tasiri. Komplementariya s6zi inglizshe
«komplement» — toltinw degen manisti anlatadi. Noaallel genler bir-birin
toltirtw1 natiyjesinde jana belgi rawajlanadi. Belginin rawajlaniwina tasir
etiwshi noallel genlerdin tasiri sebepli F, awladinda belgilerdin ajiraliwi
9:7, 9:6:1; 9:3:4; 9:3:3:1; qatnasta boladi. Misal1, noallel gennin
har biri garezsiz tarde jaha belgini juzege shigarsa, F, de ajiraliw 9 : 3 : 3 : 1
qatnasta boladu.

Komplementar nasilleniwge misal qilip qus bagiwshi haweskerlerge tanis
bolgan Avstraliya shubar totilarinin par reninin nasilleniwin aliw mumkin.

Shubar totilardin par reni aq, sari, hawaren, jasil boladi. Eger hawaren
parli tot1 aq parli toti menen shagilistirilsa, birinshi awladta pardin hawaren
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belgisi dominantliq qiladi. Birinshi awladtagi erkek hdm urgashi hawaren
totilar 6z-ara shagilistirilsa alingan F, awlad totilar1 arasinda bolsa 75%
hawaren, 25% aq refli boladi. Tap usinday halatt1 biz sar1 parli totilar menen
aq renli totilardi shagilistirganda da koéremiz. Bul t4jiriybede birinshi awlad
totilar1 sar1 parli bolip, olardin erkek, urgashilar1 bir biri menen shagilistirilsa,
payda bolgan ekinshi awladta 75% totilar sar1, 25% totilar aq parli boladi.
Har eki tdjiriybe natiyjesin talqilap, shubar totilarda pér reni bir gen tésirinde
rawajlanadi degen juwmagqqa keliw mumkin. Biraq bul juwmaq hawaren parli
totilar menen sar1 parli totilardi shagilistirrwda 6z tastiyiglawin tappaydi.
Sebebi keyingi shagilistiriwdan alingan birinshi dwlad totilardin pari jasil
rende boladi. Olardin erkek ham urgashilarin shagilistirip alingan ekinshi
awladta bolsa tap digibridlik shagilistinwga uqgsas 4 fenotipik klass, yagniy 9

jasil, 3 hawaren, 3 sar1, 1 aq parli totilar rawajlanadi (51-suwret).

Q AB Ab aB ab S1-suwret. Genlerdin 6z-ara
3 9:3:3:1 gatnasta komple-
mentar tasiri.

AB

AABB AABDb AaBB AaBb P X

CCpp ccPP
Ab

AABD AAbb AaBb Aabb

CcPp CcPp
9/16 C-P-
> 3/16 C—opp
AaBB AaBb aaBB aaBb 3/16 ccP-
1/16 ccpp

aB F

ab 52-sawret. Genlerdin
6z-ara 9:7 qatnasta
AaBb Aabb aaBb aabb komplementar tasiri.

Dominant allel bolmagan genler bolek-bolek garezsiz turde belgige
tasir korsete almasa, F, de 9:7 qatnasta ajiraliw beredi. Xosh iyisli noxat
6simliginin fenotip jaqtan uqgsas aq gulli, lekin genotip boyinsha pariq qiliwshi
sortlart shagilistirilganda sonday natiyje alingan (52-suwret). Komplementar
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genler garezsiz turde ol yaki bul belgini juzege
shigarsa F, de fenotip boyinsha 9:6:1 gatnasta
ajiraliw bayqaladi (53-stuwret).

Noallel genlerdin epistaz tasiri. Noallel
genlerdin biri ekinshisi ustinen dominantliq
qulip, onin fenotipde juzege shigiwina tosqinliq
qiliw1 noallel genlerdin epistatik nasilleniwi
delinedi. Ozine allel bolmagan ganday da bir
gennin tasirin buwatugin, yagniy ustemlik
qilatugin gen epistatik (ingibitor) gen esap-
lanadi.

Eger dominant gen ustemlik qilsa dominant
epistaz, recessiv gen ustemlik qilsa recessiv
epistaz delinedi. Dominant epistazda ingibitor
genler sipatinda dominant genler qatnasadi.
Dominant epistazda F, de belgilerdin fenotip

53-suwret. Genlerdin 6z—ara
9:6:1 gatnasta komplementar

boyinsha 13:3 ham 12:3:1 gatnasta ajiraliwi tasiri.
baqlanadi. (54-55-suwretler).
54-suwret. Genlerdin 6z-ara 13:3 55-suwret. Genlerdin 6z-ara 12:3:1

gatnastagi epistatik tasiri.

qatnastagi epistatik tasiri.
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Noallel genlerdin polimer tdasiri. Allel bolmagan genlerdin polimer tipi
komplementariya ham epistazdan putkelley pariq qiladi. Eger komplementar
nasilleniwde belgi tiykargi, toltirtwshi gen allelleri tasirinde payda bolsa,
epistazda belgige bir allel gen tuwri, ekinshi allel bolmagan gen natuwri tasir
qulsa, polimeriyada bir-birine allel bolmagan genler bir bagdarda belgige tasir
korsetip on1 rawajlandiradi. Polimer nasilleniw kumulyativ hdm nokumulyativ
polimeriyaga ajiratiladi.

Kumulyativ polimeriyada eki jup noallel gen qatnasinda F, de fenotip
boyinsha qatnas 1:4:6:4:1 boladi. Adamlarda teri reninin nasilleniwin aliw
mumkin, bul belgi eki jup noallel gennin kumulyativ tasirine baylanish halda
juzege shigadi (56-suwret).

a Q AA, Aa a A aa

AA AA AA Aa Aa AA Aa Aa

1" 2 2 11" 272 171" 2 2 1717 272

AlaZ

A1'6\1 AZaZ AlAl a2a2 Alal AZaZ Alal aZaZ
alAZ

Alal AZAZ Alal AZaZ a1al A2A2 alal AZaZ
a.a

Alal Azaz Alal a8, a3, Azaz 2,3, a3,

56-suwret. Genlerdin 6z-ara 1:4:6:4:1 qatnasta polimer
tasiri.

Nokumulyativ polimeriyada genotipte polimer genlerden bir dominant
alleli bolsa da belgi juzege shigadi. Dominant alleller san1 belginin juzege
shigiw darejesine tasir korsetpeydi. Nokumulyativ polimeriyada eki jup
noallel gen qatnasinda F, de fenotip boymsha qatnas 15:1 boladi. Misali,
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shopanqalta 6simliginde qozagsha miywesi ushmuyeshlik ham mayek tarizli
formada boladi. Eger qozagshasi ushmuyeshlik shopangalta menen qozagshasi
mayek tarizli shopanqalta shagilistrilsa, F, awladta qozagsha miywelerdif
Gshmuyeshlik formas: payda boladi. F, gibridlerdin */,, bélimi ushmuyeshlik,
'/, bolimi mdyek tarizli formadagi miywege iye boladi.

Pleyotropiya. Genlerdin kop tarepleme tasiri pleyotropiya dep ataladi.
Genlerdin pleyotrop tasiri bioximiyaliq tdbiyatqa iye: bir gen qadagalawi
astinda payda bolatugin bir belok—ferment tek gana bir belginin juzege
shigiwina, sonday aq basqa tarli belgi ham qasiyetlerge de tasir etip, olarda
ozgerislerdi keltirip shigaradi. Genlerdin pleyotrop tasiri birinshi marte G.
Mendel tarepinen aniqlangan, bunda ol toq qizil gulli 6simliklerdin japiraq
qoltiginda qizil daglardi, tuqim gabig1 bolsa kulren yaki qonir rende boliwin
baglagan. Bunday belgilerdin rawajlaniw1 bir nasillik faktor (gen) tésirinde
amelge asadu.

Adamda recessiv nasillik kesellik — oraq tarizli anemiya ushiraydi.
Gemoglobin molekulasinda aminokislotalardan birinin orin almasip qaliwi
eritrocit formasinin 6zgeriwine alip keledi. Sonin menen bir wagqitta jirek—qan
tamir, nerv, as siniriw, bolip shigariw sistemalarinda teren 6zgerisler juzege
shigadi. Bul kesellik boyinsha gomozigota organizm balaligta nabit boladi.

Sonday qilip «Gen belginin rawajlaniwin belgileydi» degen aniqlama
malim darejede shartli bolip tabiladi, sebebi gennin tésiri basqa genlerge
baylanishi. Genlerdin 6z — ara tasiri juzege shigiwina sirtqi ortaliq faktorlar1 da
tasir korsetedi. Genotip 6z —ara tasirlesetugin genler sistemasi bolip esaplanadi.

Genlerdin modifikator tasiri. Organizm genotipinde belgige tuwri tasir
etiwshi gennen tisqar1 us1 genler iskerligin kiisheytiriwshi yamasa péaseytiriwshi
genler de boladi. Bunday genler modifikator genler dep ataladi. Qaramal juni
bazida ala — shubar rende boladi. Bul belgi bir tiykargi recessiv gen ham eki
modifikator genler tasirinde rawajlanadi. Onin birewi aq refnin payda boliwin
kusheytiredi, ekinshisi bolsa péseytiredi. Natiyjede birinshi halatta teride aq
renli, ekinshi halatta qara renli daglar kobirek boladi.

Braxidaktiliya keselliginin barmaqlar kemirek qisqariwinan baslap kobirek
qisqaratugin formalar1 bar. Barmaqlar1 qisqa adamlar genotipi geterozigota
(Bb), saw adamlar genotipi (bb) boladi. Us1 mutaciyaga ushiragan adamlar
shejiresin tyreniw sebepli bul belgi fenotipte tiykargi (B) geninen tisqari
modifikator genler qatnasinda payda boliw1 aniqlandi. Modifikator recessiv
genler (n) gomozigota halatta bolsa, barmaqlardin keskin qisqariwina alip keledi.
Modifikator genlerdin dominant alleli (N) gomozigota halatta barmaqlardin
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kemirek qisqariwina alip keledi, geterozigota halatta bolsa ortasha qisqariwina
sebepshi boladi.
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Tayamish sézler: allel, noallel, kumulyativ, nokumulyativ, pleyotropiya, modifikator.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Allel genlerdin 6z-ara tasirinin qanday turleri bar?

2. Noallel genlerdin 6z-ara tasirinin qanday turleri bar?

3. Komplementarliq degende neni tsinesiz? Ogan misallar keltirin.
4. Epistaz nasilleniwdi misallar jardeminde tusindirin.

5. Polimeriya ne? Polimer genler dep qanday genlerge aytiladi?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-masele. Arpa 6simliginde xlorofill pigmentin sintezlewde 2 ferment qatnasadi.
Olardin bolmaw1 pigment sintezi buziliwina alip baradi. Har bir fermenttin sintezi
har qiyli autosomalarda jaylasqan dominant (A ham B) genler menen belgilenedi.
Eger fermenttin birewi bolmasa, 6simlikler aq rende, 2 — fermenttin bolmaw1 sar1
rende boliwima alip keledi. Eki fermenttin bolmaw1 ¢simliktin aq renin, ekewinin
boliwi jasil renin tamiyinleydi. Eger digeterozigotali arpalar 6z-ara shagilistirilsa,
awladta alingan gibridlerdin neshe payizi tek jasil renli boladi1?

2-masele. Adam terisinin reni eki jup noallel gen menen belgilenedi. BBCC
genotipli adamlardin terisi qara, bbcc genotipli adamdiki aq rende boladi.
Genotipte 3 dominant gen bolsa teri garaltim, 2 bolsa araliq, 1 bolsa agshil boladi.
Araliq terili erkek terisi agshil bolgan hayalga tylengen. Olardin perzentlerinin
6/8 boliminde teri reni araliq, agshil; %/, béliminde qaraltim ham aq bolgan. Erkek
ham hayaldin genotipin tabin.

3-masele. Tawiqlar ayaginda par boliw1 eki jup noallel gen tarepinen belgilenip
nokumulyativ polimer tipte nésillenedi. Eger genotipte dominant gen bolsa, tawiq
ayaginda par payda boladi, eger genler recessiv bolsa, par payda bolmaydi,
ayaginda pari joq tawiq dominant gomozigotali parli qoraz benen shagilistirilganda
F, de 120, F, de 1120 shoje alindi, F, awladtin neshewi digomozigotali boladi?
4-masele. Atlar juninin kulren belgisi eki turli allel bolmagan dominant
gen qatnasinda rawajlanadi. Olarda B qara, b qonir rendi belgileydi. Basqa
xromosomada jaylasqan I gen; B ham b genler funkciyasin paseytiredi ham
atlar reni kulren bolip qaladi. Gomozigota kulren biye menen qonir aygir
shagilistirllgan. F, de kulren atlar alingan. Olar 6z-ara shagihistirlganda F, de 12
ktlren, 3 qara ham 1 qonir junli atlar alingan. Shagilistiriwda qatnasqan biye ham
aygirdin, F, ham F, gibrid atlardin genotipin aniqlan.



23-§. OZGERIWSHENLIKTIN ULIWMA NIiZAMLARI

Ozgeriwshenlik sebepli organizmde jana belgi ham qgasiyetler payda boladi.
Ozgeriwshenlik nasillik ham nasillik bolmagan 6zgeriwshenlikke ajiratiladi.
Nasillik bolmagan o6zgeriwshenlik fenotiplik 6zgeriwshenlik dep te ataladi.
Fenotiplik o6zgeriwshenliktin eki tari bar: modifikacion ham ontogenetik
ozgeriwshenlik. Ontogenetik 6zgeriwshenlik —bul ontogenez procesinde
genlerdin differencial iskerligi natiyjesinde juzege shigatugin, ortaliq tésirine
baylanishi bolmagan 6zgeriwshenlik. Modifikacion 6zgeriwshenlik bolsa sirtqi
ortaliq faktorlar tasirinde fenotipte payda bolatugin 6zgeriwshenlik.

Nasillik 6zgeriwshenlik genotiptin 6zgeriwi natiyjesinde juz bergenligi
ushin genotiplik 6zgeriwshenlik te delinedi. Genotipik 6zgeriwshenlik tarlerine
kombinativ 6zgeriwshenlik, mutacion o6zgeriwshenlik kiredi. Kombinativ
ozgeriwshenlik meyoz procesinde gomologik xromosomalardin 6z — ara
shatasiw1, meyozdin anafaza basqishinda ata-ana xromosomalarinin polyuslarga
tosattan tarqaliwi hdm tuqumlaniw procesinde ata—ana gametalarinin tosattan
kombinaciyalaniw1 natiyjesi bolip tabiladi.
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Mutacialiq 6zgeriwshenlik organizm genleri hdm xromosomalariin sapa
ham san jaginan 6zgeriwi natiyjesi esaplanadi.

Mutacialiq 6zgeriwshenlik. «Mutaciya» atamasin pange birinshi bolip
gollandiyal1 genetik ilimpaz G.De-Friz kiritti. Ol kép jillar dawaminda
osimliklerde ushiraytugin mutaciyalardi tyrenip 1901-1903-jillar1  6zinin
mutacialiq taliymatin jaratti. Hazirgi kinde mutacialiq taliymatta alga strilgen
pikirler tdmendegiler:

— mutaciyalar tosattan payda boladi, bagdarga iye emes ham nasillenetugin
ozgeriwshenlik;

— mutaciyalar individual xarakterge iye, yagniy populyaciyanin ayirim
individlerinde jiz beredi;

— mutaciya natiyjesinde payda bolgan jana belgiler turaqli;

— mutaciyalar har quyli korinislerde bolip, paydali hdm ziyanli, neytral
boliw1 mumkin;

— mutaciyalardin ushiraw itimali tyrenilgen organizmler sanina baylanisli;

— ugsas mutaciyalar bir neshe marte payda boliwi mumkin. Mutacialiq
taliymat keyin ala har tarepleme rawajlandirildi ham mutaciyalardin koplep
turleri aniqlanda.

Gen mutaciyalari. Gen mutaciyast molekulyar darejede juz beredi. Gen
mutaciyasi kop hallarda fenotipte jana belgini rawajlandiradi. Gen mutaciyalari
nukleotidlerdin sani artiwi, orin almasiwi menen keshedi.

DNKdag1 nukleotidlerdin orin almasiwi eki tarli :

a)bir purin azotl tiykardin ekinshi purin azoth tiykari yaki bir pirimidin
azoth tiykardin ekinshi pirimidin azotli tiykar1 menen almasiwina tranziciya
delinedi;

b) purin tiykarimin pirimidin tiykari menen kerisinshe, pirimidin tiykarinin
purin tiykart menen almasiwi transverciya dep ataladi.

Lizin aminokislotasinin kodi AAA dan UAA ga 6zgeriwi, glutamin kodi
CAGdan UAGga o6zgeriwi mumkin (57-sawret). Har ganday aminokislota
kodin mutaciya sebepli terminator UAG kodina 6zgeriwi polipeptid shinjirt
sintezin erterek tamamlaniwna alip keledi.

Geterozigota organizmde mutaciyalar payda boliwina garap ekige bélinedi.

1. Dominant mutaciyalar. 2. Recessiv mutaciyalar.

Dominant mutaciyalarga polidaktiliya (artigsha barmaqliliq), katarakta
(koz muyiz perdesinin gungirtlesiwi), braxidaktiliya (kelte barmaqliliq)
styaqlilar misal boladi. Recessiv mutaciyalarga gemofiliya, daltonizm, tuwma
gerenlik, albinizm misal boladu.
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57-suwret. Gen mutaciyasi. 1 — mutaciyadan aldin DNK ham belok strukturasi;
2 — mutaciyadan son DNK ham belok strukturasi.

Eger mutaciya dominant bolsa, birinshi dwladtin 6zinde-aq juzege shigadi.
Recessiv bolsa, ekinshi yaki onnan keyingi awladlarda payda boliwi mumkin.
Mutaciyalardin kelip shigiw sebeplerine qarap: spontan ham inducirlengen
mutaciyalarga ajiratiladi. Spontan mutaciyalardi keltirip shigariwshi sebep aniq
emes, olar 6z-6zinen payda bolatugin mutaciyalar. Atirap ortaligta mutagen
faktorlar kop bolsa, olar spontan mutaciyalardi bir neshe martege asirip jiberedi.

Inducirlengen mutaciyalar (keltirip shigarilgan mutaciyalar) insan tarepinen
malim magsetlerde payda qilinadi. Bunday mutaciyalardi keltirip shigariwshi
mutagenler 3 toparga ajiratiladi: fizikaliq (radioaktiv nurlar, rentgen nurlari,
temperatura); ximiyaliq (organikaliq hdm anorganikaliq zatlar); biologiyaliq
(viruslar, toksinler).

Nasilge beriliwine qarap generativ ham somatik mutaciyalar pariq qilmad.
Generativ mutaciyalar, yagniy jinishq kletkalarda joz beretugim ham nasilden-
nasilge otetugin mutaciyalar. Qasiyeti boyinsha generativ mutaciyalardin
somatikaliq mutaciyalardan parqi joq, sebebi ekewide xromosomalar strukturasinin
Ozgeriwi natiyjesinde guzetiledi. Lekin juzege shigiw qasiyeti, tabiyatta ham
selekciyadagi roli menen pariq qiladi.
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Somatikaliq mutaciyalar somatikaliq kletkalarda jaz berip, jinish kobeyiw arqali
nasilden-nésilge berilmeydi. Lekin vegetativ usilda kdébeyiwshi organizmlerde
sonday belgili awladlar payda boladi. Organizmlerdi jasaw ortaligina beyimlesiwin
tamiyinlewshi mutaciyalar paydali, tirishilik iskerligine tasir etpeytugin mutaciyalar
neytral mutaciyalar dep ataladi. Organizmlerdin jasaw iskerligin paseytiriwshi
mutaciyalar yarim letal mutaciyalar dep atalad.

58-stiwret. Xromosoma mutaciyalar1. (Alipbenin har bir haribi bir gen dep alingan).

Yarim letal mutaciyalarga kelte ayaqli qoylar ham tawiglardi misal qilip ahw
mumkin. Embrional yaki postembrional rawajlaniwdin daslepki basqishlarinda—aq
o6limge alip keletugin mutaciyalar letal mutaciyalar dep ataladi..

Xromosoma mutaciyalart. Har bir biologiyaliq tir basqa tirden
xromosomalarinih  sani, formasi, kolemi menen pariglanadi. Xromosoma
strukturasinin 6zgeriwi menen baylanisli mutaciyalar xromosoma mutaciyalart
dep atalad1 (58-suwret).

Deleciya — xromosoma orta boliminin jogaliwi; duplikaciya — xromosomalar
ayirim bolimlerinin eki martebe artiwi; inverciya — xromosoma ayirim boliminin
6z ornin 180 °C qa ozgertiwi; translokaciya — nogomologiyaliq xromosomalardin
0z-ara ayirim bolekleri menen orm almasiwi.

Genom mutaciyalari. Poliploydiya — xromosomalar gaployd toplaminin
eselep artiwi. [limpazlar 6simlik tugimlarina kolxicin zatt menen tésir qilip koplep
poliployd formalar aldi. Kolxicin zati boliniw urshiginin payda boliwin buzadi

106



ham aqibetinde mitozdin metafazasinda xromosomalar eki polyusqa tarqalmay
ana kletka orayinda qaladu.

Poliploydiya eki turli boladi: avtopoliploydiya ham allopoliploydiya.

Avtopoliploydiya bir targe tiyisli organizm xromosomalariin eselep artiwi.
Avtopoliploydlar ten salmaqli (4n, 6n, 8n ham tag1 basqa ) ham ten salmagsiz (3n,
5n, 7n ham tag1 basqa)ga ajiraladi. Tensalmaqgli avtopoliploydlar xromosomasi
diployd bolgan organizmlerge qaraganda paqal, japiraq, gil, miywe tuqumlar ir1
boladi.

Allopoliploydlar har quyli targe tiyisli organizm xromosomalarinin
birlesiwinen payda boladi. Allopoliploydiya tarler ara gibrid organizmlerdegi
xromosoma toplaminin eselep artiwi. XX asirdin 20-jillarinda G.D. Karpachenko
kapusta (Brassiya oleraseae) menen turpini (Raphanus sativus) shagilistirip gibrid
algan. Bunday tarler ara gibridlerdin vegetativ organlar1 kushli rawajlansa da
olar nasilsiz boladi. Sebebi tlrler araliq gibridlerde xromosomalar san1 18 bolsa
da, olardin 9 kapustaga, 9 tarpige tiyisli bolgani sebepli olardin xromosomalari
bir-biri menen konyugaciyalanbaydi ham aqibetinde gametalardin payda boliwi
normal barmaydi. G.D. Karpashenko analiq ham ataliq gametalardin ayirimlar
eki awladtin xromosomalar jiyindisina (9R+9B) iye ekenligin anigladi. Bunday
diployd toplamli xromosomaga iye analiq ham ataliq gametalardin 6z-ara
gosiliwman 36 xromosomali tetraployd nasil beriwshi ¢simlik alindi. Biydaydin
tetraployd (28) ham geksaployd (42) xromosomali, gawashanin tetraployd (52)
xromosomali tarleri bar.

Aneuploydiya hadiysesi xromosomalar san1 artiwi yaki kemeyiwi menen
baylanisli. Ayirim halatlarda meyoz procesinde xromosomalar eki qiz kletkaga
ten bolinbewi mumkin. Bunda bir gametaga bir, eki yaki Gsh xromosoma
artigsha, ekinshi gametaga sonsha xromosoma kem bdlistiriledi. Eger zigotada
bir xromosoma artigsha bolsa trisomik, bir xromosoma kem bolsa monosomik,
bir jup artigsha bolsa tetrasomik, bir jup kem bolsa nullisomliq dep ataladi.
Xromosomalardin san jagman artigsha yamasa kem boliw1 fenotipte ulken
ozgerislerdi keltirip shigaradi.

Nasillik  ozgeriwshenliktin  gomologiyalq qatarlar nizami.  Nasillik
6zgeriwshenliktin gomologiyaliq qatarlar nizamu belgili rus ilimpazi N.I. Vavilov
tarepinen biyday tarizliler tuqimlasinda ashilgan. Bul nizamga qaraganda eger
biyday tarizliler tuqimlasina kiriwshi bir tuwista ganday da nasillik 6zgeriwshenlik
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baglansa, sonday nasillik 6zgeriwshenlik onih basqa tuwislarinda da ushirawi
mumkin. Biyday térizlilerdin biyday, arpa, suli, tari, makke,sali tuwislarinda
ayirmm belgilerdin, misali, dan refinin aq, qizil, qara, binafsha rende boliw1; dan
formasinin jumalaq, sozing1 boliwi; tirishilik tarizine garaganda guzlik, bahargi,
yarim guzlik, ertengi, keshki formalarida tékirarlaniwin koriw mimkin. Nasillik
ozgeriwshenliktin gomologiyaliq gatarlar nizami haywanlarda da 6z tastiyiglawin
tapqan. Tiykarinan, albinizm omirtqali haywanlardin barliq klaslar1 — baliglar, jer-
suw haywanlari, jer bawirlawshilar, quslar, sit emiziwshilerge tiyisli tuwislarda,
turlerde baqlanadi. Nasillik 6zgeriwshenliktin gomologiyaliq qatarlar nizamina
tiykarlanip selekcionerler madeniy 6simliklerdin bay kollekciyasin toplawga ham
onnan jana sortlardi shigariwda paydalanadi.

Modifikacialiq 6zgeriwshenlik. Bir qiyli genotipke iye organizmlerde sirtqi
ortaliq faktorlar1 tasirinde payda bolatugin fenotiplik ayrmashiliglar modifikacialiq
ozgeriwshenlik dep ataladi. Genotip o6zgermegenligi ushin modifikacialiq
Ozgeriwshenlik nasilden-nésilge berilmeydi. Modifikacialiq 6zgeriwshenlik
populyaciyadagi derlik barliq organizmlerge tan ekenligi menen sipatlanadi.
Modifikacialiq o6zgeriwshenlik boymsha toplangan magliwmatlar nukleyn
kislotalardagi nasillik xabar ganday qilip fenotipte payda boliwin tisiniwge jardem
beredi.

Har ganday tiri organizmnin morfologiyalig,fiziologiyaliq, bioximiyaliq
belgi qasiyetleri jiyindisi, yagniy fenotipi tek ata-anadan alingan genler gana
emes, balkim malim darejede sol organizm rawajlanip atirgan ortaliqtin har quyli
faktorlari tasirine de baylanisli.

Modifikacialiq 6zgeriwshenlikke suw ayiwtabani 6simligi japiraglarmin
formas1 6zgeriwshenligin misal qilip keltiriw mumkin. Bir 6simlik turi japiraglarinin
suw astindagi ham suw betinde japiraqlarinin formasi menen pariglansa da, olardin
genotipi bir qiyl boladi. Japiraglar formasi jaqtiligga baylanisli.

Bir genotiptin sirtqi ortaliq sharayatina qarap har qiyl fenotipti juzege shigara
aliw shegarasi — reakciya normasi dep ataladi. Modifikacialiq 6zgeriwshenliktin
evolyucialiq dhmiyeti sonnan ibarat, ol organizmlerge 6z ontogenezinde sirtqi
ortaliq faktorlarina beyimlesiw imkaniyatin jaratadi. Reakciya normasi ken bolgan
organizmler tabiygiy tanlawda qolayliqqa iye boladi. Organizmlerdin boy1, massast,
pigmentaciyast ham sogan ugsas koplep belgiler modifikacialiq 6zgeriwshenlikke
tan. Modifikaciyalardin kelip shigiw1 organizmde bioximiyaliq ham fermentativ
reakciyalardin ol yaki bul tarepke 6zgeriwine baylanisli.

Tiri organizmlerdin belgi ham gqdasiyetleri, musali, teride pigmenttin islep
shigarihiwi albette genotipke baylanisli. Lekin teridegi pigmenttin payda boliwin
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quyash nurt mugdar belgileydi. Belginin jizege shigiw1 genotiptin malim bir sirtqr
ortaliq tasirine beriliwshenligine baylanisli. Sonin ushin malim bir jerde tarqalgan
jugpali kesellikler menen sol jer turgilarinin hammesi de kesel bola bermeydi. Ol
genotipinde sol kesellikke meyilligi bar adamlarda gana juzege shigadi.

Organizmlerdin sirtqr ortaliq sharayati tasirine juwabi sol tasirge beyimlesiwin
bildiredi. Teniz betinen jogariga koterilgen saymm adam ganinda eritrocitlerdin
san1 kobeyedi. Adamlarda jazda teride melaninnin kdbeyiwi, haywanlarda junnin
suwiq tasiwi menen qalinlasiwi da sharayatqa beyimlesiw bolip tabiladi. Osimlik
jaqtihiq kem tasetugin orinda osirilse, onin japiraq plastinkalar ulkeyedi, yagniy
fotosintez juz beretugin beti asadi ham sol sharayatqa beyimlesedi.

Organizmlerdin mugdarliq belgileri sirtqi ortaliq sharayati tasirinde juda kashli
ozgeredi. Madeniy 6simliklerdin boyi, japiragi ham tugqimlarinin sani, onimdarligi,
uy haywanlarinin salmagi, st 6nimdarligr olardi kutiw hdm bagiw shérayatina
baylanisli. Bunnan tisqart mugdarliq belgilerdin nasilleniwi hdm har quylihigr 6z-
ara ham kop tarepleme tasir etiwshi genlerdin iskerligine baylanisli. Sonin ushin
mugdarliq belgilerdin nésilleniwi hdm modifikacion 6zgeriwshenlikti tiyreniwde
arnawli statistik usillardan paydalaniladi. Bul usillardin mazmuni tdmendegilerden
ibarat: uyrenilip atirgan 6simlik sortlari, haywan porodalari ham olar gibridlerinin
mumkin bolgansha kobirek wakilleri tajiriybege qollaniladi. Olardin har birinde
uyrenilip atirgan belgini sipatlawshi mugdarliq korsetkishler, misali: massasi
gramm yaki kilogrammda, boy1 santimetr yamasa metrde aniqlanadi. Alingan
daliller tiykarinda variatcion qatar ham grafik duziledi hamde uyrenilip atirgan
belginin ortasha korsetkishi aniglanadi.

Modifikacialiq 6zgeriwshenlik medicina paninde ulken dhmiyetke iye. Har
bir kesellik reakciya normasina baylanish halda har bir janzatta har quyli otiwi
mumkin.

Tayanish soézler: tranziciya, transverciya, deleciya, duplikaciya, inverciya,
translokaciya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Nasillik 6zgeriwshenlik haqqinda aytip berin.

2. Gen mutaciyalar1 neler?

3. Genom mutaciyalarin tusindirin.

4. Modifikacialiq 6zgeriwshenliktin dhmiyetin sipatlan.
Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

«Mutaciyalardin dhmiyeti» temasinda referat jazin.
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24-§. GENETIKA HAM INSAN SALAMATLIGI

Insan salamathigin saqlaw, bekkemlew ham nasillik keselliklerdin aldin
aliwda genetika paninin tarmagi — adam genetikas1 dhmiyetli orin tutadi.

Adam Homo sapiens turine tiyisli bolip, biologiyaliq teoriyalarga qaraganda
ol organikaliq dlemnin quram bolegi ham uzaq dawam etken evolyuciya procesi
onimi. Sol sebepli de tiri organizmlerge qollanilatugin uliwma biologiyaliq
nizamlar adam nasilin uyreniwde qollaniladi. Insannin qaliplesiwinde onin
organikaliq alem shejiresinin joqari1 baganasin iyelewine uliwma genetikaliq
faktorlar menen bir qatarda jamiyetlik faktorlar da tlken dhmiyetke iye bolgan.
Adam jamiyetlik ortaliqta jasaganligi sebepli, olarda joqar1 nerv iskerligi
menen baylanish bolgan gasiyetler —aqil, gabilet, sdylew, miynet qiliw styaqli
qasiyetler payda bolgan. Bul qasiyetlerdin nasilleniwi jidd quramali bolip,
ol genetikaliq hdm jamiyetlik faktorlar sistemasimnifh uliwma tasirinde dmelge
asirtladi. Sonin ushin da adam genetikasin uyreniwde onin tabiyatta ham
Jamiyette tutqan orninan kelip shigatugin 6zine tarepleri ham quymshiliglar: bar.
Adam genetikasin uyreniwde genetikanin gibridlew metodin qollap bolmaydi.
Shanaraqta perzentler saninin kemligi belgi hdm qasiyetlerinin nésilleniwinin
har qiyliligin aniglaw imkanin bermeydi, sol sebepli adam nasili geneologiyaliq,
citogenetikaliq, immunologiyaliq, bioximiyaliqg hdm populyacion statistikaliq
metodlar jardeminde tyreniledi.

Adam genetikasi insan salamatligin bekkemlewde ameliy dhmiyetke iye,
adamdag1 nasil quwiwshiliq ham 6zgeriwshenlik nizamlarin molekula, kletka,
organizm ham populyaciya darejelerinde uUyrenip, belgi ham gasiyetlerdin
normal hdm patologiyaliq halattagi nésilleniwi ham o6zgerisinin nizamlarin
ashti. Adam genetikasimin songi jillarda qolga kiritken jenisleri nésilliktin
molekulyar duzilisi, mutaciya ham olar aqibetinde kelip shigatugin nasillik
keselliklerdi uyreniw imkanin beredi. Nasillik kesellikler nésillik xabardi
saglaw, awladtan awladqa otkeriw qubilisinin buziliwi aqibetinde kelip shigadi
ham nasilge otedi.

Barliq tiri organizmler styaqli adam nésilinde de mutaciyaliq 6zgeriwshenlik
juz beredi. Mutaciyalardin adam organizmi ham tirishilik qubilislarina korsetken
tasirine qarap paydali, ztyanl, neytral, letal, yarim letal tarlerge ajiratiladi.

Keyingi jillarda orta jastagi adamlardin 70% de tosattan nésillik
ozgeriwshenlik — mutaciyalardin kop ushiraw1 aniglangan. Bul mutaciyalar
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aniq nasillik o6zgeriwshenlik, insan tirishiliginin Uzliksizligin sheklewshi,
sonday—agq, tirishilik ham iskerligine salmaqli tasir korsetetugin keselliklerdi
payda etedi. Bugingi kundegi tiykargr mashqalalardan biri insan genofondin
saqlaw arqali salamatliqti bekkemlew sanaladi.

Adam nasilin tiyreniwde tomendegi metodlardan paydalaniladi:

Shejire duziw (geneologiyaliq) metodinan adamnin normal ham
kesellik belgi-qasiyetlerinin sebeplerin Uyreniw magsetinde ilaji bolgansha
kobirek awladlardin Grim-putagi haqqinda maghwmat toplaw, talqilawda
paydalaniladi. Bul metod jardeminde insannin kop gana belgileri, sonnan,
gen keselliklerinin ndsilden-nasilge 6tiw nizamlarin ashiw mumkin boladi.
Shejire duziw (geneologiyaliq) metodi jardeminde adamdagi gabilet, tqip
ham basqa paziyletlerdin rawajlaniw1 nésillik faktorlarga baylanish ekenligi
geneologiyaliq usil menen aniqlangan. Misali, muzika, matematikaga bolgan
uqip ham gabiletler. Shejire duziwde o6zine tan belgilerden paydalaniladi
(59-suwret).

Belgiler Belgiler manisi
bir mayekten
Erkek rawajlangan
egizekler
har qiyli mayekten
Hayal rawajlangan egi-
zekler
Neke Geterozigotalar
Proband Uyre?mhp atirgan
belgige iye shaxs
Bir ata-ana perz- | 59-suwret. Shejire duziwde qollanilatugin
entleri genetikaliq belgiler.
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G. Mendel nizamlarina muwapiq adamlarda nasilden-nasilge otetugin
belgilerdin bir neshesi tomendegi misal sipatinda keltirilmekte:

Dominant belgiler

Recessiv belgiler

Buyra (geterozigotalilarda tolqin) shash

Tegis shash

Shashtin erte togiliwi

Normal shash

Sar1 bolmagan shash

Sar1 shash

Qoy koz Kok yamasa kulren koz
Sepkiller Sepkiller bolmaw1

Kalte boyliq Normal boy

Polidaktiliya Barmaglar saninin normal boliw1

Kop gana kesellikler recessiv halda nasilden-nasilge otiwi geneologiyaliq
usil jardeminde aniglangan. Qantli diabet, tuwma gerenlik, gemofiliya,
shizofreniyanin ayirim formalar1 solar gatarinan. Geneologiya usili — en
universal, apiwayi, qolay usil bolip, belginin bir neshe awladta nasilleniwin

aniqlawga tiykarlangan.

Shejire duziw: maglhiwmatlar jiynaw, shejire duziw, shejireni talqilaw,
juwmaq jaziw siyaqli basqishlarda amelge asiriladi. Magliwmat toplawda

sorastiriw, anketalar toltinrw ham

60-suwret. Autosomadagi dominant
gennin nasilleniwi.
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medicinaliq korikten oOtkeriw isleri alip
bariladi. Awladlar shejiresin  diiziwde
proband haqqinda magliwmat jiynaladi.
(Proband — awladlar shejiresi aniglaniwi
kerek bolgan shaxs). Probandtin aga-ini
yamasa apa-sinlileri sibslar dep ataladi.
Shejirenin har bir agzast haqqinda, onin
probandqa qanday baylanisi haqqinda
qisqasha  maghwmat jaziladi, keyin
olar grafik téarizde korsetiledi. Shejire
duzilgende probanddag belginin
nasilleniw tipin de aniglasa bolad. .
Autosoma dominant tipte nasilleniw
(A-D) — autosomalarda jaylasqan dominant
genlerge  baylanisli.  Misali:  shash-
tin buyraligi, koézdin qaraligl, miopiya,
braxidakiliya, polidakiliya, rezus on (R")
qan gruppalari ham basqalar (60-suwret).



61-suawret. Autosomadagi recessiv gennin  62-suwret. X — xromosomadagi recessiv
nasilleniwi. gennin nasilleniwi.

Autosoma — recessiv tipte ndsilleniw (A—R) — autosomada jaylasqan
recessiv genlerge baylanisli. Albinizm, shebaqayliq, kok koz, tegis shash,
fenilketonuriya, rezus teris (Rh-), I, gan gruppast ham basqalar (61-suwret).

X — xromosomaga birikken dominant gennifi nasilleniwi (X-D). Misali:
qantsiz diabet, D vitamini menen dawalanbaytugin raxit, ekinshi gurek tisi
joqligi, tis emali qonir boliw1 ham basqalar.

X — xromosomaga birikken, recessiv gennin nasilleniwi (X—R). Misali:
gemofiliya, daltonizm, tawigkozlik (62-sawret).

Y — xromosomaga birikken gennin nasilleniwi. Misali: gipertrixoz,
sindaktiliya.

Citoplazmatikaliq nasilleniw — mitoxondriya, xloroplastlar ham plazmida
genlerine baylanishi. Misallar: adamlarda koriw nervi atrofiyasi, mitoxondrial
citopatiya ham basqalar. Tek anadan perzentlerge 6tedi (ullarda ham qizlarda
da bir qiyl halatta bayqaladi).

Citogenetikaliqg metod songi jillarda tlken ahmiyetke iye boldi. Ol adamda
ushiraytugin nasillik keselliklerdin sebeplerin tisinip aliw ushin kop gana
materiallar beredi. Bul usil adam xromosomalar toplamindagi koérinetugin
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darejedegi Ozgerislerdi uyreniw imkanin jaratti. Xromosoma ham genom
mutaciyalar citogentikaliq usil menen aniglanadi. Songi jillarda har ganday
adamnin xromosoma duzilisi ham sanin ogan hesh qanday ziyan tiygizbey, ansat
ham tez Uyreniwge imkan beretugin jana usillar islep shigilgan, misali, adam
qanindagi, qan leykocitleri ajiratip alinadi hdm 37 C da 6z aldina aziq ortaliqqa
tusirip qoyiladi, olardan xromosomalar sani hdm duzilisi korinip turatugin
preparatlar tayarlanadi. Keyin ala adam xromosomalarin 6z aldina boyaw usillari
islep shigildi, bular xromosomalar sanin sanap, esaplap koriwden tisqart ayirim
xromosomalardagi judéd nazik ozgerislerdi de uyreniwge imkan berdi.

Egizekler metod1 belgilerdin egizeklerde rawajlanip bariwin Uyreniwden
ibarat. Egizekler bir mayek kletkadan ham har qiylh mayek kletkadan
rawajlanadi. Bir mayek kletkadan rawajlangan egizekler bir jinisli hdm bir-
birine hayran galarliq darejede ugsas boladi, sebebi olar bir qiyli genotipke iye,
olar ortasindag1 ayirmashiliglar bolsa tek ortaliq tasirine baylanisli boladi. Har
qiyli mayekten rawajlangan egizekler aga—ini yamasa apa—sinlilerdey, bir qiyli
yaki har qiyl jinish boladi.

Immunologiyalig metod zamanagdéy metodlardan biri bolip, ol gan
gruppalart ham rezus—faktordin nasilleniwin tyreniw tiykarinda juzege kelgen.
Hézirde adam immun sistemasinin nasilleniw tarlerin uyreniwde qollaniladi.
Bul izertlewler sebepli shanharaqti rejelestiriw hdm rezus—mashqala sebepli
hamile nabit boliw1 mumkin. Organ hdm toqimalar transplantaciyasi ushin
donorlard: tanlawda bul metoddan paydalaniladi.

Bioximiyalig metod. Adamda ushiraytugin juda kép patologiyaliq halatlar
zatlar almasiwinin adettegishe bariwinda har quyli 6zgerisler jizege keliwine
baylanishi boladi, buni tiyisli bioximiyaliq usillar menen aniglaw mumkin.
Bul usil jardeminde qantli diabet keselliginin sebepleri tyrenildi. Bul kesellik
asqazan ast1 bezinin adettegi iskerligi buziliwina baylanisli boladi, bul bez
qanga insulin gormonin kem ajiratadi. Natiyjede gandagi qant mugdar1 kobeyip,
adam organizmindegi zatlar almasiwinda ulken 6zgerisler juz beredi.

Populyacion statistikaliq metod genetikanin en &hmiyetli metodlarinan
biri. Populyaciyada ol yaki bul alleldin tasiwshilar san1 (6z aldina alingan
adam genotipin emes) ham turli genotiplerdin payizlardagi qatnasi, yagniy
genofond strukturasi aniqlandi. 1908-jil1 ingliz matematigi G. Xardi ham
nemec antropogenetigi V. Vaynberg hazirde Xardi — Vaynberg nizami dep
atalatugin formulani islep shigti. Bul nizamga muwapiq, populyaciyada
genotiplerdif qatnasin esaplap tabiw mumkin. Bir genotip wakilleri (misali
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recessiv gomozigota —aa) sanin bilgen halda basqa wakillerinin (musali,
geterozigota —Aa) sanin ansat gana esaplap tabiw mumkin. Bul metod
jardeminde populyaciyanin genetikaliq strukturasi aniglanadi, yagniy normal
ham patologiyasi bolgan genlerdin gatnasi esaplap tabiladi. Bul formula ideal
populyaciya ushin islep shigilgan bolip, ondag1 korsetkishlerden shekleniwler
mutaciyaliq qubilistin bagdar1 ol yaki bul toparlardin jasawshanligin aniqlaw,
populyaciyalardin keleshegin aldinnan boljaw imkanin beredi. Adam
genetikasi tlken ameliy dhmiyetke iye, adam belgi hdm gasiyetlerinin normal
ham patologiyaliq halatdagi nésilleniwi ham 6zgerisinin nizamlarin ashadi.
Adam genetikas1 adamdagi nasil quwiwshiliq hdm 6zgeriwshenlik nizamlarin
molekula, kletka, organizm hdm populyaciya darejelerinde tyrenedi.

Tayanish sozler: Geneologiyaliq metod, shejire, proband, sibs, egizekler metodi,
bioximiyaliq metod, populyacion statistikaliq metod.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Adamda dominant halda nésillenetugin belgiler haqqinda sdylep berin.
2. Adamda recessiv halda nasillenetugin belgiler haqqinda bilesizbe?

3. Geneologiyaliq metod: tasindirip berin.

4. Citogenetikaliq metodtin mazmunin tusindirin.

5. Egizekler metodi ganday magsetlerde qollaniladi?

6. Immunologiyaliq metod haqqinda sdylep berin.

7. Bioximiyaliq metod haqqinda neler bilesiz?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Har quyli nasilleniw tipleri arqali saw ham
kesel perzentlerdin tuwiliw itimalin tasindirin.

Ullar Quzlar
Nasilleniw tipi| Ata Ana
saw kesel saw kesel
AA Aa
Autqsoma Aa Aa
dominant
Aa Aa
AA Aa
Autosgma Aa Aa
recessiv
Aa Aa
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XAU XAX®

X-dominant | XaU XAX®

XAU XX
XAU XAXa
X-recessiv XaU XAXa
XAU XX

25-§. ADAMDA USHIRAYTUGIN NASILLIK KESELLIKLER.
REPRODUKTIV SALAMATLIQ

Reproduktiv salamatliqqa insan salamatligin saqlaw ham bekkemlewdin
tiykargr bolimi sipatinda itibar qaratiladi. Respublikamizda reproduktiv
salamtaliqti saqlaw boyimnsha bir qatar normativ hujjetler qabil etilgen.
Reproduktiv (lat. re — tikleniw, takirarlaniw, produco — jarataman). Reproduktiv
salamatliq degende insannin 6zindegi bar nasillik xabardi keyingi awladqa
putin, genlerdi mutaciyalarga ushiratpagan halda otkeriw natiyjesinde 6zinen
salamat nasil qaldirip, d&wladlarinih quwathiligin timiyinleydi.

Reproduktiv salamatlig—bul reproduktiv sistema ham onin iskerligine
baylanisl barliq maseleler boyinsha tek kesellik hdm kemshilikler joqlig1 bolip
gana qalmay, balkim toliq fizikaliq, aqilty ham socialliq jetiskenlikler halat1 da
bolip esaplanadi.

Reproduktiv huqig-bul barliq erli-zay1p juplhiglar ham 6z aldina shaxslardin
perzentler sani, olar arasindagi araliq hdm olardin tuwiliw waqti haqqinda
erkin hamde toliq juwapkershilik sezimi menen qarar gabil qiliwi hdm bunin
ushin shart bolgan magliwmat hdm qurallarga iye boliw1 boyinsha tiykarg:
huqiqglard1 tan aliw sanaladi. Reproduktiv salamatliqqa erisiw ushin tdmendegi
qagrydalar: jinsl jol arqali jugatugin keselliklerdin aldin aliw, diagnoz qoyiw
ham dawalaw (AIJS min aldin aliw), nésilsizliktin aldin aliw, rak kesellikleri
ham rak aldi keselliklerinin aldin aliw, perzentlerdi ana suti menen bagiw,
analiq ham balaligt1 qorgaw, Ospirimler reproduktiv salamatligr ham jinisiy
tarbiyasina amel qilimiwi lazzim. Mamleketimizde balalar ham &spirimlerdin
reproduktiv salamatligin qorgaw bul-mamleket siyasati darejesinde en kop itibar
qaratilip atirgan maselelerden biri. Respublikamizda ana ham bala salamatligin
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qorgaw sistemasi rawajlanip, har bir walayat ham iri qalalarda perinatal ham
skrining oraylar1 sholkemlestirilgen. Uliwma alganda, salamat perzentti osiriw,
xaliq, asirese balalar ham ospirimlerdin reproduktiv salamatligin bekkemlew
boyinsha bir neshe ameliy jumislar alip barilmaqta.

Har bir oqiwshi reproduktiv salamatliqqa keri tasir korsetiwshi faktorlardi
biliwi, olardi itibardan shette qaldirmawi lazim. Agayinler arasinda neke,
erte hamiledarliq, alkogol, narkotik zatlardi paydalaniw, shegiw hadm onin
hamilege tasiri, ekologiya ham socialliq halat reproduktiv salamatliqqa keri
tasir korsetiwshi faktorlar qatarina kiredi.

Reproduktiv salamatliq tek gana hayaldin, balkim erkektin de 6zinen
salamat nasil qaldira aliw dawirindegi salamatlig1 bolip tabiladi. Asirese, bul
boyinsha 6spirim jigit — qizlardin salamatligina teren itibar qaratiw zarar. Bunda
tiykargi itibar shanaraq parawanligin tamiyinlew, olarda unamli psixologiyaliq
ortaliqtin hukim sariwi, analar hdm balalar salamatligin saqlaw, shanaraqlardin
bekkemligin tdmiyinlew siyaqlilar ndzerde tutiladi. Tiish emes, ishiwshi,
giyabent zatlardi paydalaniw s1yaqli ztyanh adetleri bar shanaraqlarda tuwilgan
perzentler, sonday— aq, reproduktiv salamatligina biypariq qaraytugin jaslar,
asirese, bolajaq analardin temeki shegiw, spirtli ishimlikler ishiw, giyabentlik
ztyanh adetler reproduktiv salamatligina 6zinin keri tasirin korsetedi. Korsetip
otilgen gqawip faktorlar1 keyin ala olardin shanaraqlarinda nasillik keselliklerge
shalingan perzentlerinin diniyaga keliwi, hamilede fiziologiyaliq qubilislarinin
normal keshiwinin buziliw1 bayqgaladi.

Reproduktiv salamatligqa kuashli qawip tuwdiratugin faktorlardan biri
nasillik kesellikler sanaladi. Nésilde nasillik kesellikler ushiramawinin aldin
aliw magsetinde nekelenetugin jaslar medicinalig—genetikaliq masldhatten
Otiwi nizam menen belgilengen.

Tuwma keselliklerdi nasillik keselliklerden pariq etiw zarr, tuwma
kesellikler hamilenin rawajlaniwindagi buziliwlar, misali, ananin hamiledarliq
dawirinde awir infekciya keselliklerine shalintwi, shegiw ham alkogol
ishimliklerin qabil qilintwi, shanaraqtag: tinishsizliq, nerv buziliwi, ishki ham
sirtq1 ortaliqtin ziyanlh faktorlari tasirinde payda boladi, kobinese nasilden-
nasilge 6tpeydi.

Adam nasilinin molekulyar darejede uyreniliwi, adamdagi belgi ham
qasiyetlerdin nasilleniw nizamlarin talqilaw, belgilerdin populyaciyada
tarqaliwi, mutaciyan1 keltirip shigaratugin faktorlardin nésillikke tasirin
aniqlaw imkanin beredi.
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Genetikanin tiykarglr tarmaqlarinan biri bolgan medicina genetikasi,
genetikanin uliwma nizamlarina tiykarlangan halda nasillik keselliklerdi
aniqlaw, aldin aliw ham dawalaw jollarin islep shigadi.

Gen kesellikleri hdm olardin kelip shigiw sebepleri. Adam kletkasindagi
xromosomalar: autosoma ham jinisliq xromosomalarga ajiratiladi. Autosoma
xromosomalarindagi genler mutaciyasi aqibetinde tomendegi kesellikler payda
boladi:

Ayirim adamlarda qol ham ayaq panjelerinin tutasip ketiwi — sindaktiliya,
panjelerde qosimsha barmaqlardin payda boliw1 — polidaktiliya gen kesellikleri
sanalip, dominant halda nasillenedi. Adamda recessiv mutaciya aqibetinde
payda bolatugin gen kesellikleri aniqlangan. Misali, albinizm keselligi teri,
shash, kozdin muyiz perdesinde pigmentlerdih bolmaw1 menen xarakterlenedi.

Sizge malim, meyoz procesinin normal otiwi normal gametalar payda
boliwin tamiyinleydi (63-suwret). Kariotiptegi ayirim jup xromosomalar
saninin 6zgeriwi (6lshemnen artiw1 yamasa azayiwi) aqibetinde payda bolatugin
kesellikler genom mutaciyalar1 aniglangan.

Autosoma xromosomalar sanmin 6zgeriwi sebepli shigatugin kesellikke
misal etip, «Daun sindromi»n aliw mumkin. «Daun sindromm»nin kelip
shigiwina 21-jup gomologiyaliq xromosomanin birewge artip ketiwi, yagniy
trisomik halatta boliw1 sebepshi boladi. «Daun sindromi»na ushiragan
shaxslar kariotipinde xromosomalar san1 47 boladi. Bul kesellik autosoma
xromosomalarinin 6zgeriwi natiyjesinde payda bolatuginligi sebepli, hayal
ham erkeklerde ushiraydi. Bul kesellikke shalingan kesellerge tan belgiler
tomendegilerden ibarat: keseldin basi kishi, beti ham manlay1 ken, kozleri
kishi, bir — birine jaqin jaylasqan, awzi
yarim ashiq, aqili zayip, nésilsiz boladi.

«Daun sindromm»nin kelip shigiwina
tiykarg1 sebep, ata-ananin shegiwi,
alkogol yamasa narkotik zatlardi payda-
laniw1 natiyjesinde, jinisliq kletkalardin
meyoz boéliniwde 21-jup xromosoma-
lardin 6z jubinan toliq ajiraliwi juz ber-
63-suwret. Erkek ham hayallarda meyoz megenligi sebepli, yaki mayek kletka,
procesinde xromosomalardin kletkalarga yakl spermatozoydda 23 xXromosoma

normal bolistiriliwi. ornina 24 xromosoma boladi. Bul jinis
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kletka tuqumlaniwi ndtiyjesinde ka-
riotipinde 47 xromosoma bolgan zigota,
onnan keyingisinde «Daun sindromi»na
tan belgi gasiyetlerge iye organizm
rawajlanadi.

Klaynfelter sindromi keselligi tek
erkeklerde ushiraydi. Citogenetikaliq
analiz natiyjesinde olardin jiisliq «X»
xromosomalar san1 normaga qaraganda
birewge kobeygenligi aniglandi. Aqi-
betinde Klaynfelter sindrom1 kesel-
ligine duwshar bolgan shaxslar jinisliq
xromosomalar boyinsha XXY genoti-
pine iye boladi. Sonin esabina olardagi
diployd xromosomalar san1 adettegishe
46 emes, balkim 47 boladi.

Klaynfelter sindromi1 keselligine
duwshar bolgan shaxslarda fizikaliq,
aqilty jaqtan ozgerisler payda boladi.
olarda qol ham ayaqlar hadden tisqari
uzin boladi. Jelke jambasqa garaganda
tar bolip jinis bezlerinin rawajlaniwi
buziladi. Erjetiw dawirinen baslap, bir
neshe aqilly jaqgtan artta qaliw juze-
ge keledi. Bul kesellik orta esapta
jana tuwilgan 500 ul baladan birinde
ushiraydi.

Hayallarda jinisliq xromosomalar

64-suwret. Erkeklerde meyoz procesinde
xromosomalardin kletkalarga bolistiriliwi
buziliw1 aqibetleri: 1-2 — Klaynfelter
sindromi1 3—4 — Shereshevskiy-Terner
sindromi.

65-suwret. Hayallarda meyoz procesinde
xromosomalardin kletkalarga bolistiriliwi
buziliw1 aqibetleri: 1 — X trisomiyast;
2 — Klaynfelter sindromu;
3 — Shereshevskiy-Terner sindromi;
4 — jasawshan emes.

mutaciyasi menen baylanisli bolgan, «Shereshevskiy—Terner sindromi» keselligi
ushiraydi. Bul kesellikke duwshar bolgan hayallarda jup gomologiyaliq jinisliq
xromosomalar san1 birewge kemeyedi. Olarda xromosoma sani 46 emes, balkim
45 bolip qaladi. Bunday hayallardin boy1 juda pas, moyni juda qisqa boladi.
Olarda mayeklik rawajlanbagan, ekilemshi jinisliq belgiler de juda témen
juzege shigadi. «Shereshevskiy—Terner sindromi» keselligi ortasha esapta jana
tuwilgan 5000 qizdan birinde ushiraydi (64-65-stwretler).
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Elimizde analar ham balalar salamatligina mamleket siyasati darejesinde ulken
itibar berilmekte. Sonin ushin, bekkemden sawliqqa iye awlad erkinligimizdin
bekkem tiykari, mamleket ham jamiyet rawajlaniwinin tayanishi sanaladi.

Respublika «Ana ham bala skrining» orayi iskerliginin tiykargr waziypasi
«Salamat ana — salamat bala» qagiydasin amelge asirwga xizmet qiladi. Bala
tuwiliwinan aldin onin sawlig1 haqqinda biliw mimkin. Bulardin barlig skrining
(inglizshe screening — tanlap aliw, saralaw), yagniyden sawliqtt saqlawdi
sholkemlestiriwde klinik belgilersiz keshetugin keselliklerdi aniglawga qaratilgan
strategiyan1 amelge asiriw imkanin beredi. Usi strategiyanin magseti keselliklerdi
imkani barinsha erte aniglawdan ibarat bolip, bul mayipliqtih aldin aliw ushin
dawalawd1 6z waqtinda baslawda tlken dhmiyetke iye.

Jéhanden sawliqti saglaw sholkemi magliwmatlarina qaraganda, dinyada
narestelerdin 5%i tuwma ham nasillik kesellikler menen tuwilmaqta. Hamiledarliq
dawirinde tarli otkir jugpali keselliklerdi basinan keshiriw, endokrin ham asqiniw
kesellikler, bolajaq analardin natuwri awgqatlaniwi, hayallar organizminde
yod, foliy kislotasi, duz jetispewi, ekologiyaliq faktorlar, sonnan, ayirim dari
preperatlarin qabil qiliw bunin tiykarg: sebepleri.

Bugingi kunde skrining sistemast barliq waélayatlardagi rayonlq,
Qaraqalpagstan Respublikast hdm Tashkent qalasindagi Respublika skrining
orayinan ibarat bolip, olar hamiledar hayallar ham narestelerdi skrining
tekseriwlerinen 6tkermekte. Usi bolimler iskerligi shanaraqta balalardin tuwma
ham nasillik kesellikler menen tuwiliwinin aldin aliwga qaratilgan. Genetik,
nevropatolog, endokrinolog, ginekolog shipakerlerdin maslahatleri, sonday—aq
keseldi arnawl usillar jardeminde tekseriw nasillik kesellikke diagnoz qoyiw
ham kesellik belgilerine garap dawalaw, shanaraqta nasillik kesellik penen bala
dunyaga keliwinin aldin aliw imkanin beredi.

Bunnan tisqari, Respublika «Ana ham bala skrining» orayinda iskerlik
korsetip atirgan genetika laboratoriyasinda jana tuwilgan naresteler tuwma
gipotireoz ham fenilketonuriya keselligi boymsha hamde basqa xromosoma
sindromlarin aniqlaw ushin tekseriwler otkerilip diagnoz qoyiladi.

Tayamish sozler: fertil, kariotip, mikrocefaliy, X trisomiyasi, Klaynfelter sindromu,
Shereshevskiy—Terner sindromi, nevropatolog, endokrinolog, ginekolog.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Jurtimizda analar ham balalar salamatligin saqlaw ushin qanday jumuslar alip
barilmaqta?
2. Gen kesellikleri ham olardin kelip shigiw sebepleri hagqinda séylep berin.
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3. Klaynfelter sindromi, Shereshevskiy—Terner sindromi, Daun keselliklerinin
belgilerin tasindirin.

4. Nasillik keselliklerdi erte aniqlaw ham olardin aldin aliw ushin ne qiliw kerek
dep oylaysiz?

5. Reproduktiv salamatliqt1 saglawda Respublika «Ana ham bala skrining» oray1
iskerligin korsetin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: «Insan salamathgl — jamiyet bayhigi»
temasinda referat tayarlan.

26-§ GEN INJENERIYASI IZERTLEW OBEKTLERI HAM
RAWAJLANIW TARIYXI

Organizmler genleri yamasa genler jiyindisinin iskerligin insan méplerin
gozlegen halda 6zgertiliwine gen injeneriyasi (yamasa genetikaliq injeneriya)
dep ataladi. Gen injeneriyasi rekombinant — RNK ham DNKlar aliw, organizm
(kletka)nen genlerdi ajiratiw, genlerdi basqariw (manipulaciya), genlerdi basqa
organizmlerge kiritiw ham DNKdan tanlangan genlerdi alip taslaw jolt menen
jasalma organizmler jaratiw texnologiyalari ham usillar1 jiyindisi bolip tabiladi.

Bir molekula beloktin biologiyaliq sintezine juwapker bolgan, DNK
shinjirindag1 nukleotidler qatar1 gen dep ataladi. Quramali biologiyaliq qubilis
izbe-izligin basqariwda qatnasatugin, genetikaliq duzilisi boyinsha derlik bir-
birine ugsas bolgan bir neshe genler, genler jiyindisin quraydi. Genetikaliq
injeneriya paninin maqseti genlerdin ishki duzilisin hdm xromosomada tutqan
ornin talapga mas rawishte 6zgerttirip, olardin iskerligin basqariw. Natiyjede
har ganday tiri janzatti, albette, imkaniyat darejesinde magsetke janede kobirek
muwapiqlastiriw joli menen sanaat koleminde belok zatlar islep shigariw,
6simlik hdm haywan tarlerin insan zartrligine mas turde ozgerttiriw, nasillik
ham jugpali keselliklerdi aniq ham tez diagnoz qiliw jane sebeplerin aniglaw
usillart jaratildu.

Genetikaliq injeneriya pani nasilliktin materialliq tiykar1— DNK molekulasin
specifik tarizde boleklerge boliwshi hdm har ganday DNK bolegin bir-birine
ushpa — ush biriktiriwshi enzimler hAimde DNK boleklerin uzinligi boymsha
bir — birinen juda aniqliq penen ajirata aliwshi elektroforez usilinin ashiliwi
aqibetinde payda boladi. Asirese, DNK molekulasin qurawshi nukleotidlerinif
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specifik izbe-izligin aniglaw hamde qalegen DNK bodlegin avtomatikaliq
tarizde sintez qiliw usillarinin ham tuskenelerinin ashiliw1 bul pannin tez pat
penen rawajlaniwin tdmiyinledi.

Genetikaliq injeneriya izertlew obektleri. Genetikaliq injeneriyanin
izertlew obektleri viruslar, bakteriyalar, zamarriqlar, haywan ham 6simliklerdin
kletkalar1. Izertlew obektlerine garap genetikaliq injeneriya: gen injeneriyasi,
xromosoma injeneriyasi, kletka injeneriyasi sityaqli jonelislerdi 6z ishine
aladi. Tiri sistemalardin DNK molekulalar1 kletkanin basqa zatlarinan tazalap
alimgan son, olar arasindagi pariq jogaladi. Har qanday derekten ajiratilip,
tazalangan DNK molekulasi enzimler qatnasinda specifik boleklerge tarqaliwi
ham qaytadan bul bolekler baylanistiriwshit enzim qatnasinda talapga mas
tarde jalganmiwi mumkin. Hazirgi zaman genetikaliq injeneriyasi usillari
gatnasinda probirkada har qanday DNK molekulas1 bolegin kobeyttiriw yaki
DNK shmjirindagr galegen nukleotidti basqast menen almastirrw mumkin.
Albette, bunday joqari jenislerge nésil quwiwshiliq mzamlarin izbe — izlik
penen uyreniw natiyjesinde erisildi. Joqar1 darejedegi bul texnologiya hazirgi
zaman biologiya paninin erkin tarawlarman biri.

Nasilliktin materialliq tiykarlarin tyreniw tariyxi. Ulll francuz ilimpazi
Luy Paster bakteriyalardin har qiyliligin, olarda nésillik bar ekenligin ham
qasiyetlerinin nasillikke toliq baylanisliligin bakteriyalardi klonlaw usili menen
korsetip berdi.

1952-j1l1 Joshua ham Ester Lederbergler bakteriyalarda genler mutaciyasinin
0z — Ozinen juz beriwin bakteriya koloniyalarinan nusqa (replika) koshiriw
usilin qollaw arqali sipatlap berdi. Bul ilimpazlar mutant kletkalardi replika
koshiriw usilt menen ajiratip aliwdr islep shigti. Bir targe tiyisli bolgan, lekin
ayirim genleri menen bir-birinen pariglaniwshi bakteriya kletkalari shtamm
dep ataladi. Genetikaliq gasiyetlerin esapga alip shtammlarga at beriledi.
Misali, «lac» (lak, minus) shtammda laktozani tarqatiwshi gennin iskerligi ham
bul fermenttin aktiv emes, yagniy mutant formasin sintez qiladi. Har ganday
shtammga derek mutaciya aqibetinde ozgerip, bir dana bakteriya bolinip
kobeyiwi natiyjesinde payda bolgan kletkalar toplami sol shtammnin klon1 dep
ataladi. Bir klon quramina kiriwshi bakteriya kletkalariin nasili bir quyl.

1915-j1l1 Tuort hdm D’Errel faglardin ziyanlangan bakteriyalar ishinde 6z—
ozinen kobeyip, olardi oltiriwi mumkinligin sipatladi. Mikrobiologlar faglardan
gawipli infekcion kesellik qozgatiwsh1 mikroblarga qarst paydalaniwdi timit
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qulgan edi. Lekin biz joqarida kérgenimizdey bakteriyalar 6z—6zinen spontan
turde payda bolatugin mutaciyalar sebepli faglarga shidamliliq gasiyetine iye
boladi. Bul mutaciyalardin nésilge beriliwi bakteriyanm fag tarepinen putkilley
qurilip ketiwinen saqglaydi.

1950-1970-j1llarda DNKnin qos shinjir ekenligi, DNKnin malim bélimin
kesiwshi restriktaza fermenti, genetikaliq kod ham onin beloktr sintez
qiliwdagr dhmiyeti Gyrenilgen, laboratoriya shdrayatinda gen sintez qilingan.
1970-1990-j1llarda  DNKn1 klonlaw texnologiyasi, somatikaliq kletkalardi
gibridlew joli menen monoklonal antitelan1 islep shigariwshi gibridoma
jaratilgan, rekombinant bakteriyalar jardeminde birinshi marte somatostatin
gormoni alingan, transgen 6simlik jaratilgan. Rekombinant DNKdan paydalaniw
erkinligi pande jana bagdar — gen injenerliginin payda boliwina jagday jaratti.

Genetikaliq injeneriya paninin maqgseti — bir organizmdegi qumbat bahali
qasiyetke iye genlerdi ekinshi organizmge koshirip otkeriw yaki sol genler
iskerligin kusheytiriw arqali ekinshi organizmde bagdarlangan oOzgerisler
(transformaciya) keltirip shigariw ham bul 6zgerislerden insan mapleri jolinda
paydalaniw.

Tayanish sézler: genler jiyindisi, rekombinant gen, transformaciya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Genetikaliq injeneriya ganday pan?

2. Genetikaliq injeneriya paninin payda boliwi ham onmin magsetleri haqqinda
aytip berin.

3. Genetikaliq injeneriya izertlew obektleri nelerden ibarat?

4. Pannin rawajlanmiw tariyxi haqqinda nelerdi bilesiz?

27-§. KLETKANIN GENETIKALIQ ELEMENTLERI

Xromosomalar. Tirishilik formalarinin barlig1 6z dazilisi ham iskerligin
belgilewshi nasillik elementlerge iye. Viruslardin nasillik elementleri DNK
yamasa RNK molekulasinda korsetilgen boladi. Prokariottin tiykarg:i nasillik
apparati saqiyna tarizli DNKdan ibarat bolip, nukleoyd dep ataladi ham
citoplazmada jaylasadi. Bakteriya DNK s1 gistonli beloklar menen kompleks
payda etpeydi, natiyjede xromosoma quramina kiriwshi barliq genler «islep
turad». Eukariotlardih nasillik xabar1 xromosomalarda toplangan bolad,
xromosomalar DNK ham gistonl1 beloklardan ibarat boladi. Eukariotlardin
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bir-birinen pariqlaniwi olardagi nésillik xabardin har qiyli boliwina baylanisl.
Olar xromosomalar san1 hdm olardagr genler mugdari ham sapasi menen
pariqlanada.

Plazmidler. Plazmidler kletkanin tiykargi xromosomasinan bir neshe juz
marte kishi DNK qos shinjirli saqiynasinan ibarat. Plazmidler ortasha 3-10 dana
genlerden duzilgen ham eki toparga bolinedi. Bulardin birinshisi transmissibl
plazmid bolip, ol transpozon yaki bakteriofag nasillik molekulas1 styaql kletka
tiykargr xromosomasinin arnawli DNK izbe-izligin kesip, rekombinaciya
bola aladi. Transmissibl plazmid tiykarg1 xromosomaga birikkennen keyin
6z garezsizligin jogaltadi. Tiykargi xromosomadan garezsiz tirde 6z—06zin
replikaciya qila almaydi. Bunday plazmidlerde jaylasqan genler tiykarg:
xromosomada ¢z iskerligin atqaradi.

Kletka bolingende rekombinaciyalaniwshi plazmidtin genleri tiykarg
xromosoma genleri menen birikken halda nasilden-nasilge beriledi.Ekinshi topar
plazmidler avtonom halda replikaciyalaniwshi plazmidler dep ataladi. Bunday
plazmidler tiykargi xromosomaga birige almaydi, tiykargr xromosomalardan
garezsiz tirde 6zin—6zi replikaciya jol1 menen onlap ham hatte juzlep martebe
kobeyttire aladi. Avtonom plazmidler bakteriya yaki zamarriq bolingende qiz
kletkalar arasinda tosattan bolistiriledi. Sonih menen birge avtonom plazmid bir
kletkadan ekinshisine kletka qabig1 h&m membranasinin tesiklerinen ote aladi.
Plazmidler qurami, tiykarinan, antibiotik yamasa zaharli toksin tarqatiwshi
ferment sintez qilatugin genlerden ibarat. Sol sebepli plazmidler bakteriya,
ashitqr ham zamarriqlardin antibiotik hdm zaharli toksinlerge shidamliligin
tamiyinleydi.

Plazmidtin antibiotik tarqattwshi genleri bir plazmidten ekinshisine
transpozonlar menen birikken halatta da koship ote aladi. Bul molekulyar
process kesel shaqiriwshi mikroblardin antibiotiklerge shidamliligin juda
asiradi. Plazmidlerdin bul gasiyetinen genetikaliq injeneriyada vektor sipatinda
paydalansa boladi.

Transpozonlar. Koship juriwshi elementler organizmler evolyuciyasinda
ahmiyetli orin tutatugin genetikaliq birlikler bolip, olar xromosomalardin bir
ormnan ekinshi oringa kéship juriwshi fragmentleri bolip tabiladi. Bunday
elementler otken asirdin 40-jillarinda AQSh ilimpazi B. Mak Klintok tarepinen
ashilgan ham bul jumisi ushin ilimpaz 1984-jil1 Xaliq araliq Nobel siyligi
menen siyliglangan. Koship jariwshi elementlerdin Gsh tarli tipi bar ham
olar bir-birinen duzilisi, koship juriw tipi ham viruslarga uqsas yaki ugsas
emesligi menen pariqlanadi. Solardan birinshisi transpozonlar bolip, olar
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DNKnin bir ornman ajiralip shigip, ekinshi ornga barip ornalasadi. Bunda
DNK mugdar jaqtan 6zgermeydi. Transpozonlar har qiyli boliwina qaramay
barliq transpozon molekulalariin eki shetinde arnawli nukleotidler izbe-izligi,
orayliq boliminde bolsa DNK molekulasin belgilengen orinda «jabisqag»
ushlar payda etip kesiwshi transpozaza fermentin sintez qiliwshi gen bar.
Transpozonlar xromosomada 6z ornin 6zgerttirgende nasilde 6zgeredi.

Retrotranspozonlar — DNK nin bir bolegi bolip, olar duzilisi jaginan
RNK-saqlawsh1 viruslardi esletedi. Bunday elementler O6zlerinen keri
transkriptaza jardeminde 6z nusqasin sintezlep, bul nusqant DNKnin basqa
ornina koship otiwin(insersiyalaniwin) tamiyinleydi. Koéshiw dawaminda
retrotranspozonlardin eski nusqas1 6z orninda qaladi ham tek olardin nusqasi
gana koshiriledi. Natiyjede DNK mugdar jagtan kobeyedi. Ushinshi tirdegi
koship juriwshi elementler — retropozonlar dep ataladi.

Retropozonlar — koshiw mexanizmi boyinsha retrotranspozonlarga ugsaydi,
yagniy olardin nusqalar1 sintezlenip, basqa oringa koéshedi. Biraq tiykargi
ayirmashiliq olar duzilisi jagian viruslarga uliwma ugsamaydi ham nusqa
koshiriw ushin 6zleride keri transkriptaza fermentine iye emes. Bul ush tirdegi
kéship juriwshi elementler organizmler genominin kop mugdarin quraydi.
Osimlikler genomimin shama menen 50%i transpozon ham retrotranspozonlardan
quralgan. Misali, mékke danlerinde antocian (qizil) pigmenttin payda bolip
jogaliw1 antocian rendi beriwshi gen ishindegi transpozonnin késhiwi menen
tariplenedi.

Aniglaniwinsha, transpozonlar hdm retrotranspozonlar bul elementlerdin
kéship juriwin belgilewshi transpozaza fermenti yaki nusqa koshiriwshi keri
transkriptaza fermenti genlerin 6zinde tutadi ham koéship 6tiw ushin qolay
bolgan jabisqaq ushlarga iye. Biraq bunday birliklerdin fenotiplik payda boliwzi,
olar ganday da bir funkcional genge birikkende aniq kozge taslanadi. Adette
jasaw ortalig1 keskin 6zgergende transpozonlardin koéship juriwi artadi. Sol
sebepten koship juriwshi genetikaliq elementler qatnasinda gen injenerligine
tiykarlangan kép gana biotexnologiyaliq qubilislar jaratilgan.

Tayanish sézler: transmissibl plazmid, avtonom plazmidler, transpozonlar,
retrotranspozonlar, retropozonlar, insersiya.
Soraw ham tapsirmalar:

1. Plazmidler tiykarinan ganday genlerden duzilgen?
2. Qaysi topar plazmid ganday qilip bakteriyalardin antibiotikke shidamliligin tez
amelge asirad1?
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3. Transmissibl ham avtonom plazmidlerdin kletka nasiline tasirin tisindirin.
4. Transpozonlar qanday duzilgen?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Atamalar sanin olardif tariypi menen
juplan.

Tiykarg1 xromosomaga birige almaytugin ham tiykargi xro-
1 | Plazmid A |mosomadan garezsiz turde 0z-6zin replikaciya qilatugin
saqiyna tarizli DNK molekulalart

2 | Transpozon B | Gen yaki genler jiyindisin magsetke muwapiq 6zgerttiriw
3 Avtonom D Xromosomadan sirtta jaylasqan 06z-6zin replikaciya qila
plazmidler alatugin saqiyna tarizli DNK molekulasi

i-RNK matrica tiykarinda 6z nusqasin sintezlep, genomnin

4 | Gen injeneriyast| E basqa ornina koship otetugin virus tarizli DNK molekulast

Molekulalardin elektr maydaninda jaylastirilgan arnawl gel
5 |Retrotranspozon| F |, . , .. .
ishinde ulkenligine qarap ajiratiw usili

Transmissibl Kletka xromosomalar1 quramina rekombinaciyalana alatugin
plazmid plazmida
Genomnan o6zin qirqip, genomnin basqa ornina koship

7 |Elektroforez G

otetugin genetikaliq sistema

28-§. KLETKA NASILININ OZGERIWINE ALiP KELETUGIN
QUBILISLAR

Gen injeneriyast magseti — rekombinant DNK jaratiw ham sol tiykarinda
organizmushinpaydalijanabelgilerdiham gasiyetler paydaetiw. Tabiyattin 6zinde
de sol siyaqli rekombinaciya qubilislart juz beriwi baglanadi. Viruslar, faglar,
bakteriyalar 6zindegi genetikaliq zatt1basqa organizmlerge 6tkeriw gasiyetineiye.

Rekombinantlar payda boliwimin 3 tarli usili bar: transformaciya,
transdukciya, konyugaciya.

Amerika ilimpazlar1 Lederberg hdm Tatum 1946-j1l1 bakteriyalarda jinisty
qubilislar juz beriwin aniqladi. Bakteriyalarda jimisli qubilislar genetikaliq
material menen almasimiw rekombinaciya joli menen amelge asadi. Bunda
donor kletka DNKs1 nin bir bolimi recipient kletkaga beriledi hd&m onin DNK s1
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1 — Tiri S-shtamm tishqanga inekciya 2 — Tiri R-shtamm tishqanga inekciya
qilinganda tishgan 6ledi qilinganda tishqan tiri qaladi
3 — Qizdiriw joli menen 4 — Qizdintw joli menen ziyansizlandirilgan
ziyansizlandirilgan S-shtamm tishqanga S-shtamm ham tiri R-shtamm tishqanga
inekciya qilinganda tishqan tiri qaladi inekciya qilinganda tishqan 6ledi
5 — Tishqan qaninan tiri S-shtamm kletkalar1
tabiladi

66-suwret. Griffit tajiriybesi.

menen qosiladi. 1940-jillarga kelip xromosomalar quramin Gyreniw terenlesti.
Xromosoma qurami DNK hédm beloktan ibaratligi aniqlandi. Bul déwirde
képshilik ilimpazlar néasil quwiwshiligtin tiykar1 belok dep tasiner edi. Keyin
ala nasil quwiwshiligtin tiykar1 belok emes, nukleyn kislotalar menen baylanish
ekenligi sipatlandi. Organizm belgi hdm qasiyetlerinin ndésilden-nésilge
otiwinde nukleyn kislotalar belgili ahmiyetke iye ekenligi 1928-jil1 Angliya
bakteriologi Frederik Griffit, keyin ala 1944-j1l1 amerikali mikrobiolog —genetik
O. Eyveri bakteriyalar tstinde alip bargan tajiriybelerinde aniqlandi. DNK nin
genetikaliq roli birinshi martebe pnevmoniya keselligin qozgatiwsh1 domalaq
formadag bakteriyalar — pnevmokokklarda sipatlangan.
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Transformaciya. Malim sharayatta bir organizm nasillik molekulas1 har
qanday boleginin ekinshi organizm nasillik molekulasi quramina birigiw
hadiysesine «transformaciya» dep ataladi. Pnevmokokklardagi transformaciya
hadiysesi 1928-jil1 ingliz bakteriologi F. Griffit tarepinen ashilgan. Onin
tajiriybesi pnevmokokklardin eki tiri — S ham R — shtammlar1 ustinde
oOtkerilgen. Pnevmokokk bakteriyasinin S shtammi arnawli qosimsha kapsulaga
iye bolip, sirt1 tegis, R-shtammda bolsa kapsula bolmaydi ham sirt1 gedir —
budir (S — inglizshe smooc-tegis, R — inglizshe rough — gedir-budir), S-shtamm
bakteriyanin kapsulasi tishqan organizmi immun sistemasi tasirin 6tkermegeni
sebepli, ol kesellik qozgatiwshi bolip, tishqganlarda pnevmoniya keselligin
keltirip shigaradi ham tishqanlar 6ledi.

R-shtamm bolsa kesellik keltirip shigarmagani sebepli, bul shtammlar
menen juqtirilgan tishqanlar nabit bolmaydi. Kesellik qozgatiwshi S — shtamm
qizdirilganda olar o6ledi ham oltirilgen bakteriyalar tishqanlarga jiberilgende
tishqanlarda kesellik payda bolmaydi. Tishqanlarga qizdiriw natiyjesinde 6lgen
bakteriyalar S-shtamm menen kesellik qozgatpaytugin R-shtammga kiriwshi
tiri bakteriyalar birgelikte qosip juqtirilganda tishganlardin oliwi guzetilgen.
Olgen tishqanlarda bakteriyalardin S-shtammi tabilgan. Bul qubilistih mazmuni
66-suwrette korsetilgen.

S-shtamm pnevmokokk bak-
teriya kletkalarin tarqatiw joh
menen ajiratilgan kletkasiz
ekstrakt aliw

S-shtamm pnevmokokk bak-
teriya kletkalarin tarqatiw joh
menen ajiratilgan kletkasiz
ekstraktti R-shtamm me-
nen aralastirip, R-shtammdi
S-shtammga transformaciya
qiliw.

Pnevmokokkning S-shtammidan qandaydir

67-siwret. O. Eyveri, K. Makleod ham M. Makkartiler tajiriybesi.
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Pnevmokokktin S — shtammisinan gandayda zat R — shtammga o6tiwi
natiyjesinde R — shtammnin aymrimlart S — shtammga aylangan, yagniy
transformaciya hadiysesi juz bergen. Lekin F. Griffit S — shtamm bakteriyalardin
qanday zat1 nasillik xabardi tasip jariwin bile almagan.

1944-j1lga kelip O. Eyveri, K. Makleod ham M. Makkarti Griffit tajiriybesin
qaytadan takirarladi hdm S — shtammda omin patogenlik  gasiyetin tasip
juriwshi DNK ekenligin mélim qildi. Olar pnevmokokk bakteriyalarinin 2 tari
streptomicinge shidamli hdm shidamsiz shtammlari ustinde tajiriybe alip bardi.
Laboratoriya sharayatinda probirkada streptomicinge shidamli bakteriyalardi
tarqatip, onin DNK zat1 ajiratip alindi. Alingan taza DNK shidamsiz bakteriyalar
Osip atirgan ortaliqqa otkeriledi ham baqglanadi. Baglawlar som1 korsetedi,

streptomicinge shidamli bakteriyalar DNK
zat1 tasirinde, ekinshi probirkada o&sip
atirgan shidamsiz bakteriyalar shtammi
antibiotikke shidamli bolip qaladi.

Sonday etip, daslep pnevmokokk bak-
teriyalarda DNKnin nésil quwiwshiliqqa
baylanish ekenligi sipatlandi (67-stwret).

Transdukciya. Transdukciya qubilist
1952-j1lda N. Jinder ham F. Lederberg
tarepinen ashilgan. Bul ashiliwga shekem
bakteriya kletkasina fagdin nasillik
materiali  (nukleyn kislota) kirgende
faglardin kletkada kobeyiwi aqibetinde
bakteriyanin kletka qabig1 jarilip oliwi,
yagnty tek lizis boliwi malim edi. Bul
qubilis faglardin litik reakciyasi dep
ataladi. Bunda bakteriya kletkasina kirgen
faglar 37 ° da, 15-60 minut ishinde litik
ciklge kiredi.

Fag déslep bakteriyanin nukleotidtri-
fosfatlarinan paydalanip, DNK moleku-
lasin replikaciyalaydi. Son fag xromo-
somasi1 0zi ushin belok gabiq sintez qilip,
fag boleksheleri payda boladi. Natiyjede
bakteriya kletkasinin qabig1  jariladi
ham fag sirtqr ortaligqa shigip, basqa

5 — Biologiya 10

68-stwret. Transdukciya qubilisi.
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bakteriyan1 ziyanlaydi. Biraq bakteriya kletkasina tisken fag hdmme wagqitta
da sol kletkan1 nabit qila bermeydi.

Geyde fag xromosomast bakteriya xromosomasina rekombinaciyalanadi.
Bul qubilis fag DNK molekulas1 bakteriya DNK molekulas1 nukleotidlerinin
arnawli izbe — izligin tawip birigiwi natiyjesinde juz beredi ham, bakteriya
profag halatqa otedi. Xromosomasinda profag bolgan ham erkin kobeye
alatugin bakteriyalardi lizogen bakteriyalar, lizogen halatqa alip keliwshi
qubilis bolsa lizogeniya dep ataladi. Sirtq1 ortaliq tasirinde ayirim halatlarda
lizogen bakteriyadan fag xromosomasi ajiralip shigiwi baqlanadi.

Fag nabit bolgan kletkadan saw kletkaga oOtip atirganda nabit bolgan
bakteriya xromosomasinin qandayda bolegin 6zi menen birge alip otkeriwi
mumkin. Bir bakteriyalar kletkasinan ekinshisine faglar arqali genlerdin
otiwine transdukciya dep ataladi. Faglar arqali ekinshi bakteriya kletkasina
otken genler bul bakteriyanin nasilin 6zgertedi (68-stiwret).

Konyugaciya (lat. conjugatio — «qosiliw» degen manisti anlatadi).
Bakteriyalarda konyugaciya qubilis1 bir bakteriya kletkasindagi genetikaliq
materialdi ekinshi bakteriyaga alip otkeriw usili bolip, bunda eki bakteriya
jinishke kopirshe menen baylanisadi ham sol kopirshe arqali bir kletka (donor)
dan basqasi(recipient) ge DNKnin bir jibi 6tedi. Recipienttin nasillik gasiyetleri
DNK boleginde uzatilgan genetikaliq xabar mugdarina qarap oOzgeredi
(69-suwret).

69-suwret. Bakteriyalarda
konyugaciya qubilisi. 1-2 — donor
kletkanin recipient kletka menen
birigiwi; 3 — kletka plazmidas1
DNKnin bir shinjir1 recipient
kletkaga otiwi; 4 — har bir kletka
plazmidasi komplementar DNK
shinjirin sintezleydi.
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Demek, transfomaciya, transdukciya, konyugaciya qubilislar1 bakteriya-
lardin nasilinin 6zgeriwine alip keledi.

Tayanish so6zler: transformaciya, transdukciya, konyugaciya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Transformaciya qubilisinda sirttan kirgen DNK molekulasi mutaciya payda ete
alama?

2. Qanday hadiyseler bakteriya kletkasin fag tarepinen lizis qiliwinan saqlap
qalad1?

3. Transdukciya qubilist qganday keshgende bakteriyada mutaciya bolmaydi?

4. Transdukciyada faglar qanday rol oynaydi?

5. Konyugaciya qubilisinih mazmunin tasindirin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kesteni toltirin.

Genetikalq injeneriya | Kim tarepinen

usillar: ashilgan Mazmum Ahmiyeti

Transformaciya

Transdukciya

Konyugaciya

29-§. GEN INJENERIYASINDA QOLLANILATUGIN
FERMENTLER

Gen injeneriyasinda DNK molekulasin specifikaliq tarizde boleklerge
boliwshi ham har ganday DNK bolegin birbirine ushpa—ush biriktiriwshi
enzimler hamde DNK boleklerin uzinligt boyinsha bir-birinen juda aniqliq
penen ajirata aliwshi elektroforez usilinan paydalaniladi.

Gen injeneriyasinda qollanilatugin fermentler. Gen injeneriyasi fermentleri
DNK molekulalart menen turli tdjiriybelerdi otkeriwge jardem berip, olardi
tiyisli ornman qirqiw, har tarli boleklerin jalgaw, tabiyatta ushiramaytugin
jana tardegi izbe — izliklerdi sintez qiliwda qollaniladi. Témendegi gen
injeneriyasinda paydalanilatugin tiykargi fermentlerdi korip shigamiz. Barliq
fermentlerdi shartli tarde tomendegi toparlarga ajirattw mumkin: DNK n1
boleklerge boliwshi; RNK matrica tiykarinda DNK boleklerin sintezlewshi;
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DNK boleklerin jalgawshi; DNK bolekleri ushlart strukturasin 6zgerttiriw
imkanin beriwshi fermentler.

Polimerazalar. Gen injeneriyast ken qollanatugin fermentlerden biri DNK
polimeraza fermenti bolip, bul ferment birinshi marte 1958-jilda Korenberg
ham onin sherikleri tarepinen Esherixia coli (ishek tayagshasi bakteriyasi) nan
ajiratip alingan DNK polimeraza komplementar nukleotidlerdi biriktiriw joli
menen DNK shinjirli reduplikaciya qubilisinda qatnasadi.

DNK polimeraza gen injeneriyasinda jana DNK molekulalarin sintezlewde
gollaniladi.Viruslardi tyreniw qubilisinda sol narse malim boldi, ayirim
viruslardin genomi bir RNK shinjirdan ibarat bolip, kletka ishinde rawajlanip
atirganda 6z genomin eki shinjirli DNK korinisinde otkerip, xojeyin-kletka
genomina kiritedi. RNK matrica tiykarinda komplementar DNK sintezley
alatugin virustin arnawlh fermenti, yagniy keri transkriptaza yaki revertaza
dep ataliwshi artnawli ferment ajiratip alingan. Revertazalar matrica RNKga
komplementar DNK shimnjirin sintezley aladi. Revertazalar jardeminde
mRNKnin DNK nusqalarin aliw mamkin.

Ligazalar. Rekombinaciya qubilist DNKn1 boleklerge ajiratiw ham olardi
jalgawdan ibarat ekenligin korsetdi. Qonsi nukleotidler arasindagi fosfodiefir
baylanislardi tiklew arqali DNK bdleklerin baylanistirtw waziypasin atqariwshi
ferment DNK ligaza dep ataladi. Ligaza jardeminde DNKnin har qanday
boleginin «jabisqaq ushli» yamasa «topir ushli» boélimleri biriktiriledi. Bul en
kép gollanilatugin fermentlerden biri.

Restriktazalar. Geninjeneriyasinda dhmiyetijaginan arnawli endonukleazalar
6z aldina topardi quraydi. Tabiyatta qandayda mikroorganizm kletkasina sirttan
jat genetikaliq material kirse, ol darhal kletka nukleaza fermentleri qatnasinda
tarqatip taslanadi. Genler uGstinde tuwridan jumislar Otkeriw usillarinin
rawajlandiriliw1 restriksion endonukleazalar (restriktazalar)din ashiliwi menen
baylanishi. Esherixa coli (E. coli )din 6z aldina shtammi DNK s1 basqa shtamm
kletkasina kiritilgende, adette, genetikaliq aktivlik korsete almaydi. Sebebi ol
arnawl fermentler restriktazalar menen tez boleklerge bolip jiberiledi. Hazirgi
waqitta har qiyli mikroorganizmlerden har qiylh restriktazalar ajiratip alingan.
Restriktazalar endonukleazalardin DNK n1 aniq arnawli izbe izlikleri restriksiya
saytlarin (noqatlarin ) tanip kesetugin, gidroliz qilatugin topari esaplanadi. Jat
DNK n1 tarqatatugin har qanday restriktaza fermenti DNK n1 6zine mas 4 — 6
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nukleotid izbe-izligin tanip kesedi, natiyjede topir ushli yamasa jabisqaq ushli
bir neshe DNK bolekleri payda boladi. Jabisqaq ushli DNK béleklerinin qos
shinjirt bir neshe nukleotidke jiljigan halda boéleklerge ajiraladi. Tap sonday
bolekler 6z-ara komplementar juplar payda etip, birigiw gasiyetine iye. Alingan
DNK bolegin plazmida yaki bakteriya, virusqa kiritiw mimkin.
Restriktazalardi atawda ferment ajiratip alingan bakteriya tirinin latinsha
atinin bas haripleri qosimsha belgilerinen paydalaniladi. Sebebi bir tardegi
bakteriyalardan bir neshe tarli restriktazalar ajiratip alingan boliw1 mamkin.
Sonih menen birge qos shinjirli DNK molekulasin «jabisqag» ushlar
payda etip kesiwshi restriktazalar (EcoR 1), «topir» ushlar payda etip kesiwshi
restriktazalar (Hpa I) bar. Restriktazalar payda etken «jabisqag» ushlardan
paydalanip, har qiyli DNK béleklerin bir-birine tutastirw dpiwayilasadi. Ane
sol gasiyeti sebepli bul tar restriktazalar gen injenerliginde ken qollanladi.
Restriktaza fermentlerinin ashiliwi DNK molekulasin boéleklerge bolip,
elektroforez aspabinda juda aniqliq penen bir-birinen ajiratip aliw imkanin berdi.
Bul usilda ajiratip alingan DNK boleklerinen gen injenerliginde paydalaniladi.

Restriktaza tanip kesetugin nukleo- | Restriktazanin Restriktaza ajiratip
tidler izbe-izligi qisqartilgan at1 | alingan mikroorganizm
EcoR 1 Esherixia soli bakteriyasi

Haemophilus parainfluen-

Hpal .

Tayanish s6zler: polimerazalar, revertazalar, restriksiya saytlari.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Gen injeneriyasinda paydalanilatugin fermentler qanday toparlarga ajiratiladi?
2. Polimeraza fermentlerinin islew mexanizmi haqqinda aytip berin.
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3. Restriktazalar qanday magsetlerde qollaniladi?
4. Restriktaza fermentlerinin islew mexanizmi haqqinda aytip berin.
5. Keri transkriptaza fermenti iskerligi mazmunin tasindirip berin.

30-§. REKOMBINANT DNK ALIW

Genetikaliq rekombinaciya — bul tarli dereklerden alingan genlerdin yaki
genlerdin normal biologiyaliq almasiwi natiyjesinde 6zgergen Xromosomanin
payda boliwi. Jana DNK molekulast DNK shinjirinin uziliwi yaki birigiw joli
menen rekombinaciya qubilisinda payda boladi. Nasillik xabardin otkeriliwi,
almasiw1 ham Ozreriwinin tabiyatta tarli formalart bolip, olar jana gasiyetlerge
iye bolgan organizmlerdin payda boliw1 ushin derek sanaladi.

Tuarli organizmlerdin genlerin jasalma jol menen birlestirip, rekombinant
DNK aliw mimkin. Gen injenerligi yaki rekombinant DNK texnologiyasinda
tajiriybeler jolt menen bir organizm (donor) nésillik materiald1 basqa organizm
(recipient) ge otkeriw arqali bul genlerdin nasilleniwi tdmiyinlenedi. Misali,
mikrobiologiya sanaatinda azot fiksaciyalawshi genler kiritiw joli menen
osimlikler onimdarligin asiriwda qollanilatugin bakteriya shtammlar1 alinadi
(bul toginlerdin isletiliwin kemeytiredi ham atirap ortaliq jagdayin jagsilaydr).
Hazirgi kiinde gen injeneriyast metodlari rekombinant bakteriya shtammlarinan
biologiyaliq aktiv birikpeler, sonnan, gormonlar (insulin, &siw gormoni,
somatostatin), virusqa qarsi preparat — interferon aliwda natiyjeli qollanilmaqta.
Genlerdin basqa organizm genomina tuwridan tuwri koéshirip otkeriliwi nasillik
nugsanlardi tuwrilawga imkan beredi. Rekombinant DNK aliw joli menen nasillik
keselliklerdi dawalaw galiplesken bolip, bunda kesel genomina ziyanlangan gen
ornina normal funkcional gen kiritiledi.

Jasalma tirde rekombinant DNK aliw ham genlerdi klonlaw en daslep 1972-
jilt AQSh ilimpazlar1 Boyer ham Koen tarepinen amelge asirildi. Bul ilimpazlar
E.soli bakteriyasinin xromosoma DNK s1 ham sol bakteriya plazmidasina bélek
probirkalarda «jabisqag» ush payda etiwshi EcoRI( eko— er— bir) restriktaza
fermenti menen islew bergen.Saqiyna tarizli plazmid quraminda tek bir dana EcoRI
restriktaza fermenti tanlap kesetugin arnawl nukleotidler izbe-izligi bolganlig
sebepli restriktaza DNK qos shinjirin tek bir ormnan kesip saqiyna tarizli plazmidti
jabisqaq ushli ashiq halatqa otkeredi. Xromosoma DNK molekulasinda EcoRI
restriktaza fermenti tanty alatugin arnawli nukleotidler izbe-izligi gansha bolsa,
bul molekula sonsha bolekke bolinedi. DNK bolekleri elektroforez aspabinda
kushli elektr maydaninda tlken — kishiligine qarap ajiratiladi ham payda
bolgan bolekler arnawli boyaw menen boyaladi. Elektroforez gelinen kerekli
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DNK bolegin suwda eritip ajiratip aliw mumkin. Boyer ham Koen us1 usillar
menen ajiratip alingan jabisqaq ushli xromosoma DNK bélegin ashiq halattag
jabisqaq ushli plazmid DNKs1 menen probirkada aralastirip ligaza (biriktiriwshi)
fermenti gatnasinda bul eki tarli DNK bolekleri ushlarin bir-birine kovalent
baylanislar jardeminde biriktirdi. Natiyjede plazmid quramina xromosoma DNK
bolegi kiritildi. Ust usilda en daslep rekombinant plazmid payda etildi. Bul
molekulyar qurilmada (konstrukciyada) plazmid DNK vektor (bagdarlawshi)
funkciyasin atqaradi, sebebi joqarida aytip otkenimizdey plazmidler DNK sina
rekombinaciyalana aladi. Bul vektor konstrukciya 6z quraminda antibiotikke
shidamlilig geni bolganligt ushin arnawh jaratilgan plazmidsiz, yagniy
antibiotikke shidamsiz shtamm kletkalarga kiritildi. Rekombinant plazmid
kiritilgen bakteriya kletkalar1 kloni antibiotikke shidamli genge iye bolip
qalganlig1 sebepli, plazmidsiz bakteriyadan pariq qilip, antibiotik tasirinde nabat
bolmaydi. Sol sebepli tajiriybe otkerilip atirgan probirkaga antibiotik qosip
rekombinant bakteriya klon1 ajiratip alinadi ham klonlanadi. Bul klond1 qurawshi
har bir bakteriyada jat (geterologik) DNK bolegi bar bolip, bakteriya biomassasi
qansha kobeytirilse, jat DNK bolegi sonsha kébeyiwi mimkin. Onnan tisqari,
rekombinant plazmid vektor avtonom replikaciyalaniwshi plazmid bolsa,jat
DNK bolegin jane onlap martebe kobeytiriw mamkin (70-suwret).

70-suwret. 1 — magsetke muwapiq

gendi restriktaza jardeminde kesip
aliw; 2 — vektor— plazmida;
3 — plazmidani restriktaza
jardeminde kesiw; 4 — ajiratip
alingan gendi ligaza fermenti
qatnasinda plazmidaga kiritip
rekombinant plazmida (vektor
konstrukciya) payda etiw;

5 — vektord1 bakteriya kletkasina
kiritiw; 6 — plazmida; 7 — bakteriya
DNK s1; 8 — bakteriyalardi
klonlaw arqali gendi kobeytiriw.

Jat  DNK bolegin rekombinant vektor konstrukciyalar jardeminde
kobeyttiriw genlerdi klonlaw dep ataladi. DNK bolegin klonlawda vektor
sipatinda virus ham fag DNK molekulasinan yamasa koship juriwshi genetikaliq
elementlerden de paydalaniw mimkin.
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Demek, gen injeneriyasinda tomendegiler &melge asiriladi:

1. Kerekli genge iye donor organizmlerden zartr genler izbe — izligine iye
bolgan DNK molekulasi ajiratip aliadi.

2. Donor DNKsinin zarur geni fermentler tasirinde basqa bolimlerden
ajiratip almadi.

3. Recipient kletka (qabil qilatugin kletka) ga bir gendi kiritiw ushin sol
kletkaga kire alatugin onsha ulken bolmagan DNK molekulasinan paydalaniladi.
Bunday molekula vektor dep ataladu.

4. DNK — vektordin donor genin kiritiw mimkin bolgan orninan ferment
jardeminde kesiledi.

5. Ajmratip alingan gen vektor molekulaga «tigiledi». Rekombinant DNK
payda etiledi ham klonlanadi. Kiritilgen gen saqlawshi jana DNK molekulasi
xojeyin recipient kletkasina kiritiledi.

6. Xojeyin kletkada DNK replikaciyalanadi ham kletkanin boliniwi arqali
awladlarga beriledi.

7. Rekombinant DNKni1 xojeyin kletkaga kiritiw transformaciya dep
ataladi. Jat DNK bolegine iye bolgan organizmler transgen organizmler
esaplanadi.

Tayamish sozler: EcoRI (eko —er—bir), elektroforez geli, vektor konstrukciya,
transformaciya, transgen kletka .

Soraw ham tapsirmalar:

1. Boyer ham Koen tarepinen amelge asirilgan jumislardi tasindirin.
2. Plazmidli bakteriya, plazmidsiz bakteriyadan qanday pariq qiladi?
3. Rekombinant DNK aliw izbe-izligin soylep berin.

31-§. GEN INJENERIYASINA TIYKARLANIP OSIMLIK
NASILIN OZGERTIW

Klassik genetikaliq usil menen nasildi o6zgertiwde eki turli genotipli
organizm shagilistirilganda olardin barliq xojaliq ushin maqul ham maqul
bolmagan genleri 6z-ara rekombinaciyalanadi. Natiyjede jaratilgan sortqa
genetik izertlewshi galegen gennen tisqari, sorttin gasiyetin buziwshi basqa kop
genlerde 6tedi. Gen injeneriyast usillart arqali nasili 6zgertilgen ¢simliklerde
bolsa tek insan talaplarina say keletugin keletugin belgi, gasiyetler toplangan
boladi.
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Aniq bir gendi kletkaga kiritiw ushin topiraq bakteriyasit Agrobakterium
kletkasindagi plazmidten paydalaniladi. Agrobakteriyanin ayirim tarleri
(Agrobacterium tumefasiens) eki tuqum ulesli 6simliklerdi ziyanlap, olarda isik
keltirip shigariwi mamkin. Agrobacterium tumefasiens — topiraq bakteriyasi
isik payda etiw gasiyetine iye. Bul gasiyet Ti — plazmid dep atalatugin plazmida
menen baylanish. Ti — plazmida kletkaga genetikaliq xabardi kiritiw ushin
zarar bolgan barliq gasiyetlerge iye tabiygry vektor bolip, kletkaga genetikaliq
xabardi kiritiw ushin zarur gasiyetke iye.

Osimlik ziyanlangannan son Ti — plazmidamn bir bolimi 6simlik
kletkalarina kiredi. Ziyanlangan 6simlik denesindegi kletkalar shala — pala
boliniwi natiyjesinde isik payda boladi. Bul isikti Ti (Ti—ay) plazmid genominin
T-DNK (isik payda etiwshi DNK) boélegi shaqiradi (71-suwret).

71-suwret. T-DNK geninin 6simlik kletkas1 genomina birigiwi ham isik payda etiwi.

Bunin sebebi T — DNK o6simlik kletkas1 genomina birigiwi ham onin
qasiyetin buziwi T — DNKnin bul gasiyetinen gen injenerliginde ken
paydalaniladu.

Agrobakteriumnin Ti — plazmidi bir gansha iri bolgan1i ushin onnan
genetikaliq injeneriya magsetlerinde paydalamiw qiyin. Sol sebepli 6simlik
nasilin gen injeneriyasi usili menen 6zgertiw ushin plazmidtin T-DNK bolimi
arnawli restriktaza menen kesip alinadi ham pBR 322 (pi —bi—ar) plazmidasina
koshirip otkeriledi. Jaratilgan jasalma plazmid Ti—plazmidaga qaraganda bir
qansha kishi bolip, olardan paydalaniw bir qansha ansatiraq ham onimlirek.
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Bunday molekulalar vektor konstrukciya dep ataladi. Vektor konstrukciyanin
T-DNK bolimin kesip, ogan 6simlik genii kiritiledi. Natiyjede T-DNK
isik shaqiriw gabiletin jogaltadi, sebebi jat gen T-DNKm eki bolekke bolip
jibergen. Quraminda T-DNK hém jat genge iye vektor konstrukciya Ti—
plazmidi genominan T-DNK boélimi alip taslangan, 6simlik ushin ziyansiz
arnawli agrobakterium shtammlarina kiritiledi. Bul bakteriyalar menen
osimlik kletkas1 ziyanlandirilganda, agrobakterium jat gendi 6zinin arnawl
transformaciya apparatinan paydalanip, 6simlik genomina otkeredi. Songi
jillarda vektor molekula quramma kiritilgen jat genlerdi juda kushli elektr

72-suwret. Transgen osimlik aliw.
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maydani tasirinde yaki arnawli gen atiwshi qural jardeminde osimlik yaki
haywan kletkasina kiritiw usillart islep shigilgan. Genetikaliq transformaciya
qilingan 6simlik kletkasinan transgen 6simlik alinadi (72-sawret). Transformaciya
qilingan 6simlik kletkasi boliniwi natiyjesinde kletkalar toplami kallus toqima
payda boladi. Kallus toqima kletkalarinan ayirimlart 6simlik gormoni ham
basqa regulyator zatlar tasirinde malim bagdarlama boyinsha boline baslaydi.
Natiyjede bunday kletkalardan basqishpa — basqish 6simlik embrion1 ham barliq
jagtan normal, erjetken transgen Osimlik alinadi. Transgen Osimliktin har bir
kletka xromosomasinda koshirip otkerilgen gen saglanadi. Sol sebepten transgen
6simlik jmish jol menen kobeyttirilgende jat gen nasilden-nésilge beriledi.

Ilimpazlar tarepinen awil xojaligr eginlerinin tarli keseliliklerge ham
ztyankes shibin-shirkeylerge shidamli transgen sortlarin jaratiw jumislari alip
barilmaqta. Sonin ishinde, gawasha 6simliginin ziyankes shibin-shirkeylerge
shidamli, erte piser, transgen sortlar1 jaratildi.

Tayanish sézler: vektor konstrukeiya, transgen, Ti-plazmida, pBR 322 (pi-bi—ar 322),
plazmida, kallus togquma.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Daslepki transgen 6simlikler haqqinda soylep berin.
2. Vektor konstrukciya jaratiw izbe-izligin tasindirin.
3. Transgen 6simlik aliw izbe-izligin tasindirin.

4. Transgen onimler haqqinda nelerdi bilesiz?

32-§. KLETKA INJENERIYASI TIYKARINDA HAYWANLAR
NASIL QUWIWSHILIGIN OZGERTTIRIW. GIBRIDOMA

Kletka ham gen injeneriyast jetiskenlikleri haywan porodalarin jagsilaw
ushin da usinis etilgen. Bul jonelistegi daslepki biotexnologiyalardan biri joqari
xojaliq ham genetikaliq korsetkishlerge iye bolgan garamal porodalart mayek
kletkasinin koplep payda boliwina erisiw edi. Sizge malim,siyirlar bir jilda tek
bir dana, bazida 2 dana mayek kletka payda etedi. Sol sebepli porodali qaramald:
tezlik penen kobeyttiriw imkani bolmagan. Kép mugdarda jogar1 sapali sut
beriwshi qaramalga malim gormon inekciya qilinip, koplep mayek kletka
aliwga erisildi. Bul mayek kletkalar jatirdan alinip, jasalma tuqimlandiriladi
ham payda bolgan zigota xojaliq dhmiyeti kem, dpiway1 siyir jatirina kiritiledsi,
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yagnity implantaciya qilinadi. Natiyjede apiway1 6gey ana qaramaldan qimbat
bahali porodali awlad alinadi. Bul biotexnologiya bizin mamleketimizde de
qollaniladi. AQShtin dinyaga belgili Monsanto kompaniyasi1 gen injenerligi
usilt menen 6siw gormonin (growc hormone) islep shigarip, siyirlarga inekciya
quld1 hdm sol jol menen siyirlardan sawilatugin st mugdarin asiriwga eristi.

Zigota (tuqumlangan mayek kletka)éa har qiyli genlerdi mikroinekciya
qilip, transgen tishqgan yaki balpaq tishqan aliw koplep laboratoriyalarda
orinlanadi. Mamleketimizde akademik J.H. Hamidov basshiliginda us1 usildi
gollap, qoyan zigotasina 6siw gormoni kiritildi ham adettegige qaraganda iri
ham tez 6siwshi transgen qoyan alindi.

Haywanlardi klonlaw. Bir bakteriya kletkasi boliniwi natiyjesinde payda
bolgan bakteriya koloniyasma klon dep ataladi. Osimliklerdin kloni bir
kletkadan jasalma sharayatta kébeyttirilip yaki vegetativ kobeytiw usili menen
almadi. Jogar1 haywanlar vegetativ jol menen kobeymesligi sebepli olardin
klonin aliw jaqin kunlerge shekem mashqala bolip keler edi. 1977-j1l1 J.
Gyurdon tarepinen kletka injenerligin qollaw natiyjesinde joqar1 haywanlar
klonlarin jaratiw biotexnologiyasi islep shigildi (73-sawret).

73-suwret. 1 — qurbaganin yadrosi

alip taslangan mayek kletkasi; 2,3,

4,5 — yadros1 alip taslangan mayek
kletkaga iytbaliq ishek kletkas1
yadrosmin koshirip otkeriliwi;

6 — jas qurbaganin rawajlaniwi.

1997-j11 Shotlandiyanin Roslin instituti ilimpazlar1 qoydin klonin jaratti.
Bul téjiriybege shekem yadrosi alip taslangan zigotaga basqa embrional
kletkadan alingan yadro koshirilip otkiziletugin edi ham payda bolgan
transplant mayek kletka 6gey ana jatirina kirgiziler (implantaciya qilinar)
edi. Shotlandiyanin Roslin universiteti ilimpazlar1 erisken natiyjelerinin J.
Gyurdon tdjiriybesinen parqi sonda, olar en birinshi yadrosi alip taslangan
zigotaga erjetken organizmnin somatikaliq kletkasinan ajiratilgan yadrom
kiritip, jetilisken organizm ald1 (74-suwret).
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Gibridomalar. Kletka injeneriyasi rawajlaniw1 gibridomalar aliw biotex-
nologiyasin payda etti hAm monoklonal antitelalar sintez qiliw imkanin jaratt1.

Normal kletkalar juda asten bolinip kobeyedi hdm olardin boliniwi
sheklengen. Rak kletkalar bolsa tez ham sheksiz bolinedi. Qandayda paydali
belok sintezlewshi normal kletka biomassasin jasalma sharayatta kobeytip, sol
belokt1 koplep islep shigarsa boladi. Biraq normal kletkalardan jeterli biomassa
aliw sheklengen bolganligi ushin bunday mashqalalar 6z sheshimin tappagan
edi.

74-sawret. Qoy klonimin jaratiliwi.

1975-j1l1 ingliz ilimpazlar1 Keler ham Milshteyn jasalma shéarayatta antidene
sintezlewshi limfocit kletkast menen sheksiz ham tez boliniwshi rak kletkasin
bir-birine qosiw natiyjesinde tabiyatta ushiramaytugin gibrid kletka jaratti.
Bunday gibrid kletka gibridoma dep ataladi. Natiyjede jasalma sharayatta
antidene sintez qiliwshi kletkanin sheksiz kobeyiwine erisildi. Gibridoma
kletkasin magsetke muwapiq har ganday kletkani rak kletkasi menen biriktiriw
jolt menen payda etiw mumkin. Bul texnologiyani hézirgi kunde qimbat
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bahali belok regulyatorlar, antidene ham gormonlar sintezinde gen injenerligi
menen birge qollantw mumkin. Sonin ushin kletka injenerligine tiykarlangan
biotexnologiyanin imkaniyati sheksiz esaplanadi.

Tayanish so6zler: transgen tishqan, Gyurdon, Roslin.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Haywanlard: klonlawdin ganday jollar1 bar?

2. Gibridoma kletkasiin qanday abzalliglarin bilesiz?

3. Monoklonal antideneler sintez qiliwshi gibridoma kletkalarinin 6z aldina
klonlarin aliw ushin gibridoma kletkalardi qalay kobeytesiz?

4. Monoklonal antidenenin qanday dhmiyeti bar?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Atamalar samin olardia gésiyeti menen

juplan.
1 | Bakteriofaglar A | Genom quraminda aktiv emes profag saglagan bakteriya
2 'Ge.:netll.(allq Kesellik qozgatiwshi bakteriya
injeneriya
3 | Elektroforez D Quramali ’blologlyahq qubilis izbe-izligin basqariwda
gatnasatugin
4 | Biotexnologiya E Gen ygkl genler jiymdisinin maqsetke muwapiq 6zgert-
tiriliwi
Lizogen bakteri- Indukciya dawirinde profagdin bakteriya genominan
5 F . . , .
ya qandayda bir gendi alip shigip ketiwi
6 | Shtamm H Blologlyahq makromolekula}ar ham orgam;mlerden
paydalanip 6nimler islep shigariw texnologiyasi
7 | Transdukciya G Morlekula.la'rdm elektr maydgmna Jaylastlrllgan gel ishin-
de ulkenligine qarap bir-birinen ajiratiw usili
. + | Bir targe tiyisli, biraq ayirim genleri menen pariq qiliw-
8 | Transformaciya I sh1 bakteriya kletkalar1
9 | Genler jiyindist K Bakteflyalarda paraznhk qilatugin ham olardi lizis
qilatugin bakteriyalar
Belgili sharayatta bir organizm nasillik molekulas1 har
10 | Patogen bakteriya | L | ganday boleginin ekinshi organizm nasillik molekulasi
quramina birigiw hadiysesi
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33-§. GEN HAM KLETKA INJENERIYASINA
TIYKARLANGAN BIOTEXNOLOGIYA

Tiri organizmlerdin tirishilik qubilislarin teren tyreniw nétiyjesinde ashilgan
bilimlerden paydalanip, biologiyaliq makromolekulalar ham organizmler
qatnasinda jaratilgan texnologiya biotexnologiya dep ataladi.

Insanlar qddim zamanlardan berli biologiyaliq qubilislardan paydalanip
sanasiz turde sutten gatiq, biydaydan spirt, miywe sherbetlerinen sharap yamasa
sirke tayarlaw texnologiyasinan paydalanip kelgen.

Bunnan tisqari, porodali haywanlar yaki sapali 6simlikler sortlarin jaratiw
tiykarinda da tirishilik qubilislarinin insanlar tarepinen natiyjeli basqariliwi
jatadi. Onday biologiyaliq texnologiyalar biotexnologiyanin bir qansha apiway1
koérinisleri bolip, olar dasturiy biotexnologiya dep ataladi.

Keyin ala biologiyaliq panler, asirese, bioximiya, mikrobiologiya ham
genetika panlerinin rawajlanmiw1 sebepli bir qansha quramali bolgan, juda
nazik ham o6nimli zamandgoy biotexnologiyaga tiykar salindi. Zamanogdy
biotexnologiya mikroorganizmlerdi sanaat koleminde kobeyttirip, olar
biomassasinan insanlar ushin zarir bolgan zatlar — fermentler, gormonlar,
vitaminler aliw bagdarlarinda rawajlanip barmaqta.

XX asirdawamindajaratilgan biotexnologiyalartiykarindamikroorganizmler
jatadi, dese tuwr1 boladi. Tez kobeyetugin genetikaliq jaqtan teren tyrenilgen
mikroorganizmlerden paydalanip har qiyli 6nimler: dari darmaqlar, aziq awqat
onimleri ham basqa biologiyaliq aktiv zatlardi islep shigariw imkaniyatlar
bar. Misali, bakteriyalar genomina adam asqazan ast1 bezinen alingan insulin
garmonin kiritiw arqali biologiyaliq aktiv ham taza bolgan insulin gormonin
yaki 6siw gormoni genin Kkiritiw menen somatotropin gormonin koplep
mugdarda islep shigariw mumkin. Hazirde bir qatar diinya biotexnologiyaliq
kompaniyalari us1 usil arqali tarli dari ddrmaqlard islep shigarmaqta.

Bugingi kunge kelip, zamanogoy biotexnologiyaliq usillar menen gen
injenerligi jardeminde farmacevtika ushin interferonlar, insulin, somatotropin,
gepatitke qars1 vakcina, fermentler, klinikaliq izertlewler ushin diagnostikaliq
onimler (narkomaniya, gepatit ham basqa bir neshe jugpali keselliklerdi aniqlaw
ushin test sistemalar, bioximiyaliq tekseriwler ushin reaktivler, iyiliwshen
biologiyaliq plastmassalar, antibiotikler) islep shigariladi.

[limpazlar aniglawinsha, nanda belok mugdar1 onsha kép emes. Sonday aq,
nanda lizin, triptofan, metionin jetispeydi. Bul mashqalani biotexnologiyaliq
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jol menen ansat sheshiw mumkin. [limpazlar tastiyiqlawinsha, 1 tonna unga
150 gramm lizin qosilganda nandag1 belok sapasi keskin asiwi1 aniqlangan.

Uliwma, biotexnologiya ham sanaat mikrobiologiyasinin rawajlaniwi tek
kép tonnali qumbath aziq islep shigariwdi emes, balkim har tarli fiziologiyaliq
aktiv zatlar islep shigartw imkanin da beredi. En ulken jenisler, bir tarepten,
adam genominin toliq izbe-izligin aniqlaw sebepli qolga kiritilgen bolsa, ekinshi
tarepten, oOsimliklerdi tuqumnan oOnip shigip, gullewi ham miywe beriwine
shekem bolgan barlaq tirishilik qubilislarin basqaratugin shama menen 25 min
genlerdin aniglaniw1 sebep erisildi.

Genetikaliq injeneriyada keyingi payitlarda qolga kiritilgen jenislerden
jane biri insanlardagi tarli nasillik keselliklerdi adam kletkalarina funkcional
genlerdi kiritiw arqali dawalaw texnologiyasi. Bul genler terapiyasi dep aytiladi.

Kletka injeneriyasi kesel agzasinan bir saw kletkani ajiratip alip, on1 jasalma
aziqliq ortaliglarda osiriw arqali belgili toqimaga tan kletkalar toplamin aliw
ham bul kletkalar toplamin putkil bir tutas agzaga shekem tiklew imkaniyatina
iye. Keyin ala us1 jana organ kesel denesine koshirip otkeriledi. Bul «jana»
organlar jaratiw texnologiyast dep ataladi. 1998-jl1 Amerika ilimpazi J.Tomson
«tiykar» kletkalarda (ingl. stem cells) «jana» organlar jaratiw texnologiyasin
aship, biotexnologiyanin bul bagdari rawajlamiwina ken imkaniyatlar aship
berdi. «Tiykar» kletkalar sonday kletkalar, olar embrional kletkalarga uqsagan,
ele onsha rawajlanbagan kletkalar toplaminan ibarat bolip, jasalma ortaliqta
6siw ham har ganday toqimaga shekem rawajlamiw qabiletine iye. Endigi
waziypa alingan toqimalardan paydalnip, iskerligi ham formasi boyimnsha
tabiygly organlarga ugsas bolgan «jana» dene agzalarin jaratiw. Biz isenemiz,
hazirgi oqiwshilar biotexnologiyanin barliq bagdarlar1 gatarinda bul bagdardi
da rawajlandiriwga gatnasadi ham ana Watanimizdin dinya paninde tutqan
ornin joqar1 rawajlangan mamleketler darejesinde kotere aladi.

Tayanish sézler: reaktivler, lizin, proteaza, «tiykar» kletka.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Genetikaliq injeneriya jardeminde farmacevtika ushin qanday énimler jaratiladi?

2. Nanda belok mugdarin ham onin toyimliliq darejesin asirtw ushin ganday
jumuislar alip barilmaqta?

3. Dari-darmaglar, vitaminler, fermentler aliwda ganday natiyjelerge erisildi?
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34-§. OZBEKSTANDA GENETIKALIQ INJENERIYA HAM
BIOTEXNOLOGIYA PANI JETISKENLIKLERI

Genetikaliq injeneriyaga bagishlangan izertewler Ozbekistanda 1980-jillardin
baslarinda akademik O.S. Sadigov baslamasi menen baslangan. Ozbekstandag
bul izertlewlerdin tuwr1 basshis1 akademik A.A. Abdukarimov bolip, 1980-jillarda
Ozbekstan Respublikast Ilimler akademiyasinda duzilgen genetikaliq injeneriya
ham biotexnologiyas1 laboratoriyasinda transgen gawasha sortlarin jaratiw
ustinde bir qatar ilimiy fundamental izertlewler alip barildi. 1992-jil1 Birinshi
Prezidentimiz I.A. Karimovtin bul laboratoriyaga qddemi dawaminda gawasha
genler injenerligin janede rawajlandirtw hdm on1 diinya péani darejesine koteriw
hamde tarawga téjiriybeli jas kadrlardi qosiw ham tayarlaw magsetinde,
tarawd1 magsetli garjilastirrwga berilgen tuwri kérsetpeleri Ozbekistanda genler
injenerligin tez pat penen rawajlaniwina turtki boldu.

Respublikamiz Birinshi Prezidenti [.A. Karimov baslamasi menen
Ilimler akademiyas1 quraminda Genetika institutinin duziliwi, hiikimet qarari
menen genetikaliq injeneriyanin rawajlaniwin  belgilewshi «Geninmar
ilimiy dasturinin tastryiqlaniwi, Pan ham texnika Mamleketlik komiteti ham
Ozbekistan Respublikasi Ilimler Akademiyas: birgelikte Genetikaliq injeneriya
orayt — «Geninmar» oraymin duziliwi mamlektimizde gen injenerligine
tiykarlangan biotexnologiyalar jarattiw imkanin berdi.

Ust ilimiy oray xizmetkeri I. Abduraxmanov paxta talshiginin uzinligin
belgileytugin ham gawashanin gullewin basqaratugin genler tuqimlasin AQSh
Texas awil xojaligt ham mexanika universiteti biotexnologiya oray1 ilimpazlar
menen birgelikte birinshi marte ajiratip aldi. Sonin menen paxta talshig
sapasin jagsilawga bagdarlangan biotexnologiyaga tiykar salindi. Professor
Sh.S. Azimova basshiliq qilip atirgan laboratoriya ilimpazlar1 gen ham kletka
injenerligi usillarin qollap, xalqumizda «sar1 awiriw» dep ataliwshi bawir ushin
gawipli bolgan gepatit B keselligin diagnoz qiliw ham bul keselliktin aldin
aliw ushin zarur vakcina jaratiw boynsha ilimiy joybarlardi tabisli juwmagqladi.

Biologiya panleri doktor1 R.S. Muxamedov, jetekshi ilimiy xizmetkeri
B. Irisbaevlar basshiliq qilip atirgan ilimiy topar PSR texnologiyasmn qollap,
onlagan gawipli jugpali ham nasillik keselliklerdin gen injenerligi diagnozi
biotexnologiyasin islep shiqti.

Respublika kardioorayr menen birgelikte kardiomiopatiya keselliginin
nasilleniw mizamlar Gyrenilmekte (B. Irisbaev, G. Hamidullaeva). Adillik
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ministirliginin Sud medicina ekspertizasi institutt «Geninmar» orayr menen
birgelikte gen daktiloskopiya (gen daktiloskopiya-gennin DNK izbe-izligi hdm
genler spektrina qarap ndmalim shaxsti anigqlaw) usilin qollandi ham janede
jetilistirdi (R.S. Muxamedov ham A. Ikramov).

Professor O.T. Odilova topiraq ham jer astt suwlarinda toplanip qalgan
pesticid qaldiglarin tarqatip ziyansizlandiriwshit pseudomanas bakteriyasi
shtamminan sol funkciyalardi atqariwshi genler toparin gawasha tamiri
talshiglarinda jasawshi rizosfera bakteriyasina koshirip otkerildi. Bul
tajiriybelerden kutilgen maqset tiykarinda gawasha egiletugin maydanlarda
gawashaga onlagan jillar dawaminda sebilgen gerbicid ham pesticidlerdin
qaldigin ziyansizlandiriw.

Mamleketimiz ilimpazlar1 tarepinen gawashadan talshiq sapasi, erte gullew,
turli stresslerge shidamliliqt1 beriwshi bir neshe onlagan genler ajiratip alindi
ham klonlandi. [limpazlarimiz tarepinen bul genlerdin iskerligin «gendi 6shirip»
qoymw (gen-nokaut) arqali basqariw texnologiyasi islep shigildi, gawashada
talshiq uzinlig1 ham gullewine keri tasir korsetiwshi bir neshe genler funkciyasi
toqtaliwina erisildi, hamde jogar1 agronomiyaliq korsetkishli gawasha sortlar
alindi. Bul alding1 genom texnologiyalarin awil xojalig1 eginlerinin barliq
turlerine qollaw usillar1 ken darejede alip barilmaqta.

Ozbekistanda genetikaliq injeneriya tiykarinda suw jetispewshiligi,
shorlanmw, kesellikler ham ziyankeslerge shidamli awil xojaligi eginlerinin
joqart sapalt ham o6nimli sortlarin jaratiw dawir talabi. Bul 6z nawbetinde jas
awladlarga us1 texnologiyalardi toliq 6zlestiriw ham olardi ameliy jumislarga
qollaw juwapkershiligin jukleydi.

Tayanish so6zler: polimeraza shinjir reakciyasi, gen daktiloskopiya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Ozbekstanda genetikaliq injeneriya pani rawajlamwin belgilegen faktorlar
haqqinda aytip berin.

2. Ozbekistanda genetikaliq injeneriya ham biotexnologiya tarawinda alip barilip
atirgan izertlewler ham alingan natiyjeler haqqinda nelerdi bilesiz?

3. Biotexnologiyanin bagdarlarin sanan.

4. Gen ham kletka injenerligi keleshegin qalay koz aldina keltire alasiz?

5. Genler terapiyasi degen ne?

6. «Tiykar» kletkalar qanday gasiyetlerge iye ?

7. Sizinshe, insan organlarin probirkalarda janadan jarattw mamkinbe?
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V BAP. TIRISHILIKTIN TUR HAM POPULYACIYA
DAREJESINDEGI ULIWMA BIOLOGIYALIQ NIiZAMLIQLARI

35-§ TIRISHILIKTIN TUR HAM POPULYATCIYA
DAREJESI. TUR TUSINIGI. TUR KRITERIYALARI

Siz daslepki klaslarda 6simlik ham haywanlar sistematikasi menen tanis-
qansiz. Sistematikada en kishi birliktin tar ekenligin, tur binar nomenklaturasi
boymsha qos at penen ataliwinan xabardarsiz. Misali, Gossypium hirzitium
gawashanin bir tari bolip, aniq belgi gasiyetlerge iye ekenligin bilesiz.

Adamzatti quzigtirip kiyatirgan tarler tdbiyatta qanday bagdarlarda payda
bolgan ham rawajlangan degen maseleler sizdi de qiziqtiriwi tabiyguy.

Biologiya paninin rawajlaniwinda juda kop ilimpazlar 6zlerinin izertlewleri
menen bul mashqalan1 sheshiwge hareket etken. Keyingi paragraflarda bul
ilimpazlardin ilimiy izertlewlerinif natiyjeleri menen tanisasiz. Organikaliq
dunyanin rawajlaniw1 boyinsha alip barilgan izertlewlerdin barlig1r biologiya
paninin rawajlaniwina qosilgan ules ekenligi koz-qarasinan tGyreniledi.
Organikaliq dinya jodd uzaq muddet dawaminda tariyxiy rawajlangan.
Paleontologiyaliq qazilma galdiglarin tyreniw ham hazirde bar organizmlerdin
duzilisin salistirnw arqali usinday juwmaglar shigarilgan.

Usini atap otiw kerek, organikaliq diinya evolyuciyasi haqqindag: pikirler
koplegen biolog ilimpazlardin izertlewleri natiyjesindegi alingan juwmagq bolip
esaplanadi.

Tar degende morfologiyaliq, fiziologiyaliq, etiologiyaliq, genetikaliq,
bioximiyaliq qgasiyetleri menen ugsas, erkin shagilisip nasil beretugin,
belgili bir jasaw jagdayina beyimlesken ham tabiyatta 6z arealina iye bolgan
organizmlerden ibarat populyaciyalardin jiyindis tasiniledi.

Populyaciyalar usi tirdin basqa populyaciyalarinan ayirim belgi ham gasiyetleri
menen ajiralip turatugin, salistirmali boleklengen dizim. Har bir tir tbiyatta belgili
maydand iyeleydi ham bul maydan tardin areali dep ataladi. Adette tardin areah
ulken maydannan ibarat boladi. Sol sebepli tur arealimin har tarli bolimlerinde
jasaw shdarayati har qiyli boladi. Arealdin har tarli bolimlerinde jasawshi individler
bir turge kirse de 6z qasiyetleri menen bir-birinen ajiralip turadi. Demek har
ganday tar bir-birinen azli-kem ayirmashiliqqa iye individlerden quralgan. Sonin
ushin har ganday biologiyaliq tar politipik bolip easaplanadi. Politipik tarler bir-
birinen salistirmali boleklesken, erkin qosilip nasil beretugin genje trler ham
populyaciyalardan quraladi. Tar arealda jasawshi tarlerge salistirganda ken
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arealda jasawshi tarler politipik esaplanadi. Sebebi areal gansha ken bolsa, areal
shetlerindegi ortaligtin ortasindagi 6zgeshelik kop boladi.

Tar mashqalas1 evolyuciyaliq taliymatta orayliq orinda turadi. Tébiyatta
bar bolgan har quyli 6simlik, haywanlardi sistemaga saliwda, yagniy
klassitkaciyalawda ta r tsinigi sistematikaliq birlik sipatinda qollaniladi.

Tar atamasin sistematikaliq birlik sipatinda birinshi marte anglichan
botanigi Djon Rey kirgizgen. Tir haqqinda koplegen ilimpazlar har qiyh
pikirlerdi bildirgen. K. Linney tabiyatta turdin real bar ekenligin tan algan,
biraq tir 6zgermeydi dep esaplagan. J.B. Lamark tardin realligin tan almagan
halda tabiyatta tek individler bar dep esaplagan. Ch. Darvinnin pikiri boyisha,
tabiyatta tarler payda boladi, jogaladi, 6zgeredi, bir tur jana tardin payda
boliwina tiykar boladi.

Targe berilgen aniglamanin unamli térepi sonda, ol o6z-ara qosilip
kobeyetugin bolek organizmler kompleksin tar sipatinda korsetedi. Biraq, barliq
organizmler de jinisity jol menen kobeye bermeytuginligin umitpaw kerek.
Tabiyatta jinissiz jol menen de kdbeyetugin organizmler bar. Bunnan tisqari
buring1 eralarda jasap qirilip ketken tarler de bar. Bunnan belgili boladi, barliq
turlerdin 6zine tan belgi gasiyetlerin qamtip algan turdin aniglamasi biologiya
paninde ele jaratilmagan. Sonin ushin amleiyatta organizmnin tarlerin bir-
birinen ajiratiwda tar kriteriyalarinan paydalaniladi. Turler kop belgiler menen
bir-birinen 6zgeshelenedi. Tr ushin tan bolgan belgi gasiyetlerdin jiyindis tar
kriteriyalar1 dep ataladi.

Morfologiyaliq kriteriya. Morfologiyaliq kriteriya bir targe kiretugin
individlerdin sirtqr ham ishki duzilisinin ugsashigin bildiredi. Qara garga ham
ala garga, kapusta gubelegi ham qishitq1 ot gubelegi har quyh tarlerge kiredi
(75-sawret).

75-suwret. 1 — Kapusta gubelegi; 76-suwret. 1 — tajli sinica; 2 — ulken
2 — qushitqi ot gubelegi. sinica; 3 — lazorevka sinicast;
4 — moskovka sinicasi.
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Olard1 siz morfologiyaliq gasiyetlerinin tiykarinda ajirata alasiz. Sinicalar
shanaragina tiyisli bolgan tarlerdi de morfologiyaliq turlerdin tiykarinda
aniqlawga bolad1 (76-suwret).

Biraq bir gana morfologiyaliq kriteriyanin 6zi bir tardi basqa tirden ajiratiw
ushin jeterli emes. Bir turge kiriwshi organizmler de ayirim morfologiyaliq
belgi-gasiyetleri menen 6zgeshelenedi. Bir tirge kiriwshi erkek ham urgashi
jinislt organizmler ortasindagi dimorfizm qubilisin koriwge boladi (77-sawret).
Sonih menen bir qatarda morfologiyaliq tarepten bir-birine juda ugsas, biraq
0z-ara shagilispaytugin tarler de ushiraydi. Olar ugsas turler dep ataladi.
Sonin menen birge drozofilada 2, bezgek shibininda ham qara tishqanda da 2
ugsas turler belgili. Ugsas turler jer-suw haywanlari, reptiliyalar, quslar, hatte
sut emiziwshilerde de aniqlangan. Morfologiyaliq kriteriya tarlerdi aniqlawda
uzaq waqit tiykargr ham jalgiz 6lshem esaplangan.

77-suwret. 1-quslarda; 2-sit emiziwshilerde; 3-janliklerde jinish dimorfizm.

Fiziologiyalq Kriteriya bir tirge kiriwshi individlerde tirishilik procesler:
aziqlamiw, dem aliw, aymw, Osiw, kobeyiw, rawajlamwdin ugsashigin
sawlelendiredi. Negizinde har qiylh tar wakilleri bir-biri menen shagilispaydi,
shagilissa da nasil bermeydi yamasa nasilsiz boladi. Turlerdin shagilispaw1
Jinishq organlardin duzilisindegi 6zgeshelikler, kobeyiw muddetlerinin har qiyh
boliw1 ham basqa gasiyetleri menen tusindiriledi. Biraq tabiyatta ayirim turler,
misali, kanareykalardin har quyl turleri, terek ham tallar, iyt haAm qasqirdin 6z-
ara shagilisiwi jane nasil beriwi mamkin. Bul 6z-6zinen fiziologiyaliq kriteriya
da tarlerdin bir-birinen 6zgesheleniwi ushin jeterli emes ekenligin korsetedi.

Bioximiyaliq kriteriya. Har quyli turge kiriwshi organizmler o6zinin
ximiyaliq qurami, belok, uglevod, nuklein kislotalar ham basqa organikaliq
zatlar1 menen o6zgeshelenedi. Biraq tiykargi 6zgeshelik har bir tir ushin tan
genetikaliq material (DNK, RNK) ham kletkadagi beloklardin sapasi ham
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mugdarimin 6zine tdnliginde. Organizmlerdin qaysi turge kiretuginligin aniqlaw
ushin olardagi nuklein kislotalarinin 6zgesheligin belgilewde sheshiwshi
ahmiyetke iye boliwr mumkin.

Geografiyallq kriteriya. Har bir tar tdbiyatta 6z arealina iye. Tur
tarqalgan aymaq ulken yamasa kishi, siyrek yamasa tig1iz boliwi mumkin.
Ayirim jagdayda bolsa eki, Gsh turdin areali uliwmaliq boliw1 yamasa ayirim
turlerdin iyelep algan areali juda ken maydandi iyelewi mumkin. Bul bolsa
6z nawbetinde geografiyaliq kriteriya basqa kriteriyalar siyaqli salistirmali
ekenliginen derek beredi.

Ekologiyaliq Kkriteriya. Bir turge kiriwshi organizmler belgili ortaliq
sharayatina beyimlesken, biogeocenozda 6zinin ekologiyaliq ornma iye
hdm 6zinin aniq funkciyasin orinlaydi. Misali, dalalar, jaylawlarda zaharli
ayiwtaban, darya jagalari ham salmanin shetlerinde téselip 6siwshi ayiwtaban,
batpaqliglarda ashitiwshi ayiwtabannin tarleri ushiraydi (78-suwret).

38 xomosomali tar

42 xomosomali tar

78-suwret. 1 — zaharli ayiwtaban; 2 — ashitiwsh1 ~ 79-sawret. Qaratishqannin ugsas
ayiwtaban; 3 — toselip 6siwshi ayiwtaban. tarleri.

Genetikaliq Kkriteriya. Har bir tir 6zine tan kariotipke iye bolip, bul
kriteriya xromosomalardin sani, formasi duzilisi, arnawli boyawlar menen
boyaliw1 menen belgilenedi. Qaratishqannin eki ugsas tirinin birewinde 38,
ekinshisinde 42 xromosoma bar (79-suwret).

Genetikaliq kriteriya da salistirmali bolip esaplanadi. Sebebi bir tlrge
kiriwshi organizmlerdin xromosomalarinin san1 ham duzilisi, pariglaniwi har
quylt targe kiriwshi organizmlerde bolsa xromosomalardin sani ten boliwi
mumkin. Misali, kapusta ham tarpide 18 xromosoma bar.

Etologiyaliq kriteriya. Bir tuge kiriwshi individler basqa tirge kiriwshi
individlerden minez-qulqi ham héreketleri menen 6zgeshelenedi.
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Joqarida keltirilgen kriteriyalardan hesh biri de har tarepleme tiykargisi
esaplanbaydi. Sonin ushin turlerdi amiqlawda olardin barliginan yamasa
kopshiliginen paydalaniw talap etiledi.

Tayamish sozler: tar, tar kriteriyasi, morfologiyaliq kriteriya, fiziologiyaliq
kriteriya, bioximiyaliq kriteriya, geografiyaliq kriteriya, genetikaliq kriteriya,
ekologiyaliq kriteriya, etiologiyaliq kriteriya.

Soraw ham tapsirmalar:

Tar degende ne tusiniledi?

Tar tusinigin birinshi bolip ilimge kirgizgen ilimpaz haqqinda magliwmat berin.
Daslep ilimpazlar tur haqqinda qanday pikirler bildirgen?

Tr kriteriylart ne?

Toarlerdi bir-birinen pariqlawda tarli kriteriylardan paydalaniw qanday
ahmiyetke iye?

Toselip 6siwshi ayiwtaban qay jerde ushiraydi hdm ayiwtaban tarleri gaysi
kriteriyalar tiykarinda pariglaw mamkin?

Nk =

a

36-§. POPULYACIYA — TURDIN DUZILISI HAM EVOLYUCIYANIN
BASLANGISH BIRLIGI

Siz alding1 temada tar tisinigi menen tanistiniz. Haqiyqatdan da, tar bir-
birine uqsaytugin, bir-biri menen shagilisa alatugin organizmler jiyindisinan
ibarat quramali bolgan sistema. Ol us1 tur tarqalgan, salistirmali kishi, 6z
aldina arealda jasaytugin populyaciyalarga — kishi tabiygiy toparlarga bolinip
ketedi. Bir populyaciyadan salistirmali béleklengen boladi.

Populyaciya — tr areali belgili aymaqti iyelegen, bir-biri menen erkin
shagilisa alatugin yamasa basqa populyaciyalardan salistirmali boleklengen,
bir turge kiriwshi organizmler topari. Populyaciya aylanasinda organizmler
tuqimlas, topar, pada bolip jasaydi. Biraq olar turgin halda bolmay, sirtqi ortaliq
tasirleri astinda tarqalip ketiwi yamasa bir-biri menen qosilip ketiwi mumkin.
Turdin arealda iyelegen ornina qarap onda populyaciyalar san1 birdey boladi.
Ken arealda ham jagday1 har quyl jerlerdegi turlerde populyaciyalar san1 kop,
tar arealda tarqalgan turlerde populyaciyalar san1 az boladi. Har turli tirge
kiriwshi populyaciyalar bir-birinen, aldin iyelegen arealinin kdélemi menen
pariq qiladi. Arealdin kolemi haywanlardin hareketleniw tezligi, 6simliklerdin
bolsa shetten shanlaniw tezligine baylanish. Jizim suw 6gizinin hareketleniw
radius1 bir neshe on metr bolsa, arqa talkisinin hareketleniw radiusi bir neshe
juz kilometrge soziladi.
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Populyaciyalardagi individler san1 da tarlishe boladi. Ayirim shibin-
shirkeylerdin populyaciyalar1 jiz minlap, hatte milionlap individlerden ibarat
bolsa, ayirim populyaciyalarda individlerdin sani1 juda az boladi. Misali, Uzaq
Shigista tarqalgan jolbaris populyaciyasi 300-400 individten ibarat.

Populyaciyan1 qurawshi individlerdin ortasinda quramali 6z-ara qatnaslar
boladi. Individler aziqliq resurslari, jasaytugin jeri ushin 6z-ara konkurentte
boliwli yamasa kerisinshe dushpannan birgelikte qorganiwi mumkin. Ayirim
fizikaliq jaqtan 4zzi, kesel individlerdin 6limi populyaciyanin quramliq sapasin
jagsilaydi, populyaciyanin 6zgeriwshen ortaliq jagdayinda jasawshanligin asiradu.

Jinishi kébeyiw sebepli populyaciya atirapinda toqtawsiz genler almasiwi
juz beredi. Populyaciyalar ortasinda bar bolekleniwler sebepli har tarli
populyaciyalarga tiyisli organizmlerdin 6z-ara shagilistw mumkinligi azayadi.
Sonin ushin da hér bir populyaciya 6zine tan genler toplami — genofondi
menen sipatlanadi. Sonday etip, tirishilik populyaciya darejesinin barligi tar
quramimin har tarliligi menen bir qaratda tardin turginligin da tamiyinleydi.
Populyaciya darejesinde juz beretugin oOzgerisler evolyuciyanin tezligt ham
bagdarm belgileydi. Jana turlerdin payda boliw procesi populyaciya genofondinif
Ozgeriwinen baslanadi.

Populyaciya genofondini 6zgeriwine alip keletugin procesler.

Mutaciyalar nasillik 6zgeriwshenliktin tiykargi deregi. Bir neshe millionlap
individlerden duzilgen populyaciyalar genofondindagi har bir gen éwladlarda
mutaciyalarga ushraw1 mumkin. Bul mutaciyalar kombinativ 6zgeriwshenlik
sebepli nasilden-nasilge beriledi. Kopshilik mutaciyalar recessiv bolgani ushin
geterozigotalar fenotipinde korinbeydi, kerisinshe jasirin saqlanadi. Mutaciyalar
evolyucion procesler ushin material bolip x1zmet etedi.

Mutaciyalar gen, xromosoma, genom ham citoplazmatikaliq tarlerge
bolinedi. Mutaciyalardin kdpshiligi ziyanli boladi ham tabiygiy tanlaw arqali joq
etiledi. Aymrim mutaciyalar organizm ushin sol konkret jagdayda paydali boliw1
mumkin. Bunday mutaciyalar organizmlerdin kobeyiwi arqali kelesi buwinlaria
beriledi ham nasilden-nasilge 6tken sayin populyaciya individlerinde toplanip
baradi. Mutacion o6zgeriwshenlik uzaq waqit dawaminda tabiygly tanlaw
natiyjesinde bekkemlenip baradi ham populyaciya genofondin 6zgerttiredi. Bul
bolsa evolyuciya tarepke qoyilgan daslepki gaddem bolip esaplanadi. Populyaciya
genofondmih dzgergen yamasa Ozgermegenin qalay biliw mimkin? Adette,
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populyaciya genefondindagi ol yamasa bul gennin tasirinde payda bolgan belgini
har tarli organizmlerdin bir neshe buwinlarinda sanaw arqali olardin har bir
buwinnan takirarlaniw mugdari aniglanadi. Olardin 6z-ara qatnasin salistirtw joli
menen populyaciya genofondinin 6zgergen yamasa 6zgermegenligi haqqinda
pikir juzgiziledi.

Genler dreyfi — genetik-avtomatikaliq procesler — bir neshe awladlar
dawaminda gen allellermin populyaciyada ushiraw muamkinliginin tosattan
Ozgeriwi yagniy populyaciyadagr individler arasindagi tosattan kombinativ
ozgeriwshenliginin juzege keliwi bolip esaplanadi. Kishi populyaciyada ayirim
individler 6zinin genotipine qaramastan, kutilmegen sebeplerge koére awlad
qaldirtwi yamasa qaldirmawi mumkin. Kobeyiw dawirinde payda bolatugin
gametalardin hammesi de zigota payda etiwde qatnaspaw1 arqali bul qubilistin
mexanizmin tusiniw mumkin. Bul bolsa populyaciyada ol yamasa bul allellerdin
ushiraw chastotas1 (takirarlamiw tezligi)n ozgertiredi. Kutilmegen tirde genler
chastotalarmin 6zgeriwi sebepli ayirim allellerdin saqlanip qaliwi, basqasinin
jogaliwi juz beredi. Genlerdin kutilmegen dreyfinin natiyjesinde, birdey jagdayda
jasaytugin, genetikaliq tarepten ugsas bolgan populyaciyalar aste-aqirin 6zinin
aymm allellerin jogaltip baradi hdm populyaciyanin genetikaliq strukturasi
ozgeredi. Genler dreyfi amerikali genetik S. Rayt tarepinen Uyrenilgen. Ol bir
neshe aziqh probirkaga A geni boyimnsha geterozigota bolgan ekewden erkek
ham urgashi drozofilalarin jaylastirip, olardin nasillerinin ustinde baqlaw 6tkizdi.
Bir neshe buwmnan son probirkalardagi drozofilalar tekserilgende, ayirim
populyaciyada tek mutant gomozigota bar ekenligi, basqa populyaciya quraminda
ol ushramaytuginligi, ushinshilerinde bolsa dominant jane recessiv allel formalar
bar ekenligi aniglandi. Demek, genler dreyfi populyaciya genofondinin 6zgeriwine
alip keledi. Genler dreyfi tabiygiy apatlar (togaylardin janiwi, suw tasqini),
ztyankeslerdin ken tarqaliwi ham basqa qubilislardin natiyjesinde populyaciya
individlerinin san1 keskin azayip ketkeninde aniq korinedi.

Populyaciya tolqini populyaciyani quraytugin individler sanimin dawirlik
Ozgerip turtw qubilist bolip esaplanadi. Sizler 6z baqlawiniz arqali hawa-ray1
qolayli bolgan jillar1 ayirim 6simlik, haywan tarine kiriwshi organizmlerdin
kobeyip ketiwi, tirishilik ushin qolaysiz bolgan jillarda bolsa keskin azayip
ketiwin bilesiz. Baharde jawin-shashin kop bolgan jillarda bir jilliq, kop jilliq
shop osimlikler: baysheshek, jaltirbas, qonirbas, kiyikot, iytjizim o6sip, kop
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tuqum beredi. Natiyjede olar menen aziglaniwshi shibin-shirkeyler, shop jewshi
haywanlardin san1 da kébeyip ketiwi mamkin.

Shibin-shirkeylerdin, ot-shop jewshi haywanlardin kdbeyiwi 6z nawbetinde
shibin-shirkey jewshi quslar, jirtqish haywanlar saninin da koébeyiwine alip
keledi. Individler saninin artiw1 olardin arasindagi keselliklerdin tarqaliwina
ham individler sanmin azayiwina sebep boladi. Populyaciya quramindagi
organizmlerdin san jagman kobeyip yamasa juda azayip ketiwi populyaciya
tolqini dep ataladi (80-stwret).

Populyaciya tolqmi temperatura, 1galliliq, jaqtihigtin mawsimlik 6zgeriwi,
aziqliq mugdarmin kép yamasa az boliwi, tabiygry apatlar sebepli jiz beriwi
mumkin. Populyaciya tolqmi natiyjesinde ayirim individler sanmin kobeyiwi,
aymmlarmin azayiwi baglanadi. Olgen individlerdegi genler ham olarga tan
belgiler populyaciya shenberinde joq bolip baradi. Jasap qalgan individlerdin
genofondi saglanip qaladi. Bunday wagqiyalardin tez-tez takirarlaniwi populyaciya
genofondimin 6zgeriwine sebep boladi.

Bolekleniw. Tébiyatta populyaciyalardin aralasip ketiwine geografiyaliq,
biologiyalig, ekologiyaliq ham basga bolekleniwler tosqinliq etedi. Bolekleniw
har tarli populyaciyalar individlerinin ayirim
yamasa toliq shagilispawi. Populyaciyalar
arasindagi genler agmi bolip turganda,
olarda genetikaliq ayirmashiliglar
toplanbaydi. Bélekleniw bolsa nésillik xabar
almasiwin toqtatadi ham populyaciyani jana
garezsiz genetikaliq duziliske aylandiradi.
Bolekleniwdin bir neshe tarleri pariglanadi.

Georgafiyaliq  bolekleniw  daryalar,
tawlar ham basqa geografiyaliq tosiglardin
payda boliw1 natiyjesinde populyaciyalardin
bolekleniwi.

Ekologiyaliq boélekleniw bolsa bir
turdin populyaciyalar tir tarqalgan arealdin
tarli bolimlerinde tarli ortaligta jasawi
80-sawret. Populyaciya tolqun. natiyjesinde bir-biri menen shagilispawina

alip keledi.

1939-yil 1940-yil 1948-yil 1954-j1l
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Biologiyaliq bolekleniw tar ishindegi individlerdin jinis organlarindagi
ayirmashiliglar, osimliklerde gualinin duazilisindegi ayirmashiliglardin payda
boliw1 natiyjesinde organizmlerdin shagilispawina alip keledi.

Etiologiyaliq bolekleniw haywanlardin is-hareketi menen baylanisli. Misali,
aymrim quslardin 6zine tan sayrawi, urgashisin 6zine qarattw menen bir-birinen
pariglaniwi.

Bolekleniwdin har tirli formalari uzaq waqit dawaminda har turli allellerge iye
organizmlerdin erkin shagilisiwin joq etedi, yagniy reproduktivlik bolekleniwge
alip keledi. Bul bolsa 6z nawbetinde boleklengen organizm toparlari bir-birinen
pariglaniwga, yagniy tirlerdin payda boliwina alip keledi.

Tayamish sozler: populyaciya, areal, genler dfeyfi, georgafiyaliq bolekleniw,
ekologiyaliq bolekleniw, reproduktivlik bolekleniw.

Soraw ham tapsirmalar:

Populyaciya dep nege aytiladi?

Populyaciya genofondindagi genlerdin kutilmegen 6zgeriwi ne dep ataladi?
Populyaciya tolqin1 degen ne?

Populyaciya genofondi qaysi proceslerdin natiyjesinde 6zgeredi?
Organizmlerde bolekleniw tarlerin aytip berin.

M

2-LABORATORIYALIQ JUMIS

Tema: Turdin morfologiyaliq Kriteriyasin aniqlaw.

Laboratoriyaliq jumistin magqseti: oqiw orni1 atirapinda ken tarqalgan
eki tarli tr yamasa onin gerbariyi yamasa kollekciyasinan paydalanip tardin
morfologiyaliq kriteriyas1 menen tanisiw, turge tiyisli morfologiyaliq belgilerdi
aniqlay aliw, morfologiyaliq kriteriyaga qarap individlerdin bir targe yamasa har
turli targe tiyisli ekenligin aniglaw.

Laboratoriyaliq qurallar: 2 targe kiriwshi osimliklerdin 3-5 gerbariyi
yamasa 0sip turgan ulgileri.

Jumis tartibi:

1. Osimlik tlgilerin digqat penen Gyrenif.

2. Osimliklerdi morfologiyaliq kriteriya tiykarinda tirlerge ajiratif.

3. Har bir targe morfologiyaliq sipatlama berin.

4. Har bir targe tiyisli oOsimliklerdin tamiri, paqali, japiragi, gulkese,

guljapiragl, miywesinin formasi ham renine itibar berin.

5. Osimliktegi gal ham miyweler sani, olardif refi ham formasina ahmiyet

berin.
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Qasiyetler 1-6simlik 2-6simlik

Osimlik ati

Sistematikadagi orni

Tamir sistemasi tari

Japirag1 apiway1 yamasa quramali

Japiragimin tamirlaniwi

Japiragiin paqalda jaylasiwi

Pagali shop yamasa agash

Pagalinin fazada jaylasiwina garay turi

Gulqorgan apiway1 yamasa quramali

Topgulli

Miywesi
6. Kesteni toltirin.
7. Ne ushin organizmlerdin qaysi tirge tiyisli ekenligin aniglaw ushin barliq
kriteriyalardan paydalaniw zarar?
8. Morfologiyaliq kriteriyanin salistirmali ekenligine misallar keltirin.
9. Baglaganlarifuz tiykarinda juwmagq shigarin.

37-§. EVOLYUCIYALIQ PIKIRLERDIN PAYDA BOLiWi

Ayyemgi Shigis mamleketlerinde tabiyat haqqndagi kéz qaraslar.
Tabiyattin duzilisi, onda juz beretugin waqiya-qubilislar haqqinda tasinikler
eramizdan bir neshe min jillar aldin dyyemgi shigis mamleketleri — Misr,
Qitay, Hindistanda payda bolgan. Tiykarinan, dyyemgi Misrda danli, paliz
eginlerdi, miyweli tereklerdi egip o6sirgen. Bir orkeshli tiye, pishiq, gaz, tyrek,
kepter, aq qus tarleri qolga uyretilgen.

Ayyemgi hindistanhqlar dunya 5 element (jer, suw, jaln, hawa, efir)
den ibarat dep esaplagan. Ayyemgi Qitayda da tibiyat tamw bir gansha
rawajlangan. Awil xojaliginda almaslap egiw, jerlerge togin beriw endirilgen.

Orayliq Aziyada jasagan adamlardin dinya qarasi, jasaw jagdayi,
atirapindag tiri hdm 6li tdbiyat haqqindag: tasinikleri «Avesto» kitabinda 6z
manisine iye. Avestoda dunyanin jaratiliwi, tabiyat ham waqiya-qubilislar,
adamlardin tirishilik etiwi stuwretlengen. Avestonin medicinaga tiyisli
boliminde adam denesinin, uydin tazaliligina itibar beriw, taza suwd1 abaylaw,
patas zatlardi qudiq, bulaglarga jaqinlastirmaw, tazaliq ham paklikti saglaw,
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tirnaq ham shashlardi taza tutiw kerekligi aytiladi. Sonday-aq, topiraq, jerdi
mugqgaddes, dinya tirishiliktif jaratiliwi, medicinaga tiyisli magliwmatlardan
basqa, egislik jerlerdi kobeytiw, shudigar qiliw, olarga tanlangan tuqim egiw
usinis etilgen, iy haywanlarin kdbeytiw, olarga azap bermeslik, asirap-abaylaw
kerekligi uqtirilgan.

Ayyemgi Greciyada tabiyat haqqindagi koz qaraslar. Tabiyat haqqinda
ayyemgi Greciya ham Rimdegi oy pikirler . Ayyemgi Greciyada tabiyat
tamwdih rawajlaniwi birinshi mugallim atin algan Aristotel (eramizga
shekemgi 384-322-jillar) haywanlar klassifikaciyasinin tiykarin dazgen,
salistirmali anatomiya, embriologiya tarawinda déslepki pikirlerdi bayan etken
jéne organlar korrelaciyas1 hdm tabiyattag1 dste-aqirin rawajlaniw haqqindagi
baz1 bir pikirlerdi alga strgen. Onin pikirinshe, tabiyat aste-aqirinliq penen
jansiz zatlardan rawajlanadi. Aristotel — haywanlardin 500 ge jaqin tarin bilgen
jdne haywanat dinyasmin klassifikaciyasina tiykar salgan. Ol haywanlard:
klassifikaciyalawda olardin ayirim gqasiyetlerine emes, kop belgilerine itibar
beriw kerekligin aytip otken. Ol barliq haywanlard: 2 toparga — «qanlilary
ham «qgansizlar» ga bolgen. Bul toparlar hazirgi «omirtqal» ham «omirtqasiz»
haywanlarga tuwr1 keledi. «Qanlilarndi 5 «ulken awladqa» ga ajiratqan.
Aristoteldin ulken awladlart omirtqali haywanlardin hazirgi klaslarina tuwri
keledi. Ilimpazdin aytiwinsha meduza, aktiniya, bulutlar duzilisi boymnsha bir
tarepten haywanlarga, ekinshi tarepten ¢simliklerge ugsas. Sonih ushin olards
Aristotel «zoofitler» dep atagan. «Haywanlardin payda boliw1» shigarmasinda
jaziliwinsha, embrion belgili bir izbe-izlikte rawajlanadi. Ol aldin zoofitler,
keyin uliwma haywanlar, sonman 6z tarine tan duziliske ham aqirinda jeke
qasiyetlerine iye boladi. Ilimpazdin pikirinshe, qanli haywanlardin barliginda
ishki organlar 6z-ara ugsas ham birdey jaylasqan.

Aristoteldin shakirtlerinen biri Teofrast 6simliklerdin 400 den aslam trin
uyrengen. Olardin duzilisin, fiziologiysin, ameliy dhmiyetin sawretlep bergen.
Bir 6simlik turi basqa 6simlik tirine aylaniwi mimkin degen pikirdi quwatlagan.

Rim ilimpaz1 Lukreciy Kar (er. ald. 99-55) dunya 06z-6zinen payda
bolgan, haywanlar 1gal jerden kelip shiqqan, daslep olardin mayip tarleri,
keyinirek hareketlenetugin, aziqlanatugin, kdbeye alatugin, dushpannan 6zin
qorgaytugin normal haywanlar payda bolgan. Ol qoy, iyt, ayiw hdm basqa
omirtqali haywanlar dazilisin uyrengen. Maymil ham adamnin dene duzilisinin
ugsasligin korsetip bergen.

Orayliq Aziyada evolyucion pikirlerdin payda boliwi. Orayliq Aziya
xaliglarimin  Omirinde diyxanshiliq, sharwashiliq, medicina hdm basqa
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tarawlardagi iskerlikti, tdbiyat qubilislarin siwretlewshi kitaplar jidd dyyemnen
payda bolgan. Solardan, Axmet ibn Nasir Jayxoniy (870-912) Hindistan,
Orayliq Aziya, Xitay Osimlikleri hdm haywanat dinyasi haqqinda bahali
maghwmatlar toplagan. Ol o6simlik ham haywanlardin tarqaliwi, jergilikli
xaliglar paydalanilatugin 6simlik hdm haywanlar, olardin tabiyattagi dhmiyeti
haqqinda magliwmatlardi jazip qaldirgan.

Abu Nasir Farabiy (873-950) botanika, zoologiya,
adam anatomiyasi hdm Tébiyataniwdin basqa tarawlarinda
pikir jizgizgen. Ol adam organizmi bir pltin sistema
ekenligin, tarli kesellikler aziglamw tartibinin 6zgeriwi
menen baylanish ekenligin korsetip bergen (81-stwret).

Farabiy adamzat birinshi haywanat dunyasinan
ajiralip shigganligin, sol sebepli adamda haywanlar
menen ayirim ugsasliglar saqlanip qalganligi haqqindagi
pikirdi alga surgen. Ol tabiygly tanlaw, jasalma tanlawdi
tariyiplegen.

Orta asirlerdegi tabiyat paninin rawajlaniwina Beruniy
ham ibn Sina tulken ules qosqan. Abu Rayxan Beruniy
(973-1048) korsetiwinshe, tabiyat bes elementten:
boslig, hawa, jalin, suw ham topiragtan payda bolgan.
Beruniy ayyemgi grek ilimpazi Ptolomeydin «Jer
alemnin oray1 bolip, ol qozgalmaytugin planetay, —
degen pikirge sin kozi menen garagan ham Jer Quyash
atirapinda hareketlenedi, ol domalaq formada dep atap
otken. Beruniy polyak astronomi Kopernikten 500 jil
aldin Quyash sistemasinin duzilis tiykarlarin tuwri koz
aldina keltirgen. Onin pikirinshe, Jer juzinde barha
ozgerisler juz berip turadi: suwsiz jerlerde aste-aqirin

82-stiwret. Abu daryalar, tenizler payda boladi, olar da 6z nawbetinde

Rayxan Beruniy orinlarin 6zgertedi (82-suwret).

Beruniydin aytiwinsha, Jer jizinde haywanlar, 6sim-
likler rawajlaniw1 ushin sharayat sheklengen. Sol sebepli tiri organizmler arasin-
da tirishilik ushin gtires boladi. Bul gtres olardin tirishiliginin mazmunin quraydi.

«Eger atiraptag1 tabiyat 6simlik ham haywanlardin qandayda bir tarinin
orshiwine qarsiliq korsetpegende edi», — deydi ilimpazi, — bul tar putkil Jer
Juzin 1yelegen bolar edi. Biraq bunday orshiwge basqa organizmler qarsiliq
kérsetedi ham olardin ortasindagi gares kobirek beyimlesken organizmlerdi

81-sawret. Abu Nasir
Farabiy
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Juzege shigaradi. Beruniydin tirishilik ushin gures, tdbiy1y tanlaw haqqindagi
pikirlerine tiykarlanip, watanlasimiz evolyuciyanin hdareketlendiriwshi
faktorlard1 anglichan tabiyat taniwshis1 Charlz Darvinnen 800-j1l aldin aytip
otkenligin koremiz.

Beruniydin aytiwinsha, tabiyatta barliq organizmler tdbiyat nizamliqlarina
muwapilq jasaydi hdm ozgeredi. Ol tiri tabiyattin tariyxiyy rawajlaniwin
kérsetpese de, pal harreler 6simliklerden, qurtlar géshten, shayanlar anjirden
payda boladi, dep oylagan. [limpazdin aytiwinsha, Jer jizinin 6zgeriwi 6simlik
ham haywanlardin 6zgeriwine alip keledi. Beruniy adamlardin reni, korinisi,
minezi, tarbiyasi tarlishe boliwina nasillik gana emes, balkim topiraq, suw,
ortaliq jagday1r sebepshi dep korsetedi. Beruniydin pikirinshe, adam 6zinin
rawajlaniw1 menen haywanlardan judé4 uzaqlasip ketken.

Orayliq Aziyanin belgili tabiyattaniwshi ilimpazi
Abu Ali ibn Sina (980-1037) tabiyattin obyektiv bar
ekenligine isenim payda etedi. Tawlar, onin pikirinshe,
suwdin tasiri yamasa jerdin koteriliwi natiyjesinde
payda bolgan (83-suwret).

Inb Sina 6zinin shigarmalarinda 6simlikler, hay-
wanlar ham adam 6z-ara ugsas, sebebi olardin barligi
aziqlanadi, kobeyedi, 6sedi dep uqtiradi. Osimlikler
rawajlamiwdin tomengi basqishinda, haywanlar orta
basqishinda, adam bolsa en joqargi basqishinda turadi.

Adam denesinin duzilisin Gyreniw qadagalangan g3 ot Abu Al ibn
orta asirlerde ibn Sina adam anatomiyasi menen
shugillangan. Ilimpaz1 kép ilimiy shigarmalar jazgan.
Olardan bizlerge shekem 242 si jetip kelgen. [limpazi medicina tiykarshilarinan
biri sipatinda ulken jetiskenlikke erisken. Ol orta &asir Shigis medicina
bilimlerinin konstituciyasi bolgan dunyaga belgili «Tib qonunlariynin avtori.
«Tib gonunlar» bes kitaptan ibarat. Birinshi kitapta adam denesi organlariin
duzilisi ham funkciyalari, tarli keselliklerdin kelip shigiw sebepleri, emlew
usillar1 bayan etilgen. Ekinshi kitapta 6simlik, mineral zatlar hAm haywanlardan
alimatugin dariler hdm har bir darinin qays1 kesellikke em ekenligi korsetiledi.
Ushinshi kitap insannin har bir organinda bolatugin kesellikler, olardi aniglaw
ham emlew usillarina arnalgan. Tortinshi kitapta xirurgiya, yagniy suyeklerdin
shigiwi, stmiwin emlew haqqinda so6z boladi. Besinshi kitapta quramali dériler,
olard1 tayarlaw haqqinda magliwmatlar keltiriledi. Ibn Sinanin «Tib qonunlari»

Sina
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84-suwret. Zaxritdin
Muxammed Babur

shigarmasi 500 jil dawaminda Evropa universitetlerinde
tiykarg1 medicina qollanbasi sipatinda oqitilip kelindi.
[limpazi adamdagi ayirim kesellikler (sheshek, chuma,
okpe) kozge korinbeytugin organizmler arqali payda
boladi, dep aytip 6tken. Mikroskop oylap tabilmastan,
mikrobiologiya pani ele payda bolmastan 600-700-j11
aldin ibn Sina jugpali kesellikler suw ham hawa arqali
tarqaliwin korsett1.

Zaxritdin Muxammed Babur (1483-1530) ulh
mamleket gayratkeri, shayir bolip qalmastan, tabiyat-
taniwshi ilimpazi bolip esaplanadi (84-stwret).

Babur tarepinen jazilgan «Baburnoma»da Orayliq
Aziya, Awganistan, Hindistan siyaqli mamleketlerdin

tariyx1, geografiyasi, xaliglarmin turmis keshiriw térizi, madeniyatt menen
birge, 6simlik ham haywanat dinyasi haqqinda qizigli magliwmat berilgen.
Ol 06zi korgen, baglaganlarina tiykarlangan halda haywan ham oésimliklerdin
duzilisi, tirishilik tarizi, olardin 6z-ara ugsasligr yamasa ayirmashiligi haqqinda
magliwmatlardi bayan etken.

Babur haywanlardi1 tort toparga ajiratqan: qurgaqliq haywanlari, quslar,
suw gasinda jasaytugin haywanlar hdm suw haywanlarina ajiratqan.

Tayamish sozler: uriq, Gippokrat, Aristotel, «Qanlilar», «Qansizlar».

Soraw ham tapsirmalar:

1. Farabiydin tabiyat haqqinda pikirlerin aytin.

2. Beruniydin tabiyat taniwshiliqta qanday oylap tabiwlar1 bar?

3. Abu Ali ibn Sinamn medicina paninin rawajlaniwina qosqgan ulesi nelerden

ibarat?

4. Zaxritdin Muxammed Baburdin izleniwleri haqqinda aytip berin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Eramizdan aldin jasagan tabiyat taniw-
shilardin tabiyat haqqindag1 oylarin jazin.

Ayyemgi Misir

Ayyemgi Hindistan Ayyemgi Qitay

Orta &sirlerde jasagan Orayliq Aziya ilimpazlarinin tabiyat duzilisi haqqindagi

pikirlerin jazin.

Farabiy

Beruniy Ibn Sina Babur
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38-§. K. LINNEY, J.B. LAMARKTIN ILIMIY JUMISLARI,
J KYUVENIN EVOLYUCIYALIQ PIKIRLERI

XV é&sirdin yarimina kelip, Evropa mamleketlerinde feodalizmnin ornina
burjuaziya hakimiyati ornatildi. Natiyjede sanaat oraylari, iri qalalar qurildi,
ilim, texnika bir qansha rawajlandi. Basqa jerlerden Evropaga kop gana 6simlik
ham haywan turleri alip kelindi. Bulardin barligi 6simlik ham haywanlard:
uyreniwge ulken qizigiw oyatti.

Bunin aqibetinde adamlardin 6simlik ham haywanlar tuwrali bilimleri antik
dinyaga salistirganda bir neshe ese kobeydi. Botanika, zoologiya panlerin
janede rawajlandiriw ushin, aldin, belgili bolgan 6simlik ham haywan tarlerin
toparlaw zarurligi payda boldi. Bul masele menen belgili shved ilimpazi Karl
Linney (1707-1778) shugilland1 (85-stwret).

Ol 10 minan aslam haywan turlerin sipatlap berdi. Turlerdi tuwislarga,
tuwislard1 bolsa tuqimlaslarga, tuqimlaslard: otryadlarga, otryadlardi klaslarga
birlestirdi. Sizler botanika, zoologiya panlerin oqiganinizda suw otlari, sporali
osimlikler, ashiq ham jabiq tuqimlilar, omirtqali ham
omirtqasiz haywanlardin bir qansha sistematikaliq
toparlar1 menen tanisqansiz.

K. Linneydin zamaninda bolsa biologiyanin juda kop
tarawlar1 ele rawajlanbagan edi. Sol sebepli K. Linney
O0simlik ham haywanlardin ayirim belgilerine gana
tiykarlangan halda jasalma sistema duziwge muwapiq
boldi. Ol barliq 6simliklerdi ataliglarinin sanina, ataliq
sabaqlarimin uzin-qisqaligina ham birlesiwine qarap 24
klasqa, haywanlardi duzilisine qarap 6 klasqa boldi.
Bunin aqibetinde kelip shigiwi, tuwisqanshiligi jaqin bolgan organizmler basqa-
basqa klaslarga, kerisinshe kelip shigiwi, tuwisqanshiligr har qiyli organizmler
birdey klasqa birlestirildi. K. Linney 6simlik ham haywan tarleri 6zgermeydi,
degen pikir bildirgen. Onin tarepinen duzilgen sistema jasalma bolsa da,
biraq bul jetiskenlik keyinirek organikaliq dinyani har tarepleme Uyreniwge
imkaniyat berdi. K. Linney jumislarinan keyin botanika, zoologiya pénleri tez
pat penen rawajlandu.

Organikaliq dinya evolyuciyasi haqqindagi teoriyanit birinshi marte
francuz tabiyat taniwshis1 Jan Batis Lamark (1744-1829) jaratt1 (86-suwret).
Ol «omirtqasizlar» ham «biologiya» atamalarin pange birinshi bolip kirgizgen.

85-sawret. K. Linney
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Lamarktin evolyuciyaga tiyisli pikirleri «Zoologiyaga
kirisiw» ~ «Zoologiya filosofiyasi», (1809) ath
shigarmalarinda bayan etilgen.

Lamark tarler 6zgermeydi, degen pikirge sin koz
benen qaragan ham evolyuciyaliq taliymatti endirgen.
Lamarktin pikirinshe, klass, otryad, tuwis, tar siyaql
sistematikaliq kategoriyalar jasalma, real emes. Téabiyatta
tek individler real dep esaplangan.

Lamark haywanat dunyasinin tabiygiy sistematikasin
jaratiwdi 6z aldina magset etip qoygan ham sol sebepli organizmlerdin
tuwisqanshilignna tiykarlangan klassifikaciyan1 alga suargen. Ol barliq
haywanlard1 14 klasqa ajiratqan. Olardan 4 klass omirtqalilarga, 10 klass
omirtqasizlarga tiyisli bolgan. Haywanlardi as siniriw, qan aylaniw, dem aliw
ham nerv sistemasina qarap 6 basqishqa ajiratt.

Ilimpaz haywanlar tomengi basqishtan joqar1 basqishqa koteriler
eken, korsetilgen organlar sistemasi quramalasip barganligin korsetti. Ol
organizmlerdi sistemaga saliw Gstinde isley otirip, duzilisine qaray olardi tartip
penen jaylastiiw mumkin ekenligin aytqan. Lamarktin pikirinshe, apiwayi
organizmler 6z-6zinen anorganikaliq tabiyattan payda boladi. Keyinirek
sirtq1 ortaliq tasirinde 6zgerip dawirlerdin 6tiwi menen quramalasip, dazilisi
joqart bolgan organizmlerge aylanadi. Turlerdin 6zgeriwinde waqit tiykargi
faktor sipatinda 4dhmiyetke iye. Olar ortaligtin jagdayma qaray oOzgeredi.
Lamark ortaliq tasirine bolgan juwap reakciyasina garap, barliq organizmlerdi
3 toparga bolgen. Birinshi toparga o6simlikler, ekinshi toparga apiwayi
haywanlar, Gshinshi toparga nerv sistemasi rawajlangan haywanlard kirgizdi.
Sirtqr ortaliq organizmge tuwri hdm natuwr tasir korsetiwi mamkin. Sirtqi
ortaliq 6simlikler ham tomen darejeli 6simliklerge tuwr tasir korsetedi. Nerv
sistemas1 rawajlangan haywanlarga bolsa ortaliq natuwri téasir etedi. Ortaliqtin
uzaq dawam etken 6zgeriwi haywanlardin tirishiligine tasir etip, aldin olardin
talabin 6zgertedi. Talaptin 6zgeriwi bolsa sol talapti pitkeriw magqsetinde is
hareketlerdin 6zgeriwine alip keledi. Bunday jagday dawam etse haywanlardin
minez-qulqt 6zgeredi. Bul, 6z nawbetinde, haywanlardi ayirim organlarinin
shinigiwina, basqalardin shinigpawina sebep boladi. Shinigatugin organlarga
azighq zatlar kop kelip turgani ushin olardin kolemi asadi. Kerisinshe,
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shinigpaytugin organlarga aziqliq zatlar aziraq keliwi sebepli olar kushsizlenip
baradi ham rawajlanbaydi. Organizmlerdin shinigpaw1 olardin degradaciyasi
(a4piwayilasiwi)na ham joq bolip ketiwine sebep boladi.

Ilimpaz organikaliq evolyuciya haqqindagi teoriyaga tiykar salgan bolsa da,
biraq evolyuciyanin hareketlendiriwshi kushleri tirishilik ushin gures, tabiygry
tanlaw ekenligin bile almadi.

Biologiya paninin rawajlaniwina francuz ilimpazi Jon
Kyuve de ulken tules qost1 (87-suawret). Ol morfologiya,
anatomiya, sistematika, paleontologiya tarawlarinda
izertlew alip bargan. Kyuvenin pikirinshe, har qanday
tiri organizm bir puatin sistema bolip, onin organlar: bir-
biri menen 6z-ara baylanisli. Sonin ushin haywannin bir
organi, misali, as siniriw organinin ézgeriwi onih menen
baylanishi bolgan basqa organlardin da 6zgeriwine alip
keledi.

J. Kyuve alga strgen pikirge kore har bir haywannin
turi 0zi jasaytugin ortaligga muwapiq turde jaratilgan
ham 6zgermeydi. Sol sebepli, haywanlarda hesh ganday 6zgeris juz bermeydi.
Kyuve 0zinin jaratqan korrelaciya principin haywanlar sistematikasina
usindi. Kyuve Linneyden parighi tirde haywanlardi sistemaga saliwda nerv
sistemasinin duzilisine itibar gqaratiw lazim ekenligin aytti. Nerv sistemast
duzilisine qarap ilimpazi1 barliq haywanlardi 4 topar (tip) ga ajiratti. Bular:
omirtqalilar, mollyuskalar, buwin ayaqlilar, xordalilar.

Qazilma halda saqlangan haywan ham osimlikler tuwrisindagi
paleontologiya paninin rawajlaniwinda Jorj Kyuvenin xizmetleri joda tlken
boldi. Ilimpaz qazilma halindagi sut emiziwshiler, jer bawirlawshilardin 150
den aslam tarin uyrendi. Ol korrelaciya principinen paydalanip, aldin jasap,
qurilip ketken haywanlardin tabilgan ayirim suyeklerine qarap pttin haywannin
korinisin gayta tiklew metodin oylap taptt hdm onnan amelde paydalandi.
[limpaz tarli era hdm dawirlerde, haywanat dleminif har tarlerinin jasaganligin
aniqlagan. Waquttin 6tiwi menen olar quramalasqanin kérgen boliwina qaramay,
ilimpaz olardi nabit bolganlar teoriyasi menen tusindiriwge umtildi.

XVII-XIX asirlerde haywan ham 6simliklerdin jeke rawajlaniwin tyreniw
tarawinda da bir qansha izertlewler alip barildi. Birinshi marte Karl Ber 1827-
Jili satemiziwshi haywanlarda mayek kletkani oylap tapti. Ilimpazi shojenin

87-suwret. J. Kyuve.
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rawajlaniwin jagsilap Gyrenip, onin organlari aste-aqirinliq penen rawajlaniwin
ham omirtqalilardin tarli klaslarga tiyisli haywanlar embrion1 rawajlaniwinin
daslepki basqishlarinda 6z-ara ugsasliglarin anigladi.
XIX asirdin  40-jillarma kelip, kletka teoriyasin nemis ilimpazlari

T. Shvann, M. Shleyden jaratti. Kletka teoriyasinin oylap tabiliw1 XIX asirdegi
tabiyattaniw paninin ulken jetiskenliklerinen biri esaplanadi. Kletka teoriyasi
boyimsha, barliq tiri organizmler (6simlikler, haywanlar, adamlar) denesi
kletkalardan ibarat. Bul teoriya barliq organizmler duzilisi tarepinen 6z-ara
ugsas, degen tusinikke tiykar bolip xi1zmet etedi.

Tayanmish soézler: flora, morfologiya, anatoniya, sistematika, paleontologiya,

kletka teoriyast.

Soraw ham tapsirmalar:

1. K. Linney taliymatin aytip berin.

2. J. Kyuve taliymatin tasindirip berin.

3. J. B. Lamark taliymat1 haqqinda nelerdi bilesiz?

4. Omirtqalilardin tarli klaslarga tiyisli haywanlar embrion rawajlaniwinin
daslepki basqishlarinda 6z-ara ugsasligin qanday tusindirip beresiz?

5. J. Kyuvenin paleontologiya tarawindag1 jumislar1 haqqinda nelerdi bilesiz?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Karl Linney, Jorj Kyuve, Jan Batist
Lamark alga surgen pikirlerdi ajiratin.

Karl Linney Jorj Kyuve Jan Batist Lamark

39-§. CH. DARVINNIN EVOLYUCIYALiQ PIKIRLERI

XIX éasirge kelip Angliya sanaati, awil xojalig1 rawajlangan iri kapitalistlik
mamleket esaplanar edi. Sanaattih gurkirep rawajlaniwi sharwashiliq ham awil
xojaligiman alinatugin shiyki zattinh bargan saym kobeyiwin talap ete basladi.
Shiyki zatqa bolgan talapti orinlaw magqsetinde anglichan selekcionerleri kop
nasil beretugin qoy, qaramal, tawiq porodalarin, kop 6nim beretugin paliz ham
danli eginlerinif sortlarin shigara basladi. Selekciya natiyjeleri sol dawirde
hukimranliq etken haywan, 6simlik organizmleri 6zgermes, degen tusiniklerge
juwmaq jasaldi. Ch. Darvin o6simlik hdm haywanlardin jana formalarin
shigariwda selekciyanin dhmiyetine joqgar1 baha berdi, awil xojalig1 ameliyatin
teoriyaliq tarepten islep shiqti jane onnan evolyuciyaliq taliymatti jaratiwda
paydaland.
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Darvin 1831-j1l1 universitetti tamamlagannan keyin professor Genslo on
putkil dinya boylap sayaxatqa jiberilip atirgan «Bigl» kemesindegi ekspediciya
quraminda tabiyat izertlewshi sipatinda qatnasiwga usindi (88-suwret).

88-suwret. Ch. Darvin ham «Bigl» kemesinin
sayaxat marshruti.

Darvindi asirese, qubla Amerikanin batis jagalawinda 500 km uzaqligtag
Galapagoss arxipelaginin haywanat ham 6simlikler dunyasi hayran qaldirdi. Ol
jerde quslar, jer bawirlawshilar kop ushiraydi. Jer bawirlawshilardan tasbaqalar,
shimshiq tarizliler otryadina kiriwshi vyuroklardin har bir atawda 6zine tan
duziliske iye tarlerin ushirattw mumkin. Vyuroklar basqa gasiyetinen tisqari,
tumsiginin dizilisi menen de bir-birinen ajiralip turadi. Qizig1 sonda, har tarli
atawda tumsigi turlishe duzilistegi vyuroklar tarqalgan.

Ulwma alganda, Galapagoss arxipelaginin haywanat ham o6simlikler
diunyas1 Qubla Amerika haywan ham osimliklerine ugsas, biraq ayirim belgi,
qasiyetleri boyinsha pariq qiladi.

Qurilip ketken dyyemgi az tislilerdin héazirgi wagqitta jasap atirgan jalgaw,
qumirisqa jewshi, zirxlilarga (qalqanlilarga) ugsasligi Darvindi hayran qaldirdi.
Bul daliller qurilip ketken haywanlar menen hézirgi dawirdegi haywanlar
arasinda 6z-ara tuwisqanliq bar, dep boljawga sebep boldi.

Haywanlar geografiyaliq tarqaliwinif ayirim 6zine tan tarepleri de sayaxat
dawaminda Darvindi hayran galdirdi. Ol Arga ham Qubla Amerika haywanlarin
0z-ara salistirip, olardin ortasinda ulken ayirmashiliq bar ekenligin aytip o6tti.
Sonday-aq, Qubla Amerikada ken murinli maymullar, lama, tapir, jalgaw,
qumirisqajewshi, zirxli (qalqanli) haywanlar tarqalgan. Olar Arqga Amerikada
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ushiramaydi. Onin pikirinshe, 6tmishte Amerikanin eki bolegi bir bolip, faunasi
ugsas bolgan, keyinirek Meksikanin qublasinda qurgaqliqtin koteriliwi sebepli
haywanlardin bir materikten basqa materikke 6tiwi ushin tosqinliq payda
bolgan. Aqibetinde Arga jane Qubla Amerikanin faunasi ortasinda hazirgi
ayirmashiliq juzege kelgen.

Darvin bes jilliq sayaxatinan juda bay kollekciya menen qaytti. Bul bes
jillhiq sayaxat organikaliq dunya evolyuciyasit haqqindagi taliymatti jaratiw
ushin tiykar bolgan dalillerdi toplaw imkaniyatin jarattti hdm Darvinnin
keleshegin belgilep berdi.

Darvinnin iri shigarmalari. Darvin dunya boylap sholkemlestirilgen
sayaxatinan qaytqannan keyin, toplangan materiallar ustinde Angliyanin kozge
koéringen tabiyattaniwshi ilimpazlari menen birgelikte shugillana basladi.
Sonin menen bir gatarda jana haywan porodalari, 6simlik sortlarin jaratiw
tajiriybesin uyrendi. Ol daslep 1842-ji1 organikaliq dunya evolyuciyasi
haqqinda ilimiy shigarma jazdi hdm om 15 jil dawaminda keneyttirdi,
terenlestirdi, isenimli daliller menen bayitti. 1859-j1il1 «Tarlerdin payda boliw»
atamasindagi shigarmasi baspadan shigarildi. Ol «Qolga uyretilgen haywan,
madeniy Osimliklerdin 6zgeriwshenligi» (1868), «Adamnih payda boliwi
ham jmisty tanlaw» (1871), «Osimlikler dunyasinda sirttan ham 6z-6zinen
shanlaniwdin tasiri» (1876) siyaqli shigarmalardi jazdi. Bul shigarmalarda
ilimpaz1 organikaliq dunya evolyuciyasina tiyisli koplegen dalillerdi keltirdi
ham 6zinen aldin jasap Otken hdm zamanlaslardin bul tarawdagi izertlew
natiyjeleri, pikirlerin bayan etti. [limpaz1 organikaliq dunya evolyuciyasinin
hareketlendiriwshi kashleri: nasillik, 6zgeriwshenlik, tirishilik ushin giires ham
tabiygy tanlaw ekenligin korsetti. Ch. Darvin 1882-jil1  alemnen 6tti.

Jasalma tanlaw. Dunya boylap sayaxatdan Darvin sirtqi ortaliq tasirinde
tarler o6zgeriwi mumkin ekenligine isenim menen qaytti. Geologiya,
paleontologiya, salistirmali anatomiya, embriologiyaga tiyisli daliller turlerdin
turaqli emes, balkim o6zgeriwshen ekenliginen korsetedi. Sogan garamay, sol
dawirdegi hikimdar dinya qaras tasirinde bolgan koplegen tabiyat taniwshi
ilimpazlar bir tirdin basqa tirge aylanganligin kormegenligin aytip, organikaliq
dunya evolyuciyasin tan almaytugin edi. Sol sebepli jas Darvin 6z iskerligin
evolyucion process mexanizmlerin aniqlawdan basladi. Déslep qolga Giyretilgen
haywan, madeniy 6simlik sortlarinin har tarliligin tyrendi.

Sanasiz tanlaw. Arxeologiya maglhiwmatlariin korsetiwinshe, adam payda
bolmastan aldin Jer juzinde madeniy osimlikler, qolga Uyretilgen haywanlar
bolmagan. Ayyemgi adamlar jabay1 haywanlard1 awlaw, tabiyatta jabay1 halda
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6siwshi osimliklerdin tuqimlari, miyweleri ham basqga boéleklerin paydalaniw
menen tirishilik etken. Bunnan 9-10 min jil aldin jabayi haywan balalarin
qolga uyretiw, jabay1 Osimlikler arasinan aziqliq turlerin 6zinin jasaytugin
jerlerine egiw dastur bolgan ham bul tajiriybe awladtan-awladqa ote baslagan.

Insanlar har dayim qol astindag1 haywanlar, 6simlikler arasindagi kop 6nim
beretugin tirlerin tanlap, basqalarin 6z mutajlikleri ushin isletken. Bunday
tanlaw min jillar dawam etken. Aqibetinde adamnin galewinen basqa jabayi
6simlik, haywanlardan paydali belgi gasiyeti menen bir qansha parqi bar
jergilikli haywan porodalari, 6simlik sortlar1 payda bolgan.

Insanlar iskerliginde aniq belgige iye jana sort, poroda shigariw tiykargi
magset etip alinbaganligin itibarga alip, Ch. Darvin bunday algashqi tanlawdi
sanasiz tanlaw dep atadi. Jasalma tanlawdin sanasiz turi hazirgi waqitta da
rawajlaniwi artta bolgan gadwimlerde, diyqan xojaliglarinda qollanilip kelinbekte.
Missali, Ch. Darvin «Bigl» kemesindegi sayaxatt waqtinda Qubla Amerikanin
Jalinli Jerinde jasawshi qawimler asharshiliq waqtinda vidra awlawga onsha
kémek bermeytugin iyt jane pishiglardi jep, jardem beriwshi iytlerdi saqlap
qalganligin korgen.

Sanali tanlaw. Keyinirek adamzat sanasinin 6siwi, ilim ham texnikanin
rawajlaniw1 sebepli adamlardin azig-awqat, kiyim-kenshek, dari-darmaqqa
bolgan talabimin asiwi menen sanali tanlaw sort, zat shigariw jumisinda
tiykarg1 orindi iyeleydi. Bunda jaratilmagshi bolgan osimlik sorti, haywan
porodasi qanday tuwri belgi-gasiyetlerge iye boliwi aldinnan rejelestirilgen.
Sonan usi reje tiykarinda jasalma tanlaw alip barilgan. Bul bolsa jana poroda,
sortlar shigariw muddetinin qisqariwina ham tanlaw natiyjesinin kop tarepten
natiyjeli boliwina imkan bergen.

Insanlar jasalma tanlaw otkiziwden aldin birinshi ndwbette 6z mutajliklerin
tamiyinlewdi tiykargi maqgset etip qoyadi. Bul mutgjlikler bolsa turlishe:
ekonomikaliq, xojaliq, estetikaliq talaplarin tadmiyinlew korinisinde payda
boladi. Sonday-aq, bir adam tawiqtin kop gosh beretugin, ekinshi kop mayek
beretugin, ushinshi urisqaq, tortinshi bolsa quyriq parleri uzin, suliw porodasin
jaratiwdi magset etip qoygan hdm 06z magqsetine aste-aqirin erisip bargan.
Jasalma tanlawdi tarlishe tarawda alip bariw barliq organizmlerge tiyisli.
Qawinlardin erte pisetugin (Jambilshalar) jazgi juga ham qalin shopaqli jane
guzgi, qisqu sortlarin, qoylardin qarakol, gissar, atlardin axalteke, qarabayir
porodalar1 jaratilganligi bugan misal bola aladi.

Jasalma tanlaw procesinde insan 6zi ushin paydali belgi-gésiyetlerin
mumkinshilikke qarap keskin ozgertiriwge hareket etken. Qoy, shoshqa
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A — jemsekli kepter; B — yakobin
kepteri; V — turman; G — pochtashi

G G

89-suwret. Kepter porodalart:
A — jabayi kok jira kepteri;

kepter; G — tawis kepter.

porodalari, tugim bermeytugin 6simlik
sortlari, iytlerdin junsiz, kepterlerdin
samalga qarst usha almaytugin (tawis
kepter)  porodalarinin  shigarilganligi
joqaridagr pikirdi tastiyiqlawshi daliller.
Ayirim madeniy 6simlik sortlari, haywan
porodalarinin jabayi ata-tekleri bir tar,
basqalardiki bolsa eki-tish tar esaplanadi.
Misaly, 1yt porodalari sagal ham qasqirdan,
qoylar arxar, muflon siyaqli jabay1 ata-
teklerinin turlerinen, tawiq porodalari
bolsa jabayr bankiv tawiginan, kepter
porodalari, jabay1 kok jira kepter tarinen,
qaramal porodalart Evropa turinan,

kapusta sortlar1 jabayr kapusta tarinen
keltirip shigarilgan (89—90-stiwretler).

Darvin joqaridagi pikirlerdin tiykarh

ekenligin bir qansha daliller menen
dalillegen. Sonday-aq, Hindistan ham Qubla-

Shigis Aziya shengelzarlarinda tarqalgan bankiv jabay1 tar tawiqlar1 adamnan
onsha urikpeydi, keshte terek, puta shaqalarda uyqilaydi ham qolga uyretilgen
tawiglar menen shagilisip nasil beredi. Bulardin barlig1 qolga tyretilgen tawiqlar
bankiv jabay1 tawiqlardan kelip shigganliginin daliyli bolip esaplanadi. Bul usil
menen Darvin basqa qolga uyretilgen haywan porodalari, madeniy o6simlik
sortlar1 qaysi jabayi turlerden kelip shigganligin tiykarlagan.

168

90-suwret. Qaramal porodalari ham olardin ata-babasi.



Darvin jasalma tanlaw menen jabayi haywanlardi qolga uyretiw mumkin
ekenligin tajiriybe arqali dalillew imkaniyatina iye bolmagan. XX dasirdin
ekinshi yariminda akademik K.D. Belyaev jasalma tanlaw jol1 menen jabay1
haywanlardi qolga tyretiw mumkin ekenligin tajiriybe arqali dalillep berdi.
Ol gumis styaqli qara tulkilerdin ustinde baqlaw jumislarin alip barip, olardin
adamga salistirganda is-hareketi har tarli ekenligin amiqladi. Tulkilerdin bir
topar1 adamga taslaniwshi, judé jawiz, ekinshi topar1 adamga taslaniwga qorqip
turatugin, biraq ogan taslaniwdi géaleytugin , tshinshi topar1 bolsa biymalel
instinktli ekenligi belgili boldi.

K.D. Belyaev ushinshi toparga tiyisli erkek ham urgashi tulkilerdi ajiratip,
6z aldina Orshite basladi. Ilimpaz jane nasiller arasinan adamga tez konligetugin
tulkilerdi tanlap bardi. Bunday tulkilerdin bir neshe &wladinda jasalma tanlawdi
otkiziw natiyjesinde tap qolga tuyretilgen iytlerge uqgsas, yagniy adamga
tez uyrenetugin, erkeletkende quwanatugin talkiler shigarildi. Is-hareketine
qarap otkizilgen jasalma tanlaw natiyjesinde ttlkilerdin morfologiyaliq ham
fiziologiyaliq belgileride 6zgerdi. T4jiriybede sirtqr qulaq qalgani salbiragan,
quyrigin bolsa buralgan halda 1yip turatugin talkiler alindi. Jabay:r tulkiler
adette jilinda bir marte mart-aprelde orshise, qolga uyretilgenleri bolsa eki
marte dekabr-yanvar hdm mart-aprel aylarina orshigen.

Darvin jasalma tanlawdin satli shigiw1 tanlaw ushin alingan organizmlerdin
san tarepinen kopligine, olardagi individual 6zgeriwshenlikke, selekcionerdin
tajiriybesi ham izleniwshenligine, tanlaw alip barilip atirgan organizmlerdin
baqglawsiz shagilispawina, tanlaw tasirin nasillik 6zgeriwshenlik sebepli
toplanip bariwina baylanish dep esaplagan.

Jasalma tanlaw 6zinde bir-birin toltiriwshi ush qubilist1 jamleydi: gozlengen
magqsetke say organizmlerdi tanlaw ham saqglaw; insan talaplarina say bolmagan
organizmlerdi jaramsizga shigariw; shagilistinw ushin kerek bolgan ata-ana
formalarin tanlaw jane olardan janadan-jana nasil aliw.

Sonday-aq, jana sort ham poroda shigariwda nasillik o6zgeriwshenlik
ham jasalma tanlaw tiykargi faktor, yagniy hareketlendiriwshi kush bolip
esaplanadi. Darvin dawirine salistirganda hazirgi waqitta jaha sort, poroda
shigartw metodikas1 quramalasqan.

Darvin jasalma tanlaw joli menen jabayi haywanlardi qolga uyretiw,
jabay1 osimliklerdi madeniylestiriw, poroda ham sortlardin belgi-qgasiyetlerin
ozgerttiriw mimkin ekenligin aniglagannan keyin, tabiygiy jagdayda jasaytugin
organizmlerde de sogan ugsas process juz beriwi mumkin degen pikirge keldi.
Ol har ganday osimlik, haywan nasil qaldirganda jana &wlad ata-anadan,
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sonday-aq, 0z-ara ayirim belgi-gasiyetler menen ajiralip turiwin baqladi ham
on1 jeke 6zgeriwshenlik dep atadi.

Darvin organizmlerde jeke ozgeriwshenlik bar ekenligin jana tir menen
tardin turlerin salistinw joli menen de dalilledi. «Turdin tari» degende
ilimpaz belgili bir turge tan belgi-qésiyetleri aniq galiplespegen organizmler
toparin tusingen. Ilimpazlar bir tir menen ekinshi tur arasinda araliq formalar
ushiramaydi, biraq tur menen turdin tari arasindagi araliq formalardin ushiraw1
tabiygly hal dep esaplagan. Sol sebepli tardin tarlerin Darvin jasagan dawirde
«gumanl tarler» dep te atagan. Turdin tarinih tabiyatta bar ekenligi sebepli
ilimpazlar tarler sanin aniqlawda qiyinshiligqa dus kelgen.

Tayanish s6zler: poroda, sort, sanali tanlaw, Tardin turi, jeke 6zgeriwshenlik.

Soraw ham tapsirmalar:

L.

2.
3.

4.
5.

Ch. Darvinnin evolyucion pikirleri Lamarktin pikirlerinen ne menen
pariglanadi?

Ch. Darvin taliymatinin mazmunin aytip berin

Ch. Darvin golga tyretilgen haywan, madeniy 6simlik sortlarinin har tarliliginin
sebeplerin galay anlatti?

Jasalma tanlawdin awmetli shigiw1 ushin nelerge itibar beriw kerek?
Darvinnin pikirinshe, jeke 6zgeriwshenlik degen ne? Bunday 6zgeriwshenlik
evolyucion proceste qanday ahmiyetke iye?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Jasalma tanlaw menen tabiygly taflaw
ortasindagi uqsasliq hdm pariqlardi jazin.

Korsetkishler Jasalma tanlaw |Tabiygiy tanlaw

Tanlaw ushin material

Paydali 6zgerishlerge iye organizmler tagdiri

Paydasiz ham ziyanl 6zgerisli organizmler tagdiri

Tanlaw bagdari

Individual 6zgeriwshenlik sipatlamasi

Tanlaw tasirinin jedelligi

Tanlaw natiyjesi

Tanlawshi faktor
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40-8. EVOLYUCIYANI HAREKETLENDIRIWSHI KUSHLER.
NASILLIK OZGERIWSHENLIK

Darvin har qanday haywan, 6simlik organizmi nasil qaldirganda, jaha buwin
ata-ana formalardan hdm 6z-ara aymrim belgileri menen parigqlaniwin aniglagan
ham on1 jeke 6zgeriwshenlik atamasi menen tariyiplegen. Darvin jasagan dawirde
haywanlar menen o6simliklerdin 6zgeriwi haqqindagi bilimler jeterli emes edi.
Sogan qaramay, ol har qanday ozgeriwshenliktin tiykargir sebebi qorshagan
ortaligtin 6zgeriwinde ekenligin korsetti. Onin pikiri boymsha sirtqi ortaliq
organizmge tuwri ham tuwri emes tasir etedi. Tuwr tasir etkende faktorlar usi
organizmge tuwridan-tuwri tasir etedi. Tuwr1 emes tasir bul organizmnin kelesi
awladinda korinedi.

Sirtq1 ortaliqtin organizmge korsetetugin tasiri eki turli — aniq ham aniq
emes boliw1 da mumkin. Sirtqi ortaliqtin aniq tasir etiwinde bir tar, poroda,
sortqa tiyisli organizmler ham olardin kelesi awladi bir bagdarda 6zgeredi. Aniq
ozgeriwshenlik toparliq 6zgeriwshenlik dep te ataladi. Misali, aziqtin 6zgeriwi
haywan ham o¢simliklerdin 6nimdarligina tasir etedi. Kunlerdin suwip ketiwi
menen arqada jasawshi barliq sut emiziwshi haywanlardin junleri qalinlasadi.
Aniq ozgeriwshenlik evolyuciya procesinde organizmlerdin reakciya normasi
shenberinde ortaligqa beyimlesiwin tamiyinleydi.

Aniq emes yamasa jeke (individual) 6zgeriwshenlikte bolsa sirtqr ortaliq
faktorlar1 tésirinde bir tar, poroda, sortqa kiriwshi organizmler turli bagdarda
ozgeredi ham bunday oOzgeris aymim individlerde jiz berip, basqalarinda
baglanbaydi. Evolyuciya procesinde aniq 6zgeriwshenlikke salistirganda aniq
emes nasillik 6zgeriwshenlik ulken dhmiyetke iye. Sebebi ol nasilden-nasilge
otedi ham sonin ushin qolga tuyretilgen haywan porodalari, médeniy 6simlikler
sortlarinif tabiygly jagdayda bolsa turler juzege keliwinde dmiyetli rol oynaydi.

Hazirgi waqitta organizmlerdegi nasillik 6zgeriwshenlik olardin tabiyatina
qarap bir neshe tarlerge bolinedi. Siz nasillik 6zgeriwshenlik hdm onin tarleri
menen alding1 baplarda tanisqansiz.

Kombinativ ézgeriwshenlik. Bul o6zgeriwshenlik ata-ana organizmleri
genotiplerindegi genlerdin qayta kombinaciyalaniwi, olardin 6z-ara tasiri
natiyjesinde juzege keledi. Kombinativ 6zgeriwshenlik meyozda gomologiyaliq
xromosomalardin garezsiz bolistiriliwi, tuqimlamiw waqtinda gametalardin
katilmegende kombinaciyalari, xromosomalar aljasiwi ham genlerdin rekom-
binaciyasi tiykarinda kelip shigadi.
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Mutaciyaliq 6zgeriwshenlik. Nasillik 6zgeriwshenliktin bul tari orga-
nizmler genotipinin Ozgeriwi sebepli payda boladi. Mutaciyalardin genler
ham xromosomalardin 6zgeriwi menen baylanisligl, ata-ana organizmlerinde
bolmagan jana ham turaqli nasilleniwshi sapa oOzgerislerinin kelip shigiwi
mutacion 6zgeriwshenliktin evolyuciyadagi ahmiyetin belgileydi.

Mutaciyalar paydali, neytral hdm ziyanli boladi. Paydali mutaciyalar, derlik
az ushrasa da olar payda bolgan organizmler tdbiygly ham jasalma tanlaw
procesinde saqglanip galadi.

Mutaciyalardi genotiptin qaysi tarizde 6zgeriwine qarap bir qansha tiplerge
ajirattw mimkin. Gen mutaciyalari bir gen shefberinde payda bolatugin nasillik
ozgeriwshenlik bolip esaplanadi. Gen mutaciyalar1 basqa tarli mutaciyalarga
salistirganda kobirek tarqalgan. DNK molekulasinda bir gen shenberinde
nukleotidler tartibinin &6zgeriwi yamasa bir nukleotidtin ornina basqasinin
ornalasip qaliwi gen mutaciyasinin kelip shigiwina sebep boliwi mumkin.
Xromosoma mutaciyalart xromosomalardin bir qansha ulken, mikroskopta
koérinetugin mutaciyalari. Xromosoma mutaciyalarinda xromosomalardin sani
6zgermeydi, biraq bir yamasa bir neshe xromosomada qayta duziliwler baglanadi.
Genom mutaciyalar, bir tiri organizmge tan xromosomalar toplamindagi
xromosomalar saninin eselep artiwi xarakterine qarap turlerge ajiratiladi:
poliploidiya — xromosoma toplami saninin 6zgeriwi, geteroploidiya — toplamdagi
ayirim gomologiyaliq xromosoma saninin 6zgeriwi.

Poliploid turler 6simlikler dunyasinda kop tarqalgan. Haywan turlerinin
arasinda poliploid organizmler juda az ushiraydi.

Sonday etip, kombinativ 6zgeriwshenlik, tdbiygly ham jasalma tirde payda
bolatugin mutacion 6zgeriwshenlik juda har tarli bolip, organizmler evolyuciyasi
ham selekciyada ulken rol oynaydi

Tayanish sézler: jeke 6zgeriwshenlik, aniq 6zgeriwshenlik, aniq emes 6zgeriw-
shenlik, avtopoliploidiya, allopoliploidiya, geteroploidiya.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Darvin 6zgeriwshenliktin ganday tarlerin aniqlagan?

2. Darvin aytiwinsha aniq ham aniq emes 6zgeriwshenlik qalay tasindiriledi?

3. Ne ushin aniq emes oOzgeriwshenlikti Darvin individual 6zgeriwshenlik dep
atad1?

4. Aniq ham aniq emes 6zgeriwshenlikti evolyuciyadagi ahmiyetin tasindirin.

5. Nasillik 6zgeriwshenliktin qanday turleri pariqlanadi?
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Oz betinshe ormlaw ushmn tapsirma: «Mutaciyanin tabiyattagi ahmiyeti»
temasinda esse tayarlaw.

3-LABORATORIYALIQ JUMIS

Tema: Tiri organizmlerde nasil quwiwshiliq ham odzgeriwshenlikti
uyreniw.

Laboratoriyaliq jumistin magqseti: bir turge kiriwshi individler arasinda
ugsasliq ham pariqlardi aniglaw, onin sebeplerin tyreniw.

Laboratoriyaliq qurallar: biyday masaqlari, shopanqalta 6simligi, yamasa
gerbariyleri, formalinge salingan kolorado ham bronza qonizlarinin kollekciyasi
yamasa olardin renli sawretleri.

Jumistin barisi:

Oqiwshilar 4 toparga bolinedi. Har bir topar 6zlerine berilgen variant boyinsha
jumis alip baradi ham prezentaciya qiladi.

I

1.

2
3.
4

variant. Shopangqalta 6simliklerindegi 6zgeriwshenlikti Gyreniw.
Shopangqalta 6simliklerin nomerlep shigin.

. Shopangqalta 6simlikleri dizilisindegi ugsasliglard1 aniglan.

Shopanqalta 6simlikleri duzilisindegi ayirmashiliglardi aniglan.

. Baglaw natiyjelerin kestege kirgizin.

Ulgiler
1123|4567 ]8|9]10

Baglanip atirgan belgiler

Osimliktin uzinlig

Osimliktegi japiraglar san1

Japiraglardin formasi

Japiraqlardin nalde jaylasiwi

Topguldegi guller san1

Gullerdegi gultaj japiraqlarinin sani

Gultaj1 japiraglarmin reni

O NN N |[BR|WIN|F

Osimliklerdegi miyweler sant:

— jetilispegen miyweler sant

— jetilisken miyweler san1

II variant.

1
2

. Biyday masaqlarin nomerlep shigin
. Biyday masaqlarimin duazilisindegi ugsasliglard: aniglan.
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3. Biyday masaqlarinin duzilisindegi pariglardi aniglan.

4. Bagqlaw natiyjelerin kestege kirgizin.

Ulgiler
112|3[4|5(6|7|8]9]10

Baglanip atirgan belgiler

Quramali masaqtagi masaqlar sant

Masaqtin uzinligi

Masagqlardin qilshiqlardan ibaratlig

Dan formasi

Dannin reni

III variant. Kolorado qonizlarindag 6zgeriwshenlikti tyreniw.

1. Kolorado qonizlar1 kollekciyast yamasa olardin renli suwretlerin nomerlep
shigin.

2. Kolorado qofuzlarmin duazilisindegi
ugsasliglardi aniglan.

3. Kolorado qofuzlarmin duazilisindegi
pariglardi aniglan.

4. Baglaw natiyjelerin kestege kirgizin.

Kolorado qoiizlarinii baqlanip atirgan | Oz-ara uqsas yamasa ayirmashihqqa
belgileri iyeme?
Bas, kokirek, qarin bolimlerinen ibaratligi
Denesinin ¢lshemi

Ustingi — qatt1 qanatlar

Ayaglarinin sani

Murtlarmin formasi

Qanatlardag siziglardin reni

Qanatlardag: siziglardin sani

IV variant. Jasil bronza qonizlarindagi 6zgeriwshenlikti tyreniw.

1. Jasil bronza qonizlar1 kollekciyasi yamasa olardin renli suwretlerin
nomerlep shigin.

2. Jasil bronza qofizlariin duzilisindegi ugsasliglardr aniglan.

. Jasil bronza qonizlarinin duzilisindegi pariqlardi aniglan.

4. Baglaw natiyjelerin kestege kirgizin.

98]
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Oz ara uqgsas yamasa ayir-

Bronza qonizlarinin baqlanip atirgan belgileri mashiliqqa iyeme?

Bas, kokirek, garin bolimlerinen ibaratligi
Ustingi — qatt1 qanatlarman ibarat boliw1
Ayaglarmin sani

Murtlarinin formasi

Murtlarmin uzinlig

Qanatlardin reni

Qanatlardag siziglardin formasi
Qanatlardag: siziglardin sani

Toémendegi sorawlarga juwap jazin:

1. Bir targe tiyisli organizmler ortasindagi uqsasliqlardin sebebi nede?

2. Bir targe tiyisli organizmlerdin bir-birinen ayirmashiliginin sebebi nede?
3. Nasil quwiwshiliq ham 6zgeriwshenliktin evolyuciyadagi ahmiyetin jazin.
4. Juwmagq shigarin.

41-§. TIRISHILIK USHIN GURES HAM ONIN TURLERI

Sizler kundelikli turmista qoyma-qoshgarma, iytjazim, shibin, qurbaqa
ham basqa haywanlar, osimlikler 6zinen kop nasil qaldirtwin baglagansiz.
Kop jagdaylarda qaldirgan nasildin barligi jetilispey nasil beriwge tlgermeydi.
Olardin kopshiligi jeke rawajlaniwdin tarli basqishlarinda nabit boladi.

Nabit boliw sebepleri har turli: azighqtin jetispewshiligi, dushpanlardin
topiliw1, hawa-rayinin qolaysiz keliwi. Har bir organizm tirishilik ushin ham
nasil qaldinnw ushin barqulla guresedi. Darvin tirishilik ushin guresti kef
maniste, yagniy organizmlerdin 6z-ara jane anorganikaliq tabiyattin qolaysiz
jagdaylar1 arasindagi quramali ham har tarli gatnaslarin, sonday-aq, normal
nasil qaldiriw gabiletin tasingen.

Tirishilik ushin gures turleri. Darvin tirishilik ushin gurestin Gsh tarin:
a) har turli targe kiriwshi organizmler arasindagi gures; 4) bir targe kiriwshi
organizmler arasindag1 glres; b) organizmlerdin organikaliq tdbiyattin qolaysiz
jagdaylarina qars1 guresi siyaqli formalarin pariqlagan.
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TIRISHILIK USHIN GURES

/wr\

Bir targe kiriwshi
organizmler arasindagi
gures

Har tarli tarlerge Organizmlerdif anorgan-
kiriwshi organizmler ikaliq tabiyattin qolaysiz
arasindagi gures jagdaylarma qars1 glres

v

Y v

Har turli turlerge kiriwshi organizmler arasindag gures juda har turli
boladi. Sonday-aq, qasqir ham talkiler qoyanlar menen aziqlanadi. Sogan

3

91-suwret. Turler araliq gures.

1 — baliq jeytugin suwkeser;

2 — jilanburkit oljast menen;

3 — jonushqgani buwip atirgan
zarpashek.

176

baylanisli qasqirlar menen tulkiler, sonday-
aq, talkiler menen qoyanlar arasinda barqulla
tirishilik ushin 6z-ara gares baqlanadi.

Jirtqish — olja, parazit ham xojeyin
qatnaslar tarler araliq tirishilik ushin girestin
jane bir korinisi. Orayliq Aziyada kop
tarqalgan hind maynas1 shegirtkeler menen
de awgqatlanadi. Shegirtkeler shimshiglar
ushin da aziq esaplanadi. Demek, maynalar
menen shimshiglar ortasinda baseki payda
boladi. Tuyaqli haywanlar 6simlikler menen
awqatlanadi. Osimlikler menen shegirtkeler
de aziglanadi. Shegirtkelerdin tez kobeyiwi
tuyaqli haywanlardin ash qalip 6liwine sebep
boladi. Ekinshi tarepten tuyaqli haywanlar
tirishiligi  jirtqish  haywanlarga baylanish.
Osimliklerdin  boliw1 tek shép jewshi
haywanlar ushin gana tiyisli bolmastan, olardi
shanlandiratugin shibin-shirkeyler, sonday-aq
basqa oOsimlikler arasinda bolatugin baseki
menen de baylanishi. Orin ushin glreste



kulren tishqan qara tishqandi qisip shigara baslaydi. Avstralyaga Evropadan
alip kelingen apiway1 harre nayzasi joq kishi jergilikli harreni qisip shigaradi
(91-suwret).

Tuarler arasindag tirishilik ushin gures onsha keskin bolmawi mumkin,
bugan tiykarg: sebep, har turge tiyisli organizmlerdin aziqligi har tarli boliwi.
Tulkiler de 6z ndwbetinde tek qoyanlar menen emes, tishqan, kirpi ham quslar
menen de aziglanadi.

Bir turge kiriwshi organizmler arasindagi gures. Joqaridagilardan pariqh
tarde bir turge kiriwshi organizmlerdin aziq, jasaytugin aymaq ham tirishilik
ushin kerekli bolgan basqa faktorlarga salistirganda talabi uqsas boladi. Bir
turge kiriwshi quslar arasindagi 6rshiw waqtinda uya quriw ushin orin tanlaw
boyimsha baseki juz beredi. Sut emiziwshi haywanlar ham quslarda erkek
organizmler ortasinda urgashi organizmler menen qosiliw ushin garesiw boladi
(92-suwret). Gawasha, biyday ham basqa 6simlik tugqimlar1 tig1z egilgende,
olardin ortasinda jaqtiliq, 1galliq, aziq ushin baseki baglanadi. Aqibetinde olar
azzi bolip 6sedi.

Bir targe kiriwshi terekler, putalar arasinda da bunday jagday baglanadi.
Shaqgalar1 ken qulash jaygan en uzin terekler quyash nurimin kop bolegin uslap
qaladi. Olardin bekkem tamir sistemasi topiraqtan kobirek suw ham onda
erigen mineral zatlardi sorip aladi. Bunin esabina basqa qonsi terekler azzi
bolip dsedi yamasa osiwden toqtap nabit boladi (93-suwret). Tur ishindegi
gures en keskin boladi. Sebebi bir tar individlerdin tirishilik mutéjlikleri birdey
boladi.

92-suwret. Tur ishindegi gures. 1 — kiyikler; 2 — zebralar; 3 — piller.
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Organizmlerdin anorganikaliq tabiyat-
un qolaysiz jagdayina qarsi guresi. Anorgani-
kaliq tabiyat faktorlar1 organizmlerdin rawaj-
lamwina, jasap qaliwia ulken tasir korse-
tedi. Gz keliwi menen bir jilliq 6simlikler-
din barlig1, sonday-aq, kop jilliq shop 6sim-
liklerinin de jer tusti bolekleri nabit boladi,
topiraqtin astinda olardin tuqumi, tamuiri,
taynekleri, piyazlari saqlanip qaladi. Kop-

93-stiwret. Bir turge kiriwshi shilik haywanlar, misali, jer-suw haywanlari,
terekler ortasindagi baseki. jer bawirlawshilar qisqi  uyqiga ketiw
halatina otedi, quslar migraciya qiladi, sit

emiziwshiler qisq1 uyqiga ketedi.

Organizmler arasindagi gatnasiqlardan insanlardin paydalaniwi. Bir tirge
kiriwshi organizmler arasinda tirishilik ushin gares keskin boliwin itibarga alip,
jana baglar jaratilip atirganda miyweli tereklerdin tirine qarap naller belgili
araliqta egiledi. Jasalma jol menen togaylar jaratilip atirgan wagqitta topiraqqa
zamarriq gifalar1 salinip, mikoriza payda etiledi. Respublikamizdagi koller, suw
saqlagishlarda baliglardi jasalma jol menen oOrshitiw ushin aldin olar jirtqish
(shortan) ham onsha dhmiyetli bolmagan (gambuziya) baliglardan tazalanadi.
Sonnan keyin suw saqlagishlarda xojaliq ushin dhmiyetli esaplangan baliglar
kobeyttiriledi, anshiliq xojaligin ilimiy tiykarda alip bartw ushin haywanlar
biologiyasi, yagniy orshiw dawiri, nasil mugdari, olardin jetilisiw muddeti,
neler menen aziglanmiwi, organizmlerdin arasindagi qatnaslar diqqat orayinda
boladi.

Jirtqish haywanlar — qasqir, talkiler joq qilinganda olardin sanitariyaliq
roli, yagniy oljalar arasinda 4zzi, awiriw individlerdi koplep joq etiwi esapqa
alinadi.

Madeniy o6simliklerge qaraganda jabayi 6simlikler jasawshan boladi. Olar
madeniy 6simliklerdin rawajlaniwina keri tasir korsetpewi ushin (piyaz, geshir,
rediska ham basqalar) olip taslanip, jabayi otlardan tazalanadi. Ziyankes shibin-
shirkeyler — tasbaga qandalasi, alma qurti, gorek qurti, shire ham basqalarga
qars1 gareste, mikrofanus, altinkéz, trixogramma, afelimus, noqatli qonizlardan
(podoliya), entobakteriyalar tarqatiladi. Ziyankes shibin-shirkeylerge gqarsi
guresiwge shibin-shirkey jewshi quslar, sonday-aq, gara torgay, sinica ham
basqalar paydalaniladi. Shetten shanlaniwshi 6simliklerden joqarit 6nim aliw
ushin pal harresinen paydalaniladi.
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Tayanish sézler: har tarli targe kiriwshi organizmler arasindagi gures, bir tirge
kiriwshi organizmler arasindagi gures, organizmlerdin organikaliq tabiyattin
qolaysiz jagdayina qars1 guresi.

Soraw ham tapsirmalar:

Ne sebepten organizm qaldirgan nasillerdin barlig1 jetilispeydi?

Darvin tirishilik ushin guresti neshe targe ajiratqan?

Tirishilik ushin gurestin qaysi tari kushle boladi ham ne ushin?

Har tarli tarlerge kiriwshi organizmler arasindagi gtireske misallar keltirin.
Organizmlerdin organikaliq tabiyattin qolaysiz jagdayima qarst guresi qanday
misallarda korsetiledi?

Al

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:
1-tapsirma. Kesteni toltirin.

Tirishilik ushin guires turleri Manisi Misallar

2-tapsirma. Tirishilik ushin garestin turlerine keltirilgen misallarga say tarde «+»
anlatpasin qoyin.

Tirishilik ushin
Misallar gures turleri

1 2 3

Sut emiziwshilerdegi mawsimlik tulew

Qonir aytwlardin jasaw orn1 ushin guresi

Biydayzarda jaqtiliq ushin gures

Haywanlardin qisq1 uyqiga ketiwi

Jirtqishliq

Quslardin migraciyasi

Kannibalizm

Qasqirlar ham tulkilerdin olja ushin guresi

Togayda terek ham putalardin jaqtiliq ushin garesi

Kapusta gubelegi qurtinin 6simlik japiraglart menen aziglaniwi

Kiulren tishgan tarepinen gara tishqanlardin qisip shigariliwi

Gorillalar arasinda topar basshiligi ushin gures

Bir genje tardin ekinshi genje tir tarepinen qisip shigariliwi

Bawir qurtinin garamalda parazitlik qiliwi

Tusindirme: 1- tarishindegi gures; 2 — turler arasindag: gures;
3 — organizmlerdin tabiyattin qolaysiz jagdayina qarsi guresi
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42-§. TABIYGIY TANLAW HAM ONIN TURLERI

Tirishilik ushin gures kopshilik organizmlerdin nabit boliwi, ayirimlardin
bolsa jasap qaliwi menen baylanish halda jaz beredi. Individual 6zgeriwshenlik
organizmde ush koriniste korinedi. Olardin birewleri organizm ushin paydali,
ekinshi bir turleri organizm ushin biytarep, Ushinshileri ziyanli bolada.
Adette ziyanli 6zgeriwshenlikke iye organizmler jeke rawajlamwdin tarli
basqishlarinda nabit boladi. Organizm ushin biytarep 6zgeriwshenlik olardin
jasawshanligina tasir korsetpeydi. Paydali 6zgeriwshenlikke iye individler tar
ishindegi, tarler araliq yamasa abiotikaliq ortaliqtin qolaysiz jagdaylarina garsi
gureste birqansha abzalliglarga iye bolganligi sebepli jasap qaladi. Tirishilik
ushin gureste paydali belgi, qasiyetlerge iye organizmlerdin jasap qaliwi ,
sonday belgi, gasiyetlerge iye bolmaganlarinin nabit boliw1 tabiygly tanlaw
dep ataladu.

Tabiygly tanlaw — organizmler evolyuciyasimin tiykargi qozgawshi faktori.
Ch. Darvinnin pikirinshe, tdbiygry tanlaw — tirishilik ushin gurestin natiyjeli
bolip, paydali individual 6zgerislerge iye bolgan organizmlerdin jasap, nasil
qaldirniw, yagniy beyimlesken formalardin jasap qaliwi, paydasiz 6zgerislerge
iye bolgan organizmlerdin qirilip ketiwi, yagniy beyimlesken formalardin nabit
boliwinan ibarat biologiyaliq process. Nasillik 6zgeriwshenlik tabiygiy tanlaw
ushin tiykar bolip esaplanadi. Tabiygry tanlaw sebepli organizmlerdin duzilisi
quramalasadi, ortaliqtin jagdaylarina jeterli darejede beyimlese almagan tarler
nabit boladi.

Ch. Darvin tabiygly tanlaw procesin jasalma tanlaw menen salistirdi.
Eger jasalma tanlawdi insan alip barsa, tabiygiy tanlawdi tdbiyat basqaradi.
Jasalma tanlawdi otkiziwde insan barqulla 6z maplerin oylaydi. Sol sebepli
jasalma tanlawda shigarilgan sort ham porodalarda insan mapleri ushin xizmet
etetugin belgi-qasiyetler jaqsi rawajlangan boladi. Tabiygiy tanlawda bolsa
insan mapleri emes, al organizm mapleri birinshi orinda turadi. Tirishilik ushin
gureske beyimlesken organizmler beyimlespegen organizmlerge salistirganda
azraq nabit boladi. Bul bolsa 6z-6zinen tabiygly tanlaw, organizmnin ortaliqqa
beyimlesiwinde jana populyaciya, tarlerdin kelip shigiwinda tiykargi faktor
ekenliginen derek beredi.

Hézirgi waqitta tabiygiy tanlawdin 3 tari pariqlanadi: 1) hareketlendiriwshi;
2) stabillestiriwshi; 3) dizruptiv (buziwshi).

Stabillestiriwshi (turaqlastirtwshi) tanlaw. Bul tanlaw populyaciyanin
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ozgeriwshenligin azaytadi, turaqliligin asiradi. Har bir populyaciyanin
tirishiligi ortaligqa baylanishi. Ol jasap qaliw ushin barqulla ortaliq jagdayina
beyimlesiwi kerek. Eger bir neshe buwin dawaminda jasaw jagday1 6zgermese,
ol jagdayda populyaciya — joqar1 beyimlesiw darejesine iye boladi ham
tabiygiy tanlaw 6zgeriwshenlikti stabillestiriw tarepine bagdarlaydi. Ortaliqqa
jagst beyimlesken , ortasha normaga iye formalar saqlangan, normadan
6zgergen organizmler bolsa nabit boladi.

Fenotipi keskin oOzgergen formalardin apatshiligga ushirawi tabiygly
populyaciyalarda bir neshe marte baqlangan. Misali, G. Bempes tarepinen
shimshiglar tstinde otkizilgen baglawdi aliw mumkin. Ol gatti gar boraninan
keyin shalajan shimshiglardin 132 danasi daladan laboratoriyaga alip kelingen.
Olardin 72 danasi tirilgen. Bempes 6li ham tiri qalgan shimshiqlardin qanatin
Olshep korgen. Tiri qalgan shimshiglardin qanatimin uzinlig1r ortasha, nabit
bolgan shimshiqlardiki bolsa normadan uzin yamasa kelte bolgan, qanatlar
ortasha uzinliqta bolgan formalar boran waqtinda tiri qalganligi, normadan
ozgergen shimshiqlar nabit bolganlig1 aniqlangan.

Shibin-shirkeylerdin jardeminde shanlanatugin o6simlikler gulinin iri-
maydaligt ham formasi, samaldin jardeminde shanlanatugin osimlikler
gulinikine  salistirganda  6zgermeydi.  Shibin-shirkeylerdin  jardeminde
shanlanatugin gullerdin duazilisindegi turaqliliq 6simlikler hdm olardi
shanlandiriwshilardin  birgeliktegi evolyuciyast menen baylanisli. Qustin
balalarinin san1 menen ata-ana alip kelgen aziq ortasinda baylanis boladi.
Qaratorgay uyasina en kobi menen 5 mayek qoyadi. Eger 5 danadan kop
qoysa, aziq jetpewi balalarinin nabit boliwina sebep boladi.

94-suwret. Stabillestiriwshi tanlaw. 95-suwret. Stabillestiriwshi tanlaw. A —
latimeriya; B — gatteriya.
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Stabillestiriwshi tanlawdin tasiri adamlarda da ushiraydi. Normal adamlar
kletkasinda 44 autosoma ham 2 jinisliq xromosoma bar ekenligin bilesizler. Eger
hayaldin tuqimlangan mayek kletkasinda 44 autosoma hadm bir Y xromosoma
bolsa, basqasha aytqanda X xromosoma jetispese, ol jagdayda hamile ana
qarninda 2-3 aydan son rawajlanbay qaladi ham tabiyg1y abort jiz beredi.

Belgileri ortasha darejede yamasa ogan jaqin darejede bolgan individlerdin
saglaniwina garatilgan tanlaw stabillestiriwshi tanlaw dep ataladi (94-stwret).

Gatteriya, ginko biloba, latimeriya siyaqli organizmler 6zgermeytugin
ortaliq jagdayinda saglanip qalganligi stabillestiriwshi tanlawdin natiyjesi
(95-stwret).

Hareketlendiriwshi tanlaw. Téabiygry
tanlawdin bul tari populyaciyadagi nésil-
lik 6zgeriwshenlik shegarasin keney-
tiredi. Hareketlendiriwshi tanlaw 6zger-
gen ortaliq jagdayinda eski reakciya nor-
masi ornina jana reakciya normasin
payda etedi jane on1 bekkemleydi. Bunin
aqibetinde kelesi buwinlarda alding:
buwinlardin normadag1 fenotipinen keskin ayirmashiliqqa iye jana fenotipke
iye organizmler saqlanip baradi. Tanlawdin bul formasi belgi-qasiyetler eski
individler ornma jana ortaliq jagdayma beyimlesken individlerdin juzege
keliwi menen xarakterlenedi.

Darvin bes jilliq sapar1 waqtinda kushli samal tez-tez bolatugin okean
atawlarinda uzin qanath shibin-shirkeylerdin az, rudiment gqanatli hdm qanatsiz
shibin-shirkeylerdin kop ekenligin kérgen. Ilimpazdin aytiwinsha, bunday
atawlarda qatt1 samaldin boliw1 sebepli normal qanatli shibin-shirkeyler ogan
shiday almaytuginligi sebepli samal olardi ushirip, nabit etken. Mutatciyalar
aqibetinde kelip shiggan rudiment ganatli ham qanatsiz shibin-shirkeyler
birotala hawaga koéterilmey, tarli jariq, geweklerge jasirimip algan. Bul process

96-suwret. Hareketlendiriwshi tanlaw.

97-suwret. At evolyuciyasi — hareketlendiriwshi tanlaw natiyjesi.
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kép minlagan jillar dawam etiwi sebepli nasillik 6zgeriwshenlik ham tabiygy
tanlaw okean atawlarinan shibin-shirkeylerdin normal qanatlarmin azayiwina,
rudiment ganathi ham qanatsiz indiividlerdin kelip shigiwina sebepshi bolgan.
Organizmlerdin jana belgi-gasiyetlerinin payda boliwi ham rawajlaniwin
tamiyinleytugin tabiygiy tanlaw tari hareketlendiriwshi tanlaw dep ataladi
(96-suwret)

Ayirim quslar, shibin-shirkeyler qanatinin, tuyaqlilarda qaptal barmag-
larinin, ungirlerde jasawshi haywanlarda kozdin, parazit 6simliklerde tamir
ham japiraqtin jogaliwi hareketlendiriwshi tanlaw natiyjesinde boladi. Ortaliq
jagdaymin aste-aqirin 6zgeriwi sebepli tabiygiy tanlawdin bul tari fenotip ham
genotip tarepinen jana formalardi payda etedi. Ol jana tarlerdin payda boliwi
ham organikaliq dunyadagi evolyuciya pro-
cesinin tiykargi sebepshisi bolip esaplanadi.

Dizruptiv tanlaw. Ayirim jagdaylarda
belgili jerde tarqalgan bir targe tiyish
organizmlerdin arasinda bir-birinen parig-
laniwsh1 eki hdm onnan aslam individler
topart ushirawi mumkin. Bul tabiygy
tanlawdin jana bir 6z aldina formasi bolgan
dizruptiv tanlaw natiyjesi  (98-suwret).
Sonday-aq, eki noqatli qofuzda mawsimlik
polimorfizm qubilisin  kériw  mumkin.
Bul qonuzdin qaralaw ham qizgish, qatt1 qanath formalar1 ushiraydi. Qizgish
qanatlilar qista temperaturanin tdmenlewi sebepli az nabit bolip, jaz aylarinda
az nasil beredi. Kerisinshe, qaralaw qanatli formalar1 qista tomen temperaturada
shiday almay kobirek nabit boladi ham jaz aylarinda bolsa kop nasil beredi.
Demek, jildin tarli mawsimine beyimlesiw arqali bul eki tarli noqath qofiz
toparlar1 6z nasilin saqlap kelmekte.

98-suwret. Dizruptiv tanlaw.

Tayanish sozler: tabiygly tanlaw, hareketlendiriwshi, stabillestiriwshi, dizruptiv.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Tirishilik ushin guresti qalay tusindiresiz?

2. Tabiygy tanlawdin evolyuciyadagi rolin tasindirip berin.

3. Hareketlendiriwshi tanlawdin evolyuciyadagi rolin tasindirip berin.
4. Stabillestiriwshi tanlawdin evolyuciyadagi rolin tusindirip berin.

5. Dizruptiv tanlawdin evolyuciyadag rolin tusindirip berin
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Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kesteni toltiri.

Stabillestiriwshi tanlaw | Hareketlendiriwshi tanlaw Dizruptiv tanlaw

43-§. ORGANIKALIQ DUNYADAGI
BEYIMLESIWLER - EVOLYUCIYA NATIYJESI

Beyimlesiw bul — organizmlerdin ishki ham sirtqi duzilisi, organlar
funkciyasi, minez-qulqr ham tirishilik tarizinin belgili jasaw ortaliginin
jagdayma beyimlesiwi. Barliq tiri organizmlerde ibarat bolgan 6zine tan
beyimlesiw belgileri olardin 6zi jasap turgan ortaliqta jasap qaliwi, tirishilik
ushin gureste jenip shigiwi, normal nésil qaldirip 6z belgilerin keyingi
awladlarina jetkeriwleri ushin imkaniyat tuwiladi. Beyimlesiw organizmlerdin
jasawshanligi, basekilesiwshenligi ham normal nasil galdirtwi menen tuwri
baylanish. Jasawshanliq degende organizmlerdin 6zi tarqalgan ortaliqta
genotipin keskin oOzgerttirmegen halda normal jasawi tusiniledi. Baésekilik
organizmlerdin 6li ham tiri tbiyat, solardan aziq tabiw, basqa jinis penen
gosiliw, jasaytugin jerin iyelewdegi qarsiliglarin jeniwi. Néasil galdiriw bolsa
organizmlerdin Orshiwinii normal boliwi menen baylanisli. Beyimlesiwdin
bul ush komponenti 6z-ara baylanisli bolip, tabiygiy tanlaw arqali quralgan
evolyucion natiyje bolip esaplanadi. Sirtqi ortaliq jagdaylar1 har tarli bolganligi
sebepli, organizmlerdegi beyimlesiw belgileri de har tarli boladi.

Morfologiyaliq beyimlesiwler. Sirtqi ortaliq faktorlarinin tasiri natiyje-
sinde organizmler din duzilisinde sol ortaliqga tan gasiyetler payda boladi.
Misali, quslarda dene formasi1 hawa ortaliginda, baliglardinh dene formasi
suw ortaliginda jasawga jardem beredi. Haywanlardagi morfologiyaliq
beyimlesiwlerge qorganmiw reni, maskirovka, mimikryiya, eskertiwshi ren,
shalgitiwshi ren misal bolad.

Qorgamiw reni. Kopshilik jagdaylarda haywanlardin sirtqi reni 6zi
jasap atirgan ortaliq renine tan bolgani ushin kozge de taslanadi (99-suwret).
Adette sholde jasaytugin tasbaqa, kesirtke, jilanlar qummin reninde, arqa tlke
haywanlar1 — ayiw, kuropatka, tulkiler aq rende, kvaksha, miltigshi, iynelekler
jasil japiraglardin arasinda jasagani, kapusta gubelegi qurtt onin japiraglari
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menen aziqlanganligi sebepli jasil rende boladi. Eger ortaliq reni méawsimlerge
qarap ozgerse, ol jagdayda haywanlar reni de 6zgeredi.

99-suwret.
Haywanlarda qorganiw
reni:

1 — jasil shegirtke;

2 — adimsh1 qurt;

3 — kvaksha baqast;

4 — kuropatkanin jazgi
korinisi;

5 — kuropatkanin qisqt
korinisi;

6 — tentek qus;

7 — gornostaydin jazgi
koérinisi;

8 — qisq1 korinisi.

Misali, Evropanin orta aymaginda jasawshi talki, qoyan, kuropatka,
gornostay qista bir, jazda ekinshi tar rende boladi.

Maskirovka. Ayirim jagdaylarda haywannin dene formasi ham reni
atirapindag japiraq, nal, burtik, 6simliklerge ugsas boladi. Sonday-aq, shupshik
degen shibin-shirkey reni ham formasi jinishke shagani , iyne baliq suw otlarin,
teniz atshasi dep ataliwshi baliq suw 6simliklerin esletedi (100-suwret). Ayirim
eki qagpaqli mollyuskalardin formasi suw Osimliklerinin burtiklerine ugsas
boladi. Malayada tarqalgan kallima gubeleginif qanatlarimin formasi, nagis
ham tamuirlar japiraqga ugsas boladi.

Eskertiwshi ren. Ayirim haywanlardin sirtqr koérinisleri har tarli bolip,
kozge darriw taslanadi. Altin qoniz, nogath qoniz, eshek harre, tikli harre,
koplegen gubelekler, «dos-dushpan» kozine darriw taslanip, o6zinin renleri
menen olardi «eskertedi». Adette bunday eskertiwshi refige iye haywanlardin
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dushpanlardan qorgaytugin qosimsha zati bar. Olardin jeke qorgawshi zatlarina
denede islep shigarilatugin sasiq iyisler, zaharli suyigqliglar, denenin tikler menen
qaplanganligl, nayzalar ham tag1 basqalar kiredi. Misali, xanqiz1 qoniz1 zéharli
suyiqliq ajiratgan1 ushin quslar olardi shoqimayda.

100-sawret.
Haywanlardagi

maskirovka.

1 — miltigshi;

2 — chupchik;

3 — kélbuqa;

4 — teniz atshast;

5 — shuberek baliq;

6 — teniz «masqarapaziy;

7 — iynebaliq.

Mimikriya. Ayirim hallarda dushpanlar1 tarepinen kop qirilatugin haywanlar
denesinin reni formas1 menen «eskertiwshi renli» organizmlerge elikleydi.

Awlawshilar tarepinen kop qirilatugin qorgawsiz haywanlardin «eskertiwshi
renli» aziraq qurilatugin  organizmlerge eliklewi mimikriya qubilisi dep
ataladi. Aymrm suyir shibinlardin, gubelek turlerinin reni boyinsha harrelerge,
nangoreklerdin noqath qonizlarga, zdharsiz jilanlardin zaharli jilanlardin reninde
boliwi mimikriya qubilisina misal boladi (101-stwret). Son1 aytiw mumkin,
qorgaw ham eskertiwshi renler haywannin is-hareketi menen baylanish halda
jénede paydal1 natiyje beredi.
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101-suwret. Haywanlardagi
«eskertiwshi» ren ham mimikriya
qubilisi.
1 — belyanka;
2 — zaharli gelekonius gubelegi;
3 — ayna tarizli gabelek;
4 — dizildawiq shibin;
5 — apiway1 harre;
6 — zaharli
korall aspidi;
7 — zaharsiz amerika suw jilani;
8 — «xanqiz»;
9 — nangorek.

Qamis Osetugin jerlerde jasawshi kolbuga qusi parlerinin reni menen
qamislardi esletedi. Sogan qaramay qandayda bir qawip sezilse, ol darriw
moynin sozip, tumsigin kotergen halda qiymildamay turadi. Bul jagdayda oni
dushpani abaylamay qaladi.

Ren ham forma tarepinen eliklew tek organizmlerge gana emes, hatteki
mayeklerge de tan. Misali, atshok qusi kobeyiwi ushin basqa quslarga ugsap
in qurmaydr hdm mdyegin mayda quslar — qarajolaqglar, qaratamagqlar, bulbil,
surshimshiglardin inlerine qoyadi. En dhmiyetlisi sonnan ibarat, atshok mayegin
qoyiwdan aldin sol quslardin inlerindegi mayeklerdi korip olarga eliklep mayek
goyadi ham onin qoygan mayeklerinin reni, kélemi in iyelerinin mayeklerine
ugsas boladi.

Shalgitiwsh1 ren. Bunday haywannin denesi daglar hdm jolaq siziglar
menen qaplangan boladi. Bul daqlar, jolaq siziglar dushpannin diqqat itibarin
shalgitadi. Zebra, jirafalar terisinin renin bugan misal etip korsetiw mimkin.

Fiziologiyaliq beyimlesiwler. Bul beyimlesiw dene temperaturasi,
gandagi duz ham qant koncentraciyasiin turaqli halda saglaniwina garatilgan.
Organizmler jeke tirishiliginin tarli basqishlarinda qorshagan ortaliqtagi duz,
1galliq, temperaturanin 6zgerislerine salistirganda 6zinin turaqliligin saqlaydi.
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Misali, 6simlikler qisq1 tinim déwirinen normal 6tiwi ushin olardin kletkasindagi
suw mugdar1 azayip, erigen zatlar koncentraciyasi artadi. Uzaq waqit suw
astinda bolatugin tulenlerdin qaninda kislorodt1 biriktirip aliwda gemoglobinnen
basqa mioglobin salistirmali kobirek qatnasadi. Shol haywanlarmin denesinde
koplegen maylardin toplaniwi fiziologiyaliq beyimlesiwge misal bola aladi.

Etiologiyahq beyimlesiwler. Bul beyimlesiw tari haywanlardin is-
hareketinde korinedi. Ozine tan hareketler arqali haywanlar dushpanlarinan
qorganadi, aziq tabadi ham toplaydi, jil mawsimlerine beyimlesedi, jubin
tanlaydi ham kobeyedi, nasilin qorgaydi. Haywanlar dushpannan saglamiw
ushin jasirmadi yamasa qorqitiwshi is-hareketlerin amelge asiradi. Nasil ushin
gamxorliq etiw tardin jasap qaliwinda ulken 4dhmiyetke iye. Amerika som
balig1 shabaqlar1 rawajlanganga shekem mayeklerin qarin tarepine jabistirgan
halinda alip juredi. Povituxa dep ataliwshi qurbaqa tugimlangan mayeklerin
jas qurbaqgalar rawajlanganga shekem arqasinda arqalap jaredi. Tomen darejeli
omirtqalilardan parigli trde quslar mayeklerin arnawli inlerine qoyip 6zinifn dene
temperaturast menen olardi 1sitadi. Mayeklerin ham sh¢jelerin ata-ana quslar
bagadi ham qorgaydi. Nasil ushin gaygiriw menen baylanish beyimlesiwler stt
emiziwshilerde, asirese, kushli boladi.

Osimlikler duinyasindagi beyimlesiwler. Haywanlar siyaql 6simliklerde
de sirtqr ortaliq faktorlarina salistirganda bir qansha beyimlesiwler bar.
Misali, 1galliqtin jetispewshiligine oOsimlikler turlishe beyimlesken boladi.
Bir tar 6simliklerdin japiragi ustingi tarepinen mum qabat (fikus), ekinshi
tarlerde galin tukler (siyirquyriq) penen gaplangan. Seksewilde japiraglar
kishi «qgabirshaq »larga aylangan. Jantaqtih japiraglart mayda qatti, koplegen
shagalar1 tiken formasinda. Kaktus, aloe, agavalar suwl 6simlikler esaplanadi.
Ayirim osimliklerdin vegetaciya dawiri juda qisqa, misali, ayiwtaban, jaltirbas
erte baharde osip, rawajlanip, tuqum beriwge ulgeredi. Jantaq, juwsan styaqli
osimliler qurgaqshiliq waqtinda japiraqlarin togiw arqali 6zin saqlayd.

Osimliklerde shetten ham shibin-shirkeylerdin jardeminde shanlaniw
menen baylanislt bolgan bir qansha beyimlesiwler bar. Shibin-shirkeyler arqali
shanlanatugin 6simliklerdin gultaj japiraqlari iriligi, reninin har tarliligi, jagiml
1yis tarqatiw1, nektar ajiratiw menen shibin-shirkeylerdi 6zine tartadi. Kerisinshe,
samaldin jardeminde shanlanatugin o6simliklerdin gulleri mayda, korimsiz,
iyissiz, shanlar1 juda jenil. Osimliklerde miywe ham tugqimlarinin tarqaliwinda
da bir gansha beyimlesiwlerdi koriw miamkin. Samaldin jardeminde tarqalatugin
qayi, qayragash, aylant (sasiq terek), zaran (klyon) miywe hdm tuqimlarinda
qanat tarizli 6simteler, gawashanin shigitinde tikler boladi. Iyttiken, sarishay,
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qariqiz, qoytikennin miywelerinde ilgek, tiken, tikler bolip, olar haywanlardin
Junine, quslardin parlerine, adamlardin kiyimlerine jabisip uzaq araliglarga
tarqaladi (102—-103-sawretler). Etli, suwli, ddneli ham danesi joq miyweler
quslar ham basqa haywanlar tarepinen jep, sinbegen tuqimlar shigindi arqal

102-suwret. Haywan ham adamlardin
jardeminde tarqaliwshi miyweler.
1 — repishka miywesi; 2 — jabisiwshi

103-suwret. Samal jardeminde tarqaliwshi
miyweler.

1 — qaym; 2 — qayragash; 3 — zaran;
jonishqa sobig1; 3 — garriqizdin «qarmaql» 4 — sasiq terek-aylant; 5 — sumta.
sebetshesi; 4 — qoytikennin tikenli miywesi;

5 — ebelektin shanshiwshi miywest;
6 — temirtikennin shanshiwshi miywesi.

Aytilganlardan juwmaq shigarip biz beyimlesiw degende tiri organizmlerdin
belgili ortaligta jasap, nasil qaldirtwd tasiniw kerekligin aytip 6temiz.
Beyimlesiwdin kelip shigiwi. Darvin sirtqir ortaliqtin belgili jagdayinda
organizmlerdegi quramali ham har tarli beyimlesiwler qalay payda bolganligin
ilimiy tiykarda tGsindirip beredi. Darvinnin pikiri
qanshelli tuwr1 ekenligin aniqlaw magsetinde
gubeleklerdin dene reninin o6zgeriwine tiyisli
maghwmatlardi analiz qilip shigamiz. XVIII-
XIX asirden baslap qabirshaq qanatlilardin
70 ke jaqin tarinde dene reninin 6zgergenligi
belgili boldi. Bunday oOzgerislerdin sebebi
qaymn adimshis1 dep atalatugin  gubelek
turinde har tarepleme uyrenildi (104-suwret).
Bul gubelektin denesi aq rende bolip, ol  104-siwret. Qayin adimshist

aqqaym qabigma qonganda kozge taslanbay- gubeleginin qaladagi
di. Ol qorgaw waziypasin atqaradi. Keyingi (qaralaw) ham daladag1
200 jil dawaminda koplegen Evropa mamleket- (aglaw) formalart.
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lerinde zavod-fabrikalarimin kobeyiwi ham olardan ajiralgan shigindilardin
esabinan qala, sanaat oraylar1 pataslanip, terektin denesi, shaqalari, japiraqlar
qurim, shanlar menen qaplanip bardi. Belgili bolganinday, ortaliq faktorlarinin
ozgeriwi ol jerde jasap atirgan organizmlerge tasir etpey galmaydi. Sogan
baylanishi awilliq jerlerde mutacion 6zgeriwshenliktin natiyjesinde qaralaw
gubelekler payda bolsa, olar tez shibin-shirkey jewshi quslar tarepinen jep
bolingan. Sanaatlasqan oraylarda bolsa bunday gubeleklerdin reni qurim basqgan
terektin denesi, shaqalarimin refinde bolgani sebepli qorgawshi waziypasin
atqargan. Sol sebepli qalada qaralaw, awilda aq renli gubelekler san1 kobeyip
bargan. Genetiklerdin aniglawinsha, qayin adimshis1 gubelegindegi denenin

reni is-harekettin 6zgeriwi gen mutaciyasina baylanisl.

Organizmdegi beyimlesiwlerdin salistirmaligl. Organizmlerdin ortaliq
jagdayma beyimlesiwi uzaq muddetli tariyxiy proceste tabiygly tanlawdin
tasiri sebepli payda bolgan. Sogan qaramay ol uliwma emes, salistirmali.
Beyimlesiwdin salistirmali  xarakterde ekenligin juda kop dalillerdin
jardeminde dalillew mumkin. Organizmde bir tirden saqlaniw ushin payda
bolgan beyimlesiwler basqa tirden saqlaniwda payda bermedi. Misali, shol
tasbaqalarinin keseleri kopshilik jirqish haywanlardan qorgasada burkit,
baltajutar, sarisor siyaqli jirtqish quslardan qorgay almaydi. Sebebi olar
tasbaqalardi aspannan qatt1 jerge taslap jenship jeydi. Sogan ugsas kirpitikennin
«tikenli gabig» da oni1 jirqish haywanlardan, asirese tilkilerden qorgay almaydi.
Kopshilik haywanlar, adamlar ushin gawipli esaplangan zaharli jilanlardi
mangustlar, kirpitikenler, shoshqalar jeytuginligr belgili. Harre, eshek harreni
kopshilik shibin-shirkey jewshi quslar jemeydi, biraq olar Sirdaryanin atirapinda
ushirawshi qarshigay tarizliler tuqumlasina kiriwshi harrejewshi qustin tiykargi
azig1 bolip esaplanadi. Qarligashtin uzin qanatlari, hawa ortaliginda paydal
bolsa da, jerde hareketleniwine kesent etedi. Tap sonday taw gazlarindagi
barmagqlarinin arasindagi perde suwda juziw ushin qolayli, biraq qurgaqliqta
hareketleniwi ushin qolaysiz. Haywanlardag tirishilik ushin gures tabiygly
tanlawdin tasirinde payda bolgan instinktlar geyde maqsetke muwapiq boladi.
Sonday-aq, tungi gubelekler aq gullerden nektar jiynaw instinkine iye. Sonin
menen, tingi gubelekler jaqti beriwshi lampaga jaqinlasip 6zlerin nabit qiliwin
har bir oqiwshi korgen. Bulardin barligi organizmlerdegi barliq beyimlesiwler
uliwma emes, salistirmali ekenliginen belgi beredi.
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Tayanish so6zler: jasawshanliq, basekilesiw, normal nasil qaldiriwi.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Morfologiyaliq beyimlesiwler haqqinda aytip berin.

2. Osimlikler dimyasindagi beyimlesiwlerdin ahmiyeti ganday?

3. Zoologiyada Ozlestirgen bilimlerinizdin tiykarinda st emiziwshilerdegi
ctologiyaliq beyimlesiwlerge misallar keltirin.

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

Osimliktin ati Tarqaliw usih Miywe turi Beyimlesiw

1. Jantaq ham siyirquyriq o6simliklerin korip shigm. Olardagr i1galliqtin jetis-
pewshiligine beyimlesiw belgilerin aniqlan.

2. Har eki o6simliklerde ot-shop jewshi haywanlardan beyimlesiw belgilerin tabin.
Baglaw natiyjelerinin tiykarinda tomendegi kesteni toltirun.

Igalhiqtin jetispewshiligine Ot-shop jewshi haywanlardan

T/s | Osimlikler beyimleskenlik belgileri sagqlaniwga tiyisli beyimlesiwler

Jantaq
Styirquyriq

4-LABORATORIYALIQ JUMIS

Tema: Tiri organizmlerdin ortaligqa beyimleskenligin tyreniw.

Laboratoriyaliq jumistin magqseti: organizmlerdin jasaw ortaligina
beyimlesiw tarlerin Giyreniw, quslardin hawa, baliglardin suw, tasbaqalardin shol
ortaligina beyimlesiw belgilerin aniglaw.

Laboratoriyaliq qurallar: akvariumdag1 baliglar, gapestegi toti, kanareyka
yamasa qustin tulibi, tiri miyeshtegi tasbaqa yamasa olardin renli suwretleri.

Jumistin barisi:

1. Qapestegi tot1, kanareyka yamasa qustin tulibin korip shigin.

2. Quslardin sirtqr dazilisindegi ushiwga beyimleskenlik belgilerin aniglan.

3. Zoologiya sabaglarinda algan bilimleriniz tiykarinda quslardin ishki
duzilisindegi ushiwga beyimleskenlik belgilerin aniglan.

4. Bagqglaw natiyjelerinin tiykarinda tomendegi kesteni toltirin.

191



Quslardin belgileri

Beyimlesiw
belgileri

Quslardin sirtqi duzilisindegi ushiwga beyimleskenlik belgileri

Quslardin skeletindegi ushiwga beyimleskenlik belgileri

Quslardin dem aliw organlarindagi ushiwga beyimleskenlik belgileri

Quslardin as siniriw organlarindagi ushiwga beyimleskenlik belgileri

Quslardagi beyimlesiwlerdin salistirmaliligi

5. Zoologiya sabaglarinda algan bilimleriniz tiykarinda baliglardin ishki ham

sirtq1 suw ortaligina beyimleskenlik belgilerin aniglan.
6. Baglaw natiyjelerinin tiykarinda tomendegi kesteni toltirin.

Bahglardin belgileri

Beyimlesiw
belgileri

Baliglardin ishki duzilisindegi suw ortaligina beyimleskenlik belgileri

Baliglardin sirtqi duzilisindegi suw ortaligina beyimleskenlik belgileri

Baliglardagi beyimlesiwlerdin salistirmaliligt

7. Zoologiya sabaqglarinda algan bilimleriniz tiykarmnda tasbaqlardin sirtqi
duzillisindegi hdm minez-qulqindagi shol ortaligina beyimleskenlik belgilerin

aniqlan.

8. Baglaw natiyjelerinin tiykarinda tomendegi kesteni toltirin:

Tasbaqalardin belgileri

Beyimlesiw
belgileri

Tasbaqalardin sirtq1 duzilisindegi shol ortaligina beyimleskenlik belgileri

Tasbaqalardin minez-qulqindagi shol ortaligina beyimleskenlik belgileri

Tasbaqalardagi beyimlesiwlerdin salistirmaliligi

jazin.

9. Berilgen suwretlerdin arasinda haywanat dlemindegi beyimlesiw tarlerin

Haywanat dinyasindagi beyimlesiwler
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10. Evolyuciyan1 hareketlendiriwshi kushler haqqinda bilimlerinizdin tiy-

karinda beyimlesiwlerdin payda boliw mexanizmi haqqinda juwmaq
shigarin.

44-§. EVOLYUCIYANIN SINTETIKALIQ TEORIYASI

Populyaciya 6zinen kishi quram boleklerge bolinbeytugin, tar shenberindegi
garezsiz evolyucion rawajlantw mumkin bolgan evolyuciyanin baslangish
birligi. Populyaciya individlerden quralgan. Har qanday paydali mutaciyaga
iye bolsada jeke organizm hesh qashan evolyucion procesti payda ete almaydi.
Individlerdin evolyuciya procesine qosatugin tulesi kobeyiw procesinde
genetikaliq xabardi nasilden-nasilge otkeriwden ibarat. Tur darejesinde, yagniy
tur ishinde jiz beretugin, jana populyaciya, genje tir, tir payda boliwga alip
baratugin evolyucion procesler mikroevolyuciya dep ataladi.

Populyaciya evolyuciyanin en kishi ham tiykarg: birligi esaplanadi.Sebebi
evolyucion process populyaciya ishinde baslanadi. Populyaciya individleri
arasinda barha nasillik 6zgeriwshenlik payda bolip turadi. Jinishi kébeyiw
sebepli bul o6zgeriwshenlik populyaciya individleri arasinda tarqaladi.
Populyaciyada baratugin tirishilik ushin gures ham tabiygiy tanlaw sebepli
paydali o6zgerislerge iye bolgan individler saglanip gqalip, nésil beredi.
Bunnan keyingi evolyucion proceslerde populyaciya genje tr ham tarlerdi
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payda etedi. Populyaciya genofondimmin bagdarlangan o6zgerisleri tabiygry
tanlaw natiyjesinde keshedi. Tabiygly tanlaw sebepli populyaciyalardin
genofondinda paydali, yagniy belgili ortaliq sharayatinda organizmlerdin jasap
qaliwin tamiyinleytugin genler bekkemlenedi. Olardin ulesi artip baradi ham
genofondtin uliwma qurami 6zgeredi.

XX asirge kelip nasillik ham o6zgeriwshenlik, bir ham har quyli turge
kiriwshi organizmler arasindagi gatnasiqlar, tr strukturasi siyaqli maseleler
ken tUyrenile basladi. Genetika, ekologiya, molekulyar biologiya siyaql
biologiyanin jana tarawlar1 qaliplesti. Bul panlerdin klassik darvinizm menen
gosiliw1 natiyjesinde evolyuciyanin sintetik teoriyasi jaratildi.

Evolyuciya sintetikaliq teoriyasimnin tiykargr qagiydalarin tomendegishe
kérsetiw mumkin:

1. Populyaciya — evolyuciyanin en kishi, elementar birligi.

2. Populyaciya genetik quramnin o6zgeriwi evolyuciyanin elementar
qubailis1 esaplanadi.

3. Evolyuciyanin baslangish materiali mutacion hdm kombinativ
ozgeriwshenlik esaplanadi.

4. Evolyuciyanmin hareketlendiriwshi faktorlari: populyaciya tolqni,
genetik avtomatik procesler (genler dreyfi), migraciya, bolekleniw, tirishilik
ushin gureste juzege shigatugin tabiyiy tanlawdan ibarat.

5. Mutaciyalig ham kombinativ 6zgeriwshenlik, populyaciya tolqin1 ham
bolekleniw tosattan bagdarlanbagan xarakterge iye faktor esaplanadi.

6. Evolyuciyanin bagdarlawshi faktor: tirishilik ushin gures tiykarinda
payda bolatugin tabiygiy tanlaw esaplanadi.

7. Evolyuciya aste-aqirin ham uzaq dawam etetugin process.

8. Tur 6z-ara baylanisqan, morfologiyaliq, fiziologiyaliq hdm genetikaliq
jaqtan pariq qilatugin, biraq reproduktiv jagtan boleklenbegen birlikler - genje
turler hdm populyacilardan quraladi.

9. Alleller almasiwi, genler agimi tur ishinde gana juz beredi

10. Evolyuciya divergent xarakterge iye, yagniy bir tirden bir neshe turler
kelip shigiwi mumkin, bazida bolsa jeke bir tirden basqa jeke bir tur kelip
shigiw1 mamkin.

11.Mikroevolyuciya tur shenberinde, makroevolyuciya turden joqari
sistematikliq birliklerde juzege keletugin evolyucion proceslerdi korsetedi.
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Tayanish so6zler: mikroevolyuciya, genofond, genler dreyfi, populyaciya tolqini,
bolekleniw.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Genler dreyfin tasindirip berin.

2. Populyaciya tolqnin tasindirip berin.
3. Bolekleniwdi tasindirip berin.

45-§. TURLERDIN PAYDA BOLIWI

Tabiyatta jana tarlerdin payda boliw procesi mutaciyalarga bay bolgan
populyaciyalarda baslanadi. Ilimpazlar tar payda boliwdin tiykargi ush usilin
ajiratadi. Birinshi usilda turler sam1 artpagan halda bir tar ornin ekinshi jana
tur iyeleydi. Ekinshi usilda eki qiyli targe derek organizmler shagilisiwi
natiyjesinde ushinshi tardin kelip shigiw1 baqlanadi. Ushinshi usil belgilerdin
ajiraliw1 — divergencya menen baylanish (105-suwret).

Individler bir tar shenberinde har tarli populyaciyalarga tiyisli bolsa ham
erkin shagilisip, nasil berse, tar tutas ham putin esaplanadi. Jana tur payda
boliw1 ushin bolsa populyaciyalar arasinda boélekleniw juzege shigiw kerek.
Boleklengen populyaciyalardin belgi ham qasiyetleri arasindagi ayirmashiliglar
kusheyip baradi, jana tarlerdin payda boliwina alip keledi.

Turlerdin payda boliwin tasindiriwde eki qiyinshiliq ushirasadi: olardan
biri tir payda boliwdimn uzaq muddetli ekenligi ham tdjiriybede tyreniwdin
qrymligt bolsa, ekinshisi — tur payda boliwinin har tarli organizmlerde tarlishe
boliwi menen tusindiriledi. Jasaw shérayatinin
Ozgeriwi menen tabiygily tanlaw sebepli bir turge
tiyisli populyaciyalar ortasindagi ayirmashiliqlar
bargan sayin artip baradi. Aqibetinde bir tar
shenberinde bir-birinen belgi qasiyetleri menen
pariqlaniwsh1 bir neshe toparlar payda boladi.

Tirishilik ushin gures kobinese araliq formalardin
aste-aqurin  qurilip ketiwine, 6zgergen ortaliqgqa

beyimleskenlerinin bolsa jasap qaliwina sebepshi ) o
bolad. 105-sawret. Jana tarler

payda boliwinin filetikaliq
(1), gibridlew (2),
divergenciya (3) bagdarlar.

Bunin aqibetinde tariyxiy proceste bir ata-tek
tur bir neshe jana turlerdi payda etiwi mukin.
Darvin taliymati boymsha jana tarler tabiyatta
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organizmlerde payda bolgan kishi 6zgerislerdin awladdtan-awladqa nasillenip,
toplanip bariw1 esabinan payda boladi.

Bir tar shefberindegi organizmlerdin har tarli sharayatqa, beyimlesiwi
natiyjesinde bir neshe turler payda boladi. 106-suwrette siz A tirden waqit
6tiwi menen ush, B turden eki jana tir kelip shigganligin kérip tursiz. Bul jana
turlerdegi 6zgerisler 6z nawbetinde 14 jana tirdi payda qilganligi korsetilgen.
Ayirim jagdaylarda bir tar aste-aqirin 6zgerip, basqa turge aylanadi. Tarlerdin
san jagian kobeymey o0zgerip, E, F tarlerinin E10, F10 tarlerge aylanganligi
bugan misal boladi.

106-suwret. Darvin taliymati boyinsha jana tarlerdin payda boliwi.

Darvinnen keyin klassik darvinizm menen genetika, ekologiya, sistematika ham
basqa tabiygty panlerdin birlesiwi natiyjesinde biologiyaliq tur, ommn qurami, jana
tarlerdin payda boliw1 haqqinda kép magliwmatlar toplandi. Bul magliwmatlardin
korsetiwinshe, har ganday biologiyaliq tar politipik duziliske iye ekenligi, yagnty bir-
birinen azba-koppe morfologiyaliq, fiziologiyaliq, ekologiyaliq, genetikaliq jaqtan
ajiralatugin individlerden quralganhigi janede ayqmnlasti. Jana tirdin payda boliwi
ata-tek turdin bir, 6z-ara baylanisli bolgan genler, xromosomalar jiyindisin buzip,
jana genofondti payda etiw arqali amelge asad.

Tur payda boliwinin tipleri eki tarli bagdarda otedi (107-suwret).

1. Allopatrik yamasa geografiyaliq tir payda boliwi.
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2. Simpatrik yamasa ekologiyaliq tar
payda boliw1.

Tar payda boliwdin birinshi tarinde
geografiyaliq tosqnliglardin payda boliwi,
ekinshi turinde reproduktiv tosqmhiglardin
payda boliw1 populyaciyalar arasinda genler
almasiwinin togtawima sebepshi boladi

Allopatrik bagdar yamasa geog-
rafivaliq bolekleniw menen tur payda
boliwi. Tur areali keneygende yamasa
iri geologiyaliq procesler; poyaslardin
jiljiwi, taw payda boliwi, suw tosqinlig- ~ 107-siwret. A —allopatrik tir payda
lar1 natiyjesinde bir neshe boleklengen bolwi A —simpatrik tir payda boliwi.
populyaciyalar payda boladi. Populyaci-
yalardagi nasillik o6zgerisler, tirishilik ushin gures ham tabiygly tanlaw
natiyjesinde aste-aqirin populyaciyalardagi gen quraminda ayirmashiliq payda
bola baslaydi. Bul process jana tir payda boliwina alip keledi. Qirgawillardin
Xiywa, jetisay, murgab, kavkaz, manjur, yapon genje tarleri tap ust jol menen
kelip shigqan. Galapagos atawlarindagi taw vyuroklar1 da har bir atawda 6zine
tan koriniske iye ekenligi geografiyaliq bolekleniw natiyjesi (108-suwret).
Baykal koélinde mollyuskalar, shayan tarizliler, baliqlar, qurtlardin basqa
orinlarda ushiraspaytugin juda kop tarleri ushirasadi. Sebebi 20 min jil aldin
Baykal kolinde basqa suw hawizlerinen tawlar payda boliwi natiyjesinde
ajiralip qalgan. Sonday aq, Sirdarya, Amiwdaryada jasawshi jalgan beltumsiq
baliq turide geografiyaliq bolekleniw natiyjesi esaplanadi. Ol dyyemgi osyotr
tarizli baliglarga kiredi. Bul baliqqa jaqin bolgan baliq tirleri Arqa Amerikanin
Missisipi daryasinda jasaydi. Gawasha tuwist da geografiyaliq bélekleniw
bagdarindag1 tardin payda boliwina misal boladi. Bul tuwistin tarleri por
dawirinen baslap bir-birinen bodleklengen hdm Amerika, Aziya, Afrika,
Avstraliyada tarqalgan.

Simpatrik bagdarda tar payda boliwi ata-tek tar areali shefberinde
bolekleniw jiz beriwi menen baylanisli. Boleklengen populyaciyalar ata-tek
tar menen bir arealda tarqalgan boladi. Adette boleklengen individler topari
ata-tek tir wakillerinen o6rshiw muddeti yamasa jasaw orni, jinisliq jaqtan

197

A A



pariq qiliw1 menen ajiralip turadi. Usinday
usilda  boleklengen  populyaciyalardan
keyin ala mutaciyaliq o6zgeriwshenlik,
tabiygly tanlaw sebepli jana tarler payda
boladi. Filippinde 10 min jil aldin payda
bolgan Lanao kolinde bir ata-tek baliq
turinen simpatrik bagdar menen 18 baliq
turi, qaptallap juziwshi shayan otryadimin
bir ata-tek tirinen 250 jana tar payda
bolgant malim. Sol siyaqli simpatrikaliq
bagdardag1 jana turlerdin payda boliwi
5 ekologiyaliq bolekleniw natiyjesi eken-
liginen derek beredi.

Ekologiyaliq bolekleniw natiyjesinde
uliwma areal shenberinde sinicalardih 5
tari kelip shigqan. Ulken sinica baglarda
iri  shibin-shirkeyler menen, moskovka
sinicast shibin-shirkeyler mdayekleri ham
qurtlar1 menen, lazarevka sinicasi terek,

108-stiwret. Geografiyaliq putalar qabig1 arasindagi mayda shibin-
bolekleniwi. Qirgawildin genje tarleri. ~ shirkeyler menen, kekilsheli sinica bolsa

6simlik tuqimlart menen aziglanadi.

Xromosoma ham genom mutaciyalari, gibridlew natiyjesinde jana
turlerdin payda boliw1 bagdarina misal boladi. Ayirim halatlarda kletkanin
boliniwi procesinde sirtqu ortaliqtin faktorlar1 tdsirinde xromosomalardin
tarqaliw1 buziladi. Xromosoma saninin artiwi yaki kemeyiwi jana tarlerdin
kelip shigiwina tiykar boladi. Quramali gulliler tuqimlasina kiriwshi skerda
tuwisinda 3, 4, 5, 6, 7 xromosomali ran tuwisinda 12 den 43 ke shekem
xromosomali tarleri ushirasadi. Kletkanin boliniw urshiginda juz beretugin
ozgerisler xromosomalardin kletkanin eki polyusqa tarqalmay qaliwina,
poliploid turlerdin kelip shigiwina sebepshi boladi. Sonliqtan, xrizantema
tuwisina kiriwshi 18, 36, 90 xromosomali, temeki tuwisina 24, 48, 72, biydayda
14, 28, 42 xromosomali1 tarler barlig1 aniqlangan. Poliploid tirler xromosomasi
diploid toplamga iye tarlerge qaraganda ortaliqtin qolaysiz sharayatlarina
kobirek beyimlesiwshen boladi.

Ayirim o6simlik tarleri gibridlew joli menen payda bolgan. Sonday aq
qareli alsha menen taw alshanin shagilisiwinan son xromosomalar saninin eki
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ese arttw1 natiyjesinde kelip shiqgan. Alshada xromosomanin gaploid toplami
16, tawalshada bolsa 8, demek olarda payda bolgan gibrid ham xromosomanin
gaploid toplam1 24 ke ten.llimpazlardin pikirinshe, xromosomanin gaploid
toplam1 13 bolgan herbaceum tirin basqa 13 xromosomali tiri menen 6z-ara
shagilistirip, son gibrid xromosoma toplamimin eki ese artiwi esabman 52
xromosoma toplamga iye bolgan xirzitum, barbadenze gawasha turleri kelip
shiggan dep shamalanadi.

Tayamish soézler: filetik, divergenciya, gibridlew, allopatrikaliq  bagdar,
simpatrikaliq bagdar.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Turlerdin payda boliwin tisindiriwdegi qiyinshiliglar nelerden ibarat?
2. Tar payda boliwda mutaciyalardin ahmiyetin tusindirin.

3. 106-stiwrette berilgen sxemant tasindirin.

4. Allopatrikaliq tar payda boliw mexanizmin tasindirin.

5. Simpatrikaliq tar payda boliw mexanizmin tasindirin.

6. Allopatrikaliq ham simpatrikaliq tar payda boliw proceslerin salistirin.
7. Ne sebepten haywanlarda poliploidiya qubilist kem ushirasadi?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:
1-tapsirma. Botanika ham zoologiyadan o6zlestirgen bilimleriniz tiykarinda
allopatrikaliq ham simpatrikaliq tar payda boliwina misallar keltirin.

Allopatrikaliq tar payda boliw1 Simpatrikaliq tar payda boliw1

2-tapsirma. Tur payda boliw basqishlarin sxema koérinisinde korsetin.

46-§8. EVOLYUCIYANI TUSINDIRIWDE MOLEKULYAR
BIOLOGIYA, CITOLOGIYA, EMBRIOLOGIYA
ILIMLERI DALILLERI

Evolyuciya jida uzaq muddetli tariyxiy process bolganligi sebepli,
bul procesti qisqa waqit dawaminda baglawdin imkaniyati joq. Asirese, iri
sistematikaliq birliklerdin payda boliw1 ushin million jillar kerek boladi. Tuar
shenberinde otetugin evolyucion procesler mikroevolyuciya dep ataladi. Tarden
joqart bolgan sistematikaliq toparlardin payda boliw procesi makroevolyuciya
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dep ataladi. Mikroevolyuciya qisqa muddette juz beriwi mumkinligi sebepli,
bul procesti tuwridan-tuwrr uyreniw mumkin. Makroevolyuciya, yagniy
turden jogar1 bolgan sistematikaliq birlikler: tuwis, tuqumlas, otryad,klass,
tiplerdegi evolyucion procesler million jillar dawaminda amelge asqanligi
sebepli on1 tuwr1 baglap bolmaydi. Sol sebepli makroevolyuciya tuwr daliller,
yagnty ayyemgi dawirlerde jasap olip ketken janzatlardin héazirgi waqitta jasap
turganlar1 menen, sonday aq, keyingilerinin sirtq1 ishki duzilisi rawajlaniwi
olardin tirishilik proceslerin 6z-ara salistiriw arqali aniglanadi. Makroevolyuciya
mikroevolyuciyanin Uzliksiz dawami esaplanadi. Sebebi mikroevolyuciyadagi
mutacion ham kombinativ 6zgeriwshenlik, populyaciyanin genetikaliq ham
ekologiyaliq jaqtan har tarli boliwi, evolyuciyani hareketlendiriwshi faktorlar
makroevolyuciyaga da 6z tasirin korsetedi.

Makroevolyuciyani sipatlawda bir neshe ilim dalillerinen paydalaniladi.

Molekulyar biologiya. Kletka duzilisinde, onda otetugin proceslerdi
energiya menen tamiyinlewde beloklar, nuklein kislotalar, lipidler, uglevodlar
tiykargl orindi iyeleydi. Olar arasinda beloklar ham nuklein kislotalar kletka
tirishiliginde ahmiyetli orin tutatugin makromolekulalar esaplanadi.

Kelip shigiw1 jaqin ham uzaq bolgan turlerdin malim bir tariyxiy rawajlaniw
dawirinde makromolekulalardag1 6zgerislerdi aniqlaw ushin makromolekulalar
(DNK)n1 gibridlew, belok (gemoglobin, mioglobin, citoxrom) molekula
quramindagl aminokislotalardin jaylasiw tartibin belgilew ham basqa usillar
qollaniladi. Molekulyar biologiya rawajlaniwinin hazirgi jagdayr har qiyl
turlerge tiyisli organizmler DNK sindagi nukleotidler, belok molekulasindagi
aminokislotalar jaylasiwindagi o&zgerislerdi talqilaw ham aqibetinde olar
arasindagi ugsasligq hdm ayirmashiliglar dérejesin aniglaw mumkinligin
korsetpekte. Har bir aminokislotant belok molekulasindagr almasiwi bir,
eki, ush nukleotidlerdin 6zgeriwi menen baylanishi. Sol sebepli ol yaki bul
molekulasindagi aminokislotalar almasiwin itibarga alip, sol belok molekulasi
sintezinde qatnasqan gen quramindagi nukleotidler almasiw mugdarinin
maksimum hdm minimum darejesin  kompyuter jardeminde aniqlaw
mumkin. Alingan maglhiwmatlarga tiykarlanip malim waqit dawaminda belok
molekulasinda ortasha gansha aminokislota almasqanligl, gen quramindagi
nukleotidler jaylasiwinda qanday o¢zgerisler juz bergenligi haqqinda hukim
shigartw mumkin.

Adam eritrocitlerindegi gemoglobin belogi 6z-ara ugsas eki o ham eki (3
shinjirinan quralgan. o shinjirinin har birinde 141, B shinjirmin hér biri 146
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aminokislota qaldiginan ibarat. Gemoglobinnin shinjirlart o hdm B shinjirlart
0z-ara pariq qilsada, olardagr aminokislotalardin jaylasiw izbe-izligi bir-birine
ugsas boladi. Bul halat gemoglobin a ham [ shinjirlart tariyxiy proceste
bir polipeptid shinjir divergenciyasi natiyjesinde payda bolganliginan derek
beredi. Organikaliq diinyanin tariyxiy rawajlaniwinda turli haywan toparlarinda
mutacion 6zgeriwshenlik sebepli o hdm [ shinjirinda da aminokislotalar
almasiwi juz bergen.

17—18-keste
Adam ham basqa haywanlar gemoglobin Adam ham basqa organizmlerdin
shinjirindag aminokislotalar quramimin S citoxromi aminokislotalar quramindag
ayirmashiligi (V. Grant boyinsha) ayirmashiliq (V.Grant boyinsha)
Turler Ayirmashiliglar san1 Turler Ayirmashiliglar san1
o shinjir | B shinjir Adam —makaka -
Adam-at 12
Adam-shimpanze | 0 0 e
. Adam-kepter 12
Adam-gorilla 1 1 Adam-jilan 14
Adam-at 18 25 Adam- baga 18
Adam-eshki 20-21 28-33 Adam-akula 24
Adam —tishqan 16-19 25 Adam- drozofila 29
Adam- biyday 43
Adam-qoyan 25 14 Adam- neyrospora 48

17-kestede keltirilgen magliwmatlardan korinip turipti, adam ham adam
tarizli maymillar gemoglobini aminokislotalar izbe-izligi boyinsha derlik ugsas,
biraq adam menen sut emiziwshi haywanlardin basqa otryadlar1 arasindagi
ayirmashiliq jada alken bolip, 14-33 ke ten. Usinday magliwmatlar adam ham
drozofila menen basqa organizmlerdin citoxrom S beloginih aminokislotalar
quramin salistirganda da koézge taslanadi.

Belok evolyuciyas1 darejesinin tezligi jil dawaminda onih quramindagi
aminokislotalar almasiwi menen belgilense, genlerdin evolyucion tezligi
nukleotidler almasiwin aniglaw arqali  bilinedi.

Adette sistematikaliq jaqtan bir-birine jaqn tirlerde mutaciyalar sam
kem, uzaq tarlerde bolsa kerisinshe kop boladi. Sol sebepli, misali, adam
DNK molekula duzilisi makaka maymili DNK duzilisine 66% ugsas bolsa,
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ogizdikine 28%, alaman tishgandikine 17%, losos baliginikine 8%, ishek
tayaqshasi bakteriyasinikine tek gana 2% ugsasligil aniqlangan.

Evolyuciyanii molekulyar saatlari. Adette bir neshe tarlerde beloklar
divergenciyasin aniqlaw arqali olardin bir-birinen ajiraliw muddeti haqqinda
pikir payda boladi. Belok quramindagi aminokislotalar almasiwina garap ol
yamasa bul tuwis, tuqumlas, otryad, klass, tiplerdin divergenciya muddeti
aniqlanadi. Misali, B — globin belogi shejiresin Uyreniw ndtiyjesinde onin
duzilisi bunnan 400 mln jil burin adam menen karp baligi, 225 min jil burin
exidnalar menen adam, 70 mln jil aldin 1yt penen adam ata-teklerinde ugsas
bolgan degen juwmagqqa alip keldi.

Citologiya. Osimlik, haywan, adam denesi kletkalardan quralgan. Barliq
tiri janzat duzilisindegi bunday ugsasliq olar bir tarmagqtan kelip shiqqanligin
stpatlawshi dalil esaplanadi. Osimlik, haywan, adam kletkalarinda membrana,
sitoplazma, yadro, sitoplazmatikaliq organoidlar: endoplazmaliq tor, ribosoma,
mitoxondriyalar, Goldji apparatinin bar boliwi, barliq tiri janzatlarda genetik
kodtin bir qiylt boliw1 da organikaliq dinya tarli wakillerinin kelip shigiwi
birliginen derek beredi.

Embriologiya. Barliq koép kletkali haywanlar 6z jeke rawajlaniwin
tugqimlangan mayek kletka — zigotadan baslaydi. Zigotanin béliniwi, uriqtin eki,
ush qatlamli halati, onin gabatlarinan tirli organlardin payda boliw1 baglanadi.
Embrionnin rawajlamwindag1 6z-ara ugsasliq, asirese, bir tip yamasa klasqa
tiyisli haywanlardi 6z-ara salistirganda kozge ayqin taslanadi. Misali, omirtqali
haywanlar klasi: baliglar, jer-suw haywanlari, jer bawirlawshilar, quslar, sut
emiziwshiler embrional rawajlaniwinin baslangish dawirlerinde bir-birine juda
ugsas bolip, olardin bas, dene, quyriq, tamaqlar1 gaptalinda sagaq jariglari
boladi. Embrion rawajlangan saym tarli klasqa kiriwshi haywanlar arasindagi
ugsasliq kemeyip baradi. Olarda sol haywan klasi, otryadi, tuqimlasi, tuwisi
ham tarine tan belgi-gasiyetler payda bola baslaydi. Atap aytqanda, gorilla
menen embrion1 daslep ugsas bolsada, embrional rawajlamwdin keyingi
dawirlerinde adam embrioninda manlay, gorilla embrioninda bolsa jaq aldinga
bortip shigqanligin koriw mumkin.

Demek, héar bir haywannin embrional rawajlaniwinda aldin ulken, keyin
kishi sistematikaliq birliklerge tan belgiler rawajlanadi. Basqasha aytqanda,
embrional rawajlaniwda tariyxiyy rawajlaniwdin qisqasha takirarlaniwi jane
belgilerdin uliwmaligtan jekkelikke qarap ajiraliw juz beredi (109-sawret). Bul
biogenetikaliq nizam dep ataladi. Biogenetikaliq nizam haywanat dunyasinda
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6z korinisin tabadi. Misali, baga iytbalig1 jer-suw haywanlarinin ata-tekleri
bolgan baliglardin rawajlaniw basqishin tékirarlaydi. Biogenetikaliq nizam
osimliklerge de tiyisli, shigitten dngen madeniy gawasha sortlarinda daslep
tutas plastinkali, keyin ala boleklengen japiraglar payda boladi. Jabay1 gawasha
tarleri raymondiy, klocianum paqalindag: barliq japiraglar tutas plastinkadan
ibarat. Biraq jeke rawajlaniwda organizmler tariyxiy rawajlaniwinin barliq
basqishlar1 emes, balkim ayirimlari tdkirarlanadi, basqalar tasip qaladi. Ol ata-
tekler tariyx1y rawajlaniwi million jillar dawam etkenligi; jeke rawajlaniw bolsa
juda qisga muddette otiwi menen tusindiriledi. Ekinshiden, ontogenezde ata-
teklerdin jetilisken formalar1 emes, balkim tek embrion basqishlar1 gaytariladi.

109-suwret. Omirtqalilarda embrional rawajlaniw basqishlari.

Filogenez ontogenezge tasir korseter eken, ontogenez filogenezge tasir
korsetpeyme, degen soraw tuwiliwi tabiyiy. Son1 aytip otiw kerek, ontogenezde
tek ata-teklerdin ayirim basqishlar1 tasip gana qalmay, ayirim olarda
baglanbagan 6zgerisler de juz beredi. Buni rus ilimpazi A.N. Severcov 6zinin
filoembriogenez teoriyas1 menen sipatlap berdi. Mutaciyaliq 6zgeriwshenlik
individ embrion rawajlaniwinin har quyli basqishlarinda juz beredi. Paydali
mutaciyaga iye organizmler tirishilik ushin glres, tabiyly tanlawda Ustem
kelip, paydali mutaciyalardi nasilden-nasilge berip, natiyjede filogenez barisin
ozgerttiredi. Misali, jer bawirlawshilar terisinde epitelial ham onin astindagi
biriktiriwshi toqima kletkalar1 rawajlanip, gabirshaqlar payda boladi. Sut
emiziwshilerde bolsa epitelial hdm biriktiriwshi toqima kletkalar1 rawajlaniwin
oOzgerttirip, teri arasinda shash qaltasin rawajlandiradi.
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Tayanish sézler: makromolekulalar, gemoglobin, mioglobin, sitoxrom, mole-
kulyar saatlar, filogenez, ontogenez, raymondiy, klocianum, A. N. Severcov,
filoembriogenez.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Makroevolyuciyanin mazmunin aship berin.

2. Evolyuciyani sipatlawda molekulyar biologiya ilim dalilleri nelerden ibarat?
3. Genlerdin 6zgerisine ne sebep boladi?

4. ANN. Severcovtin filoembriogenez teoriyasin qalay tariypleysiz?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

1-tapsirma. Kesteni toltirin

Biologiyaliq nizamlar Kim ashqan Nizamnin mazmuni

Biogenetikaliq nizam

Embrionnin ugsasliq nizami

Filoembriogenez teoriyast
Tusindir m e: Embrionninugsasliq nizamin 9-klasta algan bilimlerinizge
tiykarlanip eslen.

2-tapsirma. Tomendegi kesteni toltirin.

Ilim dalilleri Mazmuni Misallar

Rudiment organlar

Atavizm

47-§. EVOLYUCIYANI DALILLEWDE SALISTIRMALI ANATOMIYA
PALEONTOLOGIYA PANLERI DALILLERI

Salistirmali anatomiya. Makroevolyuciyan1 dalillewde gomologiyaliq,
analogiyaliq, rudiment organlar, sonday-aq, atavizm qubilisinih &hmiyeti tlken.

Gomologiyaliqg organlar. Atgaratugin funkcisina garamastan duzilisi
ham kelip shigiw1 jaginan bir-birine ugsas organlar gomologiyaliq organlar
dep ataladi. Omirtqali haywanlardin qurgaqligta, suwda, hawada tarqalgan
wakillerinde alding1 ayaq juriw, jer qaziw, ushiw, juziw waziypasin atqaradi.
Lekin olardin hammesinde alding1 ayaq iyin, bilek, tirsek, alagan usti,
alagan ham barmaq styeklerinen ibarat(110-suwret). Gomologiyaliq organlar
osimliklerde de ushirasadi. Solardan, noxat murtshalari, zirk ham kaktus
tikenleri formasi1 6zgergen japiraq esaplanadi.
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Analogiyaliq organlar degende atgaratugin
funkciyasi jagman ugsas, biraq kelip shigiwi
jagman har qiyl organlar tusiniledi. Kaktustin
tikenleri japiraq, dolananin tikenleri paqal,
atirgul, malinanin tikenleri bolsa epidermis
Osimshelerinin  6zgeriwinen payda bolgan
(111-sawret). Bas ayaqli mollyuskalarda kéz ek-
toderma gabatininif soziliwinan, omirtqalilarda
bas miy qaptal 6simshesinen rawajlanadi.

Rudiment hdm atavizmler. Evolyuciyaliq
proceste 6z dhmiyetin jogaltqan organlar rudi-
ment organlar dep ataladi. Rudiment organlar
ayyemgi ata-teklerde normal rawajlangan ham
belgili funkciyani1 atgargan. Evolyucion pro-
ceste olar 6zinin biologiyaliq ahmiyetin joq etip,
qaldiq formasinda saqlanip qalgan (112-suwret).

Osimlikler tamirpaqalindagi qabiglar rudi-
ment halindag1 japiraq esaplanadi. Rudiment
organlar 6simliklerde de, haywanlarda da ushi- 111-sawret. Analogiyaliq
rasadi. Attin ekinshi ham tortinshi barmaglari, organlar. I — zirktin tikeni
kittin segizk6z ham arqa ayaq stuyekleri, shibin- japiraqtifi; 2 — dolana tikeni
larda bir jup kishkene ganatlar da rudiment Mdwshenin; 3 —aq akaciyanin
organlar bolip esaplanadi. Osimlik, haywan
ham adamlardagi rudiment organlar ahmiyetli
evolyucion dalil esaplanadi.

Organikaliq dinyanin tariyxiy rawajlaniwin
atavizm qubilis1 da tastiyiqlaydi. Atavizm —
bul ayirim individlerde ata-tek belgilerinin 7 — jarganattin ushiw perdesi
takirarlaniw qubilisi. Misali, ayirim wagqutlari alding1 ayaqtifi 6zgeriwinen
taymshaqlar arqasinda jolaq siziglar1 payda payda bolgan.
boliw jagdaylar1 da ushirasadi. Bular ty atinin
jabayi ata-tekleri jol-jol terili bolganiliginan derek beredi

Paleontologiya. Paleontologiyalig magliwmatlar ayyemgi 6simlik ham
haywanat dunyasin bilip aliwga, sirtq1 kérinisin tiklewge, fauna ham floranin
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arqa tarepinen shigqan
tuwindi; 6 — burkittin ganati;



ayyemgi ham hazirgi wakilleri arasindagi

baylanisti korsetip beriwge imkaniyat be-

redi. Biologiya péaninde toplangan mag-

liwmatlar organikaliq dunya hazirgidey

koériniste birden payda bolmay, balkim uzaq

dawam etken tariyxiy rawajlaniw natiyjesi

ekenliginen derek beredi. Osimlikler ham

112-sawret. 1 — ushpaytugin qus ~ haywanlar 6zgerip organikaliq dunyanin

kividifi qanat skeleti siyeklerinin ~ hazirgi wakillerin payda etken bolsada,

qaldigr; 2 — kittin segizkoz ham  ©olardin kopshiligi tirishilik ushin  gures,

arqa ayaq skeleti qaldiglart. tabiygly tanlawda qurilip ketken ham

qazilma halda Jerdin har qiyli qatlamlarinda

saglanbaqta. Qatt1 skeletke iye bolmagan kopshilik omirtqasizlar, tomen

osimlikler, zamarriqlar mikroorganizmler tdrepinen tarqatip jiberilgen ham

Ozlerinen keyin iz qaldirmagan. Organizmlerdifn qatti bolimleri juda &sten

tarqalip, olar ishine kirgen mineral zatlar kremnezem menen orin almasgan.

Bunday jagdaylarda tasqa aylaniw qubilisi jiz bergen. Jer gatlamlarinda ayyem

zamanlarda 6lip ketken haywan, osimlik tamirlari, skeleti, suyekler, jaqlar,

tisler, shaqlar, gabirshaqglar, baganshaqglar, 6simlik paqallar1 bir qansha toliq

tarde hazirgi waqitqa shekem saglangan. Shégindi jmislardi tekseriw ushin

juqa, tiniq shliflerdi mikroskop astinda baqlap bakteriyalar hAm basqa mayda
organizmler qaldigin kériw mimkin.

Paleontolog ilimpazlar haywanlardin gazilma turdegi qaldiglarina qarap
organizmler tiri waqitta qanday bolsa, tap sonday sirtqi korinisin hdm duzilisin
tiklemekte. Tiklewde belgili francuz biologi Jorj Kyuvenin korrelyaciya
nizamina muwaplq ashqan rekonstrukciya (latinsha rekonstruktio — gayta
tiklew) metodinan paydalaniladi. Rekonstrukciya metodi bas, qol, ayaq ham
denedegi basqa suyekler, bulshiq etlerdi 6z-ara salistirip, qatnasin aniglawga
tiykarlanadi. Rekonstrukciya metodi jardeminde ayyemgi dawirlerde jasagan
bir neshe omirtqali haywanlar, adam ata-teklerinin sirtqr korinisin tiklewge
miyasar boldi. Ch. Darvin 6z waqtinda paleontologiyaliq jilnama toliq emes
dep korsetip otken edi. Biraq sogan qaramastan ilim tarawinda toplangan
paleontologiyaliq déliller &yyemgi waqitlarda haywanat hdm 6simlikler dunyasi
qanday bolganlig1 haqqinda tusinikler payda etiwge mumkinshilik beredi.

Tayanish sozler: gomologiyaliq, analogiyaliq, rudiment hdm atavizmler.
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Soraw ham tapsirmalar:

1. Evolyuciyan dalillewde salistirmali anatomiya pani dalillerin keltirin.
2. Evolyuciyan1 dalillewde embriologiya pani dalillerin keltirin.

3. Evolyuciyani délillewde paleontologiya pani dalillerin keltirif.

48-§. EVOLYUCIYANI DALILLEWDE BIOGEOGRAFIYA
PANI DALILLERI

Jer betinde tarqalgan haywanat ham oOsimlikler dunyasi quramalilig
jagman bir qiyli emes. Ayirim poyaslarda dizilisi hdm funkciyast boyinsha
salistirmali  apiwayi, basqalarinda bolsa jidd quramali haywanlar ham
Osimlikler tarqalgan. Haywan ham o&simliklerdin qurgaqliqta tarqaliwina
qarap ilimpazlar planetamizdi 6 biogeografiyaliq walayatlarga ajiratadi.
Bunda olar sutemiziwshiler, quslar, ashiq tuqumli, jabiq tuqumli 6simlikler, jer
bawirlawshilar, jer-suw haywanlari hdmde qurgaqliqtagi sporali 6simliklerdin
tarqaliwin tiykar etip aladi. Tomende ilimpazlar tdrepinen aniqlangan Avstraliya,
Neotropik, Hindomalay, Habashistan, Neoarktik, Paleoarktik biogeografiyaliq
oblastlarinin haywanat ham 6simlikleri menen tanisamiz.

Auvstraliya biogeografiyaliq oblastina Avstraliyadan tisqar1 Jana Zelandiya,
Jana Gvineya, Polineziya, Tasmaniya atawlar1 kiredi. Bul oblastta sutemi-
ziwshiler klasimin tomen wakilleri mayek tuwip kobeyiwshi — tyrektumsiq,
exidna, qaltali haywanlardan kenguru, qaltali krot, qaltali tiyin, qaltali qasqur,
qaltali ayiw tarqalgan. Joldasli sutemiziwshiler juda az. Olar tishqan tarizli
kemiriwshiler, jarganatlar, dingo iytinen ibarat bolip, bul haywan turleri
basqa poyaslardan otken, dep shama qilinadi. Avstraliyadagi quslar juda
ranbaren: jannet quslari, jabay1 tawiqlar, gapes quslari, Lira qusi, qanatsiz kivi,
tuyequslardan emu tarqalgan. Jer bawirlawshilar duazilisi jaginan paleozoy
erasindagi jer bawirlawshilarga juda uqgsas bolgan. Togaylarda evkaliptler,
tuslik gara qayn, terek tarizli paportniklerdi koriw mumkin.

Neotropikaliq biogeografiyaliq oblasti. Tuslik ham Orayliq Amerika
hamde Meksikanin tropikaliq bolimi, Karib arxipelaginan ibarat. Bul oblastta
sutemiziwshilerden quyriqlt maymil, quyriglt aytw, pampas pishigi, skuns, teniz
shoshqasi, Tuslik Amerika talkisi, tomen wakillerinen opossum, qalganlilar,
qumirisqajewshi, jalqaw, quslardan kolibri, japalaq qus, tasqara, nandu, jer
bawirlawshilardan alligatorlar, iguana, jilanlar ushirasadi.

Hindomalay biogeografiyaliq oblasti. Hindistan, Hindixitay, Seylon, Yava,
Sumatra, Tayvan, Filippin atawlarinan quralgan. Barliq atawlarda togaylar jada
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kép. Tek Hindistannin batis bolimi shol zonasinan ibarat. Haywanlar arasinda
primatlardan — orangutan (adam tarizli maymil), gibbon, shala maymillar —
tupaylar, hind pili, jolbaris, bambuk ayiwi, antilopalar, tapir, nosoroglar,
quslardan jabayi bankiv tawiqlari, qirgawillar, tawislar, jer bawirlawshilardan—
zaharli jilanlar, har quyli kesirtkeler, krokodiller kozge taslanadi. Togaylarda
bambuk, banan, gara terekler 6sedi.

Habashistan biogeografiyaliq oblasti Afrikanin orayliq, tuslik bolimin,
Madagaskardi iyelegen. Bul oblasttin 6zine tdn haywanat dinyasi martishka,
lemur, arislan, pil, begemot, aq ham qara eki shaqli nosoroglar, jiraf, zebra,
giyena iytleri, adam tarizli maymullar — gorilla, shimpanze, jer bawirlawshilardan
agama, xameleonlar ke tarqalgan. Afrikanin batis ham tawli bolimleri tropikaliq
togaylar, qalgan bolimi bolsa savannalardan ibarat. Olarda baobab, qizil terek,
palma, akaciya, tereklerde 6siwshi dsimlikler—epifitler ken ormn algan.

Paleoarktikaliq biogeografiyaliq oblasti putkil Evropa, Aziyanin arqa,
orayliq bolimin, Afrikanih arqa bolimin iyelegen. Ogada tlken aymaqqa iye
boliwina qaramay, bul walayatta sutemiziwshi haywanlardin basqa walayatlarda
ushiramaytugin birde bir tuwist joq. Bul oblastta tuyaqli haywanlardan at,
saygaq, kabarga, taw eshkisi, los, jabay1 qoy, jirtqishlardan—qonir ayiw, gasqir,
tulki, qundiz, shibin-shirkeyjewshilerden vixuxol, qolganatlilardan—jarganatlar,
quslardan kar, qirgawil, sinicalar ushirasadi. Osimliklerden iyne japiraglilar
arshalar, pixta, qara qaragay, qaragay, jabiq tuqumlilardan — emen, terek, tal,
akaciya, gledichiya siyaqli 6simlikler ushirasadi.

Neoarktikaliq biogeografiyaliq oblastina Arqa Amerika, Grenlandiya,
Bermud ham Aleut atawlar1 kiredi. Neoarktik biogeografiyaliq oblastinin
6zine tan haywanlarina sixshaqli kiyik, taw eshkisi, irbis, muskusl qoy, sasiq
keltequyriq, enot, terek jayralarin kirgizse boladi. Bul walayattih haywanat
dunyas1 kop jagmman paleoarktikanikine uqgsas. Har eki oblastta da qundiz,
suwin, los, tulki, suwsar, aq ayiw, aq tishqan, aq qoyan, porsiq, malim
pishiglardi koriw muamkin.

Biogeografiyaliq oblastlardagi haywanat ham 6simlikler dinyasinin ugsasliq
ham ayirmashiliq sebepleri. Turli oblastlardagi haywanat ham o6simlikler
dunyas1 oOz-ara salistirillganda tipler, klaslar arasindagi ayirmashiliglard:
derlik kormeymiz. Sebebi har bir biogeografiyaliq oblastta xordali haywanlar
tipi, ashiq ham jabiq tuqumli o6simlikler tipi, stutemiziwshiler, quslar, jer
bawirlawshilar, jer-suw haywanlari, bir tlesli, eki ulesli 6simlikler klaslarin
ushiratiw mumkin. Biogeografiyaliq oblastlardagi haywan ham o6simlikler
arasindagl ayirmashiliq otryad, asirese, tuqimlas, tuwis wdkillerin 6z-ara
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salistirganda korinedi. Sonday-aq Habashistan biogeografiyaliq oblastindagi
primatlar, tumsiqhlar, thyequslar, totiquslar, tawiq tarizliler otryadinin
wakilleri Paleoarktikaliq oblastta ushiraspaydi. Yamasa primatlar otryadina
kiriwshi gibbonlar tuqimlasinin  wakilleri Hindomalay biogeografiyaliq
oblastinda tarqalgan bolip, Afrikada ushiramaydi. Kerisinshe martishkalar
tuqumlas1 Afrikada tarqalgan bolsada, Hindomalay biogeografiyaliq oblastta
bolmaydi. Tap wusinday, Neotropikaliq biogeografiyaliq oblastindagr az
tisliler otryadina kiriwshi qumirisqa jewshi, jalgaw, qalqanlilar tuqimlasi
Neoarktikaliq biogeografiyaliq oblastlardagi oOsimlikler hdm haywanlar
otryadi, tartip, tuqumlaslar menen uqgsasada, olar arasindagi ayirmashiliq tek
tuwis ham tarlerde ekenligi belgili boladi. Evropa zubr1 Arqa Amerikadagi
bizonga, Sibir suwin1 —maral, Amerika suwini — vapitaga, Evropa jabay1 qoy1 —
muflon Amerika taw qoyma kép jagman ugsas. Osimlikleri de Paleoarktika
biogeografiyaliq oblast 6simliklerin esletedi. Togaylarda pixta, qaragaragay,
basqa iyne japiraqli 6simlikler, jabiq tuqimlilardan emen, buk, zardn hadm
basga tuqimlaslarga tiyisli shop osimlikler tarqalgan.

Turli biogeografiyaliq oblastlardagi haywanlar ham o6simlikler arasindagi
ugsasliq ham ayirmashiliq sebeplerin bir tarepten poyaslardin payda boliw
tariyxi, ekinshi tarepten organikaliq dinya evolyuciyast menen tusindiriw
mumkin.

Tabiyat izertlewshilerinin tusindiriwinshe, bizin planetamiz barliq era,
dawirlerde usinday koriniste bolmagan. Daniyali ilimpaz A.Vegener «Materikler
dreyfi» teoriyasinda keltiriwinshe, shama menen bir neshe million jillar burin
Jer jizinde hesh ganday materikler bolmay, planetamiz bir qurgaqliq — Pangeya
ham bir okeannan ibarat bolgan. Bunnan 200 mlIn jil burin mezozoy erasinin
trias dawirinde bul qurgaqliq Pangeya eki bolekke, Lavraziya hAm Gondvanaga
bolingen. Aqibetinde bul qurgaqliqtagi haywanat ham 6simlikler dunyas: da
eki tarepke bolingen (113-stwret).

113-suwret. «Materikler dreyfi» teoriyasi boymsha tariyxiy proceste materiklerdin
payda boliwi.
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Gondvana qurgaqligiin bir bolimi tuslikke garap jiljigan. Keyin ala jer
ast1 kushlerinin tésiri sebepli Gondvana 6z gezeginde boleklerge bolingen.
Natiyjede Antarktida, Avstraliya, Afrika, Tuslik Amerika materikleri payda
bolgan. Lavraziyanin boliniwi sebepli Evraziya, Arqa Amerika materikleri
kelip shigqan. Evraziya menen Arqa Amerikanin bir materik boliw1 kaynozoy
erasina shekem dawam etken. Bir qurgaqliq Pangeyanin materiklerge boliniwi
tabiygly tarde o6simlik hdm haywanlar evolyuciyasina tasir etpey qalmagan.
Sonday aq, Avstraliya Gondvanadan boélingen déwirde triastin ortalarinda
sutemiziwshilerdin tek mayek tuwip kobeyiwshi tarleri hamde qaltalilar
tarqalgan. Ele sut emiziwshi haywanlardin jatirlilar genje klass wakilleri payda
bolmagan edi. Sol sebepli mayek tuwip kobeyiwshi sut emiziwshiler Avstraliya,
qaltal1 sutemiziwshiler Avstraliya ham Neotropikaliq (misali, opossum)
biogeografiyaliq oblastta saqlanip hazirgi waqitqa shekem jetip kelgen. Basqa
poyaslarda méyek qoyip kobeyiwshiler, qaltalilar tirishilik ushin gureste olarga
qaraganda quramali duziliske, kébeyiwge iye bolgan joldaslilar genje klass
wakilleri tarepinen qisip shigarilgan.

Tayanish sozler: Avstraliya, Neotropik, Hindomalay, Paleoarktik, Neoarktik.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Avstraliya han Neotropikaliq biogeografiyaliq oblastlarin 6z-ara salistirip,
ugsas haywan toparlarin aniqlan.

2. Ne sebepten Paleoarktikaliq ham Neoarktikaliq biogeografiyaliq oblastlardin
haywanat ham 6simlik dunyas1 kop jaginan ugsas?

3. Qurgaqliqt1 biogeografiyaliq oblastlarga bédliwde gaysi haywan ham &ésimlik
toparlarina asirese itibar berilgen?

4. Ne sebepten adam tarizli maymuillar tek eki biogeografiyaliq oblastda tarqalgan?

5. Opossumlardin Orayliq ham Tuslik Amerikada ushirawin qalay tasindiriw
mumkin?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:
1. Poyaslardin payda boliwi haqqindagr Alfred Vegener teoriyasina sizin
munasibetleriniz haqqinda esse jazin.
2. Eger Avstraliya hdm onm atirapindagi atawlar Gondvanadan kaynozoydin
ushlemshi dawirinde bodleklenbegen bolsa, sizin pikirinizshe mayek qoyip
koébeyiwshi ham qaltali haywanlardin tagdiri ganday bolar edi?
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49-§. EVOLYUCION OZGERISLERDIN TIPLERI

Divergent evolyuciya. Divergenciya (latinsha divergentia — ajiraliw) —
evolyucion procestin jana sistematikaliq toparlar payda boliwina tiykarlangan en
uliwma tiri. Divergenciya — har quyli jasaw shérayatlarina beyimlesiw natiyjesinde
ata-tek tir belgilerinin tarqaliw1. Divergenciya sebepli jana ortaliq sharayatlarina
beyimlesiw keneyedi. Bul process natiyjesinde tip klaslarga, klass otryadlarga,
otryad tugqimlaslarga, tuqumlas tuwislarga, tuwis tarlerge bolinedi. Ata-tek tar
tarqalgan ormnlarda ekologiyaliq shérayattin har quyli boliw1 divergenciyaga alip
keliwshi faktor esaplanadi. Divergenciya procesi tarmaqglangan shagali evolyuciya
terek korinisinde stwretlenedi. Bul divergent evolyuciya timsali: uliwma ata-
tekten eki yamasa onnan artiq formalar, 6z gezeginde, olardan kop gana turler
ham tuwislar kelip shigqan. Divergenciya derlik barliq jana tirishilik sharayatlarina
beyimlesiwlerdin artip bariwin korsetedi. Aziq tari, jasaw ortaligimin har tarliligi
sebepli sutemiziwshiler klasimn shibin-shirkey jewshiler, az tisliler, qolqanatlilar,
kemiriwshiler, jirtqishlar, jup tuyaqlilar, taq tuyaqlilar, eskek ayaqlilar, kit tarizliler
styaqli otryadlar kelip shiggan. Bul otryadlardin har biri 6z gezeginde morfologiyaliq,
ekologiyalig, etiologiyaliq, genetikaliq, fiziologiyaliq gésiyetleri menen ajiralatugin
genje otryadlar ham tuqimlaslardi 6z ishine aladi. Sttemiziwshilerdin har tarli
otryadlarma tiyisli organizmlerdegi 6z-ara uqgsasliq olardin ata-tegi bir ekenligine,
olar arasindag1 ayirmashiliq hér tarli sharayatqa beyimleskenligine dalil.

Galapagoss atawlarinda morfofiziologiyaliq gasiyetleri jagman ayirilatugin
vyuroklardin bir yamasa bir neshe ata-tek tarlerinen kelip shigganligi divergent
formalarga misal boladi (114-sawret).

Divergenciya procesin  6simliklerdin
formas1 6zgergen vegetativ organlarinda da
kériw muamkin. Misali, noxattin murtshalart,
kaktus ham zirktin tikenleri, japiraqtin
formas1 6zgeriwi natiyjesi bolip esaplanadi.

Evolyuciya procesinde tarler arasin-
dag1 ayirmashiliq ktisheysede, biraq olardin
anatomiyalig-fiziologiyaliq ~ duzilisindegi
uliwmaliq saqlanip bargan.

Misali, Arktikada jasawshi aq ayw
togayda tirishilik etiwshi qonir ayiw yamasa
tawl togaylarda tarqalgan qara ayiwdan
salmagi, reni menen ajiralsada, olar ayiw
tarizliler tuqumlasimin wékilleri esaplanadi

114-sawret. Galapagoss atawlarinda
jasawshi vyuroklardin tarleri
divergenciya natiyjesi.
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Divergenciya tiykarinan mutacion process, bolekleniw, populyaciya
tolqinlari, tabiygiy tanlaw tasirinde jiz bergen. Divergenciya tir payda boliwinin
jollarman biri bolip, bunda populyaciyalar evolyuciyanin baslangish faktorlari
tasiri natiyjesinde ata-tek turden sezilerli darejede ajiralatugin belgilerdi toplaydi
ham saqlaydi, aqibetinde tir ajiralip, jana turlerdi payda etedi.

Parallel evolyuciya — (grekshe — parallelos — «qaptalma-gaptal bartwshi»)
bir-birine jaqin bolgan organizmler toparlarinda bir bagdarda ugsas belgiler
payda boliw1 menen tusindiriletugin evolyucion 6zgeris. Misali, sit emiziwshi
kit tarizliler hdm eskek ayaqlilar bir-birinen garezsiz tarde suw ortaligina 6tken
ham olarda suw ortaligina beyimlesiwler payda bolgan. Afrika hdm Tuslik
Amerika poyaslarinda tarqalgan sutemiziwshiler dene duzilisinde ugsaslhiqlardi
koériw mumkin (115-sawret).

Parallelizm bir-birine genetikaliq jaqin thrlerde belgilerdin ugsashgi,
gomologiyaliq sistemalardin garezsiz turde oOzgerisleri natiyjesinde payda
bolatugin evolyuciya. Har qiyl tarlerdin bir qiyli genlerinde ugsas mutaciyalar
payda boliw1 parallelizimge sebepshi boladi. Tap usinday hadiyseni N.I. Vavilovtin
nasillik 6zgeriwshenliktin gomologiyaliq qatarlart nizamu tastiyiqlap beredi. Bul
nizamga muwapiq, bir-birine jaqin tarlerdin nasillik 6zgeriwshenliginif ugsas

qatarlart menen tériplenedi. Sonin
ushin ugsas belgiler bir-birine jaqin
tirlerde garezsiz — parallel tarde
payda boladi.

Konvergent evolyuciya — kelip
shigiw1 jaginan uzaq toparlar (genje
klass, klass, tip) organizmlerdin ugsas
belgilerge iye boliw1 menen korseti-
letugin evolyucion 6zgeris turi. Evol-
yucion oOzgerislerdin bunday turi
agayin bolmagan tarlerdin ugsas sirtqi
tasirine beyimlesiwleri natiyjesi esap-
lanadi. Konvergent 6zgerisler bir quyli
sirtqu ortaliq faktorlari menen tuwri

115-stiwret. Afrika ham Taslik Amerika  0aylamisqan organlarda juz beredi.

sut emiziwshileri dene dizilisindegi ) Qaltals hé.m _jOI‘d‘aSh Slflt_emiZi_W'
parallelizm. shiler ugqgsas tirishilik tarizine iye
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bolganlig1 natiyjesinde bir-birine baylanisl
bolmagan jagdayda olardin duzilisinde
ugsas tarepleri payda bolgan. Konvergent
ugsasliq sistematikaliq jaqtan bir-birinen
juda uzaq bolgan toparlarda da baglanadi.
Quslar ham gubeleklerdin ganati boladi,
biraq bul organlardin kelip shigiwi har
turli. Birinshi jagdayda — bul o6zgergen
alding1 ayaqlar, ekinshisinde — xitin 6simte

Konvergenciya bir-birine jaqin bol-
magan toparlardin ugsas bagdarda evo-
lyucion rawajlaniw1 hdm olardin bir quyli
jasaw ortaligina beyimlesiwi natiyjesinde
ugsas belgilerge iye boliwi esaplanadi.

116-suwret. Omirtqalilardin tarli
sistematikaliq toparlarina kiriwshi
haywanlarda konvergenciya.
A — suwdag1 wakilleri; 1 — akula;
2 — ixtiozavr; 3 — delfin; A— qurhqtag
wakilleri; 1 — qaltali krot; 2 — apiway1
krot.

Konvergent rawajlaniwga akulalar (birlemshi suw haywanlar), ixtiozavrlar
ham kit tarizliler (ekilemshi suw haywanlar1) dene formasinin ugsasligin misal
etip keltiriw mumkin (116-sawret). Biraq omirtqalilardin bul toparlar1 teri
qaplami, bas suyegi, bulshiq etleri, gan aylaniw, dem aliw ham basqa organlar
sitemalarinin dazilisi menen bir-birinen ajiraladi.

Tayanish s6zler: divergenciya, konvergenciya, parallelizm.

Soraw ham tapsirmalar:

NN AW =

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

. Evolyuciya tipleri haqqinda neler bilesiz?

. Divergent evolyuciyanin manisin tasindirin.

. Divergent evolyuciyaga misallar keltirin.

. Konvergent evolyuciyanin manisin tasindirin.

. Konvergent evolyuciyanin sebebin misallar arqali tusindirin.
. Parallel evolyuciyanin ménisin tasindirin.

. Parallel evolyuciyaga misallar keltirin.

Evolyucion 6zgeris tipleri Ozine tin Misallar
Tarepleri Misallar
Divergenciya
Parallelizm
Konvergenciya
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50-§. ORGANIKALIQ DUNYA EVOLYUCIYASININ
TIYKARGI BAGDARLARI

Organikaliqg dunya evolyuciyast haqqinda s6z jurgizgende ne sebepten
barliq tiri janzatlar apiwayidan quramalasiw tarepke bir qiyli rawajlanbagan,
olar ortasinda apiwayr ham quramali duziliske iye bolgan janzatlar bar degen
soraw tuwiliwi mimkin. Ilim aldindagi bul mashqalant rus ilimpazlarinan
A.N. Severcov ham L.I. Shmalgauzen tuwri sheshti. Bizge belgili, Darvin 6z
dawirinde evolyucion process organizmlerdin tinbay ortaliq sharayatina ilaj
bolsa kobirek beyimlesiwinen ibarat ekenligin aytip 6tken edi. Qorshagan
ortaligtin tariyxiyy déwirler dawaminda kef yamasa tar shenberde o6zgeriwi
adette organizmlerde uliwma yamasa jeke beyimlesiwlerdi keltirip shigargan.
Uliwma beyimlesiw tirishilik ushin jida zarar bolgan organlar sistemasinin
rawajlaniw1 menen baylanishi. Eger ortaliq sharayatiin o6zgeriwi menen: 1)
bir targe tiyisli individler san1 artip barsa; 2) olar iyelep algan areal kefeyip
barsa; 3) tar shenberinde jana populyaciyalar, genje tarler, tarler hdm basqa
taksonlar payda bolsa, bul process biologiyaliq rawajlamiw (progress) dep
ataladi. Hazirgi waqitta Orayliq Aziya kontinentinde basqa quslarga qaraganda
Hindistan maynas1 biologiyaliq progress jagdayinda. Jasaw ornina qaraganda
instinkittin joqligi, denesinin bir qansha iri boliw1, ashkozligi, har tarli aziglar
menen aziqlaniwi, tez kdbeyiwi, olardin tirishilik ushin gureste jeniske erisip,
san jagman juda kobeyip bariwina, arealinih keneyiwine sebepshi bolmagqta.
Déslep XX 4asir baslarinda Hindistan maynasit Orayliq Aziyanin shegara
rayonlarinda ushiragan bolsa, hazirgi waqitqa kelip oni arqa rayonlar ham
basqa respublika ham wélayatlarda da koriw mamkin.

A.N. Severcov ham I. Shmalgauzenler biologiyaliq progresstin tiykargi
bagdarlar1 tuwrali pikir jaritip, on1 aramorfoz, idioadaptaciya, uliwma
degeneraciya tiykarinda bolatugimnin aniqladi. Biologiyaliq progress har usilda
amelge asadi. Omin birinshi usilinda tariyxiy proceste organizmler tirishilik
iskerligi ushin juda ahmiyetli bolgan organlar sistemas: quramalasadi. Ol
morfofiziologiyaliq (progress)-aromorfoz dep ataladi. Ekinshi usilda organizm
tirishilik iskerligi ushin ekinshi darejeli organlar sistemasi o6zgeredi ham
organizm duzilisi quramalaspaydi, biraq ortaliqqa beyimlesedi. Ushinshi usilda
organizmler duzilisi quramalidan dpiwayiga 6zgeriwi natiyjesinde biologiyaliq
progreske joliggan boladi.

214



Morfofiziologiyaliq rawajlaniw degende organizmler dizilisininh uliwma
darejesin, tirishilik iskerligi rawajlaniwin amelge asiratugin evolyucion
Ozgerisler tusiniledi. Aromorfozlar tirishilik ushin gureste kop qolayliglar
jaratadi ham tiri janzatlardi jana ortaliq sharayatinda ken shenberde
beyimlesiwine imkaniyat beredi.

117-stwret. Evolyucion
progrestin trli bagdarlari;
aromorfoz, idioadaptaciya,
uliwma degeneraciya.

Osimliklerdin suw ortaliginan qurgaqliqqga jasawga, spora menen
kébeyiwden tuqimnan kobeyiwge oOtiwi, jabiq tugqimlilardin kelip shigiwi
aromorfoz tipindegi rawajlamiw esaplanadi. Omirtqdli haywanlarda nerv
sistemasi, qan aylaniw, as siniriw, dem aliw organlarinin quramalasip bariwi,
baliglar, jer-suw haywanlari, jer bawirlawshilar, quslar, stutemiziwshiler
klaslarinin kelip shigiw1 da organikaliq dinya evolyuciyasinin aromorfoz
bagdarinda amelge asqan.

Aromorfoz bagdar sebepli organikaliq dinya evolyuciyasinda osimlikler,
haywanlardin duzilisi, tirishilik iskerligi quramalasqan, olardin jana-jana
toparlar1 payda bolgan, areali keneygen, otryad, klass, tip payda boliw procesi
tezlesken.

Aromorfoz bagdar uzaq dawam etken ndsillik o6zgeriwshenlik ham
tabiygly tanlaw tiykarinda juz bergen. Osimlik ham haywanlardin har qanday
iri taksonomiyaliq birliginde aromorfoz tipindegi 6zgerislerdi koriw mumkin
(117-stiwret).

Idioadaptaciya organizmlerdin aniq jasaw sharayatina beyimlesiwine
jardem beretugin  evolyucion oOzgerisler esaplanadi. Aromorfozlardan
ayirmashiligl, idioadaptaciya uliwma beyimlesiw emes, balkim jeke beyimlesiw
menen baylanisli. Olar organizmler duzilisi darejesin, tirishilik iskerligin ata-
teklerge qaraganda jogariga kotermeydi. Haywanlarda qorganiw reni, mimikriya
qubilisi, 6simliklerde samal, shibin-shirkeyler, quslar jardeminde sirttan
shanlaniw boymsha har tarli qolayliglar, miywe hdm tuqimlardin tarqaliwi
menen baylanisli beyimlesiw idioadaptaciyaga misal bola alad.
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2 118-suwret. St emiziwshiler
klas1 shibin-shirkey jewshiler
otryadina tiyisli haywanlar.
Qurgaqliqtag formalart:
4 1- sekiriwshi;
6 2 — kirpitiken;

5 3 —jerqazar. Suw ham
qurgaqgligta jasawshi formalari:
4 — kutora;

5 — qundiz térizli jerqazar;
6 — krot;

7 — altin renli krot;

8 — vixixol.

Shibin-shirkey jewshiler otryadina kiriwshi haywanlardin ayirimlar
qurgaqliqta, suwda yamasa jer astinda jasawga beyimleskenligi de
idioadaptaciyaga misal (118-suwret). Sogan ugsas, suyekli baliglar har qiyl
tur wakillerinin dene formasi, reni, qalashlar1 dizilisinin 6zine tan boliw1 da
idioadaptaciya bagdarindagi beyimlesiw natiyjesi. Bul beyimlesiwler har bir
tiri organizmler ushin aniq ortaliq sharayatinda jasawga bir qansha qolayliglar
jaratadi ham biologiyaliq progreske sebepshi boladi.

Uliwma degeneraciya tariyxiy proceste quramali duazilisten apiwayi
duziliske o6tiw bolip esaplanadi. Organikaliq dinya evolyuciyasinin bul bagdari
organizmlerdin otiriqshi1 yamasa parazit halda tirishilik etiwine beyimlesiwi
menen ti1g1z baylanisli. Misali, assidiy lichinkasinda xordali haywanlarga tan
nerv sistemasi xorda, kéz rawajlangan boladi. Keyin ala lichinka otirigshi
tirishilik etiwge otip, erjetiw procesinde organizmde regressiv metamorfoz
juz beredi. Xorda nerv sistemasiin tiykargi bolimi jogalip qalgani tuyinshege
aylangan boladu.

Adam parazitleri, shoshqa solityori, taspa tarizli qurtlarda ishek bolmaydi,
nerv sistemasi apiway1 duzilgen, garezsiz hareketleniw derlik bolmaydi. Biraq
olarda «xojeyin» ishek diywallarina jabisiw ushin sorgishlar, kiishli rawajlangan
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kobeyiw organi boladi. Sonday-aq, kopshilik ésimliklerde, misali, parazit trde
jasawshi zarpashekte tiykargi organlardan biri japiraq bolmaydi, tamir ornina
paqalda sorgishlar payda bolip, onin jardeminde «xojeyin» 6simlikten aziq
zatlard1 sorip aladi. Zarpashek kop miywe, tuqim beredi.

Onin tuqumi ot-shop jewshi haywanlardin as siniriw organlarinda sinbeydi.
Solay etip, uliwma degeneraciya organizmler duzilisin apiwayilastirsada,
biraq bul tirdegi organizmler saninin kép boliwina, arealdin keneyiwine, jaha
sistematikaliq toparlardin rawajlaniwina, yagniy biologiyaliq rawajlaniwga
alip keledi.

Hazirgi wagqitta shibin-shirkeyler, styekli baliglar, kemiriwshilerdin kop
toparlari, galli 6simlikler biologiyaliq progress jagdayinda.

Organikaliq dunyanin rawajlaniwinda biologiyaliq progreske qarama
qars1 bolgan biologiyaliq regresste ushirasadi. Biologiyaliq regresste ortaliq
sharayatina organizmler jeterli beyimlese almagani sebepli olardin: a) awladtan
awladga otken sayimn individler san1 kemeyedi; a) tarqalgan areali tarayadi;
b) populyaciyalar, tarler san1 qisqaradi.

Osimliklerden ginkgolar tuqimlasi, sat emiziwshilerden shibin-shirkey
jewshiler otryadma kiriwshi tek eki tirden ibarat vixixol tuwist biologiyaliq
regress jagdayinda.

Evolyuciyanin turli bagdarlar1 arasindagir baylamslar. Haywanlar
ham osimliklerdin tariyxiyy rawajlaniwinda aromorfozlar idioadaptaciyaga
qaraganda kem wushirasadi. Sogan qaramastan aromorfozlar organikaliq
dinyanin rawajlaniwinda barqulla jana, joqart basqish amelge asqanligin
korsetedi. Aromorfoz bagdart sebepli duzilisi quramalasqan organizmler
ata-teklerge qaraganda jana ozgergen ortaliqga kobirek beyimlesedi. Bul
beyimlesiw evolyuciyanin idioadaptaciya, geyde uliwma degeneraciya bagdari
menen bekkemlenip baradi. Sonin menen birge, har bir aromorfozdan son
idioadaptaciyalar ushin jana imkaniyatlar jaratiladi. Idioadaptaciya ham uliwma
degeneraciya bolsa aromorfoz joli menen payda bolgan organizmlerdin dizilis
darejesin asirmagan halda ortaliqqa beyimlesip aliwin tdmiyinleydi.

Tayamish sozler: progress, aromorfoz, idioadaptaciya, degeneraciya.
Soraw ham tapsirmalar:

1. Evolyucion proceslerdin tarli bagdarlarin séylep berin.
2. Aromorfozlardin tirishilik ushin garestegi abzalliglarin tisindirin.
3. Idioadaptaciyalar aromorfozlarga salistirmali tariyp berin.
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Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Témende berilgen misallar evolyuciyamn
qaysi bagdarina tiyisli ekenligin aniqlan ham jazin.

T/s Evolyucion proceste payda bolgan beyimlesiwler Evolyuciya bagdar
1 | Fotosintez procesinif payda boliw1
2 | Guldin payda boliw1
3 | Qusta sut emiziwshilerde qalin jun qabatinin payda boliw1
4 | Qoyannin jin reninin qista 6zgeriwi
5 | Parazit qurtlarda sorgishlardin boliw1
6 | Shibin-shirkeylerde awiz apparatinin har tarliligi
7 | Gulli 6simliklerde qos tugimlaniwdin payda boliw1
8 | Kaktus 6simliginde japiraqtin forma 6zgerisi
9 | Bawir qurtinda hareketleniw organlarinin joqligt
10 | Qoytiken miywesinde tikenlerdin boliw1
11 | Tuqumh 6simliklerdin kelip shigiw1
12 | Tort kamerali jurektin payda boliwi
13 | Okpe menen dem aliwshi haywanlardin kelip shigiwi
14 | Jabay1 harrede eskertiwshi rennin payda boliw1

51-§. JERDE TIRISHILIKTIN PAYDA BOLIWI HAQQINDAGI
TEORIYALAR

Tirishiliktin sipatlamasi. Tirishiliktin ahmiyeti, onm har turliligi,
kelip shigiwi ham rawajlaniwin Gyreniw biologiya paninin en quramali
mashgqalalarman biri.

Tirishiliktin payda boliw1 haqqindag teoriyalar. Tirishiliktin payda
boliw1 insaniyatti jud4 dyyem zamanlardan berli qiziqtirip kelmekte. Tirishiliktif
payda boliw1 haqqinda bir neshe shamalawlar bar.

Tirishiliktin oz-ozinen payda boliwt haqqindag tasinikler ayyemgi Qitay,
Vavilon ham Misirda ken tarqalgan edi. Ataqli Aristotel de bul shamalawdin
tarepdar1 bolgan. Bul shamalaw tarepdarlar: tiri organizmler 6z-6zinen jansiz
tabiyattan payda boldi dep esaplaydi. 1688-j1l1 Italiya ilimpazi F. Redi tajiriybede
tirishiliktin 6z-6zinen payda bolmashigin sipatlap berdi. F. Redi goéshti jabiq
1disqa salip qoyganda shibinlar kire almaganligr ushin onda lichinkalar payda
bolmadi. Biraq tirishiliktin 6z-6zinen payda boliwi1 shamalaw1 tarepdarlari
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1disqa hawa kirmegeni ushin sonday boldi, dep on1 ashkaraladi. Sonda F. Redi
gbsh salingan 1dislardin ayirmlarin ashiq qgaldirip, basqalarin gezleme menen
jawip qoydi (119-sawret)

119-suwret. Redi tajiriybesi.

Gezleme menen jabilgan 1dislarda lichinkalar payda bolmadi, ashiq
idislardag1 goshte bolsa kop lichinkalar payda boldi. Sonday etip sheberlik
penen Otkerilgen apiway1 tajiriybe jardeminde shibinnin lichinkalari shirigen
gbshte 0z-6zinen payda bolmasligl, shibinnih mayeklerinen shigip kdbeyiwi
sipatlandi. F. Redi tirishiliktin hazirgi zamanda tek bar tirishilik formalardan
biogenez jol menen rawajlaniwi mimkinligin tajiriybede tastiyiqladi.

XX asir ortalarinda francuz ilimpazi Luy Paster 6zinin sheberlik penen
otkergen tajiriybeleri jardeminde mikroorganizmlerdin de 6z-6zinen payda
bolmasligin sipatladi.

Luy Paster kolbada mikroorganizmler kobeyetugin aziq suyiqhigin uzaq
waqit qaynatti. Kolba ashiq qaldirilganda onda bir neshe kuinnen keyin ogan
bakteriyalar ham olardin sporalart tasiwi natiyjesinde mikroorganizmler
koébeyiwi baqlandi. Keyingi tajiriybesinde L. Paster suyiqligqa mikroorganizmler
ham onin sporalar1 kirmesligi ushin kolbanin awzina S térizli formadagi shiyshe
tutikti biriktirip qoydi (120-suwret).

Bakteriyalar
cho‘kmasi

120-suwret. L. Paster tajiriybesi.
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Mikroorganizmler sporalar jinishke iyilgen tatik diywalinda shogip qaladi
ham kolba ishine 6te almaydi. Jagsi qaynatilgan suyiqligta mikroorganizmler
nabit bolganligi, ol jerge sirttan janalarinin kire almawi natiyjesinde suyiqliq
steril (taza) halatta qaladi, onda mikroorganizmler payda bolmaydi. Solay etip
tirishiliktin har tarli formalarinin hazirgi zamanda 6z-6zinen payda bolmasligi
F. Redi ham L. Paster izertlewlerinde Uuzil-kesil tastiyiqlandi. Pasterdin
tajiriybeleri ameliyat ushin tlken ahmiyetke iye boldi. Aziq Onimlerin
konservaciyalaw, sit onimlerin pasterizaciyalaw, medicinada jaraqatlardi
ham xirurgiya aspablarin sterilizaciyalaw L. Paster ashiliwlariman keyin ken
qollanila baslandi.

Panspermiya teoriyasina qaraganda tirishilik mangi bar ham bir planetadan
ekinshi planetaga koship juredi. Bul teoriyanin tarepdarlari shved fizik
ilimpaz1 S. Arrenius, rus ilimpazi V.I. Vernadskiy, Amerika biofizigi ham
genetigi F. Krik ham basqalar. Bul ilimpazlardin pikiri boyinsha, tirishilik
Jerde payda bolmagan, basqa planetalardan Jerge meteoritler arqali yamasa
jaqtiliq nurlarinin basimi tasirinde kelip qalip, qolayli sharayatta, &piway1
organizmlerden quramali organizmlerge shekem rawajlangan.

Tirishiliktin bioximiyaliq evolyuciyasi haqqindagi teoriya XX dasirdin
20-30-jillarinda qdliplese basladi. Bul teoriya boyinsha Jerdin daslepki
rawajlaniw1 dawirlerinde ondagi klimat sharayatlar1 hazirgi zamandagiga
qaraganda juda ulken ayirmashiliqqa iye bolgan. Bunday sharayatta daslep
apiway1 organikaliq birikpeler abiogen usilda sintezlengen hdm daste-aqirin
ximiyaliq evolyuciya natiyjesinde quramalasip, en apiway1 tirishilik formalarina
aylangan hdm onnan keyin biologiyaliq evolyuciya baslangan.

Ch. Darvin pikirinshe, tirishilik tek tirishilik bolmagan sharayatlarda
gana kelip shigiwi mumkin. Geterotrof mikroorganizmler jana payda bolgan
organikaliq zatlardi darhal tarqatip taslaydi. Sonin ushinda hazirgi dawirde
tirishilik janadan kelip shigiwi mumkin emes. Jerde tirishiliktin kelip shigiwi
ushin zartr bolgan ekinshi sharayat birlemshm atmosfera quraminda kislorod
bolmawi. Sebebi kislorod bolsa ol jana payda bolgan organikaliq zatlardi
tarqatip taslagan bolar edi. Bioximiyaliq evolyuciya teoriyast menen keyingi
sabaqlarda ken tanisamiz.

Tayamish sézler: kreacionizm, panspermiya, biogenez, ultrafiolet, metiorit,
konservaciyalaw.

Soraw ham tapsirmalar:
1. Tirishiliktin ximiyaliq evolyuciyasinin tiykargi basqishlarin aytip berin.
2. Tirishiliktin biologiyaliq evolyuciyasi qashan baslaniwin tasindirin.
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3. Koacervatlar payda boliw1 procesin tisindirin.

4. Hazirgi zamanda tirishilik abiogen sintez joli menen qaytadan payda boliw1
mumkinbe?

5. Abiogen sintezdi tastiyiqlawshi ganday magliwmatlard: bilesiz?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Kesteni toltirin.

Tirishiliktin payda boliw1 haqqindagi Us1 shamalawdin Shamalawda alga
tiykarg1 teoriyalar tarepdarlari surilgen pikirler

Tirishiliktin 6z-6zinen payda boliw1

Panspermiya

Bioximiyaliq evolyuciya

52-§. BIOXIMIYALIQ EVOLYUCIYA TEORIYASI

Tirishiliktin  anorganikaliq zatlardan abiogen molekulyar evolyuciya
natiyjesinde kelip shigiw1 haqqindagi teoriya rus ilimpazi A.I. Oparin (1924)
ham ingliz ilimpazi1 J. Xoldeyn (1929) tarepinen jaratilgan.

Tabiyat izertlewshilerinih pikirinshe, Jer bunnan shama menen 4,5-5
milliard jillar aldin payda bolgan. Daslep Jer shan tarizli halatta, temperatura
juda joqari (4000-8000 C) bolgan. Aste aqirin suwiw procesinde awir elementler
planetamizdin orayina, jenilleri bolsa periferiyaliq bolimine jaylasa baslagan.

Jerde en ayyemgi 4piwayi tiri organizmler shama menen 3,5 milliard jil
burin payda bolgan dep shamalanadi. Tirishilik daslep ximiyaliq, keyin bolsa
biologiyaliq evolyuciyanin 6nimi esaplanadi.

Ximiyaliq evolyuciya. Shamalawlarga qaraganda, Jerdin birlemshi
atmosferast qurami suw puwlari, erkin kislorod, karbonat angidrid, az gana
metan, vodorod sulfid, ammiak ham basqa gazlerden ibarat bolgan. Quyashtan
keletugin ultrafiolet hdm rentgen nurlar, shagmaqtin kushli elektr zaryadi, jogari
temperatura tasirinde gazlerden bir qansha quramali birikpeler sintezlengen.
Solayinsha apiway1 organikaliq birikpeler: uglevodlar, aminokislotalar, azotl
tiykarlar hdm ham organikaliq (sirke, qumirsqa, sut) kislotalar1 payda bolgan. Jer
aste-aqirin suwty baslaw1 menen atmosferadagi suw puwlar1 kondensaciyalanip
bargan. Jer betine tinbastan jawgan jawin juda ulken suw hawizlerin payda
etken. Suwda ammiak, uglerod oksidi, metan ham atmosferada payda bolgan
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organikaliq birikpeler erigen. Suw ortaliginda 4piwayr organikaliq birikpeler
polimerlerdi payda etken.

A.L. Oparin tirishiliktin payda boliwin téjiriybede tyreniw mumkinligi
ideyasin birinshi bolip alga strdi. Sonliqtanda S. Miller (1953) tajiriybede
birlemshi Jer sharayatinin modelin jaratti. Ol qizdirllgan metan, ammiak,
vodorod ham suw puwlarma elektr ushqmnin tésir ettirip asparagin, glicin,
glutamin aminokislotalarin jasalma sintezledi. Bul sistemada gazler birlemshi
atmosferani, elektr ushqini bolsa shagmaqti imitaciyalaydi.

D. Oro vodorod sianid, ammiak hdm suwdi qizdirip adenindi sintezledi.
Metan, ammiak ham suw aralaspasinan ionlastiriwshi nurlar tasirinde riboza ham
dezoksriboza sintezlendi. Bunday tajiriybeler natiyjesi koplegen izertlewlerde
tastryiqlandi.

Evolyuciya procesinde monomerler biologiyaliq polimerler (polipeptidler,
polinukleotidler) ge aylangan. Bul shamalawlar da t4jiriybelerde tastryiglandi.

S. Foks aminokislotalar aralaspasin qizdirip proteynoidlar (belok tarizli
zatlar )d1 sintezledi. Keyin ala tajiriybede nukleotidler polimerleri de sintezlendi.

AL Oparin pikirinshe, belok molekulalar1 kolloid birikpelerdi payda etken.
Bul birikpeler suwdan ajiralip turatugin koacervat tamshilar1 (koacervatlar) di
payda qiladi (latinsha koacervus-qoyitw zat manisin bildiredi). Koacervatlar
6zine suwdan har tarli zatlard: biriktirip, bir-birinen kem-kem pariqlanip bargan,
olarda ximiyaliq reakciyalar baqlangan, kerek emes zatlar ajiratilgan.

Koacervatlardi tiri janzatlar dep ataw miimkin emes. Ximiyaliq evolyuciyanin
song1 basqishlarinda koacervatlar 6se baslagan, zatlar almasiwina ugsagan
belgiler payda bolgan. Koacervatlar membrana menen orala baslagan hdm
olarda boéliniw gasiyeti payda bolgan dep shamalanadi.Bunday koacervatlar
protobiontlar yamasa birlemshi kletkalar dep ataladu.

Koacervatlarga ugsagan birikpeler A.I. Oparin ham onin shakirtleri tarepinen
tajiriybede payda etilgen ham olardin gasiyetleri jags1 uyrenilgen.

Protobiontlar da ele tirishilik formasi emes. Olarda aste-aqirin fermentler
(kofermentler, jeke fermentler), ATFga ugsas birikpeler abiogen usilda payda
bola baslagan dep shamalanadi.

Protobiontlardin haqiyqry kletkalarga aylamiwinda beloklar ham nukleyn
kislotalar funkciyalarinin oz-ara mas keliwi natiyjesinde matricali sintezdin
usili payda boliw1 ulken dhmiyetke iye bolgan.

Matricali sintez procesi payda boliwi menen ximiyaliq evolyuciya 06z
ornin biologiyaliq evolyuciyaga bosatip bergen. Tirishiliktin rawajlaniw1 endi
biologiyaliq evolyuciya joli menen dawam etken.
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Daslepki tiri organizmler — protobiontlar, geterotrof bolgan, yagniy tayar
organikaliq zatlar menen awqatlangan. Atmosferada erkin kislorod bolmagani
ushin tirishilik procesler anaerob usilda amelge asqan. Abiogen sintez juda
asten otkeni ushin organikaliq zatlar qor1 kem bolgan. Evolyuciya procesinde
tabiygly tanlaw tasirinde avtotrof organizmler kelip shiggan. Fotosintez
gasiyetine iye organizmler — birlemshi kok-jasil suw otlarmin kelip shigiwi
en iri aromorfozlardan biri esaplanadi. Fotosintez atmosferani kislorod penen
bayitadi. Fotosintezdin kelip shigiwi organizmlerdifn abiogen sintezleniwshi
organikaliq zatlar ushin talasin péaseyttiredi. Fotosintez natiyjesinde atmosferada
ozon ekraninih payda boliw1 ultrafiolet nurlardin gawipli tasirinen organizmlerdi
qorgaydi. Atmosferada erkin kislorod payda boliwi natiyjesinde organizmler
aerob dem aliwga 6te baslagan. Aerob dem aliw anaerob dem aliwga qaraganda
judé natiyjeli bolgani ushin organikaliq dlemnin rawajlaniwi ham quramalasiwi
tezlesedi. Hazirgi waqitta anaerob organizmler tek kislorod jetispeytugin
shérayatlarda gana bolad1. Daslepki organizmler prokariotlar bolgan, atmosferada
kislorod mugdar1 kobeye baslagannan keyin eukariot organizmler payda bolgan.

Tayanmish sézler: protobiontlar, kofermentler, abiogen, matricali sintez.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Tirishiliktin ximiyaliq evolyuciyasimin tiykargi basqishlarin aytip berin.

2. Tirishiliktin biologiyaliq evolyuciyasi qashan baslanmiwin tasindirin.

3. Koacervatlar payda boliw1 procesin tusindirin.

4. Hazirgi zamanda tirishilik abiogen sintez joli menen qaytadan payda boliwi
mumkinbe?

5. Abiogen sintezdi tastryiqlawshi ganday magliwmatlardi bilesiz?

53-§. ARXEY, PROTEROZOY ERALARINDAGI TIRISHILIK

Jer Quyash sistemasindagi basqa planetalar menen birge 5 mld jil aldin
payda bolgan. Jerdin ham ondagi turli qatlamlardin jasin aniqlawda, adette,
radioaktiv elementlerdin tarqaliwi tiykargi kriteriya etip alinadi. Jer payda
bolganman hazirge shekem rawajlaniw tariyxi eralarga, olar bolsa dawirlerge,
dawirler bolsa epoxalarga bolinedi. Eralardin at1 grek tilindegi arxey (arxeys) —
en gqadimgi, proterozoy (proteroszoe) -daslepki tirishilik, paleozoy (paleozoe) —
qadimgi tirishilik, mezazoy (mezos) — orta tirishilik, kaynozoy (kaynos) —
jana tirishilik degen manilerdi bildiredi.
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Arxey erast 900 miln jil dawam etken. Eranin qatlamlari jogari
temperatura ham basim tasirinde korinisin Ozgerttirip, 6zinen hesh qanday
izlerdi qaldirmagan. Daslepki tiri organizmler arxey erasinda payda bolgan.
Organikaliq birikpelerden haktas, mramor, komirli zatlardin boliwi arxey
erasinda tiri organizmler, bakteriyalar, kok-jasil suw otlar1 bolganliginan derek
beredi. Jerde tirishilik evolyuciyasinin en dhmiyetli basqishi fotosintezdin payda
boliw1 menen baylanisli, natiyjede organikaliq dlem 6simlik hdm haywanat
dunyasina ajiraladi. Déslepki fotosintezlewshi organizmler prokariotlar yagniy
kok-jasil suw otlar1 — sianobakteriyalar bolgan.

Proterozoy eras1 2000 mln jil dawam etken. Taw payda boliw procesleri
kushli bolgan. Natiyjede koplegen qurgaqliglar payda bolgan. Bul erada
bakteriyalar, suw otlar1 hawij alip rawajlangan. Jagaga jaqin jerde tirishilik
etiwshi suw otlarinda dene bolinip, onmn bir bdolimi substratga — qanday
da sirtqr betke jaylasip, basga bolimi bolsa fotosintezdin amelge asiwina
beyimlesken. Hawa ham suwdin kislorod penen toymniwi natiyjesinde aerob
organizmler payda bolgan. Proterozoy aqirina kelip, kop kletkali organizmler
rawajlanadi. Gewek deneliler, jalpaq qurtlar, keyin ala saqiynali qurtlar,
mollyuskalar, buwin ayaqlilar payda boladi.

Proterozoy erasinda jiz bergen aromorfoz bagdarindagi iri 6zgerislerge
eki tarepleme simmetriyali haywanlardin kelip shigiwin misal qilip keltiriw
mumkin. Bul olardin denesin alding1 ham keyingi, arqa ham qarin bolimlerge
boliniwin tdmiyinleydi. Alding1 boéliminde seziw organlari, nerv thyinleri
boladi. Haywanlardin arqa tarepi bolsa qorgaw funkciyasin, qarin tarepi
hareketleniw ham aziqt1 tutiw funkciyasin atqaradi. Proterozoy erasinin aqirina
kelip daslepki xordali haywanlar- bas skeletsizler genje tipi payda bolgan.

Tayanish sézler: era, dawir, arxey, proterozoy, paleozoy, mezozoy, kaynozoy.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Jerdin jasin aniglawda qanday kriteriyaga tiykarlanadi?

2. Arxey erasinda ne sebepli tiri organizmlerdin hesh ganday qaldiglar
saqlanbagan?

Arxey erasindagi aromorfozlardi tasindirin.

Proterozoy erasinda 6simlikler evolyuciyasi qalay keshken?

5. Proterozoy erasindagi haywanat dinyasi aromorfozlarin aytip berin.

Rl
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Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma:

Arxey erasindagi tirishilik

Klimat sharayati Osimlikler Haywanlar

Proterozoy erasindagi tirishilik

Klimat sharayati Osimlikler Haywanlar

54-§. PALEOZOY ERASINDAGI TIRISHILIK

Paleozoy erasi 340 mln jil dawam etken.

Kembriy dawirinde klimat ortasha bolip, 6simlik hdm haywanlar tefnizde
tarqalgan. Olardin airimlari otirip, ayirimlari suw agimi menen hareketlengen.
Paleozoy erasinda haywanat danyasi har tarli bolgan ham juda tez
rawajlanganlig1 sebepli kembriy dawirinde-aq, haywanlardin barliq tipleri bar
bolgan. Eki qaqpaqli, garin ayaqli, bas ayaqli mollyuskalar, saqiynali qurtlar,
trilobitler ken tarqalgan hadm aktiv hareketlengen. Omirtqali haywanlardin
daslepki wakiller — qalganli baliglar payda bolgan, olarda jaq bolmagan.
Qalganli baliglar héazirgi dawirde jasap atirgan dongelek awizlilar, minogalar
ham miksinalardin uzaq ata-tegi esaplanadi.

Ordovik dawirinde tenizler qaddi artip, onda jasil, qonir, qizil suw otlari,
bas ayaqli, qarin ayaqli mollyuskalardin har turliligi artadi. Korall riflerinin
payda boliw1 hawij aldi. Bulutlar hdm ayirim eki qagpaqlt mollyuskalardin
har turliligi kemeyedi.

Silur dawirinde taw payda boliw procesleri kusheyip, qurgaqliq qaddi
artadi. Klimat salistirmali qurgaq bolgan. Jagaga jaqin suwlarda tarqalgan
kop kletkali jasil suw otlarinin ayirimlar tirishilik ushin gares, tabiygiy
tanlaw sebepli qurgaqliqqa shigiwga erisken. Topiraq daslepki qurgaqligtag
osimlikler psilofitlerdin tarqaliwina imkaniyat jaratqan. Topiraqda organikaliq
birikpelerdin toplaniwi keyin ala zamarriglar ushin imkaniyat jaratqan. Bas
ayaqlt mollyuskalar juda kobeygen. Silur dawirinde atmosfera hawasi menen
dem alatugin daslepki qurgaqliqta jasawshi buwinayaqlilar payda bolgan.
Orayliq Aziyada kushli vulkanli procesler juz bergen. Klimat jilli bolgan.
Zarafshan taw dizbeklerinde ishek quwisli haywanlar menen pas boyl
psilofitlerdin tasta qalgan korinisi tabilgan.
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Devon dawirinde tenizler gaddi kemeyip, qurgaqliq artiwi, janede dawam
etken. Klimat ortasha bolgan. Qurgaqliqtin kop gana bolimi shoél, yarim sholge
aylangan. Tenizlerde shemirshekli baliglar rawajlanip, «qalganl» baliglardin
tirishilik ushin gareste kemeyip baritwi juz bergen. Son suyekli baliglar
kelip shigqan. Sayiz héawizlerde eki jaqlama dem aliwshi baliglar, panje
qanatli baliglar rawajlangan. Bul dawirde biyik qiriqqulaglar, qirigbuwinlar,
plaunlardan daslepki togaylar payda bolgan. Buwin ayaqli haywanlardin
ayirim toparlart hawa menen dem aliwga 6tiwi sebepli kop ayaqlilar ham
daslepki shibin-shirkeyler rawajlangan.

Devon dawirinin ortalarina kelip jer-suw haywanlarmif déslepki tarleri
kelip shigqqan.

Taskémir dawirinde klimat 1gal, hawada karbonat angidrid kop bolgan.
Qurgaqgligtag1 pas tegisliklerde batpaqli jerler kop ushiragan, olarda biyikligi
40 metrge jetetugin qiriqqulaqglar, qirigbuwinlar, plaunlar 6sken. Bulardan
basqa ashiq tuqimli osimlikler payda bolgan. Agash téarizli o6simliklerdin
birden nabit boliw1 sol jerlerde keyin ala kémir qatlami payda boliwina alip
kelgen. Jer-suw haywanlarmin daslepki wakilleri esaplangan stegocefallar
juda kop ham har tarli bolgan. Ushiwshi shibin-shirkeyler — nangoérekler,
iynelikler rawajlangan.

Perm dawirinin baslaria kelip klimat bir qansha qurgaq ham suwiq
bolgan. Bunday shérayatta jer-suw haywanlarmin kopshiligi qurilip ketken.
Tirishilik ushin gures, tabiygiy tanlaw jer-suw haywanlarinin malim topariin
ozgeriwine sebepshi bolgan. Keyin olardan jer bawirlawshilar klasinin
wakilleri kelip shigqan.

Tayanish sézler: kembriy, ordovik, silur, devon, taskomir, perm.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Paleozoy erasi neshe dawirden ibarat?

2. Daslepki qurgaqliq 6simlikleri qays1 dawirde kelip shigqan?

3. Déaslepki jer-suw haywanlarmin tirleri qays: dawirde kelip shiqqan?

4. Paleozoy erasindagi osimlikler evolyuciyasindagi aromorfoz hadiyselerin

tusindirip berin.

Jer suw haywanlarmin qirilip ketiwine ne sebep bolgan?

6. Paleozoy erasindagi haywanlar evolyuciyasindagi aromorfoz hadiyselerin
tasindirip berin.

hd
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Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Paleozoy erasindag: tirishilik.

Dawirler Klimat sharayati Osimlikler Haywanlar

55-§. MEZOZOY, KAYNOZOY ERALARINDAGI TIRISHILIK

Mezozoy erasi 175 mln jil dawam etken. Trias dawirinde klimat qurgaq
kelgen. Togaylar iyne japiraqlt 6simlikler, sagovnikler, sporali 6simliklerden
ibarat bolgan. Qurgaqliqta jer bawirlawshilardin hér tarliligi artqan. Olardin
keyingi ayaqlar1 alding1 ayaqlarina qaraganda kuashli rawajlangan. Hézirgi
waqitta jasap atirgan kesirtke, tasbaqalardin ata-tekleri de sol déawirde
payda bolgan. Tirishilik ushin qUres, tabiygly tanlaw natiyjesinde ayirim jer
bawirlawshilar tariyxiy proceste 6zgeriwi sebepli denesi alaman tishqganday
daslepki sit emiziwshi haywanlar kelip shigqan. Shamalawlar boyinsha
hazirgi tyrektumsiq ham exidnalar siyaqli mayek qoyip kobeygen.

Yura dawirinde togaylarda ashiq tuqimlilar hikimranhq etken. Olardin
ayirimlari, yagniy sekvoyalar hazirgi waqitqa shekem jetip kelgen. Daslepki
gulli 6simliklerdin duzilisi dyyemgishe bolgan. Sporali ham ashiq tugqiml
osimliklerdin gurkirep rawajlaniwi natiyjesinde ot-shop jewshi jer bawirlawshi
bawirlawsh1 haywanlar tek qurgaqliqgta emes, balkim suw, hawa ortaliginda
da tarqalgan. Arxeopteriksler sol dawirde payda bolgan.

Por dawirinde klimat keskin o6zgergen. Aspandi gaplagan bultlar juda
kemeyip, atmosfera qurgaq ham tiniq bolgan. Quyash nurlar1 tuwridan-tuwri
osimlik japiraqlara tase baslagan. Klimattin bunday ozgerisleri koplegen
qiriqqulaglar ham ashiq tugqimlilar ushin qolaysiz bolgan ham olar kemeygen.
Jabiq tuqumli o6simlikler bolsa kerisinshe kobeye baslagan. Por dawirinin
ortalara kelip jabiq tugumli 6simliklerdin bir tuqum ulesli, eki tuqim ulesli
klaslarinih kép tuqimlaslari rawajlangan. Olardin har turliligi, sirtqr formasi
koép jaginan hazirgi zaman florasina jaqinlasqan.

Pordin ekinshi yariminda st emiziwshilerdin galtali ham joldashi genje
klass wakilleri payda bolgan.
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Kaynozoy erast 70 mln jil dawam etken. Klimat jilli, ortasha bolgan.
Kaynozoy erasinda gulli o6simlikler, shibin-shirkeyler, quslar, sut emiziwshi
haywanlar hawij alip rawajlangan.

Ushlemshi dawir ortalarda klimat qurgaq ham ortasha, aqurinda bolsa
keskin suwigan. Klimattagr bunday ozgerisler togaylardin kemeyiwine, shop
tarizli osimliklerdin ken targaliwma alip kelgen. Shibin shirkeyler hawij alip
rawajlangan. Qurgaqliqta, hawada quslar, sut emiziwshiler , suwda bolsa baliglar
ekinshi martebe suw ortaliginda jasawga beyimlesken sut emiziwshiler kobeygen.

Joldaslt sut emiziwshi haywanlardin 4yyemgisi shibinshirkeyjewshiler
otryad1 bolip, olardin duzilisi apiway1 bolgan, olardan daslepki jirtqishlar ham
primatlar kelip shigqan. Dawirdin aqirina kelip adam tarizli maymillar rawaj-
lanadi. Togaylardin qisqariwi menen ayirim adam tarizli maymullar ashiq
jerlerde jasawga majbur boladi. Natiyjede taslik «maymillar»-avstrolopitekler
kelip shigqgan.

Kaynozoy erasimin tértlemshi dawirinde Jerdin ulken bolimi muz benen
qaplangan. Iss1 suyiwshi 6simlik qaplamu taslikte saglanip qalgan, kép ésim-
lik tarleri jogalgan. Tortlemshi dawirde adam ata-tekleri evolyuciyasi tezle-
sedi. Adamlardin san jagman artip bartwi ham ken tarqaliw1 o6simlikler ham
haywanat dunyasina tasir ete baslaydi. Daslepki anshilar sebepli ot-shop
jewshi jabayr haywanlar sani aste-aqirin kemeygen. Evropada ham Aziyada
mamontlar, qalin janli karkidonlar, Amerikada mastodontlar, at ata-tekleri,
ulken jalgaw, teniz siyir1 degen haywanlar daslepki anshilar tarepinen qirip
jiberildi. Iri ot-shép jewshi haywanlardin qiriliwi olar menen awqatlaniwshi
jira arislani, ayiw1 ham basqa jirtqish haywanlardin qiriliwina sebepshi bolgan.

Tayamish sozler: mezozoy, trias, yura, por, kaynozoy, araliq forma.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Mezozoy erasimnda oOsimlikler tirishilik ushin gureste qanday beyimlesiwler
payda qilgan?

2. Yura dawirinde ot-shop jewshi haywanlar denesinin irileniwine ne sebep
bolgan?

3. Adam evolyuciyasi qays1 dawirde tezlesken?

4. Jer juzinde adamlar populyaciyasinin artiwi daslep qaysi haywanlardin qirilip
ketiwine sebep bolgan?
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56-§. ANTROPOLOGIYA - ADAM EVOLYUCIYASI
HAQQINDAGI ILIM

Adam — biologiyaliq evolyuciyanin en jogari basqishi esaplanip, socialliq
janzat sipatinda pikirlew uqipliligt ham manili s6zge iye bolganlig1 sebepli,
ata-teklerden qalgan tariyxiy-ruwxiy dereklerdi uyreniw, pikir jaritiw, olardi
bahalaw, keleshekti rejelestirw imkaniyatina iye. Insan har ganday xabardi
kelesi awladqa jazba yamasa awizeki turinde jetkeriwi jamiyet rawajlaniwi
ushin barliq tarawlarda tabish iskerlik juritiwi mimkin.

Antropolologiya — pénler ara sintetik pan bolip, adamnin sociallig-
biologiyaliq janzat sipatinda tariyxiy rawajlaniwin ham evolyuciyasin Gyrenedi.

Adamnin tariyxiyy rawajlamiwi haqqindagir zamano6goy pikirler tiykarinan
molekulyar biologiya, citologiya, salistirmali anatomiya, fiziologiya, embrio-
logiya ham paleontologiya dalillemelerine tiykarlanadi. Barliq tiri janzat dene
duzilisindegi bunday ugsasliq, olar bir tarmaqtan kelip shigqanligin sipatlawshi
dalil esaplanadi. Adamnin déslepki embrional rawajlaniw basqishinda hamme
xordalilar siyaql tiykarg1r ozek organlar: nerv tatigi, xorda ham ishek tutigi
payda boladi. Adamda basqga sut emiziwshilerge tan bolgan tomendegi belgiler
bar: 7 moym omirtqasi, qol ham ayaq skeleti bolimleri, ter, may ham sut
bezleri, alveolalar, diafragma, 4 kameral1 jarek, eki qan aylaniw shenberi hdm
shep aorta shenberi, orta qulaqtagi 3 esitiw suyekshesi.

Adamda bir neshe rudiment organlar ushirasadi. Olarga soqir ishektin qurt
tarizli 6simtesi, quyriq omirtqalari, qisqariw gabiletin jogaltqan quyriq bulshiq
etleri hdm onin bir jup nervi, qulaq qalganin hareketlendiriwshi bulshiq etler,
denedegi tukler, ushinshi gabaq, qulaq qalganindagi Darvin dimpegi ham
basqalar kiredi (121-sawret).

121-stiwret. Adamdagi rudiment organlar. [ —ushinshi gabaq: 1 — adamdiki; 2 —qustiki.
I — qulaq qalgani: 1 — alt1 ayliq embriondiki; 2 — ulken adamdiki; 3 — maymildiki.
IIT — soqur ishek ham onin qurt tarizli ésimtesi: 1 — adamdiki; 2 — tuyaqli haywandiki
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Adamlarda geyde atavizm qubilis1 da
ushirasadi (122-stwret).

Adam tarizli maymillar menen adam
skeleti hdm ishki organlar duzilisinde
ugsasliglar juda kop. Qaziq, aziw tislerinin
san1 da bir qiyli. Adam téarizli maymaillarda
ham adamda quyriq bolmaydi. Adam
ushin  tan tort qan topart gorilla,
shimpanze, orangutanlarda da ushirasadi.
Xromosomalardi arnawli usil menen
boyaw arqali adam ham shimpanze xromosomalarinin jida nazik kese jolaq
siziglar1 da ugsasligt malim boldi. Adam téarizli maymillarda 48 xromosoma
bar. Maymillardin eki jup xromosomasi adamda qosilip ketkenligi sebepli
onin kariotipi 46 xromosomadan ibarat.

Kop gana parazitler (bas biyti) ham kesellikler (gripp, sheshek, oba, qarin
tipi hdm basqalar) din boliw1 uliwmaliq esaplanadi. Adam tarizli maymillarda
da mimika bulshiq etleri jags: rawajlangan

Adam skeletinin dizilisinde tik jariwge baylanisli bolgan 6zine tan bir
neshe ozgerisler juzege kelgen. Onin omirtqa baganasinda tabiygly iyiliwler,
tabaninda gumbez payda bolgan, ayaq pénjesinin bas barmagi basqa
barmaqlarga jaqinlasip, tayanish waziypasin atqaradi, jambas suyekleri &dewir
keneygen.

122- stiwret. Adamdagi atavizm
qubilisi.1 — arislan jazli adam; 2 — kop
emshekli bala; 3 — quyriqli bala

Tayanish sézler: shimpanze, gorilla, orangutan, rudiment, atavizmler.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Adamnin biologiyaliq individ sipatinda sistematikada tutqan ornin korsetin.

2. Adam evolyuciyasin sipatlawdagi embriologiya, salistirmali anatomiya ilimi
dalillerinin mazmunin aship berin.

3. Adamdagi rudiment organlarga neler kiredi. Olardin boliw1 neni sipatlaydi?

4. Adamdag1 atavizm qubilisina misallar keltirin. Atavizm qubilist neden derek
beredi?

5. Adam embrional rawajlaniwinin qaysi basqishinda haywanlarga uqsas boladi1?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Embrional rawajlamwimin keyingi
dawirlerinde adamda manlay gorilla embrioninda bolsa jagi aldinga bortip
shiqqanligin tusindirin
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57-§. ADAM EVOLYUCIYASININ TIYKARGI BASQISHLARI

Adamnin tariyxity rawajlaniwina derek paleontologiyaliq materiallar onin
evolyuciyasinda tort basqish — adamnin baslangish ata-tekleri, en dyyemgi
adamlar, dyyemgi adamlar, hazirgi zaman korinisindegi adamlar bolganligin
korsetedi.

Adamnin baslangish ata tekleri. Bunnan shama menen 25 mln jil aldin
driopitekler tirishilik ushin gares, tabiygly tanlaw, nasillik 6zgeriwshenlik
sebepli eki tarmaqqa hazirgi adam tarizli maymillar ham adamlardin daslepki
ata teklerine ajiralgan. Birinshi tarmaq wakillerinin kelesi rawajlaniwinan
gorilla, shimpanze kelip shigqan.

Shérayattin keskin 6zgeriwi sebepli driopiteklerdin ayirimlart eki ayaqlap
juriwge oOtken. Natiyjede tuslik «maymillary — avstralopitekler payda bolgan.
Olarda eki ayaqlap juriw tayar tayagqlar, taslar, iri haywan styeklerinen qural
sipatinda paydalaniw imkanin bergen. Olar togay, shol ashiq jerlerde jasagan.
Boy1 120-140 sm bolip, denesinin salmagi 36-55 kg, bas suyeginin kolemi
500-600 sm?® bolgan. Avstralopitekler jambas suyeginin duzilisi eki ayaqlap
hareketlengenliginen derek beredi.

Avstralopiteklerdin suyek qaldiglart Keniyanin Rudolf koli atirapinan
5,5 mln jasta bolgan jer qatlamlarman tabilgan. Avstralopiteklerdin bir
turi rawajlanip, déaslepki adam (homo habilis) di payda etken. Bas miyinin
kolemi 650-680 sm® bolgan. Boy1 135-150 sm. Olar tayar tas, agash qurallar
jardeminde iri haywanlardi awlagan, 6simliklerdin jer astindagi piyazlari,
taynekleri, tamirlarin gewlegen. Homo habilis ottan paydalaniwdi bilgen
hamde iri taslardan Ozleri ushin 1lashiq jasagan. Sol sebepli olar «uqiph
adam» dep atalgan.

En ayyemgi adamlar — (arxantroplar). Arxantroplar tik juriwshi adam-
homo erectus turine kiritiledi. 1891-jil1 gollandiyali ilimpaz Dyubua Yava
atawinan pitekantrop (maymil adam) tin suyek qaldiglarin tapgan. Onifh boy1
170 sm, miyinin kélemi 800-1100 sm* bolgan. Pitekantroplar tastan, stiyekten
qurallar jasagan, ottan paydalaniwdi bilgen ham jamaat bolip jasagan. 1927-
1937 jillarda Pekin atirapindagi ungirden sinantrop adamnin suyek qaldiglari
tabilgan. Ol 500-300 min jil aldin jasagan. Sinantroplar miyinin kélemi 850-
1220 sm? , boy1 150-160 sm bolgan. Olar ot jagiwdi ham on1 saqlawd1 bilgen.
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Pitekantroplar, sinantroplar hazir Homo erectus tarine kiritilip, en gqadimgi
adamlar arxantroplar esaplanadi. Arxantroplar o6lgennen keyin jaqinlarin
kémgen, gorlerin har qiyli haywan shaglari, tisleri menen bezegen.

Ayyemgi adamlar (paleoantroplar). Germaniyanin Neander déryasi
janinda, sonday aq Surxandarya walayatinin Tesiktas ungirinen qadimgi
adamnin bas, jaq ham ayaq suyekleri tabilgan. Oni neandertal adami dep
atadi. Neandertallar 250 min jil aldin jasagan. Onin manlay1 qiya bolip, iyegi
jagst rawajlanbagan. Boy1 155-165 sm, miyinin kolemi 1400 sm® bolgan. Olar
jamaat bolip jasagan. Olar balalarga, kekselerge ham kesellerge gamxorliq
qulgan, 6lgenlerdi kdémgen.

Hazirgi zaman korinisindegi adamlar (neoantroplar). Daslepki
neontroplardin skeletleri 1868-jil1 Franciyanin tusligindegi Kromanyon
ungirinen tabilgan. Sonin ushin daslepki hézirgi zaman korinisindegi
adamlar kromanyonlar dep ataladi. Olar 50-60 min jil burin payda bolgan.
Kromanyonlardin boy1 180 sm, miyinin kélemi 1600 sm?, iyegi bortip shiqqan
ham manlay1 ken bolgan. Olarda manili s6z rawajlangan, denesinin duzilisi
boymsha kromanyonlar hazirgi adamlardan pariq qilmagan. Kromanyonlar
quramali qurallardi jasay algan, Gty qurgan, onin diywallara an epizodlari,
oyinlar,haywanlar ham adamlardin korinisin sizgan. Jabay1 haywanlardi qolga
uyretken hdm diyxanshiliq penen shugillana baslagan.

Tayamish sozler: arxantroplar, paleoantroplar, neoantroplar.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Adam evolyuciyasinin basqishlarinda jiz bergen 6zgerislerdi ortaliq faktorlar
menen baylanistirip tisindirin.

2. Arxantroplarga tan belgilerdi aytin.

3. Paleoantroplardin sirtq1 duzilisin tariyplen.

4. Neoantroplarga tan qasiyetlerdi tasindirin.

58-§. ADAM EVOLYUCIYASININ HAREKETLENDIRIWSHI
KUSHLERI

Adamnin payda boliwinda biologiyaliq faktorlar ulken &hmiyetke iye
bolsada, biraq olardih 6zi antropogenezdi tusindiriw ushin jeterli emes.
Bul proceste biologiyaliq faktorlar menen bir qatarda socialliq faktorlarda
ahmiyetli rol oynagan. Organikaliq dinyanih evolyuciyanin biologiyaliq
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faktorlar1 — nésillik 6zgeriwshenlik, tirishilik ushin gures, populyaciya tolqini,
genler dreyfi ham tabiygiy tanlaw adam evolyuciyasina da tiyisli ekenligin
Ch. Darvin koérsetip bergen edi. Adam evolyuciyasinin déslepki basqishinda
qorshagan ortaliqtin 6zgeriwshen sharayatina jaqgsi beyimlesiwine qaratilgan
tanlaw sheshiwshi ahmiyetke iye bolgan. Biologiyaliq faktorlar sebepli adam
ata-tekleri organizminde bir neshe morfofiziologiyaliq o6zgerisler juzege
kelgen. Mutaciyaliq oOzgeriwshenlik, jasaw ushin gures, tabiygly tanlaw
sebepli miynet operaciyalari ushin paydali bolgan qollar1 6zgergen individler
saqlanip bargan.

Antropogenez ushin socialliq faktorlar miynet iskerligi jAmaat bolip jasaw
s6z ham pikirlew xarakterli.

Adam evolyuciyasinda gewdenin tikleniwi menen qoldin miynet quralina
aylantw1 dhmiyetli rol oynagan. Miynet qurallarin jasaw adam qolinin kem-
kem 6zgerip bariwina sebep bolgan.

Adam evolyuciyasinda jamaat bolip jasawda &hmiyetli bolgan. Olar
birgelesip, jirtqish haywanlardan qorgangan, anshiliq penen shugillangan ham
balalarin tarbiyalagan. Jamaat bolip jasaw, ayyemgi adamlardi bir-biri menen
dawis, imlasiw ham mimika arqali qatnasta boliwga zarurlik tuwdirgan. Nasillik
ozgeriwshenlik ham tabiygry tanlaw natiyjesinde komekey 6zgerip adamnin
soylew organina aylangan. Bas miydin ham oylawdin rawajlaniw1 miynet ham
soylewdin jetilisiwine alip kelgen. Joqar1 haywanlardan pariqli tirde adamda
ekinshi signal sistemasi rawajlangan. Afishiliq penen shugillaniw, baliq awlaw
tek osimlikler menen emes, balkim aralas awqatlaniwga da imkaniyat bergen.
Bul bolsa 6z-6zinen isheklerdin qisqariwina sebepshi bolgan. Otta pisirilgen
awqatti min jillar dawaminda paydalaniw kem-kem shaynaw apparatina bolgan
salmaqt1 jenillestirgen. Natiyjede quwatli shaynaw bulshiq etleri birigetugin
tobe stiyeginin qir1 6z biologiyaliq ahmiyetin jogaltqan.

Juwmaglap aytqanda, tik jariwge otiw, qolinin jiriwden azat boliw1, miynet
qurallarin jasaw, goésh paydalaniw, ottan paydalaniw, jamaat bolip jasaw,
sana ham soylewdin rawajlaniw1 adam evolyuciyasinda ulken ahmiyetke iye
bolgan.

Adam rasalari. Zamanagoy adamlardin barlig1 bir «khomo sapiens sapiens»
turine tiyisli. Insaniyattin birligi, onin kelip shigiwinin uliwmaligi, dizilisinin
ugsashigr tarli xaliqlar arasindagi nekeden salamat awlad tuwiliwi menen
tastiyiglanadi. Homo sapiens sapiens turinin ishinde iri sistematikaliq toparlar —
rasalar boladi. Rasalar bir-birinen terisinin reni, kozinin, murninin, erninin
formasi, denesinin  proporciyasi, ayirim bioximiyaliq korsetkishleri,
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ekologiyaliq, minez quliq hdm basqa biologiyaliq gasiyetleri menen ajiraladi.
Hazirde adamlardin 3 tlken rasalari bar.

Evropoid rasasina tiyisli adamlar terisi ashiq rende (aq deneli), shashlari
tegis yamasa tolqin tarizli, reni sargish yamasa qonur, koézleri kok yamasa
kualren-jasil, erinleri juga, murini jinishke, erkeklerde sagal-murtlar1 jaqsi
Osedi.

Mongoloid rasasina tiyisli adamlardin terisi qaraltim, sargish, kozleri qoy
kéz, shashlar1 tegis, qatti ham gara, joqargi gabagi asilgan. Mongoloid rasa
wakilleri tiykarinan Aziyada tarqalgan, biraq migraciya aqibetinde olar jer
shar1 boylap tarqalip ketken

Negroid rasas1 — terisi qara, shashlar1 buyra, qara, murii ken ham jalpaq,
qoy koz. Kopshilik wakillerinde galin erinleri bas skeletinin jaq bdoliminen
tartip shigqan boladi. Ilimpazlar pikirine qaraganda, hazirgi zaman adami
qaliplesiw procesinde onin daslepki watani1 esaplangan Tuslik-Shigis Aziya
ham ol jerge qonst Arqa Afrikada eki rasa — tuslik-batis hdm arqa-shigis
rasalar payda bolgan. Birinshi tarmaq keyin ala evropoid ham negroid rasalari,
ekinshisi bolsa mongoloid rasasinin kelip shigiwina sebep bolgan. Rasalardin
kelip shigiwi, tabiygly tanlaw, mutaciya, bolekleniw, populyaciyalardin
aralasip ketiwi siyaqli faktorlarga baylanishi. Rasalardin qaliplesiwinin
daslepki basqishinda tabiygly tanlaw ulken ahmiyetke iye bolgan. Tabiygly
tanlaw, aniq sharayatta tirishilik iskerligin jetilistiretugin, adaptiv belgilerdin
populyaciyada saglaniw1 ham kobeyiwine sebepshi bolgan.

Tayanish sézler: ontropogenez, biologiyaliq faktorlar, socialliq faktorlar, sana,
soylew, evropoid, mongoloid ham negroid.

Soraw ham tapsirmalar:

1. Adamnin rawajlamiwinda biologiyaliq faktorlar degende neni tisinesiz?

2. En ayyemgi adamlar ham ayyemgi adamlardin belgileri nelerden ibarat?
3. Hazirgi zaman koérinisindegi adamlar qaysi belgileri menen ajiralip turadi?
4. Adamnin rawajlaniwinda rol oynagan socialliq faktorlardi sézlen.

5. Adam rasalar1 gqashan payda bolgan?

6. Adam rasalar1 qanday bolip bodlinedi?

Oz betinshe ormlaw ushin tapsirma: Hazirgi kunde adamlardin fizikaliq miynet
iskerliginen mexanizaciyalasqan, kompyuterlerde basqarilatugin miynet tarine
otiw olardin dene duzilisine, ruwxiyati, aqiliy iskerligi ham jasaw ortaligina
ganday tasir korsetedi dep oylaysiz?
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ATAMALAR SOZLIGI

Adenozindifosfat, ADF — adenin, riboza ham eki fosfat kislota qaldigian ibarat
bolgan nukleotid.

Allofen — allo... (grekshe allos — basqa, jat), gen mutaciyalar1 emes, balkim
somatikaliq gibridizaciya yamasa transplantaciya aqibetinde payda bolgan, genetikaliq
jaqtan aralasqan fenotip. Allofen termini 1955-jil1 U. Xadorn tarepinen kiritilgen.

Amitoz — kletkamin xromosomalar payda etpesten tuwridan tuwri, mitoz
bolmagan boliniwi.

Antigenler — organizm tarepinen jat zatlar siyaqli gqabil qilinatugin ham arnawlh
immun reakciyasin keltirip shigaratugin zatlar.

Bacillalar — tayaqsha tarizli koriniske iye bolgan bakteriyalar.

Biotexnologiya — tiri organizmler ham olarda otetugin proceslerden islep
shigariwda paydalaniw.

Blastula — kop kletkali organizmlerdin blastulyaciya basqishindagi urig.

Blastulyaciya — koép kletkali haywanlar mayek kletkasi boliniwinin aqirg
dawiri. Bul dawirde uriq blastula dep ataladi.

Divergenciya — latinsha ajiraliw. Belgi qasiyetlerdin bir-birinen ajiraliwi.

Dizruptiv — bir populyaciyada bir-birinen pariglaniwsh1 bir neshe polimorf
formalardin payda boliwina alip keliwshi tabiygiy tanlawdin bir formasi.

Elektroforez — molekulalardi elektr maydanina ornatilgan arnawli gel ishinde
ulkenligine qarap ajiratiw usili.

Ekssiziya — (inglizshe «excision» — shigip ketiw) profagdin bakteriya genominan
shigip ketiw procesi.

Endonukleaza — DNK shinjirmin kesiwshi bolimleri (restriktaza).

Filogenetikaliq shejire — awladlar shejiresi bolip, filogenez keshiwi ham turli
organizmler toparlarinin tuwisqanliq baylanislarinin grafikaliq korsetiliwi.

Fotoperiodizm — jaqti kin uzmlig o6zgerisine baylanisli halda organizmler
6siwi ham rawajlaniw1 procesindegi 6zgerisler.

Genler dreyfi — tosattan bolatugin sebepler tasirinde populyaciya genetikaliq
duzilisinin 6zgeriwi - genetikaliq avtomatikaliq process.

Genlerdi klonlaw — gozlengen DNK bolegin vektorlar jardeminde kobeyttiriw.

Genofond — populyaciya quramina kiriwshi organizmlerdin genler toplama.

Genom — xromosomalardin gaployd toplamdagi genler jiyindisi.

Interferon — viruslh keselliklerde organizm kletkalarinda payda bolatugin belok.

Kallus toquma — kletkalardin boliniwinen payda bolgan, derlik ganigelespegen
kletkalar massasi.

Kariotip — ol yamasa bul tirge tan bolgan xromosoma toplami belgilerinin
jtyindisi.
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Kodon (yamasa triplet) — sintezlenip atirgan belokqa kiritiletugin belgili bir
aminokislotan1 kodlaytugin ush nukleotid izbe-izligi.

Kodominanthq — geterozigota organizmde belginin juzege shigiwinda har eki
alleldin gatnasiwi.

Konvergenciya — tuwisqan bolmagan turlerde uqsas ortaliq sharayatlarinda
jasawga beyimlesiw sipatinda ugsas belgilerdin garezsiz tarde rawajlaniwi.

Lizis — lizosoma yamasa basqéa agentlerdegi eritiwshenlik gasiyetine iye bolgan
fermentler tasirinde kletkalardin jemiriliwi yamasa erip ketiwi.

Lizogen bakteriya — genom quraminda aktiv emes profag tutqan bakteriya.

Lizogeniya — bakteriofagdin bakteriya genomina profag halatinda jaylasip aliwi.

Mangust — jirtqish sut emiziwshiler otryadinin suwsar tarizliler tuqimlasina
kiriwshi haywan.

Monoklonal antidene — bir tur antidene kletkalarinin rak kletkalarma gibridlew
arqali alingan gomogen antidene belok molekulalari.

Partenogenez — jmish koébeyiw tari bolip, bunda urgashi jinishq kletkalar
tuqumlanbastan rawajlanadi.

Politipik — bir tirge tiyisli organizmlerdin turli nusqada boliwi.

Pubertat (pubertat dawiri) — jinisiy jetilisiw, ospirim organizmindegi bolatugin
ozgerisler bolip, olardin natiyjesinde 6spirim erjetedi hdm nésilin dawam ettire aladi.

Redukciya — ontogenezdin baslangish dawirinde yamasa ata-teklerde normal
rawajlangan organnin rawajlanbaganligl yamasa putkilley jogaliwi.

Rekombinant T-DNK - jat DNK molekulasin vektor plazmida quramina
kiritiwden alingan genetikaliq konstrukciya.

Retrotranspozon — i-RNK matrica jardeminde 6z nusqasin sintezlep, genomnin
basga ornina kéship otetugin virus tarizli DNK molekulasi.

Sayt — (angl. site — orin) DNK molekulasindagi bir noqgat. Bul nogat Otip
atirgan proceske qarap restrikciya sayti, rekombinaciya sayti yamasa transpoziciya
sayt1 dep ataladu.

Sentromera — mitoz ham meyoz boliniwler waqtinda boliniw urshigi jipleri
birigetugin xromosoma bolimi.

Takson — sistematikada qabil qilingan organizmler toparlari (misali, tir, tuwis,
tuqimlas).

Ti-plazmid — agrobakteriya kletkasindagr osimliklerde isik keselligin payda
etetugin plazmid.

Sistema — (yunansha putin, bolimlerden quralgan, birigiw) — bir-biri menen
baylanisqan, malim bir putinlikti quraytugin koplegen elementler.

Vidra — jirtqishlar otryadinin suwsar tarizliler tuqimlasina tiyisli suwda jasawshi
haywanlardin bir turi.
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Ijaraga berilgen sabaqliq jagdaymm korsetiwshi keste

Sabagliqtin Klass

anyshmm Oqw Sabe,lqhqtl’n Klass ba,s- tapsiril- basshi-
Ne | familiyasi, ati, . alimgandagi shisinin , , ,
akesinin at1 il jagday1 goli gandagl st
jagday1 qol
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Sabaqliq ijaraga berilgende ham oqiw jilmmn aqirinda qaytarip
alinganda joqaridag: keste klass basshisi tarepinen tomendegi bahalaw
Olshemlerine tiykarlanmip toltiriladi:

Taza Sabaqliqt1 birinshi ret paydalaniwga berilgendegi jagdayi.

Mugaba putin, sabaqliqtin tiykargi boliminen ajiralmagan. Barliq

Jagst betleri bar, jirtilmagan, 6shpegen, betlerinde jaziw ham siziglar joq.

Mugaba jelingen, biraz sizilip, shetleri qayirilgan, sabagliqtin tiy-

dlerlgg?tlan— kargi boliminen alinip qaliw jagdayr bar, paydalaniwshi tarepinen
qanaatlanarli qalpine keltirilgen. Alingan betler qayta islengen,
ayirim betleri sizilgan.

Qanaatlan- Mugabaga sizilgan, jirtilgan, tiykargi boliminen ajiralgan yamasa

dirarsiz putinley joq, qanaatlandirarsiz islengen. Betleri jirtilgan, betleri toliq

emes, s1zip, boyap taslangan, sabaqliqti tiklep bolmaydi.




