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KIRISIW

Ozbekstan Respublikasinin Quralli Kushlerinde alip barilip atirgan
reformalard1 dawam ettirip, mamleketimiz basshisi Sh. Mirziyoev: «Géz-
lengen strategiyaliq magqsetlerge jetisiwde ham olardi turmisqa toliq en-
giziwde har tarepleme ham pugqta tayarlangan, 6z Watanina sadiq, jogar1
kvalifikaciyal1 askeriy kadrlardi tarbiyalaw, mamleket tarepinen olardin
socialliq qorgaliwin kepilliklew sheshiwshi hdm tiykarg: faktor bolip
tabiladi. Sonligtan respublikanin barliq oqiw orinlarinda watandi suyiw-
shilik tarbiyas1 haqqindag: panlerin gollaniw ham kusheyttiriw boyinsha
ameliy jumislar baslandi», dep atap Otti.

Qolinizdagy bul kitap 10-klaslar ushin basip shigarilgan «Shaqiriwga
shekemgi baslangish tayarlig» sabaqliginin dawami bolip, 11-klaslar ushin
duzilgen bagdarlama tiykarinda tayarlangan. Kitap tomendegi bolim-
lerden ibarat: 1-bolim: Pugaraliq qorganiwi. Omir gawipsizligi tiykarlar:.
Qawipsizlik ham ayrigsha jagdaylarda insan qorgamiwi; 2-bdlim: Sap
tayarligy; 3-bolim: Askeriy xizmettin huquqiy tiykarlari; 4-bolim: Aske-
riy jumus tiykarlari; 5-bélim: Otiw tayarligi; 6-bolim: Ameliy askeriy
fizikaliqg tayarliq; 7-bdlim: Medicinaliq bilim tiykarlari.

Sabaqligta askeriy tarawga baylanisli buyriq, garar, nizam, oqiw qol-
lanba ham basqa oqiw adebiyatlarinan ken paydalanilgan.

Oqiwshilarga sabagligtagl temalar mazmunin Ozlestiriw ansat boliwi
ushin onda foto magliwmatlar, sizilmalardan paydalanilgan. Harbir
bap soninda temani Ozlestiriw darejesin aniglaw magsetinde gadagalaw
sorawlar1 berilgen.

«Shaqirtwga shekemgi baslangish tayarlig» pani ximiya, fizika, dene
tarbiya siyaqli panler menen tigiz baylanisqan bolip, bul oqiwshilardin
keleshekte Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushleri gatarinda askeriy
x1zmetke shaqirilgan waqitlarinda 6zinin konstituciyaliq minnetlerin
otewge jardem beredi.

Jaslarga A4skeriy bilim beriwde olarga armiyanin oqiw-jawingerlik
xizmetinde orinlanatugin shinigiwlar, hareketler ham amellerdi askeriy
bolimlerdegidey mumkinshiligi bolgansha jaqinlastirilgan halda uyretiw
nazerde tutiladi. Bul shinigiwlardi kép martebe takirarlaw natiyjesinde
jaslarda zarur askeriy bilim ham konlikpe juzege keledi.
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lar1, qurallar sistemasi, is-hareketlerinin kompleksin; aldinnan 6tkerilip,
ayrigsha jagdaylar juz beriw gawipin ilaji bolganinsha kemeytiwge, bun-
day jagdaylar juz bergen tagdirde bolsa, adamlardin densawligin saqglaw,
gorshagan ortaliqga tiyetugin ziyan hidm materialliq ziyan mugdarin
kemeytiwge qgaratilgan ilajlardin kompleksin; ayrigsha jagdaylar juz ber-
gende adamlardin 6miri ham densawligin saglaw, qorshagan ortaligga
tiygizetugin ziyan hdm materialliq ziyan mugdarin kemeytiw, sonday-aq,
ayrigsha jagdaylar juz bergen zonalardi karantinge alip, qawipli faktor-
lardin tasirin saplastiriwga qaratilgan avariyaligq-qutqariw isleri ham ke-
shiktiriwge bolmaytugin basqa islerdin kompleksin 6z ishine aladi.

AIJMS waziypalan, duzilisi, darejeleri, basqaritw hdm muwapiqlastiriw
organlari. AJMS basqariw organlari, mamleketlik hdm xojaliq basgariwi
organlari, jergilikli mamleketlik hakimiyat organlar1 ayrigsha jagdaylarda
xaliq ham aymaqlardi qorgaw madselelerin sheshiw wakilligine kiretugin
basqa shélkemlerdin kish ham qurallarin birlestiredi ham de ayrigsha
jagdaylardin aldin aliw ham saplastiriw tarawindaga ilajlard1 sholkemles-
tiriw ham amelge asiriw, olar jiizege kelgende xaligtini qawipsizligin, qor-
shagan tabiyiy ortaligt1 qorgawdir ham de tinishliq hdm daskeriy dawirde
mamlekettin ekonomikasina ziyanin azaytiwdi taAmiyinleydi.

Tinishlig ham askeriy dawirde xalig ham aymagqlard: ayrigsha
jagdaylardan gorgaw tarawinda mamleket siyasatin amelge asiriw, nor-
mativlik-huqiqry hujjetlerin islep shigiw hdm amelge asiriw; respublika
aymagindag1 mimkin bolgan ayrigsha jagdaylardi prognozlastiriw, olardin
social-ekonomikaliq aqibetlerin bahalaw; ayriqsha jagdaylardin aldin
aliwga, adamlardin qawipsizligin tdmiyinlewge, gawipli texnologiyalar
ham O6ndirislerdin tawekelshiligin paseyttiriwge, ekonomika tarmaglari
ham basqa shélkemler xizmet koérsetiwinin turaqliligin asiriwga qaratilgan
magqsetli ham kompleksli ilimiy-texnikaliq bagdarlamalard: islep shigiw
ham amelge asiriw; basqariw organlar1 ham ayrigsha jagdaylardinn aldin-
aliw, olardi saplastinw ushin goézlengen kush ham qurallardin 1zliksiz
tayarligin tamiyinlew; xaliq him aymaglardi ayrigsha jagdaylardan qor-
gaw tarawindagi magliwmatlard: jiynaw, islep shigiw, almaslaw ham beriw;
xaliqti, basqartw organlarinin lawazimli shaxslarin, AJMSnin kushleri
ham qurallarin ayrigsha jagdaylarda harcket etiwge tayarlaw; ayrigsha
jagdaylardi saplastiriw ushin finansliq hdm materialliq resurslar qorin
jarattw; xalig ham aymaglardi ayrigsha jagdaylardan qorgaw tarawinda
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mamleketlik ekspertizasi, qadagalawin ham tekseriwin amelge asinw;
ayrigsha jagdaylardi saplastiriw; ayrigsha jagdaylardan ziyan kérgen xaliqti
socialliq jaqtan qorgawga baylanish ilajlardi amelge asiriw; xaliqt1 ham
aymagqlard1 ayrigsha jagdaylardan qorgaw tarawinda pugaralardiri, sonin
gatarinda olardi tamamlawga tikkeley gatnasqan shaxslardin huqiq min-
netlemelerin amelge asiriw; xalig ham aymaqlardi ayrigsha jagdaylardan
gorgaw tarawinda xaliq araliq birge islesiw; juzege keliwi mimkin bolgan
ayrigsha jagdaylardan gamsizlandinwdin maqul sistemasin tamiyinlew
AJMS min tiykarg: jagdaylar1 bolip esaplanadi.

AJMS aymaqliq ham funkcional témendegi sistemalardan ibarat ham
ham de quraminda xabar-basqariw duzilmesi x1zmet kérsetetugin respub-
lika, jergilikli hdm obyektler kélemindegi tish darejege iye.

AJMSnifi harbir darejesi tdmendegilerden ibarat:

— AJMS bassh1 organlari;

— AJMS kundelikli basqariw organlari;

— ayrigsha jagdaylardi saplastiriw kushleri ham qurallari;

— ayrigsha jagdaylardi saplastiriw ushin finansliq ham materialliq
resurslardinn qorlari;

— xabar beriw, baylanis sistemalari, basqariw ham magliwmat penen
tamiyinlewdin avtomatlastirilgan sistemalari.

AJMSnin aymaqliq témengi sistemalar1 6z hakimshilik aymaqlart
dogereginde ayriqsha jagdaylardin aldin aliw ham olard: saplastirtw ushin
Qaraqalpagstan Respublikasi, walayatlar hdm Tashkent galasinda duziledi
ham de tiyisli rayonlar, galalar, awillar kélemindegi buwinlardan ibarat.

AJMSninh funkcional tdmengi sistemalar1 mamleketlik ham xojaliq
basgariw1 organlari, basqa shélkemler ham obyektlerde qorshagan tabi-
yiy ortalig ham joqar1 darejede qawipli obyektler jagdayin baqglaw ham
gadagalawdi amelge asiriw, sonday-aq, basqarmaga tiyisli, obyektlerde
olardin Ondiris xi1zmeti menen baylanisli ayrigsha jagdaylardin aldin
aliw ham olard:1 saplastiriw ushin shélkemlestiriledi ham de AJMS xi1z-
metlerinen, tdmengi sistemalardin mamleketlik gadagalaw organlari, ktish
him qurallardan ibarat boladi.

AJMS xizmetleri, mamleketlik qadagalaw organlar1 ham de baqlaw
ham qadagalawdin basqa shélkemleri, AJMS funkcional témengi
sistemalar1 ayrigsha jagdaylardi tamamlaw kushleri hdm qurallarinin
waziypalari, olardi shélkemlestiriw ham de qurami mamleketlik ham
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xojalig basgaritw organlari, sonday-ag, basqa sholkemlerdin gorshagan
tabiyiy ortaliqin jagdayin baqlaw qadagalaw tarawindagi funkciyalari,
basgarmaga tiyisli jogar1 darejede gawipli obyektlerdegi 6ndiris texnolo-
giyalarinin O6zgesheligi esapga alingan jagdayda islep shigilatugin usi
tomengi sistemalar hagqindag! ustavlar menen belgilenedi him de Ozbek-
stan Respublikasi Ayriqsha jagdaylar ministrligi (keyingi orinlarda AJM
dep jurgiziledi) menen kelisilgen jagdayda tiyisli mamlieketlik ham xojaliq
basqariw1 organlari, basqa sholkemler basshilar1 tarepinen tastiyiqlanada.

AJMSnin xabar-basqariw duzilmesi témendegilerdi 6z ishine aladi:

— AJMtin awir jagdaylardi basqariw orayi;

AJMS aymaqlig ham funcional témengi sistemalarinin xabar-analiz
oraylar;

—qgorshagan tabiyiy ortaliq hdm joqar1 darejede gawipli obyektler
jagdayin baglaw ham gadagalaw organlarinin xabar oraylari;

— turaqgli basgariw punktleri;

— ayriqsha jagdaylardi saplastirtw kush ham qurallardi basqgarwdin
héreketleniwshi punktleri;

— AJMS aymaqliq ham funkcional témengi sistemalarinii ndwbet-
shilik—dispetcherlik xi1zmetleri;

—baylanis ham xabar jetkeriw qurallari, sonii gatarinda basgariw
ham xabar menen tamiyinlewdin avtomatlastirilgan sistemasi.

Xabar-basqartw duzilmesi tomendegilerdi tAmiyinlewi kerek:

— AJMSnin aymaqglig ham funkcional témengi sistemalarinan alin-
gan seysmologiyaliq, geologiyaliq, gidrometeriologiyaliq qawipli hadiy-
seler, sanaat ham transportdag1 avariyalar ham apatshiliglar, epidemi-
yalar, epizootiyalar, epifitotiyalar, radioaktiv, ximiyaliq ham biologiyaliq
(bakteriologiyaliq) awhal haqqindag: magliwmatlard1 toplaw hdm qayta
islew (analizlew, saqlaw);

—bassh1 organlar, AJMSnin kundelikli basqgariw organlari, ayrigsha
jagdaylardil saplastiriw kushleri ham qurallar1 ham de xaliqqa ayrigsha
jagdaylardin juzege keliw jagdaylari, ozgeshelikleri, rawajlaniw kélemleri
ham 6tiwi, boliw1 miumkin bolgan aqibetleri, ayrigsha jagdaylarda hareket
etiw tartibi hagqinda xabar etiw ham xabar beriw;

— AJMS témengi sistemalar1 him buwinlari, AJMSnin basshiliq
etiwshi basqariw organlari, basqariw punktleri, ayrigsha jagdaylardi
tamamalw kushleri ham qurallar1 arasinda 6z ara xabarlar almaslaw.
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Ayrigsha jagdaylar hagqindagi xabarlardin normalari, mazmuni ham
turleri, olard1 AJMS na, onin tdbmengi sistemalar1 hdm buwinlarina, son-
day-aq, xaliqga jetkeriw muddetleri ham tartibi Ozbekstan Respublikast
Pugaraliq qorganiw baslig1 tarepinen tastiyiglanatugin Mamleketlik ham
xojaliq basqariw organlari, jergilikli mamleketlik hakimiyat1 organlar
ham basqa shdlkemler arasinda ayrigsha jagdaylar maseleleri boyinsha
kundelikli birge islesiw ham xabar beriw korsetpesi menen belgilenedi.

AJMSninn basshi organlari —bul wakilligine xaliq ham aymaglardi
ayriqsha jagdaylardan qorgaw boyinsha témendegi maselelerdi sheshiw
kiretugin mamleketlik hdm xojaliq basqariw organlari, jergilikli mamle-
ketlik hakimiyat1 organlar1 ham de basga shdélkemler him obyektler bolip
tabilada:

—respublika darcjesinde — AJM orayliq apparati, mamleketlik ham
xojaliq basqariw1 organlar1 hdm de qorshagan tabiyiy ortaliq ham jogari
déarejede qawipli obyektlerdin jagdayin baglaw hdm qadagalaw ushin
juwapker bolgan, sonday-aq, quraminda ximiyaliq, jariliwshi, ért payda
boliwi mimkin bolgan ham basqa gawipli obyektleri bolgan shdélkemler;

— jergilikli darejede — jergilikli mamleketlik hakimiyat1 organlari;

— obyektler darejesinde — shélkemler ham obyektler hdkimshiligi.

AJMS, onin témengi sistemalar1 ham buwinlarinin xizmeti shélkem-
lestiriw, xalig ham aymaqlard1 ayrigsha jagdaylardan qorgaw boyinsha
olarga juklengen waziypalardi orinlawga tayarligi ushin toliq juwapkerlik
tiyisli bassh1 organlarga juklenedi.

AJMSnin kush hdm qurallar1 témendegilerden ibarat:

— pugaraliq gorganiw armiyalari;

— AJM ge tuwiridan-tuwr: ham de tez boysiniwshi respublika qani-
gelestirilgen duzilmeleri, qutganiw duzilmeleri;

— ministrlikler ham basqarmalardin professional qanigelestirilgen
bélimsheleri ham duzilmeleri, respublika, jergilikli hAm obyektler dareje-
sinde AJMS tiyisli aymaqglig ham funkcional témengi sistemalarinin
qutqartw xizmetleri ham qutqariw duzilmeleri;

— Ozbekstan Qizil Yarim ay jamiyetinin kewilliler otryadlar (koman-
dalar1, toparlar1), qorganiwga jardemlesiwshi «Watanparvars shélkemi.

Prognozlastirilip atirgan yaki juzege kelgen ayrigsha jagdaylardin
halati, kélemlerinen kelip shigip Ozbekstan Respublikasinin Bas
ministri — Puqaraliq gorganiw baslig1, sonday-aq, puqara qorganiw bas-
lig1 — Qaraqgalpaqstan Respublikast Ministrler Kenesi basliginin, tiyisli
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walayatlar ham Tashkent qalaliq hakiminin garar1 menen belgili bir ay-
maq shegarasinda AJMS xi1zmet korsetiwinin tdmendegi rejimlerinen biri
ornatiladi:

— kundelikli x1zmet rejimi —normadagi ondiris -sanaat, radiaciyaliq,
ximiyaliq, biologiyaliq (bakteriologiyaliq), seysmikaliq hdm gidrometeo-
rologiyaliq jagdayda, epidemiyalar, epizootiyalar ham epifitotiyalar bol-
maganda;

—joqan tayarliq rejimi — ondiris-sanaat, radiaciyaliq, ximiyaliq, bio-
logiyaliq (bakteriologiyaliq), seysmikaliq ham gidrometeorogiyaliq jagday
quyinlasqanda, ayrigsha jagdaylar juzege keliwi mumkinligi haqqinda
prognoz alinganda;

—ayrigsha rejim — ayrigsha jagdaylar juzege kelgende ham ayrigsha
jagdaylar dawirinde.

Témendegiler AJMS xi1zmet kdrsetiwi waqtinda amelge asirilatugin
tiykarg: ilajlar esaplanadai:

a) kundelikli x1izmet rejiminde:

—qorshagan tabiyiy ortaliqtini jagdayin, joqar1 darejede qawipli obyekt-
ler hdm olarga jaqin aymagqlardag: jagdaydi baqlaw ham qadagalawdi
amelge asiriw;

—ayrigsha jagdaylardin aldin aliw, xaliqtin gawipsizligi ham qorga-
miwin tamiyinlew, tiygiziletugin ziyan hiam ziyandi qisqartiw, sonday-aq,
ayrigsha jagdaylar sharayatinda turaq jay imaratlari, sanaat obyektleri,
turmis tamiynat1 sistemalar1 ham ekonomika tarmaglari xizmet korse-
tiwinifi turaqliligin asiritw boyinsha magsetli ham ilimiy — texnikaliq
bagdarlamalar ham de shara-ilajlard: rejelestiriw ham orinlaw;

— ayrigsha jagdaylar boyinsha basqariw organlart ham AJMS kush-
lerin ayrigsha jagdaylar waqtinda hareketlerge tayarlawdi jetilistiriw xaliqta
ayrigsha jagdaylar waqtinda qorgaw usillar1 ham hareket etiwge uyretiwdi
shélkemlestiriw;

—ayrigsha jagdaylardi saplastiriw ushin finansliq ham materiallig
resurslar qorlarin jaratiw him toltiriw;

— qamsizlandirniwdiin magsetli turlerin dmelge asiriw;

b) joqan tayarliq rejiminde:

— ayrigsha jagdaylar juzege keliwi qawpi haqqinda mamleketlik ham
xojaliq basgariw organlari, jergilikli mamleketlik hakimiyati organlar
ham basga sholkemlerge xabar beriw ham xaliqti xabardar etiw;

— AJMS tiyisli tdbmengi sistemalar1 hdm buwinlar1 xizmetine tikkeley
basshiliq etiwdi mamleketlik ham xojaliq basqariw organlari, jergilikli
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mamleketlik hakimiyati organlar1 ham basqa sholkemlerdin 6zinin ju-
wapkershiligine aliwi1, zadrurlik bolganda jagdaydin qiyinlasiwi sebep-
lerin aniglaw ushin apatshiliq juz beriwi mumkin bolgan regionlarda
tez jardem toparlarin shoélkemlestiriw, jagdaydi normallastiriw boyinsha
usinislar islep shigiw;

— turaql1 jaylasiw punktlerinde AJMS basshilar1 quraminin kani-toni
nawbetshiligin engiziw;

—ayrigqsha jagdaylar boyinsha aymaqliq basqarmalar (bolimler)din
tez jardem toparlar1 him de mamleketlik hdm xojaliq basqariw organlari,
obyektler ham basqga shélkemlerdin nawbetshilik-dispetcherlik xizmetleri
nawbetshiligin sholkemlestiriw;

— gorshagan tabiyiy ortaligtin jagdayi, joqar1 darejede qawipli obyekt-
ler ham olarga jaqin aymaqlardag jagdaydi baglaw ham gadagalawdi
kusheytiw, ayrigsha jagdaylardin juzege keliw itimalin, olardin kélemleri
ham aqibetlerin prognozlastiriw;

— ayrigsha jagdaylar sharayatlarinda xalig ham qorshagan tabi-
yiy ortaliqti qorgaw, sonday-aq, turaq jay imaratlari, turmis tdmiynati
sistemalari, obyektler hdm ekonomika tarmaqglarinin turagli xizmet kor-
setiwin tdmiyinlew shara-ilajlarin kériw;

— kushler ham qurallardl tayar jagdayga keltiriw, olardin hareket
rejelerin aniqlastiritw ham de zarur bolganda ayrigsha jagdaylarda
shamalanip atir§an aymaqqa jilistiriw;

d) ayrigsha rejimde:

— ayrigsha jagdaylar juzege kelgeni haqqinda mamileketlik him
xojaliq basqgariw organlari, jergilikli mamleketlik hakimiyat1 organlarina
xabar beriw ham xaliqt1 xabardar etiw;

— tez jardem toparlardi ayrigsha jagdaylar aymagina jilistiriw;

— xaliqgt1 qorgawdi shélkemlestiriw;

— ayrnigsha jagdaylard: saplastiriwdi sholkemlestiriw;

— ayrigsha jagdaylar zonalar1 shegaralarin belgilew;

— ckonomika obyektlerinin turaqli xi1zmet koérsetiwin tdmiyin-
lew, ziyan koérgen xaliqtifi turmis sharayatlarin tdmiyinlew jumuislarin
shélkemlestiriw;

— aynigsha jagdaylar aymaqlardagi qorshagan tabiyiy ortaliqtin jag-
dayi, avariya obyektleri ham olarga jaqin aymagqlardag1 jagday boyinsha
monitoring alip bariw.
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1.2. Mektepte ayrigsha jagdaylardin aldin aliw ham
saplastirtw hareketleri rejesininn duzilisi

Sholkemlestiriwshilik— huqiqiy turine garamastan harbir mektepte
(oqiw orninda) tabiyiy ham texnogen Ozgeshelikli ayrigsha jagdaylardin
aldin aliw ham saplastiritw hareketleri rejesi islep shigiladi. Rejeni islep
shigiw harqanday sharayatta insanlar qurban boliwin ham materialliq
bayliglarga ziyan tiyiwin maksimal azaytiwga qaratilgan boliw1 kerek.

Rejelestiriw obyektinde ayrigsha jagdaylar juz beriw gawipi dédrejesin,
apatshiliglar ham tdbiyiy apatlar, juz beriwi natiyjesinde juzege keliwi
mumkin bolgan jagdaylardi boljaw, bar materialliq qor ham insanlardi
har tarepleme uyrenip ham baha beriwge tiykarlaniwi kerek.

Ayrigsha jagdaylarda xaligqa eskertiw olardini natiyjesindegi material-
liq zryanlar ham jabirlengenlerdin sanin azaytiw ilajlar1 mugdari, mud-
deti, shdélkemlestiriw hdm orinlaw tartibin, avariya, nabit boliwlar,
tabiyiy apatshiliglardan (xaliqt) mektep xi1zmetkerleri ham oqiwshilardi,
materialliq bayliglardi qorgaw boyinsha keshiktirip bolmaytugin ilajlardin
orinlaniwi, sonday-aq, qutqariw jumislarin shoélkemlestiriw ham alip
bariwd1 belgileydi.

Ayrigsha jagdaylardin aldin aliw him saplastiriw hareketleri rejesi eki
bélimnen ibarat:

— mektep (obyekt) ham ogan qonsi aymaglardag: potencial qdawip-
gaterler.

Bul bolimde obycktke gawip saliwshi, ulken avariyalar, ondiristin
quyraliwlar1 boliw1 mumkin bolgan kdrxana, ximiyaliq zatlar him basqa
gawipli jukler tasip oOtiwshi ham juklewshi temir jollar, stanciyalar
(bandirgiler), epizootik, epidemiyaliq k6z qarastan qolaysiz aymaglar
kérsetiledi;

—ulken ondiris avariyalari, nabit boliwlar ham tdbiyiy apatshiliglar,
terroristlik hareketler juz beriw qdwpi tuwilganda islenetugin ilajlar (jogari
tayarhq rejiminde).

Bul bdlim:

a) ayrigsha jagdaylar juz beriw qawpi haqqinda basqariw organlarin,
basshilar, jumisshilar ham xaliqt1 xabarlaw tartibin;

b) ayrigsha jagday tésiri hagqinda eskertiw ham on1 azaytiw boyinsha
otkeriletugin ilajlardin mugdari, muddeti, gatnastirilatugin kush ham
qurallar;

d) bar kush ham qurallardi, qorganiw qurilmalarin, basga jertdlelerdi,
jerdin ustinde jaylasgan imarat ham qurilmalardi bekkemlep, jawip
mektep xizmetkerleri, oqitiwshilar1i ham xaligt1 jasiriw ushin tayarlaw;
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e) eke eﬂ annw c%lrallarln mektep xizmetkerleri ham ogiwshilarma

beriwg
ﬁ e tep X|zmetker el| Pam og\w(?hllarm evakualc%a etiw ushin
b|r|k|r llgen “avtotransportti ham qaladan tisqari zonalardi tayarlawda

Gl SIVr\rQedlcmaIl epidemiyalar r5| a w ilajlarm otkeri
3ort er%veiq qaﬂ]%ep % yon(ﬁﬁs?ava SInZ] toqt&t?wga tayaleq

laji gn o % | h| a |gﬁaaa Ida lar juz bergende ne etiwi kerekligin
th L| deﬂlestu nm%a me t% gmi m akgam mekte te S ttac ns

vFet etiw aIarm qzlest nv@f ortke qarsi. gawl arm
orm awi, qor %n%l P 6?arm

r1s. qolfamiiwin, (lérrﬁn gnllpr%aangrcrile Sﬁq ag%vén %r?\?vmw q|uraar1n
bliIWI evamjamya agtinda basshi arrc}m duynq arm tezqﬁ% auris
ormlawi shart,

Qadagalaw sorawlart

1. Ayngsha jagday degende neni tusinesiz?

2. Ayri shajagdaK ministrligi qashan ham ne magsette sholkemlestirilgen?
3. AJMSnin; basshi organlari gaysilar?

4. Ayngsha jagdaylar mlnlstrldgmln kush ham qurallanna neler kiredi?

b, Ayrlqshajagdayjnz bergende ogiwshilardin wa2|ypalan nelerden ibarat?

&)E& ?&)RS AGAN ORTALIOTIN UNAMSIZ TASIRLERINDE
CIYALI HAIgI NFEKCIYAL E ES KESELLIKLERDEN
ALAMATLIQTT SAQLAW

2.1. Qorshagan ortaliqtih adam organizmine unamsiz tasiri

Adam ci]rganlﬁmlv atlrﬁplmlédagl ortalh I|IkeP tasir korsetedi. . Taza
suw, awa astlaar aer er adam Aa SI alamat {asaW| ushin en
kerekl zatlar polip tabl|i’1l Eger atlr E aql awa patas bolsa, ol in-
san orgamzmme dem aliw jolT arqall Kiriwi mln E
_ Pafas suw Ishinde patogen mi roogramzm er O|IWI miimkin. Har
8 Il toksik ar Iaspalar SE mepen adamnin ish |0( Harma tiis enF
nsawligaa ulken ziyan keltiredi, Atlraplmlédagl Jerlér nam agin suwlar
Z|yan asa olar |n orimdarligina zi 61n| taye |
lyatta m m|kroo rganiz aydi ham.olar agashlar, gifller

Inla
ham quyabanlarda gmqhq taw a2|qla aé Usi tiri Janza(rllar hawgdan



suwdan him jerden paydalaniladi. Bulardii arasinda payda ham ziyan
keltiretuginlan da bar.

Adamlar jerdi bahalaganda onini paydali tareplerin izleydi. Sebebi
jerdin ustinde ham astinda bayliglar juda kép. Jer ustine har turli eginler
egiwge boladi. Okinishlisi, song1 waqitlar1 adamzat tabiyatqa tilken ziyan
keltirmekte, bugan musal etip har turli shigindilardin jerge ham suwlarga
taslaniwin keltiriw mimkin. Aqibetinde jer ham suw pataslanadi ham de
olarda jasawshi tiri organizmler nabit boladi. Zavod ham favrikalardan
shigip atirgan tutin hawaga ulken ziyan keltirip, kép dsimliklerdin Osi-
wine jol qoymayd: ham atiraptagi jerlerge tilken ziyan tiygizedi.

Tabiyatqa en ulken qawipti awir metallar keltiredi. Bulardini ishinde
sinap, kadmiy, mis, xrom, vanadiylerdinn zavod ham fabrikalardan hawa
ham jerge tusiw itimali juda ulken.

Avtomobillerden shigip atirgan titin menen minilap tonna zaharli zat-
lar har jili hawaga kéteriledi. Qosimshasina awir metallar menen birgelik-
te ziyanli zatlar hawaga gaz halinda shigariladi. Bulardin ishinde uglerod
oksidi, azot ham uglevodorodlardi ayrigsha ajiratip kdrsetiwge boladi.

En kop ushirasatugin aralaspalar kual ham shanlar bolip tabiladi. Kual
neft janiwinan, janilgi, kdmir ham basqa 6nimlerden payda boladi.

Qurilista ken gollanilatugin asbest insannii dem aliw organlarinda
(6kpede) qalip, awir keselliklerge alip keledi. Ol dem aliw arqal1 organ-
izmge kirip, adamdi kesellikke ushiratadi.

Adam ushin en ulken ziyandi pesticidler keltiredi. Olar awil
xojaliginda ken turde qollaniladi. Olardi qollaniw qagiydalar1 bar. Biraq
us1 qagiydalar buzilsa, nerv sistemasi, adamnin kézi, dem aliw organlari
ham terisine ulken ziyan keltiredi.

Atirap-ortaligtag1 radioaktiv shigindilar adam ushin juda qawipli.
Olar, zavodlardan darya ham kollerge tusedi.

fon, ultrafiolet nurlaniw hdm héar qiyli ximiyaliq aralaspalar da
adamga ulken ziyan keltiredi.

Song1 waqitlarda tdbiyatga sintetikaliq juwiw Onimleri aqibetinde
ulken ziyan keltirmekte. Us1 énimler hazirgi kinde planetamizdin barliq
jerlerinde bar.

Adamlar sintetikaliq juwiw Onimleri menen ziyanlangan ko6l hdm
basga shomiliw orinlarina barganda har quyli allergiya keselliklerin
jugtirmagqta.

Pataslangan tdbiyat tasiri arqali adamda gen (mutaciya) Ozgerisleri
payda boladi. Bul ézgerisler mutagenez dep ataladi.
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Qorshagan ortaliqtinn pataslaniwi adamzattin genetikaliq fondina
da tasir etedi. Organizm genlerin buzatugin zat mutagen bolip tabiladi.
Mutagenler organizmge kirgennen keyin har qiyli keselliklerge sebepshi
boladi. Olardin ishinde qan tamir ham rak kesellikleri kép ushirasadi.
Mutagenler organizmge tiskennen keyin organizm olar menen guresedi.
Mutagenlerge qarsiliq koérsetiw ushin adam vitaminlerge bay énimlerdi
paydalaniwi zarur.

2.2. Tiykargi infekciyaliqg ham infekcivaliq emes keselliklerge
sebep bolwshi qawipli faktorlar

Jugpali (infekciyaliq) kesellikler—bul arnawli kesellik qozgatiwshi
(shaqiriwshi)lar: bakteriyalar, viruslar, bir kletkali zamarriglar keltirip
shigaratugin kesellikler (pilis) toparai.

Adam organizminde juqpali kesellik payda boliwinin tikkeley sebebi
kesellik gozgatiwshilarinin adam organizmine tusiwi, olardin organizm
toqumalar1 ham kletkalar1 menen 6z ara tasirlesiwi.

Keselliktin otiw procesinin awirligl, klinikaliq 6zgesheligi ham
keselliktin galay juwmaqlaniwi tiyvkarinan adam organizminin jagdayina,
asirese, adammin fiziologiyaliq 6zgesheligi hAm immunitet sistemasina
baylanisli.

Ayirim kesellikler bar, bunday kesellikler jugpaydi, yagniy adam
organizmine kesellik qozgatiwshisi tlispegen jagdaylarda da rawajlanadi.
Bularga infarkt, insult, asqazan jara keselligi, soqirishek siyaqli kesellikler
kiredi. Bunday kesellikler jugpali bolmagan jagdayda da adamlar ushin
gawipli.

Nawqgas organizminde keselliklerdi juzege keltiriwshi arnawli mik-
roblar barligt ham keselliklerdin adamnan adamga jugiwi mumkinligi
infekciyaliq keselliklerdin tiykarg: belgileri bolip tabiladi.

Infekciyaliq keselliklerdin haqiyqiy sebepleri XIX asirdin ekinshi
yariminda L. Paster, R.Kox, I.I.Mechnikov ham basqa alimlardin
jumislarinda koérsetilgen.

Ayirim kesellikler (xolera, suzek keseli, paratif, dizenteriya ham basqa
ishek infekciyalar1) as siniriw jol1 arqali (nawqaslar dareti tisken suw ham
aziq-awgat yamasa onifi bélekleri tiygen juwilmagan qol arqali) jugada.

Nawqas joétellegende, tushkirgende, sdyleskende shigatugin sile-
keyli mayda tamshilar hawa menen dem aliw jollarina kiriwinen kelip
shigatugin kesellikler (tamshili infekciyalar)ge gripp, kok jétel, parotit,
difteriya, qizilsha ham basqalar kiredi.
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Ayirim kesellikler gan soriytugin janlikler (biyt, shibin, burge, keneler
ham t.b.) arqal1 jugad1 (bezgek, aspeli suzek, qaytalama stizek, kene ham
shibin arqali jugatugin ensefalitler, (moskit) mayda shibin, styir shibinlar
1sitpas1t ham t.b.). Nawqgasqga jaqin jurgende yaki onin sulgisi, 1dis-tabagi
ham buyimlarinan paydalanganda jugatugin kesellikler (venerik soz kesel-
likler, kuiydirgi, taz jara hAm basgalar) 6z aldina topardi quraydi.

Infekciyaliq kesellikler birneshe kun (gripp, qizilsha, mayda shibinlar
1sitpasi) yaki birneshe hapte (suzek keseli, aspili stizek) dawam etiwi yaki
aylap ham hatte, jillap soziliwi mimkin (tuberkulyoz, maqaw keseli, siflis
(merez)).

Infekciyaliqg kesellikler kelip shigiwi organizmge kirgen patogen
mikroblarinii sanina, virulentligine (kesel juqtiriw, targatiw gasiyeti)
kirgen jerine, adamnin jasina, infekciyaga beyimliligine, sonday-aq, mik-
rob atirapindagi sirtqr ortaliq sharayatina (qolaysiz sharayatta mikrobtin
virulentligi azayadi) baylanisli.

Infekciyaliq keselliklerdin payda boliwi ham o6tiwinde socialliq
sharayat (liy-jay, awqatlaniw tarizi, madeniy darejesi, medicinaliq jardem)
sheshiwshi rol oynaydi. Us1 sharayattin 6z ara tasirine garap infekciyaliq
keselliklerdin har turli tarleri kérinedi. Infekciyaliq keselliklerdin o6ti-
winde inkubaciyaliq dawir, kesellik belgilerinin payda boliw ham asip
bariw dawiri, kesellik hawjine shiggan dawir, keselliktin joq boliw
ham sawaliw dawiri ajiraladi. Infekciyaliq keselliklerdin harbirinde usi
dawirlerdin 6zine tdn Ozgeshelikleri bar. Suzek keseli siyagli ayirim
infekciyaliq kesellikler mikrob1 awirgan organizmde saglanip galadi ham
dogerek atirapindagi ortaligqa shiga beredi.

Koéplegen infekciyaliq keselliklerden keyin ogan garsi immunitet payda
boladi. Infekciyaliq keselliklerdi aniglawda keselliktin klinikaliq belgileri,
laboratoriyada tekseriw natiyjeleri ham epidemiologiyaliq magliwmatlar
tiykar etip alinadi. Nawqaslar arnawli tiskenelengen infekciyalig emlew-
xanalarda emlenedi. Infekciyaliq keselliklerge qarst gureste profilaktikaliq
ilajlan1 sheshiwshi rol oynaydi. Profilaktika adamlardin joqar: darejedegi
salamatligin, uzaq jilliq iskerligin tamiyinlewge, keselleniw sebeplerin joq
etiwge, xaligtin turmis, miynet ham dem aliw sharayatlarin jaqgsilawga,
gorshagan ortaligt1 qoriglawga garatilgan ilajlar kompleksi bolip tabiladi.

Infekciyvaliqg keselliklerdin jane de ken targaliwina jol qoymaw ushin
usinday kesellikler menen awirgan nawqaslar yaki sonday kesellik bar dep
guman etilgen adamlar emlewxanada yaki tiyinde ayirip bélek qoyilada.

Oba, xolera, aspili suzek (aspili tif), stzek keseli (bryushnoy tif),
paratif, dizenteriya, virusli gepatit, differiva ham sol siyaqli kesellikler
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tabilgan yaki giiman etilgen adamlardi arnawli sanitariya transportinda
emlewxanaga alip barip jatqiziw shart.

Gripp, qizilsha, kékjotel ham basqa ayirim infekciyaliq kesellikler me-
nen awirgan nawqaslardi 6z aldina bélmege jatqiziw, tiyisli bolganinsha
kutip garaw ham dezinfekciya otkerip turiw sharti menen uyinde ayirip
bdélek goyada.

Sanatoriyalar, dem aliw tuyleri, balalard: salamatlastiriw orinlari,
balalar bagshalarin da, sonday-aq, emlewxanalardin terapiya, Xxirurgiya,
pediatriya ham basga (infekciyaliq bdlimnen basqa) bolimlerinde izolya-
tor uskenelenedi.

Asirese, qawipli infekciyalar (oba, xolera) menen awirgan nawqaslarga
jaqin jurgen adamlard: sol keselliklerdin inkubaciyaliq dawirine ten ke-
liwshi muddet penen ayirip qoyiw shart. Basqa infekciyalarda nawgaslar
har tarli middetke ayirip qoyiladi. Infekciyalardin aldin aliw ushin me-
kteplerde emlew ilajlar1 6tkeriledi.

2.3. Azig-awqat onimleri ham suw menen
baylamish qawipli faktorlar

Harbir adam duris awqatlaniwga tlken ahmiyet beriwi kerek. Eger
taza suw, sipatli tagam paydalansa, adam densawlig1 barhama jaqs1 boladi
hiam ol hesh kesel bolmaydi. Biraq adamzat mol hasil aliw ushin har qiyli
tajiriybeler oOtkerip, 6nimlerdin tabiyiy jagdayin ozgertpekte. Natiyjede
paydalanilgan ximiyaliq dariler jerge kirip, eginlerge ziyan keltirip atir.

Ximiyaliq zatlardin hadden tisqar1 kép qollaniliwinini aqibetinde
miywe ham paliz 6nimlerinin geni Ozgerip, zurdatliligi artadi, biraq
mazas1 ham sipat1 témenleydi. Sonini menen birge, sol zatlar miywe,
paliz 6nimlerinin kérinisin de ézgertip, organizmge payda keltiriw ornina
ziyanli énimge aylanadi. Sipat1 6zgergen miywe ham paliz énimleri in-
san organizminde har turli allergiyaliq keselliklerdi keltirip shigaradi.
Geni 6zgergen 6nimler paydalanganda organizm ishine kirip, gan tamir
sistemasina ulken ziyan keltiredi ham 6z gezeginde, basqga keselliklerdin
payda boliwina jagday jaratadi.

Quyashl1 tlkemiz tdbiyiy hdm sipatli miywe-palizlarga bay bolip,
olardi jildin galegen mawsiminde taba alamiz. Mamleketimizde miywe
ham palizlar jil dawaminda 6sirilip, bazarlarimizd: toltirip turadi. Eger
biz tdbiyatqa ziyan keltirmesek, ogan jardem qolin sozsaq, jerlerimizdi
abadanlastirsaq dasturganlarimiz jane de tol1 boladi.

Bul jirdem neden ibarat? Qashan harbir insan 6zi jasap atirgan
aymagi, onifi bayliglari, jaratilgan sharayatlardin gadirine jetse gana
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bugan erisiwge boladi. Omirimiz, turmisimiz, densawligimiz, en daslep,
topiragimiz sipatina, darya, kollerimizdegi suwlar tabiyat jaratqan halda
saglaniwina ham dem alip atirgan hawaga baylanisli. Soniri ushin suwdin
pataslamiwina hesh jol qoymawimiz kerek. Suw agatugin jerlerdi asirap-
abaylaw hdrbir insannin waziypasi.

Adam organizmi tiykarinan suwdan ibarat, sonligtan suw insan
ushin ogada zartur. Adam suwsiz jasay almaydi. Taza suw tek adamlarga
emes, al awil xojaligina da kerekli bolip, suwsiz énim aliwdinl ilaj1 joqg.
Demek, tabiyat sawgasi bolgan suwdi asirap-abaylawimiz kerek. Biraq
song1 waqitlarda adamzat tarepinen tabiyatqa, asirese, suwga keltirilip
atirgan ziyan kélemi artip, shegara bilmeytugin darejege shekem jetpekte.
BMShnin klimat o6zgeriwi boyinsha tayarlagan bayanatina muwapiq,
2050-j11ga barip. Dunya okeani suwlarinin pataslaniwi ham kislotaliliq
darejesi 150% ge artadi. Bul tefiz ekosistemasinda artqa qaytarip
bolmaytugin ozgerislerge alip keledi. Dunya suwlar1 pataslaniwinin
tivkarg1 sebebi adam tarepinen har kuni 2 million tonna shigindinin
tdbiyiy ham jasalma suw basseylerine taslaniwi bolip tabiladi. Har jili
260 million tonna plastmassa idislar okeanga ilaqtiriladi. Olardin tlken
bélimin bolsa teriiz tolqinlar jagalarga shigarip taslaydi. Ishimlik suwinin
pataslamiw1 kunine 14 min adammn 6limine sebep bolip atirgani aqilga
stymaytugin kérsetkish bolip tabiladi.

Pataslangan suw insan organizmine ulken ziyan keltiredi. Suw
adamnin koriw gabiletine, terisinin nazik ham taza boliwina, shashi
osiwi hdm miydin jags: islewine jagsi tasir etedi.

Taza suw gan menen organizmge Kirip, on1 vitaminlerge bayitads.
Eger atiz maydanlar1 patas suw menen suwgarilsa, eginler quwrayd:r ham
ziyanlanadi. Insan paydalanip atirgan ishimlik suwinin 70—80% i awil
xojaligina sarplanadi. Solay bolsa da, suwdi 1sirap etiw dawam eptekte.
Eger bir irrigaciya sistemasi jetilistirilse, awil xojaligina sarplanip atirgan
suwdin 30% in tnemlep qaliwga boladi. Qullasi, suwdin pataslaniwi
natiyjesinde kelip shigatugin keselliklerdin turleri kuin sayin artip
baratirganlhigin medicinaliq diagnozlar da dalillep turipti. Suwdi asirap-
abaylamasaq, ol bizden densawligimiz esabinan <«tdlem» ala beredi,
aqibetinde bizler har turli keselliklerge ushiraymiz.

Qadagalaw sorawlar

1. Topiraqtinn awir metallar menen ziyanlamiwi natiyjesinde kelip shigatugin
gawipler nelerden ibarat?

2. Mutagenez degen ne? Ogan qarsi guresiw sharalarin aytin.

3. Jugpali kesellikler menen kesellengen nawqaslardi emlew ilajlar1 hagqinda
aytip berin,
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3-bap. ZAMANAGOY JAWINGERLIK QIYRATIWSHI QURALLAR
3.1 Yadro qurali
Yadro quralmiri tasiri yadro reakciyasi, yagniy Idiraw-sintez vaki bul
! }/ é/ d?logmhy

ekewmlrldtende Jrl erlwt ?lljesmd Inen ajiralip shigatugin
ener%yamanﬁg |ﬁ|6r1|mkgs%||¥rotllanq<vwal ntj, yagnly trotil zaryadlmrl

salmag| menen arilatijad, Trot|I zaryadmiri Jailiw energiyasl yadro

qurall | Jariliw energiyasina terl,

" daan IYJ oraiy I ﬁlrl SL}W? cLaddAne sa]hstl émdr?s{a é%swp arag hue\l&

B J PXY v!/argi apralg | fl snwrﬁ Bul trlrde iarll{wqar Irl-haroiri
ektle ozme tan trr e qiyratiwshi tasjr korseteg

e

weiP A )
P/ [ etugin ‘snary iy 3 6&” 1\V

nHltrln m%n&oqﬁegs Iyjede zamarng ta avda bolad
1zIi bul |
gl nam daliede zamarng e

Hawaapaya tugin jogan janliwaa sharl tlykan janliw bulti menen

tutasp ae;v
adagi yadrolig janliw qisqa wagit, k tiratugin jagtill
tar l-lvi/ gr%e)rq pagfli%]oq I(YV %I na{/r\{ ﬁl mos era rpr%%sllrﬁdggl%gelulq
olim M boladi. Ondagi tem era?/ura birneshe millio qra usqa
Jetedl Korsetflgen bolim jaqtlllg nurlamwi deregi bolip xizmet eted.

1-suwret. Yadro zaryadiniri janliw trirleri:
a — hawada; b — jer betinde; d —jer astinda; e — suw astinda ham
ristinde jariliw.

18



Yadroliqg jarihiw guldirmama waqgtinda payda bolatugin seske ugsas
keskin gimbirlew menen payda boladi. Jariliw bult1 samal bagit1 boyinsha
hareketlenip, 6zine tan tiurdi joq etedi ham tarqalip ketedi. Jogaridagi
yadroliq jariliwlarda sharga ugsas korsetilgen bélim payda boladi. Onini
Olshemleri jer beti atmosfera qatlamlarinda payda bolatugin yadroliq
jariliwga qaraganda tulken boladi. Koérsetilgen bolim suwigannan keyin,
shan-tozanl shar tarizli bultqa aylanadi. Joqaridag: jariliwda shan-tozan
bult1 ham tiykar1 payda bolmaydi.

Jer betindegi yadroliq jarihw dep, jer betinen onsha biyik bolmagan
hawadag jariliwga aytiladi, bunda koérsetilgen bélim jer beti menen kesi-
sip, yarim sfera formasinda boladi. Jer betinde jariliwdan shuqir oy payda
boladi. Shuqirdin élshemleri jariliw kuishine baylanisli bolip, birneshe jiz
metrge shekem jetiwi mimkin.

Jer astindagi yadrolhq jarlhiw dep, jer astinda oétkerilgen yadroliq
jartliwga aytiladi. Bunday jariliwda jaqtilandirilgan bdélim baglanbaydi.
Bunda topiraqga ulken basim beriledi, payda bolgan soqqi tolqini jer
silkiniwine ugsas terbeliw payda etedi. Jariliw payda bolgan jerde tlken
shuqir oy payda boladi, onin élshemleri jariliw kushi ham topiraq turine
baylanisli. Shuqirdan kép mugdardagi topiraq qabati radioaktiv zatlar
menen Atirapga shashiladi. Jariliw birneshe jiiz metrge shekem jetedi.

Suw ustinde payda bolatugin yadrohq jarihw sirtqu kérinisi boyinsha jer
ustinde payda bolatugin jariliwga ugsaydi.

Suw astindag1 yadrolq jarihw suw astinda payda boladi, bunda
jagtilandirilgan bdlimi kérinbeydi. Suw betinde biyikligi bir kilometrge
jetetugin zamarriq tarizli bult payda boladi. Suwdin jerge qaytip tusiwi
natiyjesinde radioaktiv duman payda boladi. Keyin suwli bult payda
bolip, onnan radioaktiv jawin jawada.

Yadroliq quraldin qiyratiwshi faktorlari: jariliw tolqini yaki soqqi
tolqun jaqtiliq nurlanmiwi, 6tkiziwshen radiaciya, jerlerdin radioaktiv zat-
lardan ziyanlaniwi, elektromagnit impulsinen ibarat.

Sogqu (jarihw) tolqimi jariliw orayinan bir tarepke ses tezliginen de
gatt1 tezlikte tarqalatugin, juda tlken basimda qisil§an hawa zonasinan
ibarat.

Soqq1 tolqin1 daslepki 1000 metrdi 2 sekundta, 2000 metrdi 5 sekun-
ta, 3000 metrdi 8 sekundta basip 6tedi, sol waqit arasinda adam aspanda
jaqtilig nurin kériwi menen jasiriniwina tilgeredi ham soqqi tolgini ziyan-
lawinan saglanip qalada.
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Jagtihq nurlamwi — yadroliq jariliwdan payda bolgan otli (jalinli)
shardan shigatugin him ogada kushli darejede kop kuydiriwshi i1ssiliq
energiyas1 targatatugin jaqtilig nur1 agiminan ibarat. Yadroliq jariliw
jami energiyasinin shama menen 35% i jaqtiliq nurlaniwina tuwri keledi.
Jaqtilig nun targaliw1 8—15 sekund dawam etedi, bul nur tek tuwiri
bagdarda targaladi. Ashig bolmagan harganday tosiq jaqtiliq nurlaniwi
tasirinen saqlap qaladi.

Jaqtilig nurlaniwi ulken araliglarga birden tarqalip, har turli material-
lard: eritiw, jandiriw, qorganbagan adamlar ham haywanlard: kaydiriw
yaki kozin ziyanlaw, togay ham xaliq punktlerinde ort shigariw gasiyetine
iye.

Zatlardin jaqtiliq nurlaniwinan zaharleniwi olardin qay darejede
quzdirilganina baylanisli boladi. Zatlardin qiziwi bolsa, 6z gezeginde,
tomendegi faktorlarga: jaqtiliq impulsinin kashine, zatlardifi gasiyetine,
zatlardin 1ssiligt1 juttw koefficientine, 1galligina, janiwina baylanisli. Qara
rendegi gezleme aq rendegige garaganda jaqtiliq nurin kép jutadi. Mase-
len, qara renli gezleme 99%, mash ren gezleme 60%, aq ren gezleme
bolsa 25% jaqtilig energiyasin jutadi.

Jaqtiliq nurlaniw1 kézge taskende (asirese tiunde, sebebi kéz qarashigi
kenieygen boladi) kéz qamasiwi baglanadi. Kéz gamasiwi waqtinsha
dawam etedi. Bugan sebep kdézdegi rodopsin pigmentininn (toygin qizil
refi) azayiwi1 bolip tabiladi. Eger nur jaqin araligtan koézge tasir etse,
koézdin tor perdesi ktiyedi ham soqir bolip galadi. Sonii ushin aspanda
birden jarqildaw juz bergende ogan garawga bolmaydi.

Siniwshi radiaciya yadroliq jariliwda shigatiigin korinbeytugin ham
sozilmaytugin gamma-nurlar ham de neytronlar agiminan ibarat. Bugan
yadroliq jarihiw energiyasinin shama menen 5% i jumsaladi. Yadroliq
jariliw juz bergennen 15—20 sekund dtkennen keyin, yadro ham termo-
yadro reakciyasi natiyjesinde gamma-nurlar, neytronlar agimi, alfa ham
beta-bdlekshelerinin juda kushli agimi targaladi.

Siniwshi radiaciyadan saglaniw ushin baspana ham qurilmalardan
paydalaniladi. Qorganiwshi zatlardin tigizligr qansha joqarit bolsa, ol
gamma-nurlarin 6zinde sonsha kop uslap qaladi.

Siniwshi radiaciya tiri toqumalar molekulalarin ionlastirip, organizmnin
tirishilik iskerligin buzadi ham adamdi har turli darejedegi nur keselligine
ushiratadi, geyde bolsa nabit etedi. Adamga az radiaciya qisqa waqit
dawaminda tasir etkende organizmde sezilerli Ozgerisler jiz bermeydi.
Hazirgi waqitta nur keselligi 6tiwine garay: jenil, awir ham ortasha awir
turlerge bdlinedi.
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. Onnlardih radioaktiv zatlardan ziyanlamwi yadroliq jariliw natiyje-
sl|6109e p%‘)r/dla}Jl nb%ladl bunda yadrolig janliw energiyasimr shama mefien

0

Yaéropjanflw natiyjesinde, payda bolgan kop mugdardarql radjoaktiv
zatlar hawa agimi menen, Jarlllw orayjnan 10, 100 Kilomefr araliglarga
tarqaladi. Hawa_turag éylr suw derekleri, awil x01aI|E| onlmlerl ha
basqa zatlardl zivanla Zlyanlangan jerlerdeql radioaktiv zatlar ad am
ham haywanlarga sirttan tasir korsefed E ar awaat, Suw ar a\
%amzm usip, Ishten taswkorsetedl a|et|n ¢ adam ham haywan arda
ar tur dareHedeg| nur keselldg r?/a oal

Yadro zaryadin Aer e rJan Irganda jaling_shardin jerge tiyiwi sehebi-
nen jer betini atI mi el ketedl ha anhw onlmlerl me en (105|Igan
toplraq SO%QI toqlm I]ar emm e uza([1 { %rge shashiladi. Jariliw &uz
bergen jerde "payda bolgan Joqarlga umtiliwshi”hawa agnml quyIn 3|y qli
uy|r|I|p Jerdelgl shan, qumi-to |ra(ﬂ ard |nquan a a|p sag 1Jan |w
ommerme aaa3|g zamarng formasi a%l v( {] r? 2 eted,
bol an buIt samal esken tarepke aste-aqirm nareketlenip, uzaq aralig arga
tar aa . BumA nat|Y1e3|n e kOR jerlergf radloaktw zatlar tusedi ham
Ynlanadl Radioaktiv zatlar menen gos gan oult otken jerlerde sozilgan

Ips tarizli radioaktly «iz» galadi (2-suwret). Radioaktiv bult galdirgan
«|z» radioaktiv zatlar izi kosherinen qansha Uzaglassa, radiaciya dareJesi
sonsha az boladi_ ham adam organizning az, tast korseted.

Elgktromagnlt |mPuIS| ham™ ekilemshi ziyanlawshi fgktorlar Yadro
zaryadlanmn TJariliwi natiyjesinde hawanin” ionlasiwi baglanadi, pay-

2-suwret. Yadro zaryadinin janliwi natiyjesinde payda bolgan radioaktiv «iz».
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da bolgan elektronlarimn jogari tezlikte hareketi sebepli elektrmag-
nit maydam payda bolagi.”Bymn nat|yjesmde eIektormagmt razryad|
ham tok Juzege” keled. Atm?sferada pag/da bolgan eektrmﬁlt |mpus
shagmag SIX agll targalgan halda anterindlarda, Kabellerde, elekir l{etke“
berlw tarmaglarmda ham simlarda kusheyttiriwge ye bolgan tok payda

Jer betinde ham hawanin om%gl bohmI?rmde adro zaryeh]h
kanl anda elektr impulstin’ ziyanfawsi ta%m Janliw orayinan birnes
|Io etr uza ligta baglanad. “Jer betmen irgansha biyiklikte ham ha
wad aJan gan yadro zaryad| natl)gesm e ele trmagmt |m uls maydam,
Jan |xvtorrraymdan gama mer getmen 0—40 kllometé Iklike ham elekir-
It oliwi baglanad).. Kusheytiw maydam pa
%olgan IOeLfe trm% nit mayyc?anmm 2|Ya awshl faktoh/t bohP gsa IarPacY
us ey tIW ma da mh kushliligi jantg an .yadro zaryadimn quwatina,
jan |Wlf %me Jartliw oréayman uzagligina ham- qorshagan ortaligtin
ozgese me famsli boladi
Payda ogan tok avtomat oshiriw {lskenelerin huzadi, radioapparat-
lar, elékir ash Elarmm bu2|hwma ahln keledi, bumri natlywsmde u3| 8-
baplar menen iSlep atirgan adam| areetr tokinan 2|yana an mumkin,
a ro zarya | Jarfliwi natlyg)esm e payda b o%an ele tromagmt
ﬁ} uls-lerden “gorgamw  ushin .as %p lardi eKranlaw Kkerek. Barhqr swtg
eIe trjet- kerlw tarmaglan eki qanatli simnan boliwi ham olar jags|
izol }éac nya amwi zarry,
oyranshiliglardiri aldin aliw yshin askenIy bolimler Jaylascan
keerreharg SIr<ar?<eanalarda qorganiw-injenerlik jumislari otkerilgen”boli
W



Yadro zaryad: jarilganda xaliq hareketleri tomendegilerden ibarat:

1) soqq: (jariliw) tolguninan dala sharayatinda qorgalgan oy jerlerden
paydalaniw kerek;

2) ashiq emes harqanday tosiq jaqtiliq nurlaniwi tasirinen saqlap
galiw1 mimkin;

3) siniwshi radiaciyadan saglaniw ushin pana jerler hAm qurilmalardan
paydalanilads;

4) jeke qorganmiw qurallarinan (zatlarinan) paydalaniw zarur.

3.2. Ximiyahq qurallar
Zaharlewshi zatlardin uliwmalq klassifikaciyasi

Hazirgi kinde dunyanin birneshe mamleketlerinde ximiyaliq qurallar
barlig1 heshkimge sir emes. Biraq usi qurallar xaliq araliq konvenciyalar
talabina muwapiq isletiliwi mimkin emes. Us1 temada ximiyaliq qural
ham onmin adamga tasiri haqqinda tusinikler beriledi.

Ximiyaliq qural da koplep jaragat jetkeriw qurallarinan esaplanadi.
Ximiyaliq quraldin tasiri zaharlewshi zatlardinn jawingerlik qasiyetleri-
nen paydalaniwga tiykarlangan, zaharlewshi zatlar bolsa adamlardi,
haywanlard1 ziyanlaydi, jerdi, suw basseynlerin ham o&simliklerdi zahar-
leydi. Zaharlewshi zatlar raketa, aviaciya, artilleriya, arnawl ximiyaliq
asbaplardin jardeminde qollaniliwi mumkin.

Zaharlewshi zatlar jerdi zaharlew ushin tamshilar halinda, hawani
zaharlew ushin puw halinda (duman, tutin siyagli) boladi. Sol sebepli,
adam zaharlengen hawa menen dem alganda, terisine, kézine, kiyimine
tuskende, sonday-aq, zaharlengen awqgat jegende yaki suwdi ishkende
zaharlenip qalad.

Zaharli zatlardin ziyanlaw tasiri olardifi konsentraciyasi, zaharlew
tigizligl, turagliligina garap bahalanadi. Zaharlengen hawanin kélemi
birliginde zaharlewshi zatlardin awirliq mugdar1 oninn konsentraciyasi dep
ataladi. Konsentraciya, kébinese 1 litr hawadag1 zahdrlewshi zatlardin
esabindag1 mugdar1 mg// menen belgilenedi.

Zaharleniw tig1zlig1 jerdin yaki basqga maydannin gaddi birligindegi
zédharlewshi zatlar mugdari. Zdharleniw tigizligin g/m? penen anlatiw
gabil etilgen. Zaharlewshi zattin turaqliligs zaharlewshi zatlardin hawada
yaki jerde 6zinin ziyanlaw tasirin belgili waqit saglap turiw gasiyeti bolip
tabiladi.
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Ziyanlaw tasirin birneshe saattan birneshe kuinge shekem saqglap
turatugin zaharlewshi zatlar turaqli zdharlewshi zatlarlardin gatarina (V
gazlar, iprit) kiredi. Turaqli emes zdharlewshi zatlarlar (sianid kislota,
fosgen, xlorsian) ziyanlaw gasiyetlerin tek gana birneshe minutqa shekem
saglap tura aladi.

Ziharlewshi zatlar ziyanlaw tdsirinin sipatina qarap: nervti
zyanlaytugin, terini irinlestiretugin, buwiwshi, uliwma zdharleytugin, psixo-
ximiyahq, tasirlendiriwshi zdhdrlewshi zatlar toparina boliw gabil etilgen.
Uliwmaliq zaharlewshi zatlarga sianid kislota, xlorsian kiredi.

Nervti ziyanlaytugin zaharlewshi zatlarga zarin ham V gazler kiredi.
Bular kushli ham tez tasir etetugin zaharler bolip esaplanadi. Bul zihar-
lewshi zatlarlar adam organizmine dem aliw organlari, teri gqaplamalart
ham as siniriw jollar1 arqal1 kirip, nerv sistemasin ziyanlaydi.

Zarin— rensiz yaki ashiq sari, iyisi joq, juoda zaharli suyiglig. Qista
muzlamaydi, suwdin tasirine shidamli. Maylarda jags: eriydi. Adettegi
hawa ray1 temperaturasinda siltiler ham ammiak eritpelerinin tasirinde
tez 1dirap ketedi. Zarin menen zaharleniw belgileri darhal kérinedi: koz
garashiqlar: tarayadi, silekey agadi, dem aliw awirlasadi, adam qusada,
esinen ketedi. Usinnan keyin adamnin ayaq-qollar1 gatti galtiray baslayda,
awir zaharlengenlerdin dem aliw oraylar1 paralish bolip qaliwi ham olar
Omirden kéz jumadi. Zaharleniwdin daslepki belgileri seziliwi menen dar-
hal gazden qorganiw nigabin kiyiwi hdm de organizmge zaharge garsi
zat (antidot) jiberiw zarur, antidot bolsa shpric-tyubikte yaki paketlerde
boladi.

Sianid kislotasi — renisiz, tez puwlanip ketetugin suyiqliq bolip, onnan
ashshi1 badam iyisi keledi. Kuashli ham tez tasir etetugin zahar adam orga-
nizmine zaharli hawa menen dem alganda kiredi. Sianid kislotas1 menen
zaharlengen adamnii awzinda metallga tan mazali dam seziledi, tamag1
qishiydi, basi aylanadi, bulshiq etleri halsizlenedi ham qorqiw basadi.

Zaharleniwdin daslepki belgileri sezildi degennen-aq, darhal gazden
gorganiw nigabin kiyiwi lazim. Eger zdhdrge gars1 darilik zatli ampula
bolsa, ampulan1 sindirip, maskanini astina qoymw kerek.

Xlorsian — renisiz, ansat ushiwshi suyigliq bolip, onnan Otkir iyis
shigadi. Tasiri sianid kislotas1 siyaqli uliwma zaharlewden ibarat. Xlor-
sian menen zaharlengen adamnin kozleri ham dem aliw jollar1 gatti
ziyanlanadi.

Terini irinlestiretugin zaharlewshi zatlarga iprit kiredi. Iprit (aydalgan
iprit) — mayga uqsas, rensiz, suyiqliq bolip, onnan chesnok yaki gorchica
iyisi keledi. Iprit kuyeli zaharlerdin gatarina kiredi, terige iprit tamshilart
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tusse, teri daslep qizaradi, sonnan keyin (birinshi ktinnin aqirinda)
torsiglar shigadi. 2—3 kiin 6tkennen keyin torsiq jariladi ham olardin
orninda uzaq waqit jazilmaytugin jara payda boladi.

Dem aliw jollarinin iprit penen zaharleniw belgileri murin ham
tamaqtin awiriwi, tashkiriwi ham muringa suw keliwi bolip esaplanada.
Adam kushlirek zaharlengende, bronxit ham Okpe isiniwi boladi. Iprit
kézge tez tasir etedi. Iprit puwi tasir etkende kézdin silekey perdesi qiza-
radi, shanshiw payda boladi, yagniy adam 6zinen-6zi qisiladi, kézden jas
agadi. Iprittin ziyanlaw tasirine say qasiyeti sonda, ol jasirin tasir etedi
ham onda kumulyativlik gasiyeti boladi, yagniy adam organizminde ziyan
toplanip baradi.

Ruwxuy tasir etiwshi zaharli zatlarga Bi-Zet (BZ) kiredi. BZ 6z aldina
ozine tdn qasiyeti menen orayliq nerv sistemasina tasir etip, adamlardi
ruwxiy jaqtan esinen ayiradi, qorqiw payda etedi. Yamasa fizikaliq jaqtan
buzilip, esitpeytugin, kérmeytugin etip qoyadi.

Buwiwsh1 zaharli zatlarga fosgen kiredi. Fosgen — renisiz gaz bolip,
onnan ashigan shopke tan kushsiz iyis keledi. Ashshi siltiler, nashatir
spirt, sodanin suwdag1 eritpesi fosgendi tez idiratip jiberedi. Fosgen dem
aliw agzalarin ziyanlaydi: awizda mazalirag dim seziledi, adam biraz
joteledi, onin basi aylanadi, adam 6zin uliwma halsiz sezedi. Fosgende
jasirin tésir etiw dawiri bolganliginan ziyanlaniwdinn daslepki belgileri
4—6, bazida bolsa 12 saattan keyin seziledi.

Tasirlewshi zaharli zatlarga xloracetofenol, adamsit, dibenziksazepin
kiredi. Bul zatlar k6z ham dem aliw jollarin ziyanlaydi.

Ximiyalq zaharleniw oshagit — bul zaharlewshi zatlar tasirinde bolgan
aymaq bolip esaplanadi. Bunday aymaqta adamlar ham haywanlar
ziyanlanadi yaki olardin ziyanlaniwi mmimkin bolip qaladi. Ximiyaliq
zaharleniw oshaginin sipatlamasi, daslep, dushpan tarepinen qollanilgan
zadharlewshi zatlardin turine ham qollaniliw usilina, meteorologiyaliq
sharayatga ham jerdin relyefine baylanisli.

Ximiyaliq qural tikkeley isletilgen zonada hawani zaharlewshi zaharli
zatlar puw1 hdm aerozol payda boladi. Zaharli zatlar puwi (zaharlengen
hawadan ibarat birlemshi bult) samal esken tidrepke qarap, birneshe on
kilometrge tarqaliwi mumkin, bul adamlar hdm haywanlardin, hir qiyli
obyekt ham zatlardin zdharleniw qawpin asiradi. Zaharlengen hawanin
saqlaniw waqti ham tarqaliw araligina samaldin bagdari, tezligi, zaharli
zatlar hawa temperaturasi, jil mawsimi tlken tasir kérsetedi. Zaharlengen
bult daryalar, janbawirlar, jiralar ham tébelikler boylap uzaq araliglarga
targaladi.
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Shuqir jiralar, jaylawlar, batpaqliglar, jarlar, baglar, xaliq jasaytugin
punktleri zaharli zatlar uzaq waqit turip galatugin orinlar boliwi muim-
kin. Qalalarda zaharlengen bult kdsheler, tuneller, truboprovodlar boy-
lap ulken araliqqa tarqaladi. Zaharli zatlar puwi jabiq jerler, dem aliw
orinlarinda turip galiwi mamkin. Zaharli zatlar puw1 germetikaliq emes
jasirimw orinlarina, jaylarga, jer tolelerge kire aladi, daliz ham jaydin
tébesinde turip qaladi.

Turaghh emes zaharli zatlar gollaniw payitinda hawanin jerge jaqin
gatlaminda zaharlengen bult payda etedi. Bul bult bolsa samal esken
tarepke qarap baradi ham tez de jayilip ketedi. Jaydin ashiq, samal 6tip
turatugin ushastkalarinda hawa zaharli zatlardin puwinan tez tazalanadi.
Biraq zaharlengen hawa jabiq orinlarda, hawlilerde ham basga jerlerde
turtp qaliwi mumkin.

Qorganmiw sharalarin tez kdriw ushin orin hdm hawaninn zdhdarlen-
genligin korsetiwshi 6zine tan belgilerdi jags1 biliw kerek. Zaharleniwdi
korsetiwshi sirtqi belgiler topiraq, terek japiraglari, imarat diywallar1 ham
basqa zatlardag1 tamshilar boliw1 mumkin. Ximiyaliq qural jarilganda, sol
orinnin tébesinde kishkene bult payda boladi. Ol bazida ashiq qandayda
bir refige aylangan boladi. Bultt1 samal tez tarqgatip jiberedi. Eger dushpan
zaharli zatlardi shashiwshi aviaciya asbaplarinin jardeminde qollangan
bolsa, samolyot hawada sezilerli darejede toygin yaki sil boyalgan duman
jol qaldirtwi mumkin. Zaharli zatlar qollanilganlig1 belgisi sezilgenshe,
gorganiw sharalar1 darhal kdriledi (gazden qorganmiw nigabi ham terini
gorgawshi1 zatlar1 kiyiledi).

Ximiyaliq qurallard1 qollamw qurallar

Zararlewshi zatlar nishanga daslep, aviaciya jardeminde jetkeriledi.
Har turdegi zadharlewshi zatlar menen toltirilgan aviaciyaliq bombalar
jaritliwshi tskeneleri boyinsha: soqqi tasirinde jaridlatugin ham uzagtan
basqariliwsh1 (distanciyaliq) uskeneler menen jarilatuginlarga bdlinedi.

Soqq1 tasirinde jarilatugin ximiyaliq aviaciyalig bombalar hawa
atmosferasin yaki belgili jerlerdi zaharlewge arnalgan bolip, 6zinde fos-
gen, iprit yamasa zoman ttrindegi zaharlewshi zatlardi saglawr mumkin.
Soqqu tasirinde jariliwshi aviaciyaliq ximiyaliq bombalardin awirligi,
adette, 100 kg nan 1000 kg ga shekem boladi.

Bunda bombanini 50% awirligin zaharlewshi zatlar quraydi. Adamlard:
zaharlew ushin qollanilatugin aviaciyaliq ximiyaliq bombalar jer betinen
biraz biyigirek araliqta jariladi (distanciyaliq jarildiriwshi uskenelerge iye
bolady).
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4-suwret. 340 kilogramm awwluitagl MS-1 markali ximiyaliq bomba:
a—ullwmakor|n|3| b—kesn%en halda korinisi; 1, 9—bas janliwshi uskene;
10— Korpus; 3—stabilizator; 4-8—vtulkalar; 5—%ofrllengen kartonnan’
Iyarlan gan cilindr; 6—ariliwshi zar)éad T—jariliwshi zaryadti saliw ushin
amalgan stakan: 11—zaharlewshi zat; 1 —bombam ildirip qoylw ushin arnalgan
llgekler.

ol IElualdlbombalar shidamli zaharlewshi zatlar (zoman, iprit) penen
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o-suwret. TMU—28/V markali togetugin aviaciyaliq asbap.

ga sisl shar tarizli bompanin awi I|Ig| 0,6 kg Pol;idl) ham  zaharlewshi
Iardﬁn zarin, zoman am basq enen t|r ] mumkm

R etamn awm rlik ximi a| olimi 153 gan a avio-
matlka| tur as ITdI ham ar|zI| b mbalar lk ga targalip

ketedi, Jerge tiisip janiadi | DIr Jerd] ziyanlayal,
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%Sﬁ%f‘ s e e ani{ T Fon tamlar Zyanlayo
qunm arhalwua|t2,7— urayd.

Arti er| a mmw sharyadlan ham mna l A irim spet ma II
etler ar azirgi waqitta 105, 155, 175, 203 alar
am gau ardan atiw ushin isfep shigarilgan ximiya |q sn arga
Iye (6- suwre)

o-suwret, 115 mm [i ximiyali artlller Iva adlari: 18 ishlar oox

zaryaJ 3—d[;gfragma y4 1 testlge utmrg zaharle\k l|gzatllar shash a5|r

6, 9 — korpus; 7 snaryélxdtln asti |bo Imi: %ar ewshl zat: 11 — janws |
zaryadilstingi stakam; 12 — janllws I Zaryad.
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T-siiwret. Ximiyalig fugaslar a — M-1 markali fugas;
b — M-23 markali fugas.
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Jerlerdin O&zgesheligi, 6simlikleri ham zaharlewshi zatlardin konsen-
traciyasina tasir etedi.

Zaharlewshi zatlar qollanilgan jerde xaliqtin 10—30% ham onnan
kobiregi zaharleniwi baglanadi. Zahdrlewshi zatlar bultlar1 tarqalgan jer-
lerde bul korsetkish 8—12% ti quraydi.

Zaharlewshi zatlardin organizmge tusiw jollari. Zaharlewshi zatlar orga-
nizmge har turli jollar menen —dem aliw jollari, asqazan-ishek, teri,
silekey perdeler ham de jaraqatlardan 6tiwi mamkin.

Zaharlewshi zatlar qollantw usilina, olardin fizikalig ham ximiyaliq,
toksikologiyaliq 6zgesheliklerine qarap tasir etedi. Bul zatlardin ayirimlart
dem aliw jollar1 arqali tiisse, ayirimlari basqa jollar menen organizmge
tusedi.

Zaharlewshi zatlar kobinese puw ham aerozol jagdayinda dem aliw
jollarna tusedi. Hawa jollarina tusken zaharlewshi zat silekey perdelerde
togtap galiwi nétiyjesinde biraz Okpe alveolalar1 arqali ganga soriladi.
Eger okpe alveolalar1 jayip qoyilsa, zdharlewshi zatlar 90—100 m? ga
targaladi, sonin ushin olar dem aliw arqali zdharleniw klinikasinda bi-
rinshi orindi iyeleydi, yagniy zaharleniw klinikas1 tez rawajlanada.

Zaharlewshi zatlar menen dem aliw jollar1 arqali zdharleniw ingalya-
ciyaliq zdharleniw dep atalip, juda gawipli bolip esaplanadi. Dem aliw
jollarin zaharlewshi zatlardan saqlaw ushin qorganiw qurallarinan, gaz
nigaplarinan paydalaniladi.

Zaharlewshi zatlardin organizmge tusetugin jane bir enn zarur joli
teri gabat1 bolip tabiladi. Siniwdin Gsh jol1 belgili: epidirmis arqali, jun
follikulalar1 ham may bezlerinifi shigariwshi jollar1 argali. Lipidlerde jagst
eriytugin zaharlewshi zatlar (fosfororganikaliq zaharlewshi zatlar iprit,
lyuizit hdm basqalar) teri arqali organizmge tez soriliw qasiyetine iye.
Adamnin terisi qizarip terlep turgan jagdayda zaharli zatlardin soriliwi
birgansha ansatlasad.

Bunnan basqa, teri gabati argali organizmge tusken zaharlewshi
zatlardin toksikaliq tasir korsetiwi ushin zaharlewshi zatlardiri gansha tez
soriliwshiligr ham suwda eriwshiligi de ahmiyetli orin tutadi. Teri argali
singen zaharlewshi zatlar bawirga tuspey, tlken qan aylaniw sheniberine
tusiwi mumkin. Teri gabatlarin zidharlewshi zatlardan qorgaw ushin
arnawh qorgaw qurallar1 gollaniladi.

Zéharlewdin aldin alw. Galaba qurgin quralin qollaniw gawpi payda
bolganda yaki qollanilganda onnan saglaniwdin tiykarg: ilajlar1 tomende-
gilerden ibarat:
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— eger qawip hagqinda signal koshede berilse, qorigpan. Qawip gaysi
tarepten kiyatirganin aniqlan. Eger qawipli aymaqgtan shigiwga mam-
kinshilik bolmaytugin tosiglar ushirassa (diywal, kdél), jaqin atiraptag:
imaratlardin birewine jasiriniw kerek.

—eger gawip haqqinda signal uyde bolgan waqtinizda berilse, tereze
ham qapilard1 jawip, jeke qorganiw qurallarin gollaniwga tayarlaw zarur;

—eger gawip hagqinda magliwmat berilmegen bolsa, siz gimbirlegen
ses yaki jariliw, 6zine tan iyislerdi sezgen bolsaniz, olardan qorganiwga
hareket etin. Bumin eki tiykarg: usili bar: birinshisi—ziyanlangan aymaq-
tan gawipsiz jerge shigiw; ekinshisi—jaqin atiraptagi turaq jaylardan
birine jasiriniw;

— ziyanlangan aymaq on metrden juz metrge shekem jayiliwi mam-
kin. Bunnan sonday juwmagq shigadi, eger adam saatina 4—5 km tezlik
penen hareketlense, ziyanlanbagan aymaqtan shigip ketiw ushin 10—15
minut sarplanadi.

Ximiyalig zaharleniw oshaginda zaharlewshi zatlar menen zaharlen-
gende adamlarga tez birinshi medicinaliq jardem korsetiw kerek.

Birinshi medicinaliq jardem askeriy xizmetshilerdin jeke dari aptech-
kas1 (AI-2) jeke paketler (IPP-8, IPP-9, IPP-10) jairdeminde 6zine hdm 6z
ara, sonday-aq, sanitarlar ham sanitar-drujinashilar tarepinen otkeriledi.

3.3. Biologiyaliq (bakteriologiyaliq) qurallar ham kesellik
targatiwshi mikroblar

Biologiyaliq (bakteriologiyaliq) qurallar biologiyaliq qurallar menen
toltirilgan oq dariler ham olard1 nishangia aliw (atiw) qurallar1 bolip
tabiladi.

Biologiyaliq (bakteriologiyaliq) qurallar gollaniliwi menen alip
barilatugin urislar biologiyaliq (bakteriologiyaliq) urislar dep atalada.
Biologiyaliq (bakteriologiyaliq) quraldin tdsir etiwshi faktorin bakterio-
logiyaliq qurallar quraydi. Olar jawingerlik jagdayda qollaniw ushin
ajiratip alingan biologiyaliq agentler bolip, insan organizmine tuskende
gatt1 awiradi. Olarga kesellik targatiwshi mikroblar ham mikrob toks-
inleri (ayirim mikroblar tirishilik iskerligi dawaminda payda bolatugin
zaharli zatlar) kiredi.

Awil xojalig1 egin maydanlarin joq etiw, sonii menen birge, madmle-
ket ekonomikasin buziw magsetinde janlikler, asirese, shegirtkeler, kolo-
rado qonizlari ham basqalar qollaniladi. Mikroorganizmler, infekciyaliq
kesellik tarqatiwshi mikroblar biologiyaliq gasiyetleri ham dlshemlerine
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baylanisli téomendegi klaslarga bdlinedi: bakteriyalar, viruslar, rikkeci-
yalar, zamarriglar ham mikrob téksinleri.

Bakteriyalar—bir kletkali mikroorganizmler bolip, mikroskop astinda
kérinedi, apiwayr boliniw joli menen kdbeyedi. Olar quyash nurlarinan,
ziyansizlandiriwsh1 zatlardinn tasirinen ham jogar1 temperaturadan tez
nabit boladi. Tomen temperaturaga sezgir emes, muzlawga da shidaydi.
Ayirim bakteriyalar qolaysiz sharayattan saqlaniw ushin qorganiw qatlami
payda etedi yaki sporalarga oraladi. Bakteriyalar oba, tularemiya, sibir
kuydirgisi, manqa, melioidoz siyaqli keselliklerdi keltirip shigarada.

Viruslar—en kishi bakterialardan ham o6lshemine qarap 100 ese
kishi mikroorganizmler bolip tabiladi. Bakteriyalardan parqi viruslar
tek tiri toquma kletkalar1 ishinde rawajlanadi ham kletka paraziti bolip
esaplanadi. Viruslar gawipli hdm awir kesellikler — tabiyiy sheshek, sari
bezgek, gemorragik bezgek keselligin keltirip shigaradi.

Rikkeciozlar— viruslar ham bakteriyalar arasinda jaylasqan mik-
roorganizmler toparinan bolip, sirtqr kérinisi ham olshemlerine qaray
bakteriyalarga jaqin turadi. Olardi viruslarga jaqinlastiratugin gésiyeti
kletkadag1 parazitligi bolip tabiladi. Olardan ayirimlar1 qurgaqliq ham
suwigqga shidamli. Rikkeciozlar aspili tif keselligin keltirip shigarad.

Zamarriglar (pilis, qara bas) —bakteriyalardan quramali duzilisi hdm
kobeyiwi menen ajiraladi. Zamarriq sporalar1 qurgap galiwga ham quyash
nurlarina, ziyansizlandiriwshi zatlar tdsirine shidamli.

Mikrob toksinleri — ayirim bakteriyalar tirishilik xizmetinde bdlip
shigargan joqar1 zdharli zatlar.

Bakteriologiyaliq quraldan qorganiw qurallarina témendegiler kiredi:

—jeke aptechka. Onin quramina: shpric-tyubikdegi awirtwdi galdi-
riwshi darilik zat; fosfororganikaliq zatlar menen zaharleniwge gars1 dari;
radiaciyaga qars1 dariler; bakteriyaga qars1 darilik zatlar; kewil aymiwga
gars1 darilik zat;

—ximiyaga qarsi1 jeke paket. Bakteriologiyaliq (biologiyaliq) zatlar
menen ziyanlanganda teri gaplamalar1 ziyansizlandiriladi.

3.4. Zamanagoy dpiwayr qirgin qurallar

Zamanagoy apiwayr quirgin qurallar: 6z aldina yaki galaba qirgin qural-
lar1 menen birgelikte dushpanniii xalqr ham texnikasin ziyanlaw, obyekt-
lerdi buziw yamasa joq etip jiberiw magsetinde gollaniliw1 mimkin.

Apiway1 hujim qurallarina idiratiwshi, fugas, kumulativ, beton
buziwshi, jandiriwshi qural-jaraqglar kélemli jariliw qurallar1 kiredi.
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Idiratiwsh1 qural-jaraglar tiykarinan adamlarga ziyan tiygiziw ushin
arnalgan bolip, olardinn ishinde en gdwiplisi sharikli bombalar bolip
esaplanadi. Sharikli bombalar samolyotlardan kassetalar jardeminde
taslanadi. Harbir kassetada 100 den kép bombalar boladi. Bunday kas-
seta jer ustinde ashilip, bombalar har tarepke atilip shigadi. Harbir
bombalardinn béleklerinin ziyan tiygiziw radiust 15 metrge ten.

Fugaslar tiykarinan sannat, turaq jay ham hakimshilik imaratlar,
temir jollard1 buziw, texnika ham adamlarga ziyan tiygiziw, kumulativ
qural-jaraqlar bolsa qorgalgan belgilerdi joq etiw ushin arnalgan.

Jandiriwsh1 qural-jaraqlar adamlard: ziyanlaw, imarat ham ondi-
ris obyektlerin, xaliq jasaytugin orinlar, skladlar, transport qurallarin
jandiriw hiam joq etiw ushin arnalgan. Jandiriwshi qural-jaraqlar 4 tarli
boladi: napalmli, pirogel, termitli, fosforli.

Kélemli jariliw qurali gollanilganda hawada aralaspanin 15 metr ra-
dius ham 2—3 metr qalinhqtag: janilgi-hawa aralaspasinin shar tarizli
bult1 payda boladi. Bul bult detonator jardeminde jariladi. Ol quwatl
jaginan yadroliq quralga jaqin bolip tabiladi.

Apiwayr qurgin qurallart: jariliwshi zatlardin energiyasinan payda-
lamwga tiykarlangan (fugasli, oskolkali, oskolka-fugasli); 1ss1liq energiya-
sinan paydalaniwga tiykarlangan (jandirtwshi aralaspa—napalm, metallas-
tirillgan jandiriwshi aralaspa—termit, elektron); olimge alip kelmeytugin
(agitaciya, grafitli, kesiwshi, psixotrop, plastikaliq oqglar) boladi.

Barliq qural-jaraqlar 2 toparga bélinedi: basgarilatugin hdm basqaril-
maytugin.

Bul tardegi qurallardinn ézine tan 6zgeshelikleri:

Kolemli jarihw (vakuum) qural-jaraglar (gaz, suyigliq ham basqa):

— jarillganda — gaz germetik emes kenislik (kélem) boylap bir sekund-
ta targaladi ham aste (0,1 sekundqa shekem) jarilad;

—ishki kenislikte —jida témen basim (vakuum), sirtqr kenislikte—
hadden artiq basim payda etedi;

— quwat1 apiwayl oq dérige salistirganda 4 — 6 ese tlken.

Sharikli, iyneli qural-jaraqlar bolsa sharik yamasa iyneler oq dari
ishinde (birneshe milligrammnan birneshe grammga shekem) jaylasada.

Zamanagd@y apiway1 qirgin qurallar1 belgilengen jerge raketalar, hawa-
dan, artilleriya, oq atiwshi qural yaki adam tarepinen jetkerilip beriledi.

ZamanagoOy apiwayl qorgin qurallarinan qorganmiw ilajlarina: xaligti
ayrigsha jagdaylardan qorganiwga tayarlaw (zamanagdy qurgin qurallarin
biliw; olardan gorgana aliw; birinshi medicinaliq jardemdi korsete aliw);
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8-suwret. Aynqsha jaﬂday payda bolganda
xahar bériw quraflan”ham usillart.

9-suwret. Hazirgi kunde paydalanip atirgan mobil, stacionar
ham qol radiostanciyalar.

|ane ganday qawip jiiz beriwi miimkinligi, qanday shara-ilajlar otkerilgeni
am jardem Deriw tiiri amglastinladi.

ger xabar sirena argali berilse, xaliq sirenam esitip, reje boymsha
hareket ete baslaydi.

Xabar beriw"sistemasi lokal ham oryalasqan boladi. Xabar beriwdin
lokal sistemasi cawipli suw basiw itimali bar aymaglarda, atom energetikasi
obyektlerinde, ximiyalig qawipli obyektler jaYIasqan aymaglarda” xaliqti
teZ xabardar etiw magsetinde sholkemlestiriledi.” Xaligga oz waqtinda
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10-suwret. Zamanagoy mobil avtomob|llerde
ornatilgan baylams qurallan.
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— signal ham xabardi respublika, walayat, gala, rayon, ministrlik
ham basqarmalardinn basqariw punktlerine, qala, rayon ishki isler bolim-
lerine jetkeriw;

— lawazimli shaxslarga 1y him xizmet telefonlarinan turaqli xabar
beriw arqali 6tkeriledi.

Puqgaralig qorganiw xabar beriw signalin ekonomika obyektleri
jumisshi-xizmetshilerine, AJMS duzilmelerine hdm respublika xalqina
jetkeriwdi tamiyinlew kerek.

Xabar beriw sistemalarmm tiykarg: waziypalar

Baylanis ham xabar beriwdi shélkemlestiriw ushin puqaraliq qorga-
miw1 basliglar1 juwapker bolip esaplanadi. Baylanis ham xabar beriw
sistemasinin tiykarg1 waziypalari:

—signallardi 6z waqtinda beriw ham gabil etiw, AJMS rejimlerin
ornatiw boyinsha biylik jiberiw;

— AJMS basqariw organlar1 ortasinda todmennen jogariga ham
joqaridan tomenge xabar almasiwinini isenimli boliwin tamiyinlew;

Respublika darejesinde xabar beriw sistemasimn waziypalari:

— respublika oraylastirilgan xabar beriw sistemasin, sonday-aq,
magliwmat penen tamiyinlew ham basqgalardin avtomatlastirilgan siste-
masin jaratiw ham om turaqli tayar jagdayda saglaw;

—baylanis, radio, televideniec ham basqa texnika qurallarinin mam-
leketlik ham basqarmaliq kanallarinan basqariw ham magliwmat jetkerip
beriw ushin oraylastirilgan jagdayda paydalanmiwdi tdmiyinlew;

—ximiyaliq ham basqa qawip kushli obyektlerde ham de olarga
jaqin aymaglarda xabar beriw ham maglhiwmat jetkerip beriwdin jergilikli
sistemasin, sonday-aq, suw qoymasininn gidrotexnikaliq quralmalarinda
signalizaciya ham xabar beriwdin jergilikli avtomatlastirilgan sistemalarin
jobalastirrtw ham jaratiwdi qadagalaw;

—juzege kelgen ayriqsha jagdaylar, olardinn rawajlaniw kélemleri ham
otiwi mimkin bolgan aqibetleri ham de ayrigsha jagdaylardi saplastiriwga
baylanisli gabil etilip atirgan shara-ilajlar haqqindagi magliwmatlar topla-
niwin ham almasiwin ham de xabar etiwdi tamiyinlew hdm gadagalaw.

Jergilikli kolemde xabar beriw sistemasimp waziypalari:

— walayat ishki baylanis ham xabar beriw sistemalari, sonday-
aq, basgartw ham magliwmat penen tamiyinlewdin avtomatlastirilgan
sistemasin sholkemlestiriw ham turaqli tayar jagdayda saqlaw;
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—basqariw ham magliwmat jetkerip beriw ushin baylanis, radio,
televidenie hdm de basqa texnikaliq qurallardin mamleket, wéalayat ham
basqarmaliq kanallarinan oraylastirilgan jagdayda paydalaniwdi tamiyin-
lew;

— mapdar ministrlik ham basqarmalar menen birgelikte ximiyaliq
ham basga kushli gawipli obyektler, olarga jaqin aymaqlarda xabar beriw
ham olard: jetkeriwdin jergilikli sistemalarin, sonday-aq, suw saqlagish-
larinin gidrotexnikaliq qurilmalarinda signalizaciya hdm xabar beriwdin
avtomatikaliq sistemalarin jaratiw.

Obyekt darejesinde xabar beriw sistemasinin waziypalari:

— ximiyaliq ham basqa qawipli obyektlerde xabar beriw ham
magliwmat beriwdin jergilikli sistemalarin, sonday-aq, gidrotexnikaliq
qurilmalarga signalizaciya ham xabar beriwdin jergilikli avtomatikaliq
sistemalarin jaratiw jumislarin shélkemlestiriw;

— xabar beriw, magliwmat toplawdi tamiyinlew ham qadagalaw,
juzege kelgen ayrigsha jagday, oninn rawajlaniw kdlemleri ham 6tiwi, jetke-
rip beriwi miimkin bolgan aqibetleri, ayriqsha jagdaydi saplastirtw ushin
kérilip atirgan shara-ilajlar ham zarar jardem haqqinda jogar organlarga
magliwmat beriw.

Ozbekstan Respublikasinifi barlig basgarmalarinda xabar beriw ham
magliwmat jetkerip beriw sistemasinin xalig ham aymaglardi ayrigsha
jagdaylardan qorgaw boyinsha waziypalar::

— puqaraliq qorganiw ilajlarin 6tkeriw waqtinda baylanis sistemalarinin
isenimli hdm turaqli islewin tamiyinlewdi sholkemlestiriw ham amelge
asirw;

— basgarmaliq potencial gawipli obyektlerde signalizaciya ham xabar
beriwdin jergilikli avtomatlastiriigan sistemasin jaratiw;

—xaliqt1 ayrigsha jagday qawpi tuwilganligns hadm jaz bergenligi
haqqindagi magliwmat penen tamiyinlew.

Xabar beriw signallarn ham olar boyinsha
xahqtin hareketi

Xaliqt1 qorgaw ganday da bir gawip-qater gawpi tiwilgani yaki juzege
kelgenligi haqqinda xabar beriw ham magliwmat tarqatiwdi 6z waqtinda
amelge asiriwdan baslanad.

Xabar beriw shartlesip alingan aldinnan belgilep qoyilgan ham xaliqqa
aniq tusinikli bolgan signallar (sirena sesi, ses shigariwshi buyimlardi
unw ham t.b.) arqali Amelge asiriladi.
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12-suwret. Ayngsha jagdaylarda juz bergen jerden xabar aliw.

anday gawip fuwilmasin, elekir, swenalan iske tusmledl Olardiri

sestl arxanalardiri %Jdoklan 0S| ad| uI puqara I qorganiwdiri
|ren bir «D f ee»5|?a| o% 1L

's etlSlrengslegl earmI a Fnau aetw(z)?ran alnopn){< manlk radmswngylg;
|

rﬁa%n% ze?e ke gen éaW| tgl xarak}/e kgle Agyyg

gngva){(esrgﬁrayatta Xaligiri hareket etlw tartibi haqqmdagl S|patlamalar

el i Sl P S T T
1E1] nshmd rmaaql § kar |buwmlar an f%
r-orm sheksiz bolip

Xabar Deriw ratiyjell orgamw usifi bolip,
tabiladi. Biykarga eskgrnlgen gdam yarim qut%anlgan adam delinbeya.

4.2, Dem aliw agzalari ham terini
qorgaw gurallan

Dem aljw organlarm (10r aw Iﬁurallarma filtirlewshi ?az mgap, res-
glrat?rlar shariga r%:irm eJ| aip siyleli moa Iahkl edli. alle
%zaarm erl 1sgni gai W gazden qorgawshi maap, ? eebl
dem aliw agza arln radioaktlv, zaharleshi zaflar”ham- bakterio oglyallq
zatlaraan qorgayd.
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(Gazden gorgamw maabunn qorgaw tasiri dem ahw agzalari, bet ham
kdzlerln flrt | ortaligtan toll |zonaC|¥)a etlwge tiykarlangan. Pa alaniw
ug 'E %sz am apiwayi mg pIardan Irl GP-5 (jazden 0r£am nigani

nigap ieAil bolip, oniri shlem-maskasi basti ja !
Shlem- ma?%aln WUfhﬁ] bas eﬁl marte henllﬁ th% %ﬂ% ﬁad
biring q05|I%| Nfltl é% nbgm IS1 92 sm. den em ?Isa shemli;
92—96 'sm Dolsa emli, 96—98 sm holsa, 2-olshem 025 sm
bolsa, 3-olshemli, 1025 sm den artiq b?lsa 4oshem|shlem alrw kerek:

Qo Iamllwmaqarapbarll%azm aplar filtrlewshi ham 1zolyactyalawshi
thrlerge b61|ned| Olardih blf-pirinen ayirmashili£i sol, filfrlewshi gaz

qag dem a|w orgﬂanlan k6z ham jhz t r|sm |zonaC|yalawsh| gaz mgap
0 Ja uga %ra suwgatl)s;ewmusnllnaabrp ada |arda asip |hri-
ledi. é’ ?/%u& pr% diq hW %gawuf)] %Jy g y enqo 587
?(am« aa»J%Z a she |X ge asl r| «Ha (ia >

yaki «Gazden” gorgamw nigaplari “taya a sinl» komanaasi erilg

13-sftwret. GPSgaz nigabi: 1—maap; 2—hawa tazalawshi quti; 3—trikotajdan
islengen qap; 4—dem ahw trubkasinih awzi: 5—sdylesiw uskenesi; 5—dem
shigariw trubkasi, 7— obtyurator; 8—thbelik; 9—mahlay buwgishi; 10— sheke
buwgishi; 11—iyek asti buwgishi; 12— uzaytlpqlsqartllatugln buwgishi; 13—qabi.
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gazden qorganmiw nigabr «Iayar» halatga keltiriledi. Bunii ushin sumka
sal aldiga jilistirilip, onin jogargl qaqpagi ashilip ham de kanopi alinip,
belden 6tkiziledi hAm onin ushi alding1 yarim giirmekke baylap goyilada.

Radioaktiv, ximiyaliq ham bakteriologiyaliq zaharleniw haqqinda es-
kertiwshi xabarlar berilgende «Gazler!» komandasi boyinsha, sonday-aq,
ximiyalig ham bakteriologiyaliq htjimnin daslepki belgileri baglanganda
gazden gorgamiw nigabi «Jawinger» halatqa keltiriledi.

Gazden gorgamiw nigabimin tez hdm duris tagiliwinda bolsa belgili
bir tartipke amel etiliwi: dem almay turiliwi, kézlerdin jumiliwi (bolmasa
zéharlenip gqaliwi mumkin), bas kiyimi alinip, dizeler arasina qisiliwi,
sumkadan maska alinip, onii jaq ham omn jelke lentalarinan eki gol
menen de bas barmaglar ishkeri tarep bolatugin etip uslaniwi kerek.

Nigaptini témengi boélegi iyekke qoyilip, qalgan bdlegi betine tartiliwi,
gaptaldag1 lentalar bolsa qulaqlardin arasina Otkeriliwi kerek. Jelke
lentalarinin bos ushlari, nigaptin shetleri betke tigiz jabisatugin etip
tartiliw1 lazim. Sonnan keyin tez dem shigarip, dem aliwdi dawam et-
tiriw, kozlerdi aship, bas kiyimdi kiyip aliw1 zarur, tez dem shigarilganda
betine nigap kiyiw waqtinda migaptin astina kirip qalgan zaharli hawa
shigip ketedi.

Gazden qorganiw niqabi «Gazden qorgamiw migaplar1 sheshilsin!»
komandasi berilgennen keyin gana sheshiledi. Tikkeley zaharleniw gawpi
otip ketkenligi haqqinda xabar berilgennen keyin de gazden qorganiw
nigab1 sheshilmewi mumkin. Gazden qorganiw nigabin sheshiw ushin
on qol menen bas kiyim alinip, shep qol menen gazden qorganiw nigabi
qutisinan uslanadi ham maska sil témenge tartip alinadi da, bas kiyim
kiyiledi. Sheshilgen gazden qorganiw nigabi sumkaga jaylastiriladi, bunda
nigap taza shuiberek yaki qol sharshi menen sipiriladi. Ane sonnan keyin
gazden gorganmiw niqabir «Iayar!» yaki «Dala» jagdayina otkeriledi.

Qatt1 suwiqta nigaptin rezinast gatip qaliwi yaki kéz dynek muz-
lap galiw1 mumkin. Bunda gazden qorganiw nigabinan paydalaniw
qiyinlasaw1 ham islemey galiwi mimkin. Bunday hadiyselerge jol goymay
ushin niqap palto ishine alinip jilitiladi. Eger gazden qorganiw nigabi
tagilgan halatta bolsa, omin nigab1 ham klapanlar qutisin waqti-waqti
menen golda isitip turiw, dem shigariw klapanlarin bolsa uplep goyiw
usinis etiledi.

Suwiqtan 1ss1 xanaga kirgende, gazden qorganiw niqabinifi metall
bélimleri terlemegenshe 10—15 minut kutip turtw ham sonnan keyin
gazden qorgamiw nigabi1 qutisin, metall bélimlerin hdm nigabti qurgaq
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shiibirek yaki qol oramal menen sipiriw ham dem shigariw klapanlarina
uplew kerek. Birlestiriw trubkasin da uplew lazim, eger trubka muzlap
galgan bolsa, on1 muz bodleklerinen abaylap tazalaw zartr.

Gazden qorganiw nigabinan paydalaniw waqtinda onifi ayirim
bélimleri ziyanlaniwi mumkin. Bunday jagdayda gazden qorganiw
nigabin darhal basgasina almastiriw yaki zaharlengen orinnan darhal
shigip ketiw lazim. Ziyanlangan gazden qorganiw nigabinan belgili waqit
paydalaniwga tuwra keledi.

Nigabtini shetleri sdl jirtilgan yaki lentalardan biri uzilgen bolsa,
ziyanlangan jerdi betine yaki basina alagan menen bekkemlep qisiladi.
Eger migaptinn juz bdlimi jiritilgan, birlestiriw trubasi tesilgen yaki uzil-
gen, kézaynek, dem shigariw klapanlar1 ziyanlangan bolsa, bunday
gazden qorganiw nigabr qutisinii moynin awizga tutip, murindi bar-
maglar menen qisiw ham kézdi ashpay turip, quti argali dem aliw lazim
(bunda awizdan dem aliw him awizdan dem shigariw zarur).

Eger gazden gorganmiw niqabi qutisinin Korpusi tesilgen bolsa, om
ilay, 1gal topiraq, nannin usagl yaki basqa sogan uqgsas zat penen sibap
goyiw kerek. Imkaniyat tuwiliwi menen, ziyanlangan quti basqasina
almastiriladi.

Eger gazden qorganiw nigabi bolmasa, ol buziq bolsa, dem aliw
organlarin radioaktiv shafinan ham bakterial zatlardan qorgaw ushin
respiratorlar, paxta-siyle, baylamalar, shanga qars1 toquma niqaplar
paydalaniladi. Biraq olar zaharli zatlardan saqlay almaydi. Karxanalarda
ondiris shanlarinan qorganiw ushin har quyli shanga garsi respirator-
lardan paydalaniladi.

Harganday nigap yarim nigaptan him ogan montaj etilgen filtrlewshi
elementten (filtrlewshi respirator qutisinan) ibarat boladi.

Bazi turdegi nigaplarda filtr waziypasin bet bdlimininn materiali 6tey-
di. Olardin gazden qorganiw nigaplarinan abzal tarepleri sonda, olar dem
aliwga kem qarsiliq korsetedi, jenil, duzilisi 4piwayr ham bahasi arzan
boladi. Nigaplardin duzilisi apiway1 bolganlig1r ushin olardan paydalanmiw
da qolay bolip esaplanadi.

Dem aliw organlarin zaharli zatlardan qorgawdin en dpiway1 usillari-
nan biri paxta-siyle materiallarinan tayarlangan shanga qarsi tagilatugin
nigap bolip tabiladi. Bul niqap radioaktiv sharilar ham bakterial aerozol-
lardan gorgayd..
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14-suwret. a — sham{;a qarsi paxta siyleli mgap;
b — shanga garsi materialdan tayarlangan nigap.

Paxta-siyleli ba Iamam tayarlaw ushin 100x50 sm olshemdegi SIK|€

T U, i MR e %
Js% goIshemln e Eesne%ll FF)’ xta siylelr ba Iamgjag, awiz, murlndl Jawip

iy ggozaﬁefe%atzr?gﬁar%%fa' -

ada ISH at (korpus holeql 4—b qramnan |B
ar?ana{g Kor (ﬁg?shlard n ul |aI|mp ?mqnacfl Korpus bolin-
|ne koz r|n|3|

Ien’%en te| sheler IS en;t) olar a a%nare Enke{

oriw plastink ornat|a| Sqa Janisl
[entaa ornatlfla\a %aptm kf)r(w boflrﬂmjbas tgrepe |rIest|r|w ushin
esesmr?mremonraa\(levntzaaﬂa”o rr&%ladloaktlv ximiyaliq ham bakteriologiyalig
73 ar?en?% 8r|nlarda dem aliw orgémla?/ %m oztfer gana e¥nes

utki’ deneni de gorgaw zarur. “Bizle; kundel |k|| tum|3|m|zda

%a dalanatugln adetteq k|}/|m -kenshek ler zaharlemwden saqlay aImayd|
umn us |n ter|n| qorga’ﬁugm har turI| zat ar, enenm ter| (%ap amma

m-kenshek, a ¢ radioaktiv ham zaharlewshi zat
ﬁey l)akterlolo | a?( zatYa tusIwinen saq{gws% zat}N Qan q0 farmad
Terini qorgaws | zatlar waziypasina qaray amawli (tabel) zatlar me-

nen qolda bar zatlarga bolinedi.
gZ mwdin tabel zatlarman pugaralig qoggamw du2|ImeIer|n|n Jeke

qurami zaharlengen oringa | cJium|s Islew wagt aPT?yaami
Tabel zatlan n atarm orgamw komninezo gshalbarlkelte kam-

70l), L-1 jeni or amw Kostyul, or amw_ etigi ham _golgabi, fartuk
kwgdl BuJI zatlgr anaatta pwonka 8ay a etlwsh% smteUﬁall% zatlarosan



15- suwret L-1 jenil qorq(mw kostyumi:
1—etigi menen shalbar; 2—shlem asti kiyimi; 3—kapyushonli koylek;
4—eki barmagli qolgaplar; 5—kostyum: saci<lanatug|n qalta Onda «Jawinger»
halattagi qorganiw Kostyumi

lastikaliq massalar ham basqalar)dan tayarlanadi, bular hawant

otkerm Wshlllgl menen blrge ozing tusken zaharli, zatfardin. tamshilan

ham g (ilarln I pugta azvl Putkil denenl 3|rt | ortaligtan. 1zol-

aclya eliw usnin terini qorga zatlarman kompleks tarizde paydalanadi

maselen, kombln?zon (ﬂ mw etu%( am qolgabl menen birge”Kiyiled).
orgamwdin tabel zatlart gorganiw Kiyi ataladi.

g (ymamn 1yf\k|2tareqlne smdlrllgen kauchukgasalmas %Ialar belokli

imlert d

16-siiwret: 1—qorgamw kompleksi; 2—L1{enll orgamw kostyumi;
3 — qorgamw kombinezom:; 4 — filtrlewshi kiyim
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Qorganiw kombinezom1 (shalbarli kelte kamzol) kushli zdharlengen
orinlarda islewde rezina etik, qolgap ham qalpaqsha (kapyushon) menen
birge kiyiledi. Kombinezonlar ham shalbarl1 kelte kamzollar rezinalangan
toqimalardan tayarlanadi. Kombinezonnini awirligt 3,5 kg. ga, etik ham
golgaplar1 menen birgeliktegi awirlig1 bolsa 6 kg. ga jaqin keledi.

Jenil gorganmiw kostyumi rezinali elastikaliq toqumadan tayarlanada.

Bul kostyum qalpagshali kdylek, etikli shalbar, eki barmagqgli qolgap
ham shlem astinan ibarat. Komplektke kostyumdi salip jariw ushin
sumka ham awisiq golgap ta kiredi.

Zaharleniw gawipi payda bolganligi hagqindag: xabarlandiriwshi sig-
nallar berilgennen son, gazden qorgamiw nigabi tagilip, jaga koéteriledi,
galpagsha (kapyushon) ham qolgap kiyiledi.

4.3. Xalhqgti qorgawdin injenerlik qurilmalar

Xaligt1 radiaciyadan qorgaw ushin har quyli qurilmalar bar. Qorganiw
qurilmalarn xaliqti gorgawshi isenimli orinlar esaplanadi. Bul qurilmalar
xaliqt1 har tarli ayrigsha jagdaylardan ham de galabaliq qirgin qurallarinin
tasir etiw faktorlarinan saglaytugin baspana esaplanadi.

Qorgawsh1 qurilmalar gorgaw Ozgesheligine qaray, baspana ham
radiaciyaga qars1 baspana orinlarga bdlinedi. Usinday qurilmalar t6-
mendegi 6zgesheliklerden kelip shigqan halda quriladi:

1. Jonelis boyinsha— puqaralardi saqlawga, basqariw sistemalarin
jaylastiriwga arnalgan;

2. Jaylasqan orni boyinsha— 6z aldina jaylasgan (metropolitenler him
taw-kan qurilislari);

3. Qunilis miaddeti boyinsha—baspana RSB (radiaciyadan saglawshi
baspana) ham 4piway1 baspanalar esaplanadi.

Baspanalar—bul arnawli qurilma bolip, ol jasiringan adamlard:
yadroliq jariliwdan, zdhdrlewshi zatlardan, bakteriyaliq qurallardan,
sonday-aq, jogari temperatura, ort waqtinda zaharli gazlerden qorgaydi
(17-stiwrette baspana jobasi1 korsetilgen).

Baspanalar adamlardi gabil etiw sanina garap bes toparga bolinedi.
Kishi kolemdegi baspana 150—300 adamdi, ortasha baspana 360—600,
ulken baspana bolsa 600 den artiq adamlardi gabil etedi.

Baspanalar tiykargi ham jardemshi imaratlardan ibarat boladi.
Tiykarg1 imaratda jasiriniwshilardi jaylastiriw jeri ham eki yaki tsh
gabatl1 krovatlar bar.
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1—hawa otkermeytugm qorgaw esigi; 2—shlyuzli kamera; 3—sanitar xanasi;
4—adamlardi jaylastlratu[qm_ tiykargi zal; 5—avariya wagtmda shigiw joli;
6—hawani tazalap samalfatiw xanasi; 7—aziq-awqat saqlanatuginqoyma;
8—medicina xanasl.

. Ekinshi #’]ardemshi Imaratda sanifariya tarmagi, hawani tazalap_almas-
tinp beriwshi kamera ham siyimliligi” ulken qunimalarda medicinalig
bolme, azig-awaat saglanatugiri goyma, artezian qudigi ham dizelli elek-
trstanciya ushin xana bar. _ _ o
. Baspanada %agmd_aga muwapig, keminde eki_ kirip-shigiw esiklerj,
kishi baspanalarda Kiriw ham avariya wagtinda shigatugin esikler bola.
Apatshili juz berﬁ_ende qosimsha esiklerden zangi menen yaki sola
koshege shigiw mumKin. Apatshilig %nmda esiklérden jer sti jollarl
arqali“shaxtaga, shigiladi, Kop. orinli (300, den aslam adam) qunimalarda
qurilatugin Esiklerdin birewine shiyuzli daliz, ziyanlangan hawadan
ﬁg&galatugm sirtqi ham 1shki samal Kirmeytugin' esikler menen uskenele-
.
Hawa tazalaw sistemasi hawam shahlardan tazalawshi ham hawani
tazalap almastinwshi tartipte isleyd. o o
Baspanamh energiya, suw Isitiw, kanalizaciya tarmaglan sirtqi tar-
maga jalgangan. Ofar buzilganda haspanalarda’ koshpeli elektr fonarlar,
suw gorlari, shigindilar ushm Idislar menen tamiyinlengen.
_Bulardan _IIS%QH, tekseriw ham qadag\alaw kompleksi, gorgamw
kiyimleri, ortti oshiriwshi uskeneler tayar halatta saglanadi.
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18-suwret. Tmarat astmda jaylasqan baspana.

I IR R M S
—ra |o kt|vz(f arl nleIz ergende zah ar en&en kiyim menen kiriw;
W|yt|(r)na?gns an ham tlay, qar menen Kiriw;

Sﬁﬁgats'f e,

[
intedt ym all aneﬂ P nlal\)’vvqaslar 0z aldina gjiratilgan onnlarga jaylas-

19-siiwret. Oz aldina jaylasgan baspana.
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44, Radlamyadan jasirinatugin jerler, Aer tdle ham basga
Jerlerdi"gorganiw qurilmalarina saykeslestiriw

t d ham b | siyagli apatlardan xaligf
ushﬂa ol QU e —Sedpalar Ginl . Gmendeg) (aFer

0
toyige adamlard| I|sh sutk dan kem bolmagan miiddette saglaw;
Zsuw asp ugm ]GL qunw

m su rdan |zaC|ya kommunlkamyalarlnan ham de
qun 5k n| awalarm alislaty ?rm arda qunw’

s (W esl Ier|n||| boliwi
ad| aan S|rm|W orln arm, jer tole ham hasga ormlardi toltlnw

tartl?| aI n n | sg|g|a | ham asf(%nqlan an reje bo Insha, amelge
asm f\dl ar Il >} g%aa/ ﬂonq astan rf(etllgen oringa anp jayas%
n? % Insna iﬂe et etiw kere
d clyaga %ag awewa ar adloa tv ( taslémlv%) zaharleniwde
A e el
[< (i qdﬁ v z tlardm_ tusywi, zaheﬁf1 Xatlar terE/gll zatl? (?an
Srr] : olrmt a at| |maratlard|h jer tolelerinde Tadiactyadan saglamw
(%or 0aws aral tayarlawd A nalma temlr beton buyimlan,
erb alansa bolad.

h'a ash maten
i mén;? il g e o bl

20-suwret. Radiaciyaga garsi baspana.
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paydalamladi. Barliq, esik, terezeler bekkemlenedi, esikler kiyiz yaki jum-
sa] gezleme menen tigiz etip jabiladi. Baspana (30 adamga molgherléngen
bolsa ta_blle_ hawa agimi menen samallatqish ham sonwshi quti goyiladi.
Sonwshi duti samallatqishtan 1,5—2 metr IJoqanga qoyiladi. Sirtgi”hawa
shiganwshi qutishaga gaqpaq islenedi. Kiyiw' ormna jagsilap gaqpaqsha
islenedi. Baspanalaida suw ham kanalizaciya bolmasa, bir sutkaga harbir
adam ushin 3—4 litr suw, hajetxana, shigindi togiletugm ura, krovat,
azig-awaat ushin shkaf imkaniyatlan jaratiladi. AJashtan tlklen?en lly-
ler radiaciya koefficientin shama menen 100, tastan qunlgan Ilyler 800,
{Lsdkenelenbegen Jertole 7—12, liskenelengen jertole 350—400 esé kemey-
}

21-suwret. Jertole.

_Jertolejaqtilig_nurl_arman tolig, tolgm so% ISinan 2,5—3 ese, siniwshi
radiaciya ham radioaktiv purlamwdan 200—3 _ese_qorgaydl._m teri ham
KIyimge radioaktlv, zaharlewshi zat ham baktemrah Zatlardin tusiwinen
saqlazdL 01 ashig orinda ustine hesh narse qulamaytugm, jawin suwi,
SUW aspaytuq_m orinda qunladi. Aldi ashig halda tayarlanadi. 01 jilan
zi daliz siyagli tuwn smcih 15 metrden aslam boImaFan_ bireshe (bolek%
holimlerden ibarat. Terenligi 18— metr, joqan boliminin eni 1,01
amne]hrlalrjlggim 08 m. Jertole Gzmligi harbir adamga 0,5>—0,6 metr esabinda
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22-suwret. Ashiq (@) hdm jabiq () baspana.

Ap|wa}i| tiirdegi baspanalar. Apiwayi ttirdegi baspana yaki pana jerlerge
jertoleler kiredi. Olar qunlis konstrukmyasma garay, apiwayl orgamw

unlmalann klredl Sebebl om qunw iSqa waqit sar lana
glwazala analar ashlqrpw% abl %rﬂmgte\% adl 823uwret?
Jertol fte ikler |xaI|%t|n inda bar (Hllar menen tay%rl P’dl rﬁ
temktogln soqaisin, 1 se, Jagtiliq nurlan ham SIQIW adiaciya
eSm—Z e, radioaktiv ziyan angnay agta nurlaniw darejesin 2—3" ese
%&oaktw gataslan an Jerd? 9a|ay hareket efiw kerek?
e Vgaurglzmg radioaktv zatlar tasirinin aldin aliw yamasa tasirin
y—|marattan tek anazarurhr tuwilganda, qisga wagitqa, respirator,
plash haf]n rezw % da shi
—a3 % ese5| r}]e n%;e otimah ham shek;i)eh ashiq suw bas-
seylnl rine shomlhwdan ha eler teriwgen saglanm:;

ihiz atlra pm ol aay[g%qﬁlgv\\;vaq% W:’T(Chtl men%{gi SUW sewip tunh,

marat }/thbe? |rl{/\/WI enaldm a aenen |h|zd|mvtva|%1a stingi kiyimihizdi
o e Gzt jwih,Ltngi Ky

agl nan shyotka mene

| gp_s W T]tge te serlf1 aerlerden alip ishih, dhkanlardan alingan
oy awqat i erln ???(?a ollanhizdi jagsilap juwih ham awzihizdi
0,5% I?VY f<so as| mene% Lwayl Jeprep )

beregfl usmlslarga amel etiw nurlamw keselliginih aldm ahwga jardem
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4.5. Ayngsha jagdaylarda haywan ham awil xojalig:
osimliklerin qorgaw

Ayrigsha jagdaylarda awil xojaligir Osimlikleri ham haywanlarin
gorgaw zarur ahmiyetke iye.

Hazirgi kuiinde awil xojalig1 énimleri, ot-jemge ziyan Keltiretugin kop-
lep kesellikler bar. Bunnan tisgari, awil xojaligr 6nimleri zaharli him
radioaktiv zatlar menen de ziyanlaniwi mumkin. Bunday gawipli faktorlar
Onimlerinin dsiw procesine him de uzaq muddet dawaminda saqlaniw
jagdayina keri tasir korsetedi.

Osimlikler arasinda keselliklerdin ken tarqaliwi natiyjesinde kelip
shigatugin jagdaylarga epifitotikaliq ayrigsha jagdaylar delinedi.

Usi styagli kesellikler haywanlar arasinda da tarqaliwi mamkin. Hay-
wanlar kesellikler, zaharleniwler, radioaktiv zatlar tasirinde de zaharlen-
edi.

Haywanlar arasinda kesellilerdin ken tarqgaliwi ndatiyjesinde kelip
shigatugin jagdaylarga epizootikaliq ayrigsha jagdaylar delinedi.

Epifitotiya menen epizootiyanifi panfitotiya ham panzootiya thrleri de
bolip, bunda 6simlik yaki haywanlar keselliklerininn birneshe mamleket
yaki region aymagina tarqgalip ketiwi tusindiriledi.

Aymagq radioaktiv zatlar menen ziyanlanganda us1 aymaqta jasaytugin
adam hdm haywanlarga ulken ziyan keltiriledi. Zaharleniw jollar1 neden
payda bolad1? Daslep, kundelikli radioaktiv zatlar menen jumis alip
baratugin basgarma ham laboratoriyalarda gawipli jagday payda boliwi
mumkin. Qawipli jagday bul jerlerde har turli sebeplerge baylanishi radio-
aktiv zatlar sirtqa shigip ketiwine sharayat tuwilsa juz beredi. Mase-
len, atom elektrstanciyalarinda gawipsizlik ilajlarina amel etilmese, 6z
waqtinda profilaktikaliq jumislar alip barilmasa, jumissh1 ham basshi
xi1zmetKkerler belgilengen qagiydalardi 6z waqtinda orinlamasa ham t.b.

Radioaktiv zatlar sirtga shigip ketkennen keyin Aatiraptagi aymaq
zaharlenedi, insan, janli haywanlar, quslar, tawiglar ham t.b. aste aqirin
zaharlenip, nurlaniw keselliklerine ushiraydi.

Usigan ugsagan jagday 1986-j11 Ukrainada juz bergen. Atom stanciya-
sindag1 jariliw ndtiyjesinde atiraptagi aymaq zaharlengen, ol jerde jasap
atirgan xaliq evakuaciya etilip, basqa aymaglarga koéshirilgen. Waqiya
juz bergennen son birgansha jilga shekem bul aymaqta dezaktivaciya,
degazaciya haim arnawli tazalaw jumislarnn alip barilgan. Hazirgi kinde
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bunday junuslar dawam ettirilip, adamlar jasawi ushin zartur sharayat
jaratiw jumislar1 alip barilmagta.

Ayrigsha jagday payda bolmawi ushin himme 6z waziypasin shin
kewilden orinlaw shart. Jagday payda bolganda xaliq ne islew ham gan-
day héreketleniwin aldinnan dyretiw ham evakuaciya tartip-qagiydalarin
tastiyiglangan reje boyinsha orinlawi lazim. Bul siyaqli jagday payda
boliwina jol qoymaw harbir adamnii waziypasi.

Ken tarqaltwi mumkin bolgan keselliklerden biri quslar grippi bolip
tabiladi. Bul, asirese, adam ham 1y tawiqglar1 ushin juda gawipli kesellik
bolip, 6limge alip keliwi mumkin.

Virustin tabiyiy deregi suwda juziwshi jabay:r quslar boladi. Virus
tasiwshilar bolsa jabayr quslar ham tishqanlar esaplanadi.

Quslardin zdharleniwi suw hdm awgat argali payda boladi, sebebi
quslarda virus darisi menen birge sirtqa shigadi.

Adamga virus quslardin géshi, ishek-shabagi, parleri, tuqimi, darisi,
son patas qollar, awqat, suw yaki shan menen birge awiz yaki muringa
kiriwi mumkin.

Quslar grippinen qorganmiw ilajlarina témendegiler kiredi:

—quslard1 jabiq sharayatta bagiwga Otkerin (olardifi jabayi quslarga
gosiliwina jol qoymarn);

— jabay1 quslar (gargalar, maynalar, shimshiqlar) qus ketekler ishine
kirip ketiwi ham olardin aziglarina jagqinlamawi ushin barliq jollardi
jawip taslan;

— tishganlardi joq etin;

— quslar déarisin jer astina keminde 0,5 metr tererilikke komin;

— jiynastiriw jumuislarin siyleli nigap yaki respirator tagip, gqolgap, bas
kiyim kiyip yamasa oramal orap, jumissh1 kiyim hdm ayaq kiyimde islen;

—jiynaw jumislar1 tamamlangannan soni jumisshi kiyim hdm ayaq
kiyimin sabin menen juwin, quyash nurlar1 astinda keptirin, qollariniz
ham betinizdi puqtaliq penen juwinn yaki shomilin.

Yadta saglan, qus grippi jagdaylar1 iy quslar1 arasinda payda bolgan
jagdayda, infekciya jane de ken tarqalip ketiwin toqtatiw hdm adamlardin
ziyanlaniwinifi aldin aliwdini birden bir usil1 putkil xaliq jasaytugin jerde
payda bolgan barliq vakcina menen emlenbegen quslardi putkilley joq
etiwden ibarat bolip tabiladi.

Balalar, jasi1 ulkenler, hamiledar hayallar, hAm immuniteti kushsiz
insanlardi qorgaw ushin olardi dpiway1 grippke qarsi vakcina menen em-
lew kerek.
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Vakcina grippten gorgayd: ham qus grippinin awir tarleri payda boliw
gawpin kemeyttiredi.

Jup tuyagli jabayr ham uy haywanlarimin gawipli, kishli bolatugin
virushi keselliklerden biri awsil (russha smryp) bolip tabiladi. Kesellikke
garamal ham shoshgalar joqar1 darejede qoy, eshki ham jabay1 jup tuyagli
haywanlar bolsa aziraq beyimlesedi.

Tariyxity maghwmatlarga garaganda, awsil keselligi hagqinda 1546-j1l1
italyan alimi J. Frakastoro magliwmat bergen, onin filtrleniwshi virus
ekenligin bolsa 1898-jil1 nemec alimlar1 Lyoffler him Frosh aniglagan.

Awsil haywanlardin shegara bilmes kesellikleri arasinda en kép
ushirasatugin ham ulken ekonomikaliq ham de socialliq ziyanlar
keltiretugin jugpali kesellik esaplanadi. Kesellik har tuarli geografikaliq
aymaqta ham sharayatqa garamay, qisqa waqitta uzaq araliglarga tez
tarqaliw gasiyetine iye.

Haywanlarda keselliktin klinik belgileri murin, awiz boslig1 silekey
perdelerinde, tilde, tuyaq araligt ham jelinde torsildaglar payda boliwi,
son olar jarilip eroziyalarga aylaniwi menen kdrinedi.

Awsil keselligi tarqalgan aymaglarda jas haywanlardin 60—80% ge
shekemgisi nabit bolada.

Awsil témendegi jagdaylarda juda tez ham ken tarqaliwi mumkin:

—kesel yaki kesellikten tawir bolgan, biraq virus tasiwshi bolip
galgan haywanlar saw mallar menen birge bagilsa, kesellik tarqgalmagan
jerler, gosh kombinatlari, haywan bazarlar1 ham korgizbelerge kirgizilse;

—virus benen ziyanlangan sut yaki maysizlandirilgan sut jas mallarga
berilse;

—kesellik tarqalgan aymaqlardag jaylawlarda saw mallar bagilsa yaki
olardagi suw derekleri ham imaratlardan paydalanilsa;

—kesellik targalgan aymaqtan ot-jem ham basqa awil xojaligr 6nim-
leri yaki kesellikke beyim bomagan at, eshek, qangimay iyt, pishiq him
t.b. lar kesellik targalgan aymagqlarga kirip kelse;

— biologiyaliq gawipsizlik ilajlarina amel etpegende veterinariya gani-
geleri 6z kiyimleri hdm qurallarin dezinfekciya etpegende.

Awsil keselliginin aldin aliw ushin haywanlardi galaba ham mdjburiy
emlew, veterinariya-sanitariya ilajlarin 6z waqtinda otkeriw, biologiyaliq
gawipsizlik ilajlarina amel etiw, sharwa mallar1 hdm 6nimlerinin hareketi
ustinen barqulla baglaw jurgiziw siyaqli kompleks ilajlardi amelge asiriw
talap etiledi.
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23-suwret. Arnawli ganigeler tarepinen profllaktika jumislann
alip banw procesi.

Awjl xojaligi onimleri, ot-shop ham suw?i z_iyfnlamwla_rdan qorg?]w
ushin paglaw Humlslarl alip barilad. Rejre estifilgen tartlg hoyinsha
arnawli asbaplar menen haywanlarga _beriletugin suw ta allg ham
l|as elﬁwgﬁrdabga{rﬁgwhklerdm Jagday1 tekSeriledi. Rej& boymsha dezinfekciya
Masglen, hawa_ kemeleri aerodromnan hawaga Koterilip atir(iand_a
olardan bolinip sh|qc1an amlgl zatlan jerge tu3|P_, at|ragt| zaharleyd,
osimliklerge ziyan keltired!. 6t-ﬁem hamsuw argali haywanlardin ishine
kirgen zaharli zatlar bolsa kesellikke alip keledi. =~
Epififotikaliq, aﬁnqsha Aa daylaraa ‘awil xojaligi T inl rlnln_lgeuaba
napit boliwi, onimnin’ paséyiwi menen nolatugin galdna kesellik ham
O_ilmhk zlyankeslerinin sanniin keskin k_Ob?yIWI a(ilanadl. Bunday kesel-
lik ham ziyankeslerge tomendegilerd misal“etip keltiriw mumkin”
Kartoshka fitoftorozi. Kartoshka fitoftorozi zaharli kesellik esaplanadi.
Bunda tuynek ga da boliw dawirinde nallerdin olip galiwi ham galaba
shirlp ketiwi sebepli onim mugdan kemegedl. Gullew dawirinde shgg?lar_-
da. toygin qara gonir yaki Kulren siydgli mayli daglar payda ooladl.
onim arllg 15—20% ke shekem kemeyed. .
Kolorado gohizi. Usi ziyankestin olshemi 9—L mm__?e shekem jetiwi
mumkin.  Baharde topirag astlna\n snigad, Ur8a3h|5| iftjrag, san"uzin
sopaq tarizli, uzinligi 2—4 mm 1j mayek tuwadi. Mayeklerin kartoshka
apiragimh arqa tarépine 1820 dan birlestirip qgoyadi. Quwirshaglar 24
unde” rawajlanadi (24-suwret). o
. Birjl awammﬁa birewden tortewge shekem awlad qaldiradi. Natiy-
Jedes%glwk%r“ Faeslimll-/igrin%ylpe et%eili'k larmda shegirtkepinh 380, tyri
. uri
bar, elimizde bolsgl 2%0 de% kob?ﬁe& turfl amq?angan.gOI ex eko?ogiyaliq
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24-suwret. Kolorado gonizinm rawajlamwi.

topar?a ajiratilgan. Topar payda etiwshi shegirtke rawajlaniwi ushin
qolayli sharayat boI?an Jillan i1 toparlar payda etegi hami ogada ulken
ziyan keltiredi, Bularga Aziya yaki togay “shegirtkesi (25-Suwret, a),

arokash shegirtkes, ‘0azis yaki® Italiya”shegirtkesi (25-suwret, b) ham
basqalar misal boladi. . .

Iyanli shegirtkelerge qarsi giireste hazirgi kunde tek gana Ozbek-
standa emes, Balki diinya jiizinde ximiyalig™ gures usilj _||rg1|_2|lmekte.
Keyingi jillan respublikamizda birqansha zamanagoy ximiyaliq dariler
sinawdari otkerilip, islep shiganwga usims etildi. o

Shegirtkelerge qarsi giireste piretroid ham fosfororganikalig preparat-
lardin tasir etiw miiddeti 3—5 Kiinnen aspawi sebepli, ayirim jagdaylarda
qayta islew beriw zariirligi juzege keledi. Asirese, oazis shegirtkesinin
mayeginen shigiwi ham keyingi rawajlaniwi birdey miiddette otpeytu%mm_
esaii)qa alatugin bolsag, ogan garsi uzaq miiddet tasir etiwshi preparatlardi
gollamw maqsetke muwapig bolip tabiladi.

_ 25-suwret. Shegirtklerdin turleri ham rawajlamw procesleri:
Aziya yaki togay shegirtkesi (a) ham oazis yaki'Italiya shegirtkesi (b).

%



4.6. Qutqariw junuslanin sholkemlestiriw, otkeriw tiykarlari
ham ahp bariw usillari. Qutqariw jumislarinii magseti hdm dhmiyeti

Ayrigsha jagday payda bolganda xalig him aymaglarga ulken ziyan
keltiriliwi mimkin. Bunday jagdaylardin payda boliwina tomendegi
jagdaylar sebep boliw1 mumkin: avariyalar, taw késhkende, suw, gaz, ort
penen baylanish jagdaylar ham basqa texnogen ham de tabiyiy jagdaylar.

Ozbekstan Respublikasinda 2008-j1l 26-dekabrde «Qutgartw xizmeti
ham qutqariwshi1 atamasi haqqinda»g1 Nizam qabil etilgen. Us1 Nizamnifi
magseti qutgariw xizmetleri ham qutqariw duzilmelerininn sholkemles-
tiriliwi, x1zmeti ham tamamlaniwi1 tarawindagr munasibetlerdi tartipke
saliwdan ibarat. Onda qutgariw tarawina baylanisli ayirim tusiniklerge
tariyip berip 6tilgen.

Solardan:

— qutqariwsh1 — belgili bagdarlama boyinsha qutqariw jumaislarina
tayarlangan ham belgilengen tartipte attestaciyadan otken Ozbekstan
Respublikasi pugarasi;

— qutqanw qurallar1 — qutqariw jumislarin alip bariw ushin arnalgan
arnawl texnikaliq, ilimiy-texnikaliq ham intellektual énim, sonin ishinde
arnawli baylanis ham basqariw qurallari, texnika, asbap-uskeneler, qural-
jarag-anjamlar, mal-mulk, qutqgariw jumislarin orinlaw texnologiyasina
baylanisli qollanba materiallar, videomateriallar, fotomateriallar, elektron
hujjetler, sonday-aq elektron-esaplaw mashinalar1 ushin bagdarlamaliq
6nimler ham magliwmatlar bazarlari, basqa qurallar;

— qutqartw jumaislar1 — ayrigsha jagdaylar zonasinda adamlardin
Omirin saglap galiw ham densawligin saqglaw, yuridikaliq ham de fizika-
lig shaxslardin mal-mulkin, atirap tabiyiy ortaliqt1 qorgaw, ayrigsha
jagdaylardi saplastiriw olarga tan bolgan qawipli faktorlar tasirin joq etiw
yaki ilaj1 bolgansha boldirmawga garatilgan hareketler;

—qutqanw duzilmesi —ayrigsha jagdaylardin aldin aliw ham olard:
saplastiriw jumuislarin alip bariw ushin arnalgan, tiykarin arnawli texnika,
asbap-uskeneler, qural-jarag-anjamlar ham basqa qutgariw qurallar1 me-
nen tamiyinlengen qutqariwshilar boélimleri shélkemlestirgen biygarez
duzilme yaki qutgariw xizmeti quramina kiriwshi ddzilme;

— qutgariw x1zmeti — x1zmeti boyinsha birden-bir sistemaga birle-
stirilgen, tiykarin professional qutqariw duzilmeleri payda etken, ayrigsha
jagdaylardin aldin altw ham olardi saplastiritwga baylanisli waziypalardi
sheshiw ushin arnalgan basqariw organlari, kushler ham qurallar komp-
leksi.
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Qutgariw jumislarin shoélkemlestiriw aldinnan tayarlanip rejege kir-
giziledi. Harbir rejede har quyl1 jagdaylar juz beriwi esapqa alinadi, sebebi
gawipli jagday adamlardin jasaytugin aymagina baylanisli. Sonifi ushin
harbir juz bergen jagdayda qutqartw jumislar1 6zine tan usillar boyinsha
shélkemlestiriledi. Maselen, tawl1 orinlarda jer silkiniw, sel, taw ham qar
késhiwleri juz beriwi mumkKin bolgan jagdaylar payda boladi, darya ham
tenizge jaqin aymaglarda bolsa suw tasqini payda boliw1 mumkinshiligi
kushli. Sonini ushin qutgariw jumislarinin tiykargr magseti us1 jagdaylarga
baylanisli. Biraq, jagday gay jerde payda boliwina qaramastan adamlardi
qutgariw birinshi orinda turiwi shart, sonnan keyin gana aymagqta
bayliglard1 qutgariw jumislarin alip bariw mimkin. Son epidemiya payda
bolip tarqaliwina gars1 profilaktikaliq jumislar1 shélkemlestiriledi.

Qutgariw jumislarinii dhmiyeti ham usillar1 jumislar alip barilip
atirgan oringa baylanisli boladi. Olar payda bolgan jagdaydi duris bahalaw
jagdaydi joq etiw ushin bar kish ham qurallar barligina baha beriw ham
de olard1 iske saliw is-ilajlarinin izbe-izligin aniglawdan ibarat. Sonnan
son jagday payda bolgan orinnan xaliq ham bayliglardi alip shigiw rejesi
duziledi. Us1 jumislard: sholkemlestiriw ushin juda qisqa waqit ajiratilada
ham jumaislar kuni-tOni 0zliksiz alip bariladi.

Bunda tiykarg itibar qutqariw jumislarin dmelge asiriwshi qutqariw-
shiga, onin tayarligina garatiladi.

Joganda aytip 6tilgen nizamga baylanishi qutqariwshilardin waziypalari
belgilengen. Sonin gatarinda, qutqariwshilar:

— ayrigsha jagdaylardi saplastirtw jumislarin alip bariwda gatnasiwga
tayar turiwi,

—Ozinin fizikalig, arnawli, ruwxiy tayarligin, qutqariw xizmetleri
hdm qutqariw quraminda ayrigsha jagdaylardin aldin altw ham olard1 joq
etiw boyinsha hareket etiw konlikpelerin jetilistirip bariwi;

—ayrigsha jagdaylardi joq etiw boyinsha qutqariw jumislarin alip
bariw texnologiyasina amel etiwi;

—ayrigsha jagdaylar sharayatinda jabirlengenlerdi izlewi, olardi1 qut-
qartw sharalarin kériwi, olarga birinshi medicinaliq jardem ham basqa
turdegi jardem korsetiwi;

—ayrigsha jagdaylardr saplastiriw jumislarin alip bariw waqtinda
qutgartwshilar bul jumislardi alip bariwda qgays1 qutqariw xizmetleri ham
qutqartw duzilmelerinin quraminda gatnasip atirgan bolsa, usit qutqariw
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xizmetleri ham qutqanw dtizilmelerinih bashglari tarepinen gabil etile-

tugin qarardi sozsiz onnlaw; , o

.~ —dyrigsha jagdaylarga jol goymaw maciset_mde pugaralarga qawipsiz

wrls-turls qaw_ alann ham aynqshajagdaylar juz bergende oninlanatugin
areketler tartibin. thsindiriwishart.. o

Qutganw jumislann alip banw jagdayga baylamsli boladi ham sofan
baylamsli alip banladi, Maselen, tawijerlerde jer koshkisi ham jemiriliw-
ler payda.bolganda xalig aviaciya jardeminde evakuaciya etiledi. Xaliq tez
qawipsiz jerlerge ahp shigiladi-ham birinshi jardem korsetiled.

Maselen, Jer silkiniw bolganda onih “kushi aniglanip, qutganw
armiyalan tez jardem jumislarm baslaydi.. _ _
s luarrl]%%y jagdayda”qurilmalarga tiygiziletugm ziyan tdmendegishe

- |

1 darejeli ziyan: jenil ziyanlar—imarat diywallarmda jinishke janglar
payda boladi ham suiwiq otedi; = . _ o

- (arejen ziyan: ortasha ziyanlar—diywallarda kishilew janqlar pay-
da boladi, mon; ziyanlanadi. . .

- darejeli’ziyan: imaratlar khshli ziyanlanadi, diywallarda hlken ham
teren janqglar payda goladi, monlar tohq bufinedi. .~ _

%-I " darejeh ziyan: imarat ham qurdmalardin ishki diywallan toliq oy-
ran boladr, . . . . .

5- darejeli ziyan: jay ham imaratlar tolig oyran boladi.

26-sAwret. Tabiyiy ayngsha jagday aqibetinde juz bergen jagday.
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1966-jili- Tashkent qalasinda bolgan, kushli jer silkiniwden kexin
qutganw junnslan jagsi jolga (ioyllgan 191 ham tez onnlanganligi ushm
xaliqoa ,(}ls_q&wa It'1shiride "arliq tiyisli jardem kﬁrsetll%en. ,

Hazifgi kdnde mamleketimiz tafepinen ayngsha jagtiaylar maselesing
ulken ahmiyet berilmekte. Sonin ishinde, AJMSninayngsha aqdaylardl
saplastmw boyingha kush ham qurallan sholkemlestirilgen nolip; olar
tdmendegilerden ibarat: _

—Puigarahq qorgamw armiyalan: _

—Ayngsha &agday_lar ministrligine tuwndan-tuwn ham de tez boysi-
mwshi respublika”qanigelestirilgen” duzilmeleri, qutqanw duzilmeleri;

—ministrler ham™basqarmalardin professional anlﬁelestlrllgen
qutganw_bolimleri_ham duzilmeleri, respyblika, jergilikli Ram obygkt-
ler darejesinde AJMS ga tiyisli aymaqlig ham_funkcional_toniengi
sistemalardin qutqanw. xizmetleri ham qutganw dtizilmeleri, 6zbekstan
Qizil Yanm_ay cJamlyetlnl\/_l kewilliler otryadlan («<komandalan, toparlan»)
qorgamwga jardemlésiwshi «WatanPar_var» sholkem. N

uqarallg qorganiwi_armiyalari Aynqsha jatdaylar ministrligi-
ne hoysinadi hany dzinin tez” bagdarina muwapiq “askeriy dawirde
respublikamn zarhr ham sanaat obyektlerinde ayngsha jagdaylardi
tamalawga haylamsli jumislardi alip baradi. o C

Pugaralig” gorgamw armiyalan i1 kdlemdegi dndiris avariyalari,
apatshiliglar, tabiyiy apatshiligfar waqtinda qutganw jumislan ham basga
keshiktirip boImaP/ ugin jumislardi amelge asiriw, arnawli texnlkahq as-
baplar ham tayarfangan “ganigeliklerdi talan etiwshi aynqsha jagdaylardi
saplastmw ushin 6zbekstan Respublikasi Prezidenti — 6zbekstan Quralli
Kiishleri Bas komandirinin biyligine muwapiq qatnastinfliwi miimkin.

27-suwret. Jer silkiniw agibetleri,
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Ayrigsha jagdaylar ministrligine tikkeley boysiniwshi duzilmeler
tajirivbeli qanigelerge ive boliwi ham arnawli texnika, asbap-uskene,
qural-jaraq ham basqa qutqariw qurallar1 menen Ttskenelengen, qut-
ganw jumislarin avtonom rejimde keminde 72 saat ishinde tamiyinlewge
arnalgan turaqli jagdaydag: qutqariw duzilmelerin 6z ishine aladi.

Ayrigsha jagdaylar ministrligine tez boysiniwshi respublika ganige-
lestirilgen ham qutgariw duzilmeleri Ozbekstan Respublikasi Ishki isler
ministrligi Ort qawipsizligi bas basqarmasinifi ayrigsha quramali ham
uzaq dawam etetugin ortlerdi oshiriw boyinsha respubika qganigeles-
tirilgen otryadin, Ozbekstan Respublikasi Axborot texnologiyalari ham
kommunikaciyalarin rawajlandiriw ministrligi Arnawli avariya-tiklew
basgarmasi, Ozbekstan Respublikast Densawligti saqlaw ministrliginin
Respublika tez medicinaliq jardem ilimiy orayr ham onin filiallarin,
«Ozbekstan hawa jollar» milliy aviakompaniyasinifi izlewshi hawa keme-
lerin, jergilikli mamleket hakimiyat1 organlar1 avtotasiwshilar1 aymaqliq
sholkemleri avtotransport ham avtosanitariya otryadlari, sonday-aq,
ayrigsha jagdaylardi tamamlawga ham de AJMS kushleri hareketi ham
ilajlarin tadmiyinlewge arnalgan AJMS funkcional tomengi duzilmelerinin
basga quramliq bélimshelerin 6z ishine alada.

4.7. Ziyansizlandiriw. Adamlard: sanitariyahq
islewden otkeriw

Ziyansizlandiniw alip barilganda arnawlh tazalaw ilajlar1 qural-jaraq,
texnika, individual qorganiw zatlar1, kiyim-kenshek hdm basqa materialliq
zatlard1 degazaciyalaw, dezaktivaciyalaw ham dezinfekciyalawdan ibarat.

Harbir usilda ziyansizlandiriw boyinsha orinlanatugin jumaslar kéle-
mine témendegiler kiredi.

Dezinfekciya yaki ziyansizlandiriw patogen mikroblarin joq etiw
magsetinde alip bariladi.

Emlew-profilaktika makemelerinde ximiyaliq zatlardan tayarlangan
ziyansizlandiriwsh1 poroshok, tabletka kdérinisindegi kushli ham erit-
pelerdi qollaniw ken targalgan. Ziyansizlandiriwshi qurallar arnawl
samallatqish ornatilgan 6z aldina xanalarda tayarlaniwi lazim.

Quraminda xlor elementi bolgan ziyansizlandiriwshi eritpelerdi tayar-
lawdan aldin arnawh xalat, respirator, qalpaqsha, qolgaplar kiyiledi.
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Harbir usilda ziyansizlandiriw boyinsha orinlanatugin jumislar kole-
mi témendegilerden ibarat:

Degazaciya degende ziyanlangan orinlardan zaharlewshi zatlardi joq
etiw (mikroblard: joq etiw yaki toksinlerdi idiratiw), dezaktivaciya degende
bolsa ziyanlangan orinlar ustindegi radioaktiv zatlardi joq etiw tusiniledi.

Arnawli tazalaw biraz ham folig boliw1 mimkin.

Zaharlewshi orinnan shigqannan son, biraz arnawli tazalaw otkeri-
ledi, waziypani orinlaw procesinen keyin, kerek bolgan payitta tabel ham
orindag1 zatlard: isletip dezinfekciya etiledi.

Zaharlewshi zatlar menen ziyanlanganda darhal adamnin teri gapla-
malar1, kiyvim-kenshekleri, gaz nigaptifi ustingi bélegi, qural-jaraq ham
texnikanin 6z aldina sirtqu vistingi uchastkalar1 degazaciya etiledi.

Radioaktiv zatlar menen ziyanlangan jagdayda adamnin teri gapla-
malar1, kiyim-kenshekleri, ustine ilingen buyimlari, ayaq kiyim, indivi-
dual qorgamiw zatlar1 dezaktivaciya etiledi.

Bakterialliq zatlar menen ziyanlanganda bolsa adamnin teri gaplamlari
(bet, moyin, qol) dezinfekciya etiledi.

Toliq arnawh tazalaw waziypa orinlap bolingannan keyin dmelge
asiriladi.

Arnawl1 tazalawdi otkeriw ushin TIII komplekti, kiyim-kensheklerin
tazalaw ushin MJIIIC-69 komplekti, JIIII degazaciyalawshi paket haim de
MIIII-8, HIIII-9 ximiyaga garsi individual paket gollaniladi.

Kiyim-kensheklerdi degazaciyalaw ushin HJIIC-69 komplekti.
Zoman, zarin, iprit styaqli zaharlewshi zatlar ham olardin puwlar1 menen
zlyanlangan kiyim-kensheklerdi degazaciya etiw ushin isletiledi.

Komplekt degazaciya etiw ushin HWJIII-1 paketinen 10 hdm kiyim-
kenshekti degazaciyalawsh1 JITIC-1 paketinen 10 nan karton qutiga taglap
salinadi. Sapar wagtinda komplekt texnikada tasip juriledi.

HIIC paketi V gazler, zoman, iprit penen ziyanlanganda degazaciya
etiw ushin arnalgan.

Maiselen, sawash maydaninda degazaciya etiw ushin 1, pulemyot ham
granatomyott1 degazaciya etiw ushin bolsa 2 paket isletiledi.

Degazaciyalawshi paket zoman puwlart menen ziyanlangan kiyim-
kensheklerdi degazaciya etiw ushin isletiledi.

Kiyim-kenshek komplektine bir paket isletiledi. Kiyim-kenshekti de-
gazaciyalaw ushin paket ashiladi hdm qaltashaga aste urip, kiyim-ken-
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shektin barliq jerine sewip shigiladi. Bunday kiyimler ashiq jerde silkitilip
taslanadi ham gaz-nigap sheshiledi.

THIT komplekti arnawh texnikalardi toliq degazaciya etiw ushin mol-
sherlengen. TOII komplektine eki avtonom tuskene, zaryadlawshi qurilma
ham kerekli bolekleri kiredi.

Degazaciya asbabininn shanlatqishi tazalanip atirgan betinen 0,2—0,5
m biyiklikte boliw1 kerek. Texnikanin ishki betlerin shanlatip, degazaci-
yalaw mumkin emes. Texnikani degazaciya ham dezinfekciyalawda to-
mendegi eritpeler isletiledi.

Texnikani1 IK-4 jardeminde dezaktivaciya, degazaciya ham dezinfekci-
yalaw ushin funkcional 0,0075—0,15% juwiwshi1 C®-2(C®-2VY) untaginin
suwdag1 eritpesi jazda, ammiaktin suwdag1 eritpesi qista gollaniladi.

Arnawli texnikani biraz degazaciya etiw ekipaj ktishi menen TIII
komplekti jardeminde yaki degazaciyalawshi eritpege batirip alingan
shuiberek, eritiwshiler yaki janilgi menen amelge asiriladi.

Kdrsetip 6tilgen obyektlerdi toliq dezaktivaciya etiw dezaktivaciyalawshi
receptura, eritpe, janilgi, suwga batirip alingan shyotka, shuberek yaki
shanjutqish jardeminde amelge asiriladi. Ortasha dezaktivaciyada barliq
ziyanlangan bet tazalanadi. Toliq degazaciyada bolsa bet toliq tazalanada.

Tazalaw islerinde ziyanlangan predmetlerge tiyiw, individual qorgaliw
zatlar1 yaki sadeplerdi sheshiw gadagalanadi.

4.8. Aynigsha jagdaylarda evakuaciya ilajlarin
sholkemlestiriw ham otkeriw

Xaligt1 ayrigsha jagdaylardan qorgawdin ilajlarinan biri xaliqt1 rejeles-
tirilgen tartipte evakuaciya etiw. Bul islerdi sipatlt hdm tez orinlaw ushin
harbir puqara uliwma waziypalard: biliwi shart.

Puqaralardin ayrigsha jagdaylardan qorgaw tarawindagr minnetlemeleri.

Puqaralar:

— gawipsizlik sharalarina dmel etiwleri, dndiris ham texnologiyaliq
tartibi, ekologiyaliq qdwipsizlik talaplar1 ayriqsha jagdaylar juz beriwge
alip keliwi mimkin bolgan tarizde buziliwina jol qgoymawlari;

— qgorgawdin tiykargi usillarin, jébirlengenlerge birinshi medicinaliq
jardem korsetiw jollarin uyreniwleri ham de 6z bilim ameliy konlikpelerin
jetilistiriliwleri;
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—ayrigsha jagdaylar juiz beriwge alip keliwi mimkin bolgan avari-
yalar, apatlar ham apatshiliglar gdwip-qgaterinen derek beriwshi belgiler
barlig1 haqqinda tiyisli organlarga xabar beriwleri;

— ayrigsha jagdaylar gawip salgan ham baslangan sharayatlarda esker-
tiw belgilerin, hareket etiw tartibin, uliwma ham jeke qorgaliw zatlarinan
paydalaniw usillarin biliwleri;

— mumkinshiligi bolganda qutqariw jumaislar1 him keshiktirip
bolmay-tugin basqa jumaislardi étkeriwde jardemlesiwleri shart.

Puqaralardin ayrigsha jagdaylardan qorgaw tarawindagi huqiqlari.

Puqgaralar tomendegi huqiglarga iye:

— ayriqsha jagday juz bergende, dmirleri, densawligin him jeke mal-
mulkleri qorgaliwi;

—uliwma hidm jeke qorgaliw zatlarinan, jergilikli hakimiyat organ-
larimin, karxanalar, makeme hdam shdélkemlerdin ayrigsha jagdaylarda
xaligt1 gorgaw ushin arnalgan basga muilkten paydalaniw;

— mamleket aymaginin belgili orinlarinda bolganda olar juz beriwi
mumkin bolgan gawip-qater direjesi ham de zarur qawipsizlik ilajlarinan
xabardar boliw;

—xaliq ham aymaglard1 ayrigsha jagdaylardan qorgaw maseleleri
boyinsha mamleket hakimiyat1 hdm basqariw organlarina murajaat etiw;

—ayrigsha jagdaylar juz bergen zonalarda islengenligi ushin pulsiz
medicinaliq x1izmet, kompensaciya ham basqa jenillikler aliw;

— ayrigsha jagdaylardi joq etiw dawaminda waziypalardi orinlaw waq-
tinda densawliqga keltirilgen ziyan ushin kompensaciya ham jenillikler
aliw;

—xalig ham aymaglard1 ayrigsha jagdaylardan qorgaw waziypalarin
orinlaw waqtinda arttirgan keselligi minasibeti menen miynet gabiletinen
ayirilganda, mayipligt miynette jumis waqtinda mayip boliw aqibetinde
kelip shigqgan xi1zmetkerlerge belgilengen tartipte pensiya aliw;

—bagiwshisin xaliqti1 ham aymagqlardi ayrigsha jagdaylardan qorgaw
minnetlemelerin orinlaw waqtinda arttirgan mayipliq, kesellikten 6lgen-
ligi yaki qaytis bolganligi muinasibeti menen ayirilganda, jumis waqtinda
mayip boliw1 sebepli qaytis bolgan shaxstinn shaniaraq agzalar1 ushin belgi-
lengen tartipte pensiya aliw.

Mamieketlik socialliq gamsizlandiriw tartibi ham shartleri, kompen-
saciyalar, jenillikler turleri hdm mugdarlar1 nizam hujjetleri menen belgi-
lenedi.
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Xalig penen reje boyinsha oqiw shimigiwlar1 alip bariladi. Ayrigsha
jagdaylarda qorgaw tarawinda, sonday-aq, ayrigsha jagdaylarda hareket
etiwge tayarligtan otip atirgan xaliq toparlar: tayarlawdin tiykargi waziy-
palari, formalar1 ham usillarin belgileydi.

Ondiris hAm x1zmet kérsetiw tarawinda bant bolgan xalig, uliwma
bilim beriw mektepleri, basqarmaliq boysiniwi ham shélkemlestiriwshilik-
huqiqiy turlerine garamastan, baslangish orta ham joqari kasip-Oner

bilimlendiriw makemelerinin oqiwshilari, Qaragalpagstan Respublikasi,
wélayatlar, respublika hidm walayat garamaginda bolgan qala, rayonlar
mamleket hakimiyat1 ham basgariw organlari, ministrlikler, basgarma-
lar, mulkshilik tirine garamastan birlespeler, kdrxanalar makemeler him
shdélkemler basshilar1 hdm de ayrigsha jagdaylardan qorganmiw tarawi
ganigeleri, 6ndiris ham xi1zmet kérsetiw tarawlarinda bant bolmagan xaliq
ayrigsha jagdaylardan qorganiw tarawinda tayarliglardan otiwleri shart.

Témendegiler ayrigsha jagdaylardan qorganiw tarawinda tayarlawdin
tiykarg1 waziypalar1 esaplanadi:

—xaliqt1 barliq toparlarga ayrigsha jagdaylardan qorgaw qagrydalari
ham tiykargr usillarin, jamait ham jeke tartipte qorganiw zatlarinan
paydalaniw qagiydalarin uyretiw;

—basqariwdinn barliq darejedegi basliglarin xaliqti ayrigsha jagday-
lardan qorgaw boyinsha hareket etiwge tayarlaw ham qayta tayarlaw;

— mamleket hakimiyat1 ham basqariw organlari, karxanalar, makeme-
ler, shélkemler bashiglar1 hdm gdnigelerinde qutgariw ham basga keshik-
tirip bolmaytugin jumislardi étkeriw ushin kish ham qurallard: tayarlaw
ham de olard1 basqariw konlikpelerin payda etiw, ayrigsha jagdaylarda
harcket etiwde xizmetkerlerdin 6z waziypalarin ameliy iyelewi.

Ondiris ham xizmet kdrsetiw tarawlarinda bant bolgan xaliqti
tayarlaw, jumis orinlarinda shinigiwlar Otkeriw ham usinis etiletugin
bagdarlamalarga muwapiq ayrigsha jagdaylarda hareket etiwdi erkin turde
uyreniw, keyin ogqiw shinigiwlarinda him jimislarda algan bilim ham
ganigeliklerin bekkemlew joli menen dmelge asiriladi.

Uliwma orta bilim beriw mektepleri, akademiyaliq liceyler, kasip-
o6ner kolledjlerininn oqiwshilarin, jogari oqiw orinlariniin studentlerin
tayarlaw ayrigsha jagdaylardan qorgaw tarawindagi uliwma bilimlendiriw
bagdarlamalarina muwapiq oqiw waqtinda amelge asiriladi.
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Hazirgi kunde xaligti evakuaciya etiw en quramali _ilajlardan biri
bolip esaFIanadl. Sebebi evakuaciya etiw ushin hasqariwshilar [llken
ameliy bilim ham tajiriybege iye boliwi lazim. Somn menen birge eva-
kuaciyada gatnasatugin xalig téren bilimge iye boliwi kerek. Evakuaciya

28-suwret. Xaliqti evakuaciya etiw shimgiwlan.

awir sharayatlarda, uzliksiz, kuni-tun, hawa-rayl ozgeriw sharayatinda,
gista ham”jazda, suwiq ham tssida alip. bartliwi mumkin. Tomende
ﬁqu_Fvakuamyasma tayarlamw ham otkeriw ushin kerekli magliwmatlar
eltirilgen.

Evgkua_ciyafbul tabiyly ham texnogen qasi?éetli a){nqshajagdaya'uz
bergen yaki ayriqsha, jaq_ay juzege keliwi mumkin bolgan aymaglaraan
xaligti Sholkemlestirishilik"tarizde transportta l;(/a_kl piyada alip shigiw
hamEdekonl_waqtlnsha Jaylastinw ilajlan kompleksi.

vakuaciya:

—otkeri%//v waqtma caray. aldinan otkeriletugm; tez (keshiktirip
bolmaytugin); . L _

— ayn(isha janay kolemi_ham evakuaciya etiletugin xaligtm sanina
qaray; lokal: jergiliklr; regionlig; _ o

— xaliqti"gorshap aliwina qaray: uliwma; ortasha turlerge bolinedi.

. Sheklengen evakua0|¥a_(lo aly ayrigsha jagday deregiln_shamalap
ziyanlawshi~faktorlardin tasir maydam oz aldind qala ormilari yaki awil
xalqi jasaytugin shegarasinan shlq?ay,_ koshiriletugm xalig sam’birneshe
mih adamnan aspagan jagdayda otkeriledi.
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Jergilikli evakuaciya ayrigsha jagday aymagina ortasha ulkenlik-
tegi galalar, iri qalalardin 6z aldina rayonlari, awilliq posyolkalar: tusip
galgan jagdaylarda otkeriledi. Bunda kdshiriletugin xaliq sami1 birneshe
minnan on minlap adamga jetiwi mimkin.

Regionhq evakuaciya ziyanlawshi faktorlar ken maydanga jayilip, iri
galalard: da 6z ishine algan, xalq: t1§1z jaylasqan bir yaki birneshe region
aymagin qorshap algan jagdaylarda amelge asirilada.

Ayrigsha jagdayda aymaginda qalgan ham evakuaciya etilgen xaliq
sanina garay evakuaciya eki turge bdlinedi:

Ulwmaliq evakuaciya ayrigsha jagday aymaginan xaliqtin barligin alip
shigiliwin nazerde tutada.

Ulhwmaliq emes evakuaciya ayrigsha jagday aymaginan miynetke
jaramsiz xaliq, mektepke shekemgi jastag balalar, mektep, licey, kolled;,
jogar1 oqiw ormnlarinin oqiwshi ham studentlerin alip shigiliwi zartr
bolganda o6tkeriledi.

Adamlar 6miri ham salamatlig1 ushin gawip barlig1 xaligt1 evakuaciya
etiw haqqinda gararga keliw ushin tiykar esaplanadi.

Evakuaciya otkeriw haqqindagi gararga keliw huqiqina aymaginda
ayrigsha jagday juiz bergen yaki prognoz etilip atirgan hakimlikler, jergi-
likli 6zin 6zi basgariw organlar1 basliglar1 (puqaraliq qorgamiw basliglar)
iye.

Ayrigsha jagday kolemi ham evakuaciyanin muddetine qaray ol tez
ham aldinnan étkeriletugin boliwi mimkin.

Keshiktirmey qarar qabil etiw talap etiletugin jagdaylarda lokal xarak-
terge iye tez evakuaciya gawipi bar obyekttin nawbetshi dispetcherlik
x1zmeti bashiginin korsetpesine baylanisli otkeriliwi de mimkin.

Xalig evakuaciyasin tamiyinlew rejeleri tiyisli barqulla is jlrgiziwshi
basgaritw organlar1 tarepinen islep shigiladi.

Xaliq evakuaciyasi ondiris—aymaqliq yaki aymaqliq principke
muwapiq rejelestiriledi, shélkemlestiriledi hdm amelge asiriladi.

Ondiris-aymaqliq proncipi ayrigsha jagday aymaginan jumisshilar,
x1zmetshiler, studentler, oqiwshilardi, karxanalar, shélkemler, makemeler
boyinsha 6ndiris ham xizmet korsetiw tarawinda bant bolmagan xaligti
jasaw orninan transportta (piyada) alip shigiwdi ndzerde tutadi.
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29-siiwret. Xaliqti evakuaciya etilgen aymaqqa jaylastiriw shmigiwlan.

Aymaglig_princip ondiris ham Xizmet korsetiw tarawinda_hant
bolmagian xaligti jasaw orninan mahalle komitetleri arqali alip shigiwdi

kozde Tutad,
Ayirim jagdaylarda evakuaciya aymagliq princip tiykarmda, . yagm
g\r%aéiuéc%eilnjtlig%_za)rangan waqitta %/ikkeYey Qal?q |%ay jeprdeybolsa, Usi )J/ergdex
!

. Xaliqti ayrigsha é'agday__ayma inan evakuaciya etiw harganday
Ja_gda)(da ayriqsha jagdaydinl jiizege keliw ham rawajlamw sharayatlar,
ziyanlawshi faktorlar-tasirinin xarakteri ham aymaq wagit korsetkishleri
menen amalanadi. o .

Ayngsha jagday qawpl haqginda isenimli _rogno_z alingannan son
ta>i_arl_|q Ilajlari”otkerileai. Bunnan maqset ayrigs ajagd:éy ayma Inan
xaligti ‘sholkemlestiriwshilik tarizde fransport(a Xakl piyada alip shigip
ketiw ushin barliq zarur sharayatlardi jaratiw. Qldr gatanna; =~~~
n l—asetvﬁkuauya organlarin ‘tayar halga keltinw ham jumis tartibin

inw, . - .

Q—evakuauya etiletugin, somn ishinde, transporttaham piyada evak-
Hﬁ?%ﬁ. V?ltlletugln xaliq "samn amqlaw ham olardi piyada jonelislerine

—evakuaciya jonelislerin tayarlaw, jol belgileri ham korsetkishlerin
ornativ, togtaw. orinlarin, uskenélew: _ -

e a{ygr?éma“ evakuaclya punkti, transportga shiganw-tilsiriw punkt-

I U : : . o

—x%bar beriw ham baylams sistemalarimn tayarligin tekserip koriw;
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— bar qorganiw qurilmalarin tayar jagdayga keltiriw kiredi. Evakuaciya
otkeriw haqqinda xabar alingannan son tdmendegi ilajlar Amelge asiriladi;
—evakuaciya organlari, karxana, shélkem basshilarina, sonday-aq,
xaliqqa evakuaciya baslangani ham otkeriliw tartibi hagqinda xabar beriw;

— evakuaciya organlarin jayiw ham tayar halga keltiriw;

— gawipsiz aymagqlarga evakuaciya etiletugin xaligt: jiynaw ham jibe-
riwge tayarlaw;

— piyada kolonnalardi shélkemlestiriw ham baslangish punktlerge alip
shigiw, transportlarga shigariw jaylarina transport qurallarin keltiriw ham
xaligt1 shigariw;

— evakuaciya etilgen xaliqt1 azelden turmis iskerliginin birinshi naw-
bettegi turleri tdmiyinlenip qoyilgan gawipsiz orinlarda qgabil etip aliw
ham jaylastiriw.

Jer silkiniwde evakuaciya ya jergilikli, va regionliq koériniske iye
boladi. Evakuaciya 6tkeriw muddeti jol-transport imkaniyatlart menen
aniglanadi. Evakuaciya dndiris-aymagliq princip tiykarinda bir basqishta
ziyan koérgen aymaglarda jiynalmali evakuciya punktlerin jayiw arqali
amelge asiriladi.

Radioaktiv ziyanlaniwda evakuaciya ya jergilikli, ya regionliq
tarizde, aymaqliq princip tiykarinda, ayirim obyektler (balalar tuyleri,
psixonevrologiyaliq medicinaliq makemeleri, internat ham t.b.) kirmegen
halda otkeriledi. Evakuaciya 2 basqishta: 1-transportqa shiqgan jerden
araliq evakuaciya punktlerine shekem; 2-aralig evakuaciya punktinen
rejedegi jerlerge shekem Otkeriledi. Araliq evakuaciya punktinde «taza
transport»ga otkeriw dmelge asiriladi.

Ximiyaliq avariyada tikkeley ekonomika obyekti janinda jasawshi
xaliq waqit jetispegenligi sebepli, adette, qawipli aymaqtan alip shigip
ketilmeydi, kerisinshe, pana jerlerde ham germetiklengen xanalarda
jasirinadi.

Selden gawipli aymaglardan evakuaciya sel agis1 gawipli juzege kel-
geninde, payda boliw dawirinde, ayirim jagdaylarda sel agisi toqtagan son
otkeriliw miimkin.

Xabar beriw aldinnan (prognoz boyinsha) yaki sel basi signal tstinen
6tkennen son beriledi.

Qar koéshkisi gawpi bar aymaglardan evakuaciya gar koshkisi tusiw
gawpi juzege kelgende, olar tusiwi toqtaganinan son (turmis tdmiynat
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obyektleri oyran bolganda) otkeriledi. Evakuaciya aymaqliq princip
tivkarinda sholkemlestiriledi ham rejeli xarakterge iye boliwi, bunin ilaji
bolmagan jagdayda tez boliw1 shart.

Qawipli suw basiwlar1 ham suw tasqinlarinda evakuaciya gidrotexnikaliq
qurilma jarilganda yaki suw hawizindegi suwdin qaddi koterilgende, son-
day-aq, suw obyektleri ham turmisliq tdmiynat sistemalari isten shigqanda
otkeriledi. Evakuaciya lokal yaki jergilikli xarakterge iye bolip, aldinnan
otkiziletugin evakuaciyada jiyma evakuaciya punktleri (dndiris aymaqliq
principinde) jayiladi. Waqit az bolgan jagdayda evakuaciya aymaqliq prin-
cip tiykarinda 1 yaki 2 basqishta araliq evakuaciya punktlerin jayiw joli
menen Otkeriledi.

Xaliq evakuaciyasin rejelestiriw, sholkemlestiriw ham otkeriw tikkeley
galalar, rayonlar ham walayatlardin evakuaciya organlari, mamleketlik
organlari, ayrigsha jagdaylar basqgarma ham bdlimlerine jukletiledi.

Evakuaciya organlarina:

— evakuaciya komissiyas1 (EK);

— qabil etiw evakuaciyasi komissiyalar1 (QEEK);

—jiyma evakuaciya punktleri (JEP);

— qabil etiw evakuaciya punktleri (QEEP);

— araliq evakuaciya punktleri (AEP);

— piyada evakuaciya bagdarlarin basqariw toparlari;

—evakuaciya etiletugin xaliqti transportta (piyada) alip shigiw tez
isleytugin toparlar kiredi.

Qadagalaw sorawlar

1. Dem aliw agzalarin qorgaw qurallarina neler kiredi? Olardin qorgaw
6zgeshelikleri nelerge tiykarlangan?

2. Terini qorgaw qurallarina misallar keltirifi. Olar nelerden tayarlanadi?

3. Xaligt1 radiaciyadan qorgaw ushin ganday qurilmalar kozde tutilgan? Olar
ganday uskenelenedi ham quriladi?

4. Epizootikaliq ham epifitotikaliq ayrigsha jagdaylar degende neni thsinesiz?

5. Qutgariw jumislarin shélkemelstiriw ham otkeriw tiykarlar1 nelerden ibarat?

6. Adamlar qanday jollar menen sanitariyaliq tekseriwden otkiziledi?

7. Evakuaciya gays1 organlar tarepinen amelge asiriladi?
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[l bOlim. sap tayarligi

1-bap. QURALSIZ ORINLANATUGIN SAP
AM LLERI HAM HAREKETLERI
Siz h

1.1, Bir ormda tunp ham quralsiz hareket etkende
askerly salem beriw

as k|?/|m3|zs r?lemw Aslﬁerw(salem berdwa , Nig tik tunw ham
hare et thy ag alanna.amel etken nlag a islenedl.

le Sﬁ)tan tisganda ha asquar 6| ulknad?(m&
ush tortq dem ap tur%an wagnta askeng salem feriw ushin tik turiw
asllq (darejesi ulken) tiR betine qarap, bas ol ketip haratirgan tarepke

as ki glm kg;ll e aIemIe5|w Eg [ bas kli}‘m Kiyilgen bolsa,. on

en ansat (qisoa o enen bas |me ege) Solay tiygiziw
E abarq (Mrtaév 3

er?mn%ntomen %o !)ml}]r% en Elacian Q'ne) (se gs)glt edi sw ana(i

TR LI q%?l%?ﬁ gslakfyl%o Eshhvg[;et%m jamndagi Jagd]ayl

oﬁkg%f: aaysf%léuw@"e e

30-siiwret. Bir ormda tunp, 31-siiwret, Hareket waqgtinda
askeriy salem beriw. askeriy salem beriw.
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Basliq (lawazimi ulken) askeriy sdlem berip atirgan askeriy xizmet-
shinin janinan 6tip baratirganda, basin tuwr uslap, sol waqittin ézinde
gold: tusiriw kerek.

Saptan tisqaridag: bas kiyimsiz hareket waqtinda dskeriy sdalem beriw.
Saptan tisqaridagir bas kiyimsiz hareket waqtinda askeriy sdlem beriw
ushin basligga ush-tért qadem galganda ayaqti jerge goyiw menen bir
wagqitta gollar hareketi toqtatiladi, bas basliq (darejesi tlken) tarepke
buriladi, oninn betine qarap, hareket dawam ettiriledi. Basliq (darejesi
ulken)tin janinan 6tip bolgannan son, basi tuwri uslanip, qollar hareketi
dawam ettiriledi.

Saptan tisqaridagi bas kiyim kiyilgen waqitta hareket wagtinda dskeriy
sdlem beriw. Saptan tisqaridagi bas kiyim kiyilgen waqitta ayaqti jerge
goymw menen bir waqitta onn qoldin ushi bas kiyimge (shekege) taqaladi,
shep qol bolsa janbasqa tiygizilip hdreketsiz uslap turiladi; basliq (darejesi
ulken)tinn janinan Otip bolgannan keyin, bir waqittin 6zinde shep ayaq
jerge tiyiwi menen bas tuwr uslanip, on qol témenge tusiriledi.

Saptan tisqanidagr bashq (ddrejesi ulken) tan Otip ketiwge tuwr kelip
qalg¢anda dskeriy sdlem beriw. Basliq (darejesi ulken) tan Otip ketiwge
tuwir1 kelip galganda, onnan bir qadem oziw menen-aq, askeriy salem
beriledi. Eki gadem dtkennen keyin, basti tuwirt uslap, on qol tomenge
tusiriledi.

Eger askeriy xizmetshinin gollar1 juk penen bant bolsa, bast1 basliq
(darejesi ulken) tarepke buriw menen dskeriy sadlem beriledi.

1.2. Saptan shigiw hdm sapga qaytw.
Baslhgtin aldina bartw ham omin aldinan ketiw

Askeriy xizmetshi saptan shigiw ushin «Oddiy askar Ahmedov, safdan
falon gadam chiqing» yamasa «QOddiy askar Rahimov. Oldimga (oldimga
yuguring)» komandasi beriledi. Oz familiyasin esitken askeriy xi1zmetshi
«Men», saptan shigiw haqqinda komanda (buyriq) berilgennen keyin,
«Xo‘p bo‘ladi», dep juwap beredi.

Birinshi, komanda berilgende, askeriy xizmetshi niq gaddem menen
aytilgan araligga shigadi, bunda 6z gademin birinshi sherengadan baslap
sanaydi, toqtap, sap tarepke buriladi.

Ekinshi komanda boyinsha askeriy xizmetshi birinshi sherengadan
tuwr: bir-eki qadem jurip, ketip baratir§an orinnan basliq tarepke
buriladi, en qisqa joldan nig gddem menen (juwirip) onif aldina baradi,
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ogan eki-ush qadem qalganda toqtap, jetip kelgenligi haqqinda bildiredi.
Maselen, «O‘rtoq leytenant, oddiy askar Ahmedov buyrug‘ingizga binoan
keldi».

Askeriy xizmetshi ekinshi sherengadan shigpagshi bolsa, shep golin
aste o6zinen alding1 qatarda turgan askeriy xizmetshinin iynine gqoyadi,
aldinda turgan askeriy xizmetshi shep ayagl menen bir gddem aldiga tas-
lap, on ayagin shep ayagi janina gqoymastan on tarepke jane bir gadem
taslaydi, arttagi askeriy xizmetshini otkerip jiberip, jane 6zininn ornina
gayta turadi.

Birinshi sherengada turgan askeriy xizmetshi saptan shigqanda onin
ornin artta, yagniy ekinshi sherengada turgan dskeriy xizmetshi iyeleydi.

Askeriy xizmetshi eki, ushinshi, (tortinshi) kolonnadan, déslep onga
(shepke) bir gaidem qoyip en jaqin ganatqa shigadi. Eger onin gaptalinda
basga bir dskeriy x1zmetshi turgan bolsa, ol on (shep) ayagi menen bir gé-
dem qaptalga taslap, on (shep) ayagin shep (on)) ayagi gaptalina qoymay,
artga bir gddem taslaydir ham saptan shigip baratirgan askeriy xizmetshi
otkerip jiberedi.

Askeriy x1zmetshi sapga gaytiwi ushin «Oddiy askar Rahimov. Safga
turing» yamasa tek gana «Safga turing» komandasi beriledi.

«Oddiy askar Qosimov» komandasi berilgende, sapqa qarap turgan
askeriy xi1zmetshi 6zinin familiyasin esitiwi menen: «Men» dep juwap
beredi, «Safga turing» komandasi berilgende, eger ol quralsiz yamasa
qurali «orqaga» halatindagi qurali menen bolsa, on qgolin bas kiyimine
(sheke-ge) tagap: «Xop bo‘ladi» dep juwap beredi, sofiinan hareket etiwi
kerek bolgan bagdarga burilip, bir gaddem taslawi menen qolin tusiredi,
en jaqun joldan saptagl ozinin ormina barip turadi.

Eger «Safga turing» komandasi berilse, askeriy xizmetshi basligl
tarepke burilmay, sapqa qaytadi.

Askeriy xizmetshi saptan tisqar1 waqitta, basliqtin janina baratirip,
bes-alti1 gadem qalganda, niq gadem taslawga o6tedi, eki-tish gadem
galganda toqtaydi, sol waqittin 6zinde on qolin bas kiyimine (shekege)
taqap jetip kelgenligin bildiredi ham qolin tusiredi.

Qadagalaw sorawlan

1. Bas kiyimsiz salemlesiw qalay orinlanadi?
2. Bas kiyim kiyilgende salemlesiw tartibin aytin.
3. Hareket waqtinda askeriy salem beriw tartiplerin bayan etin.
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2-bap. SEKCIYA HAM TOPARLARDIN SAP TARTIWI.
JURIW SAPI HAM JAYILGAN SAPI

2.1. Sekciyamh sap tartiwi. Jayilgan sapi

i n?ﬁhg:lyamn jayilgan sapi bir sherengali yamasa eki sherengali boliwi
Sekciyamn bir ( ekl)bsherengaga diziliwi «Sek5|ya bir (eki) sherengaga
SAFLAN» komand 33| om ha rpe ge asmiadi.
Sekciya komandiri gaddin tiklep turip, komanda bergennen son, sag
(arap turgan tarepke b una| euakomandwmm Shep qaptal|na3
ham_ 33 suwre}lerde korset|l%nndey, shtatqa tiykarman, sap tartadi.
Sag a diz|liw baslamwi menen sekcl komandm saptan shigadi ham

seke a sapga diziliwin aaaya
Sy g y nﬁ [ sam tort ﬁamgo Xan kem bolganda barhama bir
sherenglg

g{ln komandalar ham_olardi orinlaw_gagiydalari, Zanir bolgan
ﬁg ay arda eglslemw ushm «TEKISLAN», «Chap(a qarah TEKISLAN»
omandalari beriled;.
~ «TEKISLAN> komandasj berllgende on tarefte turgan. askerty
Xizmetshiden basqga hamme hasin On tarepke biiradi (on~qulaq shep

32-suwret. Sekciyamn bir sherengali jayilgan sapi.

33-suwret. Sekciyanin eki sherengali jayilgan sapi.
13



qulagtan balentirek, iyek biraz koterilgen boladi), tegislengende harbir
askeriy x1zmetshi 6zinen baslap sanaganda, tértinshi askeriy xizmetshinin
kokiregin koriwi kerek. «Chapga qarab TEKISLAN» komandasi beril-
gende, shep tarepte birinshi bolip turgn askeriy xizmetshiden basqa
hamme basin shepke buradi (shep qulaq onn qulagtan biyigirek, iyek biraz
koterilgen boladi).

Tegisleniw waqtinda askeriy xizmetshiler biraz aldiga, artina yamasa
gaptalina jilisada.

Tegislenip bolgannan son, «ROSTLAN» komandas: beriledi, ol
boyinsha, barliq askeriy xizmetshiler baslarin tuwr tutada.

Sekciya tegislenip ortaga burilgannan son, komanda beriwde qaysi
tarepke qarap tegisleniw korsetiledi, mdselen, «O‘ngga (chapga) qarab
TEKISLAND».

«ERKIN» him «KIYIM-BOSH TO‘G‘RILANSIN» komandalari
berilgende, askeriy xizmetshiler turgan, orninan jiljimay, kiyim-kenshek-
lerin tuwrilaydi.

«Seksiya — TARQAL» komandas: berilgende, askeriy xizmetshiler
saptan shigadi. Sekciyani jiyiw ushin «Seksiya — OLDIMGA» komandasi
beriledi, on1 esitken askeriy xizmetshiler juwirip komandirdinn aldina
kele-di ham omin qosimsha komandasi menen sapqa diziledi.

Barliq askeriy xi1zmetshiler komanda ham buyriglarga muwapiq
(«O‘ng-GA», «Chap-GA», «Ort-GA») tegislikti saqglagan jagdayda sekciya
boyinsha birgelikte ol yaki bul tarepke buriladi. Sekciva eki sherengali
sapta on tarepke burilgannan keyin sekciya komandiri onga (shepke)
yarim gadem, artga burilganda bolsa aldinga bir gadem taslaydi.

Bir orinda turgan sekciyani jayiw ushin «Seksiya, oralar o‘ngga
(chapga, o‘rtadan) falon qadam Kkengay (yugur, oralar kengaysin)»
komandas1 beriledi. Darhal orinlanatugin komanda berilgende aske-
riy xizmetshiler korsetilgen tarepke buriladi, ayaglar juplaniwi artinan
kiyatirgan adamga iyninen garap, onnan uzaqlap ketpey tez juredi
(juwiradi); artinan Kkiyatir§an adam toqtagannan keyin komandada
aytilgan araligga juriledi ham shepke (onga) buriladi.

Ortadan jayiliwda kim galiwi aytiladi. Ortada qalatugin askeriy
x1zmetshi 6zinin familiyasin esitiwi menen: «Men» dep, shep qolin aldiga
sozip, tomenge tusiredi.
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Seksiya tegislenip atirganda jayiliw waqtinda belgilengen araliq
gashighq (interval) saqlanip qaladi.

Seksiyani jiynaw ushin turgan orninda «Seksiya, o‘ngga (chap-
ga, o‘rtaga) JIPS-LAN (yugur, jipslan)» komandasi beriledi. Darhal
orinlanatugin komanda berilgende, 6zine garap birigiwi kerek bolgan
askeriy x1zmetshiden basqa askeriy xizmetshiler ol tarepke buriladi, son-
nan keyin mayda gidem menen tez jlrip (juwirip) birigetugin sap ushin
belgilengen intervalga jetip keledi, jetip kelgennen keyin, erkin turde
togtap, shepke (onga) buriladi. Sekciya hareket etiwi ushin «Seksiya,
qadam BOS («Shaxdam gadam BOS». «<YUGUR»)» komandalar beriledi.
Zarar jagdaylardahareket bagdar1 ham tegislemiw tarepi aytiladi: maselen,
«Seksiya, falon narsaga qarab, o‘ngga (chapga) TEKISLAN», «Qadam
BOS («Shaxdam qadam BOS», «<YUGUR»).

«QADAM BOS» komandasi1 berilgende, barliq askeriy xizmetshiler
tegislikti, interval him araliq qatnasiqt1 saglagan jagdayda birgelikte jtire
baslayda.

Eger tegisleniw tarepi aytilmagan bolsa, basin burmastan on tarepke
garap, tegisleniw amelge asiriladi.

Sekciyani hareketten toqtattw ushin «Seksiya, TO‘XTA» dep koman-
da beriledi.

Sapta turgan wagqitta ol yaki bul tarepke birneshe qadem jilisiw ushin
«Seksiya, o‘ng-GA (chapga)», sap burilganda keyin bolsa «Falon qadam
olg‘a qadam BOS» dep komanda beriledi. Askeriy x1zmetshiler aytilganga
shekem giddem basgannan keyin, «Seksiya, chap-GA (o‘ngga)»
komandasina muwapiq daslepki jagdayga buriladi.

Aldinga yaki artqa birneshe gadem juriw ushin «Ikki qadam olg‘a
(artqa) qgadam BOS» komandasi beriledi. Komanda berilgennen keyin,
eki gadem alga (artga) basiladi ham ayaglar juplanadi. Onga, shepke ham
artqa qadem basqanda, qollar hareketlendirilmeydi. Zarur jagdaylarda
erkin juriw ushin «ERKIN» komandasi beriledi. lyindi buriw me-
nen hareket bagdarin dzgertiw «Seksiya, chap (o‘ng) iyin OLDINGA»
(hareket waqgtinda bolsa «<YUR») dep komanda beriledi.

Ust komanda berilgende, sekciya shep (on) iyindi aldinga shigara
baslayda:
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— aldiga shigatugin qanatta turgan adam basin aldinga burip, toliq
gadem taslaydi, hareket waqtinda orninan qiymildamaytugin ganatta
turganlardr qusip qoymaytugin usilda juredi;

— qiymildamaytugin ganatta turgan adam orninda gddem taslap,
aldinga shigip atirgan qanatagilarga say turde aste-aqirin shepke (onga)
burila baslayds;

— qalganlar aldiga shigip, burilip atirgan tarepke basin burmastan
garagan jagdayda alding: tegislikti saglaydi, jirmey atirgan ganatta turgan
gonsisina shiganag: tiyip turadi, sol ganatga gansha jaqin turgan bolsa,
sonsha kishi gadem taslayda.

Sekciya jeterli darejede burilgannan keyin «TO‘G‘RIGA» yaki «Sek-
siyva — TO*XTA» komandasi beriledi.

Sekciyan1 bir sherengadan eki sherengaga qayta diziw ushin «Seksiya,
bir-ikki deb SANA» komandasi boyinsha aldinnan esap-kitap etiledi.

Ust komanda boyinsha harbir askeriy xizmetshi onn ganattan baslap
tez gezegi menen shep gaptalinda turgan askeriy xizmetshi tarepke basin
burip, 6zinin sanin aytadi ham tez basin tuwir1 tutadi; shep ganatta
turgan askeriy xi1zmetshi basin burmaydi.

Uliwma sanaw da tap usi tartipte 6tkeriledi, bunin ushin «Seksiya,
tartib bilan SANA» komandas: beriledi.

Eki sherengali sapta ekinshi sherenganini shep qanatinda turgan aske-
riy xizmetshi sapti uliwma sanaw tamamlangannan son, <«To‘lig» yaki
<To‘ligsiz» dep bildiredi.

Sekciyan1 bir sherengadan eki sherengadan qayta diziw ushin «Sek-
siya, ikki sherengaga SAFLAN» komandas1 beriledi.

Darhal orinlanatugin komandaga muwapiq, ekinshi sanlilar shep
ayaq penen bir gidem artga taslaydi, on ayaqti shep ayaqtin qaptalina
goymastan, on tarepke birinshi sanlilardin artina turtw ushin bir gadem
taslanadi, shep ayaq on ayaq qaptalina qoyiladi.

Sekciyani turgan orninda tigi1z eki sherengadan bir sherengali sapqa
diziw ushin 4skeriy xizmetshiler bir gddem jayiladi, sonnan keyin «Sek-
siya, bir sherengaga SAFLAN» komandas1 beriledi.

Darhal orinalantugin komandaga muwapiq, ekinshi sanlilar shep ayaq
penen bir gadem shepke, on ayaqti shep ayaqtin gaptalina qoymastan,
on ayaq penen bir qadem aldinga juiredi ham shep ayaqti oni ayaqtin
gaptalina alada.
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2.2, Juriw sapi

Sekciyanin juriw sapi bir yaki eki kolonnadan ibarat boliwi mumkin.

Berilétugin “komandalar ham olardi orinlaw qagiydalari. Bir orinda
turgan sekctyamn birewden (ekewden) kolonnaga sapfamwi «Seksiya, bir
(ikki) kolonnaga «SAFLAN» komandasi menen amelge asinladi. Sekciya
komandiri boyin tiklep, komanda b,ergennen keyin, hareket ba?darl
tarepke qaraydi, sekciya holsa shtatga tiy arlamg,3 yaki 35-suwretlerde
korsetilgendey saplanadi. Tort ham onnan az bolgan sekciyahir gatarh
kolonnagasaplanadi, L _

Sekclyamn jayilgan saptan kolonnaga. otiwi sekcn{anm _«SekmEal
0°ng-GA»” komandasi” hoyinsha onga bunliwi menen amelge asinladi. Eki
sherengali sap onga burilatugin bolsa, sekciya komandiri aldiga yanm gacem

taslayd.
gekciya kolonnadan jayilgan sapcia «Seksiya, chap-GA» komandasi me-
nen qayta diziledi. Sekclya eki qatarli kolonnada turgan wagitta bunlatugin
bolsa, Sekciya komandiri“aldiga yanm gadem taslayd.
- .Sekciya bir kolonnadan ekl kolonnaga «Seksiya,
Iki_kolonna boiib gadam BOS» Egjunp baratirgan
wagitta—«Ikki kolonna boiib gadam BOS») komandasi
menen diziledi. _ _
Darhal orinlanatugm komanda berilgende, sekciya
komandiri (jetekshi) yanm gadem juredi, ekinshi no-
merler onga shigip ‘qademlerin basqalarga saykes tas-
lap, 35-suwrette korsetilgendey kolonnadagi Orinlarm
iyeleydi; sekciya «TO'G‘RIGA» %akl «Seksiya,
O‘XTA» komandasi berilgenge shekem, mayda 0a-
dem menen jure beredi. _ _
. Sekeiya eki kolonnadan hir kolonnaga «Seksiya,
bir kolorina bo‘lib qadam BOS» (jurip kiyatirganda
— «Bir kolonna bo'lib gadam BOS») komandasma
qara% qayta diziledi.

arhal .orinlanatugm romagdasi boxinsha, sekfi-
ya komandiri Gete S 3 tolig qadem menen, galganlar 34 W ek
mayda-gadem menen juredi. rw S

Il

=

o




35-suwret. Sekciyamn eki qatarli jiiriw sapi.

Orm bosawi menen ekinshi nomerliler basqalardm gadem basiwina
say turde unB baratirip, birinshi nomerlilerdin artina otedi ham tolig
qadem taslay baslaydi. o _

b _lKé)_Ionnamn hdreket bagdarm ozgertiw ushin tomendegi komandalar
eriledi.

_ —_«Seksiéa 0'ng (chap) yelka OLDINGA» komandasi hoyinsha,
jetekshi «TO'G'RIGA» Komandasi berilgenge shekem djnrlp baratinip shep
(on) taregke burila beredi, galganlan holsa ogan eredi; _

— «Seksiya, . ORTIMDAN» . («Seksiya, - ortimdan yugurib gadam
BOS») komandasi boyinsha, sekciya komandirinin artinan éredi.

2.3. Topardin sap tartiwi. Jayilgan sap

Top_ardin_jaxilgan sapi bir sherengali yaki eki sherengali boladi.
Beriletugin komandalar ham olardi orinlaw gagiydalari. Topar jayilgan
gapqa ﬁGgru]E,dblr sherengaga (ikki sherengagag SAFLAN» komandasi
oyinsha diziledi.

y_Topar komadiri gaddin tiklep, komanda bergennen keyin, saptin
aldingi tarepine garaydi: sekciyalar 36 ham 37-siiwretlerde korsetil-
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8en|ndey komandrdin. shep tarepmen sap tartadi. Ek| sherengah sap
izilgende harb|r (fekm amn so atan tolj%bo i kerek.
ogar kom |1 samW| ene saptan shigadi ham

a (Iz
de garama ana cﬂnpclls hareketin ba %aY

ec% eH |tor hm ushegﬂa lig Dolgan topar, 38-suwrette
korsetongar ﬂ]? sher%qgl teg| ﬂ unI|W| t3 sap tartiwi

areke‘ { srlﬁ ef shi ngengen qagl%yeh n? i<oman aﬁar

oy nsha ame ea5|

Topardm |r sherengali saptan eki sherengali sapga diziliwi yaki
bumh ker|5| sekciya ushm korseUIgien tartipte amelge asinladi. Topar bi-

rinshi ham ekinshi sekciyalarga bolingende omh komandirleri korsetilgen
usillardi ormlawda esapda alinbaydi.

36-suwret. Topardih bir sherengali jayilgan sapi.

37-siiwret. Topardih eki sherengali jayilgan sapi.

) 0e)oO(>f)

b

38-sCiwret. Topardin bolimleri guramlna baylanisli eki sherangali jayilgan sapi:
a — tort adamnan; b — llsh adamnan.
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39-suwret. Bas kiyimlerdi kiyiw ham sheshiw tartibi.
&0



40-suwret. Qaddin tik tutiw (aldi ham gaptal tarepten korinisi)

Ayaq kiyim

41-suwret. «Tekislan» komandasin orinlaw.
8l



43-siiwret. Ayaqti buriw jagdayi.
42-suwret. Askeriy

salemlesiwd
orinlaw

44-suwret. Harekette aylanip bunliw.
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45-suwret. Nig qadem taslaw hareketi.

Sherenga
e Shep qanat
Saptrn e - NLETVA]
Kolonna
Juwmaglawshi Jetekshi
Saptrh boyi

46-suwret. Sherenga ham kolonna holip sap tartiw.
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2.4. Topardin sap tartiwi. Juriw sapi

Topardm juriw sapi Ijsh (tort sekciyadan quralgan toparlarda — tort
eki ﬁalg [)qr lJoIonnaa%n Lol (50 %47 48yﬁamz(11 9-su retl‘ﬁ )

erl etuigln komandalar ham' olard; ormaaw ‘ﬁg'}i lari. Bir orinda
turgan fopa «Guruh ueh ( |kkdsll< lonnag » oandasmavaara

s (ek1) kollannaga, diziledi omanofla a ara sekcryalar 4/-suwrett
Eorsétll emon{%ﬁ e ga Garay Sekcly

Topar sekclyalanmn tort_ham ush damnian barat quramimn eki
kolonnaga dizi %UHW fapl 50-syw rtt? OrSetl
Topar jazig Sherengall ‘saptan onnaa
kol onnag orla ouriliw menen cgaglta Sa an
L ]?( ek sherengall Saptan oIonna%? (bir sherengali
saptan’ eki” kolonnaga) «Guruh, on GA» «Bitta % % kolonna ho'lib
ﬂadam BQS» (Jurl aratlr?anda —«B|r kolonna bo'lib gadam BOS»)

i
((]e | sherengali saptan ek

omandasi boymsha sap tartad
> |
4T7-suwret. ToRardm jiiriw sapi: 48-suwret. Topard|r| juriw
kolonna; sapi: eki kolonna.

% us
—tort kolonna.
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50-stiwret. Topardiri bolimler
49-suwret. Topardm bir mugdan bo¥|nshajnrlw sapi: a —
kolonnadagi jririw sapi. ort adam;

b —rish adam.

«Qadam —BOS» komandasi berjlgende, pirinshi sekciya juri
al; t% , DIr koEionnaga_ ﬁrﬂla ko_?onna?eg gsa Fan_a ; qa? an se‘igc alér bPr
exi) kolonnaga qayta dizilip, birinshr’ ekc&amn artinan ered.

opar jaziq eki sherengali saptan ilsh (ki) kolonnaga «Guruh, o'ng-
GA», («Uch (ikki) kolonna ho‘lib gadam BOS») komandasi boyinsha
qayta diziled.

Qadagalaw sorawlari

1 Jayilgan sap amelde galay koriniwin trisindiriri.

2. Askerlerdi jain?an sapga saplaw ushin ganday komandalar beriledi ham
olardi orinlaw gagiydalan nelerden ibarat?

3. Askerlerai jririw sapina saplaw ushin ganday komandalar beriledi ham olardi
orinlaw qagiydalan nelerden ibarat?

4. Topardi jayilgan ham jririw sapma saplaw ushin ganday komandalar beriledi
ham olardi orinlaw qagiydalan nelerden ibarat?
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[11 BALIM. ASKERIY XIZMETTIN
HUQIQIY TIYKARLARI

1-hap. ASKERIY JOQARI OQIW ORINLARI
1.1, Askeriy ogiw onnlari

. Respublikamizda oficer kadrlar tayarlaw jogari askeriy oqiw
orinlarmda amelge_asinlad, _ L .
. Bular Tashkentjogan uliwma askeriy komandirlik ogiw orm, Chirchig
jogan askerly tank komandirlik-injenerlik oqiw orm, J|_zzaq_{oqan askerly
aviaciya oqiw orm, Tashkent xabar texnologiyalan universiteti _qasmdaql
Qorgdmw ministrliginih baylamsshi gficerler” tayarlawshi amawli fakultet
ham Tashkent medicinalig akademiyasi 4am_ndag| askeriy-medicinalig
fakultetleri bolip tabiladi. Tashkent, Chirchig jogan askerty ogiw orinlan
Uzaq tariyxga ham bay taunybePe Iye bolsa, Jizzaq aviaciya ocvw orini
ham' arnawl| fakultet ele jas, ofar darezsizlik J_lllarmda,solkem estirildi.
Askerty qanigelerge degen talapti ‘ganaatlandinw ushin askeriy ogiw
ormlanmizda tayarlampatirgan qanigeler qurami da keneytilgen.

Ozpekstan Respublikasi Quralli Kushlerj Akademiyasi
(Tashkentjogan uhwma armiya komandirlik oqiw orm)
Tashkent fj10(1<an uliwma armiya komandirlik ogiw orm, 1918-jildin
12-|¥ullnd_as olkemlestirilgen. ° _ _
993-jildan Qzbekstan. e_sgubhkam MKkimetinin garan tiykarmda ogiw
ormmn sistemasi jetilistirildi ham kop, tarmagli tiykarda oficer kadrlardi
tayarlaw Lumlslan baslandi. Ogiw orninda motoatqishlar, razvedka ham
shiegara, bolimsheleri ushin oficerler ham sonday-aq, komandirlerdin
tarblyaliq jumislar hoyinsha ormpasarlari tayarlana basland.
Komandirlik etiwge bolatugin, sholkemlestiriwshilik ham basganw
konlikpelerine 1ye, mamleket garezsu_h%l deyalarma sadig, ken diinya
garasqa, bilimge; Watanga, ham™Quralli Kdshler ushin magtamsh sezimge
Iye oficerlerditayarlaw ogiw orninin tiykargi waziypasi bolip tabiladi.
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2004-j1h oqiw orninifi negizinde taktikaliq zveno ham jergilikli
askeriy basqartw organlar1 oficerlerinin ganigeligin asiriw ham qayta
tayarlaw fakulteti sholkemlestirildi. 2007-juldan baslap TDUKOO
negizinde Qorganiw ministrligi jogar1 oqiw orinlart mugallimlerinin
pedagogikaliq darejesin asiriw boyinsha metodikaliq oray 6z xizmetin
amelge asirip kelmekte.

Orta Aziya regionindagi eni jasi ulken hdam belgili askeriy oqiw
orninda tédmendegi bagdardagr qanigelikler boyinsha oficerler tayarlap
kelgen:

— motoatqish hdm shegara armiyalar1 bélimsheleri komandirleri;

— razvedkashi bolimsheler komandirleri;

— motoatqish ham shegara armiyalar1 bélimleri komandirlerinin
tarbiyaliq jumislar boyinsha orinbasarlari.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2017-jil 25-apreldegi gararina
tivkarlanip Tashkent joqar1 uliwma armiya komandirlik oqiw orni
Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushleri Akademiyasi menen birlestirilip,
Ozbekstan Respublikast Quralli Kushleri Akademiyas: dep atala basladi.

Akademiyada ush fakultette oqiw sholkemlestirilgen:

— akademiya tinlawshilar1 ushin — komandirlik-shtab fakultetinde eki
jilhiq oqitiw bagdarlamasi tiykarinda;

— kursantlar ushin —uliwma armiya tayarligr fakultetinde tért jilliq
oqitiw bagdarlamasi tivkarinda;

— oficerler ushin — ganigeligin asiriw fakultetinde ush aydan togiz
ayga shekem har turli bagdarlamalar boyinsha.

Askeriy Akademiyadagi uliwma armiya tayarligi fakultetinde
tomendegi bagdardag1 ganigelikler boyinsha oficerler tayarlanadi:

— motoatqish ham shegara armiyalar1 bdélimleri komandirleri;

—razvedka ham radio-elektron gures bolimleri komandirlari;

— komandirlik-taktikaliq ximiyaliq armiyalar;

— komandirlik-taktikaliq injenerlik armiyalari;

— komandirlik taktikaliq front art: tamiynati (kiyim-kenshek
tamiynati, azig-awqat tdmiynati, janilgi-maylaw materiallar1 tamiynati);

—armiyalar bodlimleri komandirlerininn tarbiyaliq jumislar boyinsha
orinbasarlari.
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Chirchiq jogar:i tank komandrlik-injenerlik oqiw orm

Chirchiq jogqar1 orni 1918-ji1l 16-noyabrda shoélkemlestirilgen.
1992-jildin 14-yanvarindagi «Mamleket aymaginda jaylasqan barliq dskeriy
bélim him sholkemlerdi Ozbekstan Respublikasi yurisdikciyas: astina
aliw» haqqindag1r Qarar Milliy armiyani1 diziw jolinda dhmiyetli gddem
boldi. 1993-j11 oqiw orni Chirchiq joqgar1 tank komandirlik-injenerlik
oqiw orni dep atala basladi. Jogari ganigeli kadrlardi tayarlaw Chirshiq
jogar1 tank komandrlik-injenerlik oqiw ornimin tiykargl waziypasi bolip
galdi. Ol zamanagdy oqiw-materialliq baza, texnika ham qural-jaraq,
poligonlar, tankodromlarga iye.

1995-jildin 25-aprelinde Ozbekstan Respublikast Qorganiw ministri
Qurall1 Kushler Jogar1 Bas komandiri atinan oqiw ornina Jawingerlik
bayraq tapsirdi. Us1 waqiya askeriy jamaattin ruwxiy-adep-ikramliq
kéterinkiligine, maqtanishl1 jetiskenligine xizmet etedi. 25-aprel har jih
oqiw orninda bayram sipatinda belgilenedi. Garezsizlik jillarinda oqiw
orni kép tarmaqgh tiykarda oficer kadrlardi tayarlaw oshagina aylandi.

Oqiw orninda joqgar1 kasipli sheberligi professor — mugallimler 6zinini
xizmetin dmelge asirip atirgan 14 kafedra islep turipti.

Jogar1 oqiw témendegi bagdarlar boyinsha askeriy gdnigeler tayarlaydi:

— tank armiyalar1 komandiri;

— tank armiyalan injenerlik jumislar1 oficer-ganigeleri;

— hawa-desant armiyalar1 komandirleri;

— hawa hgjiminen gorganiw armiyalar1 komandirleri;

— hawa htjiminen qorganiw armiyalari injenerlik jumaslari oficer
ganigeleri;

— avtomobil bélimleri ushin komandirlik-taktikaliq injenerlik;

— komandirlik-taktikaliq artilleriya;

— taktikaliq injenerlik raketa-artilleriya oq-darileri ham qurallar1.

Jizzax joqan askeriy aviaciya oqiw orm

Jizzax jogar1 askeriy aviaciya oqiw ornit Ozbekstan Respublikasi
birinshi Prezidenti I.Karimov baslamasi ham Ozbekstan Respublikast
Ministrler Kabineti garart ham sonday-aq, Qorganiw ministrinin 1994-jil
9-iyuldag1 buyrigina tiykarlanip shdélkemlestirilgen.
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Oqiw orn1 shélkemlestirilgen birinshi jillar1 oficer kadrlar tomendegi
ganigeler boyinsha tayarlagan edi: «Komandirlik — taktikaliq vertolyot
aviaciyasi ushiwshi—injener»; «Jawingerlik basqariw oficeri»; «Shturmany;
«Samolyotlar ham dvigateller boyinsha injener—texnik»; «Aviaciya
uskeneleri boyinsha injener-texniks; «Radiotexnika uskeneleri boyinsha
injener-texnik». Ushiw fakultetinde oqiw waqt1 4 jild1 quraytugin edi,
texnika fakultetinde bolsa 3 jildi. Ozbekstan Respublikast Quralli Kushleri
ham askeriy bilim beriw sistemasininn reformalar1 sebebpli ganigelerdi
tayarlaw maqul sanga shekem qusqartildi.

Qorganiw ministrligi sistemasinda jogar1 magliwmatli, jogari bilimli
ham ken dunya garashi ganigelerge qoyilatugin qatan talaplar sebepli oqiw
muddeti daslep 4 jilga, son 5 jilga uzaytiladi.

1995-j1l1 oqiw orninda saltanath turde hirmet, gqatanliq ham batirliq
belgisi bolgan Jawingerlik bayraq tapsirildi. Us1 waqiya oqiw orni
tariyxinda umtilmas sane bolip qaldi.

1997-j1ldin oktyabrinde oqiw ornin birinshi qarligashlar — ushiwshi
ham injener-texnik ganigelikleri boyinsha 97 pitkeriwshi tamamIlada.

Orta Aziya mamleketlerinde us1 bagdardagi birden-bir oqiw orni.
Hazirgi kinde oqiw orninda témendegi bagdarlar boyinsha gdnigeler
tayarlanbagta:

— vertolyot aviaciyasi ushiwshisi;

— aviaciya uskeneleri injeneri;

— aviaciya qurallar1 injeneri;

— aviaciya radioelektron tuskeneleri injeneri;

— ushiw apparatlarinin dvigatelleri injeneri.

Tashkent axborot texnologiyalar1 universiteti janindaga
Qorgamiw ministrliginin arnawh fakulteti

Tashkent axborot texnologiyalar1 universiteti (TATU) janindagi
Qorganiw ministrliginin arnawli fakulteti 1993-ji11 13-mayda Ministrler
Kabinetinin qararina tiykarlanip shélkemelstirilgen.

TATU janindagi Arnawl fakultet Ozbekstan Respubikast Quralll
Kushlerine askeriy kadrlardi tayarlawshi joqar1 oqiw orni esaplanadi.
«Arnawl1 fakultet haqqindag:r Ustav» ga muwapiq 1-ham 2-kurs
tinlawshilar1 universitet studentleri esaplanadi, 3-kursga otkennen son
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ant gabil etedi, joqar1 askeriy oqiw ormi kursant1 darejesin aladi ham
mamleketlik timiynatina 6tkeriledi.

Fakultette oqiw procesi «Ozbekstan Respublikasi Qorganiw
ministrliginin joqari askeriy oqiw orinlar1 haqqindag: Ustav» qa
muwapiq «Ielekommunikaciya» ham «Radio texnika» bagdarlari1 boyinsha
Mamleketlik bilimlendiriw standartlarina say keletugin bagdarlamalar
tivkarinda shoélkemlestirilgen.

Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushleri ushin jogari ganigeli,
oficer kadrlard: tayarlaw waqtinda alding1 professor-mugallimler qurami
fakultettin studentleri ham kursantlarina gumanitar, social-ekonomikaliq
ham arnawh panler, matematika, informatika, fizikadan bilim beredi.

Fakultet pitkeriwshisine bilim beriw bagdar1 boyinsha askeriy ganigelik
gdnigesi beriledi him jogar1 magliwmat hagqindagi diplom hiam de
«eytenant» askeriy darejesi tivkarinda askeriy ganigelik nomenklyaturasina
say keletugin <«Telekommunikaciya» ham «Radiotexnika» bagdarlari
boyinsha témendegi ganigelikler beriledi:

— radio ham planeta baylanisi injeneri;

— siumli radiorele ham troposfera baylanisi injeneri;

— elektr siml1 baylanis qurallar1 hdm avtomatlastirilgan basqariw
sistemas1 injenerleri;

— radio ham radiotexnika razvedkashilar1 ham radioelektron gures
injenerleri;

— zenit-raketa armiyalar1 bolimsheleri oficerleri;

— radiotexnik armiyalar1 bolimleri oficerleri;

— axborot gdwipsizligi x1zmeti oficerleri.

Tashkent Medicinahq akademiyasi janindag:
askeriy-medicinahq fakulteti

Tashkent Medicinaliq akademiyas1 janindagi askeriy-medicinaliq
fakulteti Ozbekstan Respublikast Ministrler Kabinetinin 2012-j11 10-
iyul kunindegi 203-sanli «Tashkent Medicinaliq akademiyas1 janindagi
askeriy-medicinaliq fakultetin shdélkemlestiriw haqqinda»g1 qarari
tiykarinda respublikamizdin abroyli jogari orinlarinan biri bolgan
Tashkent Medicinaliq akademiyasi janinda, Qorganiw Ministrligi Orayliq
askeriy klinikaliq gospitali aymaginda shélkemlestirildi.
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Askeriy-medicinaliq fakulteti sholkemlestiriwden magset:

— mamleketimizge joqar1 qanigeli, terenl bilimge iye bolgan, Watanga
sadiq ruwxinda tarbiyalangan, haqiyqiy watandi suyiwshi medicinaliq
xi1zmet oficerlerin tayarlaw;

—respublikami1z medicinalig jogar1 oqiw orinlarinin farmacevtika,
stomatologiya, medicinaliq profilaktika ham emlew fakultetleri student-
lerinen rezerv ham zapastagr medicinaliq x1zmet oficerlerin tayarlaw;

— Qurall1 Kushlerimiz askeriy bélimleri hAm medicinaliq bélimlerinde
x1zmet etip atirgan medicinaliq qanigeler quraminin ganigeligin asiriw;

— askeriy-medicinaliq tarawinda ilimiy izertlewler alip bariw bolip
esaplanadi.

Askeriy-medicinalig fakultetine respublikamiz medicinaliq jogari
oqiw orinlarinin emlew fakultetinde 4 jil dawaminda ayrigsha ham jagsi
bahalarga oqigan, salamat ham jetik studentler askeriy-qanigelik tanlawi
tivkarinda, arnawli imtixanlar ham test sinawlari1 natiyjelerine garay gabil
etiledi.

Fakultetke gabil etilgen studentler «kursant» darejesine ham de bir
gatar nizamda belgilengen jenilliklerge iye boladi.

Askeriy-medicinaliq fakulteti kursantlart respublikamiz medicinaliq
ilimiy oraylarinda, Tashkent Medicinaliq akademiayasi klinikasit ham oqiw
bélimlerinde, Orayliq askeriy klinikaliq gospitalinda shélkemlestirilgen
oqiw bazalarinda bilim aladi. Fakultette oqiw procesi 2 jil, yagniy
medicinaliq bilim beriwdin 5—6-basqishlarinda da dawam ettiriledi.

Askeriy-medicinaliq fakultetin tamamlagan kursantlarga Qorganiw
ministrliginin buyrigr menen daslepki — «Medicinaliq x1zmet leytenanti»
oficerlik darejesi beriledi. Medicinaliq xizmet leytenantlar1 Quralli Kushler
askeriy bolimlerinde «Medicinaliq punkti basligi» ham «Medicinaliq x1z-
meti baslig» lawazimlarinda ézinin ganigelik x1zmetlerin dawam ettiredi.

Ozbekstan Respublikasi Milliy gvardiyas
askeriy-texnikaliq universiteti

Ozbekstan Respublikas: Milliy gvardiyasi askeriy-texnikaliq universiteti
2017-11 oktyabr ayinda alding1 Tashkent Jogar1 askeriy texnika oqiw orni
bazasinda payda bolgan.

Universitet hdzirgi ktinde gawipsizlik boyinsha Ozbekstan Respublikasi
Quralli Kushleri qurami1 ham huqiqt1 qorgawshi basqarmalar ushin
kadrlar tayarlap beredi.
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1.2. Jogar: askeriy oqiw orinlanina qabillaw
tartibi ham qagiydalar

Keleshekte oficer boliwd1r galeytugin askerlerimiz muddetli xi1zmet
waqtinda sinawlardan tabisli 6tse, oqiwdi dawam ettiredi haAm oqiw
dawiri de askeriy xizmet muddetine kiredi.

Jogan askeriy oqiw ornina toligtirilgan orta maglhiwmatli, gabillaw
shartleri ham de kasipke uqiplilig tanlawdin barliq talaplarina juwap
beretugin joqart adep-ikramli ham isker sipatlarga iyve Ozbekstan
Respublikasininn puqaralar1 qabil etiledi.

Kasiplik ganigeligi ham xizmet muiddetine garamastan, xizmettegi
askeriy xizmetshiler hdm zapasqa bosatilgan askeriy xizmetke majbur
shaxslar 23 jasqa shekem, puqara jaslar, dskeriy kasipke bagdarlawshi
oqiw orinlarimin pitkeriwshileri oqiwga kirgen jili 1-sentyabrge shekem
17 jasga tolatugin, basqa oqw orinlarimin oqiwshilar1 21 jasga shekem
askeriy oqiw ornina gabillanadi.

Muddetli xi1zmettegi askeriy xizmetshiler oqiwga kiriw jilinin
1-apreline shekem qagiyda boyinsha komandiri atina jazba raport
tapsiradi. Puqara jaslar bolsa, oqiwga Kkiriw jilimin 1-mayina shekem
jasaw ornindagi rayon yaki qala qorganiw isleri bélimlerine arza beredi.
Qorganiw ministrligi joqar1 oqiw askeriy orinlarina oqiwga kiriw jilinin
10-iyunina shekem hjjetler qabillanada.

Kasipke uqipliliq tanlaw1 ushin talabanlardin keliw waqti ham ornin
oqiw orni baslig1 qorganiw isleri basqarmalari ham de bélim komandirleri
argali xabar etedi. Olar bolsa, 6z gezeginde, talabanlardi biypul jol haqi
hujjetleri menen tdmiyinleydi. Oqiw ornina kelgen abiturientler biypul
azig-awgat ham jatagqxana menen tamiyinlenedi.

Kiriw imtixanlar1 baslanganga shekem, talabanlar oqiw orninda
medicinaliq korikten otedi. Densawliginda kemshiligi barlig1 sebepli
medicinaliq kérikten 6te almagan abiturientler imtixanlarga jiberilmeydi.
Barliq abiturientler uliwma fizikaliq tayarliglar boyinsha kushlilik,
shidamliliq hdm shaqganliq (turnikte tartiliw, 3 km ge kross ham 100
m ge juwirtw) ham de Kkasiplik-ruwxity arnawli tarilaw usili boyinsha
ganigelik imtixanlarin tapsiradi. Bolajaq askeriy kasip talaplarina
juwap bermeytugin abiturientler uliwma bilim beriw panleri boyinsha
imtixanlarga jiberilmeydi ham talabanlar dizimnen 6shiriledi.

Barliq jogar1 oqiw orinlar1 abiturientleri siyaqh kursantliqga talabanlar
ham test tarizdegi matematika, fizika, ana tili hdm adebiyat1 panlerinen

92



kiriw imtixanlarin tapsiradi. Test sinawlar1 tsh tilde — 6zbek, rus ham
garaqalpaq tilinde &tkeriledi.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2017-j1l 4-apreldegi Qarar1
tiykarinda, askeriy xizmetti 6tew waqtinda jawingerlik jamiyetlik-
siyasiy tayarligtan jogari1 natiyjelerge erisken, muddetli askeriy xizmetti
tamamlagannan son O6rnatilgan tardegi tavsifnomasi bar jogari askeriy
oqiw ornina kiriwshi puqaralarga 6zlerininn test imtixanlarinda toplagan
ballarininn 50%i mugdarinda jenillik beriledi.

Ozbekstan Respublikast Ministrler Kabinetinin 2004-j1l 12-apreldegi
«Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushleri serjantlarinin darejesi
hagqinda»$1 gararina muwapiq serjantlar quraminda 5 jil shin kewilden
xizmet etken askeriy xizmetshilerge test imtixanlarinda toplaw mumkin
bolgan maksimal balldan 20% mugdarinda jenillik beriledi ham sonday-
aq, «En jagsi serjants» respublika konkursinin jenimpazlari jogari
askeriy oqiw orinlarina konkursdan tisqann kiriw huqiqina iye bolad.
Askeriy kasiplik bagdarli liceyler pitkeriwshilerine kiriw wagqtinda test
imtixanlarinda toplaw mumkin bolgan maksimal balldan 10% ke shekem
mugdarda qosimsha jenillik beriledi.

Oqiw ornina gabillanganlar toliqg mamleketlik tAmiynatina iye askeriy
xizmette boladi. Oqiw sessiyalarinin natiyjelerine garay, ayrigshalarga
ayliq pulliq télemnin 50%, jagsi bahalardi dzlestirgenlerge bolsa, pulliq
téleminin 25% mugdarinda qosimsha pul beriledi.

Oqiw dawiri dawaminda kursantlarga qista eki haptelik dem alis,
oqiw jil1 tamamlangannan keyin bolsa, bir ayliq dem alis hdm on1 6tkeriw
ornina shekem biypul jol hujjeti beriledi. Oqiw ornindagi oqiw muddeti
tort-bes j1l ham ol jillar Quralli Kushler gatarinda kadr quramindag:
x1zmet jillari stajina kirgiziledi. Oqiw ornin tamamlanganlarga «leytenant»
askeriy darejesi beriledi him tarawina muwapiq, mamleketlik ulgisindegi
diplom ham koékirek nishani tapsiriladi.

Qadagalaw sorawlar:

1. Ozbekstanda ganday askeriy jogart oqiw orinlari bar?

2. Ozbekstandag1 askeriy joqart oqiw orinlarmmif payda bolgan sinesi ham
tariyxin aytip berin.

3. Askeriy jogari oqiw orinalarina orta magliwmatl: jaslardi qabillaw tartibin
aytip berin.

4. Muddetli askeriy xizmettegi dskeriy xizmetshilerge hdm xizmetti otep
bolganlarga qanday jenillikler beriledi?
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2baE 6ZBEKSTAN RESPUBLIKASI QURALLI
KUSHLERI ARMIYALARINDA TARBIYALIQ HAM
JAWINGERLIK DASTURLERININ ORNI

2.1, Komandirler, basliglar hdm olardih
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Quralli Kushler Jogar1 Bas Komandiri korsetpeleri ham Qorganmiw
ministri buyrigr menen belgilengen reje tiykarinda amelge asiriladi.

Boélim ham bdlimshelerdegi jawingerlik tayarliq tikkeley komandirdin
basshiligr astinda shoélkemlestiriledi, ol harbir sabaqti jogar1 darejede
otkeriwdi sholkemlestire aliwi kerek. Harqanday kategoriyadagi koman-
dirdin sheberligi tek gana 6zininn quralin galay sheberlik penen islete aliwi
menen emes, al on1 qol astindagilarga uyrete aliwi menen élshenedi.

Jawingerlik tayarliq armiya Omirinin barliq tarawlarin gamtip algan.
Olar bir-biri menen 6z ara terenn baylanishi. Jawingerlik tayar turiwdi
tamiyinlewge jawingerlik ham sociallig-siyasiy tayarliqtin barliq tarawlari,
x1zmetti sholkemlestiriw, ishki him garnizon qarawilliq xi1zmeti,
jawingerlik nawbetshilikke bagdarlangan. Jawingerlik tayarligtin tiykarg:
elementlerinen biri, sergeklik. Sergeklik barhama dushpan basqinshiligin
gaytariwda bas roldi oynagan. Mine usidan kelip shigip, harbir jas
asker Quralli Kushler qatarina kirgende, daslep, sergek jawinger boliwga
saltanath ant etedi.

Aymagimizda askeriy-siyasiy jagdaydin keskinlesiwi askeriy xi1z-
metshiler tayarliginda komandirler aldina ayrigsha juwapkershilik qoyada.
Olardin ideyaliq jagtan shiniqqan, milliy garezsizlik ideyalarina, xalqi
ham Prezidentke sadiq, sergek askerler bolip jetisiwlerine ayrigsha itibar
beriledi.

2.2. Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushlerinin
Jjawingerlik dasturleri

Jawingerlik ddsturler — bul armiya ham askeriy flotta tariyxtan jas
awladqga 6tiwshi sawash alip bartw hdm askeriy xizmetti orinlawdin adep-
ikramliliq gagiydasi. Ozbekstan Respublikast Quralli Kushleri xalqimizdin
millivligi, turmis tarizi dasturleri, Urp-adetleri ham gddiriyatlar1 qayta
tiklenip atirgan bir payitta, Quralli Kishlerimiz jawingerlik dasturlerge
iye bir dlemge madrtlik hdm er jureklilikke shaqiradi. Ananday, nanday
4ziz Watan tusinigine mehir oyatadi, onin qorgawshisi boliw qanshelli
hurmetli ekenligin uqtiradi. Jawingerlik dasturler Ozbekstan Respublikasi
Watan, Keleshek, Mamleket bayragi, Gimni, Respublika Prezidenti —
Jogar1 Bas Komandiri, Ozbekstan Respublikas: Quralli Kushleri, Askeriy
ant styaqli garezsizlik sebepli juzege kelgen mugaddes atamalar kewlimizdi
magqtanishga toltiradi.

Jawingerlik dasturler—er adamdi 6z Wataninin shegaralarin muna-
sip qorgawi, ata-ana tinishligin, uy-jaydr kéz garashiginday saglaw,
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gorgawshisi, iyesi bar jurttin timish boliwina, biypayan dalalarda irsqi-
nesiybenin Ondiriliwine, tandirlan toli nan jabilatugin, jigit-qizlar1 yar-
yar aytatugin, kempir apalar1 besik terbetip bala hayyiwleytugin, dana
babalarn jaslardi jurtinin jetik perzentleri etip tarbiyalaytugin, ulken
mamleketti jan-tdni menen qorgawga shaqiradi.

Ozbekstan Respublikasi Quralli Kushlerinin dasturleri Milliy
garezsizlik ideyasi1 jamiyetimizdin rawajlaniwinini ideologiyaliq principlerin
korsetedi. Sonifi ushin, bul ideya mamleketimizdin garezsizligin
bekkemlew, elimizde azat ham abat Watan, erkin hiam abadan turmais
quriwga xizmet etetugin putin ham turagl taliymat bolip esaplanadi. Ol
sol teoriyaliq socialliq wagqiyalardinn korinisi tarizinde sawlelenip, 6zine
tan galiplesiw nizamliglar1 ham 6zgesheliklerine iye bolgan uliwma milliy
hadiyse esaplanadi. Milliy keleshek ideyasi elimizde jasaytugin harbir
millet, jaAmiyetlik topari, partiya yamasa gatlam wakili ushin uliwma
normativ bolip tabiladi. Ozbekstan xalqinin, garezsizlikti bekkemlew
jolinan baratirgan jamiyetimizdin uliwma ideyas1 bolip tabilada.

Milliy mamleketshilik dasturlerimizdi asirap-abaylaw, mamleke-
timizdin shegaralarinin putinligin ham qawipsizligin tamiyinlew,
pugaralarimizda jat ideyalarga qarsi ideologiyaliq imunitetti galiplestiriw,
olard1 erkin puqaraliq jamiyetti quriw jolinda birlestiriw, Watanimizdin
gulleniwi, el tinishlig1, xalqumizdin abadanligl jumislarina movilizaciyalaw
— bul ideyanin tiykargi magseti.

Askeriy ant. Ant tariyxi uzaq o6tmishlerge barip tagaladi. Maselen,
Sahipqiran Amir Temur armiyasinda sonday adet bolgan: harbir
bdlim askeriy komandiri, qagiydaga muwapiq, armiya koériginen aldin
hikimdarga 6z bdlimshelerin tanistir§an ham ogan sadiq qaliwga ant
ishken. Jalaliddin Manguberdi, Babur armiyalarinda usigan usagan
ant ishiwge amel etilgen. Harbir ddwirde asker: «Us1 antimdi buzsam,
nizamlarda belgilengen jaza ham xaliqtini jerkenishine duwshar bolayin»,
dep ant ishken hdm ogan sadiq qalgan.

Askeriy ant — Quralli Kushlerimizdini harbir askerinin putkil omiri
dawaminda ar-namisinin nizami. Antti buziw — Watan aldindag1 awir
jinayat. Ant gabillawsh1, Ozbekstan Respublikasinin putkil xalqina usinis
etip, «Eger men usi saltanatli antimdi buzsam, nizamlarda belgilengen
jaza ham xaliqtin jerkenishine duwshar bolayin», dep ant ishedi. Askeriy
anttin teksti 1992-jil 3-iyul kuni Ozbekstan Respublikast Oliy Kengashinin
garari menen tastiyiglangan.
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Askeriy anttin teksti

Men (familiyasi, ati, akesinin_ati), Ozbekstan Respublikasi Quralh Kushleri
qtatanna kirer ekenmen, xalgima, Prezidentime sadiq boliwga saltanatli tiirde ant
etemen.

.. Men Qzhekstan Respublikasimn Konstitutciyasin ham mzamlarin m_uqadd_es
bilip, olarga hoysiniwga, askeriy ustavlardi,” komandirler ham basliglardih
buynglarin sdzsiz 'onnlawga, askeriy intizamga gatah boysimwga, hadal, batir ham
sergek jawinger boliwga ant etemen. _ o _

S,ohgl_na?_esm galgansha ana Watammmh sadiq perzenti holip galiwga,
askeriy X|z_!<net|h barliq. mashagat ham giyinshiliglann shidamliliq penen jehiwge,
matmlteketll ham askeriy sirlardi bekkem "saglawga ata-babalarim ruwxialdinda
ant etemen.

Janajan, Qzbekstammmh nurh keleshegi ushin omh mamleketlik mapleri ham
garezsizliginih gorgawshisi boliwga ant etemen.

E%e_r men usi saltanatli antimdi buzsam, mzamlarda belgilengen jaza ham
xahqtih jerkenishine duwshar bolayin.

dzbekstan Respublikasimn birinshi martg,ask Iy Xizmetke c‘abJJIan-
?an yamasa askerry xizmettl oteme%en_ham irinshi-marte askerly jiyin-
ar?a %hfl%mlﬂan pugaras askerly bolimnin jawingerlik bayragi afdinda
ant qanil eted.

Askerly antti: o N _

— madetke kellgen, mo_V|_I|z_aC|yaI|(1 shagiriw rezervine kelgen
askerler ham matrosfar olar tiyisli bagdarfardi ote%_enlermen_, asker ham
matroslardm tiykargi waziypalarin, “askeriy anttih askeriy bolimnin
jawingerlik bayragi ham askeriy tartiptin anmiyetin ozlest_lrgennen son
asker1y bolimge jetip kelgen kunnen baslap, eki aydan keshiktirmesten;

— askeriy ogiw ormlarmm daslep ant .(1ab| lamagan kursant ham
tmlawshilari tap sol muddet dawaminda gabillanadi. o

Askeriy ant etetuginlar menen, askeriy anttin ahmiyeti ham
mzamlarmm Watandi (Lorgaw _boxmsha talaplari haqclmda_ bolimshelerde
tusindiriw {umlslan otkeriledi. Askeriy ant etiwdi tarixiy, jawingerlik
ham miynet dangi ormlarda, sonday-ad, Watan azatligi ham ‘garezsizligi
ushin sawashlarda sheyit bolgan jawmgerlerdin tuwisqanliq mazarlarmda
otkeriw mumkin. Askeriy ant_gabillaw kuni usi_bolim ushm dem alis
kuni e&ap_lamp, bayram Kuni sipatinda belgilenedi (51-suwret). .

Askeriy ant mamleket koz garasinan Watammizdi miinasip Céo_rgaw
boyinsha askerty xizmetshige qoyilatugin tiykargi talaplardi birlestirgen
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b1-suwret. Askeriy ant qabil etiw maresimi.

hugigiy akt. Bul —garezsiz Watanimizdi, onin suvereniteti ham aymaglig
putinligin gorgaw “hoyinsha _haqungy Jawm%erllk hareketler ‘procesi
yamasa timsnljq dawiregi jawingerlik ogiwlardin har turli sharayatlarda
jawingerdih minez-qulqi hormaldrmih ozing tan jamlengen korinisi.

Sociallig-siyasiy koz garastan ol jawingerlerdi Watanga pld_awhq
penen xizmet etiwde, askerly minnetlerine sadiq boliwga uyretedi ham
ozinde xalqimizdin™eh {)oqarl paziyletlerin - ham joqari watan suyiwshilik
sezimlerin, ulli ata-pabalar dasturleri ham wasiyatlarma _sadlqh?ln_ 0z
ishine aladi. Buglngl_ku_nde 6zbekstan Respublikasi Quralli Kushlerinih
askerleri ata-pabalarimiz erliklerine Sadl(i gqalmagta ham_ oni dawam
ettirmekte. 1999—2000, 2005-jillan mamleketimiz aymagma pir topar
basginshi kushler bastinp kirgende, jawmgerlerimiz 0z Askeriy antina
sadlqllg penen Watammizdi dushpannan qor ad, _ _

.. D-avgust kuni erte tahda razvedkashilaroergen maﬂhwmat boyinsha
dushpan jaylasqan jer aviaciya bolimshesi tarepinen kozden otkerilip,
korsetilgen nogatlarga soqqi berildi. Aynqsha topar tarepinen maydandi
tazalaw”jumislan paslandi, Jasirmip galip jam kozine koringen dushpan
tosattan atispalardi basladi. Topar tez qolay poziciyaga otip, _dus_hpanPa
qar3|h sav(\i/ashq% Kiristi. Dushpanmh kushi Ziyat holganligtan, jawingerler

orshawda galdi.

q Asirese,q unhgir ishine jasirimp, soqqi beriwge umtiIPan dushpan
menen sawash qiyin otti, Aga se|z_ant Marufjan Réjapov golay poziciyam
_|yelep,_dushpang1a soqqi berip afirganligma garamay, dushpan ogi”om
jaraladi, biraq ol sawashti dawam &ttirdi. Bolimshe feldshert Qaharman
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Madolimov ogan jardemge bardi. Oz jamin gawipke qoyip, jaralangan
askerdin omirin saqlap qaliwga asiqti.

Oz insaniyliq, késiplik hdm xi1zmet minnetin oglar jawim astinda
orinlawga kirisken Qaharman qisqa muddette jaradar aldina keldi ham
onin jarasin bayladi. Biraq, dushpan og1 on1 da shetlep étpedi. Qaharman
jaralanip jatirgan saplasi hagqinda oylar edi. Ne bolsa da onii émirin
saqlap galiw kerek. Ol bar kushin jiyip, jaradardi koterdi de, hareketke
thsti.

Dushpannini bekinisi jaylasqan jerge ayawsiz soqqi berip atir§an
shartnama boyinsha askeriy xizmetshi Uligbek Barnoyev qisga muddetli
tinishligtan paydalanip, Qaharman Madolimov ham Marufjan Rajabovqa
jardem beriw ushin 6zin sawash maydanina urdi. Usi sawash shartnama
tiykarinda askeriy xizmetshiler Qaharman Madolimov, Marufjan Rajabov
hidm Uligbek Barnoyevlar ushin songi sawash boldi. Mart jawingerler
aqurgl demine shekem askeriy minnet, askeriy dosliq, martlik, insaniyliq,
Watan him xaliq aldindag1 6z Askeriy antlarina sadiq qaldi.

2005-1 13-mayda Andijan galasinda gorqinishli waqiya juz berdi. Bir
topar terroristler qalanin birneshe obyektinde qopariwshiliq bulginshilik
héreketlerin islewge umtildi. Biraq bul jawiz magqsetke erisiwlerine jol
goymadi. Arnawli armiyalar tarepinen 6z waqtinda korilgen sharalar
sebepli terroristler qolga alinip, nizam menen juwapkershilikke tartildi.

Birag bul hareketler dawaminda jawingerlik waziypani orinlap
atirgan waqitta kapitan Bahram Juraev qaharmanlarsha gaytis boldi. Bul
Watanimiz xizmetshilerinin elimizdi birhama qorgawga ham askeriy ant
talaplarin orinlawga tayarligin kérsetedi.

Song1 demi galgansha Watandi, xaliqti muqaddes elinin sadiq perzenti
boliwga, ulli ata-babalarimiz — Shiraq, Tumaris, Spitamen, Muganna,
Mahmud Tarabiy, Jalaliddin Manguberdi, Amir Temur, Zahiriddin
Muhammad Babur, patsha hukimetinin basqinshiliq siyasatina garsi
martlershe guresken azatliq qurbanlari, XX dsirdin 20— 30-jillarinda
milliy garezsizligimiz ushin jan pida etken xalqumizdin mart perzentleri,
Ekinshi jahan uris1 jillar1 dinyani1 fashizmnen azat etiw jolinda sheyit
ketken watanlaslarimiz; 1999 —2000, 2005-ji1llar1 Watanimiz shegara-
larina sugilip kiriwge hareket etken terroristlerge qarsi hireketlerde jan
pida etken Bahram Jurayev, Sayor Sadinov, Alisher Salimov, Baburjan
Ganiyev, Yunusjan Oxunov, Mahmudjan Jalilov ham basga jawingerler
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ruwxi aldinda ant etedi. Sol sebepten de Ant dskeriy xizmetshi ushin
mugaddes esaplanadi.

Askeriy bolimnini Jawingerlik bayragi. Ozbekstan Respublikasi Qurallt
Kushleri askeriy boliminin Jawinger bayragi— askeriy hdirmet, martlik
ham dang-hurmetinin nishani. Ol Ozbekstan Respublikasi Quralli
Kushlerinin harbir askeriy xizmetshisine onin Watanga pidayililiq penen
x1zmet etiwi, on1 martlik ham sheberlik penen qorgaw, 6zinin songi
tamshi gan1 ham hatte 6mirin ayamastan janajan topiragimizdin har-
bir garisin bekkem qorgawday muqaddes waziypasi haqqindagi esletpe
sanaladi.

Jawingerlik bayraq askeriy bolim duzilgen waqgtinda Ozbekstan
Respublikas1 Prezidenti atinan Qorganiw ministrligi wakilleri tarepinen
tapsiriladi. Jawingerlik Bayraq bolimnin ati ham nomeri ozgeriwine
garamastan, himme waqitta askeriy bolimnin iqtiyarinda saglanadi.
Askeriy bélimnin at1 hAm nomerindegi 6zgerisler Ozbekstan Respublikast
Prezidentininn Jawingerlik bayraqt1 tapsiriw waqgtinda beriletugin Jarligina
jazip qoyiladi.

Jawingerlik bayraq barhama o6z askeriy bolimi menen, sawash
maydaninda bolsa, bolimninn jawingerlik hareketleri aymaginda boladi.
Bolimnin hamme jeke qurami sawashta Jawingerlik bayraqti jan-tani
ham martlik penen gorgawga, omin dushpan golina tusip qaliwina jol
goymawga majbur. Hazirgi ktnleri Quralli Kushlerimiz jawingerleri
tinishliq hukim strgen dawirde 6z bdlimlerinin Jawingerlik bayraqlarin
isenimli qorgap, jawingerlik siyasiy tayarliqtagi natiyjelerge erisiwge
jeteklemekte. Jawingerlik bayraqti qorgawga sagshi post1 qoyilmagqta, bul
en juwapkerli postlardan esaplanip, aldingi qatardagi askerlerge isenip
tapsiriladi. Jayilgan Jawingerlik bayraq astinda asker-matroslar, serjant-
starshinalardi maqtaw ushin fotostuwretke tusiriledi.

Qadagalaw sorawlar:

1. Komandirler, basliglar hdm olardin jeke quramdi tarbiyalawdagi ornin séylep
berin.

2. Quralli Kushlerdin jawingerlik dasttrlerin sanap 6tin

3. Askeriy antt1 gabil etiw tartibi ganday?

4. Askeriy antqa sadiq galip qaytis bolgan zamanlaslarimiz hagqinda aytip
berin.

5. Askeriy boélim Jawingerlik bayraginii manisi nede?
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IVbOlim.askeriy xizmet tiykarlari

1-bap. ULTWMA ARMIYA SAWASHI TIYKARLARI

1.1. Dushpan menen juzbe-jiiz kelgen jagdayda hujimge
cg)tﬁ/v ham bieren hJujimgegotiv%/ 8siﬁ¥1ri .

Dushpan menen juzbe-juz keliw—armiyamh sonday halati, bunda
qarama-qarsi tarep bolimlert qorgamsta turadi. 01 dushpan gandayda bir
shegaram |yeIe9en, qattl gorgamsga, otip oni uslap turgan, omn Jawmqerllk
tartibinjanp o |wdqe Jol goymay, hujimge otiwshi tarepti qorgamsga otiwge
majour etken jagdayda gay_da oliwl mumkin. _

Dushpan menen guz e-juz hiijimge otiw baslangish halatdan baslanadi.
Baslanglsh halat — fransheya ﬁokop) esaplamp, om jawinger jasirin tiirde
komandir korsetken wagitta iyeleydi. Asker hiijim ushin baslan[g|sh halatda
dushpannm itimaldagi hujimin gaytariwga barhama tayar boliwi kerek,

. Hujimge tayarlamw waqtinda asker oziniri ham toparimri waziypasin;
mina-jarilgish tosiglardan otiw tartibin amaglap aladi; quralimri Sazligin
ham OmA“sawashga tayarligin, bel |Ien?en normadagl og-garilerdiA bar-
Joc%_llgml Jeke gorgamw qurallarimA barfigm ham omA sazligin tekseredi;
usrléngtsil ham ‘ogan tagilatugin uskenelerdi korip, tuwirlayd; signallardi
U I

) Topar ﬁozmlyasma tankler Aaqmlas anda, komandirdiA «Guruh,
hamlaga shaylan», komandasind tiykarlanip, asker quralin oglawga,
om saglagistitan_sheship aliwga, qol granatalarin hareketke tayarlawga
(zapallar Qoyiladi), nayza-pishiaqti orriatiwga majbur. TanklerdiA topar
poziciyasma keliwi menen «Guruh, hamlaga olg‘a», komandasi boymsha
asker ‘tez transheyadan sekirip shigadi ham Dbasga jawmgerler menen
blr?e sol bagdarda’ hujimge otken tank artinan juwinpyamasa tez gadem

tas an_, aégajur_edl._ o o

IyadaldrdiA jawingerlik mashinalari bronetransportyorlar _(IBTR)
bul, waqitta dushpanga garap oq atgan halda topardiA niina-jariliwshi
tosiglardan. otiwin tamiyinlep, .topar artman shegaraga hareketleniwge
tayar furadi, Jeke guranimA minali—ariliwshi tosiqtan otiwi ham gor-
gdmstiA aldingi sizigina hujim etiwi piyada tartipte birden hujim etiwge
Usap amelge asinlad.
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ham jawingerlik texnikasin tayarlap, dushpannin jer ham hawadan
bolatugin hijimlerin qaytariwga barha jawingerlik tayar halda turadi.

Orinlanip atirgan waziypaga, jer xarakteri ham jagdaydii basqa
shartlerine qaray, asker motoatqishlar topar1 quraminda piyadalardin
jawingerlik mashinasinda (bronetransportyor), piyada yamasa tanklerde
desant halatinda hareketleniwi muimkin.

Piyadalardin jawingerlik mashinasin (bronetransportyor)da hijimge
otip atirganda, asker aldin ala otirtwga tayarlanadi. Bunda ol tiykarg:
diqgatin 6zinin jeke ekipirovkasina, quralinin sazligina, belgilengen
og-dari normasina bunnan basqa, quralinii oglanbaganligin tekseredi.
Eger «Qurol o‘glansin» komandasi berilgen bolsa, avtomat saqlagishga
goyilganligin tekserip, nayza-pishaqti ajiratip aladi.

Sekciya quramindagi askerlerdi jawingerlik mashinalarga otirgiziw
ushin mashina aldindagi belgilengen jerde «Mashinaga» komandasi(signalr)
boyinsha saplanadi, «Joylarga» komandasi (signali) boyinsha askerler
déngelekler, shinjirlar, ayaq qoyatugin orinlardan paydalanip, jawingerlik
mashinadag1 orinlarin iyeleydi.

Otirgiziw waqtinda qural qolayliraq etip alinadi (PK pulemyotinan
basqa). Pulemyot jaylastirilip atir§anda, askeriy xizmetshi yaki artinda
turganga beriledi.

1.2. Piyada tartipte hujimge otiw

Sekciya komandirinin piyada tartipte hijjimge 6tiw boyinsha «Seksiya,
piyoda tartibga tayyorlan» komandasin algan mexanik-aydawshi (shofyor)
jawingerlik mashinaninn qozgaliw tezligin paseytedi, asker jasirin orinnan
quralin shigarip, on1 saglagishga qoyadi ham piyada juriwge tayarlanadi.

Askerdin jawingerlik mashinadan shigwi (piyada halatqa 6tiwi) —artqr
esik argali, bronetransportyordan shigiwi1 qaptaldag: Iyuklar argali dmelge
asiriladi. Jawingerlik mashinanin piyada tartipke 6tiw sheginde sekciya
komandirinin «Mashinalarga» komandasi boyinsha mexanik —aydawshi
(shofyor) hareketti paseytedi yamasa jer sharayat1 ham bar bolgan pana
jerde qisqa muddetke toqtaydi.

Sekciya komandirinin komandasi boyinsha &asker jawingerlik
mashinadan sekirip tusedi. Hujim baslaniwi menen asker hijim etiletugin
obyekt ham olardan atiw tartibin aniglap aladi.
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Tank izinen izbe-iz jlrip, ol 6zinin og1 menen dushpanmin oq atiw
qurallarin joq etedi, birinshi nawbette, tankke garsi qurallarin, sekciya
hareketine kesent etetugin en qawipli nishanlardi 6z waqtinda tankke
korsetedi.

Hujimnin kuashli boliwi—jenis girewi. Minalastirilgan maydanga
jaqinlasqanda, topar komandirinin «Guruh, mening ortimdan bir (ikki)
kolonna bo‘lib, minalashtirilgan maydondan ochilgan yo‘lakka, yugur»
komandasi boyinsha pulemyotsh1 birinshi bolip jolga jaqinlasadi ham oq
atip topardini hareketin jasirip turadi. Qalgan askerler bolsa bir kolonna
bolip saplanip tanktin izinen yamasa tayarlangan joldan jurip, piyada
askerler jawingerlik mashinasi (bronetransportyor)nin oq atip jasiriwi
astinda minalastirilgan jerdi basip oOtedi. Minalastirilgan maydannan
6tip bolip asker topar komandirininn «Guruh, jangga olg‘a» komandasi
boyinsha jéne topar shinjirindagi 6z ornin iyelep, jurgen halda dushpanga
garata oq atip, kushli hijim obyektine garay hdreketlenedi.

Transheyaga 30— 35 metrge jaqinlasgan asker komandirdin «Granata
bilan o‘t och» komandasina muwapiq, granatani transheyaga ilaqtiradi,
ham juda tez shaqganliq penen, erikeygen halda qorganis shegine juwirip
shigadi, dushpandi jaqin araligtan oq atip joq etedi hdm korsetilgen
bagdar tdrepke toqtawsiz hujimdi dawam ettiredi.

Eger asker transheyada yamasa baylanis jolinda sawash alip bariwga
majbur bolsa, onda tez ham hareket etiwi kerek. Transheyaga yamasa
baylanis jolina kiriwden aldin asker granata ilaqtiradi ham avtomattan
bir-eki marte oq atadi.

Transheya yamasa baylanis jollarinda dushpan tdrepinen ornatilgan
«kirpi», «ayir» ham t.b. kérinistegi simli tosiglar nayza-pishaq penen
joqariga shigarip taslanadi yamasa granata menen jariladi. Eger buni
orinlaw imkani bolmasa, bunday uchastka qupiya tarizde jogaridan
aylanip o6tiledi.

Dushpan transheyasinda hareketke kelgende, digqat penen transheyada
mina ham basga jariwshi qurilmalardin jogligin kézden otkeriw kerek.
Mina-jariwsh1 tosiglar tabilsa, olardi ziyansizlandiriw zarur, imkani
bolmasa, aniq korinetugin eskertiwshi belgi qoyiliwi kerek.

Dushpandi bunday sharayatta joq etiw juda quyin, asker, tiykarinan
gol menen uris alip bartw sheberligine, qurali ham kushine isenip, bunda
nayza shanshiw, qundaq (magazin) yamasa piyada belshesi menen uriwdi,
granata ilaqtiriw ham jaqin araligtan oq atiwdi inabatqa aliwi kerek.
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Motoatqish topar1 vzvodda batalyon rezervi quraminda, shturmshi
topar ham jawinger hareketleniwi, bunnan tisqari, taktikaliq desanttin
alding1 toparinda hareketleniwi mumkin.

Qagiydaga muwapiq, motoatqish topar 200 metr frontda hujimge
otedi, motoatqish sekciya bolsa piyada tartipte front boyinsha 50 metr
araligta hareketlenedi. Motoatqish toparga hijimde hujim etiw obyekti
ham soninan hujim uyimlastiriw bagdar1 koérsetiledi. Radio argali
jawingerlik waziypa berilgende, toparga soniinan hujim uyimlastiriw
bagdar1 korsetiliwi mumkin.

Motoatqish toparinin hgjim obyekti bolip, ddette, okoptagr yamasa
basqga tayanish punktinin bekinis qurilmalarindagi dushpan ham
hijim bagdarinda jaylasqan tankler, top ham pushkalar, pulemyotlar
ham basqa oq atiw qurallar1 esaplanadi. Hujim jawingerlik tartiptegi
motoatqishlar bélimlerinin tankler, piyadalardin jawingerlik mashinalari
(bronetransportyorlar1) tez oq atiwi menen birgeliktegi kushli ham
togtawsiz hareketinde, dushpan menen jaqinlasqanda bolsa, on1 joq etiw
magqsetinde basga qural turlerinen atip, hareketleniwinde kérinedi.

Motoatqish toparinin jeke qurami piyada halatina o6tkende, piyada-
lardin jawingerlik mashinalarinda (bronetransportyorlarda) nishanga
aliwsh1— operatorlar (bronetransportyor pulemiyotshilari) ham mexa-
nik —shofyor (shofyor)lar qalip, olar jawingerlik mashinalarinin qural-
jaraglarinan oq atip, sawashta 6z bdlimlerin gollap-quwatlayda.

Tawl1 jerlerdegi hujimde juriw quyin uchastkalarinda motoatqish topar
vzvodtan ajiralip, 6z betinshe hareketlenedi, sekciya bolsa, qagiydaga
qarap, topar quraminda boladi. Motoatqish topar (sekciya), adette, piyada
tartipte hareketlenedi.

Shél jerlerdegi hujimde topar (sekciya) dushpan qorganisindag:
araliglar ham ashiq qanatlar ishkerisine kushli turde kirip bartwi hdm
tayanish punktlerine arqa tarepten qatan hijim etiw ushin ken qollaniladi.

Qadagalaw sorawlar:

1. Dushpan menen juzbe-jtiz keliw jagdayinda htijimge otiw tartibin ttsindirip
berin.

2. Birden hujimge otiw tartibin tusindirip berin.

3. Piyada tartipte hujimge Stiw tartibin tusindirip berin.
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2-bap. ORINLARDA KARTASIZ ORIENTIR ALIW

2.1. Orinda har tiirli sharayatlarda kartasiz orientir ahwih
ozing tan dzgeshelikleri

Aymagta kartasiz orientir aliw zariir ahmilyetke Iye holip, ol
tomende(%nerden_ ibarat. gorizont tare;r)]lermm bagdarfarm amglaw; atirapti
qorshap urgan jer(]]I|Ik|I predmetler ham relyef formalarina salistin ozl
turgan qrindl amafaw; hareket etiw ushin taplangan yamasa korse |I?en
ba_?dardl saglaw. Jawingerlik jagdaylarda orientif alivda jogarida atap
otifgenlerden basga, ozinin ham dushpan armiyalanmn jaylasiw jagdayi
ham_de bagdan amalanadi. _ o _
Topografiyalig kartalar, aerofotosilwretler, jawm_?er ham komandir—
shtab mashinalarina ornatlégan navigaclya quriimalari jardeminde
aymagta orientir aliwga boladi, Jawingerlik jagdaylarda orientir aliwda
tomendegi apiwayi. usillarga tiykarlanadi: kompas bayinsha, aspandi
jagtilandiriwshildri ham jergifikli buyimlardi belglerl arqali. Usi
apiwayi usillar menen orientir alinsa, Olar %orlzo,nt areplerin amglaw
ham Nareket bagdarm saglap tunwga jardem bered.



Onnda har turli_ sharayatlarda kartasiz orientir aliwdin ozine tan
ozgeshelikleri bar, Orientif aliw boyinsha bilimlerin J[ane_ de hayitiw
magsetinde shlmglw,lardl ameli _tarlsz otkeriw usinis etiled. ,

- 10-klasta, ozfestirilgen magliwmatlarga gosimsha turde tomendegi
usillardin biripde togta otemiz, _ . _

Gorizont |yek|) tareplerin_dala sharayatinda amglaw usili. Bumn ushin
kompastan paydalamladi. 53-stiwrette gorizont (jiyek) tareplerinin dala

sharayatindagr jaylasiwi korsetilgen.

Qrtlzonp tﬁ%&e‘r’Yn ompa%d'ard_emi_nde (54-suwret) amalaw ushin
ol gorizontal halatta uslap tunladi, tilinin tormozi qobylP beriledi_ham
kompas sonday _eU(P %o>{|lad| kompas shkalasimn nol Kolegi (SH). tilinin
arqa ushi q5ar3|sm a holsm. Bul jagdayda Sh shkalasmin bolegi °% arga
Eggsdeetlgm HQ (%0°) — shigis, 80°) — qubla, B(270°) — Dbatisti
Aymagta orientir aliw uliwmalig yamasa toliq boliwi miimkin.
Q_lmtﬂr(%an ormda\%\fv hareket eﬂi}//v rBargr;]d?rlj am aﬁdarmfn_a Irgi
ggm%me Jelip banw Wagtin shamalap amglaw uliwmalig orientir ali

Tolig orientir aliw ozi turgan ham har tiirli obyektlerdin jaylasgan
orinlan ham hareketlen?w haggarm amglawda tolig a%ql%qqa eriJsi bglip

b4-suwret. Kompas jardeminde gorizont tareplerin aniglaw.
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tabiladi. Toliq orientir aliw kartalar, aerofotostiwretler boyinsha ham
navigaciya qurilmalarn jardeminde amelge asiriladi.

Orientirlerdi tanlaw hém olardan paydalamw. Ozinini turgan orni,
obyektler ham nishanlardin jaylasqan orinlar1 ham de hareketleniw
bagdarin salistirip aniglawda paydalanilatugin jergilikli predmetler ham
de relyef formalar1 orientirler dep ataladi. Olar, adette, formasi, reniine
garay ajiraladi ham qorshap turgan aymaqti kézden otkeriwde ansat
taniladi (bilinedi).

Orientirlerdin maydanh, sizigh hdm nogath turleri bar.

Maydanl1 orientirlerge xaliq punktleri, togaydin 6z aldina bdlekleri,
koller, batpagliglar ham basqga tlken maydanli obyektler kiredi. Bunday
orientirler aymagqt: uyreniwde ansat tanip alinadi ham este saglanip
galada.

S1zigl1 orientirler onsha ilken bolmagan kenlikke iye, tlken uzinligtag:
jergilikli predmetler de relyef tarleri bolip, olarga jollar, daryalar, kanallar,
elektr jetkeriw sistemalari, tar paslikler ham basqgalar kiredi. Qagiydaga
muwapiq, olardan hareket bagdarin sagqlaw ushin paydalaniladi.

Nogqatli orientirlerge har turli formalardagi qurilislar, zavod ham
favrikalardin trubalari, retranslatorlar, koépirler, jollardin kesispeleri,
karyerler, shuqirlar ham onsha ulken maydand: iyelemeytugin basqa
jergilikli predmetler him de refyef formalar:1 kiredi.

Aymagqta isenimli orientir aliwd1 tamiyinlew kdpshilik tarepten duris
orientir tanlawga da baylanisli. Kundizgi hareketleniw bagdarin saglaw
ushin uzaqgtan ansat tanilatugin orientirler tanlanadi, maselen, 6z aldina
kishi togaylar, minara formasindagi qurilislar, terekler ham usilarga
ugsas noqatl1 orientirler. Hareketleniw barisinda jana orientirler tanlanip
bariladi. Kérinis sheklengen sharayatlarda hareket bagdarin saglaw ushin
s1ziglt orientir tanlanadi.

Q1s mawsiminde 6z aldina ajiralip turtwshi qara renli predmetlerdi
orinetir ushin tanlaw lazim, sebebi gar gaplaminin bolganlig1 sebebpli
relyef formalarinin belgileri sezilmey galada.

Orientirlerdi tanlawda har qiyli noqarlardan qaralip, olardagi kori-
nisler de 6zara jaylasqandag1 6zgerislerdi esapga aliw zartr. Bul jagday,
tivkarinan, tawli aymaglarga tan. Orientir sipatinda tanlangan predmetler

108



ham relyef formalarn geyde taw jollar1 boylap hareketlenip baratirg§anda
koézge kérinbewi mumkin.

Orientirler ilaji1 barinsha alding: tarepinen, birdey uzaqligta tanlanadi,
bul nishanlardin jaylasgan ornin tez ham aniq koérsetiwge imkan jaratada.
Orientir onnan shepke, siziglar boyinsha bolsa 6zi turgan orinnan
dushpan tarepine qarap nomerlenedi. Harbir orientirge oni este saglaw
ushin qolay, tin belgilerdi esapqa alip, shartli atlar qoyiladi, maselen,
biyiklik — «Tegis», kishi togay — «Uzin», «Sar1 tik jarlig». Basliq
tarepinen tayinlangan orientirlardin nomerleri ham atlar1 ézgertilmeydi.

2.2. Quyashqa salistiréanda predmetlerdin jaylasiwina
garap gorizont tareplerin aniglaw

Bunda predmetler quyashga salistir§anda témendegishe jaylasadi:

— kopshilik terekler qabig1 arqa tarepte galiniraq, qubla tarepte juga
him elastik (aq qayida appagiraq) boladi;

— qgaragayda ekilemshi qabiq (toygin qonir ren, jarilgan) arqa tarepte
denesi boylap joqariga koteriledi;

— terekler, taslar, agash ham cherepicali shifrlardin arqa tarepi
lishaynik ham zamarriglar menen erterek ham kobirek gaplanada;

— iyne japiraqh terek turlerinde jelim arqa tarepte kobirek jiynaladi;

— qumuirsqa uyalan terek, dogalaq ham bultlardin qubla tdrepinde
jaylasadi, bunnan basga, qumirsqa uyalarinin qublasi tegislew boladi.

— rezavor miywe (qulpinay, ejevika ham us1 siyaqlilar) ham agash
miyweleri qubla tarepte tez jetiledi;

— jazda ulken taslar qurilmalar, agashlar ham putalar aldindag1 jer
qubla tarepte qurgagiraq boladi (buni gqol menen uslap aniglaw mimkin),
gar qubla janbawirlarda tez eriydi, eriw natiyjesinde qardin qubla tarepinde
gertikler payda boladi, tawlarda emen qubla janbawirlarinda tez 6sedi.

Gorizont tareplerin jergilikli predmetler jardeminde aniglaw shamaliq
natiyjeler beredi, sol sebepli birinshi imkaniyatta-aq gorizont tareplerin
aniglawdin duris usilinan paydalaniw kerek.

Askeriy bélimlerde kartasiz orientir aliwdan keyin askeriy xizmet-
shilerge topografiyaliq him taktikaliq orientir aliw uyretiledi.
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Topografiyaliq orientir aliw otkeriliw waqti, gorizont tareplerin,
turgan jer noqatin, jerdi qorshap turgan obyektler jagdayin aniglawd: 6z
ishine alada.

Topografiyaliq orientir aliw, daslep, qays1 bir predmet boyinsha arqaga
bagdarin ham ozine en jaqin ham de jagsi korinip turatugin orientirge
salistirip jerdin jagdayin korsetedi.

Sonday-aq, topografiyaliq orientir aliwda jerdin kerekli orientirleri
ham basqa obyektleri, olarga bagdar ham olarga shekem bolgan shama
menen araliq koérsetiledi. Orientirge bagdar turgan ornina salistir§anda
(tuwrida, onda, shepte) yaki gorizont tarepleri boyinsha Kkoérsetiledi.
Obyektler at1 ham olarga shekemgi bolgan araliq karta arqgali aniglanadi.

Taktikaliq orientir aliw dushpan armiyalari, 6z bolimsheleri jaylasiwin
korsetiw ham hareket xarakterin aniglawdan ibarat.

Taktikaliq orientir aliwdan aldin baslangish koérsetkishlerdi diggat
penen tayarlaw kerek.

Razvedkashi1 baglaw postinda orientir aliwd1 gansha puqta tayarlasa,
jawingerlik waziypasin orinlawda nishan korsetiw sonsha arisat ham tez
amelge asiriladi.

Qadagalaw sorawlar:

1. Aymagqta kartasiz orientir aliw nelerden ibarat?

2. Orientirlerdin qanday turleri bar?

3. Gorizont (jiyek) tarepleri kompas jairdeminde galay anigalanadi?

4. Quyashga salistirfanda predmetlerdin jaylasiwina garap gorizont tareplerin
aniglaw usillarin aytin.

5. Topografiyaliq ham taktikaliq orientir aliw bir-birinen nesi menen ajiraladi?
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vbOlim.atiw tayarligi

ORNINDA TURIP QOZGALM UGI M DE PAYDA
BOLIWSHI NISHANLARGA |
IS@&IFI]W fa Iarhgh saba(ilannéiqe:9 2]8?'%% ur%Ina;)n % aﬁma/atlarlasug 12;Ie(gz
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0z am m n|s anlar r|n a |
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N a an I a%ar {l am rena aa
% arga

e shmshanlar ko |neseat|wtayar|g|s aqarma mg|
izil |

Ormnda turip qozgalmaytugin mshanlarga kundiz oq ati
Baslan ﬂa auev%ﬁ ﬁlngI atomatta maﬂka\ aurada
all trenajyonnda yamasa dala sharayatinda) orinlaw

Nishanlar: kokirek formasjnda dongelekler menen (4-nishan
075x0|s75arra 1{ taxtaléaPjaylastmladg—harekeqsu taxta jer beﬂ%de oma-

b5-siiwret. Oq atiw sizigi.
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tiladi (araligsiz); hur]]lmPe otiwshi (qarsi huumge otlwshl) piyada — boyli
forma (8-m han) shek enbelgen waan awa holad.
Nishanlarga shekem b% an aralig; kokirek formasma shekem—100
m; gg#(r)nnqgrotslgx?hl garsi nujimge ot|wsh| p|yadasma snekem — 200 m.,
— avtomat ushm —9 dana; krabln 1891/30 |de | miltig ushin
— 5 dana, bu ardan lishewl donge ek kok|re?< for a3| gw ush%
A e
Balﬁva aeﬁl r%s %n di ng e?w «aoynqsha» — 25 oshko; «jagsi»—20
ochko; «qanaatlandirarli» — 15 ochk

Hawa miltigman tirde shmigiw orinlaw

Nishan: dongelek aylanbali (56-suwret).

Nishanga shekem bolgan aralig: 10 m

Oglar mugdan: 5

Atiw ushin wagit: sheklenbegen

Atiw halati: tUnp tirkegish penen

Baha: «ayngshay — 45 ochko: «jagsi» — 40 ochko;
«qanaatlandirarli» — 30 ochko.

56-suwret. Ddngelek mshan.

Qadagalaw sorawlari

1 Nishanlar ganday tiirlerge bolinedi?
2. Qrninda tunp qorgalmaytugin nishanlarga kundiz atiw ham hawa miltigmda
tirde shmigiw orinlaw ushm neshe patron ajiratiladi?
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AVTOMAT HAM MERGENLIK MILTIGI MENEN
«SAWASHQA» KOMANDASIN ORINLAW

«Sawash a»ldkomanldasm
alda onnla
(OA farepten korinis

«Sawash a» komandasm
alda onnla
(0 arepten korinisi

«Sawashqa» komandasm

d «Sawash a» komandasm
(A arepten P<or|n|5|

alda orrnla
(0 tarepten korinis|

PISTOLET, GRANATOMYOT HAM KALASHNIKOV
PULEMYOTI MENEN «SAWASHQA» KOMANDASIN ORfNLAW

«Sawashga» komandasin

an halda orinla
(o/g tarepten korinisi

«Sawash a» komandasin
,& alda,ormla
0ATarepten KArnIsI

57-suwret. Har tilrli qurallar menen «SAWASHQA» komandasm orinlaw.
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VibOlim.Ameliy askeriy fizikalig
TAYARLIQ

1-bap. ULIWMA FIZIKALIQ TAYARLIQ

1.1, Ekinshi erkin shmigiw kompleksi

. Ekinshi erkin shimr%iw kompleksi afiamnin barli topg_r agzalan jumis
iskerligin jolga qoyiw magsetinde on alti esapta onnlanad:

Daslepgagday—qaddin Bir — qollar tegis, shiganaglar
tiklep tunw. biigilmegen ’]a?da da artc1a,
alaganlar ashilip barmaglar

argaga hagdarlanadi.
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Ekl — qgollardi joganga koterip,
_alaganlar ashilgan'jagdayada bir-
biring qaratiladi, barmaglar birikken,
dene joganga qarap tartiladi.

Tort — shep qaptalga ken gadem tas-

lap shep ayaq.dizeden biigiledi ham
dene awirligi shep ayaqqa tusedi,
qollar eki ant_aIga Iyin qaddinde
jerge paralle Aa?dayda koterilip,
alaganlar ashiq halda’jerge qaratiladi,
basti shepke burip koz shep qol
ushma taslanadi.

barmaq us

Ush — %ollar shiganagtan biigil_ilo, _
lari menen iyinge qoyiladi,
shiganaqlar denege jaqmlastinladi,
kokirek quwisligi jayiladi.

Bes — gollar shiganaqtan biigiljlo, _
barmag ushlan menen iyinge qoyiladi,
shiganaqlar denege jadinlastinladi,
kokirek quwisligi jayiladi.



Alti — on qgaptalga keri gadem taslap ori
ayaq dizeden brigiledi ham_dene awirligi
orl ayaqa trisedi, qollar eki qaptalga, yin
qaddinde jerge, parallel halatta koterilip,
alaganlar ashiq halda jerge garatiladi,
basti origa bunp. kozi ori gol ushina

taslanad Jetl — %ollar shiganaqtan brigil_iP, _
barmag ushlan menen iyinge qoyiladi,
shiganaqlar denege jaginlastmladi,
kokirek quwisligi Jayiladi.

Togiz — dene belden brigilip, birik-

Segiz — sekirip ayaglar keri ashilip, ken gollar jogandan tomenge birge
qollardi joganga koterip hastan trisiriledi, sonda qollar ayaglar arasina
joganga alaganlar birigedi. otkeriledi, bas tomengé qaratiladi.
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On — dene koterilip shep_qaptalga bun-
ladi, qollar eki gaptalga Wn,qa dinen

koterilip, alaganlar mush halina keltiri-
ledi, bas dene menen shepke bunladi.

On eki — dene koterilip on gaptalga

bunladi, qollar eki gaptalga iyin gad-

dinen koterilip, alaganlar mush halina_
keltiriledi, bas dene menen onga bunladi.

107

On bir — dene belden biigilip, qol-
lar qaptaldan birikken halda tomenge
birge tusiriledi, sonda qollar ayaqlar
arasina otkeriledi, bas tomenge
qaratiladi.

On ush — deng belden bugilip, qol-
lar qaptaldan birikken halda tomenge
birge tusiriledi, sonda qollar ayaglar
arasina otkeriledi, bas tomenge
qaratiladi.



On tort — dene tuwnjamp, shep_ayag_tabam on a_yaq_tabamJanina keltirilip,
dizleri yarim otirgan jagdayda biigiledi, gollar aldlgia lyin gaddinen koterilip,
alaganlar-ashilip bir-birine qaratiladi. Bas tuwnga garatiladi.

On bes —yanm otirgan halattan biyikke sekirip qollar tobe?e eki gaptalga
ashiladi, aldganlar ashilip barmaglar birlestiriledi, ayaqlar bolsa hawada iyin
kenliginde ashilip bel menen birge biraz artqa bugiledi; bas da artga taslamp koz-
ler tobege garatiladi, Hawadan to_men%_e tiisip atirganda dene_ tuwirilamp, ayaglar
tabanlan birlestirilip dizeler yarim ofirgan jagdayda bilgiledi, gollar aldiga ;?/m_
qaddinde koterilip, alaganlar ashilip bir-birine qaratiladi. Bas tuwinga garatiladi.
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On alti — daslepki jagday qabil etiledi — gaddin tiklep turadi.
1.2. Kush shmigiwlari kompleksi

Bir — dene aldiga bugiledi, qol ushlan
ayaq ushlarma uzatiladi.
Eki — daslepki jagday qabil etiledi.

Qollarga tayanip jatip, bir — qollar shiganaqtan bugiledi,
eki — qollar tuwirilanadi, dene tegis jagdayda boliw%J shart.
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.. Usi shinigiwdi orinlaw ushin bir minut beriledi. 30 sekund—artqa
jatip deneni “aldiga biigiw _shinigiwina; 30 sekundfq_ollarga tayanip
Jatip qollardi shiganagtan_ biigiw fiam tuwinlaw_ shimgiwina. Ormlangan
shimgiwlar sam jamlenedi hdm baha shiganladi.
asti siltep Koteriw shinigiwi (58-Slwret). _ _

Tastin awirligi. 16 kg. Tunw jagdayi —ayaglar oz aldina, bir gol
menen tas uslagishinm tobesinen. uslap, polga tiygizbegen jagdayda, izbe-
Iz tobege koteriw ham tomenge tiisirw, daslep, bir gol'menen, onnan son
dem almastan gol almastlnP —asgasi menen. Tastin tobedegi jagdayi gol
tuwin boliwi menen belgilendi, qollar almasiwi_ aldiga siltewde amelge
asiriladi., Tas tomenge t||3|rllqen_jagdayda dem aliw, bas qol menen dene
bolimlerine tiyiw gadagan etiledi.

b8-suwret. Tasti siltep koteriw shimgiwi.

1.3. Shaqaanlig shimgiwlan kompleksi

Aldiga domalaw shimgiwi (59-siiwret). Sapga turiw jagdayl,  tayam

otiriv, I%%stiomkgk%%kskelmiglgvgh %ﬁl 3a[yda,)_a agI%_r me_ner{ ?y_teyrﬂiwyharﬁ

toparlamp, aIdlqa domal_ag ay 80IHW Ja§da Ina %uwoh orinlaw, turiw.

Artqa domalaw shmigiwi ?60-suwret). apda Jagaayl, tayanip otinw,
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59-suwret. Aldiga domalaw shmigiwi

basin_ kokirekk ayda, toparl aqd il eti
do?rlwlap, ggha?dllylgwagene% %uw? I%(Nantlg\{/ %%M?aédaeylr%a %rttlwl

tunw.

60-stiwret. Artga domalaw shimgiwi.
8 Ferﬁll t?rllerﬁeelﬁe]pgkee\/v&yr%?rwwsr%glWI a%tll sgwr:etg E@%&dgggﬁgl agld(i
oyiw, oh :ayagl S| wh(fm TY (ﬂ tur ? (EFF
§ %gezeli t|rnen Jagdayca Eara ofiw, ayaglar
a;P I gq erili pp hamdea or?nlrdl é y |p,

ollar m nen
w ayaglar ashilgan. Q ptaldja %Iamwe | tarepke anad

61-suwret. Qaptalga aylaniw shinigiwi.

Qadagalaw sorawlari

1 Ekinshi erkin shimgiw kompleksin amelde orinlaw.
o I2 Uliwma fizikalig tayarliq shmigiwlarm ameldegi normalarga muwapiq
in an
3. Shagqganliq shmigiwlan kompleksin amelde orinlaw.
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2-bap. BIRDEN-BIR TOSIQLAR QATARINAN QTIW

2.1. Tosiglar gatan elementleri ham asinlip otiw tartibi
menen tanisiw. Oz aldina tosiglardan dtiw usillari ham
olardi asirilip dtiw shmigiwlari. To_mgl_a_r_ qatarindag
tosiqlar kompleksinen toliq otiwdi iiyreniw

Transheyaga tusip, granata llagtinwdi uyreniw.

Qudigtan shigiwdi uyreniw.
12



Gerbishli diywaldan otiwdi ilyreniw.

Diywal tesiginen otiwdi liyreniw.

Buzilgan teksheden otiwdi uyreniw.
VA



Buzilgan kopirden otiwai Ilyreniw.

Diywaldan asinlip otiwdi uyreniw.
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Labirintten otiwdi uyreniw.

Qandekten sekirip otiwdi uyreniw.
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2.2. Tosiglar qatarindag tosiqlar kompleksinen ftohq otiwdi
uyreniw. Iyelegen konlikpelerdi jetilistiriw

Birden-bir tosiglar gatarinda témendegi shimigiwlar orinlanadi: araliq
200 metr.

Baslangish jagday — tosiglar qatarinin aldindagi s1zigga jatiw.

«Algal» komandas1 berilgende:

1. Sekirip 20 metr juwiriladi ham 2,5 metr kenliktegi shuqirdan
sekiriledi.

2. Labirint gatar1 arasinan juwirip otiledi.

3. Qélegen usilda 2 metr diywaldan asirilip 6tiledi.

4. Vertikal zangi arqali buzilgan koépirdin ekinshi bélimine shigiladi.
Balkadan juwirip, aqirinan jerge sekirip tusiledi.

5. Buzilgan teksheninn ushinshi tekshesinen asirilip 6tiledi, lekin,
adette, ayaq jerge tiyiw sharti menen tértinshi tekshenin astinan otiledi.

6. Diywaldin terezesinen 6tiledi.

7. Okopga shekem juwirip bariladi. Ogan sekirip tusiledi ham baylanis
jol1 arqal1 qudiqga shekem bariladi.

8. Jerden granatani alip, diywaldag terezelerdin galegen birine yamasa
diywal artindag1 2,5 metrlik maydanshaga 1laqtiriladi. Bunda 3 granataga
shekem 1laqtiriwga rugsat beriledi. Granatalardinn salmagi1 600 gr.

9. Qudigtan sekirip shigip, diywaldan sekirip 6tiledi.

10. Qiya zangi argali buzilgan tekshenin tortinshi tekshesine shigiladi
ham teksheden-tekshege juwirip tusiledi.

11. Vertikal zangi arqali buzilgan képirdin balkasi ustine shigip, onin
ustinen juwirip, uzilgen jerinen sekirip 6tiledi hdm qiya taxta argali
tdmenge juwirip tusiledi.

12. Eki metrlik kenliktegi shuqirdan sekirip otiledi, gatarga shekem
Gtip alip, tosiglar qatarinin baslangish sizigin kesip otedi.

Qadagalaw sorawlar:

1. Birden-bir tosiglar gatarinan 6tiwdi amelde orinlan.

2. Tosiglar gatarindagi tosiglar kompleksinen 6tkende ganday shinigiwlar
orinlanadi?

3. Tosiglar kompleksinen 6tiwde iyelegen konlikpeleriniizdi jetilistirin.
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VIIbOlim. medicinaliq bolim tiykarlari

1-bap. TENISHLT %TINDAARMIYALARDIN MEDICINALIQ
TAMIYNATIN SH6LKEMLESTIRIW TIYKARLARI

1.1. Tmishlig dawirinde askeriy bolim medicinahg
punktinih jumisi

Arm|yalardm Jawm?erllk (%abneu ham ta%ar dareéesme tasir korsetlwshl

sara Lia rI koerrraS? s? ch’?qh % aevblfﬁﬂue arml}qalaer rt1|1ke IC aﬁara“nﬂan

aftin fivkarol azmum olIp esa ana| Usi shara-ilajlar kom Ieksmm
ply[<arg|I éo?lmlern tomende Wmfgr h J P

arat
?ra J noerli fw ﬁélkallqt}/arh?m tamlymlewde

emlew rof|at| haalla an, olardin densawligi ustinen medicinalig
? as ery X|zmets ilerge Waqéma elgilengen kolemde medicl-

jardem korsetiw, _tekseriw ham de emlew:

—arml am awq tlam fuw menen tamlk/NnIen|W| askerR/ miynet,
tur |sI|(Ltar|z| am kunde |k|X|zmtkorset ustinen %l% alig r]or
ma a[)anwmtarlya l qaglyd arga ame etiw ustinen medicinaliq baglaw

— jeke V\t}ui | arasinda jugpali kesellikler tarqaliwinm aldin aliw
ham 0 e(tel u?Am|mn askerty-medicinalig tayarligi ham gigienali
tarb|yag v y- g tayarlg gigienalig

—armlgalardlﬂ medici J]all anjamLar menen tamiyinleniwi, medici-
nahgesarpq am medicinalig esa att| sholkeme rnw.

bolim medicinalig pun kti emlew profi aktlkalmljumlslanmn
otkerlllwmde oray esaplanadl Askerty bolim medicinalig punktine

tomen-geg waziypalay Kire
eﬁge ayrﬁ JensaW| m saglaw, tfekkemfew ham_om tiklewge
ar ilga 1( rx tan t| ka angzi\(n rof| aktika, emlew-diagnoz shara-
aj ar sholker|estir

—as erly Xizmes |Ier e am aton aI| stacionarl] (i medicinali
jardem korsgtiw, 0z.a #ﬁl % ar 120 Iarda askerlerdin f(hanara
agzalarma, jumisshi ham de Xiz ets llerge medicinafiq Jardem orsetiw,



— mut4j bolganlardin barine tez medicinaliq jardem korsetiw;

— medicinaliq punkti jeke qurami, sanitariya-gigiena ham epidemiyaga
gars1 shara-ilajlar 6tkeriliwin amelge asiriw;

— jeke qurami jawingerlik tayarligin asiriw, xojaliq xizmeti ham
askeriy bolimde otkeriletugin basga shara-ilajlardin medicinaliq
tAmiyinlewde gatnasiw;

— brigada bolimsheleri kerekli medicinaliq Anjamlar menen tamiyin-
lew;

— jeke quraminin 4skeriy medicinaliq tayarligi, gigienaliq tarbiya
jumislarin otkeriwde gatnasiw waziypalar: juklengen.

Askeriy bolim medicinaliq punktinii sholkemlestiriwshilik shtat1 har
tarli boliw1 mimkin. Medicinaliq punktinde: medicinalig punkti baslig,
eki shipaker, shipaker-stomotolog, €ki sanitariya drujinasi, darixana
basligl, aspaz, tilken aydawshi-radiotelefonshi, aydawshi-eletromexanik
ham aydawshi-sanitar bar.

Askeriy bolim medicina punktinini tiykargi bélimsheleri bolip, ogan
ambulatoriya, darixana ham lazaret kiredi.

Medicinaliq punktinin ambulatoriyasi — jeke quram nawqaslanip
galganda, zaharlengende, ziyanlanganda gabil etiw, tez medicinaliq jardem
korsetiw, ambulatoriyaliq emlew kdrsetiliwine muitdj bolgan jeke quramdi
emlew, medicinaliq kdrik hdm tekseriwden o6tkeriw profilaktikaliq emlew
ham de sanitariyalig-agartiwshiliq jumislarin alip bariw ushin arnalgan.

Medicinaliqg punkti darixanasinda eki assistent bdélmesi, materialliq
zatlard1 saqlaw, juwiw bolmesi, sterilizaciya oOtkeriw, dezinfekciyalawshi
zatlard1 saglaw bolmeleri uskenelenedi.

Medicinaliqg punkti lazareti (stacionarlig) —emleniw waqt1 14—15
kunnen aspaytugin, jatip emleniwge mutdj nawqaslardi tekseriw ham
emlewge; medicinaliq jardem korsetilgennen keyin askeriy gospitalda
emleniw ushin jiberiletugin nawqgaslardi waqtinsha jaylastiriwga; jugpal
kesellikler menen kesellengenlerdi yaki ogan guman etilip atirgan
nawqaslard1r askeriy gospitalga evakuaciya ectilgenge shekem, waqtinsha
jaylastiriwga,; transport bap emes nawqgaslard1 askeriy gospitalga jiberiwden
aldin hal-jagday1r ganaatlandirarli bolganga shekem stacionarliq emlew
jumislar1 6tkeriliwge; densawligi tomenligi ushin askeriy xizmetke 1layiq
emes dep tabilgan askeriy xizmetshilerdin shaqirilgan qorganiw jumaislari
bdlimlerine jibergenge shekem, waqitsha islep turiwga arnalgan.
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Lazaretda gabil etiw bolmesi sanitar propusknigi (vanna bolmesi)
menen, nawqaslar ushin palatalar, nawbetshi bolmesi, shipaker bdlmesi,
prosedura bélmesi, izolyator, asxana, nawqaslar ushin demaliw bdélmesi,
hajetxana, juwiniw bolmesi, nawqaslar kiyim-kensheklerin saglaw ushin
sklad, taza hdm patas prostinya, pododiyalniklerdi 6z aldina bdlek
saqlaw, gospital kiyim-kenshekleri, sulgiler, lazaret him de ambulatoriya
medicinaliq punkti zat-nmiliklerin saglaw bélmeleri boliw1 kerek.

Askeriy bélim medicinaliq punktinde nawqaslardi gabil etiw tartibi
ishki xizmet Ustavi menen belgilenedi.

1.2. Askeriy gigiena tiykarlar

Gigiena — bul sirtq1 ortaligtinn har turli faktorlar1 tasiri hdm 6ndiris
xi1zmetinin adam organizimine tasir etiwin, adam Omiri ham de miy-
net sharayatin salamatlastiriwga bagdarlangan ameliy shara-ilajlarin
ayretetugin pannin bagdar: bolip tabiladi.

Gigiena 6z ishine birgansha garezsiz bagdarlardi, yagniy jamiyetlik
gigiena, askeriy gigiena, miynet gigienasi, awqatlaniw gigienasi, suw
tamiynat1 gigienas1 him basqalardi1 6z ishine aladi.

Askeriy gigiena bagdarimp tivkarg: waziypasi — askeriy xizmetshilerdin
densawligina sirtqr ortalig ham askeriy miynettin 6zgeshelikleri tasirin
uyreniw ham de ziyanli faktorlar tdsirin joq etiw yamasa tasirin
kemey-tiwge qaratilgan shara-ilajlarin islep shigariw bolip tabiladi.
Askeriy gigienamini tiykarg: waziypast tinishliq him uris dawirinde jeke
gigienasinin densawligin bekkemlew ham saqlaw bolip esaplanada.

Jeke gigiena

Jeke gigiena—jeke quram densawligin saglaw ham bekkemlewge,
jawingerlik ham miynet iskerligin jogar1 darejede uslap turiwga qaratilgan
gigienaliq gagiydalar toplami bolip tabiladi. Jeke gigiena 6z ishine dene,
awiz bosligl, kiyim-kenshek, ayaq kiyim, miynet ham jumis iskerligi
intizam1 ham de densawliq ushin ziyanli adetlerdi joq etiwdi 4z ishine
aladi.

Dene kutimi. Jeke gigiena gagiydalari: azanda juwiniw ham tislerdi
juwiw, deneni bel bolimine shekem muzday suw menen sipiriwdi;
harbir awgat gabil etiwden aldin qoldi juwiwdi;, uyqiga ketiwden aldin
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tislerdi tazalaw ham ayaqlardi juwiwdi; 6z waqtinda shash sagal ham
tirnaqlard: aliwdi turagli tirde ishki kiyim ham jatatugin prostinya,
pododiyalniklerdi almastirip, hammomda shomiliwdi; noski (shuliq)lerdi
juwiwdi; kiyim-kenshek ham ayaq kiyimlerdi ham de jatatugin ornin taza
saglawd1 kézde tutadi.

Teri kutimi. Terini sirtqu pataslaniw, terlew, may basiwi, terinin muyiz
tarizli kletkalarinan ham mikroogranizmler tasirinen saglaw ushin turagl
tirde juwip turtw kerek. Tirnaglar astinda Kir toplanbawi ushin olardi
jagsilap juwiw ham har hapte alip turiw kerek. Terini kishi jaragatlardan
saglaw kerek, sebebi olar mikroogranizmler tasiwin ansatlastiradi. Bunin
ushin arnawli kiyim, qorgawshi pastalar ham arnawli juwiw zatlarinan
paydalaniw kerek. Kishi jaraqatlardi 5% yod eritpesi; 2% brilliant jasilin
yamasa antiseptikaliq zatlar menen tazalaw zartr.

Taza hawa, quyash nuri, shomiliw ham basqga fizikalig shimigiwlar
terige jaqgs1 tasir korsetedi, bul bolsa terinin sirtqi tasirge bolgan
shidamliligin arttiradi.

Shashnn kutimi. Shashlardin tazaligin saglaw ushin olardi haptede bir
marteden az emes, juwiw zatlar1 (shampun) menen juwiw zarur, mayh
shashlard: bolsa tez-tez juwiw kerek. Juwingannan keyin shashlard: sulgi
menen keptiriledi ham taraq penen taralada.

Barliq askeriy x1zmetshiler shashlarin kelte him bir tuste alip juriwleri
kerek. Bet terisin 6z waqtinda kutip qaraw ushin, kundelikli saqgal alip
turiliw1 kerek. Sagal aliw anjamlari, elektr britvalarin taza saglaw kerek.

Tistin kutimi. Awiriw tisler bolsa ishki keselliklerge sebep boladi.
Tislerdi kiinine 2 mahal—azanda ham keshte uyqidan aldin juwiw kerek.
Tis shyotkas1 jeke boliwi hdm arnawli idislarda saqlaniwi kerek. Qatt1
zatlardi (goza, shangalaq, simlardi) tisler menen tislew ziyanli bolip
tabiladi. Har waqit awqattan son awizdi shayiw kerek, bolmasa awiz
bosliginda, tisler arasinda qalip qoygan awqat galdiglar1 tistin emalinin
buziliwina, tiste taslardin payda boliwina alip keledi. Tisler emlenbese
kesellik tistin ishine 6tip ketedi.

Ayaq kutimi. Askeriy xizmetshinin densawligni ham jawingerlik
ozgesheligin saqlawda ayaqlardin tazaligina dhmiyet beriw ham olardi
tuwrn kutip qaraw ulken ahmiyetke iye bolip tabiladi.
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Mexanikaliq basim aqibetinde tuwri tanlanbagan ayaq kiyim ham
Olshemi tuwn tanlanbagan noskiyler ayaq terisinin qirshiliwina alip
keledi. Bunday jagday arnawlhi emlewdi talap etedi.

Ayaq terisindegi zamarriqli (gribokli) kesellikler monshalar, dush
xanalari, sport zallar1 ham ézgelerdin ayaq kiyimin kiyiw argali jugadi.
Ayaq terisinin keselleniwi jeke gigienaga amel etpew aqibeti bolip
tabiladi. Uyq1 aldinan ayaglard: juwiw ham stlgi menen jagsilap sipiriw
kerek. Dem aliw waqitlarinda botinka (etikler)n1 tapochkaga almastiriw
magqsetke muwapiq. Jalan ayaq juriw arqali ayaq terisin shiniqtiriw kerek.
Ayag1 kép terleytugin shaxslar, asirese, ayaglarina tilken ahmiyet beriwleri
kerek. Olar shuliglarin tez-tez juwip turiwi kerek.

Askeriy turaq jay gigienasi

Harbir vzvodt1 jaylastiniw ushin jatagxana (kazarma) da témendegi
bélmeler boliw1 zarur: jatagxana, dem aliw bdélmesi vzvod kensesi,
qural-jaraq saqlaw bolmesi, qural-jaraq tazalaw bolmesi, sport penen
shugillantw bdlmesi, askeriy xizmetshiler hdm vzvodtini jeke buyimlarin
saglaw bolmesi, shegiw ham ayaq kiyim tazalaw orni, kiyimler hdm ayaq
kiyim keptiriw bdlmesi, juwiniw bdlmeleri, dush ham hajetxanalar boliw1
kerek.

Hayal askeriy xizmetshiler ushin 6z aldina jatagxanalar yaki bélmeler
ajiratiladi. Olar ushin da shinigiwlarga tayarlaniw, dem aliw hdm
jiynalislar Stkeriw ushin bélmeler ham de dush ham de hdjjetxanalar
kézde tutiladi.

Muddetli xi1zmettegi askeriy xizmetshilerdi uyqilaw bdlmelerinde
jaylastinnw bir adamga keminde 12 m® kélemde hawa tuwri keliwin
esapqga alip otkeriledi. Bélmedegi ventilyaciyaliq asbaplar barlig1 bélmeni
samallatiwga tosqinliq etpeydi.

Juwiniw bélmesine har 5—7 adamga 1 juwinmiw tuskenesi ornatiladi.
Ayaq juwiw ushin 2 agin suwh uskene ham kiyimlerdi juwiw ushin orin
ajiratiladi. Harbir vzvodga 15—20 adamga molsherlengen 1 dush uskenesi
ornatiladi.

Hjjetxanalar taza saqlaniwi, har kuni dezinfekciya etiliwi, jogari
ventilyaciya ham jaqtilandirtw dsbaplarina iye boliw1 kerek.

Kiyim-kenshek, bas kiyimlerdi keptiriw bélmeleri temperaturasi 30—
50°C boliwi, harbir vzvodga 15—18 m? bolgan bdlme ajiratilgan boliwi
kerek.
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Jatagxanam samallafiw nawbetshiler tarepinen orinlanadi. Jataglarin
jatiw aldinan yamasa azanda, klass bolmelerin shinigiwlardan aldin
yamasa tdnepis waqitlarinda samallatiladi.

Bélmeni tazalaw jumislari. Hawanin tazaligi mikrob hdm shanlardan
saglaydi. Us1 magsette har kiini bélmeni 1gal shiberek penen tazalap
turiladi. Bir haptede bir marte uliwma tazalaw jumislar1 —pollard: juwiw,
esik, aynalardi aship samallatiw, korpe-toseklerin ashiq hawada keptiriw
jumislar1 orinlanadi. Medicinaliq korsetpege muwapiq bélmeni 1gal xlorl1
eritpe menen tazalaw usinis etiledi.

Awqatlamw gigienasi

Awqatlaniw densawliqt: saglaw ham oni bekkemlew, armiyalar
jawingerlik gabiletin uslap turiwdin tiykarg: faktorlarinan biri bolip
tabiladi. Awqatlaniw armiyada askeriy xizmetshinifi fiziologiyaliq
zarurligin racion boyinsha tdmiyinleydi, bul bolsa birgansha siniiwshi
zatlar toplamin aniglap beredi. Adam organizminde turaqli turde har
tarli zatlar gatnasinda oksidleniw hdm qayta tikleniw procesleri 6tip
turadi. Organizm tarepinen sarplangan barliq kushti qayta ornina keltiriw
ushin organizmge har turli azigliq zatlari: beloklar, maylar, uglevodlar,
vitaminler, mineral duz ham suw jetkerip beriw sharti bolip tabiladi.

Beloklar tirishilik deregi bolip esaplanadi. Beloklardini tiykari bolip
haywan hdm o6simliklerdin aziqliq zatlari: gésh, balig, mayek, sut, nan,
jarma ham paliz 6nimleri bolip esaplanadi. Adamlardin belokga bolgan
bir kuinlik talabi 80—100 g d1 qurayda.

Uglevodlar kushtin tiykar1 bolip, azig-awqattin energetikaliq quwatinin
(50—60%) quraydi. Uglevodqa bolgan kundelikli talap 400—500g.
Uglevodlar 6simlik zatlarinda qumshekerler kdrinisinde boladi. Uglevodtin
deregi bolip nan, kartoshka, paliz dnimi ham jarmalar bolip esaplanadi.

Maylar — kushtin tiykarg1 deregi bolip tabiladi. Maydin harbir gram
organizmde belok yamasa uvlevodqa salistirganda eki ese kép quwattl
beredi. Maylar awgat kélemin asirmay turip, onin tek energetikaliq qunin
asiriw imkaniyatina iye. Maylar mayda eriwshi vitaminlerdin (A, D, E)
tivkarg1 deregi bolip tabiladi. Mayga bolgan kundelikli talap 80—100 gd1
quraydi (harbir kg salmagina 0,7—1 g).

Mineral zatlar (duzlar) — har turli sistema ham agzalarga 6z tasirin
kérsetip turadi. Olar organizmde sintezlenbeydi, sonifn ushin olar awgat
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quramininn almastirilmaytugin boélimi bolip esaplanadi. Kalciy, natriy,
magniy, fosfor ham temir duzlari organizm ushin ulken dahmiyetke iye
bolip esaplanadi.

Kalciy, fosfor, magniy duzlar1 suyek sistemasimin tiykargl quramliq
bélimi bolip tabiladi. Fosfor nerv talshiglari1 quramina kiredi. Temir
elementi bolsa gandagl gemoglobinnin quramliq bélimi bolip, kislorodti
togimalarga jetkerip beredi. Natriy ham kalciy suw almasiwin basqarip,
kislotanin tiykargi ten salmagqligin uslap turadi. Mis duzi qan islep
shigartw procesinde tilken ahmiyetke iye. Ftor elementi jetispewshiligi
tislerdegi kariyec keselligi rawajlaniwina alip keledi. Yod elementinin
jetispewshiligi natiyjesinde endemik zov Kkeselligi kelip shigadi. Gésh,
baliq, sut, paliz Gniminen ham jarmalarda birgansha mineral zatlar bar.

Suw azig-awqat Onimlerinde har tarli mugdarda boladi. Biraq, onin
belgili mugdar1 suwdi paydalaniw arqali organizmge kiredi. Suw harbir
agza ham toquma quraminda boladi, sonligtan, ayirim bir togqimalarda
onii mugdar1 birqansha kép boladi, ganda — 80% ti, bawirda, miy ham
teride — 70% ti quraydi.

Vitaminler — biologiyaliq jaqtan har tarli joqar1 aktivlikke iye bolgan
organikaliq zatlar bolip, ol zatlar almasiwi procesinde tiykargir orindi
iyeleydi. Vitaminler ishki organizm ortaligin, onin tiykargi sistemalari
jumis x1zmetin jagsilaydi, har tarli jugpali keselliklerge shidamliliq
darejesin asiradi. Vitaminler eki toparga bolinedi—mayda eriwshiler (A,
D, E, K) ham suwda eriwshiler (B, C). Egerde organizmnin vitaminlerge
bolgan zarurligi paydalanilatugin o6nimlerde jeterli darejede bolmasa
(q1s mawsiminde, zorigip miynet etiwde, kesellik waqtinda), shipaker
kérsetpesine muwapiq har turli vitaminli preparatlar qabil etiledi.

Awgatlamw rejimi — densawhiqti saglaw ham organizmnin har turli
jawingerlik oqiw shimigiwlarina bolgan shidamliligin asiradi. Ozinin
energetikaliq quwati boyinsha sutkaliq racionalliq normaliq tdmiynat
tomendegishe bdlistiriliwi mamkin: azangi shayga —30—35%, tuslikke
—40 — 45%, keshki awgatqa — 20 — 25%.

Tayarlangan tagam sipatin gadagalaw. Tayarlangan awqatti bolistiriwden
aldin shipaker (feldsher, sanitariya drujinashi) dskeriy bdlim nawbetshi
menen birgelikte tagam sipat1 hdm asxana sanitariyaliq jagdayin, asxana
1dislar1 him de asbap-anjamlar tazaligin tekserip kéredi.

Shipaker (feldsher, sanitariyaliq drujinashi) tekseriw natiyjelerin
«Tayarlangan tagam sipatin qadagalaw kitabi» na jazip qoyadi.
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Dala sharayatinda awgatlamw dz%eshellklerl DaIa sharayatmda Jeke
uramnln awdatlaniw rejimi orinla a( r%]m waziypalardin “x rakterlne
ba%amsll boladl. Adette, iss; w at kinine 3 arte beriledl. E erde

aha aw at tay arlaw |m | bo masa, onda 2 marte issi AWQat
|3|r| JWj tam%m ened| Bund ay Jagday| arda | mahal awgatlanlw
ara |g|na oSl sata%v ? eﬁm anan ges lI-osimJik kon ervala
beriledi. Ja arIangana (atlar ollmshelerdlnj e quramina termoslar
da jetkeriliwi murmkin,

Qadagalaw sorawlan

1 AskeriY bolimler medicinaliq tamiynatinm tiykargi bagdarlari gaysilan?
” 2. dT7imsh Iq dawirinde askeriy-bolim medicinaliq punktine qanday waziypa-lar
juklenedi

3. Medicinaliq punkttiri tiykargi bolimsheleri nelerden ibarat?

4. Askeriy gigiena bagdarmiri tiykargi waziypasi nelerden ibarat?

5. Jeke gigienaga neler kiredi?

6. Askerlr turaq jay gigienasina tarlyut)) beriri.

7. Awgatlaniw gigienasmda nelerge itibar garatiw kerek?

2-ba{) URIS WAQTINDA ARMIYALARDIN MEDICINALIQ

Amiynatin sholkemlestiriw tiykarlari

s waqtindg armiyalardin medicinaliq ta |nat| skerly xiz et
shllergln deﬁsawﬁglan say ?aw arrm \ard?nqsamq]a aep?demtw n
g/m kewil egl e%/ usa tunw ar ham naw sarga zwa
dicinali Aade kors |evakuac %IIW am em ew
{ e uram N Jawin er et|n umis etm qlsqawaqlt 1S |ne
Ik ew railgan k mPIeks shara I Aardl otkerl ar angan,
nada k SetIleOI% igaral ardi orlnI Jwar Ir boI
she m eme (askerty ho |naa qwaz%p ar qoy|Ia ar an y
awm erlik ha ekellerdl alip’barjw dawirinde jaralamwdm agibeti, dasleg,
I“Pamé Imedlcma I jardemnir korsetiliwi wagtma ham omri sipatina
yJaradarlardl Sawash ma%/danm N aI|p shlg1 ket w maselesin alsg
ST e aaae T TV Ty Py ey
farlnda UZ?Ik 1Z tUrde alip bartlwi kerek ) Y STy
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2.1. Uns wagtinda bolimsheler ham askeriy bolimlerde emlew-
evakuaciya shara-ilajlarin otkeriw tiykarlar.

Jawingerlik hareketlerdi jogan tezlikte, uzliksiz, kiini-tuni, ken front
boylap alip bariw medicinaliq x1zmet aldina bir qatar talaplardi qoydi. Bul
talaplardi orinlaw, jawingerlik hareketler alip bariw waqtinda boélimsheler
ham askeriy bdlimlerdi medicinaliq tdmiyinlew maselelerin natiyjeli
sheshiwde ulken ahmiyetke iye bolgan faktorlardan bolip esaplanadi.

Jawingerlik hareketler alip bartw dawaminda jeke quram arasinda
sezilerli darejede ham har turli xarakterge iye bolgan jogaltiwlardin juz
beriwi kutiledi. Bunnan basqa, medicinaliq x1zmet bolimshe ham bélimler
medicinalig quraminin jaraqatlaniw qawpi barha bolgan sharayatlarda
islewine tuwr1 keledi. Sawash maydindagi jaradar ham nawqaslardin
gayta jaragatlaniw gawpi barhama bar.

Jogarida koérsetip Otilgen barliq jawingerlik, front art1 ham
medicinaliq jagday faktorlar1 medicinalig xi1zmet hareketinin barliq
tarawinda Ozininn sheshiwshi tasirin otkeredi. Usigan baylanisli jagdayda
jaradar ham nawgqaslarga medicinaliq jardem korsetiw, olard1r emlewdi
shélkemlestiriwdin arnawl1 sistemasina iye boliw talap etiledi. Bunday
sistema jaradar ham nawqaslardi evakuaciya basqishlarinda emlew
sistemas1 dep atalada.

Armiyalard1 zamanagdy emlew-evakuaciyasin tamiyinlew sistemasinin
dhmiyetin medicinaliq evakuaciya basqishlarinda jaradar hdm nawqaslarga
0z waqtinda, izbe-iz ham uzliksiz turde emlew shara-ilajlarin amelge
asirtw, jagdaydi ham aniq sharayatlardi esapqa algan halda jaradar
ham nawgqaslardi medicinaliq korsetpelerge muwapiq, arnawli emlew
makemelerine evakuaciya etiw menen birge alip bartwdan ibarat.

Jollamaga baylanisli jaradar ham nawqaslar medicinaliq evakuaciyasi
basqishlarin emlewdin zamangdy sistemasi tiykarinda 6z ishine
tomendegilerdi aladi:

— jaraqatlangan organizmde bolip atirgan patologivaliq procesti
birdey tusiniw;

— jaradarlardi emlew him asqumiwlarinini aldin aliwga birdey itibar
beriw;

— medicinaliq evakuaciya basqishlarinda medicinaliq shara-ilajlardi
0z waqtinda, izbe-iz ham uzliksizligin saglagan halda orinlaw.

Barliq medicinaliq evakuaciya basqishlarinda medicinaliq hujjetlerdi
duris toltirip bariw; korsetiletugin medicinaliq jardem gezegi ham xarak-
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terin amiglaw ushin medicinaliq saralawin ham de keyingi basqishlarga
evakuaciya etiwdi duris amelge asiriwdi timiyinleydi

2.2. Medicinaliq jardem turleri. Hdrbir bolimde
medicina punktinifi waziypalar

Zamanagoy emlew-evakuaciya shara-ilajlar1 sistemasinda jaradar ham
nawqgaslarga medicinaliq jardem bdlimlerge ajiratilip korsetiliwi kdzde
tutiladi. Bunda, jaradar ham nawqaslarga medicinaliq jardem korsetiw
sawash maydaninan baslap izbe-iz turde olardi evakuaciya etiwden, tap
olar emleniw ornina jetkenge shekem alip bariliwi1 gabillangan.

Putkil medicinaliq shara-ilajlar kompleksi 6z aldina medicinaliq jardem
tarlerine ajiratilgan. Medicinaliq jardem tari dep, sawsh maydanlarinda
ham medicinaliq evakuaciya basqishlarinda armiyalardin jeke qurami
ham medicinaliq xi1zmet jeke qurami tarepinen jaraqatlanganlarga
(jaradar ham nawqas bolganinda) kérsetiletugin barliq aniq belgilengen
emlew-profilaktikalig shara-ilajlar kompleksine aytiladi.

Armiyalardi emlew procesinde téemdegi bes turdegi medicinaliq
jardem korsetiliwi kézde tutiladi: birinshi medicinaliq jardem, shipaker
(feldsherlik) ge shekem bolgan medicinaliq jardem, birinshi shipaker
jardemi, ganigeli medicinaliq jardem, qganigelestirilgen medicinaliq
jardem.

Birinshi medicinaliq jardem jaragat algan orinnin 6zinde (sawash
maydaninda, galabaliq zaharleniw oshaginda) sanitarlar ham sanitar
drujinashilar1 tarepinen ham de jaraqat algan Aaskeriy xizmetshilerdin
6zine-6zi him 6z ara bir-birine korsetiledi. Galaba sanitar drujinashilar
payda bolganda, jaragatlanganlar birinshi medicinaliq jardemlerdi,
tiykarinan ozine-6zi ham 6z ara medicinaliq jardem Kkorsetiw menen
amelge asiradi. Bunnan basqga, qutqariw jumislarin amelge asirtw ushin
ajiratilgan bélimshelerdin jeke qurami tarepinen de jardem korsetiledi.

Shipakerge shekem bolgan medicinalig jardem askeriy bolim medicinaliq
punktinin kish ham zatlar1 jairdeminde korsetiledi. Bul quramga feldsher,
sanitariya drujinast ham sanitarlar kiredi.

Shipakerge shekem bolgan medicinaliq jardem koérsetilgen birinshi
medicinaliq jairdem shara-ilajlarin toltirip, jaradar ham nawqaslar
Omirine gawip salip atirgan jaragat aqibetleri menen guresiw magsetinde
koérsetiledi.
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Shipakerlerge shekem bolgan medicinaliq jardem korsetiw ushin
askeriy bolim medicinaliq punkti tabelli Gskeneleri hdm jeke quraminin
medicinaliq zatlar1 qollaniladi, bularga: sterillengen baylam materiallari
komplekti, armiyalar medicinalig sumkalari, 6kpeni jasalma ventilyaciya
etiw ushin qollanilatugin JATI'T-10 markal: protativ qol apparati, K1-4
markal1 kislorod ingalyatori, dala feldsherinin komplekti, sanitar
nosilkalar haAm sanitar avtomobili kiredi.

Birinshi shipaker jardemi uliwma ganigeli shipaker tarepinen brigada
medicinaliq punktinde ham medicinaliq otryadlarda kérsetiledi. Bunnan
tivkarg1 magset jaradar ham nawqaslar 6mirine gawip tuwdiratugin jaraqgat
(kesellik)ler aqibetlerin joq etiw, awir belgiler (shok, jara infekciyasi) payda
boliwinin aldin aliw ham keyingi medicinaliq evakuaciya basqishina
tayarlaw bolip tabiladi. Jaraqatlaniw algan waqittan baslap birinshi
shipaker jardemin kérsetkenge shekem bolgan en optimal waqit 4—5 saat
bolip esaplanadi.

Qanigeli medicinahq jardem 6z aldina medicinaliq otryadta shipaker-
xirurgler ham shipaker-terapevtler (ganigeli xirurg yamasa qanigeli
terapevt jardemi) tarepinen korsetiledi. Kerek bolganda us1 jardem
askeriy, dala gospitallarinda da korsetiledi.

Us1 medicinaliq jardem koérsetiwden tiykarglr magset jaragatlaniw
ham keselleniwler nitiyjesinde payda bolgan omir ushin qawipli awir
aqibet ham olardin belgilerin (asfikciya, gatt1 tinishsizlaniwlar, kollaps,
Okpeninn isiniwi, 6tkir buyrek jetispewshiligi ham basqalar) joq etiw bolip
tabiladi. Sonday-aq, rawajlaniw1 mimkin bolgan asqiniwlardin aldin-aliw,
jaradar ham nawgqaslard: keyingi medicinaliq basqishlarga evakuaciya etiw
ushin otkeriletugin shara-ilajlard1 étkeriw bolip tabiladi. Jaraqat algannan
baslap qanigeli medicinaliq jardem korsetiwdin en optimal waqt1 8—12
saat bolip esaplanadi.

Qanigelestirilgen medicinaliq jardemdi arnawli emlew, diagnoz qoyiw
uskeneleri menen tamiyinlengen emlew orinlarimin shipaker qanigeleri
otkeredi.

Belgili bir topardag: jaradar him nawqaslarga medicinaliq jardem
kérsetiw ushin arnalgan medicinaliq orinlardin barlig1 arqali medicinaliq
jardem qanigelestiriledi. Qdanigelestirilgen medicinaliq jardemdi
shoélkemlestiriw ushin, medicinaliq otraydlar jardeminde aniq jollanba
(kérsetpege)ga muwapiq evakuaciya etiw amelge asirilgan boliw1 kerek.

Askeriy bolim medicinaliq punkti jumisin sholkemelstiriw. Harbir askeriy
bdélimde medicinaliq punkti shdlkemlestiriledi. Medicinaliq punktinin
tivkarg1 waziypalar1 sawash maydaninda jaradarlard: izlep tabiw, jiynaw,
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olard: sawash maydaninan, galaba sanitar jogaltiwlar oshaginan alip
shigiw (juklep alip shigiw), batalyon bodlimlerinde aktiv nawqaslardi
aniqlaw, jaradar yaki nawqaslarga shipakerge shekem bolgan birinshi
medicinaliq jardemdi koérsetiw, olardi keyingi basqishga evakuaciya etiw
ushin tayarlaw, askeriy bdlimde sanitariya-gigiena, epidemiyaga qarsi,
askeriy bolim jeke quramin dushpannin galaba qirgin qurallarinan
gorgaw shara-ilajlarin 6tkeriw bolip esaplanada.

Medicinaliq punkti juwapkershiligine askeriy bdlimler jaylasqan
aymaqlarda hdm jawingerlik hareketler alip barilip atir§an orinlarda
medicinaliq izlew alip bariw, askeriy bolim jeke quramin profilaktikaliq
ham de birinshi medicinaliq jardem korsetiw qurallar1 menen, sanitariya
drujinashilarin bolsa medicinaliq dnjamlar menen tdmiyinlew jiklengen
boladi.

Medicinaliq punkti jaradar ham nawqaslard1 jiynaw, olarga tiyisli
medicinaliq jardem koérsetiw ham evakuaciya etiw ushin témendegiler
menen tamiyinlenedi: «Dala feldsherlik komplekti, armiyalar medicinaliq
sumkasi, B-1 «Sterillengen baylam qurallari» komplekti, b-2 «Shinalar»
komplekti, JII-10.02 markal1 6kpeni jasalma ventilyaciya etiw ushin
gollanilatugin qol protativ apparati, K1-4 kislorod ingalyatori, basinan
jaralanganlar ushin shlem-nigabi, sanitar (lenta) hdm de arnawl III-4
lyamkasi, sanitar nosilka ham basgalar.

Medicinaliq punktinin barliq medicinaliq qurami qizil yarim ay
suwreti tusirilgen baylagish penen tamiyinlenedi. Bunnan basqa, askeriy
bélim medicinaliq punkti uskenesinde sanitariya avtomobili ham baylanis
qurallar1 boliw1 kerek.

Medicinaliq punkti baslig1 askeriy bolimde jaylasgan ham jawingerlik
hareketler alip barip atirgan aymaqta medicinaliq izlew shélkemlestiriledi.
Sonday-aq, jeke quram arasinda epidemiyaga qarsi shara-ilajlar otkerip,
askeriy bolim sanitariya-gigiena jagdayir tstinen qadagalap barada.
Medicinaliq punkti basligi dushpan galaba qirgin qurallarin qollaniwi
natiyjesinde juzege kelgen aqibetlerdi saplastiriw ushin askeriy bdlim
medicinalig punkti jeke quramin barhama tayar jagdayda uslap turiwga
juwap beredi.

Medicinaliq punkti baslig1 jawingerlik hareketler alip bariw arasindagi
déawirinde 4skeriy bdlim jeke quramina birinshi medicinaliq jardem
koérsetiw qagiydalar1 ham usillarin uyretip, jaradarlard: jawingerlik
texnikalardan shigarip aliw, jaradarlardi sawash maydaninan alip shigiw,
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jasintw, medicinaliq jardem korsetiw qurallari, jeke aptechka ham de
armiya aptechkasinan paydalaniwdi uyretedi.

Vzvod sanitariya drujinasimih waziyapasi. Harbir askeriy bolim vzvodina
sanitariya drujinasi1 boliw1 kerek. Ol tikkeley vzvod komandirine, ishki
x1zmet tartibi boyinsha bolsa vzvod starshinasina boysinadi. Arnawli
maseleler boyinsha askeriy bolim medicinaliq punkti baslig1 kérsetpelerin
orinlayda.

Sanitariya drujinasi jawingerlik hareketler waqtinda vzvodtin
jawingerlik tartibinde hareket etedi. Vzvod sanitariya drujinasi:

— vzvod aldina qoyilgan waziypani, askeriy bélim medicinaliq punkti
orni ham hareket etiw tartibin biliwi;

— sawash maydaninda jaradar ham nawqaslardi izlep tabiwdi
shélkemlestiriwi, damelge asiriwi, birinshi medicinaliq jirdem korsetiwi,
olardi bir jerge toplawi, jasiriw hdm de orinlardi belgilewdi biliwi;

— jaradar ham nawqaslardi ekilemshi jaraqatlaniwdan qorgaw ushin
«jardarlar uiylerinde» jasiriw sharalarin koriwi, gorganiw orinlarin shartli
belgiler yamasa radiosignal tiskeneler menen belgilew ushin kompleksli
shara ilajlardi amelge asiriwda jeke 6zi qatnasiwi;

— sawash maydaninan alip shigip ketiwge mutdj bolgan jaradar yaki
nawgqaslar sani, ust magsette qollaniliw1 ushin kerek bolgan kvish ham
de qurallar haqqinda vzvod komandiri ham daskeriy bolim medicinaliq
punkti basligina bildiriwi.

— atqish-sanitarlar tdrepinen koérsetilgen birinshi medicinaliq jar-
dem ham 6zine-6zi, 6z ara koérsetilgen jardemnin 6z waqtinda, sipatli
korsetilgenligin gadagalap bariwi;

— vzvod jeke quramu densawligt: saglaw, orinlarda sanitariya-gigiena
ham epidemiyaliq jagdaydi normada uslap turiw tstinen gadagalap bariwi;

— vzvod jeke tartibin dushpan galaba qurgin qurallarinan qorgaw
ushin sharalardi dmelge asiriwi kerek.

Sanitariva drujinast vzvod jeke qurami ham shtattan tisqar1 atqish-
sanitarlard1 jeke baylam paketleri (IIITH, IIIIVY), jeke ximiyaga garsi
paketler (UIIII-8, UIIII-9, UIIII-10), jeke apteshka (AW-2), qand:1 togtatiw
ushin qollanilatugin rezinali jgut, medicinalig oramal ham de jeke
flyajkadag1 suwdi ziyansizlandiriwshi tabletkalar menen tamiyinleydi.

Sanitariya drujinasi tdmendegi tabelli zatlar: sanitar lyamkasi, tankishi
bélimshelerinde arnawh I1I-4 lyamkasi (lenta), armiyanin medicinaliq
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sumkasi1 (AMS), basinan jaralanganlar ushin IIIP shlem-nigabi, awizdan
awizga usili menen jasalma dem beriw ushin TJ-1 tutikshesi, simli
shinalar, «jaradarlar uyasi»n belgilew ushin arnawli belgiler yamasa
radiopelengaciyalig komplekt, tinde koretugin asbap ham qizil yarim ay
belgisi tusirilgen qolga tagatugin baylam menen tamiyinlenedi.

Bunnan basqa, sanitariya drujinasi harbir askeriy xizmetshide
bolatugin jeke qural, gaz nigap, uliwma askeriy qorganiw toplami, jeke
flyajka, kishi sapyor belshesi menen tiskenelenedi.

Atqish-sanitarlardinn waziypalari. Harbir askeriy bolim topari (sekciya)
nda bir shtattan basqa atqish-sanitar tayinlanadi. 5—10 kunlik sanitarlar
tayarlaw rejesi boyinsha arnawli oqiwdi tamamlagan askeriy xizmetshi
atqish-sanitar etip tayinlanadi.

Atqish-sanitarlar jawingerlik hareketler alip baritw waqtinda atqish
waziypasin orinlaydi. Bunnan tisgari, olar sawash maydaninda jaradarlardi
izlep tawip, jawingerlik jagdaylardin harganday sharayatlarinda zarur
bolgan birinshi medicinaliq jardem korsetkishinde gatnasadi. Atqish-
sanitarlar sawash bolip atir§an maydandi toqtawsiz baqglap bariwi
kerek. Jaradarlar ornin yadinda saqglap qgaliwi, tez izlep tabiwi, birinshi
medicinaliq kérsetiwi, awir jaradarlardi qayta jaraqatlaniw ham jawinger
texnikalar basip ketpewi ushin jasiriw orinlarina jiljitip, alip bariwi kerek.
Sawash maydaninan jaradarlar menen birge, olardin jeke qurali da alip
shigiladi.

Jaradarlar jaylastirilgan orinlardi jagsi korinetugin belgiler menen
belgilep qoyiw kerek. Dushpan tarepinen galaba qirgin qurallari
gollanilganda, atqish-sanitar jaradarlarga jeke ximiyaga qarsi paket
jardeminde biraz sanitariya tekseriwi oOtkeriledi. Atqish-sanitar armiyalar
medicinaliq sumkasi (AMS) menen de tdmiyinlenedi:

Qadagalaw sorawlar:

1. Uris waqtinda bélimsheler hdm 4skeriy bolimlerde emlew-evakuaciya shara-
ilajlarina neler kiredi?

2. Medicinaliq jirdem turlerin aytip berin.

3. Askeriy bélim medicinaliq punktinin tiykargi waziypasi nelerden ibarat?

4. Vzvod sanitariya drujinasinifi waziypalarina neler kiredi?

5. Atqish-sanitarlardin waziypalarina neler kiredi?
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3-bap. JARADAR BOLGANDA HAM JABIQ JARAQATLANIWLARDA
p BIRINSH?I\?EDICINALIQ JARBEM KORSETIW

Nawq1as_ham jaradarlar densawligin tiklew ushin har turli emlew
shara-ilajlarin otkeriw talap etiledi. Bir ret emlew shara-|la{lan sawash
maydam” ham medicinaliq evakuaciya. basgishlarmda korsetiletugin oz
aldina medicinaliq jardem turlerine Bolinedi. | o
. Medicinalig l|ardemlerd|h bes turi abil etilgen: birinshi medicinalig
Jardem:; shipakerlerge shekem holgan (feldsher) jarcem; hirinshi shipakerlik
Jardemi; anlge_ll mediginaliq Jardem: qanlgele_stlrllgen medicinalig
Jardem. Sanitariya drujinasi birinshi medicimalig jardem korsetiwde
agmgggg: ham shipakerlerge shekem bolgan (feldsher) jardemdi korsetiwge

3.1 Birinshi medicinaliq jardem tusinigi.
Jaragat turleri

Birinshi medicinalig jardem—gagiyda boyinsha jaragat algan yaki
kesellik rawajlangan jerde ozine-0zi “(jaradarfardih 0zl |s_Ie?]/d|) yamasa
0zara ,ardem_boylnsha__(JoIda5| tarepinen) ham de atqish-sanitarlar,
sanitarlar, sanitariya drujinalan ham basga medicinaliq quram tarepinen
korsetiledi. Bumn“ushm’jeke aptechka (AH), jeke baylam paketi (nnH),
Jeke ximiyalig paket (Hnn), armiyalar medicinaliq sumkasmdagl (CMQ)
qurallar, Sanitar symkas| ham golinda bar qurallan qollamladi (62-suwret).
Birinshi medicinalig I|ard m korsetivwden tiykargl magset, jarad
omirin saglap galiw, algan jaraqatlaniw awir agibetlerinii aldin
aliw yamasa asqimwlarm” kemeytiw, jaradarlardi ke ,mg; medicinalig
evakuaciya basqishina gawipsiz” turde evakuaciya etiwdi tamiyinlew,
J[araqatlanganlarga radioaktlv, ziyanlawshi ham’ hasqa, ziyanli zatlar
asirlerin kemeytiw, yamasa tolig l{oq etiw bolip esaplanadi. *. . .
Birinshi medicinalig jardem korsetiw shara-ilajlan juda aplwazl bolip
tabiladi. Sawash maydanmda jaragatlanganlarga “korsetiletugin Dirinshi
medicinaliq jardemge’ tomendegiler kiredr: _ _ _
— Aaraqatla_nganlardl izlew; olardi Hawmgerllk mashinalar, har turli
qunlm_le}rd gﬁsalrﬁ) qﬁllgﬁg_ﬁr_rgIard%rt]irqgnqawew | kenshegin, jaragatlangan
denesir{gej mp t?rgan Jja s araI%spam %s'ﬂinw; o, Jaraatang
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62-suwret. A—jeke aptechka (AH); b— jeke baylam paketi (IlIIH); d—eke
ximiyaliq paket (Hnn): e — armiyalardm medicinaliq sumkasi (CMQ).

turdeqi qan _ketiwdi wagtinsha, togtatiw (magistral
tammn 9n gﬁenqbaslp uWw qanqtoqtatlwsﬁﬁjlgutla‘ amasa ba |p
tunwshi aya [ jardeminge);
— as IkCI ?nm aldin aliw’ a ? %qt etiw ushin jogan demaliw
JoIIarmq ekeyzat ham jaf denelerden tazalaw;

th( aI|W|mh aldin aliw ushin flksaC|ya etiw, demaliw
trubkasm awzm rgIziw:

demaliw, %an aylamwi amglanbaganda jasalma demaldinw ham
Jurektl jabig mass J

aragatlan sa ki en btke qhor awshi bagllam M
%Srhlg m%vemotﬁr a Je ba mpa etm zmalang n qaplamasi

nyu2|on tfalyam oyIw,
Wi |6}rz%1 atla 9an jerlerdi apiwayi” qolda bar qurallar (zatlar) menen
—awmmydﬁl aY\éanShl ham zaharli (antidot) zatlardi shpric-tyubikler
Jardemmde bulshnﬂ< Aer araglna rJlberlw
berivv_ Jeke aptechkadagi radioprotektor ham antibiotiklerdi ishiw ushin
aragatlanganlarga gaz mgap ham qargamw kiyimlerin kiydiriw
z%%nltéa nvalloﬁsn?larlndg b%?gan g/vgqltlarmg gham deytez myanl%ngan
Y qr{ara arlar aglalraz samtarlyall tekseriwin qtkeriw.
IP wgfx Im-kenshekler ?kl Jamws | aralaspalardi osh|r|
Oy% enshekler ]aﬁy]w Jamwshi zatlar tasir naaalm, ermit, ‘r%]v)
at m ombasmlh anliwi nati Aesm e ajlrallps 100an jaqtl|l N r
cH inmih I%mp etkeE Wasi tasl)rl am o[g \{vciun malarind
jmaratlarda, jawmger texnikalarda juz bergen oftlér jalini tasiri astmda
juzege keledi
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Teri yamasa kiyim-kensheklerge az tusken napalm aralaspasi
jaraqatlangannin 6zi yamasa joldasi jirdeminde, janip atirgan jer golinda
bar bushlat (shinel), kurtka, plash-japqish1 yamasa 1gal topiraq, qar
menen qalin etip jabiladi. Denenin shegaralangan boliminde napalm janip
atirgan bolsa, usi jerge birneshe gabat bint baylanadi, adamnin betinde
janip atirgan bolsa, tez gaz niqap kiygiziledi. Q1s waqtinda kiyim-kenshek
ustine galin gar taslap, jaz waqtinda topiraq yamasa qum sebiw arqgali
oshiriledi. Kiyim-kensheklerdegi janiwlar éshirilgennen sonl janiw payda
bolgan jerlerdegi kiyim-kenshek ham ishki kiyim (kémirge aylanip, terige
jabisip qalgannan basqa) abaylap kesip, alip taslanadi. Ashiq bolip galgan
jerlerge aseptikaliq baylam (fosfor menen kuyiwlerde igallangan baylam)
goyiladi. Kuygen jerlerden ustinen kiyim-kenshekti sipirip aliw ham
torsildaqlard:r ashiw usinis etilmeydi. Denenin tlken kolemde kuyiwi juz
bergende jaragatlanganga awiriwdi galdiriwshi darilik zat beriledi.

Qan ketiwdi wagtinshaliq togtatiw. Qan ketiw tek awir asquniwlarga
alip kelmey, jaragatlangan jaradardin Sélimine de sebep boliwi muimkin.
Sonin ushin jaradarga birinshi medicinaliq jardem kdrsetiliwinen tiykargi
magset, gan ketiwin waqitshaliq toqtatiw bolip tabiladi. Sirtga gan
ketkende, iri arteriyalar barmaqlar menen basiladi, jgut yaki basiwshi
baylam qoyiladi ham jaradardin qol ayaglar buwinlarin iyiw, bugiw,
gayiriw arqgali da gan Kketiwin togtatiw muimkin.

Adam denesinde jgut (baylaw) qoyip, qan ketiwin toqtatiw jerleri 20
n1 quraydi. Biraq dmeliyatta tek gana birneshesin paydalaniladi.

Jara yamasa kuygen jerlerdin ustine aseptikaliq baylamlar qoyiw.
Aseptikaliq baylamlardi sawash maydaninda gqoyiw ushin aniq belgilengen
gagiydalarga amel etiw kerek. Jaraga qold: tiygiziw, jaradan Kkiyim-
kenshek galdiglari, bélekler him basqa jat denelerdi alip taslaw usinis
etilmeydi. Qarin bosliginan shigip ketken ishki agzalardi ornina qoymw
gadagan etiledi.

Asfikciyamn aldin aliw yaki onmi joq etiw. Awir jaragatlaniw ham
ziyanlaniwlar dem aliwdinl tosattan toqtap galiwina alip keliwi mimKin.
Dem aliwdi tiklew ushin jasalma dem aldiriwlar islenedi. Jasalma
demaldiriwdinn birnshe natiyjeli usillar1 bar, biraq olar paydali boliwi
ushin demaliw jollarinin 6tkiziwshenligi jolga qoyilgan boliwi kerek.

Tildin ketiwi demaliw jollarinin jawilip qaliwina sebep boladi.
Demaliw jollarinda toplanip qalgan qan, silekey, qusiq massalar1 ham
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basga, jat deneler demaliw jollan jawilip qaliwimn ekinshi sebepshisi
boliwi " mymkin.

Demaliw jollarimh otkiziwshenligi tiklengennen keyin darhal jasalma
dem aldinwga kirisiled, Jasalma dem aIdmwdm «aW|zdan awuga» ham
«awizdan murmqa» usi| an en aglwayl ham natiyjeli bolip esaplanadi.
Eger demaliw tiklenbese, S formasinda bolgan hawa otkerqlsh (63-silwret,
gd%/r?lg ITFJI dem aldinw tiitikshesi (64-Suwret, a) argall jasalma dem

Jaragatlangan jerdi wa itshall |mm bilizaciya etiw. Suyekler simwi
ipla i e oh ksl
ketiw)lardin aldin EﬂIW ushm tog |n¥a ﬂamysn)(eklerdl |qm|Idat aw keﬂek
Sawash. maydamnda smgan snge Klerd Wag shal ci]lmmo ||zaC| 1 etlw
ushin fanerti, torga ugsagan ham zahgl t r|zI| s malardan qolda bar
zatlar (taxta, faner, karton, shog e[ ham basgalar)dan paydalamlad|
gtmaklgrrglg singan jerlerge qoyiwda bolsa ornatilgar’ gagiydalarga amel

b

63-suwret. a—S formasmdagi hawa otkizgishtin uliwma korinisi;
— hawa otkizgishti nawgasqa qoyiw usili,

64-siiwret. a-TJ\-\ dem aldinw tiltikshesi;
b—dem aldinw tiitikshesin nawqasqa qoyiw usili.
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Denege shpric—tyubik jardeminde awiriwdr qaldiriwshi darilik zat
Jiberiw. Denedegi suyekler siniwi, ken kélemdegi jaralar him jumsaq
toqimalar ezilgende awiriw qaldiriw ushin teri astina awiriwdi qaldiriwshi
darilik zatlar (omnopon, morfin, promedol)d:1 shpic-tyubikler jardeminde
jaragatlangannin 6zi yaki jardem korsetiwshi shaxs jiberedi.

Ishiw ushin tabletka korinisindegi preparatlar (antibiotikler ham
basqalar)di beriw — ekilemshi infekciya rawajlaniwinin aldin aliw
ushin bir waqittin 6zinde jeke aptechkadagi penaldan 6 dana antibiotik
(tetraciklin), jeke flyajkadagi suw menen ishiledi.

Jaraqat turleri. Teri, silekey perdeler, teren jaylasqan toqimalar ham
ishki organlar betinin mexanikalig yamasa basqa tasir natiyjesinde
buziliwina ashiq jaraqatlanmiwlar yaki jaragatlar delinedi.

Jaragatlawsh1 predmettin gandaylign him onin formasina qaray,
shanshilgan, kesilgen, shabilgan, urilgan, jirtilgan, oq tiygen tesilgen
Jaragqatlar bar.

Predmet 6tkir bolip, jaraqat tez bolsa, jaraqat sheti sonsha az
jaraqatlanadi. Topir buyim tasirinde payda bolgan jaraqatlarda jaraqat
sheti kop jaraqatlanadi. Qatt1 awiradi ham geyde shok halatinin
rawajlaniwina alip keledi.

Shanshilgan jaraqatlar — shanshilatugin predmetler, yagniy pishaq,
nayza, biz, iyne, shanshilg§anda payda boladi. Bul turde jaraqattin
sirtqr tesigi kishkene bolip, 6zi adette, terenn boladi. Jaragat kanali tor,
toqumalardifi soriliw1 ndtiyjesinde (bulshiq etlerdin qisqariwi, terinin
jilistwi) gedir-budir boladi. Bul bolsa shanshilgan jaraqatlardi gawipli
etedi. Sebebi ishki organlardin jaraqatlanganligi ham onin terenligin
aniglaw qiyin boladi. Ishki organlardin koérinbey qalgan jaragatlari
ishki organlardan qan ketiwi, peritonit (qarin perdesinin isiniwi) ham
pnevmotorakske sebep boladi.

Kesilgen jaraqatlar 6tkir qiyighh buyim (pishaq, britva, ayna, skalpel)
keskende juzege keledi. Bunday jaraqattin shetleri tegis ham ezilmegen
boladi.

Shabilgan jaraqatlar Otkir, biraq awir buyim (balta, qilish hdm
basqalar) menen urilganda payda boladi. Sirttan garaganda ol kesilgen
jaraqatt1 esletiwi muimkin, biraq jaraqat ulken bdlimdi iyeleydi ham
képshiligi suyeklerdin jaraqatlaniwi menen o6tedi. Jaragat shetleri biraz
ezilgen boladi.

Urilgan jaragatlar topir buyim (balga, tas ham basqa)lar menen
toqumalarga tasir etilgende payda boladi. Urilgan jaraqat shetleri ezilgen,

145



tegis emes, qanga boyalgan boladi. Tamirlardin jaragatlaniwi ham olardin
trombozga ushirawinan jaraqat shetlerinin aziglaniwi buziladi ham olar
nekrozga ushiraydi. Ezilgen toqumalar mikroblar kébeyiwi ushin golay
ortaliq bolip esaplanadi. Sol sebepli urip alingan jaraqgatlarga infekciya
ansat tusedi.

Tislep ahngan jaraqatlar haywan yaki adam tisinen boladi. Awizdan
infekciya tusiwi natiyjesinde, bul basqa jaraqatlarga salistirganda 6&tkir
infekciya rawajlaniwi menen otedi. Tislep alingan jaralar qutiriw virusi
menen ziyanlangan boliwi muimkin.

Zaharlengen jaraqatlar zdharlewshi zatlar qollaniliwi1 natiyjesinde
zaharli zatlardin tasiwi, shayan yaki jilan shagrwi menen xarakterlenedi.

Oq tiygen jaragqatlar denenin oq atar quraldan atilgan oqtan
jaragatlaniwi. Oq atar qurallarga: avtomat, vintovka hdm pistolyotler,
jariliw natiyjesinde oskolkalar ajiralip shigiwshi qurallar, yagmy artilleriya
snaryadlari, mina, qol granatasi, aviabomba, kdlemli jariliwshi oq atar
qurallar h.m basqalar kiredi. Snaryadtin tdrine garay, oq, qangimay oq
ham oskolkadan jaralaniwlar ajiraladi.

Oq atar quralinan jaraqatlanganlar arasinda kopten koép ham aralas
jaraqatlaniwlar baglaniwi kozde tutiladi.

Har turli qurallardin tasir etiwshi ham bir tirdegi quraldin har turli
jaraqatlaniwshi faktorlar: tdsirin esapga algan halda: kombinaciyalasqan,
kép mugdardagi ham aralasgan jaraqatlar boladi.

Kombinaciyalasqan jaraqatlamiwlar degende, héar turli qurallar menen
(maselen, oq atar quraldan jaradar boliw ham yadro quralinin jaqtihiq
nurlaniwinan) yaki bir tardegi quraldin har tarli jaragatlawshi faktorlar:
tasirinde (maselen, kuyiw, jaradar boliw hdm yadro quralimin sinip
ketiwshi nurlaniwinan jaragatlaniw) juzege keliwi tusiniledi.

Birinshi nawbette belgili bir shipaker-ganige tarepinen jardem
korsetiliwine mnitaj bolgan jaraqatlaniw tiykarg: jaragatlaniw esaplanadi.

Kop jaralamwlar degende, qandayda bir qural eki yaki onnan artiq
jaraqatlawshi snaryadi menen kishi denesinin birneshe anatomiyaliq
agzasinin (misali, birneshe oq penen yaki granata, bomba yaki
snaryadlardin bdlekleri menen jaragatlaniwi; teri qabati ham ishki
organ agzalarin, zaharlewshi zatlar tasirinde jaraqatlamiw) jaragatlaniwi
tusiniledi.
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Aralasqan jaralamwlar degende, adam denesinin birnshe agzalarm bir
snaryadtin jaralawshi ogi yakibolegi natiyjesinde khyiwi ham jaragatlaniwi
tiisiniled Jmaselen, tofakoabdominal agzasinin jar qatlamW|l).

3.2. Qan ketiwdi_birinshi medicinahg jardem korsetiw.
Qan ketiwai togtatiw.

Qan ketiwi de_B, gan tamjrlan diywallannin Aaraqa_tlamwi,, (anday
da bir kesellik agibetinde jemiriliwi yaki otkiziwshenliginin artip ketiwi
sebebpli, olardan gan agiwina aytiladi, o

Qan ketiwi kelip shigiwina darap ki _tur?e Dolinedi. Biri d1araqat|amw
(travmatikaliq) turi bolif, ol sirtgi kiishtiri tasirinde tamir diywallanmri
putinligi _buml_&;anda (bir narse shanshiliwi, unliwi, soziliwi, eziliwi,
Xirur |yaI|(1_u5|_ gollamlganda da) Auzege keledi. o _
. Qan ketiwdiri ekinshi'turi jaragatlaniwina emes, al tamir diywallanmri
ziyanlamwina (p_at_ologlyal_lq 0zgeriw) baylamsli boladi. o

Qan ketiwdir] klassifikactyasi jaragatlangan gan tamirlarinisi
anatomiyaliq_duzilisi, sebepleri; ham sirtqi ortaligga baylanisliligin
esap%a algan Jagdayda tomendeg t_oparla_rrqa_bollnedL _

Jaraqatlangan “qan tamirdiiri belgifering garap, arterial, venoz,
kapillyar ham “parenximatoz clan agiwi bar. Olardiri” klinikaliq belgilers
bir-birinen ajiraladi. (65-suwret).

Venoz gan agiwi
65-suwret. Jaragatlangan gan tammniri belgileri
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Arterial qan agiwi jaradar ham nawqas ushin awir 6tedi. Bunda
qirmiz1 quzil gan tez qgatt1 atilip shigadi. Arterial gan agiwi, adette, kushli
boladi ham kdp qan joq etedi. Iri arterialar, aorta jaraqatlanganda bir
neshe minut ishinde 6mirge gawip salatugin darejede kép gan joq etip,
jaradar oledi.

Venoz gqan agiwr venalar jaraqatlanganda payda boladi. Venalarda
basim arteriyalardagiga qaraganda birqansha tédmen, sonii ushin gan
asterek, bir tegis, togtawsiz agadi. Bunda qan toygin alsha rende boladi.
Az jagdaylarda émir ushin gawipli boladi. Moyin ham kdékirek quwisligi
venalar jaralanganda 6lim gawpi juzege keledi. Moyin ham kokirek
quwislig1 venalarinda dem aliw waqtinda Kkeri basim payda boladi. Venalar
jaralanganda, tereri demaliw wagqtinda ishine hawa kiriwi mimkin. Hawa
sharikleri gan agimi1 menen jurekke kirip, jurek yaki qan tamirlardi jawip
goyiw1 hawa emboliyas1 juz beriwi ham tez 6limge alip keledi.

Kapillyar gan agiwi1 kobinese aralas bolip, mayda arteriyva hdm vena
tamuirlan jaraqatlanganda juz beriwi mumkin. Bunday gan agiwi terinin
ustingi bolimine quyiq tiygende, qirshiliwinda baqglanadi. Qan uyiwi
normal bolganda kapillyar qan agiwi toqtaydi.

Parenximatoz qan agiwi parenximatoz agzalar, bawir, talaq, buyrek,
Okpe jaraqatlanganda baqlanadi. Tamirlar organlar toqimasi ishinde
bolganinan ham bosap qalmawinan gan agiwi derlik hesh gashan 6zinshe
togtamayda.

Qanmin jaraqatlangan tamirdan qayerge agiwina qarap, ishki ham
sirtqr gan agiwi ajiraladi.

Siwrtqr gan agiwi qannin teridegi jaraqat1 arqali sirtga shigiwi menen
xarakterlenedi. Ishki gan ketiwde gan gandayda bir bosliqqa (garin boshigi,
plevra bosligina) tusedi. Sirtqi ortaliq penen tutasatugin gewek organ
bosligina (asqazan, ishek, gabaq, traxeyaga) qan quyiliwi, sirtqe jasirin
gan agw delinedi. Qanmin toqumalar araliq bosliglarga (bulshiq etlerge,
may keltchatkasina) agiw1 gematoman payda etedi.

Qan ketiwi payda boliw1 dawirine garap 3 ke bolinedi:

a) birlemshi gan ketiwi — jaraqatlangannan son darriw gan
tamirlarinan gqan agiw jagdayr menen belgilenedi;

b) ekilemshi erte qan ketiwi — birneshe saatlardan eki sutkaga shekem
bolgan dawirdi 6z ishine aladi. Adette ust dawir arasinda jaragatqa
infekciya tuisken biraq irinli process baslanbagan boladi. Ekilemshi qan
ketiwi kobinese oq tiygen jaraqatlarda payda boladi.
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d) keshki ekilemshi gan ketiwi—jaragatta infekciya tasirinde irinli
process hawij aliwina tuwri Kkelip, adette, 2 kiinnen soni payda boladi.

Ekilemshi qan ketiwdin sebepleri: birinshi medicinaliq jardemnin
abaysiz beriliwi, jaman immobilizaciya, jaragatlangan shaxstin evakuaciya
waqtinda transportta selkildewi, jaraqatta irinlesiw juzege keliwi,
birinshi operaciyaliq tazalawda, operaciva waqtinda qan tamiri jagsi
baylanbaganligr yaki qan ketiwi jeterli toqtatilmaganliginda baglaniwi
mumKkin.

Qan agiwin togtatiw. Birinshi jardem Kkorsetiw sharayatlarinda
jaragatlangan jaradar yaki nawgasti emlew ornina alip barganga shekem
otetugin dawir ishinde gan agiwdi tek waqitsha vaki daslepki togtatiw
mumkKin. Shipaker emlew orninda gan agiwin uliwma toqtatadi.

Qan agiwd1 waqitsha togtatiw usillar1 témendegishe:

a) denenin jaraqatlangan bdlimin gewdege salistir§anda jogariraq
jagdayda qoyiw. Bunda qan agiwdin biraz azayiwi jags: tasir koérsetedi.
Kébinese bul usil vena tamiri jaraqatlanganda gollaniladi;

b) qanap turgan tamirdi basip turatugin baylam jardeminde
jaraqatlangan jerinde basip turtw. Bul usildi vena ham kapillyarlardan
gan ketkende qollaniwga boladi. Arterial gan ketkende jguttan paydalamiw
magsetke muwapiq. Bunini ushin gan Ketip atirgan jerge jeke paketlerdegi
sterillengen baylamlardan paydalaniladi. Pakettegi dastigshalardan
(podushka) biri buklenip gan agip atirgan jerge qoyiladi hAm aylandirip
tartip baylanadi. Eger bint bolmasa, taza gezleme yaki qol oramalinan
da paydalaniwga boladi. Baylam mayda tamirlarimin jumsaq toqimalarina
basip turilganda qgan ketiwi tez toqtaydi;

d) arteriya uzinligin barmaq penen basip turiw (66-stiwret). Waqitsha
gan toqtatiwdin bul usili da tamir janindag) stiyekke basip turiladi.

Uyaqr arterivast tds-palwan styek bulshiq etinin ishki bélimi arqali
moyin omirtgasin kesesine ésimtege basiwga boladi (VI moyin omirtgasi
kesesine dsimtesininl jogar1 bolimi, aytip o6tilgen bulshiq ettini orta bolimi).
Palwan styek arteriyasin tés-palwan suyek sorigish tarizli 6sik bulshiq
ettin sirtq1 tarepinen 1-qabirgaga basiwga boladi. Iyin arteriyasin eki basli
bulshiq ettinn ishki tarepinen iyin suyegine basiladi. San arteriyasin shat
suyegininn gorizontal shaqindagi baylaminin astinda jaylasqan noqatqa
basiladi. Ariq jaradar nawqaslarda garin aortasin omirtqa baganasina
basiwga boladi.
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66-suwret. Arteriya uzinligin barmaq penen basip turiw

Barmag penen_basip, qan agiwin uzag wagqit toqtatiE bolmaydi,
Sebebi ol lilken fizikaliq kiish talap etedi. Bul usil jardem korsetiwshini
sharshatadi ham transportirovka etiw imkaniyatinan ayiradi. Birag, gandi
tez togtatiw ushin qolay usil sanalip, jaradatqa Patas_h%_tnswmey, O\an
togtatiwdi tamiyinleydi, ‘ham de_qan agi|w!n togtatiwdin birgansha qola
usili ushin kerek bolatugm, basip turatugin baylam, burama (zakrutka¥
joutin tayarlap qo?nw imkanin beredi; L

g . Aaraqat angan bolimdi buwindi imkam bolgansha biigip yakijazdinp
turgan jagdayda bekkem uslap, gan ketiwin_ togtatiw f67—snwret). Qoltiq
asti’ arferiyasi_jaralanganda shiganagtan: biigilgen qo (
shiganag buwinlan qaddinen fiksaciya etiw arqali gan agiwin toqtatnga
boladi. Tagim arteriyasi Jaralan%anda dize buwini, "lyin arteriyasi
jDaraqa_tIanganda shiganag Buwini Nam san_ arteriyasi_ jara anganda shat
oliminde’jambas-san buwinm maksimal biigiw jagsi jardem Deredi;

lardi artqa sozip,

67-suwret. Qol-ayaglardi maksimal qatti bugiw arqali
qan ketiwin togtatiw
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68-suwret. Rezinali Esmarx jguti.

aragatlangan_bolimdi jqut penen a landinp, || havl w Joutti
anshl rnarteq } ga’m Esma] >Jg ollg smar sp@ }é| wretg

en tar aI%an bolip, ol elastikali (jrzma an barat. B| |n ashlnm
ekl éhl ushinda bolsa llgegi bar. Jguttin uzinhigi 1,5 metr, kenligi 15 sm

Qolga jgut baylaganda iyin hshten hir joaari bolimi, ayaqea baylawda
gr‘ngn bsh engnlr orta/ bolimi qolayJ éeqr bolj sapI ngql A% ol

bolsas

artTé%EL rnanjalgé%%% |af L%adla aﬂIV\JIngJJStInIS etvi/%agré{qsat el

anadn i st R R
aia (0-ayag b | e o9 YaJP

atqu aya Iraz jocariga koterrled Jgut on

sozfladl a ?IWI {0 tagangas hekem (ol-3ya atlr pinda vmn Im)
oraadh Ut rB [l terint” g plgan 1a9 da pta ap funwi lazi
Birinshi Oramdi ekem |3|w e nshls zna galganlarm bunnan

b SIr q or W kerek jsh an sh |n irga shekem ham |Ime penen
ora ar |st keml ne utt an agiwi togta ans a qIsiw
kere uns ayanganda art na qana|W| ez tot . aya ak|
ol aara| t a lan anjerden tomende { m|rar ulsa ya3| 0 a

J h glb |r

il R
S

ut os ansa,. gan aqiwi to tama risinshe, venoz gan
t| |I| gcl/vla { g aki iola%rma 5(111 Okg/hﬂ tl %

redi) ham, venoz
e|e i Jg ba angannan son ayag- qolﬁﬁ |m)mo%|I|zaC|ya
t bayI da ol

U o ilatugin, gateliklerge korse eIe bolmasa da,
yagn?yvenoz am ap|I ayrqangag|w%% \anc/’ as |qd’ ne ham jaragattan



uzaci<ta baylaw, bas yaki artigsha_ qatti baylaw, jgut ushlarm bekkemlemew
kerek. J?ut_tln tomendegi. kemshilikleri bar: o
_—arteriyalar qisiliwi menen jumsaq togima ham nerv jollari da
eziledi. Bulbolsa parez ham lanleniwlerge alip keledi;
—jgut 2 saattan artjg qoyilsa, onnan tomendegi togimalarda gaytanp
bolmaytugin gangrena jozege keledi; o _
i —kqlar&_aylamwmn toqtawi Kislorodtin togimalarda jeterli bolmawina
alip keledi.
IOBaylap qoyilgan jgut korinip tunwi kerek. Jout baylangan wagittan
son 2°saat ishinde Jaragatlangan adamdi emléw orina gan agiwin
birotala togtatiw magsetinde alip banwdin barlig sharalarm koriw zarilr.
Jout baxl_angan Wa(il_ttl tekserip tunw om oz waqtinda sheshiw yaki
bosatiw ushin. jﬁut astina yaki, jaragatlangan adammn_ kiyimine jout
baylangan kilni“ham wagi faatl, minuti) jazilgan xat tigip qoyiladi.””
Arnawli jout bolmaganda ayag-golga qa)(ls, oramal,” gezléme holegi
baylap tartilsa da boladi.” Qatti gedir-budir zaflar nervlerdi ansat jaragatlap
qoyiwi milmkinligin umitpaw Kerek. Qosimsha, zatlardan tayarlangan jgut
burama (zakrutka) dep ataladi. Burama ushin gollamlgan zat™ kerekli
jerde bos etip baylanadi. Payda bolgan buramadan tayagsha, taxtasha
otkeriledi ham oni burap, hurama gan agiwi birotala togtagansha
aylandinladi._Sonnan keyin tayagsha agaq %/amasa qolga bekkemlenedi
(69-silwret). Burama qoyiw awinwga sebep boladi, sonin ushin burama

69-suwrei.. Qandi togtatiw
ushin goyilatugin burama.
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astina, asirese, tuyilgen jer astina qandayda bir zatt1 qistirip goyiw kerek.
Jgut baylanganda baqlanatugin barliq qatelik, qawip ham asqiniwlar
burama ushin da tiyisli.

g) jaragattagl qanap turgan tamirga qisqish qoyip gan agiwin toqtatiw.

Bul emlew orinlarinda shipaker tarepinen amelge asiriladi.

Ayinnm sirtqi ham ishki qan ketiwlerde birinshi medicinaliq jardem
korsetiw. Tek jaralanganda emes, al kesellik ham topir zatlardan
jaragatlanganda da qan agiwi mimkin.

Murin qanaganda birinshi jardem. Murinnan geyde juda kép gan
agiwr mumkin ham bul tez jairdem beriwdi talap etedi. Murin ganawdin
sebepleri har turli boladi: jergilikli jaraqatlar; tirnaliw, murin tosig jarasi;
murind1 qgatt1 uriw; bas styegi siniwi hdm basqalar.

Birinshi jardem berip atirgan adam qan agiwin kusheytip atirgan
barlig sebeplerdi joq etiw kerek. Jaradard: timishlandiriw, ogan Kkeskin
hareketler etiw, joteliw, sdylesip, zorigiwlar gan agiwin kusheyttiriwin
tusindiriw kerek. Jaradard: otkerip qoyiw, murin-alqgumga qan agiw
imkaniyatin azaytiw jagdayin jaratiw kerek. Murin 1ssilap ketiw aqibetinde
ganagan bolsa, nawqgast1 salqin jerge koshirip, basi ham kodkiregine suwiq
kompressler etiw kerek.

Qan agiw1 togtamasa murinnin eki yarimin murin tosigina qatti
qisip, toqtatiwga urinip kdriw kerek. Bunda jaradar basi biraz aldiga
iyiledi ham murin imkani barinsha jogaridan gatti qusiladi. Jaradar awiz
arqali demaliw kerek. Murindi 3—5 minutqa shekem qisiw ham nawqas
awzina tusken qandi tupirip taslaw: kerek.

Murind:1 qisiw ornina murin jollarin sterillengen qurgaq paxta
bolekshesi yaki 3% 1i vodorod peroksidine 1gallangan paxta bolekshesi
menen tamponlaw mimkin. Murin jollarina paxta sharikleri tigilgannan
keyin jaradar basi aldina enkeytiledi.

Esitiw joh ham ishki strukturalari jaraqatlanganda (soqqi tiyiwi,
tirnaliw, bas styekleri siniw1) qan agiwi jizege keledi. Sirtqi esitiw jolina
voronka formasinda oralgan siyle tigilip toqtatiladi. Siyleni qulaqtag: siyle
baylam uslap turadi.

Okpeden qan agqanda birinshi jardem korsetiw. Okpe jaragatlanganda
(kokirekke gatt1 urillganda, gabirgalar singanda), 6kpe ham jurektin basqa
bir gatar keselliklerinde dkpeden gan agadi. Jaradar jotel hAm qaqiriginda
qurmazi-qizl kébikli gan tupiredi. Geyde ékpeden judd koép gan agadi.
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Qaqirigta gan payda bolganda, dem aliwdi qiyinlastirilatugin Kiyim
sheshiledi. Jaradarga tez yarim otiriw jagdayr beriledi. Jaradardi imkam
barinsha tinishlandiriw, ogan shipa etiwi ushin barhama fizikalig ham
psixikaliq tinishliq zarurligin tusindiriw kerek.

Okpeden hiarganday gan agiwi qandayda bir awir keselliktin gawipli
simptom1 bolip tabiladi. Sonin ushin birinshi jardemnin waziypasi
jaradardr emlew ornina tez jetkeriwden ibarat.

Qarin boshgina qan aqqanda birinshi jardem korsetiw. Qarin bosligina
gan agwi qarin topir zattan jaragatlanganda, bawir, talaqtin jariliwi
natiyjesinde juz beredi. Qarin ishine qan agiwina bawir ham talagtin
ayirim kesellikleri sebepshi boladi.

Qarin bosligina gan agiwi garinda qatti awiriw payda boliwinda
juzege shigadi.

Teri qaplamlar1 agargan tamir uriwi (puls) tezlesken boladi. Kép gan
aqqanda esinen ketiwi mmmkKin, jaradardi gorizontal jatqizip, garnina
muzli qaltasha qoyiw kerek. Awqat jew ham suyiqliq ishiw qadagan
etiledi. Jaradar tez transportta medicinaliq punktine evakuaciya etiledi.

3.3. Suyekler simwinda birinshi medicinaliq jardem korsetiw

Suyekler siniwi kop ushirasatugin jaraqgatlar turine kiredi. Mexanikaliq
tasir ham patologiyaliq 6zgerisler natiyjesinde suyekler buziliwi menen
kérinedi. Harbir siniwda stuyeklerdin tulken-kishiligine garamastan,
atiraptagl jumsaq toqumalarga da jaraqat tasir etip, awir aqibetlerge alip
keledi.

Suyek siniwinin payda boliw sebebine baylanisli, travmatikaliq ham
patologiyaliq simiwlar baglanadi. Har turli jaragatlaniwlar natiyjesinde
travmatikaliq siniwlar juz beredi. Travmatikaliq siniw stiyekke, onin
gattiligin jeniwshi mexanikaliq kush tasir etiwi natiyjesinde kelip shigadi.
Kushtin tasir etiw mexanizmine baylanisli bunday simiwlar témendegi
turlerge bdlinedi (70-stuwret).

—iyilgen;

—buralgan (rotaciya);

—aqisilgan (kompressiya);

—tuwr urilgan (sonday-aq, oq tiyiwden jaragatlaniw);

—lzilgen simiwlar.

Simiwlar ashiq ham jabiq boladi1 (71-stwret). Jabig stmiw dep, teri
putinligi buzilmagan halda juz beriwshi stiyek ham atiraptagi toqumalardin
jaragatlaniwina aytiladi.
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70-suwret. Simw turleri:
1 —tuwri urilgan; 2 —iyilgen; 3 — buralgan; 4 — gisilgan; 5 — uzilgen
(shitnagan).

iz e” v(\1/?]mwlar&%{ric#at ayda bolgan, teri piitinligi buzilgan jagdayda

| |ara
|n|w ar o |q em S ham sii ek anllwlarma bollnedl Sn ektln

tolig siniwma s ||t|n| | toll zIa di. ‘Taliq. bolmag
su %ktln hir bolrml ana qu f

al alma an Z {an am Auz ery

Sini a garap, kese, uzin, qiysig, vint tarizli gam boleklengen
sl TOarde o E ekier & i
" s d. S v S vl

miimkin. Som esapqa dlip, siniw
bolinedl.
meh quramali .ham ko‘n Anacl%alangan
op Ushirasatugin simwlarda simgan jer

% Inwaa
anlaal Siiyek Jarilganda” bolimlerge

Stiyek smiwl
boladl|Iye oslnglg\//glqansﬁ)%myln(? 3

71- snwret Smiwdin korinisleri:
—Jabig; b — ashiq.
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atirapinda kushli awiriw, isik, gan quyiliwi, buwinnan tisqar1 buikleniwshi
bélimler payda boliwi, uliwma OSlsheminini keltelesiwi siyagli belgiler
ushirasadi. Stuyek ashiq siniwlarda jaragattan suyek siniginin sirtqa
shigip qaliw1 baglanadi. Bunda qol-ayaqtin usi bdlimde buwinnan
tisqar1 qosimsha hareketsheriligi baglanadi ham hareketlengende styek
siniglarinin 6zara tiyiwinen shiqirlagan ses esitiledi. Geyde suyek
stmiwlarinda barliq belgiler kozge korinbeydi. Biraq kushli awiriw ham
harekettin qryinligr albette seziledi.

Qabirgalar singanda us1 bélim basiliwi natiyjesinde jaraqatlangan
dem alganinda yaki qol tiygizilgende kushli awirtw seziledi. Plevra yaki
Okpe toqumasi ham jaragatlangan bolsa, plevra bosligina qan ketiwi yaki
kokirek quwisligina hawa kiriwi baglanadi ham bulardin barligi dem
aliwdin buziliwina alip keledi.

Omirtga singan waqtinda belde kushli awirtw, singan jerdin témengi
bdliminde bulshiq ettin parez ham lanleniwi baglanada.

Jambas suyekleri siniwinda jaragatlangan adam orninan tura almaydi
ham ayaqlarin hareketlendire almaydi. Hatteki, jambasinan da awdarila
almaydi. Bunday siniwga ishekler ham quwiqtin jaraqatlaniwlar1 da
gosiliw1 muimkin.

Stiyek siniwlari onifi janinan é6tken gan tamir ham nervlerininn
jaraqgatlantwina alip kelip, gan ketiwi, seziw ham harekettin bolmawi
styaqli asquniwlar payda boladi ham de shok halati rawajlaniwina sebep
boladi.

Suyek simwlarda birinshi jardem korsetiwdin uliwma gagiydalari. Stuyek
singan jerdi kériw ham jaraga (ashiq simiw jagdayinda) sterillengen
baylam gqoyiw kerek bolsa, kiyim-kenshek ham ayaq kiyim sheshilmeydi,
al kesiledi). Birinshi nawbette gan ketiwi toqtatlip, aseptikaliq baylam
goyiladi. Keyin jaragatlangan jer qolay jagdayga keltiriledi ham
immobilizaciyalawsh1 baylam qoyiladi.

Teri astina yaki bulshiq et arsina shpric-tyubik jardeminde awiriwdi
galdiriwshi darilik zat jiberiledi.

Suyek siniglarin immobilizaciya etiw ushin B-2 «Shinalar» komplek-
tindegi standart shina yaki qolinda bar qurallarinan (zatlarinan)
paydalaniladi. Qolinda bar zatlar1 sipatinda taxta bolegi, tayaq, faner
bdlegi, gamis baylamlar1 ham basqalardan paydalansa boladi.

Qol-ayaglarga qoyilgan shina bint penen bekkemlenedi. Bekkemlew
ushin gayis, sharf, oramal argan ham basqalardan paydalaniladi. Eger
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stiyek siniglarin immobilizaciya etiw ushin shina ham ozinde bar
zatlar bolmasa, qol tuwri muyesh jagdayinda bugilip, denege jabistirip
baylap qoyiladi. Jaraqatlangan ayaq saw ayaqga bint penen bekkem etip
baylanada.

Shinalawdi tikkeley waqiya juz bergen orinda Otkeriw kerek ham
jaradar yaki nawgasti sanitar transportinda evakuaciya etiledi. Suyek
siniglarin jiljitpaw shinalardi abaylap qoyiw kerek. Suyek siniglarin
tuwrilaw, bir-birine jaqinlastirtw usinis etilmeydi. Suyektin o6tkir ushi
shoshayip shigip terini jaragatlaw gawpi bolgan jagdaylar bugan kirmeydi.
Jaraqatlangand: jud4a abaylap kéteriw, ayag-qol ham gewdesin bir waqitta,
turagli bir galipte kéteriw kerek.

Shok ham basga uliwma hadiyselerdin profilaktikasi jaragatlangan
organd1 tuwr1 immobilizaciyalaw, yagniy ol awiriwdi seziwi az bolatugin
jagdayda bekkem baylaw joli menen tamiyinlenedi. Jaradardi 1ss1 etip
oraw, 1ss1 shay, kofe beriw kerek. Imkani bolgansha awiriw qaldiratugin
darilik zatlard: teri ast1 yaki bulshiq etler arasina jiberiw kerek.

Qol1 sinip jaraqgatlanganlardi transportqa otirgizip, ayaq, jambas
suyekleri, omirtqa baganasi singanlardi bolsa jatqizip alip bariw kerek.

Baz bir suyek simwlarinda shinalardi qoyiw. lyin suyegi singanda,
iyin ham shiganaq buwinlar1 jaraqatlanganda Kramer (zangi tarizli)
shinalardan paydalangan jagdayda immobilizaciya etiw qolayliraq. Saw
tarepke jawirinnin orta bdliminen baslap qoyiladi him goyilatugin shina
belge tiyip turadi. Tuwr1 muyesh payda etken jagdayda iyin buwini ustinen
qayirilip 6tip, bélek ham panjege (alaganga) tiygen jagdayda barmaq
tiykarina shekem jetip baradi. Jardem korsetiwshi shaxs shinani qoyiwdan
aldin ogan tiyisli formani beriw ushin daslep 6zininn denesine qoyip
maslastirip aliw1 kerek. Bunin ushin ol ézinin bilegin shina aqirinin bir
tarepine qoyadi, bas qoli menen shinanin ekinshi bas tarepin uslaydi.
Shinan1 bilektin arqa-sirtqi beti boylap, bilek ustt ham bel arqali basqa
tarep iyin astina bagdarlap bariladi. Shinaga kerekli forma berilgenge
shekem modelirovka islenedi.

Bilek bdliminde shinaga tarnaw tdrizli forma beriledi. Ol paxta
qatlamlar1 yaki basqa bir gezleme menen oralip shigiladi ham qoyiladi.
Shina jiljip ketiwinin aldin aliw ushin onif jogari bolimi eki siyleli
baylagish jardeminde panje boliminen tomengi bolimi boylap baylanada.
Baylagishlar bilek buwininin shetinde aldi ham argasinan, singan jerdin
garama-qgarsi tarepine 6tedi.
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Shina qoyiwdan_ aldin jaragatlangan qoldin qoltig asti oyigshasina
gaxta domaldgi yaki oramal (kosinka) orami goyiladi. Qoyilgan shina
Int E;p_enen baylamp bekkemlenedi. =~ = = o

llek suyeklerinih simwi. Zangi tarizli shina fuwri_lishmiiyeshlik
gayda efip bligiledi. Bunda omn bir tarepinin uzinligi bilek hanf pan&e
armaglan tiykarma tuwn keliwi, ekinshi tarepinin Uzmligi 1yinnin 32
bolimine tuwn keliwi kerek. Shiganag hoyinsha tuwnmiiyesh anda etip
bilgilgen gol shinaga qoyiladi ham bint P_enen__bekkemlenedl._ ger shina
ham. ‘oldagi_bar zatlan holmasa, tuwn lishmityesh payda etip, ‘Shiganag
puwinmda Diigiledi-de, oramal (kosinka), gayis (remen] ham basqa zatlar
jardeminde, denege bekkemlenedi. . . L
. Pdnje siiyeklerinih simwi. Bilek-uzinligina shekem bolgan. zangi 3|ya(i]ll
shina alinadi ham uzinligi boyinsha tarmaw tarizli etip” iyiledi,” ekinshi
tarepi rulon efip oraladi._Shina bint jardeminde bekkemlenedi (72-sitwret).
Panje ham bilek onsha lilken bol_ma%an faner ham taxtashalar jardeminde
immobilizaciyalanadi. Bunday jagdaylarda, barmaglar yarim biigilgen
Jagdayda alaganga paxta yaki gezlémeholegi qoyiladi.

T2-suwret. Panje suyekleri singan wagitta zangi
tarizli‘shinam qoyiw.

. San hdm baltir suyegininjogari 3 2boliminih siniwi. San siiyegi smganda
Diterixs shinasi jagsi. transport shina bolip esaplanagli. (73-siiwret,”1, 2,
3%. Bul {ambas_-san,_dlze ham baltir-panje duwinlarm S|ﬁal_q5| immabilizaciya
(hareketsizlikti tamiyinleyd) etiw imkanin beredi. Shina uzinligin angat
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Ti-suwret. Diterixs shinasi.

0zgertse bolatugin 2 agashtan tayarlangan bransh (taxtaydan, 1, 2), taban
aste uskenesi ham buramadan ibarat (3) .

Shinam qoyiw_tartibi. Shina 2—3 adam menen qoyiladi. Jaradar
shalgasina jatadi, Daslep shina ta?/arlan,adl _bumh ushin’sirtqi ham ishki
shinalar jaradardm boyina saykestep alinadi: .

a) qaptal branshlar sirtql tarepten goltiq asti ham de tabanga shekem
tuwnlanadi, Ishkisi bolsa shat bolimine solay etip qoyiladi, "branshtih
erkin tarepi tabannan 10—15 sm shigip turadi’ _ —

b) jataq jara ham de nekrozdii aldin aliw ushin suyektin shigip
furgan‘jeri (jambas suyek ganati, tobiglar) ne ham tabanmn arqa betine
jumsaq gezléme qoyiladi; . . _

d) taban astina qoyilatugin gezleme ayag k|y|mqe_bekkem baylanadi;
_.€) taban astina gezleme qoyilgannan soh’ sirtgi. shinani %oyw_vga
kirisiledi. Bunm ushin tomengi Ushi taban uskenesinih sirtgi brarishina
Kirgiziledi, Keyin shina ayaqfan ta %oIUq astina shekem Haylastml_adl.
Lenta yaki binttih ushlari bransh t S|g|nen otkeriledi, ham kokirek
quwisligin orap baylanadi. Ayagga. shina Baylanbay tunladi;

? Keyin 1shki ‘shina_ornatifadi. Bumh ushin tomen%l ushi tahanga
qoyilatugin gezlemenih ishki ramkasman kirgiziledi. Ishki shinamh bas
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T4-siiwret. Ayagtin Diterixs shinasi jardeminde immobilizaciyalamwi:

a — taban asti Ilskenesm bekkemlew; b'— shmalardl taban asti dskenesindeg
skobalarga kirgiziw ham dene hoyinsha tegisl eR qoyip shigiw; d — remen (qayis)
ham bakllagD ishlar jardeminde’ shinam San ham_ de denege baylap shigiw;
|ter|xs shinasi jardelr(mnde immobilizaciya etip bolgannan soh

orinisi.

olimi shat bolimine taqalip turadi. Sirtgi branghtih tesi nens anlgan
bolimi shat bolimine tacalip turadi. Sirtqi branshtih t hI
e e o e ek S
| | zlemesing Diriktiri orizontal
Elan% tesiklerinen giangp L?s% lari baylanadi h a%] Lpagtamwg
Irisile %74 suwret). Qallar menen jaragatlangan ayagtih tabanman usl
tart|Iad| unda brans t|h baslan olti astl am shaina tagalip tunwi
kerek. Sonnan. keyin lP er arqal tartlw tay ags am buraw Jar emmde
amelge asmladl Tartiw Pay'r iten esemen eenshe dawan ettiriled.
urama tayagﬁ gé)nzonal ankaga bint penf ekkemlened.

art|w fa 0lgan so shmamh bransh an aya ‘nam denege hint

splra tarizli etIP oragan rhg ayd a bekkemlenip qoyiladi;
ayaqlar 1linip “galmawi” ysh |n san ham oaltirga arqa tarepten
fanerlyakl Kramer shinasi goyiladi. Som yadaa saqlaw erek normacan
kobirek tartiw ?wmw ham sinirlerde #atflq Aaralar payda etedi,
Baltlrsuyek eri simwinda 3 zahgr tariz[1 shina menen immobiljzaciyalaw
Olardan biri baltirdin arqa tareﬁ)me 90yl|adl Bul shina aa(i
ﬁamesm zangl tlrepberd? Korinisinge uslap turii kerek._Baltirdin i1shk
sirtqi tarepine_fanerli shinalardi gollamwga boladi (75-shwret).

Bas suyeglnlh siniwl. Jaragatlangan insan “nosilkaga gatqlzna | ham
basinih astina ortasi o |(1 efip, OHumsaq zat toseledi. Bastih eki shetine
uzmlna hoylap | IJumsaq ikler doyiladi

r*araa an ayab|r%unlmadan vertikal ja H;dayda alip shigiw
zarhr bolsa, daslep omn moyin bolimine paxta-siyfeli“jaga qoyiladi.
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_ . T5suwret. Baltirga shina goyiw; .
a — shinalardi bugip ayaq formasma keltiriw; b — shinani ayaqqa baylaw.

Bunih ushin moyin bimeshe gabat paxta menen oraladi. Omh ustinen
tigiz etip, birag onsha qatti qispastan bint oraladi. Moyin omirtgalan
Jagaﬂg(tjlianganda joqarida korsetip otilgendey uqsas paxta-siyleli valik
q yQabi_rgalardm_simwi. Bintlewden aldin jaragatlangan adamnan tereh
hawa shiganw Jltimas etiledi. Jaragatlangan adam Kokirek quwisligimh
tomengl olimi %attl qisip bintlenedi. Dem alinip at!rgan_da bintlew
waqitsha toqgtatiladi. Usi wagitta binttih bas turgan, ushi tartip tunladi,
Awinwai azaytiw ushm awinwdi qaldinwshi darilik zat teri asti yaki
bulshiq et arasma shpric-tyubik jardeminge jiberiledi. .
Jaglardifi simwi. Waql_tshallq Immopilizaciya sapqan tarizli haylam
qoyiw jardeminde, isenimli immabilizaciya standart jaq astina qoyilatugin
shina jardeminde amelge asinladi (76-stwpret). . _
Jag astina qoyilatlgin standartli shina basqa, kiyiletugm arawli
baylam ham jag' dstina qoyilatugin plastmassali shinadan ibarat boladi.

76-suwret. Tomengi jaq singanda standart hasiwshi baylamdi qoyiw.
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Sagpan tarizli baylam basga kiyiletugin baylamga rezina jardeminde
bekkemlenedi. Awiniwdin aldin aliw magsetinde jaq astina qoyilatugin
plastmassa shina ishi paxta-siyleli gaplama menen toltiriladi. Qoyilgan
paxta-siyleli shinanin sheti shigip turiwi kerek.

Toémengi jag ham moyin jaragatlaniwinda asfikciya rawajlaniwinin
aldin aliw magsetinde standart basiwshi baylam qoyilmayda.

Omurtgamn stmwlar. Omirtqa baganasinin siniwi juda awir jaraqatlaniw
bolip tabiladi. Azmaz hareket etiw menen belde kushli awiriw payda
boliw1 onin belgisi bolip esaplanadi.

Jaraqatlangan adamdi otirgiziw, tik turgizip qoyiw qatan qadagan
etiledi. Om1, daslep, tegis, qatt1 zatqa (taxtaga) jatqizgan halda tinish
sharayat jaratiw kerek. Tap usi zatlardan transport immobilizaciyasinda
da paydalaniladi. Taxtay bolmaganda jaraqatlangan adam essiz jatsa,
onin iyinleri ham basinin astina kurtka yaki buyimlar gabinan islengen
valik qoyip nosilkada témen qarata jatqizip, transportta evakuaciya etiw
gawipsiz bolip tabiladi.

3.4. Koz, qulaq, murin, tamaq jaraqatlanganda
birinshi medicinalq jardem korsetiw

K6z ximiyaliq, mexanikaliq, termikaliq, radiaciyanin siniwshi tasiri
ham zaharlewshi zatlardan jaraqatlanadi. Mexanikaliq jaragatlaniwlar
gabaq jaralaniwi, kéz kontuziyas1 ham jaralaniwin keltirip shigaradi.

Qabaq jaragatlaniwinda ajiralgan kéz almasi jaragatlangan ham
jaraqatlanbagan halda boladi. Kézdin jaragatlaniwi tesip dtken ham tesip
Otpegen (6tip kirmegen), jat deneler tusken yaki tuspegen boladi.

Kézdin muyiz perdesi tesilip jaragatlaniwi qatti awirtw, kéz jasi
agiwi, ham konyunktiva qizariwi menen xarakterlenedi. Apiway1 kérikten
otkeriw waqgtinda kézde jat dene barligin aniglaw qiyin bolganlig: sebepli,
lupadan paydalaniladi. Bunday jaraqatlanganlarga 6z waqtinda duris
medicinaliq jardem korsetilse, ulken gawip tuwdirmaydi.

Kéz muyiz perdesi judda ham nazik esaplanadi. Eger infekciya tusse,
kozdin koriw gabileti joq boladi.

Koézdin aldingi1 kameras: joq boliwi mumkin. Qantalasqan, koéz
garashiginin ashilip turgan jaraqati bolsa, kéz ishki qabatlari, gawhar
ham shiyshe tarizli denesi agip tusedi.
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Koz kontuziyasi. Topir buyim, zat yaki mush penen urganda him
jarthiwdin soqqi tolqini uriwi aqibetinde kéz kontuziyasi baglanadi. Kéz
ishi bastminin tez kéterilip ketiwi natiyjesinde kéz ishindegi silekey gabat,
kéz bolimleri renli perde, gawhar, ganli silekey qabat hdm tor perdeler
jaragatlanadi.

Kontuziya wagtinda kozde awirtw, jagtiligtan gorqiw, koriw biraz yaki
putkil jogaliwi, kéz ald1 kamerasi, shiyshe tarizli dene ham qabagga gan
quyiliwlar baglanada.

Ayirim jagdaylarda kéz aldi perdesi jarilip ketiwi hdm koéz ishinen
ishki bolimlerdin agip tisiwi baglanadi.

Kozdin termik kuyiwi. Koézge janip atirgan gaz, suyiqliq, qizgan temir
béleklerininn tusiwi natiyjesinde kiyiw rawajlanadi. Kéz toqimalarinin
belogi uyip, jansizlanip galiwi natiyjesinde tirtiq payda boladi.

Kozdin kuyiw jagday:r yadro qurali jariliwinda ajiralip shigatugin
jaqtilig nurlaniwi aqgibetinde de juz beredi.

Yadro qurali jariliwi natiyjesinde ajiralip shiggan jaqtilig nurlaniwin,
kériw gabiletinin témenlep ketiwi yaki uliwma kérmey qaladi. Kérmey
galiw bir minuttan bir sutkaga shekem dawam etiwi muamkin. Keyin
koériw qgabileti jane 6z jagdayina qaytadi.

Quraminda ultrafiolet nur1 kép bolgan nurlaniw energiyasi tasirinde
kézdin kuyiwi elektr svarkalaw, gar menen gaplangan tawli jerlerde
ultrafiolet nurlarinin gqaytariliwi tasirinde baqlanadi. Ultrafiolet nurlar:
tasir etken waqtinan 6—8 saattan keyin gabaq terisi hAm konyunktiva
qizarip ketip, jaqtiligtan qorqrqw ham kézden kép koéz jasit shigiwi payda
boladi. Bul kérinisler birneshe kiinnen son 6tip ketedi.

Kézdin ximiyaliq kuyiwi kislota, silti ham basga eritpe tamshilarinin
tusiwi natiyjesinde boladi. Kislotalar tasirinde qurgaq qara-qotir payda
boladi. Keyinnen ol shigadi. Siltiler menen kuyiw awir 6tedi. Toqumalar
teren ishkerige kirip, eritip jiberedi ham i1gallangan qaraqotir payda
boladi. Ol uzaq waqit ajiralip taspeydi ham de astinda toqimalardin
buziliwi dawam etedi.

Birinshi medicinalq jardem. Jaraqatlanganda, termikaliq kuygende,
kéz kontuziyasinda kozge darhal sterillengen baylam qoyiladi ham tez
jaragatlangan shaxsti medicinaliq punktine jiberiledi. Kézdi tesip 6tiwshi
jaraqatlaniwlarga binokulyar baylami qoyiladi. Bul jags: tinishliq jagdayin
tamiyinleydi.
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Jaraqatlangan ham kuygen kozge dari-darmaq qoyiw yamasa oni
juwiw mumkin emes. Bul kdzge infekciya tusiwi yamasa radioaktiv
zatlardin sorilip ketiwine alip keledi. Kézge tusken jat denelerdi alip
taslawga hareket etpew kerek. Tek gana koz hiam omin Atirapindagi
topiraq, ilay bdlekleri hdm basqa deneler alip taslanada.

Kézdin ximiyaliq kityiwi ham de kézge kép mugdarda radioaktiv
shanlar tusken waqitta darhal suwig suw menen juwip taslaw ham
jaragatlangandi tez evakuaciya etiw kerek.

Egerde kéz qamasiwi, bir waqittin 6zinde kériw gabiletinin joq
boliwinda awirniw sezilse, k6z sezilerli darejede jaragatlansa ham koézdin
koériw gabileti 0,5—1 saattan kép waqit joq bolsa, jaraqatlangan adamga
tez medicinaliq jardem korsetiw ushin medicinaliq punktine evakuaciya
etiledi.

Murin jaragati gan ketiwi menen qawipli bolip tabiladi. Bunday
jagdayda keseld1 shalgasina jatqariwga bolmaydi. Sebebi qan ketiwi dawam
eteberedi ham gan jutilip asqazanga kelip tusedi. Keyin kewil ayniw1 ham
gaytarwi1 baglanip, nawgas jagday1 tomenleydi. Bunday waqitta nawqastin
basin témenge iygen halda otirgiziw yaki betin témen qaratip jatquziw
kerek (garinga). Muringa muzday suw, muz yaki gar salingan 1dis qoymw
kerek. Mumkinshilik bolganinsha murin tesiklerine vodorod peroksidi
eritpesine 1gallangan paxtali tampon yaki tumawga qars: tamshilar menen
1gallangan tampon qoyiladi.

Qulaq barabami jaragatimn Klinik otiwi ham korsetiliwi kerek bolgan
medicinaliq jirdem basqa organlardifi teri gabati jaraqatina koérsetiliwi
kerek bolgan jairdemnen parqi jog. Qulaq barabani tez pitiwshi bolganligin
esapqa algan halda, hatte qulaq tzilip tusken bolsa da on1 mumkinshilik
bolgansha uslap turtwga hareket etiw kerek.

Sirtqi esitiw joli tdmengi jag buwini singanda, oq atar quraldan
jaraqatlanganda, bas styeginin tiykar1 singanda jaraqatlanadi. Geyde
baraban perdesinin jirtiliw1 baglanadi.

Sirtqu esitiw jollarinan gan agrwi awir jaragat algan ham stiyek tiykar
bdlimi singannan derek beredi. Bunday jagdayda, adette, esitiw qgabileti
keskin tomenleydi, qan arqa miy suyigligi shékpeleri menen aralasiwi
esabinan jaman uyiydi. Bunday jagdayda qulaqga sterillengen baylam
goylp, jaragatlangan jatgan halinda medicinaliq jardem korsetiw ushin
medicinaliq punktine evakuaciya etiledi. Qulagtan gan ketkende, oni
togtatiw magsetinde baylam tstinen muz salingan qalta goyiladi.
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Sirtqu qulaq esitiw jol ishine janlik kirip galsa, esitiw jolina birneshe
tamshi jill1 suw yamasa vazelin may1 30 minutga tamiziladi. Keyin rezinali
dari sepkish jardeminde jilli suw menen juwip taslanadi. Qulagtan basqa
jat denelerdi alip taslawdin basga usillarin sanitariya drujinasi qollaniwga
bolmaydi.

Baraban perdesinin jaragatlamiwi, adette, sirtqu esitiw jolinda hawa
basimi keskin koterilgende (oq dari jarilganda, qulagga shapalaq
urilganda, suwga sekirgende ham basqalarda) juz beredi. Baraban
perdenin jirtiliw1 awiriw, gan ketiwi, esitiw gabileti tdmenlewi ham qulaqta
shawqim esitiliwi menen baglanadi. Bunda, orta qulag samallawinin
aldin aliw magsetinde jaragatlangan qulaq juwilmay ham dari-darmaq
tamizilmastan, sterillengen baylam qoyrw kerek. Imkani bolsa, baylam
ustinen muz salingan 1dis qan toqtatiw ushin qoyiladi.

Jutqinshaq (alqgim), komekey, kekirdek (traxeya) jaralangan ham
Jjaraqatlanganda kobinese gan ketiw aqibetinde gan demaliw jollarina
tusedi. Bul Okpe samallawin keltirip shigaradi ham élim halatina alip
keledi.

Kémekey (tamaq) ham kekirdek jaragatlanganda ses buwiladi yamasa
sibirlap séylegendey ses shigadi. Geyde buwiliw jagdaylari juz beredi.
Jotelgen wagqitta jara bdliminde awiriw kusheyedi, jaradan hawa shigadi.
Jutqinshaqtinn jaralaniwi jutiniwi buziladi.

Jutqinshaq, kémekey ham kekirdek jaraqatlanganda birinshi
medicinaliq jardem Omir ushin gawip tuwdiriwshi gan ketiwin toqgtatiw
ham buwilip gqaliw sebeplerin joq etiwden ibarat. Jaralangan jerge
sterillengen baylam qoyiw kerek.

Qadagalaw sorawlar:

1. Birinshi medicinaliq jardem tusinigi.
2. Sawash maydaninda jaraqatlanganlarga koérsetiletugin birinshi medicinaliq
jardemge neler kiredi?
Jaraqat turlerin aytip berin.
. Qan ketiw tfirlerin ham belgilerin aytip beriri.
. Qan ketiwde birinshi medicinaliq jardem kdrsetiw ilajlarina neler kiredi?
. Qan ketiwdi toqtatiw usillarina qaysilarn kiredi?
Suyek siniwinin klassifikaciyasin aytip berifi.
Stuyek simiwinda birinshi jardem korsetiwdinn ulitwma qagiydalar1 nelerden

oNAL AW

ibarat?
9. Shinalar qoyiwditi ultwma qagiydalarina neler kiredi?
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4-hap. RADIACIYADAN JARAQATLANIW HAM ZAHARLEKIVSS||_-|I|I

AT e EIALIG AR DER KoRSET 2

4.1. Yadro cuuralminjarili\_/vi natiyjesinde aLira_Iip shiqgan dnimler

_menen uﬁan_anganda sanitariyahq islew dtkeriw. Yadro quralimh

jarihw oshaginda emlew-evakuaciya shara-ilajlarin shdlkemlestiriw
ham de korsetilip atirgan birinshi medicinalig jardemnih kdlemi.

. Yadro qurahnin janliwi nati){jesinde ajiralip _shi%qan onimler menen
ziyanlanganda sanitar islew, saralaw postmida teri qabatlarm ham kiyim-
kensheklerdin radioaktiv zatlar menen ziyanlamw darejesi, dozimetriyalig
tekseriwlerden alln(fan magllwm_atlar[qa tiykarlamp otkeriledi. . "
. Radioaktiv_ zaffar mefen zvan anPan_ Jeke “quramga sanitar Islew
biraz yaki toliq otkeriledi. Bolimsheler jeke qurami “ozlerinin iyelep
turgan” orinlarman- shigarilip, radioaktiv’ zatlar menen zi _anlan?anlgl
amglangannan sqn birdz sanitar islew otkeriledi. Radioaktiv zatfardan
zlﬁanlangandal ziyanlamw_payda bolgan wagittan soh birinshi saatlar
ishinde dezaktivaclya otkeriledi. _ _ -
. Radioaktiy z_%anlanlw_ oshaginan shiggannan soh hiraz sanltarlya
iSlewi tom_ende%m e otkerileds: jeke (i(u_ral SUWga Igallangan tamponlar
menen eki marte sipirip tazalap dezaktivaciya etilegli, eger paketi
bolsa, onda usi degazaciyalawshi paket d_ardemlnde ISlened; jeke qorgamw
zatlan sheship qagip (Sipinp) taslanadi yaki lgallangan gézleme mmenen
sipinp shigiladi; “Kiyim-kenshek sheshiledi fam  silkip” qagiladi yaki
sipinp taslanadi, bunda gaz maap sheshilmeydi; qural-jarag anjamlar,
ayag k|>r,|mler sheshiledi ham Igallanpan gezleme menen Sipinp. shigifadi
yaki qolinda bar zatlar menen sipirifadi. "AdammA ashig ierl_erlz gollan,
moym taza suw menen juwiladi, gaz mgaptm usti sipinfadi ham taza
suw menen juwiladi, soh"gaz _mgap sheshiledi, betin suw menen jagsilap
{uwadl, awiz ham tamaq shayilaai (7/-suwret). Jaradar ham nawcaslardm
olig sanitar islewi medicinaliq emlew maekemelerinin sanitar islew
bolimlerinde otkeriled. o L
Toliq arnawli islew otkeriw _Jl((eke quramga tolig sanitariya islewi
otkeriwin ham qural-jarag, texnika, kiyim-Kenshekler, ayaq kiyimler,
guraI-Ja_raq-anJamIar_ ham_de jeke qorgamw zatlarm tolig” dzaktivaciya,
egazaciya ham dezinfekciya etiwdi 0z shine aladi.
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T7-suwret. Radioaktiv zatlardan ziyanlanganda biraz sanitariya
islewin otkeriw’ usillari,

. Tolig arawli_ islew armiyalar aldina qoyilgan jawingerlik waziypalar
islengennen keyin _ham de” sawashtan_shiggannan son askeriy bolim
komandiri buyngi tiykannda otkeriledi, Toliq arnawli islew otkeriw askeriy
bolimlerdin turdqli turaq jaylari (yaki armiyalar toplangan ormlarjndg,
hareket_e_u'o atirgan bagdarlarda ham arnawli islew & maPm_da otkertled.
Armnawli islew 1131 barinsha mxa_nlanbagan jerlerde otkerifedi.
Armawli islew otkeriw punktinde tomendeP| orinlar sholkemlestiriled
ham kerekli zatlar menen uskenglenedi: ho |st|rlwsh|-qadaq_alaw post;
askeriy texnikam ham qural-jaraqti degazaciya, dezinfekciya etiw maydan-
shasl; ‘Jeke, ciorgamw zatlari “degazaciya, dezaktivaciya etiw maydanshasi;
sanitariya islewin otkeriw maydanshagi, ziyanlangan”usti-basm almastinw
maydarishast: komandirlik-baglaw punkti (78-suwret). . |

Yadro quralimn jariliw os a[qmda, P/adro qurali hujimj astinda qalgan
ham jawingerlik gabiletin sagfap qafgan bolimshelerdin jeke qurdmi
tarepinen gzine-ozi ham hir-pirine jardém korsetiw ilgjlari otkeriledi. Bul
0z ishine jeke aptechka qu_ramlndagl, birlemshi reakcryamn aldin aliw
ushin golfamlatugin (iuraldl gabil eftwdi oz ishine aladi. Eger or(I;amzm
Ishine radioaktiv” zatlardin Kiriwi baglanbagan bolsa, adsorbent gabil
etiledi ham keyin asqazan juwiladi.
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78-siiwret. Arnawli islewdi otkeriw aymagi.

Kombinaciyalangan jaraqatlamwlarga, birinshi gezekte, mexanikalig
ham kiyiw faktorlan tasirin joq etiwge garatilgan Tlajlarga gan ketiwin
togtatiw ham dem aliwdi tiklew sharalari koriledi. Kerek bolsa jeke
qorPamw zatlan (respiratorlar, gaz maaplar, gorgamw kiyim-kenshekleri)
dolfamladi. Teri gabatlan_ham iyim-kenshekler radioakfiv zatlar menen
ziyanlanganda, biraz san_ltarlﬁl_a iSlewi otkeriledi.. Zi a_nlan%_an oshagfan
hdm aymagtan qisga wagit ishinde ,te_z_,sh|%|p ketiw ahP ketiw) jumislan
sholkemlestiriledi. Yadro qurali janljwi jilz bergen oshagta ham radioaktiv
zatlar menen myanlangan ormlarda birinshi “gezekte evakuaciya etiwge
mntzg bolgan awir jaradarlar topan ajiratiladi, = n

Sanitdriya drujinasi birinshi medicinalig jardem elementlerinin
duris orinlamwi fistinen qadagalaydi, kerek bolgan wagitlarda awir
jaradarlarga. ziyanlanganlarga medicinaliq jardem korsetedl. Sanitariya
drujinasi “ziyanlanganlar ham. jaradarlardi sawash maydamnda izlep
tabiwda ham olardi medicinaliq punktine evikuaciya etiwde gatnasag.
Bunda sanitartya drujinasi jaradarlar ham ziyanlanganlarga yadrg
kgnth oshaginan erkin fiirdé shigip ketiw ushin jagin™bolgan jollardi

orsetedi ham de sanitariya transportlan keliwin esapga algdn éagdayd_a
awir jaradarlar ham ziyanlanganlardi toplaw ormn amqlaydi.” Awir
jaradarlar ham ziyanlargdnlardin sawash maydanmda toplangan ormlarm
sutkamn barliq waqitlarmda aaqs; korinetugm belqne_r yaki” «Roza-MT»
radiopelengaciyaliq asbabi jardeminde belgilep goyiladi.
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Shipakerge shekem bolgan (feldsherlik) medicinaliq jardem (batalyon,
brigada medicinaliq punktlerinde) 6z ishine alip kelgen jaradar hidm
ziyanlanganlar jaraqatlaniwinifi awirliq darejesin esapqa algan halda
saralawd1 6z ishine aladi. Bunda eki topar ajiratiladi: awir jaragatlaniwlar
birinshi gezekte evakuaciya etiledi; jenil jaraqatlanganlar (imkani barinsha
qisqga waqut ishinde) bolsa ekinshi gezekte.

Shipakerge shekem bolgan (feldsherlik) medicinaliq jardem: birlemshi
reakciyani aliw ushin gollanilatugin zatti qayta gabillaw ushin beriwdi;
radioaktiv zatlardini ishine tusiwi guman etilgen bolsa—antidott1 beriwdi
ham keyin asqazandi juwiwdi; kombinaciyalangan jaragatlaniwlarga—
awirtwdi qaldiriwshi darilik zatlardi ham antibiotiklerdi qaytadan beriw;
korsetpelerge tiykarlanip jirek-qan tamirlarinin dari-darmaglarit ham
dem aliw analeptikleri (kofein, kordiamin), antigistamin preparatlari
(dimedrol, suprastin hdm basqalar), trankvilizatorlar beriwdi 6z ishine
gamtip aladi.

Korsetilip atirgan medicinaliq jardem 6z ishine tek tez turde
korsetiletugin shara-ilajlardi—tikkeley jaradar ham ziyanlanganlardin
Omirin saglap qaliwga qaratilgan jumislardi étkeriwdi ham de radiaciya
nurlaniw1 az bolgan jerlerge olardi tez evakuaciya etiwdi qamtip aladi.

4.2. Ximiyalhq qural qollamw: ndtiyjesinde ziyanlanganlar¢a
birinshi medicinaliq jardem korsetiw

Zaharlewshi zatlar menen ziyanlanganda biraz islew O6tkeriw. Biraz
arnawh islew oOtkeriwdi, adette, askeriy bolimshe yaki bolim aldina
qoyilgan jawingerlik waziypa toqtatilmastan, komandrdin buyrig:
tiykarinda yamasa harbir askeriy xizmetshi erkin turde 6zine ham
bir-birine o6tkeredi. Bunda, zaharlewshi zatlar menen ziyanlanganda
tomendegiler otkeriledi: ashiq qalgan teri gabatlari, kiyim-kenshek,
gaz nigaptin ustingi bdélimi tez degazaciya etiledi. Bunnan basqa, jeke
quram jawingerlik waziypani orinlaw waqtinda qural-jaraq ham askeriy
texnikanin ayirim bélimlerine tiyedi, sonin ushin usi jerler de degazaciya
etiledi.

Biraz sanitariya islewin otkeriw tartibi. Zaharlewshi zat qollanilgan
waqitta jeke quram gaz niqap ham jeke gorganiw qurallarinda bolsa,
adamnin teri gabatlar1 hdm kiyim-kenshegi us1 zahdrlengen oshaqtan
shigqannan son degazaciya etiledi.
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Qorganiw qurallarin kiymegen jeke quram ashiq jerde jaylasgan
waqitta, tosattan dushpan zaharlewshi zatlar1 qollanilsa, tez gaz
nigap kiyiledi, gorganiw plashi bolsa jawgish1 menen kiyiledi. Darhal
ziyanlangan teri qabatlari, kiyim-kenshektin ziyanlangan bdlimleri ham
gaz nigaptin ustingi bolimi ximiyaga qarsi jeke paket (MIIII-8, WIIII-9,
HIIII-10) jardeminde degazaciya etiledi. Qural-jaraq ziyanlangan orinnan
shiggannan keyin degazaciya etiledi. Komandir (basliq)din buyrigina
tiykarlanip qorganiw plashi, qorgamiw golgabr qorganiw etigi sheshiledi.
Eger us1 zatlar zaharlewshi zatlar qollanip atirgan waqitta kiyilgen bolsa,
gorganiw zatlar1 sheshiliwden aldin degazaciya etiledi. Biraz sanitariya
islewi otkerip bolingannan son gaz nigap sheshilmeydi.

Jeke quram bir waqittin 6zinde zaharlewshi, radioaktiv zatlar
ham bakteriyaliq zatlardan ziyanlangan wagqitta, ximiyaga qarsi zatlar
jardeminde olarga biraz sanitariyaliq islew otkeriledi. Birinshi gezekte
zaharlewshi zatlar degazaciya ham bakteriyaliq zatlar dezinfekciya etiledi,
son radioaktiv zatlar dezaktivaciya etiledi.

Biraz sanitariya islewin otkeriw ushin qollamilatugin zatlar. Dala
sharayatinda biraz (tolig emes) sanitariyaliq islew otkeriw ushin 4dskeriy
toplamlar ham asbaplardan paydalaniladi. Bunnan basqga, ximiyaga
qars1 jeke paketler UITI-8, UIIII-9, WUIII-10, qural ham Kiyim-kenshekti
degazaciya etiwshi MJ1-69 toplami, poroshokli degazaciya etiwshi JIIII
gollaniladi.

Ximiyaga qars1 HIIII-8 jeke paketi (79-stiwret) — terinin ashiq
jerlerine tusken zaharlewshi zatlardi degazaciyalaw ham terinin ashiq
jerlerine (moyin, bet, qollar) tiyip turatugin kiyim-kenshektini jeni, jagasi
ham de gaz nigaptin juz bélimin degazaciyalaw ushin arnalgan.

Ximiyaga qarsi jeke paket qalayilangan polietilen qaltadan ibarat
bolip, onin ishinde degazaciya etiwshi suyiqliq salingan shiyshe flakon
(135 ml kélemde suyigliq penen toltirilgan) ham tért 7x10 sm li paxta-
sivle tampon bar. HUIIII-8, adette, gaz niqaptin ustingi bélimi saglanatugin
gaz nigap qaltasinda alip juriledi (79-suwret, a).

Paketten tdmendegishe paydalaniladi:

— zaharlewshi zat terige tusken waqitta tez paket shep qolga alinadi,
gapt1 jirtip qoyilgan jerinen tartip aqirina shekem jirtiladi him suyiglhq
toltirilgan shiyshe 1dis ham paxta-siyleli tampon alinadi;

— shiyshe 1disininn qagpagi ashiladi;
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_ L 79-suwret. Him-8 jeke paketi: _
a—uliwma korinisi; b—suyigliq salmgan shiyshe flakon; d—paxta-siyle tampon.

— paxta-siyle tampon su |qI| ene _%allanadl denenin zaharlewshl
2t t|y en erlen st sut minut dawaminda) Jagstla
glnvlvn aere et| sipmlip atir an waqltta kozge suyiglig tuspewine "hareket

Eger zaharlewshl Zattih suyiq tamshisi klylm%e i ?en bolsa, flakon
tesigi Diraz Aablh ki |mn|h 24 arlewshl zat tiygen jerfert lgallanadt ham
tamn(f ar em|% %agtzaanal

Otler| nan keyin ten (abatmda awtstq galgan suyiglig
qurq:a% paxta- S|ye | fampon iargemm e Qurgatiladi.
i Ikonnlh qagpagi jabiladi ham jane” gaz mqap galtasina salip
o Sawash maydan dahkorseuletugm bnanshl e(ilcmah jnrdem 0Z]-
0zine, 0zara, sanitarlar ham sanitar allnB rudmas ar tarepinen korseti-
Ietugm errzleggng{{?ﬁjarg%n%:nen?n lbarat. Bunda ziyanlanganlarga;

eke. aptechkadagl yamasa armiyalar sumkasman zaharge (afin,
budaks’m |bgne| 4 J o |

—rn|n Hnn-10 ham basqa zatlar ardeminde piraz |slew otkeriled;

— Zlyanjanganlar akorsete 0 |ns a] alrn< a gem aldinfad;

—zlyan an an os aqtans |g|p etedl eltileql);

— zn/an anganlar tez medicinal |(1 pun ke samtar Zyam?sa bas
ter\?glslﬁ)ocrt rgaIle rgamw qurallarmda (nlrinsnigezekte awir Ziyanlanganla

ayT HleIh birinshi klinikalig belg|I?n %yda boliwi m nen
(koz qaras lginth gisqanwi, mioz, dem” aliwdif qiymlasiwi
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80-suwr_et Shgrrc tyubik: 1—antidot salrnsqan plastmassalr tyubik;
2—antidot, 3—kanyula; 4—membrana; 5—iyne; 6—gagpaqsha.

basqalar) fosfororganikaliq zaharlewshi zatlarga garsi zahar shpric- t?/ubrk
(80-silwret) | ardemrnde ozrne 0zi yaki 0z arajardem korsetiw arcali teri
astina Kamasa bulsh rq et er arasina jiberiled.

ahar (antidot)di bulshiq et arasina Lberrw ushin qirli donPeIektr
kanyuladagr (3) rezba boyinsha sheklegrsh e tiygenge shekem jilistinlai
ham kilsh™penen 2—3 miarte buriladi.” Bunda |nye ciya Iynesinun Ishki
bolrmr(ﬁl ) plastmassa tyubrkdeqr perdenr tesedi, Tynent (5) jawip turgan

agsha arnadr keyin tyubikti (1) tiykarman uslap turip, iyne
ushrn a suyrqqu (pay a bolganga shekem hawa rirsrp shrgarr adl
ham zaharlengen adamnin terrsr astina yaki bulshig etlerl arasina iyne
shansh rp Kirgiziled r ham sumrq ererrledr 81 srrwret Som este saglaw
erek shpric- t%ubr te suyrq Igtin az gana bolegi qalad.

rrct ollamlgannan son eranIangan adamnin galtasina
salrp qo ilad] yaki trYrewrs Aardemrnde sti-basina tagip qoyiladi. Bul
bolsa zahar ererrlgen Hrn bildiredi

Keyingi wagitta zaharlengen ximiyalig aymaglarda paydalamw ushm

kop marte qollamlatugin avtomatikaliq shpricler |sleﬁ shrganlmaqta Kop
marte quIamIatugrn avtomatrkalrcr shprrc er isletiwshi liskene, kop marte
qollamlatugin r1 g ham bir mare gollamlatugm zahar eritpesi menen
toltinlgan Sterillengen kapsuladan ibarat.
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81-suwret. Shpric-tyubikdi isletiw usili.

Dushpan tarepinen zaharlewshi zatlardi qollaniw gawpi tuwilganda,
komandrdin buyngma tiykarlanip fosfororganikaliq zatlarga gafsi eki
tabletka «Ereparat -6» profilaktikalig zahart suw menen ishiledi, 5 saat
otkennen keyin jane eki tabletka suw menen ishiled.

Qadagalaw sorawlan

L Yadro quralimn jariliwi natiyjesinde ajiralip shiggan onimler menen
ziyanlanganda sanitar islewin otkeriw ilajlari nelerden ibarat?
k d2. Yadro quralimn janliw oshaginda emlew-evakuaciya shara-ilajlarina neler

iredi?

3. Yadro quralimn jariliw oshagmda korsetilip atirgan birinshi medicinaliq
jardeminin kolemine neler kiredi?

4, Zaharlewshi zatlar menen ziyanlanganda biraz sanitariyaliq islewdi otkeriw
tartibin aytip berin,
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5.1. Pugaralig gorgamwdin medicinaliq xizmetin
sholkemlestiriw ham omh wauf/palan Pugaralig gorgamwdi
askeriylestirilmegen medicinaliq duzilmelerinih xarakteri ham waziypasi.

—_— 0O

—.,—..

mleketimizde pugarali m —XaII tI mat erlalll
urali ham ur eg]| qura) arda o[ﬂaw magsetinde, timsh
Puqaraliq qorgamw hay qiyli ziyanlamw osha Iarmda Nautqanw tez
i) ar%
likas, wala at, qala, rayon ham xalig xojaligimn hasga o%
it RN
Pugaraliq gorgamw medicinaliq xizmeti
tm A Korsetiw, oIardln densawligin umkmshlhgl olganmsha
dushpan tareqlnen
uyim astl
POMX timshlig dawirindegi densawliqti saglaw makemeleriniA
B dR LI S T
ondlrls rlnc
1yisl). densawl eriniA basshilan PQMX hasliglan

aylialar
ham ae xa(h xojaligi- o (htl%r ata| 1y, am ¢ om gia
turdeg| ayhc!)sha Ja?da lardan, f ndar?/ q, uns wa%tlnda galanali ﬁqwgm
e. askerly haf ta, amelge” asiri atugrrﬁ1 twma mamleketlik gorgamw
ajlarimh’ sistemasinan | arat
klewjumlg‘a(r]m sholkem/lestired hﬁm ame kqe a |r3 INg, Usl IS-
amelge asmw U?hm mam|e et|m|z oIemm Ci)ara aI eatn
erl e Pugaraliq dorgamw shtablan ham X|zmet rl (uzile
bul shtab c?uram(i %nedmlsna gxumete ayrios aahmlyet ben
o ?P MX)nin tiykargi Wa2|y
P — aradar ham kesellerge barlig turderg# medicinalig Lardemd| 0z
te2| ek tiklew ham. mi te aytanw ma se[ (P ar | emlew:
— xahqtin sanltarlg/r al a tan Jaqsi a ha a boliwin tamiyinlew ham
a\a ”P c\Nra]Darlmn quIamI|W|mn qoay
SiZ samtar:y 10 _agibetlerin’ saplastiriw boyinsha samtansy |)q|g|ena 10
shara llajlarm orinlaw menen blrge epidemiyalarga qarsi shara-ilajlarm
—xaligtin arasinda jugpali keselliklerdin payda boliwi ham targa-
liwimh ar(ﬂnaﬁfv o Pay 4
bazasinda, olardiA daysi sholk rmaarg(a iaras boliwina
qaramasﬁan aymaca rondii Frme uwapuf uzile
esaplanadi. Medmﬂahq ushleri ham qurallarma basshiliq etip banw
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ushin basliglardin janinda medicinaliq xizmet shtablar1 duziledi, bul
shtablar quramina densawliqt1 saqglaw sistemasininn basshi1 xizmetkerleri
kiredi.

Pugaraliq qorgamiw medicinaliq xizmetinin barliq kish ham qurallar1
dushpan tarepinen galabaliq qir§in qurallar1 ham basqa hujim qurallan
gollanilganda, xaligga medicinaliq jairdem beriwdi uyimlastiriwga
molsherlengen bolip, olar tinishliq waqtinda tayarlap bariladi. Mine
sol waziypalardi sheshiw ushin PQMX daskeriylestirilmegen medicinaliq
duzilmeleri hdm medicinaliq makemelerin jumisqa tayarlap baradi,
sonday-aq, tinishliq waqtinda bar bolgan emlew, profilaktika ham
sanitariya-epidemiologiva makemelerinen 6z aldina sharayatlarda
paydalantwdi rejelestiredi.

Pugaraliq qorganiwdin askeriylestirilmegen medicinaliq duzilmelerine
témendegiler kiredi:

— baslig ham sanpostshilardan ibarat sanitariya post1 (SP);

— medicinaliq xi1zmetker drujinasi, bunin quramina témendegiler
kiredi: drujina baslig1, siyasiy basshi, baylanisshi, sandrujinashilar (bular
tért adamnan ibarat zvenolarga birlestiriledi);

— tinishliq waqtindagi emlew-profilaktika mékemesininn bazasinda
shélkemlestiriletugin birinshi medicinaliq jairdem bdlimi;

— tinishlig waqtinda bar bolgan sanitariya-epidemiologiya stanciyalari
bazasinda duziletugin epidemiyaga qarst koshpeli bélim;

POMXnin medicina makemeleri qatarina tomendegiler kiredi:
tanlaw-evakuaciya gospitallari, bas emlewxanalar, ganigelestirilgen him
kép ganigeli emlewxanalar.

Bul makemeler qala sirtinda jaylasqan boladi ham emlewxana
kollektorlarina birlestiriledi. Birneshe emlewxana kollektorlar1 emlewxana
bazasin quraydi.

5.2. Kuayiw, suwiq alw jagdaylar ham basqa baxitsiz hddiyseler
juz bergende birinshi medicinaliq jardem korsetiw

Kiiygende birinshi medicinalq jirdem kérsetiw

Kuyiw — joqar1 temperatura (termikaliq ktyiw), ximiyaliq zatlar
(ximiyaliq kuyiw), rentgen hdm quyash nurlari, yadro bombalar1 jarili-
windagl nurlamiw (nurdan kuyiw), elektr toki tdsirinen payda bolatugin
togqumalardin jaraqatlaniwi bolip tabiladi.
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Termikaliq kuyiw — denege joqar1 temperatura (jalin, gaynagan suw,
1ss1 suyiqliq, gaz, shoq bolgan hdm de eritilgen metallar him basga)
nin tikkeley tasirinen payda boladi. Jaraqatlaniwdinn awir-jenilligi tasir
etetugin temperaturanin jogariligi, tasir etiw muddeti, kiygen bdlimnin
ulken-kishiligi ham kuygen bolimge baylanisli. Basim astindagi jalin ham
puw tasirinde awir kiyiw hadiyseleri juz beredi.

Bul jagdayda atmosfera menen tutasatugin awiz bosligl, traxeya ham
basqa agzalar kuyiwi mimkin. Kébinese qol, ayag ham kéz dene ham
de bas kuyedi.

Kuyewdin awir-jenilligi onin gansha jerge targalganlign him denenin
ganday terenlikte jaragatlanganligina baylanisli. Kuygen jer ganday
darejede tilken ham jaragatlaniw teren bolsa, nawgas émiri ushin gawip-
gater sonsha ulken boladi. Denenin 1/3 bdlimi kuygende kébinese nawqgas
Sledi.

Jaragatlangan bolimnin terenligine garay, kuyiwdin tért darejesi bar.

I déirejeli kiyiw (eritema) terinin qizariwi, isiwi ham awinw menen
juzege shigadi. Kuyiwdin bul jenil darejesi teride isiniwdin rawajlaniwi
menen xarakterlenedi. Isiniw hadiyseleri birgansha tez (3—6 ktinde) 6tip
ketedi. Keyingi kunlerde teride gabiq taslaw baqglanada.

II darejeli kiyiw (torsildaglar payda boliwi) birgansha keskin kéringen
isiniw reakciyast hawij aliwi menen xarakterlenedi. Qatt1 awiriw terinin
qizartw1 ham epidermis gabati1 qirshilip, tinig yaki gungirt suyiqliq penen
tolgan torsildaq payda boliwi menen otedi. II darejeli kdyiwde terinin
terenn qatlamlar1 jaragatlanbaydi. Sonin ushin kuygen jerge infekciya
tuspese, bir hapte otkennen keyin, terinin barliq qatlamlar: tiklenip,
tirtiq galmaydi. 10—15 kun o6tkennen keyin, nawqgas toliq sawaladi.
Torsildaglarga infekciya tiskende tikleniw keskin buziladi ham ktygen jer
aste-aqirin birgansha muddetten son sawaladi.

III darejeli kuyiw terinin barliq gatlamlar1 nekrozga ushiraydi
(jansizlanadi). Teri kletkalarindagi belok ham gan uyiydi. Qatt1 gabiq
payda etedi, qabig astinda jaragatlangan ham jansizlangan toqimalar
boladi. III darejeli kuygen jer tirtiq bolip ekilemshi tartipte pitedi.
Jaraqatlangan jerde granulyaciyaliq toqima rawajlanadi. Ol biriktiriwshi
toquma menen almasip, teren jaylasqan juldiz tarizli tirtiq payda etedi.

IV darejeli kuayiw (kémirleniw) toqumaga judda joqar1 temperatura
(volt jalini, erigen metall) tasirinde payda boladi. Bul kuyiwdin en awir
formas1 bolip, teri, bulshiq et, siniir, siyek ham basqalar jaraqatlanad.
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Kuyiwdin 111 ham IV darej e5| aste pltedl ham kuygen bolimi terisin
koshm otkem/v oll menenlg ab Y]va boladl.
uyiw awir ad| seler Keltirip shigaradi. Bul jagday, bir tarepten,
orag/ |q nerv 5|stema3|ndag| ozrqensler awmwdan shok'juz ber|W|) ekinshi
g%rb Jatelnngane aemeI?hKI organlar funkclyasindagi ozgerisler (intokcikaciya)
. Ilgeﬁrmmeﬂlq kitylwde birinshi jardem korsetiw tartibi joganda korsetip

Suwig al% an, kun otken ham Issiliq halsiretken, suwFa shokken,
arli jilan ham nasekomalar shaggan adam arga
birinshi medicinahq jardem

Suwvtd alhm suwmiunm ) organiz tommalarma\ tomen ﬁemperatura
tasir etiwinin natiyjesinde Usi togimalardin Jaraqat amp qaliwr menen
smatanal Toq|maard|h temPeraturasl 0°C da Jnoc\an aw holip turganda
sum%alm mimkin, asirese, kil er hlrde 3| -Suwiti tur anda
da usmdy olagi. Aya |y|mnm Izgar am tay OIWI sum% awa a
qlara muzda[y HaWI mn astmaa uzag waglt qiymildamay tu (1
suwig aliwm tezlestiredi. Koblrekaa oll rd| a5|rese ayaqlar| IWIQ
aatu in oal Sle tasi J etken waq|tta aslep so er shansh % suwlq
q se2|e| aship turadi, son terisi a?anp yaki_Kogerp, sezbe tugm
olip qa ad| Qol yak| ayaq tez hareket ete almaydi. Jaragattin ganshéll
teren am kenj 3/| ganm SUWI tasm toatagannan keyin, bazida birneshe
kun otkennen "soh ‘amg| awg oladi (Stwiq algap Jér isip, onda isiniw
baslanad| yak| tog |malar olBdi —nekroz Hluz eredl).
cgma ardin qans e |I teren r|]araqa an?anma (arap ?]umq aliw tort
dareje(% asmrarlgtdl jehil /), ortasha awir (IT), awir (I1T) ham juda awir
2-Sliw

82-suwret. Suwiq algannin korinisi.
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Suwiq urniwdin I darejesi teri qan aylamiwinin tiklenetugin buziliwlari
jagdayindagi zaharleniwi menen xarakterlenedi. Jaraqatlangan adamnin
terisi agarip, biraz isken, seziwshenligi keskin pdaseygen yamasa toliq
joq boladi. fsitiwdan keyin teri kokshil-qizil tuske kiredi, isik azayad.
Bunda kébinese loqildap awiradi. Isiniw (isik, qizariw, awiriw) birneshe
kunge shekem saqglanip, aste-aqirin joq boladi. Keyinirek terinin qabigi
qirshilip ham qishiw1 baglanadi. Suwiq urgan jer kébinese suwiqqa azzi
bolip qaladi.

Suwiq urtwdin II darejesi terinin istingi qatlamlarininn nekrozi menen
juzege shigadi. Isitiwdan keyin jaragatlangan adamnin agargan terisi toygin
quzil-kokshil tuske kiredi. Tez toqumalar isigi rawajlanip, suwiq urgan jer
atirapinda tiniq yamasa aq renli suyigliq penen tolgan torsiqshalar payda
boladi. Jaragatlangan bdlimde gan aylaniwi aste-aqirin tiklenedi ham
teride seziwshenliktin buziliwi uzaq waqitga shekem saglanip qalada.
Biraq uzaq waqitqa shekem birgansha awiriw boladi. Suwiq uriwdin bul
darejesinde uliwma 6zgerisler juz beredi: dene temperaturas: kéteriledi,
ishtey ham uyq: tdmen darejede Ozgeredi. Bul jerdegi teri uzaq waqitqa
shekem kdkshil, seziwshenligi témen bolip galadi.

Suwiq unwdin III darejesi gan tamiyinlewinin buziliwi (tamirlar
trombozi), terinin barliq gabatlar1 hdm jumsaq toqimalarinin har quyh
terenlikte nekrozga ushirawina alip keledi. Bunda ganday darejede teren
jaraqatlanganlig1 aste-aqirin aniglanadi. Ddslepki kunleri teri nekrozi
kérinedi. Gemorragiyaliq him toygin qonir rerili suyigliq penen tolgan
torsigshalar payda boladi. Teren toqimalardinn jaragatlar1 3—5 kun
otkennen keyin, hawij alip atirgan 1$al gangrena kdrinisinde aniglanadi.
Suwiq uriwdin bul darejesinde uliwma 6zgerisler birgansha kép juzege
shigadi. Maselen, intokcikaciya nawgastinni gatti titirep qagsawi ham
terlewi, kewlinin buziliwi, atiraptagr hadeyselerge biypariq garasinda
korinedi.

Suwiq uniwdin IV darejesi toqumalardin barlig gatlamlari, sonin
ishinde, suyeklerdin de jansizlaniwi menen xarakterlenedi. Bunday
teren suwiq uriwda denenifi jaragatlangan bdélimin jilitip bolmaydi. Ol
suyigliginsha qaladi ham hesh ndrseni sezbeydi. Teri gara suyigliqga
tolgan torsiglar menen qgaplanadi. Jaragatlaniw shegaras: aste-aqirin
aniglanadi. Demarkaciyaliq sizig 10—17 kun o6tkennen keyin payda
boladi. Jaragatlangan jer atirapr tez qarayadi ham qurgap baslayd:
(mumiyolanad1). Nekrozga ushiragan bdlimnin qirshilip tusiw procesi
képke soziladi (1—2 ay) hdm jaragat juda aste pitedi.
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Kun suwiq, asirese, samal bolip turganda dene terisinin ashiq jerlerin
bekitip aliw lazim. Adam gatt1 suwiqta jizinin ashiq bélimlerinin
seziwshenligin tez-tezden tekserip turiw kerek. Suwiq aliwina jol qoymaw
ushin har quyli strtpe dariler, yagniy mazlardr gollaniwdini paydasi joq.

Birinshi medicinalig jirdem Kkorsetiwde jaraqatlangan adam 1ss1
imaratqa alip kirilip, 1ss1 suwli vannaga salinadi. Eger de bunmin ilaji
bolmasa, on1 sol jerdin 6zinde suwiqtan abaylap, ogan 1ss1 shay, kofe
ishkiziledi. {zgar kiyim ham ayaq kiyimi mumkinshiligi bolganinsha
qurgagina almastiriladi. Toqumalarda dzgerisler baslanbagan bolsa (teride
gabirshaglar, eti dlgen jerler joq bolsa), suwiq algan jerler spirt, atir
menen sipirilip, paxtali tampon menen yaki juwip, qurgatilgan qollar
menen teri qizarip shiggansha isqilanada.

Jaraqgatlangan adamnin toqimalarinda jogaridagi ozgerisler baslangan
bolsa, bunday hallarda jaraqatlangan jerleri spirt penen juwilip, Ustinen
sterillengen baylam menen baylap qoyiladi. Suwiq aliwinin harganday
darejesinde de jaragatlangan jerdin terisin gar menen 181w usinis etilmeydi.
Bul jaraqatlangannin awhalin témenletiwine alip keliwi mimkin.

Issihig halsiretiwi jogar1 temperatura uzaq tasir etip turiwinin
natiyjesinde putkil dene hadden tisqar1 qizip ketkeninde baslanadi. Kun
otiwi de 1ss1liq halsiretiwinin bir ttiri bolip tabiladi. Quyash nurlar1 ashiq
denege tikkeley tasir etiwinin natiyjesinde adamga kun 6tedi. Sol wagqitta
organizmdi 1ssiliq hédlsiretiwi, yagniy termoregulyaciya buzilip, bas
awirtw1 payda boladi, adamninn qulaglar1 shirilap, miyi aylanadi, dirikesi
quriydi, kewli ayniydi ham qaytaradu.

Awir jagdaylarda dene temperaturasi 40°C ga shekem Kkoterilip,
sandiraqglaydi, koz qarashiglar1 keneyip ketedi, dem aliwi tezlesip, minutina
35—40 ga shekem, pulsi bolsa 140—160 ga shekem jetedi, geyde adam
esinen ketip galadi. Birinshi medicinaliq jardemdi koérsetiwde nawqasti
1s1p ketken jerden alip shigip, qisip turgan kiyimlerin sheship aliw, basin
balentirek koterip, jatqizip qoyiw kerek. Basina ham jurek bolimine
muzday narse basiw, nashatr spirt iyskeletiw, kép suyiglig— shay, kofe
ishkiziw kerek.

Esinen ketiw miyde qan aylanisinin qisqa muddet buziliwi menen
otetugin tamur jetispewshiliginin kdrinisi bolip tabiladi. Bunday hadiyse,
ruwxiy jaraqatlar, qatti bas awirtw waqtinda ham qan ketip turgan
payitta, nawqaslar keskin hareket etip, orninan birden turganda juz beriwi
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mumkln Adam esinen ketkende, uliwma, dinkesi qunp, bas.aylanadi,
qu aglan shinlayd kozlerlnln aldi tinip, bireshe minut ozin” bilmey
dalac, Nawgas jigifip tilsedi, denesi aganip, terlep turadi. Pulsi tomenlep,
minutina 40—60, marteden uradi.
. Birinshi med|cmal|q jardem Korsetiwde, nawqastm ayagm sal koterip,
jatganp ch}nw (basi balent turmay IU%IH boliwi ere? jagasin_ sheship,
Juzin muz ay SUW menen Juwiw, nas atr splrt iyiskeletiw”kerek. Adam
ozme emese jasalma dem bere baslaw kerek
Suwga, ketiw_ (shogiw) dep, dem aliw {ollarlmn suyigligga, kobinese
suwga folip qaliwing’ aytiladi.. Suwga ketken adammin bronxlari ham
okpésine suw kirip, dem aliwi togtaydi, blrden klslorod tlspewshlllgl
baslamp, jilrek xizmeti de togtap C\aladl Bunday halda imkam barmsha
tezirek' suwdan shiganp aliw zanlr é83 silwret). Om suwdan shiganp
I(iannan son. beling shekem sheshindirip, awzi menen murm jabiSgag
balshiglardan jagsilap tazalanadi, domalaqlap orap balentlew etip goyilgan

ML MR, b

Iy ija dei a tartlp srigarir

nut ishinde shokken aratirgan adamnm 0 Shokken ad 2 a a hI
ST e B
bas| ms Irtqa shigip turi- Haz nnan suwai shigarip

wina itibar berln
83-suwret. Suwga shokken adamdi qutqanw tartibi.
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narsenin ustine yaki bir adammn dizesine garm menen jatqiziladi ham
son kokireginen asip, okpesi ham asgazandagi suw shlgarjg tasalanadi.
Son jaraqatlangan. adamdi shalfiasma J_atq_anCP, darhal jasalma dem
beriwge ham jilfekti tikkeley uwgalawga Kirisileai. _ _
«Awizaan-awizga»_ usili’menen jasalma dem aldinw barinen kobirek
paydasm beredi (8_-5|Iwret|)., Bunday jasalma dem aldinw éara atlanqan
adammn dem aliwi oz qalpine kelgeninshe dawam ettiriledi. Dem dliw
tiklenip, jaragatlangan adam esing kelmese, ol wa(iltta Jasalma dem
aldinw ham Jiirektr” tikkeley uwgalaw olimnin. obyektiv belgileri payda
bolganman keyin gana toqtatiladi (koz garashiqlan keheyip; kozlerimin
J[aqtlll_qqa_ullwma tasir korsetpewi, uzag wagit dawaminda jurektin urmay
unwi, olik belgilerr payda holw). " " | |
. Dem aliw “menen jilrek_xizmeti tiklenip, oz qalpine kelgeninde
Jaragatlangan adammn denesin Isitiw sharalarmin koriliwi, ogan issi shay
ishkiziw ham medicinaliq makemege alip banw kerek.
.. Zaharli jilanlar: apiwayi gara jilan, kozaynekl, g?éur_za ham hasga
jilanlar, s,onday-_a(i, araqurt ham tarantul_ styaqli ormekshilerdin shagiwi
omir ushin gawipli. Bunda birinshi medicindlig jardemdi darhal korsetiw
kerek. Jaragattan 4—5 minut dawammda birneshe tamshi gan gisip
shiganladi. Jaragattan zahardi _sonP_ aliw ushin ogan gansonw banka
qoyiladi. Zahardi awiz penen sorip alip taslaw jaramaydi —adammn awz
silekey perdesinde arzimas jaragatlar yaki awinw tisleri bolsa, bul qawipli.
Jilan (%lurza, kozaynekli jilan) shaqdan adamga jilan shaqqanman keyin
bir sadltan keshiktirmey antigyurza sivorotkasin Ukol_etiw zariir. Bunday
sivorotka holmasa, jilari shaq(ian Jerdi jamp turgan shwlgl menen Kilydiriw

usinis etiledi. Sonlip siniwge lilgermegen zahar'tarqap ketedi. Adamidi pal

84-suwret. «Awizdan awizga» usili menen jasalma dem aldiriw.
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harresi, tukli harre, sar1 harreler shaqqganinda, jaragattan harre nayzasi
alip taslanip, ustine nashatr spirt aralastiriléan suw menen primoshka
(maz) qoyiladi.

Baylam turleri, olardi qoyiw qagiydalari. Baylam jaraqatti bekitip,
baylap qoyiw ushin qollamilatugin material bolip esaplanadi. Baylamdi
jaraqatqa qoyww procesine baylaw, dep aytiladi. Baylam eki bdlimnen:
jaraqatqa taqgalip turatugin ishki ham baylamdi tutip, uslap turatugin
sirtqr boélimnen ibarat. Baylamnin ishki bolegi sterillengen boliwi kerek.

Birinshi marte qoyip baylanatugin baylam birlemshi sterillengen baylam
delinedi. Baylamdi qoyiw payitinda artigsha awirtw bolmawina hareket
etiw zarar. Bintti on qolda uslap, shep gol menen bolsa baylamd: uslap
turtw ham bint oramlarin jazdirip bariw kerek. Bintti baylamnan tuzbey,
shepten onga qarap, jazdirip bariladi hAm nawbettegi harbir orami menen
aldingisinin yarimina shekem gaplap orala beredi. Qan aylanisina kesent
etpewi ushin baylamdi onsha qatti qispaytugin (qisip turatugin arnawl
baylam qoyiw kerek bolatugin jagdaylardan tisqart) ham jaragattan tusip
ketpewi ushin onsha bos etpesten goyiladi.

Birlemshi baylam qoyiwdan aldin, jaraqatqa patas ndarse tusirmey
jaragatga azar bermegen halda jaraqatti aship, jalanashlaw kerek.
Jaraqattin awir-jenilligi, hawa-ray1 ham jergilikli sharayat inabatqa alinip,
ustki kiyim sheship alinadi yaki qirqip taslanadi. Kiyim daslep saw
tarepten, keyin jaraqatlangan tarepten sheshiledi.

Kun ayaz payitlarda jabirleniwshi tonip galmasligi, sonday-aq, awhali
awirlarga tez turde birinshi medicinalig jardem koérstilip atirganda,
kiyimnin jaragat bolimindegi bélegi qirqip alinadi. Jaraqatqa jabisip
galgan kiyimdi uzip aliwga bolmaydi, on1 gayshi menen aste kesip aliw
ham son baylam qoyiw kerek. Sheship alingan kiyimdi kerisinshe tartipte:
daslep jaragatlangan tarepke, son bolsa saw tarepke Kkiygiziledi.

Bas ham kokirekke sterillengen baylamlar qoyiw. Bas jaraqatlanganda,
har quyli bint baylamlar, kosinkalar, sterillengen salfetkalar ham jabisqaq
plastirden paydalanip, baylap qoyiladi.

Bastin shashli boéliminin jaraqatina «chepec» baylam qoyilad:
(85-suwret). Bunday baylam bint penen tdmengi jaqga baylap bekkemlenedi.
Bintten 1 metr keletugin etip qirqip alinip, ortasi jaragatti jawip turgan
sterillengen salfetka tstine, bastin tébe bolimine qoyiladi, onii ushlari
qulaqglardin aldinan tik témenge tusirilip, kerip tartip turiladi. Bastan bir
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85-suwret. Basti «chepes» korinisinde baylaw.

aylandinp usIaF turatugin bint otkeriledi, son tuyiletugin oringa jetkennen
keyin_bintti. sol_onnnan qaytanp, qiysiq halda ensegé garay apanladi.
Bint ekinshi tarepten de tily |Ietu8|n Jerdin atirapinan qaytanlip, qiysig
halda manlayga qarap jurgiziledi. Usi tarlzde bintti bir marte enseden
ham keyingi ‘ret manlaydan otkerilip. ham har sapari tigirek jnrng
ban§3 hastin putkll shas i bolim Aablhp Shl%ﬂadl Sonnah kevin Bint
marte gir aylandinp orap, baylam bekkemlep qoyiladi. Tiiyinniri
ushlan | ekt|r| astinan qubelek turinde baylanadi.
mri moym, famagi yaki erises| jaraqatlanqan bolsa, atanag
baylam goyiladi (86-sriwret). Daslep bintti basqa.gir aylandinp, baylanad;
SOF| sheP qulagtiri joganragi ham artinan oni~qiysiq joneliste™ moyin
tarepke omenge jrirgiziled.

S0A bint moyinmA 0A (1ag)al tarepin boylap barip, aldingi betin
bekitedi ham eAse?e qaytip.k 0A ham shep’ qulagtiA Joqan tarepinen
otip adlngl oramlarm ta |rarlayd| Basti gir aylandinp bint penen orap,
bayfam bekkemlenip qoyilad.

86-suwret. Ense tarepin atanaq korinisinde baylaw.
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87-suwret. Basti «juwen» korinisinde baylaw.

. Basta ulken jaragatlar payda holganda, bet tarepiBiaraqatIanganda
«juwen» korinisinde baylam ‘qoygan maqul (87-suwret). Binttr manlaydan
—3 marte gir aylandinp uslap’turatugin etip orag algannan son enseden
moyin ham |Yek_e qarap Jurqm!edl, ense menen hastin tobesinen otkerip
birdeshe marte tikkesine ‘ordladi, son_bint iyek_astinan otip, ense hoylap
paradi ham keyin oni aldingiday etip jané gir aylandmp oraladi. "Bet
Jgrgvﬂa%%rggﬁpn bolsa, qosimshia oramlar”islep,” bettiri hammesin bekitip
Murin, marilay ham erisege sapgan tarizli baylamnan lg)a dalamladi
(88-suwret). Baylammri astinan jaragattiri betiné sterillengen salfetka
yamasa bint qoyiladi. . - L
Kokirekke sglral yaki atan_aci tarizli baylam qoyiladi. Spiral baylam
qoyiw ushin (89-suwret, @) binttiri ush farepinen shama menen 15 m
uzinligta kesip. alinip, .ol saw ane salinadi ham kokirekte, qiysiq etip
ildirip” qoyiladi. Bintti spiral halta jurgizip, kokirek quwisligin arqa

88-suwret. Sapgan tarizli baylam: a — munndi;
= n%%lay ] d— fyekti baylaw.
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a b
89-stiwret. Ktikirekti baylaw: a — spiral tarizli; b — atanaq tarizli.

tarePti,A tomeninen baslap bintlep shigiladi. BinttiA erkin ilinip turgan
ushlari baylanadi. L o
Kdkirekke atanaq baylamdi bintti (89-shwret, b) uslalq turatugin etip
2—3 marte %lr i\ Iandlnep oraw goll menen Lom_ennen 5 IP barjladi, soA
ar(ianlA 0A tarepinen shep 1yingé otkeriledi, keyin uslap turatugin etip gir
aylandinp oraladi, tomennen on |Y|nnen asirip, jane kokirek qUWI_Sth gir
aylandmp oraladi, aylandinp oralgan songi bint oramimn ushi ilgastiek
penen bekkemlenip doyiladi. _ ,
Kdkirek quwish&inda tesip dtkenjaraqat bolganda, germetik (okklyuzion)
ba?é!am qoyiladi. Daslep jaragatqa 3—4 qabat etip” sterillengen Salfetka
aki sterilléngen bint, ke){ln bir gabat paxta, S0A hawa otkermeytugin bir
olek material Oteke baylam paketinih rezina S|_Ad|r_|I?en qabi; jabisgaq
plastir tilimleri, kleyonka) qo¥|yv ham qatti etip bintlew kerek. Hawa
ti pdtkilley qaplap, shetlerinen =2 sm

otkermeytugin material jaraqa
shigip turatu(k]ln_bollwl Kerek, _ _

Bas yaki kdkirektih ulkenjerleri kuygende kosinka baylam hammesingn
8ore kobirek qorgaydi. Kuygen jerdin Ustine stenl,lergjgen salfetkalar jabilip,

0-suwrette korsefilgenindey bekkem baylap qoyiladi.

Qarin hdm gol&a sterillengen baylamlar qoyii. Qann bolimj jaragatlan
arasinda ganndi tesip kirgeni omiri ushm parinen gore kobirek gawipli
bolip tabiladi. Usinday J_aragatta ishki organlar, ishek'sirtqa shigip caliwi,
jdda kop gan joq boliwi mdmkin. _ . _

Ishki orlganlar_ shlg_lp_qalgan bolsa, olardi qarm bosligina gayta_np salip

oyiwga holmaydi, Shigip qalqan, ishki organlardin atirapindagi jaraqati
sterilléngen salfetka yamasa Sterillengen Bint penen orag beKitip qoyiw
kerek. Salfetkaga jumsaq paxta-siyle “halga goyiw ham baylamai onsha
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90-suwret. Kokirekti kosinka menen baylaw,

%a] | et baa/lamaw kerek. (%ammda tesip k|r en Jaraqatl barlarga SUW
IZIW% Imaya, tlk ana erinlerin | al\ umkin. Qdrmmn
ustmgl egme sten e a Iam adl, un a bint to ennen

ndinp orap_shigi arnmn to en|tae
ra ba?ﬂrﬁ a/tugmrg)olsa ptuss g(l ﬁe bered| 8 F({ [JLPH
arm ha a eme Masa tar|z ba am oyila (91 3|wret )

unday ba am qaringi bint penen (T;lrag/ andinp orawdan baslanadi. son
glr]gns morswt aPae(H boylap om orap Otedi nam keyin garindi Jane gir
4 \ g c?éj spirl, masaq tarizl] ham atana tar|zl| ba}glamlar
1o |aé1| Barmacolavsplral ParY g%wdl 2-siiwret, a) alagan ustin
alan Inp orao dan bzﬁ adl, S Hu Ranjemglh artin nUmaci

angasina afip bariladi ham barmagtin ushihan tubine shekem bin

91-suwret. Qarinmh tomengi bolimi (2) menen shat bolimin
(b) masaq tarizli etip baylaw.
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a

92-siiwret. Baylamlar: a harmaati spiral siyaqli etip baylaw; b — gol panjesin atanaq tarizli
Y etip baylaw; d qshlganaq tguavrnmpsplra)i tarizli etlg bgyg |

spiral eti shigiladi,. jane qol panjesinin artinan otkerip, bintti
a?a nus%ne %g Iapg(io ad|] ol panj p, Dintti

ol panjesinin” a an tarepi yaki artqi tarepi jaraatlan anmda
atana rzil baylamdi alagan listinde uslap turaty |n r aliwd an
asana 1. Onna nb|nt9 -SUwret b orse nae e|

njesinin artlnan g |Ied| e eswa ar|

amalralrag I ad| |nt |r en qa p tomennen Jogariga qaray
oraS I an%q B d rBlantbg}/am arg fl%aet o;d/?qs Ia]st|rl1dsapf<?sl|I|gt?r'|zll|lp,egﬁ
ret ek eham b|rr Iyinge sall arl lad.

In buwinma bayla ﬂ \wla (93- snwret&bmtu Paslea{)ssawtareﬁmde

qutl astl oylq shas?a okirek ham arqadan qoltig astioyigshasinan
asinp listi boylap Jaraqatlangan yinnin 5|rtq| bollmlne otkerip; saw qoltig

93-suwret. lyin buwuun baylaw.
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asti oyigshasinan agsirip arqadan alip kelinedi ham
bywinmn hgmmem bekmlmeﬁe she. b,(nt o.‘amlan
takirarlana bered, binttin ushi kokirekke ilgeshek
penen bekkemlep qoyiladi. | _
Bilek yaki Tyinnen qian agiwi toqtatilgannan
keyin kosinka bdylam salip_baylanadi. "Kosinkanm
waupn Tt 0 (S e Qv KOSk oamal e
bayla Bekk%mEl)ayli?l’%madi.q Y S
. Ayag [oaryem ham baltir bolimlerine baylam
aga tan aya k|}/|md| sheship _a_%a nan son qoyiladi. dkshegﬁ baﬁl mai
&4-_ uwret) qoyiwda hinttin-birinshi oramin tabanmn_hammeder _ﬂore
obirek tompayip _shlglp tura_tugm £er|nen otkerip, keyin bintin birinshi
oraminan izli-izinefi, jogarigd _ham tomenge alip ‘oraladi, haylamdi
Bglr(ilfgmlep qoyiw ushin bintti’ giysiq ham segiz tarizli etip jurgizip orap
_ B_altir-loanje buw_inina_seﬁiz tarizli baylam_qoyiladi (95-suwret).
Binttin uslap tura_tugln birinshi orami tobigtan jogdnraq salinadi, soh
tomenge, ayaq asti tarepine otkerip, ayaq panjesi oraladj, son bintti aya
panjesinin “artgl tarepinen tobigtan joganray e_UP E)ur([;ml_edl nam aya
panAesme, son tOqu_(]% iaytang akellne(?_u bintti tobigtan joganraqta gir
aylandmp orap, ushi bekkemlep goyiladi. _ N
Baltir menen sanga sterillengen baylamlar tap bilek penen iyinge
salmganmday etip qoyilaci.

95-suwret. Baltir-panje buwinin segiz tarizli etip baylaw
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Dize buwinina baylam saliwda daslep dize kozin gir aylandirip baylap
alinadi, son bolsa bintti taqum shuqirshasinda kesistirip, bir ret tdmenge
ham bir ret jogariga orap bariladi.

Qandayda bir jaragattan ayaq short sinip ketkende, en daslep, jgut yaki
burama saliw jol1 menen gan toqtatiladi, keyin awirtwdi qoydiratugin dari
menen ukol salip, ayaq baylap qoyiladi. Jaraqatqa paxta-siyle dastigsha
goyilip, ustinen bintti bir ret gir aylandirip, keyingisinde uzininan alip,
dastigsha ayaqga bekkemlenip baylanadi.

Qadagalaw sorawlar:

1. PQMX sistemasinda askeriylestirilmegen ganday medicinaliq dtzilmeler
boladi?

2. Sanitariya postlart1 hdam medicinalig drujinalar ganday waziypalard:
orinlaydi?

3. Pugaraliq qorgamiwdin «Hawa gawpi», «Radiaciyaliq gqawip», «Ximiyaliq
gawip» xabarlari ne ushin belgilengen?

4. Kityiwde birinshi medicinaliq jardem kérsetiw tartibin aytip berin.

5. Suwiq algan mahalde korsetiletugin birinshi medicinaliq jardem nelerden
ibarat?

6. Adam esinen ketip galganda qanday birinshi jirdem beriledi?

7. Adamga kun 6tiwi ham 1ss1 ktiydiriwde ganday birinshi jirdem beriledi?

8. Suwda shokkende birinshi medicinaliq jardem nelerden ibarat?

9. Adamdi zaharli jilan ham janlikler shagip alganda ganday birinshi jardem
korsetiledi?

10. Baylam ham baylaw degen ne?

11. Har tarli jaragatlarda koérsetiletugin birinshi medicinaliq jardem ham
baylamlar goyiw tartibin kérsetip berinn (mugallimnin tanlagan jaragatina baylanisli).
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ATAMALAR

Qorgamiw qurilmalar1 — xaligt1 ham Ondiris xi1zmetkerlerin zamanagoy
qirgin qurallarinan qorgawga molsherlengen arnawli injenerlik qurilmalari
kompleksi.

Puqaraliq qorgamiw kushleri — qutgartw hdm keshiktirip, bolmaytugin
jumislard: amelge asiriw ushin duzilgen puqgaraliq qorganiwi askeriy bélimleri,
uliwma ham arnawli aymaqliq, funkcionallig ham obyekt duzilmeleri.

Pesticidler — 6simlik ziyankesleri, kesellikleri him jabay1 shoplerge qarsi
gureste qollanilatugin ximiyaliq zatlar, sonday-aq, awil xojalign dsimlikleri
rawajlaniwinifi regulyatorlart ham defoliantlari.

Avariya—qurilmalar ham (yaki) shigariw obyektlerinde gqollanilatugin
texnika qurilmalarinin buziliwi, qamsizlandinw shartnamas: hareket ctetugin
dawirde juz bergen qadagalap bolmaytugin jariliw ham (yaki) qawipli zatlar
ajiralip shigrwi.

Qatar — eki askeriy xizmetshininn sherengada aldinda-keyin turiwi. Eger
birinshi sherengada turgan askeriy xizmetshinin artinda hesh kim turmasa,
bunday qatar toligsiz esaplanadi. Eki sherenga artina burilgan waqitta toligsiz
gatarda turgan askeriy xizmetshi alding1 sherengaga otedi.

Kolonna — askeriy xizmetshiler ham bélimshelerdinn Ustav yaki komandir
belgilep qoygan araliq qashigligt: saglagan halda aldinga—keyinge turiwi.

Jayllgan sap — bunda bdlimsheler bir yaki eki sherengaga Ustav yaki
komandir belgilep qoygan araligti saqlagan halda diziledi. Jayilgan sap tekse-
riw, esap-kitap, koérik jumuslari, parad, sonday-aq, basqa zarur jagdaylarda
gollanilada.

Juriw sapi — bunda bdlim yaki bélimsheler Ustav yaki komandir belgilep
goygan araliq qashigligti saqlagan halda kolonnalarga diziledi. Juriw sapi
bolimshelerdin marshin orinlawi, saltanatlt marsh ham qosiq penen otiwi
styagli bir orinnan ekinshi oringa késhiwi, sonday-aq, basqa zarur jagdaylarda
gollanilada.

Jetekshi — belgili bir bagdar boyinsha hareket etiwshi daslepki askeriy
x1zmetshi (bolim). Qalgan askeriy xizmetshiler (boélimsheler) jetekshisine qarap
6zinin hareket bagdarin belgilep alada.

Hujim — hijimge otiw waqtinda tez dushpannin birinshi poziciyasin
iyelewge qaratilgan jawingerlik héareketleri.
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SHARTLI BELGILER

@ — topar komandiri

@ — sekciya komandiri
— mnishanga aliwshi

@ — mergen
— atiwshi

@ — mexanik aydawshi
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— ulken atrwshi
@ — pulemyotshi

jardemshisi

@ — topar komandirinin
orinbasari
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MAZMUNI

Kirisiw. 3
[ bO1im. pugaralig qorganiwi. omir gawipsizligi ti-
YKARLARL OAWIPSIZLIK' FIAN ATRIOSHA JASRDAYLARDA INSAN
QORGANIW
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etiwdih mamleketlik sistemasi (AJMS).......... e 4

12 M_ekteﬁte ayrigshajagdaylardm aldm aliw ham
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Ijaraga berilgen sabaqhq jagdayin korsetetugin keste

Oqiwshinin ati,| Oqiw Sabaqliqtin Klass Sabaq- Klass
familiyast jilt alingandag; basshi- Ligtiti tapsiril- basshi-
., sINm gandagi sinin
jagdayt o
qoli jagday1 qoli
1
2
3
4
3
6
Sabaqliq ijaraga berilip, oqiw jili aqirinda qaytarip
alinganda joqaridag1 keste klass basshis1 tarepinen
tomendegi bahalaw olshemlerine tiykarlanip toltiriladi:
Jaia Sabaqliqtin birinshi ret paydalaniwga berilgendegi jagdayi.
P Mugabasi putin, sabaqliqtin tiykarg: béliminen ajiralmagan. Barliq betleri
agst

bar, jirtilmagan, betleri almastirilmagan, betlerinde jaziw ham siziglar joq.

Qanaat- Mugaba jelingen, birqansha sizilip, shetleri qayrilgan, sabaqligtin tiykargi
landirarli | boliminen alinip qaliw jagday1 bar, paydalaniwshi tarepinen ganaatlanarli

qalpine keltirilgen. Alingan betleri gqayta jelimlengen, ayirim betlerine sizilgan.

Qunaat Mugabaga sizilgan, jirtilgan, tiykargi bolimnen ajiralgan yamasa putkilley joq,

tl 1Z qalpine keltirilgen. Betleri jirtilgan, betleri tol 171
lanarsiz qanaatlanarsiz qdlpine keltirilgen. Betleri jirtilgan, betleri toliq emes, sizip,

boyap taslangan. Sabaqliqt1




