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буда,  ба шароити и³лими хушк мувофи³ шудаанд. Решаµояшон 
дароз,  баргµояшон майда,  танаашон бо хор п´шонида мешавад. 
Янто³,  саксавул,  юл²ун бисёр дучор меоянд. ¥айвоноти биёбон 
µам ба гармº  ва хушкº  мувофи³ шудаанд. Шутур,  оµу,  санг
пушт,  калтакалос,  мор,  каждум,  µайвоноти хоянда бисёр паµн 
шудаанд. Бисёр ¿ойµоро рег п´шонида гирифтааст (расми 64, б).

Зонаи  бешадашт  ва  даштµо.  Ин зона дар нимкураи Ши-
молº  масоµати васеъро иш²ол кардааст. Бинобар бо баµр ва 
у³ёнусµо п´шонида шудани ин арзµои дар нимкураи Їанубº  
даштµо кам. Дар зонаи дашт заминµо асосан аз мар²зорµо ибо-
рат. И³лим,  хокµои ин и³лим барои деµ³онº  ³улай мебошад. 
Аз µамин сабаб,  заминµои ин зона ³ариб пурра шудгор карда 
шуда ба киштзорµо табдил дода шудаанд.  Дар зонаи бешаµои 
омехта ва паµнбаргµои минта³аи м´ътадил боришот нисбатан 
бештар – 400–500  мм,  зимистон хеле хунук,  тобистон м´ъта-
дил мешавад. Бисёр заминµои ин зона бо бешаµои паµнбарг ва 
с´занбарг п´шонида шудааст. Дар бешаµо дарахтµои ³ара²ай,  ел,  
дуб,  сафедор месабзанд. Олами µайвоноташ бой.

Расми 64.  Зонаµои табиє: а – бешаµои сернами экваториалє;  
б – чґлµо; в – биёбонµои пирях (арктика); г – саванна.

 a)   б)  

 в)   г)  
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Дар атрофи ³утбµои Замин зимистон дароз,  хеле хунук,  то-
бистон к´тоµ,  сал³ин мешавад. Дар ин ¿ойµо,  хусусан,  дар Ев-
росиё ва ³исми шимолии Америкаи Шимолº  майдонµои хеле 
калонро зонаи тундра иш²ол кардааст. Дар ин зона тґси пакана 
ва бутаµои ба номи беди ³утбº,  мох ва лишайникµо месабзанд. 
Тобистон паррандаµои зиёд парида меоянд. 

Дар бисёр ¿азираµои у³ёнуси Яхбастаи Шимолº  ва Антар-
ктида зонаи биёбонµои пирях (арктика) ¿ойгир буда,  асосан бо 
барф  ва яхµо п´шонида шудаанд. (расми 64, в).

Табиат нафа³ат аз экватор ба тарафи ³утбµо,  балки аз до-
манаи к´µ ба самти ³улла µам иваз шуда меравад. Мо онро мин­
та³авияти баландº меномем.

Калима ва мафµумµои асосº

Комплекси табиат 		      Саванна
Бешаµои экваториалº          Зонаи табиат
Бешаµои тропикº		       Биёбонµо

    Минта³авияти баландº       Дашт 		  Тундра 

1.  Комплекси табиат чист? Зонаи табиат-чº? 
2.  Зонаµои табиат чº  хел ба ву¿уд меояд?
3.  Дар µолатµои б вa в-и расми 64 биёбонµо аз µамдигар 

бо чº  фар³ мекунанд?
4.  Мамлакати мо дар кадом зона ¿ойгир шудааст?

    § 30.   TAKРОРИ ЇАМЪБАСТЄ 

Барои мустаµкамкунє  ва їамъбасти мазмуни умумии мав
зґъµои дар давоми сол омґхташуда,  бо ёрии китоби дарсє  ва 
атласи таълимии синфи 5,  сґµбат ва саволу їавоб гузаронида 
мешавад. 

1.Миіёсµои раіамии зеринро ба миіёсµои номє  табдил 
диµед,  бо км ифода кунед:

a) 1: 100  000                                  г) 1: 500  000
б) 1: 1 000  000                               д) 1: 7 500  000
в) 1: 10  000  000                             е)  1: 2 800  000



101

Б
И

О
С

Ф
Е

Р
А

, 
И

Н
С

О
Н

 В
А

 Т
А

Б
И

А
Т

2. Дар кадоме аз µолатµои зерин таркиби гази атмосфера 
дуруст дода шудааст?

1 %

21 %

78 %

21 %

78 %

1 %

a) б)

 — Нитроген      — Оксиген       — Дигар газµо 

3. Дар расми зерин кадом навъи шамол акс  ёфтааст? Он дар 
кадом µудудµои кураи Замин сахт мевазад?

 

4. Дар расмµои a вa б-и зерин ду хел µолати обу µаво дода 
шудааст. Дар µолати а µарорати µаво +20  °C буда,  дар 1 м3 µаво 
10  грамм,  дар µолати б бошад,  µарорати µаво +10  °C буда,  дар 
1 м3 µаво 7 грамм буІи об µаст. Гґед,  ки дар кадоме аз онµо на-
мии нисбє  баланд ва имконияти µосил шудани бориш бештар 
аст? Барои чє?

 

          

Фишори паст

Фишори паст Фишори баланд

Фишори баланд

Дар тобистон Дар зимистон

б)   a)  
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Абр –  маїмґи заррачаµо,  іатраµо 
ва заррачаµои хеле хурди об дар µаво. 
Онµо дар шакли боришот меборанд.

Азот – газе,  ки дар µавои атмосфера 
аз µама зиёд (78 %) паµн шудааст.

Айсберг – пиряхµое,  ки дар 
кишварµои хунук дар рґйи баµр ва 
уіёнусµо шино мекунанд.  Аз пиряхµои 
хушкє  канда шуда,  µосил шудаанд.

Аломатµои µаракат – аломатµое,  
ки дар харитаµо самти шамолµо,  їа
раёнµои уіёнус ва баµрµо,  боркашонє  
дар роµµо  барин µодисаµоро ифода 
мекунанд.

Аломатµои шартє – аломатµое,  
ки дар наішаµои топографє  ва 
харитаµои табиє  объектµо,  шаµрµо,  
биноµо,  киштзор ва µоказоро инъикос 
мекунанд.

Амплитудаи µарорат – фаріи байни 
µарорати баланд ва пасти µаво,  об,  ва 
µоказо.

Антарктида – кишвари хунук дар 
атрофи іутби їанубє. Сарµади он дар 
арзµои 50–60o їойгир шудааст. Ба ин 
минтаіа материки Антарктида ва 
їазираµои атрофи он дохил мешаванд.

Арктика – кишвари хунук дар 
атрофи іутби шимолє. Хушкє  аз 
саµроµои хунуки берастанє  иборат аст.

Арзи географє – ифодаи дараїавии 
масофаи аз экватор то нуітаи дода
шудаи сатµи Замин іад-іади меридиан.

Аср – воµиди ченаки ваіт. 1 аср ба 
сад сол баробар.

Атмосфера – іабати µаво,  ки за
минро печонида гирифтааст. Аз омех
таи азот,  оксиген,  ангидриди карбо
нат ва дигар газµо иборат,  ўафсиаш аз 
2000  км зиёд.

Баµри дохилє –  баµрµое,  ки дар 
дохили хушкє  їойгир ва ба уіёнусу 
баµрµо бо як ё якчанд гулґгоµµо пай
васт мешаванд. Масалан,  Баµри Сиёµ,  
Баµри Сурх.

Баµри канорє – баµрµое,  ки дар 
іисмµои канории материкµо їой 
гирифтаанд.

Базалт – їинси кґµє,  ки дар іисми 
чуіури пґсти замин паµн шудааст. Ба 
сатµи Замин аз вуліонµо дар µоли 
моеъ їорє  шуда,  шах мешавад.

Баландии мутлаі – баландии µар як 
їойи сатµи Замин аз сатµи баµр.

Баландии нисбє – баландии рости 
байни ду нуітаи сатµи Замин. Масалан,  
баландии іуллаи кґµ аз доманаи кґµ.

Батискаф – дастгоµе,  ки ба іаъри 
оби чуіур фуроварда мешавад. Дар 
омґзиши іисмµои чуіури баµр ва 
уіёнусµо истифода мешавад.

Бергштрих – аломат (хатча),  
ки дар харитаµо тарафи нишеби 
сатµи Заминро нишон медиµад. Ба 
горизонталµо гузошта мешавад.

Биёбон – маїмґъ,  зонаи табиат,  ки 
дар кишварµои иілимаш гарм,  кам  
боришот ба вуїуд меоянд.

Биосфера – іабати µаётии Замин. 
Јисми поёнии атмосфера,  тамоми 
гидросфера ва іисми сатµии пґсти 
Заминро дар бар мегирад.

Боигариµои минералии Іайримаъданє 
– ба Іайр аз сґзишворє  дигар µамаи 
намудµои канданиµои фоиданок,  
намакµои гуногун (намаки ош,  сода).

Боигариµои минералии маъданє – 
їинсµои кґµє,  ки дар таркибашон 
металлµо – оµан,  мис,  нуіра ва µоказо 
мавїуданд.

Боигариµои минералии сґзишворє 
– канданиµои фоиданоки ангишт,  
нефт,  газ.

Воµа –  заминµои бо киштзору 
боІµо пґшонидашуда дар биёбон,  
нимбиёбон,  даштµо,  ки аµолє  об 
бароварда,  обод кардааст.

Вуліон – аз таріишµое,  ки дар 
натиїаи µаракатµои тектоникє  дар 
пґсти Замин µосил шудаанд,  ба сатµи 
Замин зери фишор баромадани лава,  
гази гарм,  буІµои об,  сангµо,  хокистар 
ва кґµµое,  ки аз онµо µосил шудаанд.

Гардиши даврии об – дар натиїаи 
гармии Офтоб оби аз уіёнус ва баµрµо 
буІ шударо ба хушкиµо бурдани 
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шамол,  инчунин дар хушкє  бориш 
шуда,  боз ба уіёнус ва баµрµо гашта 
омадани об.

Гейзер – чашмаµое,  ки µар замон аз 
холигє  ва таріишµои зеризаминє  оби 
гарм ва буІµо фаввора зада мебароянд.

Гидросфера – іишри обии Замин. 
Ба он уіёнус ва баµрµо,  дарё ва кґлµо,  
барф  ва пиряхµо,  обµои µаво,  обµои 
зеризаминє  дохил мешаванд.

Гипосентр – манбаи заминїунбє. 
Одатан дар їойµои таріиш,  чиншавє,  
кандашавє,  лаІжиш шудаистодаи 
пґсти Замин їойгир мешавад.

Глобус – модели хеле хурдкар
дашудаи Замин,  масштаби он гуногун 
шуданаш мумкин.

Горизонтал, хати горизонталє – 
хате,  ки нуітаµои дар як хел баландє  
будаи сатµи Заминро дар харита ба µам 
мапайвандад.

Гранит – їинси кґµє,  ки дар пґсти 
Замин васеъ паµн шудааст.

Гумус – моддаµои пґсидаи 
органикє,  ки дар таркиби хок паµн 
шудаанд.  Хокро µосилхез мекунад.

Доираµои іутбє – параллелµое,  ки 
дар нимкураµои Шимолє  ва Їанубє  
дар арзµои 66о33/ гузаронида шудаанд. 
Дар ин параллелµо дар тобистон 1 
шабонарґз Офтоб Іуруб намекунад,  
дар зимистон бошад,  1 шабонарґз 
Офтоб намебарояд.

Зонаи табиє (зонаи географє) – 
µудудµое,  ки растанє,  олами µайвонот 
ва хокµои онµо зери таъсири гармии 
Офтоб ва намии µаво дар доираи мин
таіаµои географє  аз µамдигар фарі 
мекунанд.

Изобара – хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои фишори µаво як хел 
будаи сатµи Заминро мепайвандад.

Изотерма –  хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои µавояш як хел будаи 
сатµи Заминро мепайвандад.   

Иілим – µолати бисёрсолаи обу µаво 
дар ягон їой. Иілим ба радиатсияи 
Офтоб (гармє,  равшанє),  µолати сатµи 
Замин,  µаракатµои µаво дар атмосфера 
вобаста аст.

Иілими баµр – иілими соµили баµр,  
ки зимистон гарм,  тобистон саліин ва 
боришот бисёр аст.

Иілими континенталє – иілими 
хушкє,  иілиме,  ки зимистон хунук,  
тобистон гарм,  бориш кам.

Иілими тропикє – иілими арзµои 
географии тропикє,  ки тамоми сол 
гарм мешаванд.

Компас – асбобе,  ки тарафµои олам 
муайян карда мсешавад. Дар он ба 
нґги сґзан аірабак шинонда шудааст,  
ки шимол ва їанубро нишон медиµад.

Координатаи географє – миідорµое,  
ки їойи ягон нуітаро дар рґйи Замин 
муайян мекунанд. Аз арз ва тґли 
географє  таркиб меёбад.

Кґли маїро – кґле,  ки дар маїроµои 
кґµнаи дарёµо µосил шудааст.  Наму
даш аксаран дар шакли моµи нав 
мешавад.

Кґли норавон – кґле,  ки обаш 
їорє  шуда намеравад. Масалан,  кґли 
Каспий,  Балхаш,  Иссиікґл.

Кґли равон – кґле,  ки ба он як ё 
якчанд дарё,  шохоб рехта,  як дарё 
аз он баромада меравад. Масалан,  
Байкал,  Онега,  Сарез.

Кґли сарбандшуда – кґлµое,  ки дар 
натиїаи кґчидани кґµ,  сарбанд шуда
ни водии дарё аз лаваи вуліон,  море
наµои пиярхµо µосил шудаанд. Маса
лан,  кґли Сарез дар кґµµои Помир.

Кґли тектоникє – агар чуіурє  ё 
пастхамиµои бо роµи тектоникє  µосил
шуда,  бо оби кґл пур шуда бошад,  он 
кґли тектоникє  номида мешавад.

Кґµµо – ноµамвориµои пґсти 
Замин,  ки аз сатµи баµр аз 500  м 
баланд мебошанд. Кґµµо чиндор,  
пайвастє,  чиндор-пайвастє  мешаванд.

Јабати обє – іабате,  ки об дар 
холигиµои їинсµои кґµии ковок,  
таріишµои пґсти Замин,  µаракат 
мекунад. Дар їойµое,  ки ин іабат ба 
сатµи Замин мебарояд,  чашма µосил 
мешавад.

Јирµо – баландє,  теппаµо,  ки болои 
онµо паµн ё каме гунбазшакл мебошад. 
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Баландии онµо аз 200  то 500  метр аз 
сатµи баµр мебошад.

Јирав – заррачаµои хеле хурди ях,  
ки аввали баµор,  охири тирамоµ ва 
зимистон дар натиїаи аз 0о паст шуда 
рафтани µарорати µаво болои хок,  
растанє  дигар предметµоро мепґшо
нанд.

Јитъа – хушкии азим ва їазираµои 
атрофи он. 6-то іитъа µаст: Осиё,  
Европа,  Америка,  Африка,  Австра
лия,  Антарктида.

Јувваµои берунє (іувваµои экзогенє) 
– гармии нури Офтоб,  іувваи 
вазнинє,  об,  шамол ва организмµо. 
Зери таъсири онµо їинсµои кґµии сахт 
вайрон ва майда мешавад,  аз як їой 
ба їойи дигар мекґчанд,  кґµµо паст 
мешаванд,  чуіуриµо пур мешаванд,  
сатµи Замин µамвор мегардад.

Јувваµои дохилє (іувваµои эндогенє) 
– іувваµое,  ки ба µосил шудани кґµµо,  
оташфишонии вуліон,  їунбидани 
замин,  фурґравє  ва бардошташавиµо 
дар пґсти Замин сабаб мешаванд.

Јутбµои Замин – нуітаµои бурриши 
меµвар ва сатµи Замин. Ду іутби 
географє  — іутбµои Шимолє  ва 
Їанубє  мавїуданд.

Лава – їинсµои кґµии моеъ ва 
хеле гарм,  ки ваіти оташфишонии 
вуліонµо аз даруни Замин мебароянд.

Литосфера – іишри болоє,  сахти 
Замин.

Мавї – µаракати ларзони сатµи об 
дар уіёнус,  баµр,  кґл,  дарёµо. Бештар 
аз таъсири шамол µосил мешавад.

Магма – моддаи моеи µарораташ 
баланд,  ки дар натиїаи їараёнµои 
мураккаб дар мантияи болоии Замин 
пайдо шудааст. Ваіти оташфишонии 
вуліон ба рґйи Замин баромада,  лава  
(їинсµои партов) µосил мешавад.

Маїмґи табиат – унсурµои табиат,  
ки ба µам таъсир карда,  системаи яго
наи табиє  µосил мекунанд,  яъне,  
µамоµангии їинсµои кґµє,  релеф,  
иілим,  обµо,  хок,  растанє  ва олами 
µайвонот. Дар µар хел бузургє  меша

ванд: іишри географє,  минтаіаи гео
графє,  зонаи табиат.

Маїро – іисми пасттарини чуіури 
обрави водии дарё. Дар дарёµои калон 
бари маїро аз якчанд метр то садµо,  
µазорµо метр мерасад.

Манбаъ, саргаµи дарё – їойе,  ки 
дарё сар мешавад,  об мегирад: барфи 
кґµ,  пирях,  чашма,  кґл,  ботлоі.

Мантия – іишри байни пґст ва 
ядрои Замин.

Массаи µаво – µавое,  ки дар болои 
µудуди калон таркиб ёфтааст ва аз 
рґйи хусусиятµои худ — µарорат,  
намє,  шамолµо,  софє  аз µавои дигар 
їой фарі мекунад.

Масштаб – нисбати дарозии байни 
нуітаµо дар наішаи маµал,  харитаµо 
ба дарозии масофаµои маµал.  Масштаб 
се хел мешавад: раіамє,  хаттє  ва 
номидашуда.

Мезосфера – іабати миёнаи атмо
сфера. Аз сатµи Замин дар баландии 
50–85 км їойгир шудааст. Ґаво тунук. 
Ґарорат аз 0о дар іисми поёнє  то 
—90о дар іисми болоє  паст мешавад.

Меридиан – хатµои нимдоираи аз 
сатµи Замин гузаронидашуда,  ки іутб
µои географиро ба µам мепайванданд.

Металлµои ранга – металлµое,  ки 
соµиби рангµои гуногуни табиє  ва 
хусусиятµо мебошанд: тилло,  нуіра,  
мис,  руµ,  алюминий ва µоказо.

Микроскоп – асбобе,  ки зарраµои 
хурд,  микроорганизм,  бактерияµоро 
калон карда нишон медиµад.

Минтаіаµои гармє – аз сабаби 
курашакл будани Замин нуре,  ки аз 
Офтоб меояд,  арзµои гуногуни гео
графиро µар хел гарм мекунад.  Дар 
натиїа,  дар сатµи Замин минтаіаµои 
гармє  µосил мешавад. 2 минтаіаи 
хунук,  2 минтаіаи мґътадил,  1 минта
іаи гарм (тропикє) µосил мешаванд. 

Минтаіаµои мґътадил – минтаіаµои 
географии  байни 40–60° а.ш. ва 42–55° 
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а.ї.  Дар он 4 фасли сол даіиі намоён 
мешавад.

Минтаіаµои  сейсмикє – минтаіа
µое, ки марказµои заминїунбє їойгир 
шудаанд ва тез-тез заминїунбє меша
вад. Масалан, минтаіаµои Алп-Ґи
молой, «µаліаи оташин»-и уіёнуси 
Ором.

Минтаіаи географє – калонтарин 
зинаи таісимоти зонавии сатµи Замин. 
Дар µудуди µар як минтаіа,  миідори 
нури Офтоб,  дар µар µол баробар 
мешавад. Лекин аз сабаби µар хел 
будани миідори боришот дар минтаіа 
зонаµо ба вуїуд меоянд. 

Минтаіаи тропикє – минтаіаµои 
географє  дар байни арзµои 20о–30о 
дар нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин. Биёбон,  нимбиёбон,  саванна 
ва їангалµои тропикє  µастанд.

Минтаіаи экваторє  – экватори 
Замин ва минтаіаи географє,  ки дар 
ду паµлґи он їой гирифтаанд.  Дар 
давоми сол як хел гарм ва сербориш 
аст.  Дар µолати табиє  бо їангалµои 
µамешасабз пґшонида шудааст.

Наішаи маµал – наішаи іисми 
хурди сатµи Замин,  ки дар масштаби 
калон кашида шудааст. Объектµои 
маµал — дарё,  кґл,  хонаµо ва µоказо 
бо аломатµои шартє  нишон дода 
мешаванд.

Намии µаво – миідори буІµои об,  
ки дар µаво мавїуд аст. Чє  миідор 
буІµои обро дошта истодани µаво ба 
µарорати он вобаста мебошад. Ґавои 
гарм бештар,  µавои хунук камтар 
буІµои обро дар худ нигоµ медоранд.

Намии мутлаі – миідори буІи об дар  
1 мз µаво. Воµиди ченак г/мз.

Намии нисбє – нисбати миідори 
буІи обе,  ки дар µавои µарорати 
муайян мавїуд ба миідори буІи обе,  
ки барои сер шудани µавои дар µамин 
µароратбуда зарур аст.

Нивелир – асбобе барои муайян 
кардани баландии нисбии їой,  яъне 
баландии як нуіта аз нуітаи дуюм.

Нимїазира – замине,  ки аз се 

тараф  бо об иµота шуда,  фаіат дар як 
тараф  бо хушкє  пайваст аст. Масалан,  
нимїазираµои Ґиндустон,  Балкан,  
Камчатка.

Обµои байниіабатє – оби іабати 
їинсµои ковоки кґµє,  ки дар байни 
іабатµои обногузар їой гирифтааст. 
Ин хел об фишордор мешавад.

Обµои грунтє – обµое,  ки дар байни 
їинсµои кґµии ковок їой гирифтаанд. 
Заминµое,  ки ин гуна обµо мавїуданд  
заµ ва сернам мешаванд.

Обµои зеризаминє – обµои іисми 
сатµии пґсти Замин (то 12—16 км 
чуіурє).

Обµои рґйизаминє – обµои дарё,  
кґл,  чуіуриµо,  пиряхµо дар хушкє.

Оби минералє – обе,  ки дар 
таркибаш дар µоли маµлул намакµои 
гуногуни минералє  мавїуд. Масалан,  
оби минералии Тошканд.

Обтаісимкунак – сарµаде,  ки µудуд
µои (µавзаµои) оби ба дарёµо,  баµрµо,  
уіёнусµо омадаро аз µамдигар їудо 
мекунад.

Обу µаво – µолати табиии іисми 
поёнии атмосфера — тропосфера дар 
ягон їой,  дар ваіти кґтоµ.  Дар ваіт ва 
масофа тез таІйир ёфта меистад.

Паµнкґµµо – кґµµо ва теппаµое,  ки 
аз сатµи баµр бештар аз 500  м баланд 
буда,  сатµи заминаш µамвор ё каме 
пасту баланд мебошад.

Параллел – хатµои давра,  ки дар 
харитаµо ва глобус ба хати экватори 
Замин параллел кашида шудаанд.

Пастµамворє – µамвориµои хушкє,   
ки баландии онµо аз сатµи баµр то 
200  метр мебошанд. Масалан,  паст
µамвории Тґрон,  Сибири ўарбє.

Пирях – яхµое,  ки аз барфµои дар 
кишварµои хунук ва кґµµои баланд 
Іуншуда µосил мешаванд.

Плитаµои литосфера – іисмµои ази
ми литосфера,  ки бо таріишµои пґсти 
Замин таісим шуда,  µосил шудаанд. 

Рґзи іутб – дар іутбµои Замин дар 
фасли тобистон 6 моµ Офтоб Іуруб 
намекунад. Давраи Іуруб намудани 
офтобро рґзи іутб меноманд.
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Релеф – шаклµои сатµи Замин – 
кґµµо,  µамвориµо,  теппаµо,  водиµо,  
адирµо,  сойµо ва дигар маїмґъµо.

Сайёраµо – калонтарин (пас аз 
Офтоб) їисмµои осмон,  ки дар атрофи 
Офтоб давр мезананд.

Сейсмограф – асбобе,  ки ваіти 
заминїунбє  ларзишµои дар пґсти 
Замин рґйдиµандаро іайд мекунад.

Системаи Офтоб – Офтоб,  8 
сайёрае,  ки дар атрофи он давр 
мезанад,  радифи онµо,  астероидµо,  
кометаµо ва їисмµои метеорє.

Ситора – їисмµои осмонє,  ки аз 
газµои хеле тасфон (плазма) таркиб 
ёфта,  аз худ ба кайµон равшанє  ва гар
мє  паµн мекунанд,  ба Офтоб монанд.

Ситораи іутбє – ситорае,  ки дар 
наздикии нуітаи шимолии гунбази 
осмон їойгир аст.  Аз рґйи µамин 
ситора тарафµои уфуі муайян карда 
мешавад. 

Соли кабиса – солµои 366 рґза соли 
кабиса гуфта мешаванд.  Дар µар 4 сол 
1 сол соли кабиса мешавад. Солµои 
2012,  2016,  2020,  2024,  2028 ва µоказо 
солµои кабиса мебошанд.

Стратосфера – іабати аз тропосфера 
баланди атмосфера. Баландии он аз 
9–12 км то 40–50  км. Ґарорат дар 
іисми поёнии он аз —45о то —75о паст 
мешавад,  дар іисми болоии он то +10  
оС мебарояд.

Табиат – µастии табиє,  ки тамоми 
атрофи моро иµота кардааст.

Тґли географє – яке аз элементµои 
координатаи географє.  Дар харитаµо 
ва глобус масофаи байни сармеридиан 
ва меридиани нуітаи додашуда. Бо 
дараїаµо муайян карда мешавад.

Тґри дараїа – тґре,  ки дар натиїаи 
бурриши хатµои меридиан ва параллел 
µосил мешавад. 

Тропосфера – іабати аз µама пасти 
атмосфера.  Fафсии он аз 8–10  км то 
16–18 км. Тамоми µаракат ва таІйироти 
обу µаво дар µамин іабат мешавад.

Туман – іатраµои хеле хурди об,  ки 
µангоми хунук шудани µаво аз буІµои 

оби µавои аз намии болои сатµи Замин 
сершуда µосил мешаванд.

Тунукобаи материк – давоми 
зериобии материкµо. Чуіуриаш то 200  
м,  бараш то 1200–1500  м мерасад.  
Бисёр конµои нефт,  газ ва µоказо 
µастанд.

Уіёнуси Їаµонє – µамаи уіёнусµои 
рґйи Замин якїоя уіёнуси Їаµонє  
гуфта мешавад.

Унсурµои табиат – їинсµои кґµє,  
релеф,  иілим,  обµо,  хок,  растанє  ва 
олами µайвонот.  Ин µама дар якїоягє  
маїмґи табиатро µосил мекунанд.

Уфуі – хати дар шакли давра,  
ки дар їойи кушод,  µамвор,  васеи 
гунбази осмон ва сатµи Замин ба 
мушоµидакунанда гґё ба µам часпида 
ба назар мерасанд.

Фишори µаво – фишори µавои 
атмосфера ба сатµи Замин. Бо ёрии 
барометр чен карда мешавад.     

Флюгер – асбобе,  ки самт ва суръати 
шамолро муайян мекунад.

Халиї – їойи обии ба дохили 
хушкє  даромадаи уіёнус,  баµр ва 
кґлµо.   Масалан,  халиїи Форс,  халиїи 
Мексика. 

Харитаµои мавзґє – харитаµое,  ки 
объект ва µодисаµои муайяни якхелаи 
географє  тасвир шудаанд. Масалан,   
харитаи иілим,  харитаи хок. 

Хатµои тропикє – хатµои параллел,  
ки дар шимол ва їануб аз экватор дар 
арзµои 23,5о гузаронида шудаанд. Дар 
ин арзµо Офтоб дар як сол як маротиба 
(тобистон дар нимкураи шимолє  22 
июн,  дар нимкураи їанубє  22 декабр) 
ваіти нимирґзє  ба іиём меояд.

Хати барф – сарµади пасти барфµое,  
ки дар кґµµо дар тобистон об нашуда 
мондаанд. Аз кишварµои гарм ба 
тарафи кишварµои хунук паст шуда 
меравад.

Хок – їинсµои ковоки кґµє,  ки 
дар сатµи Замин їойгир буда,  дорои 
хусусияти µосилхезє  мебошанд. Дар 
таркибаш пґсида ва минерал чє  
іадаре зиёд бошад,  хок µамон іадар 
µосилхез мешавад.
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Ґавзаи баµр – худи баµр ва іисми 
ба баµр µамїавори хушкє,  инчунин 
обµои зеризаминє  ва рґизаминии он.

Ґавзаи дарё – майдоне,  ки ба дарё 
об меояд,  об їамъ мешавад.

Ґавои континенталє – µавое,  ки дар 
болои хушкє  таркиб ёфта,  намии он 
кам,  фаріи µароратµо калон.

Ґифзи табиат – µамаи корµое,  ки 
барои табиатро тоза нигоµ доштан ва 
бой гардонидан ба амал бароварда 
мешаванд.

Чашмаµо –  ба таври табиє  ба сатµи 
Замин баромадани обµои зеризаминє. 
Чашмаµо дар їойµои ба сатµи Замин 
баромадаи іабатµои обє  µосил 
мешаванд. Дар водиµо,  їарµо,  ёнаµо ва 
доманаµои кґµµо дучор меоянд.

Чоµи артезианє – чоµе,  ки обаш ба 
сатµи замин їорє  мешавад.  Дар баъзе 
їойµо об фаввора зада мебарояд. 

Їазираµо – хушкиµои хурд,  ки аз 
µар тараф  бо обµои уіёнус,  баµр,  дарё 
иµота шудаанд. 

Їараёнµои пассат – їараёнµое,  ки 
дар уіёнусµо зери таъсири шамолµои 
пассат µосил шудаанд.

Їараёнµои уіёнус (баµр) – їорє  
шудани массаи калони об дар уіёнус 
ва баµрµо дар натиїаи ягон таъсир 
(шамолµо,  µар хел будани фишор 
ва µоказо). Масалан,  їараёнµои 
Голфстрим,  Пассат.

Їараёни гарм – їараёне,  ки µаро
рати оби он аз µарорати оби їараёни 
баµр баланд аст. Масалан,  їараёнµои 
Голфстрим,  Куро-сио,  Сомали.

Їараёни хунук – їараёне,  ки µаро
рати оби он аз µарорати оби атроф  
паст аст. Масалан,  їараёнµои Сомалє,  
Канар,  Перу.

Їинсµои обгузар – їинсµои кґµє,  
ки обро їаббида мегузаронанд: шаІал,  
рег,  оµаксанг,  бґр ва µоказо.

Їинсµои обногузар – їинсµои кґµє,  
ки обро намегузаронанд ё оµиста 
мегузаронанд: гил,  гранит,  мармар ва 
µоказо.

Їинсµои таµшинє – їинсµои 
кґµє,  ки об ба баµр,  уіёнус,  дарё ва 

заминµои паст оварда хобондааст. Ма
салан,  шаІал,  гил,  лойіа,  рег,  намак
µо,  боіимондаµои органикє.

Эписентр – маркази заминїунбє,  
маркази зилзила.

Эхолот – асбоб барои чен кардани 
чуіурє  дар баµр ва уіёнусµо.

Шаби іутб – дар іутбµои Замин 
дар фасли зимистон 6 моµ Офтоб но
намоён мешавад.  Давраро,  ки Офтоб 
намебарояд,  шаби іутб  меноманд.

Шабнам –  іатраµои оби µавои аз 
намє  сершуда,  ки шабона хунук шуда,  
ба рґйи алафµо ва дигар предметµои 
замин меафтанд.

Шабонарґз – ваіте,  ки барои дар 
атрофи меµвари худ як маротиба давр 
задани Замин сарф  мешавад.

Шамолµои бриз – шамолµое,  ки 
рґзона аз об ба хушкє  ва шабона аз 
хушкє  ба тарафи баµр мевазанд.

Шамолµои Іарбє – шамолµои 
доимє,  ки дар іисми болоии тропо
сфера ва стратосфераи арзµои миёнаи 
нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин аз Іарб ба шарі мевазанд.

Шамолµои муссон – шамолµои 
мавсимє.  Зимистон аз хушкє  ба баµр,  
тобистон аз баµр ба хушкє  мевазанд.

Шамолµои пассат – шамолµои дои
мє,  ки аз минтаіаµои субтропикє  ва 
тропикє  ба минтаіаи экваторє  мева
занд.

Шаршара – аз їариµои маїро бо 
шаст фуромадани оби дарё.  Шарша
раµо дар їойµои ба сатµи Замин баро
мадаи їинсµои кґµє пайдо мешаванд.

Шелф –  іисмµои канории уіёнус 
ва баµрµо, ки чуіурии он то 200 м аст 
— давоми материк дар баµр.

Шкалаи баландє – аломати шартє,  
ки дар харитаµои табиє  аз сатµи баµр 
чє  іадар баланд будани сатµи заминро 
ифода мекунад.

Ядро (ядрои Замин) – іисми мар
казии Замин. Радиуси он ба 3470  км 
баробар. Тахмин карда мешавад,  ки 
асосан аз оµан иборат аст. 
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Їадвали нишондиµандаи µолати китоби ба иїора додашуда

Íàâ
Ґолати китоби дарсє  µангоми бори аввал супоридан

Õóá
Муіова бутун,  аз іисми асосии китоби дарсє  їудо нашудааст. 
Ґамаи вараіµо мавїуд,  нодаридааст,  їудо нашудааст,  дар  
саµифаµо навишт ва хатµо нест.

£àíîàòáàõø

Муіова каї,  канорµояш коµида,  якчанд хатµо кашида 
шудаанд,  µолати аз іисми асосє  їудошавии китоби дарсє  
дида мешавад,  аз тарафи истифодабаранда іаноатбахш 
таъмир шудааст.Вараіµои їудошуда аз нав таъмир шудаанд,  
баъзе саµифаµо хат кашида шудаанд.

¢àéðè-
³àíîàòáàõø

Муіова хат кашида шудааст, даридааст, аз іисми асосє 
їудо шудааст ё ки умуман нест, Іайриіаноатбахш таъмир 
шудааст. Саµифаµо дарида, вараіµо намерасанд, хат кашида, 
ранг карда шудааст. Китобро баріарор карда намешавад.

Ð/ò
Íîìó íàñàáè 

õîíàíäà
Ñîëè 
õîíèø

¥îëàòè 
êèòîá 

µàíãîìè 
ãèðèôòàí

Èìçîè 
ðàµáàðè 
ñèíô

¥îëàòè 
êèòîá 

µàíãîìè 
ñóïîðèäàí

Èìçîè 
ðàµáàðè 
ñèíô

1.

2.

3.

4.

Китоби дарсє ба иїора дода шуда, дар охири соли хониш µангоми бар-
гашта гирифтан їадвали боло аз тарафи раµбари синф дар асоси меъёрµои 

зерини баµо пур карда мешавад:
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