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Кириш

Биология фанлари тирик организмлар тузилиши ва функцияларининг 
хилма-хиллигини, уларнинг ривожланншини ва яшаш мухити билан ўэаро 
муносабатини ўрганади. Биология фани ўрганадиган объект ва процесслар 
канчалик хилма-хил бўлмасин, уларнинг барчасини ўзига хос бўлган битта 
умумий хусусият — хаёт бирлаштиради. Ана шу билан улар жонсиз таби- 
ат жисмларидан — тоғ жинслари, минераллар ва шунга ўхшашлардан туб- 
дан фарк килади.

Хаётнинг ўзи нима? Ж окли нарса жонсиэ нарсадан нима билан фарк 
килади? Барча тирик организмларга хос бўлган умумий хусусиятлар нима- 
лардан иборат? Мана шу саволларга жавоб бериш ҳаётий ҳодисаларнинг 
барча организмлар учун асосий ва умумий бўлган конуниятларини ўрга- 
надиган фан — умумий биологиянинг вазифаларидан биридир.

Олимлар кўп асрлар давомида «ҳаёт жумбоғи»ни ҳал эта олмасдан, 
унинг сифат жиҳатдан ўзига хослиги Организмларда моддий бўлмаган ал- 
лакандай илоҳий негиэ борлигига боғлик деб ҳисобладилар ва уни «хаё- 
тий куч» (латинча уКаИз) деб атадилар.

X IX  асрда биология фани эришган муваффакиятлар ва Ч. Дарвин то- 
монидан органик оламнинг тарихнй ривожланншн конунининг кашф этнли- 
ши биологларнинг кўпчилигини идеалиэмдан воз кечишга вэ ҳаётнинг мод 
дий асосларини билган ҳолда асосий биологик муаммоларни ҳал килиш 
йўлларини излашга мажбур этди.

Ушбу китобда хаётнинг моддий конунларинн билнб олишда умумий 
биологияда эришилган асосий муваффакиятлар баён этилган.

Органик олам ўэгармай колмайди. Ерда ҳаёт пайдо бўлгандан бери 
табиий моддий сабабларга кўра органик олам тўхтовсиз ривожланиб ке- 
лади. Органнк оламнинг тарихий ривожланиши (эволюцияси) конунлари- 
ни билиш умумий биологиянинг асосий вазифаларидан биридир.

Биология Ердаги ҳаётнинг ниҳоятда хилма-хил барча кўринишларини, 
унинг турли даражадаги: организм, популяция, тур, биогеоценоз, биосфе- 
ра даражасидаги туэилишини ўрганади. Усимликлар, ҳайвонлар, замбуруғ- 
лар, микроблар организмини текшириш уларнннг туэилиш хусусиятларини, 
ҳужайраларининг химиявий таркибини аниклаб, уларга хос бўлган хаёт 
фаолиятн процессларини ва бошкаларни билиб олишга имкон беради.
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4 Кириш

Ўсимликлар, ҳайвонлар, замбуруғлар ва микроорганизмлар олами ни- 
хоятда хилма-хил бўлишига карамай, уларнинг тузилишида бирлик бор- 
лиги аникланган Бу бирлик шундан иборатки, деярли барча организмлар- 
нинг тузилиши негизида биологик структура бирлиги — хужайра етади 
Турли организмлар хужайраларининг тузилиши ва хаёт фаолиятининг бир- 
лиги органик оламнинг пайдо бўлиши умумийлигини ифодалайдиган энг 
муҳим умумбиологик конуниятлардан биридир. Хужайранинг структураси 
ва функциясини ўрганиш умумий биологиянинг мухим вазифасидир. Ҳу- 
жайрани ўрганишда унинг кўпайиши, яъни хаётнинг моддий изчиллигини 
давомийлигинн таъминлайдиган ходиса алоҳида кизикиш  ва аҳамият касб 
этади.

Ҳар бир организм теварак-атрофидаги муҳит билан чамбарчас боғлан- 
ган. Организм билан муҳит ўртасида ҳамма вакт узлуксиз равишда мод 
далар ва энергия алмашиниб туради. Бунда организмлар ўз-ўзини бошка 
ришдек ажойиб кобилиятини намоён этади Бу нарса шунда ифодаланади 
ки, организм ҳаёт экан, ўэ туэилишини, химиявий таркибини, физик хосса- 
ларини саклайди. Масалан, иссикконли ҳайвонлар танасининг температу- 
раси, теварак-атроф муҳит температурасининг ўзгаришига карамай, до- 
имо бир хил даражада сақланиши яхши маълум. Чучук сувда яшайдиган 
амёбалар хужайраси ичидаги цитоплазманинг физик хоссаларини, тузлар- 
таркибини, осмотик босимни доим бир хил саклаб туради Улар моддалар 
ва энергия алмашинувини бошкариб, ўзининг бир бутунлигини саклаб ту 
ради. Организмларнинг ўз-ўэини бошкариш механизмлари тўғрисидаги ма 
сала умумий биологиянинг асосий масалаларидан биридир

Кейинги йилларда биология, химия, фиэикага якин бўлган ва молеку 
ляр биология деб аталадиган фан соҳаси айникса жадал ривожланмокда 
Унинг ваэифаси асосий ҳаётий ходисаларни (моддалар алмашинуви, ир- 
сият, таъсирланишни) хужайрани ташкил этувчи молекулалар даража 
сида ўрганишдан иборат Молекуляр биология одамнинг ҳаёт процессла- 
рини бошкариш учун кенг истикбол очиб беради. Организмларникг ўзга 
рувчанлиги ва ирсияти тўғрисидаги фан ■— генетика катта муваффакият- 
ларга эришди. Бу фан факат назария соҳасида эмас, балки амалда ҳам мо- 
лекуляр биология методларидан кенг фойдаланади. Генетика маданий ўсим- 
ликлар навлари билан уй ҳайвонларн эотларининг мавжуд хнлларини ях- 
шилаш ва янгиларини яратиш вазифа килиб кўйилган селекцияга асос бў- 
либ хиэмат килади.

Медицинада ва халк хўжалигида фойдаланиладиган турли организм 
лар — микроорганизмлар, ўсимликлар, ҳайвонларнинг ирсий табиатини ин 
сон фойдасига ўэгартириш йўлида генетика олдида кенг истикболлар очил- 
мокда.

Ерда ўсимликлар, хайвонлар, замбуруғларнинг 2 млндан ортик тури
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топилган. Биология турларнинг таркалиш конуниятларини, яшаш муҳи 
тига мослашганлигини, улар ўртасидаги ҳар ҳил боғланишларни ўргана- 
ди. У турнинг структура бирлигини — популяцияни: унинг сони, ёш таркиби- 
ни, популяциялар ўртасидаги боғланишларни ҳам ўрганади

Хар хил турлар популяцияси доимо ташки мухит факторлари билан 
боғлик бўлиб, табиий комплекслар (ҳоауз, ўрмон, ўтлоқ ва шу кабилар) 
таркибига киради ва шу табиий комплексдан ташкарида яшай олмайди. 
Виогеоценоэ деб аталадиган ана шундай комплексларнинг хар кайсиси 
ўсимликлар, ҳайвонлар ва микроорганизмларнинг муайян туридан таркиб 
топади. Бошка биология фанд,ари катори умумий биологиянинг бир бўли 
ми бўлган экология ҳам ана шундай комллексларни ўрганиш билан шу- 
рулланади.

Бутун биореоценозлар системаси организмлар яшайдиган ўэнга хос бир 
макоц — биосферани ҳосил килади. Бносфера Ер юзннинг шаклланнши 
да, тоғ жинслари, атмосфера ва гидросферанинг пайдо бўлишида мухим 
роль ўйнаган. Масалан, Ернинг хаво катламида эркин кислород борлиги 
фотосинтез процессида эркин кислород ажратиб чикарадиган яшил ўсим- 
ликлар ҳаёт фаолиятига батамом боғликлигини айтиб ўтиш кифоя. Хозир- 
ги ҳайвон ва ўсимликлар эркин кислород борлиги туфайли яшай олади, хо- 
лос. Ш ундай килиб, умумий биология тирик табиатни барча тузилиш да- 
ражасида — организмдан тортиб то биосфера даражасигача ўрганади.

Биологик конунларни билиш жонли табиатни бошкариш, уни инсон 
бахт-саодати йўлида ўзгартириш учун кенг истикболлар очиб беради. Та- 
биий бойликлардан — ўрмонлар, ўтлоклар ва дарёлардан фойдаланишда 
организмлар билан атроф мухит ўртасидаги ўзаро муносабатларни бел- 
гилайдиган биологик конунларни билишга асосланиш керак. Биология ян- 
ги маданий биогеоценозлар яратиш йўлларини кўрсатиб беради.

Биология конунларини билмасдан туриб, ўсимликлар ва ҳайвонларни 
иклимлаштириш, денгиз ва чучук сувларнинг балик бойлигини кўпайти- 
риц) мумкин эмас.

Табиатни муҳофаза қилиш инсоният ва унинг келажаги учун айникса 
катта аҳамиятга эга. Мамлакатимиэда табиатни мухофаэа килиш ва та- 
бинй бойликлардан оқилона фойдаланиш энг мухим умумдавлат масала- 
сига айланиб бормокла, халк фаровонлиги эса ана шу масалаларнинг ҳал 
этилишига боғлик.

Совет Социалистик Республикалар Иттифокининг Конституциясида 
табнат муҳофазаси 18-моддада кўзда тутилган. Бу моддада шундай де- 
йилади: «СССРда ҳозирги ва келажак авлодларнинг манфаатларини кўэ 
лаб, ер ва ер ости бойликларини, сув ресурслариии, ўсимликлар ва ҳайво- 
нот оламини кўриқлаш  ва улардан илмий асосда, оқилона фойдаланиш, 
ҳаво ва сувни тоза сақлаш, табиий бойликларни узлуксиз кўпайтириб бо

www.ziyouz.com kutubxonasi



6 Кириш

ришни таъминлаш ва инсоннинг атроф-муқитини яхшилаш учун зарур чо- 
ралар кўрилади».

Асосий конуннинг ушбу моддасига амал қилиб, мамлакатимизда та- 
биат мухофазасига доир катта планли ишлар амалга оширилмокда. СССР 
Олий Совети 1980 йил 25 июнда хайвонот оламинн муҳофаза килнш ва ун- 
дан фойдаланиш тўғриснда конун кабул қилди. Ана шу Қонунга асосла- 
ниб, ҳайвонларии хисобга олиш, улардан фойдаланишни бошкариш, фой- 
дали вЯ ноёб ҳайвонларни кўпайтириш хамда асраш учун кулай шароит 
яратиш, Совет Иттифокннинг турли районларида янги закаэник ва кўрик- 
хоналар ташкил этйш юзасидан бир қанча мухим чора-тадбирлар амалга 
оширилмокда. «Киэил китоб»лар яратилиб, уларга СССР флораси ва фау- 
насининг алохида муҳофаза килиш зарур бўлган энг ноёб вакиллари кири- 
тилган. Совет кишнларининг бурчи ўэ Ватани табиатини мухофаэа килиш 
чора-тадбирларини амалга ошнришда актив иштирок этишдан иборат.

Табиатни муҳофаза килиш ва ундан окилона фойдаланиш масалала- 
рини хар канча буюк бўлгани билан, бнргина давлатнинг ўэи бошкара ол- 
майди. Бу бутун планетамиэга дахлдор бўлган жуда долэарб муаммодир, 
Ш унинг учун бу масалалар Бнрлашган Мнллатлар Ташкилоти (БМ Т) сис- 
темасидаги халкаро ташкилотлар томонидан кўриб ва ишлаб чикилади. 
1975 йил июлда Хельсинкида ўтказилган Европада хавфсизлик ва хамкор- 

лик бўйича кенгашда табиатни мухофаэа килиш ва ундан оқилона фойда- 
ланиш масалаларига катта эътнбор берилдн. Бу кенгашда Европадан 33 
та, жумладан, СССР хамда А Қ Ш  ва Канада давлат бошликлари иштирок 
этди. бу кенгашнинг Якунловчн актида хавонинг ифлосланишига қарши 
курашда*! чучук сувлар билан денгиэ сувларини мухофаэа қилиш, тупрок 
колламини муҳофаэа қилнш, жоили табиатни муҳофаэа қилишда ва қўрнк- 
хоналар барпо этишда, аҳоли яшайдиган районлардаги атроф-муҳитнинг 
ҳолатини яхшилашда, ишлаб чикилган халқаро программаларга мувофик 
атроф-мухитни текшириш ишларини хар томонлама ривожлантиришда кенг 
мнқёсда халкаро хамкорлик килиш кўэда тутилади. Халқаро программа- 
ларни ишлаб чикишда Совет Иттнфоки актив катнашди.

Бирлашган Миллатлар Ташкилоткнинг Бош Ассамблеяси 1982 йилда 
тантанали суратда «Жаҳон табиат хартиясини» эълон қилдн Принципиал 
аҳамиятга эга бўлган бу хужж атга мувофик, асосий табиий процесслар 
буэилмаслиги керак, барча шакллардаги ҳаёт популяцияларининг сони яшаб 
кетиш учун етарли даражада сақланиб колиши зарур.

Хаёт конунларини билиш медицина учун жуда муҳимдир Одам ирсияти- 
ни ўрганнш ва ирсий касалликларга карши курашни билиш керак. Хужай- 
радаги хавфли ўсмага айланишга олиб келувчи ўзгаришлар моҳиятини 
аниқлашга доир чукур биологик тадкикотлар олиб бориш асосидагина рак 
касаллигини енгиш мумкин.
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Биологиянинг бошка табиий фанлар — химия, физика ва математика 
билан алокаси янада кўпрок мустахкамланиб бормокда

Организмни тадқиқ этиш техникаси ва методларини такомиллаштириш 
биологияникг ривожланишида катта аҳамиятга эга.

Инсон космосга чиккан хозирги асрда биология фани олдида янги-янги 
вазифалар пайдо бўлмоқда. Космик кемаларда шундай биологик система- 
лар яратиладики, улар космонавтларни озик-овкат, кислорОд билан таъ- 
минлайдиган, чиқиндилардан фойдаланиб, уларни ўзлаштириш имконини 
берадиган бўлади ва ҳоказо. Ердаги лабораторняларда ҳам, космик кема- 
ларда хам шу йўналишда кенг кўламда тадкикотлар олиб борилмокда.

Ҳозирги даврда биология авж олиб ривожланаётган фан бўлиб, унда 
эришилган ютуклар инсоннятнньг келажагн учун ниҳоятда муҳимдир. Баъ 
эн олимлар биз «биология асри»га кириб келмокдамиз, бу асрда инсоният 
ҳаётнинг асоснй конунларини бошкарадиган бўлади, деб айтмоқдалар-ки, 
бу бежиз эмас.
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Эволюцион таълимот

1. Дарвингача бўлган даврдаги эволюцион тушунчалар. Дар- 
вин таълимотининг пайдо бўлиши
Ер юзида камида 2 млн ҳайвонлар, қарийб 0,5 млн усимликлар тури, 

неча юз минглаб эамбуруғ ва микроорганизмлар тури бор. Турлар жуда 
хилма-хил бўлиб, яшаш шароитига мослашгаклигини кандай тушунтириш 
керак? Бу саволга X IX  асрда буюк инглиз олими Чарлз Дарвин асос солган 
жонли табиат эволюцияси тўғрисидаги илмий назария жавоб беради.

П1арвингача биологларнинг купчилиги тирик организмлар доимий ва 
ўэгармас бўлади, худо турларни нечта яратган бўлса, улар худди шунча, 
деган фикрда эдилар. Органиэмлар ва органлар гўе яратувчининг ўзи кўз 
лаган максадга тўла-тўкис мос келади, деб хаёл килинар эди. Ўша даврда- 
ги дунёкарашнинг моҳцяти табиат доимий, ўзгармас ва азалдан максадга 
мувофик килиб яратилган, деган фикрлардан иборат бўлган Бундай дунё 
караш метафизик дунёкараш деб аталган (грекча физис — табиат, мета— 
усти, устида деган сўзлардан олинган). Метафизик фикрларни черков ва 
ҳукмрон доиралар кўллаб-кувватлаб келган^

Карл Лнннейнинг асарлари. Х У И -Х У Ш  асрларда ўсимликлар, ҳайвон- 
лар, минералларнинг турлари тасвирланган кўпгина материаллар тўплан- 
ди. Ана шу материалларни системага солишдек жуда катта вазифани 
швед табиатшуноси, врач Карл Линней (1707 — 1778) бажарди. У энг ях- 
ши сеэиладиган бир иккита белгисининг ўхшашлигига караб, органиэм- 
ларни турлар, авлодлар, синфларга ажратди. Одам билан одамсимон май 
мунларни битта туркумга тўғри жойлаштирди. (Пинней ўэидан олдин ўт- 
ган олимлар томонидан тавсия этилган латинча кўш  номлашни ■— авлод 
билан турни фанга киритди^(масалан, Сап]5 ГагпШаг)5 — хонаки ит, КШез 
гиЬгиш — кизил смородина ва ҳоказо). Латинча номлаш турли мамлакат- 

ларнинг олимлари бир-бири билан муносабатда бўлишига ёрдам берди
Пинней табиат тўғрисидаги метафизик тушунчаларга тўла тўкис кў  

шилиб, табиатда гўё «яратувчининг донолиги»ни исбот этадиган азалий 
максадга мувофиклик бор, деб билди^У ҳар бир тур айрим ижодий актнинг 
натижасидир, у ўэгармас ва доимий бўлиб, кариндошлик томонидан бош- 
ка турлар билан боғланмаган, деб ҳисоблади. Лекин Линней чатишиш йў- 
ли билан ёки муҳитнинг ўзгариши таъсирида баъзан турлар пайдо бўлиши

Ҳайаонлврда нонирег яшаш шароитнда қимояланишга имкон берадиган мосланишларнинг 
.Ш  аилма-хиллиги: таддид солулчи вазият, чўчитуячи аа қнмоллоачи ранг, ғужанак бўлиб ўралиб 
^ о л и ш ,  қимояланган қайионга ўяшашлии |мимиирия| иа бошцалар.
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хам мумкинлигини табиатда олиб борган кузатишлари асосида умрининг 
охирида тан олди.

'Линней асарларининг аҳамияти жуда катта: у ўсимликлар билан ҳай- 
вонларнинг олдингиларининг ҳаммасидан ҳам яхши бўлган системасини 
таклиф этди; турларни кўш ном билан аташни кашф этди; ботаника тили- 
ни мукаммаллаштирди^

Ж. Б. Ламаркнинг органик олам эволюцияси тўғрисидаги таълимоти. 
X IX  аср бошида*француз олими Ж ан Батист Ламарк (1744— 1829) «Зоо- 
логия фалсафаси» (Философия зоологии) асарида эволюция тўғрисидаги 
ўз фикрларини баён қилди. У турлар ўзгармас ва доимий бўлади, деган ме- 
тафизик назарияни танкид килди Янги турлар жуда секинлик билан пайдо 
бўлади, шуникг учун сезилмайди. Эволюция процессида ҳаётнинг тубан 
шаклларидан олий шакллари келиб чиккан, деб таъкидлади.

Ламарк асарлари биологиянинг янада ривожланиши учун жуда катта 
аҳамиятга эга бўлди. У жонли табиат эволюциясининг оддийдан мураккаб- 
га томон тарихий ривожланиш ғоясини биринчи бўлиб баён этди^ Эволю- 
цияни ҳаракатлантирувчи кучлар — факторлар тўғрисидаги масалани би- 
ринчи бўлиб ўртага кўйди. Шундай бўлса-да, Ламарк эволюция фактор- 
лари гўё барча жонли мавжудотга хос бўлган камолотга интилиш хусусия 
тига боғликдир, деб нотўғри хулоса чикарди. Атроф-муҳит шароитининг 
бевосита таъсирида мосланувчанлик пайдо бўлиши сабабларини нотўғри 
тушунтирди. Ф ақат фойдали ўзгаришлар пайдо бўлиб, наслдан-наслга ўта- 
ди, деган фикри ҳам нотўғри эди.

Шундай килиб, X V III асрда ва X IX  асрнинг бошида фан органик олам- 
нинг ривожланишини ҳаракатлантирувчи кучларни тўғри изоҳлаб бера ол- 
мади. Бу фан олдида: турларнинг нақадар хилма-хиллигига сабаб нима? 
Организмларнинг атроф-муҳит шароитига мослашганлигини кандай тушун- 
тириш мумкин? Эволюция процессида нима сабабдан тирик мавжудотнинг 
тузилиши такомиллашиб боради? деган саволлар пайдо бўлди.

Россиядаги эволюцион ғоялар. М. В. Ломоносов, А. Н. Радишчев ва X V III 
асрдаги бошка рус олимлари табиат ривожланиб, ўзгариб боради, деган 
эволюцион фикрларни баён этдилар. Табиатни худо яратган, деган сафса- 
таларни М. В.Ломоносов зарарли деб ҳисоблади. X IX  асрда эволюцион 
ғоялар айниқса революцион демократлар каторидан жой олган олим ва 
адибларнинг асарларида бир кадар ривож топди. Озикланиш майдони учун 
кураш натижасида баъзи турларнинг бошкалари томонидан сиқиб чикари- 
лиши ва кирилиб кетиши фактларини зоолог К. Ф Рулье Ч, Дарвин таъли- 
моти пайдо бўлишидан 15 йил илгари таъкидлаган эди.

^Чарлз Дарвин таълимоти пайдо бўлишидаги шарт-шароит. Ш у давр 
даги ижтимоий-иқтисодий шарт-шароит Ч Дарвин таълимоти паЙдо бўли- 
шига сабаб бўлди^Х1Х асрнинг биринчи ярмида Ғарбий Европа мамлакат- 
ларида, айникса Англияда, капитализм зўр бериб ривожланди ва илм-фан, 
саноат, техника тараккиётига туртки берди. Саноатнинг хомашёга ва кўпа- 
йиб бораётган шаҳарлар аҳолисининг озик-овкат маҳсулотларига бўлган 
талаби киш лок хўжалигини ривожлантиришни такозо этди.

*Дарвинизм пайдо бўлишидаги яна бир шарт-шароит табиий фанлар 
қўлга киритган ютуқлардир^ Тирик организмлар систематик группалари 
нинг таърифи улар кариндош бўлиши мумкин, деган фикрга олиб келди. 
Таккослаб кўриш йўли билан кўп ҳайвонларнинг танаси ва органлари бир 
хил планда тузилганлиги аникланди Хордалилар эмбрионининг илк ривож-
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Дараингача бўлган даардаги н о л ю ц и о н  тушунчалар, Дараин таълимотининг 
пайдо бўлиши

I I

ланиш даврларини текшириш улар қай- 
рон қоларли даражада бир-бирига ўх- 
шашлигини кўрсатди. Қаэилма ўсимлик- 
лар билан ҳайвонларни ўрганиш натижа- 
сида ҳаётнинг тубан даражада туэилган 
шакллари бирмунча юқори даражада ту- 
эилган шакллари билан аста-секии ал- 
машиниб борганлиги аникланди.

Денгизлар оша уюштирилган экспе- 
дициялардан олнб келинган жуда кўп 
материаллар хайвонларнинг янги эотла- 
ри ва ўсимликларнинг янги навлари яра- 
тилиши метафнэик дунёкарашга мос кел- 
май колди. Ҳаддан ташкарн кўп мате- 
риални маълум ғояга асосланиб умум- 
лаштирадиган, иэчил мулоҳаэалар систе- 
маси билан боғлай оладиган улкан бир 
аллома керак эди. Чарлз Дарвин (1809—
1882) ана шундай олим бўлиб чиқди.

Дарвин болалигиданок коллекция- 
лар тўплаш химиядан тажрибалар ўтка- ч. Дараин. 
эиш. ҳайвонлар устида куэатишлар олиб -
бориш билан киэикиб келган^ Студентлик
вақтида у илмий адабиётни ўрганнб, дала тадкикотлари ўтказиш методика- 
сини эгаллаб олдн. У «Бнгль» (инглнэча — нсковнч нт дегани) кемаснда 
дунё бўйлаб саёҳат килди. Ш  Кўп мамлакатлар территориясининг геоло- 
гик тузилишини, флорасини ва фаунасини текширди, жуда кўп коллекция 
тўплаб, уларни Англияга юборди.

1. Чарлэ Даранннинг дуив бўйлав «абҳагн иартаси (1111— 1116).

www.ziyouz.com kutubxonasi



12 Э волю цион тлълим от

^4 Дарвин Жанубий Америкада киридиб кетган хайвондар колдиғини 
топиб, ударни ҳозирги ҳайвондар колдиғи билан солиштириб кўрди ва улар 
бир-бирига қариндош, деб тахмин килди^У  Галапагосс оролларида калта- 
кесаклар, тошбакалар, кушларнинг бошка ҳеч каерда учрамайдиган тур- 
ларини топди. Улар Жанубий Америкадаги турларга якин эди. Галапагосс 
ороллари вулконлар отилиши натижасида пайдо бўлган, шунинг учун Ч. Дар- 
вин юкоридаги ҳайвонлар тури бу оролларга китъадан ўтган ва аста-секин 
ўэгариб борган, деб тахмин килди ^Ш^встралияда уни ер юзасининг бошка 
жойларида кирилиб битган халталилар ва тухум кўйиб кўпаювчи сут эми 
зувчилар кизиктирди. Австралия ҳали юксак даражада тузилган сут эми- 
зувчилар пайдо бўлмасдан олдин -китъа бўлиб ажралган, Бу ердаги халта- 
лилар билан тухум кўйиб кўпаювчи сут эмизувчилар бошка китъалардаги 
сут эмизувчилар эволюциясидан мустакил ҳолда ривожланганТТурлар ўз 
гарувчан бўлиб, бири иккинчисидан келиб чикканлигига ишонч шу тарика 
аста-секин мустаҳкамланиб борди. Ч Дарвин турларнинг келиб чикиши 
тўғрисидаги дастлабки маълумотларни дунё бўйлаб саёҳати вактида ёзган|

О  I- Линней асарларининг аҳамиити нимадан иборат? 2. Турларнинг хилма-хиллигини
*  яа тирик органнэмларнинг атроф-муҳнтнинг конкрет шароитига мослашганлигини

Л амарк кандай тушунтирган? 3. Ч. Дарвин таълимоти майдо бўлиш ига қандай шарт- 
шароит сабаб бўлган?

2. Дарвин таълимотининг асосий цоидалари. Дарвинизмнинг 
аҳамняти

(дарвин асарлари. Дарвин саёҳатдан кайтиб келганидан кейин эволю 
цион назария яратиш устида 20 йил давомида кунт билан ишлади ва уни 
«Происхождение видов путем естественного отбора, или Сохранение благо- 
припятствуеммх пород в борьбе за жизнь» («Табиий танланиш йўли билан 
турларнинг пайдо бўлиши», яъни Яшаш учун курашда мослаша олган зот- 
ларнинг сакланиб колиши») асарида (1859) эълон килди^Дарвин кейинги 
асарларида асосий масала — турлар пайдо бўлиши тўғрисидаги масала- 
ни ҳар томонлама ривожлантирди ва чукурлаштирди. «Изменение домаш- 
них животнь1х и культурнух растений» («Хонаки хайвонларнинг ва маданий 
ўсимликларнинг ўзгариши») китобида у хонаки хайвонлар зотлари ва ма- 
даний ўсимликлар навларининг эволюцияси конуниятларини жуда кўп аник 
материаллар асосида тушунтириб берди.

Дарвин «Происхождение человека и половой отбор» («Одам пайдо бў- 
лиши ва жинсий танланиш» асарида одам ҳайвондан пайдо бўлганини ту- 
шунтириш учун эволюцион наэарияни татбик этди. У ботаника, зоология 
ва геологияга доир капитал асарлар яратган, уларда эволюция наэарияси- 
нинг баъэи масалалари мукаммал ишлаб чикилган.

Дарнин таълимотининг асосий қоидалари.ГДарвиннинг асосий хизмати 
шундаки, у эволюцияни ҳаракатлантирувчи кучларни очиб берди Мосла- 
нишнинг юзага келиши ва унинг нисбий бўлишини, у ғайри табиий кучлар 
таъсирига эмас, балки табиат конунлари таъсирига боғликлигини материа- 
листик тушунтириб берди. Дарвин таълимоти турлар ўзгармайди ва уларни 
худо яратган, деган метафиэик тушунчаларни таг-томири билан кўпориб 
ташлади.^Хўш, хоиаки ҳайвон зотлари, маданий ўсимлик навлари ва ёввойи 
табиатдаги турлар эволюциясини харакатлантирувчи кучлар нималардан 
иборат?
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^Зотлар ва навлар эволюциясини ҳаракатлантирувчи кучлар — ирсий 
узгарувчанлик ва одам томонидан олиб бориладиган танлаилдир. Дарвин 
ҳар хил маданий ўсимлик навлари ва ҳайвон зотлари кишилар томонидан 
сунъий танлаш процессида яратилганлигини аниклади^Киш илар ўзини ки- 
эиктирган ва, албатта, наслдан наслга ўтадиган бирор белгиси бор инди 
видларни кўпайтириш учун наслдан-наслга танлаб борган, колган барча 
инднвидларнинг кўпайишига йўл кўймаган. Натижада белги ва хусусият 
лари инсон талабига мос келадиган янги навлар ва зотлар етиштирилган^ 

Табиатда ҳам шунга ўхшаш процесс бормикан? Организмлар геометрик 
прогресс тарзида кўпаяди, лекин нисбатан камрок кисми жинсий етуклик 
давригача яшайди. Индивидларнинг кўп кисми мутлако насл қолдирмай 
ёки кам насл колдириб нобуд бўлади. Х,ар бир тур индивидлари ўртасида 
ҳам, ҳар хил турлар индивидлари ўртасида ҳам яшаш учун кураш  боради; 
яшаш учун кураш деганда, (0,арвин организмларнинг ўзаро ва атроф-муҳит 

шароити билан бўладиган мураккаб ва хилма-хил муносабатларини тушун 
ди.^У «битта индивиднинг ҳаётинигина эмас, балкн унинг ўзини насл билан 
таъминлай олишдаги муваффақиятини» ҳам назарда тутади. ^

Яшаш учун кураш натижаси табиий танланишдир Дарвин «кулай ин- 
дивидуал фарклар ва ўзгаришларнинг сакланиб колишини ва зарарлилар- 
нинг йўколишини» ана шу термин билан атади.

ГЯшаш учун кураш  ва ирсий узгарувчанлик асосидаги табиий танланиш. 
Дарвин фикрига кура, органик олам эволюциясини ҳаракатлантирувчи асо- 
сий кучлар (факторлар)дир^

Индивидуал ирсий фарклар, яшаш учун кураш ва табиий танланиш узун 
дан-узун авлодлар каторида турларнинг конкрет яшаш шароитига тобора 
кўпрок мослашуви томонга ўэгариб боришига сабаб бўлади.

Ер юзасида таркалган турларнинг хилма-хиллиги табиий танланишнинг
бошка натижасидир

Марксиэм-ленинизм асосчилари томонидан дарвинизмга берилган баҳо. 
К. Маркс ва Ф Энгельс илм-фаннинг ривожланнши ва мэтериалистик дунё 
карашнинг шаклланишида Дарвин таълимотининг жуда катта аҳамияти 
бор, деб кайта-кайта таъкидлаганлар. Ч> Энгельс билан В. И Ленин Дар- 
виннинг биология фанига кўш ган ҳиссасини К  Маркснинг ижтимоий фан 
лардаги хизматига киёс килишган. В. И. Ленин Дарвин биологияга биринчи 
бўлиб тўлик илмий асос солди, у тирик организмлар ҳеч нарса билан боғ- 
ланмаган, тасодифий ҳамда худо томонидан яратилган ва ўзгармас, деган 
фикрга барҳам берди, деб таъкидлаган.^

2. Галапагосе яьюроилари. Тумшуғииинг шаклидаги фарк
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Биологнянинг ривожланишига дарвиниэмнинг таъсири. Биология фани 
нинг барча соҳалари дарвиниэм асосида кайта курилди. Палеонтология — 
органик оламнинг ривожланиш йўлларини билишга; систематика — группа- 
ларнинг кариндошлик муносабатлари ва келиб чиқишини аниқлашга; эмбри 
ология — эволюция процессида организмларнинг индивидуал ривожлакиш 
боскичларидаги умумийликни аниқлашга; одам ва ҳайвонлар физиология- 
си — уларнинг ҳаёт-фаолиятини киёслаб, улар ўртасидаги кариндошлик 
муносабатларини аниклашга киришди.у

XX аср бошларида табиий танланйшни тажриба йўли билан ўрганишга 
киришилди, генетика, экология тез ривожланиб борди. Дарвин ғояларини 
Россияда илғор интеллигенция кўллаб-кувватлади Олий ўкув юртларида 
профессорларнинг либерал кисми зоология билан ботаника курсини дарви 
низм нуктаи назаридан кайта тузиб чикди. Журналларда Дарвин таъли- 
мотини ёритувчи маколалар пайдо бўлди. «Происхождение видов» («Тур- 
ларнинг пайдо бўлиши») асари 1864 йилда биринчи марта рус тилида эълон 
килинди.

^Биология фанининг дарвинизм асосида ривожланишида ватанимиз олим- 
лари катта роль ўйнадилар, Ака-ука Ковалевскийлар, К  А. Тимирязев, 
И. И. Мечников, И. П. Павлов, Н И. Вавилов, А. Н. Северцов, И. И. Шмаль- 
гаузен, С. С. Четвериков ва рус фанининг бошка кўпгина алломалари Дар- 
вин ғояларини ўз тадкикотларига асос килиб олишдш)

I Дарвин нимани эволюцияни ҳаракатлантирувчи кучлар деб хисоблаган? 2. М арк 
» сиэм-ленинзм асасчилари Ларвиннинг органик олам эаолюцияси туғрисидаги таъ

лимотига нима учун юкори бахо бердилар? 3. Дарвин таълимоти биология фанининг 
ривожланишига кандай таъсир кўрсатди? 4. Материалистик дунёкараш нинг шакл- 
ланишида Дарвин таълимоти кандай ахамиятга эга?

3. Тур. Популяция
Тур критернй (мезон)лари. Ирсий жиҳатдан ухшаш морфологик, физио- 

логик ва биохимиявий хусусичтюррп яга Яўлгпн, бир-бири билан бемалол 
чатишиб, серпушт насл берадиган, муайнн яшаш шароитигп мослашган ва 
табиатда маълум областни — ареални эгаллаган индивидлар йиғиндиси 
тур деб аталади.

Турлар кўп белгилари билан бир-биридан фарк ^илади. Тур учун хос 
бўлган белги-ҳодисалар критерийлар (мезонлар) деб аталади. Турнинг бир 
неча критерийси фарк килинади.

Морфологик критерий бир тур индивидларининг таспқи ва ички тузили- 
шидаги ўхшашликка асосланган. Лекин бир тур доирасида индивидлар баъ- 
зан шу кадар ўзгарувчан бўладики, ҳар доим факат морфологик критерий- 
га караб турни аниклаш мумкин бўлавермайди.. Ш у билан бирга морфоло- 
гик жиҳатдан бир-бирига ўхшаш бўлган турлар бор, лекин бундай турлар- 
нинг индивидлари бир-бири билан чатишмайди. Булар тадкикотчилар бар- 
ча систематик группаларда кашф этаётган эгизак турлардир, Масалан, ко- 
ра каламушларнинг иккита эгизак тури — 38 ва 42 та хромосомали тури 
бор. Илгари битта тур деб ҳисобланган безгак чивиннинг 6 та эгизак тури 
аникланди. Шундай килиб, тур ҳосил бўлиши учун факат морфологик белги- 
лар етарли эмас.

Генетик критерий ҳар бир тур учун хос бўлган хромосомалар тўпла-
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ми, уларнинг катъий аниқ сонда, ўлчамда ва шаклда бўлишидир. Бу — тур- 
нинг асосий белгиси. Ҳар хил турларнинг индивидларида хромосомалар 
тўплами ҳар хил бўлади, шунинг учун улар табиий шароитда бир-бири билан 
чатиша олмайди ва бир-биридан чекланган бўлади.

Физиологик критерий бир тур индивидларининг барча ҳаёт-фаолият 
процессларининг ўхшашлигига, биринчи галда кўпайиш усулининг ўхшаш- 
лигига асосланган. Ҳар хил турларнинг накиллари, одатда, бир-бири билан 
чатишмайди ёки уларнинг насли пуштсиэ бўлади. Турларнинг бир-бири би- 
лан чатишмаслиги жинсий аппаратнникг тузилишидаги фаркқа, кўпайиш 
муддатларининг ҳар хил бўлишига боғлик ва ҳоказо. Бироқ табиатда ча- 
тишадиган ва серпушт насл берадиган турлар бор (масалан, канарейкалар, 
зяблнклар, терак, толларнинг баъзн турлари). Модомики шундай экан 
икдивидлар кайси турга мансублигини аннқлашда физиологик крнтернй 
етарли эмас.

Географик критерий турнинг табиатда эгаллаган муайян ареалидир. 
Бу ареал катта ёки кичик, узук-узук ёки яхлит бўлиши мумкин. Ҳаммаёкка 
ва аксарн ннсон фаолиятига боғлнк ҳолда таркалган турлар бор (бегона 
ўтлар, зараркунанда ҳашаротларнинг талайгина турлари). Географик кри- 
терий хам ҳал килувчи критерий бўла олмайди.

Экологик критерийнинг асосини тур яшаётган ташки муҳит факторла- 
рининг йиғиндиси ташкил этади. Масалан, айиктовон ўтлок ва далаларда 
тарқалган; бирмунча нам жойларда ўрмаловчи айиктовон ўсади; дарё ва 
ҳовузлар бўйида, боткок жойларда куёнўт учрайди.

Ҳоэир олимлар турнинг органик олам системасидаги ўрнини янада му 
каммал аниклашга имкон бераднган бошка критерийларни ҳам ишлаб чи 
қишган (оксиллар ва нуклеин кислоталарнинг фаркига қараб)

Турга мансубликни аниқлашда у ёки бу критерийдан фойдалаииш етар- 
ли бўлмайди; факат критерийлар йиғиндиси ва улар ўзаро бир бирини тас- 
диклаши турни тўғри характерлайди.

Популяция — эволюция бирлиги. Ҳар кандай тур индивидлари ареал 
доирасида нотекис, гўёки оролларга ўхшаб таркалган, яъни ўша индивид- 
лар зич яшайдиган жойлар сийрак яшайдиган жойлар билан алмашинади. 
Ғарбий Сибирнинг ўрмон-дашт зонасида кайин ороллар холнда тарқалган 
бўлиб, қайинэорлар, дашт ўрмонлар алмашиниб туради. СССР Европа қис- 
мининг ўрта минтакасида қайин зич ўрмон ҳосил қилади. Соф кайинзор 
ларда ҳар 1 км5 майдонда минглаб дарахт ўсса, аралаш ўрмонларда бир 
неча юз туп дарахт ўсади. Кайин калин ўсган бундай жойлар ўтлоклар 
билан алмашиниб боради, ўтлоқларда ( км2 майдонда бир неча туп қайин 
учрайди.

Бир тур индивидларининг ареалда нотекис таркалиши шу ареалнинг 
турли кисмларида ^арор топган яшаш шароити (микроиклим, озиқ объект 
лари, тупрок, бошка турлар ва ҳоказолар)нинг ҳар ҳиллигнга боғлик. Ҳаё- 
ти дов-дарахтларга боғлиқ бўлган турлар ареалларда ўрмон жойларни эгал- 
лайди. Европа кўрсичқонининг колониялари ўрмон чеккаларида ва ўтлоқ- 
ларда учрайди, кичиткиўт ариқлар бўйида, экинэорларда, йўл чеккаларида 
ўсади.

Ҳар кандай турнинг индивидлари якка-якка эмас, балки гуруҳ-гуруҳ бў 
либ яшайди; узок вакт давомида бундай гуруҳлардаги индивидлар ораси 
да мураккаб ўзаро муносабатлар пайдо бўлган. Бир турнинг ареалнинг 
маълум бир қисмида узоқ вақт яшаб келаётган, мазкур турнинг бошқа ин- 
дивидлари йиғиндисидан нисбатан алоҳидалашган, бир-бири билан эркин
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чатишадиган индивидлари йиғиндиси популяция дейилади. Популяция тур- 
нинг элементар структураси бўлиб, тур Нопуляция таклида яшайди.

Хўш, индивидларни бир популяцияга бирлаштирадиган нарса нима? 
Уларни бирлаштирадиган асосий фактор бир-бири билан эркин чатишиши 
дир. Бир популяцияга мансуб индивидлар барча хосса ва белгиларига кўра 
худди ш утур га  мансуб бўлган кўшни популяция индивидларига караган- 
да бир-бирига кўпрок ўхшаш бўлади. Популяция ичида ҳар хил жинсдаги 
индивидларнинг бир бирига тўкнаши ва чатишиш имконияти кўшни попу- 
ляциялар индивидлари орасидагига қараганда анча кўп бўлади.

Популяцияларнинг аралашиб кетишига тўскинлик киладиган хар хил 
тўсиклар бор: географик тўсиклар — тоғлар, дарёлар, денгиэлар, иқлим, 
тупрок; биологик тўсиклар — масалан, ҳайвонларда жинсий аппйратининг 
тузилишидаги, жуфтлашиш ва уя куриш муддатларидаги, ии ва уялар ку 
риш инстинктидаги, ҳайвонларнинг жуфтлашиш давридаги хатти ҳаракати- 
даги фарк; ўсимликларда — гуллаш ва чангланиш давридаги, чангнинг 
ўсиш тезлигидаги, чанглантирувчи ҳашаротларга муносабатларидаги баъ- 
зи фарклар. Популяциялар тўғрисида юқорида айтилган фикрларнинг бар- 
цаси асосан икки жинсли ҳайвонларга ва четдан чангланадиган ўсимлик 
ларга тааллуклидир.

Бир тур популяциялари ўртасидаги фарк куйидаги мисолда яхши кўри 
нади Баликларнинг кенг таркалган тури бўлган окунь йирик кўлларда ик- 
кита популяция ҳосил килади. Бу популяцияларининг бири соҳил бўйи зо 
насида яшайди, индивидлари майда ҳайвонлар билан оэиқланади ва секин 
ўсади. Иккинчи популяцияси сувда анча чукурда яшайди, индивидлари 
баликлар ва уларнинг увилдириғи билан озикланади ва тез ўсади.

Популяцияда доим ирсий ўэгаришлар рўй бериб туради. Чатишиш нати 
жасида улар популяцияда таркалиб, уни тўлдиради, популяция ҳар хил 
жинсли бўлиб қолади. Популяцияда яшаш учун кураш, шунингдек, табиий 
танланиш боради, шулар туфайли маэкур шароитда фойдали ўэгаришлар- 
ни касб этган индивидларгина яшаб кетади ва насл колдиради Шундай 
килиб, популяция эволюция бирлигидир.

^  1. Тур критерийларини айтинг ва улэрнинг хар бирига характеристика беринг. 2. Ин-
■ дивидлар кайси турга мансублигини аниклаш учун ннма сабабдан битта критерий

нинг ўзн кифоя килмайди? 3.. Табнатда турларнинг чатишмаслигига нималар сабаб 
А  бўлади? 4 Популяцня нима? Бир турнннг популяцияларидан мисол келтиринг 5. «Тур

лар популяцин шаклида яшайди» деган иборанинг мазмунини туш унтириб беринг.
6 Популяция эволюция бирлиги эканлигннн исботлаб беринг.

4. Ирсият ва ўзгарувчанлик

Ирсият Еарча организмларнинг тузилиш ва функциялари хусусиятлари 
ни сақлаб. уларни авлоддан-авлодга (наслдан-наслга) утказишдан иборат 
умумий хоссаси ирсият деб аталади.

Организмлзрда ота онанинг авлод билан боғланиши асосан кўпайиш 
оркали амалга ошади. Авлод ҳар доим ота-она ва аждодларга ўхшаш бў 
лади, лекин уларнинг аник нусхаси бўлмайди

Ҳакалак (желуд)дан эман (дуб) ўсиб чикишини, какку  тухумидан унинг 
жўжалари очиб чикишини ҳамма билади Муайян нав маданий ўсимликлар
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уруғидан худди шу навга мансуб ўсимдиклар ўсиб чикади. Хонаки хайвон- 
лар насли ҳам ўз зотининг хусусиятларини саклаб колади.

Хўш, насл нима учун ота-онасига ўхшаш бўлади? Дарвин даврида ир 
сият сабаблари кам ўрганилган эди. Ирсиятнинг моддий асосини хромо- 
сомаларда жойлашган генлар ташкил этиши ҳозир маълум Ген Д Н К  деб 
номланган органик модда молекуласининг бнр кисмн бўлиб, организмнинг 
белгилари унинг таъсирида шаклланади, бу билан сиз X V III бобда тани 
шасиэ. Ҳар хил турдаги органиэмларнинг хужайраларида бир нечтадан 
тортиб, бир неча ўнлаб хромосомалар ва бир неча юз минглаб генлар бў- 
лади.

Генларнн ўзнга ж о килган хромосомалар жинсий ҳужайраларда ҳам, 
тана ҳужайраларида ҳам бўлади. Жинсий кўпайишда эркак ва урғочи жин- 
сий ҳужайралари бир-бирига кўшилади. Эмбрион хужайраларида эркак 
ва урғочи жинсий ҳужайраларининг хромосомаси бирлашади, шунга кўра, 
эмбрион ҳам она, ҳам ота органиэм генлари таъсирида шаклланади. Бир 
хил белгиларнинг ривожланишига она организми генлари кўпрок таъсир 
этса, бошкаларига ота организми генлари кўпрок таъсир этади, учинчи хил 
белгиларга она ва ота генлари баравар таъсир кўрсатади. Ш унинг учун 
хам насл баъзи белгилари билан она организмига, бошкалари билан ота 
организмига ўхшаш бўлади, учинчи хил белгилари жиҳатидан эса ота ва 
она белгиларини ўзида мужассамлаштирган, яъни оралик характерда бў- 
лади.

Ўзгарувчанлик. Организмларнинг янги белгилар — тур доирасидаги ин- 
дивидлар ўртасида уларни бир-биридан ажратиб турадиган тафовутлар 
ҳосил қилиш умумий хоссаси ўзгарувчанлик деб аталади.

Органиэмларнинг барча белгилари: ташки ва ички туэилиши, физиоло- 
гияси, хатти-ҳаракати ва бошқа хусусиятлари ўзгарувчан бўлади. Бир жуфт 
ҳайвон наслида ёки бир дона мева уруғидан етишган ўсимликлар орасида 
ниҳоятда бир хил бўлган индивидларни учратиш мумкин эмас. Бир зотга 
мансуб кўйлар подасида ҳар бир кўй зўрға сезиладиган хусусиятлари: та- 
насининг катта-кичиклиги, оёклари, бошининг уэунлиги, жунининг ранги, 
узунлиги ва жингалакларининг зичлиги, овози, хатти-ҳаракати билан фарк 
килади. Золотая розга (мураккабгулдошлардан) тўпгулларининг чеккаси- 
даги тилсимон гулларнинг сони 5 тадан 8 тагача етади Карғатуёк (айик- 
товог(дошлардан) гултожбаргларининг сони 6 та, баъзан 7— 8 та бўлади. 
Бир турга ёки бир навга мансуб ўсимликлар гуллаш, меваларининг етилиш 
муддати, курғокчиликка чндамлилиги ва бошка хоссалари бнлан бнр-бирн- 
дан бирмунча фарк килади. Индивидлари, ўзгарувчан бўлгани учун попу- 
ляция хилма-хил бўлнб колади.

Дарвин ўзгарувчанликнинг икки хилини — ирсий бўлмаган ва ирсий 
ўзгарувчанликни фарк килган.

Ирсий бўлмаган, яъни модификацион ўзгарувчаилик. Муайян эот, иав 
ёки турга мансуб бўлган барча индивидлар маълум бир сабаб таъсирида 
бир йўналишда ўэгариши аллақачон пайқалган эди. Одам томонидан яра- 
тилгандаги каби шароит бўлмаса, маданий ўсимликларнинг навлари ўз 
сифатларини йўкотади. Масалан, бош карам иссиқ мамлакатларда ўстирил- 
ганда бош ўрамайди. Ўсимликлар яхши ўғитланганда, суғорилганда ва 
ёруғликдан яхши фойдаланганда кучли шохлаб, кўп ҳосил бериши маълум. 
Ем-хашак етарлича тўйимли бўлмаган тоғли жойларга ёки оролларга олиб 
келинган от зотлари вакт ўтиши билан паст бўйли (лакана) бўлиб коладн.
2 -  1736
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Зотсиз ҳайвонлар яхши шароитда бокилиб, парвариш килинганида маҳ- 
сулдорлиги ортади Лекин бу ўэгаришларнинг хаммаси ирснятга боғлиқ 
бўлмайдн, яъни ирсийланмайди на агар ўсимлик ёки қайван аввалги яшаш 
шароитига ўтказилса, белгилари яна асли ҳолига кайтади.

Ирсий бўлмаган, яъни модификацион ўэгарувчанликнинг сабаблари Дар- 
вин даврида кам ўрганилган. Организм хам генлар таъсирида, хам яшаш 
муҳити шароити таъсирида шаклланиши ҳоэир аникланган. Ана шу шароит 
ирсий бўлмаган, яъни модификацион ўзгарувчанлик сабабчисидир. Бун- 
дай шароитда ўсимликлар тез ёки секин ўсиши ва ривожланиши, гулининг 
ранги ўзгариши мумкин, лекин генлар ўзгармайди. Ирсий бўлмаган ўзга- 
рувчанлик туфайли популяцияларнинг индивидлари ўзгариб турадиган му- 
хнт шароитига мослашган бўлади.

Ирснй ўзгарувчанлик. Модификацион ўэгарувчанлнкдан ташкари, ўэ- 
гарувчанликнинг яна бир шакли — ирсий ўзгарувчанлик мавжуд, у хромо- 
сомалар ёкн генларга, яъни ирсиятнинг моддин асосларига дахлдордир. 
Ирсий ўэгаришлар Дарвинга яхши маълум эди, у эволюцияда бу ўзгариш- 
лар катта роль ўйнайди, деб хисоблаган.

Дарвин даврида ирсий ўзгарувчанлик сабаблари ҳам кам текширилган 
эди Ирсий ўэгаришлар генлар ўзгаришига ёки наслда уларнинг янги ком 
бинациялари ҳосил бўлишига боғликлиги ҳозир аникланган. Чунончи, ир- 
сий ўзгарувчанликнинг бир тури — мутациялар генларнинг ўзгаришига боғ- 
лик бўлади; бошка бир тури — комбинацион ўэгарувчанлик — наслда ген- 
ларнинг янгича комбинацияланишидан келиб чикади; учинчи хил — нис- 
бий ўзгарувчанлик битта геннинг ўэи бир эмас, балки икки ва ундан ортик 
белгининг шаклланишига таъсир этишига боғликдир. Ш ундай килиб, ирсий

К а п л л я к  к а и о т и н и н г  нлцш и

С и б и р и  б у г у с и н и н г  ш о х л л р н

Кдттд  ц о н н ў п н и и г  м у т а ц н я с и

ИОрмлЛ ўсн̂ М у т л ц и я

3. Ирсмй ўэгарувчанлнм.
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ўзгарувчанликнинг барча турлари ген ёки генлар йиғиндисининг ўэгариши- 
га асосланган^

Мутациялар арзимас даражада бўлиши ва организмнинг жуда хилма 
хнл морфологик ва фиэиологик хусусиятларига, масалан, хайвонларда жус- 
сасиникг катта-кичиклигига, ранги, серпуштлиги, маҳсулдорлигига ва бош- 
каларга таъсир этиши мумкин. Мутациялар баъзан анча катта ўзгаришлар- 
да намоён бўладн. Думбали, меринос ва коракўл кўй эотларини, кўпгина 
манзарали ўсимликларнинг сербарг навларини, мажнунтол ва мирзатерак 
сингари дарахт навларини яратишда ана шу хилдаги ўзгаришлардан фой- 
даланилган. Оддий тухумсимон баргли ертут (эемляника), кирқилган барг- 
ли қончўпнииг ирсий ўзгаришлари м а ъ л у м ^ |

Мутациялар жуда хилма-хил таъсир натижасида рўй бериши мумкин.
Популяциялардаги комбинацион ўзгарувчанлик манбаи чатиштириш- 

дир. Битта популяциянинг ўзидаги айрим индивидлар генотипи жиҳатдан 
бир-бирндан анчагина фарқ қилади. Эркин чатишиш натижасида генлар- 
нинг янги комбинациялари ҳосил бўлади

Тасодифий сабабларга кўра популяцияда ҳосил бўлган ирсий ўзгариш- 
лар эркин чатишиш туфайли индивидлар орасида аста-секин таркалиб бо- 
ради ва популяцияда улар кўпайиб колади. Бу ирсий ўзгаришлар туфайли 
ўз ҳолича на янгн популяция ва на янги тур ҳосил бўлмайди, лекин улар 
танлаш учун зарур материал, эволюцион ўзгаришлар учун замин хисоб- 
ланади.

Ирсий ўзгарувчанлик нисбий характерда эканлигини Дарвин ҳам кайд 
қилиб ўтган эди. Масалан, ҳайвонларнинг оёкларн уэун бўлса, бўйни ҳам 
ҳамиша деярли уэун бўлади; жунсиэ итларнинг тиши яхши ривожланма 
ганлиги кузатилади; оёқларида пати бор каптарларнинг бармоқлари ора- 
сида парда бўлади. Ош лавлаги навларида илдизмева, барглар банди ва 
баргларнинг орка томонининг ранги бир-бирига мос равишда ўэгаради. 
Итоғизнинг гултожбарглари оч рангли хилларининг пояси билан барглари 
яшил; гултожбарглари тў к  рангли хилларининг пояси билан барглари кора 
бўлади. Ш унга кўра, кандай бўлмасин бирор керакли белгиси бўйича тан 
лаш олиб борилар экан, наслда шу белги билан нисбий муносабатда бўл- 
ган ва баъззн ўрннснз бошка белгилар пайдо бўлиши мумкинлигини ҳисоб 
га олиш керак.

Ирсият билан ўзгарувчанлик организмларнинг ҳар хил хоссалари бў- 
либ, наслнннг ота-онага ва бирмунча узок аждодларига ўхшашлиги ва ўх- 
шамаслиги шуларга боғлик. Ирсият органик формаларнинг авлодлар ка- 
торидаги баркарорлигини нфода этса, ўзгарувчанлик уларнинг ўзгариши- 
га лаёкатини ифодалайди.

Дарвин ўзгарувчанлик билан ирсият қонунларини чукур ишлаб чнкиш 
зарурлнгини кайта-кайта таъкидлаган эди. Кейинчалик улар генетиканинг 
ўрганиш предмети бўлиб колди.

1. Ирснй бўлмаган ўэгарувчанлнкка характеристика беринг, унинг сабабларини очиб 
кўрсатннг ва мнсоллар келтнрннг. 2. Ирснй уэгарувчанлнк формаларини айтиб бе- 
ринг. Улар пайдо бўлиш нга свбаб ннмя? 3. Эволюцион ўзгарнш лар учун нималар 
материал ва замин бўлиб хизмат килади? 4. Бнрор ўзгариш ирсий ёки ирсий эмасли- 
гинн амалда кандай билиш мумкнн? 5. Бир турдаги хона ўсимлнклари баргларн, гул- 
ларининг шакли, йирик-майдалиги, рангининг ўзгаруачанлнгннн куэатинг 6. Экскур- 
сияга борилганда ёкн табиатга сайрга чикилганда ва ўкув-тажриба участкасида ўсим- 
ликлар, хашаротлардаги ўзгарувчанликни кузатинг. Фотосуратларинн алннг
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5. Сунъий танлаш. Ҳайвон зотлари ва ўсимлик навлари эволю- 
циясининг факторлари

Дарвин хонаки хайвонларкинг янги зотлари билан маданий ўсимликлар- 
нинг янги навларини кандай яратиш практикларга яхши маълум, деб ҳи- 
соблаган. Ш унга кўра, у аввал хайвон зотлари на ўсимлик навлари, кейин 
эса табиий холатдаги турлар хосил бўлиши сабабларини ўрганган ва шун- 
дай йўл тутилганида ўзининг фикрлари анча далил-исботли бўлади, деб 
ўйлаган.

Зотлар ва навларнинг хилма-хиллиги. Утган асрнинг 40-йилларида ко- 
рамол (сут, гўшт, сут-гўш т йўналиш ндаги), от (оғир юк тортувчи, пойгачи), 
чўчка, ит, шунингдек. товукларнинг жуда кўп зотлари маълум эди. Буғдой- 
нинг 300 дан ортик, токнинг 100 дан ортик нави бор эди. Битта турнинг ўзига 
мансуб зотлар ва навлар бир-биридан кўпинча шу кадар катта фарк кила- 
дики, уларни хар хил турларга киради, деб ўйлаш мумкин. Хар бир зот ски 
хар бир нав кайси белгилари учун кўпайтириладиган бўлса, улар шу белгиси 
жихатдан инсон манфаатларига ҳамиша мос келади.

Турлар доимийлиги ва ўэгармаслиги тўғрисидаги таълимотнинг кўпгина 
тарафдорлари хар бир зот, ҳар бир нав алохида-алоҳида ёввойи турдан ке- 
либ чиккан, деб ҳисоблаганлар. Дарвин хонаки ҳайвонларнинг хар хил зот- 
ларини синчиклаб ўрганиб чикиб, жуда турли-туман хонаки ҳайвон зотла- 
рини бўлсин, маданий ўсимлик навларини бўлснн, инсоннинг ўзи битта ёки 
бир нечта дастлабки ёввойи турни хар хил йўналишда ўэгартириб яратган, 
деган хулосага келган. Дарвин хонаки каптар зотларининг келиб чикишини 
айникса батафсил текширган.

Зот ва навларнинг келиб чиқиши. Бир бнридан катта фарк килишига ка- 
рамай, хонаки каптар зотларининг жуда муҳим умумий белгилари бор. Хона- 
ки каптарларнинг ҳаммаси жамоа бўлиб яшайдиган қушлардир, улар ёввойи 
каптарлар сингари дарахтларга эмас, балки биноларга уя куради. Хар хил 
зот каптарлар осон чатишади ва серпушт насл беради Дарвин хар хил эот- 
ларга мансуб индивидларни чатиштириб, ранги жихатдан ёнвойи кўк каптар 
(коя каптари)га ниҳпятда ўхшаш бўлган насл олгаи. У хонаки каптарлар- 
нинг хамма зотлари битта турдан — Ўрта денгиз сохилларидаги тик коя 
ларда ва ундан шимолрокда, то Англия билан Норвегиягача бўлган жой- 
ларда яшайдиган кўк каптар (коя каптари)дан келиб чикқан, деган хуло- 
сага келган. Одатдаги кўк каптар патларининг ранги жиҳатдан сввпйи кўк 
каптарга ўхшайди.

Дарвин анатомик вя фияиологик белгиларини аниқ текшириб кўриш йў- 
ли билан хонаки товукларнинг хамма зотлари Хиндистон, Ш ри-Ланка ва 
Зонд оролларида яшайдиган ёввойи турдан банкив товуғИдан; қорамол 
зотлари XV II асрда қириб ташланган ёввойи турдан; чўчқа зотлари ёввойи 
чўчка, яъни тўнғиз (кабан)дан келиб чиққанлигини аниқлаган. Экиладнган 
карам навлари Европанинг Ғарбий сохилларида ҳали хам учрайдиган ёв- 
войи карамдан келиб чиққан Й Ц

Янги зот ва навлар чикариш. Хонаки хайвонлар зотларининг ва мада- 
ний ўсимликлар навларининг ниҳоятда хилма-хиллигини ва улар кишилар 
томонидан кўпайтириш максадларига мос келишини фақат ирсий ўзгарув- 
чанлик билан тушунтириш кифоя килармикан?
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Дарвин киш лок хўжалик адабиётига, кўргазма хисоботлари, эски ката- 
лог ва прейскурантларга мурожаат килади, от заводчилари, каптаршунос 
лар, боғбонларнинг ишини ўрганади ва белгилари жихатдан олдингилари 
га караганда анча такомиллашган ва хилма-хил бўладиган янгн зот ва нав 
лар доим пайдо бўлиб туришини аниклайди. Айрим холларда хайвонлар ва 
маданий ўсимликларда янги белгилар тўсатдан, тасодифий равишда пайдо 
бўлиб колган; кишилар уларни маълум максадда танлаш йўли билан тўп 
лаб борган эмас Калта оёкли кўй, яхлит баргли ертут (эемляника) шу та 
риқа пайдо бўлган. Улар ўэининг одатдан ташкари белгилари билан ки 
шиларни кизиктирган ва шу белгилар улар томонидан зот, навларда мустаҳ- 
камланиб борган. Лекин, одатда, кишилар эот ва навларнинг ўзи учун ке- 
ракли белги-хоссаларини яратишдек узок давом этган процессда фаол иць 
тирок этган

Подада, галада, дала, жўякда ва бошқа жойларда одам ирсий жиҳатдан 
гарчи кичик бўлса хам ўзини кизиктириб колган бирор фарки бор алоҳида 
хайвон ёки ўсимликни лайкаган ва насл олиш учун шу индивидларни танлаб 
уларни чатиштирган. Бошка индивидларнинг кўпайишига йўл кўйилмаган. 
М азкур ирсий белгиси энг яхши ифодаланган индивидлар насл олиш учун 
авлоддан-авлодга колдирилган. Белги ана шу сунъий популяцияда шу та- 
рика кучайиб, тўпланиб борган.

Наслда генлар комбинаиияларини хосил килиш, демак, сунънй танлаш 
учун анча хилма-хил материал ҳам олиш максадида танлашдан олдин баъ- 
зан чатиштириш ишлари ўтказилган. Масалан, бутун дунёга машхур бўлган

I

4, Карам иаалари |Дараин бўйича) ва улариинг ёваойи аждодлари.
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рус от зотн — орло^ йўрғаларининг уруғбоши шу тарика чикарилган. Бун- 
да аввал салт миниладиган араб зотининг айғири оғир юк тортувчи дания 
оти билан, улардан олинган айғир эса голланд йўрға оти билан чатиштирил- 
ган. Кейин маълум белгилари бўйича танлаш ўтказилган.

Танлашнинг ижодий роли. Танлаш такомиллашуви одам учун макбул 
бўлган орган ёки белгининг ўзгаришига сабаб бўладиН У м ум ий  ёввойи аж- 
додлардан келиб чиккан зот ва навлар одам таъсирида унинг хўжаликдаги 
максадларига, дидига ва талабларига мувофик равишда турли йўналишда 
ривожланган. Улар борган сари бир-бирига ва ўзи келиб чиккан ёввойи тур- 
ларга ўхшамайдиган бўлиб бораверган. Сунъий танлашнинг эот ва навлар 
эволюциясидаги ролини одамга ёкмайдиган ўзгаришларни шунчаки ўтказ- 
май кўядиган элакка киёс килиш нотўғри бўлур эди. Одам учун зарур ирсий 
ўзгаришлари бор индивидларни танлаш бутунлай янги нав ва зотлар, яъни 
авваллари ҳеч качон бўлмаган, одам томонидан шакллантирилган белги ва 
хоссаларга эга бўлган органик формалар яратилишига сабаб бўлади.

Ш унга кўра, еунъий танлаш инсон манфаатларига мослашган янгр ҳай- 
вон зотлари ва ўсимлик навлари хосил бўлишида асосий харакатлантирувчи 
куч хисобланади. Сунъий танлаш тўғрисидаги таълимот уй ҳайвонлари зот- 
лари ва маданий ўсимликлар навларининг яратилишида одамзоднинг минг 
йиллик тажрибасини назарий жихатдан умумлаштирди ва ҳозирги селек- 
циянинг асосларидан бири бўлиб колди.

^  I. Уй хайвонлари эотлари на маданвй ўсимликлар навларининг хнлма-хнллнгнни
■ кандай тушунтириш мумкин? 2. Уэгарувчанликнинг кайсн шаклларн сунъий танлаш

учун бошланғнч материал бўлнб хиэмат килади? 3. Зот ва навлар хосил бўлншн йў- 
налишига танлашнинг таъсирини мисолларда кўрсатинг. 4. Сунъий танлашнинг ижо- 
дий роли нимадан кборат?

6. Яшаш учун кураш

Сизга маълумки, ирсий ўзгарувчанлик асосидаги сунъий танлаш нати- 
жасида инсоннинг хўжалик манфаатларига мослашган зот ва навлар ярати 
ла боради Ч. Дарвии: табиатда яшаш шароитига мослашган организмлар- 
ни яратиб борадиган танлаш процесси бормикан? деган масалани ўртага 
ташлайди.
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Кўпайиш интенсивлиги. Ч. Дарвин барча жонли мавжулот жуда кўп 
насл бера олишига эътиборини жалб этди. Масалан, урғочи аскарида сут- 
касига 200 минг дона тухум кўяди, кулранг каламуш йилига 5 марта, ҳар 
гал ўрта ҳисобда 8 тадан бола туғади. Болалари уч ойлигида жинсий жи- 
ҳатдан вояга етади; какку  кўз ёши деган ўсимликнинг битта мевасида ками- 
да 186300 дона уруғ бўлади.

Агар популяцияда кейинги ҳар бир наслнинг барча индивидлари яшаб 
колиб, кўпаяверганида эди, у вактда ҳар бир тур ердаги ўзи учун кулай бўл- 
ган ҳамма жойни эгаллаб олган бўларди.

Яшаш учун курашнинг шакллари. Популяцияда индивидлар шу попу- 
ляция эгаллаб турган территорияда яшаб кета оладиган микдордан бир 
неча баравар кўлрок пайдо бўлади. Популяцияда пайдо бўладиган инди- 
видлар сони билан яшаш воситаларининг бир-бирига мас келмай колиши 
мукаррар равишда яшаш учун кураш бошланишига сабаб бўлади.

«Яшаш учун кураш» деганда, фақат битта индивиднинг яшашини на- 
зарда тутмай, балки аввало унинг серпуштлиги ва ўзини насл билан таъ- 
минлашдаги муваффакиятини назарда тутган ҳолда, индивидларнинг тур 
ичидаги, турЛараро ва анорганик табиат билан мураккаб ва хилма-хил му- 
носабати тушунилади. Яшаш учун кураш баъзи ҳоллардагина тўғридан- 
тўғри олишув шаклида ифодаланади: йирткичлар ўлжа талашиб бир-бири- 
ни ғажийди ёки йирткич ҳайвон ўз курбони билан олишади.

ГДарвин яшаш учун курашнинг уч хилини фарк килган: тур ичидаги, тур- 
лараро кураш ва анорганик табиатнинг ноқулай шароитига карши кураш.

Тур ичидаги яшаш учун кураш  ҳар қандай турнинг битта популяцияси 
индивидлари орасида боради. Курашнинг бу шакли жуда кескин бўлади, 
чунки битта популяцияга мансуб икдивидлар бир хил оэик, бир хил бошпа- 
нага муҳтож Оўлади, бир хилдаги хавф-хатар остида яшайди. Пирткичлар- 
нинг ўлжа, жой талашиб, урғочи жуфтйни талашиб бир-бири билан олишу- 
ви ва бошкалар тур ичидаги курашга мисол бўладиу

Тур ичидаги яшаш учун курашнинг яккол манзарсини бир хил ёшдаги 
дарахтлардан иборат нинабаргли ўрмон популяциясида кўриш м у м к и н Ц  
Шох-шаббаси кенг ёйилган энг баланд дарахтлар куёш нуридан кўп фой- 
даланади; уларнинг бакувват илдиз системаси ёнидаги бнрмунча заиф да- 
рахтларга зарар еткаэиб, тупрокдан сув ва унда эриган минерал моддалар- 
ни кўплаб ўзлаштиради. Ғолиб дарахтлар бошка дарахтларнинг ўсиши ва 
ривожланишнни сусайтириб кўяди, улар куриб колишига сабаб бўлади, 
ўзи эса жуда кўп уруғ ҳосил килади.

Популяциялардаги, демак, тур ичидаги индивидларнинг ўзаро муноса- 
бати хилма-хил, мураккаб ва зиддиятли бўлади. Пировард натижада улар 
популяция ва турнинг сакланиб колишйга хизмат килади. Бутун популя- 
ция учун фойдали бўлган турга хос мосланишлар айрим индивидлар учун 
зарарли ва уларнинг нобуд бўлишига сабаб бўлиши мумкин. Масалан, ба- 
ликчи қушлар болалари жуда кўпайиб кетганида уларнинг бир кисмини 
йўкотади, яъни еб кўяди ёки бошига уриб, еган оэиғини кайтариб чикариш- 
га мажбур этади, шунда чикариб ташланган оэиқнн тезда вояга етган қуш- 
лар еб кетади. Баъзан читтаклар I — 2 та боласини уясидаги тўшамага бо- 
сиб ўлдиради.

Индивидлар сони ҳаддан ташқарн кўпайиб кетганда лопуляциялЗрда 
тур ичидаги кураш кескинлашади. Бунга оэикланиш шароитининг ёмонла- 
шиши, популяциядаги индивидларнинг ниҳоятда эичлашиб кетиши ва бош-
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6. Бир (ил ёшдлги ц а р м й  кўматллри. 
Бир-Йириии сикиб цўйиш даражаси 
рақлмлар билаи нўрсатилган. тг— ПЎ----1Г !Г

калар сабаб бўлади. Бундай ҳолларда популяциядаги индивидларнинг сер 
пуштлиги камаяди; кўпинча индивидлар ёппасига кирилиб кетишига ва по- 
пуляция сонининг камайишига сабаб бўладиган эпидемиялар авж олади.

Бир популяция индивидлари бир-бири билан бевосита тўкнаш келмас 
лигига ёрдам берадиган бир канча мослаиишлар бор. Масалан, кўнғир айиқ 
дарахтларни тирнаб ўзига озик топадиган жой чегарасини белгилайди. Бў 
ри ўзи озикланадиган майдонни сийдиги билан белгилайди. Читтак, кизил- 
тўшнинг эркакларн сайраб, ўзи оэиқланадиган жойнн маълум килиб тура 
ди. Ҳайвонлар бошкалар жойининг чегарасини бузишдан эҳтиёт бўлади. 
Бир турдаги ҳайвонлар популяциясида ўзаро ёрдам ва ҳамкорлик мавжуд 
лигини кузатиш мумкин: наслни биргалашиб боқиш, тарбиялаш ва асраш 
шулар жумласидандир (масалан, асалари оилаларида, йилкилар подасида).

Шундай килиб, тур ичидаги кураш тур индивидлари серпуштлигининг 
камайиши ва бир кисмининг нобуд бўлиши билан бирга давом этиб боради. 
Бирок бу — умуман олганда, турнинг яшаш мухитига, шу курашни келти 
риб чикарадиган факторларга кўпрок мосланиш томонга караб авлодлар 
даво^мида такомиллашиб боришига ёрдам беради.

*Гурлараро яшаш учун кураш  хар хил тур популяциялари ўртасида бора- 
ди. Агар турлар ўхшаш шароитга мухтож ва битта авлодга мансуб бўлса, 
бу кураш, одатда, жуда кескин боради. Масалан, кулранг аа кора каламуш 
битта авлодга мансуб хар хил турлардир. Европада одам яшайдиган жой 
ларда кулранг каламуш кора каламушни бутунлай сикиб чикарган; қора 
каламуш ҳозир ўрмон районларида ва чўлларда учрайди Кулранг каламуш 
йирикрок бўлади, яхширок сузади ва энг мухими, зўррок бўлади, шунинг 
учун хам қора каламуш билан курашда устун келади^ Ш отландиянинг баъзи 
жойларида бўз кораялок теэ кўпайиб кетганлиги туфайли бошка тур сай- 
роки кораялок камайиб қолишига сабаб бўлган. Австралияда Европадан 
олиб келинган оддий асалари найзаси бўлмайдиган жайдари майда асалари- 
ни сикиб чикарадн.

Очик жойда ўсгакда совук уриб кетадиган коракарагай майсалари ўр 
монда ёруғсевар дарахтлар— карағай, кайин ва тоғтерак ҳимоясида олдин 
яхши ўсади, лекин ёш карағайлар шох-шаббаси ўсиб, тутяшиб борган сари 
ёруғсевар дарахт иихоллари куриб колаверади

Турлараро яшаш учун кураш бир турдан иккинчи турнинг бир томонлама 
фойдаланишини ўз ичига олади, «йиртқич-ўлжа> типидаги муносабат деб 
шунга айтилади (масалан, баликлар планктонни ейди). Бирок яшаш учун
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кураш мисоллари сўзнинг том маъносида олинган курашдан иборат эмас. 
Масалан, бир турнинг ўзига зарар етказмаган ҳолда нккинчи бир тур учун 
кудайлик яратиши (кушлар ва сут эмизувчилар мева ва уруғларни тарка 
тади), ҳар хил турларнинг бир-бирига ўзаро кулайлик яратиши (гуллар ва 
уларни чанглантирувчилар) хам кенг маънода олинган яшаш учун кураш 
шаклидир.

Биологик кураш яккол сезилиб турадиган ўрмонда ўсимликлар бирга- 
ликда ўсиши фойдали хам бўлади. Бу ерда очик жойлардагига караганда 
бош качарок алохида иссиклик, сув ва хаво режими юэага келади; темпера 
тура унча кескин ўзгармайди, нисбий намлик бирмунча юкори бўлади; юко- 
ри ярусдаги дарахтлар тагида соясевар буталар, ўтлар, йўсунлар (мохлар), 
тупрок сувўтлари ўсади

Ноқулай шароитга қарши кураш  мухит ташки шароити ёмонлашган 
холларда, масалан, сутка ва мавсум давомида температура ёки намлик ўз- 
гариб турадиган вактда тур ареалининг хамма жойила, шунингдек, инди- 
видлар ортикча иссиқ ёки сонук, курғоқчилик ёки намлик шароитига дуч 
келган ҳамма жойда кузатилади. Чўлдаги ўсимликлар «курғокчиликка кар- 
1ни курашади» дейишади. Шимол томонга борилган ёки тоғларга кўтарил- 
ган сари, гарчи бошка бирор хил ўсимликлар сикиб кўймаган бўлса да, но- 
кулай иклим шароитида ковжираб колган дарахт ва буталар учрайди^

Нокулай шароитга карши кураш хам эволюция учун катта аҳамиятга 
эга, чунки у тур ичидаги курашни кескинлаштиради. Масалан, иссиклик, 
озик моддалар етишмай колганда ўсимликлар популяциясидаги индивид- 
лар ўртасида ана шу факторлар учун кураш кескинлашади. Яшашга энг 
яхши мослашган индивидлар ғолиб чикади (уларда физиологик процесс 
лар, моддалар алмашинуви анча шиддатли боради). Агар мана шу биологик 
хусусиятлар наслдан наслга ўтса, пировард натижада, турнинг такомил 
лашувига сабаб бўлади.

Жонли табиатдаги мураккаб ўзаро муносабатлардан одамкинг фойда 
ланиши. Яшаш учун кураш тўғрисидаги таълимот кўлгина амалий масала- 
ларни ҳал килиш учун, масалан, қиш лоқ ва ўрмон хўжалиги зараркунан- 
даларига карши биологик кураш методини ишлаб чиқиш учун илмий асос 
бўлиб хизмат килади. Алмашлаб экишни планлаштиришда экинларнинг туп- 
рокка, .сувга, зараркунандалар, касалликлар ва бошкаларга муносабати 
ни ҳисобга олган ҳолда уларни тўғри навбатлаб экиш коидаларига амал 
килинади. Сунъий равишда ўрмонлар барпо этишда ҳам худди шундай ки- 
линади (эман, кайин, бук ва бошкалар экишда), масалан, замбуруғ гифла- 
ри бўлмаган жойлар тупроғига шу гифлар солинади. Хосил бўладиган ми- 
кориза— замбуруғ мицелийси билан дарахтлар илдизининг симбиози— 
дарахтга тупрокдан намлик ва оэик моддалар етказиб, унинг нормал ўси- 
шини таъминлайди.

Сунъий йўл билан балиқ урчитиш учун сув хавзалари аввал чўртан, ола 
буға сингари йирткич, плотва, колюшка сингари кам кимматли баликлар- 
дан тозаланади, кейин уларда зоғорабалик, окбалик ва шу сингари маҳсул- 
дор баликлар кўпайтирилади. Ш у сув хавзасининг ўэида баликларга озик 
бўладиган организмлар кўпайиши учун шароит яратилади. Овчилик хўжа- 
лигини илмий асосда юритишда тўда ва галаларнинг жинс ва ёшга боғлик 
нормал нисбатларини, шунингдек, ҳайвонларга зарур озик майдонларини 
билиш керак.

Йирткичларни киришда уларнинг табиатдаги заиф на касал индивид-
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ларни йўкотиб туриши, яъни санитарлик роли ҳисобга олинади Канада- 
нинг баъэи районларида бўриларни битта кўймай кириб юбориш буғулар 
орасида эпидемия бошланиб, улар сони камайиб кетишига сабаб бўлган. 
Йирткич кушлар қириб ташланганидан кейин каклик, булдурук каби овла- 
надиган кушлар сони олдинига тез кўпаяди, лекин кейин ги ж ж а  ва бошка 
касалликлардан бу кушлар кўплаб нобуд бўлиши куэатилади.

Одам ва хайвонлардаги ҳар хил юкумли касалликларни даволаш ва 
уларнинг олдини олишда турли антибиотиклар ва фитонцидлар ишлатила- 
ди. Антибиотиклар ҳам, фитонцидлар ҳам ўсимликлар ишлаб чикарадиган 
моддалар бўлиб, айни шу ўсимликлар учун зарарли бўлгаи микроорганизм- 
ларнинг ҳаёт фаолиятини сусайтириб кўяди.'Антибиотикларни кўпгина ту- 
бан замбуруғлар, фитонцидларни бошқа турлар билан курашда ёрдам бера- 
диган мосланиш тарикасида кўпгина гулли ўсимликлар ишлаб чикаради.

I. «Яшаш учун кураш» ибораснга Дарвин кандай маъно берган? 2. Битта погулйция 
■ индивиддари ўртасида, хар хид тур индивидлари ўртясида, попудяция индивидлари
. бидан мухит шароити ўртасида кандай ўэаро муносабатлар бор? 3. Яшаш учун кураш-

нинг сабаблари ва оқибатлари нимадан иборат? 4. Ж онлн табиатдагн ўэаро боғла- 
нишлардан одам фойдаланишига мисоллар келтиринг.

7. Табиий танланиш, эволюциянинг бошқа факторлари
Яшаш учун курашда популяциядагн кандай индивидлар вояга етади ва 

кўпайиб боради?
Табиий танланишнинг моҳияти. Битта популяция индивидларида ир- 

сий ўэгаришлар турли йўналишда боради ва бир ҳил муҳит шароитида жу- 
да хилма-хил бўлиши мумкин (25-бет).

Асосан муайян муҳит шароитида фойдали бўлган ирсий ўзгаришлари 
бор индивидлар яшаш учун курашда авлоддан-авлодга сақланиб боради 
ва ўзидан кейин серпушт насл қолдиради. Аксинча, худди шундай шароит- 

да зарарли бўладиган ирсий ўэгаришлари бор индииидлар борган сари кам 
на эаиф насл колдирадики, оқибатда турнинг кирилиб кетишига сабаб бў- 
лади.

М азкур шароитда фойдали бўлган ирсий ўзгаришлари бор индивидлар 
яшаб қолиб, ўзидан кейин насл қолдиришига олиб келадиган процесс та- 
биий танланиш деб аталади.

Дарвин табиий танланиш «ўзгараётган ҳайвонларнинг онгли танлани- 
ши эмас» деб огоҳлантирган эди. Муҳит шароити танловчи фактор хисобла- 
нади. «Табиий танланиш» иборасини Дарвин табиий конунлар таъсирининг 
натижасини белгилаш учун гапни киска қилиш максадида мажозий маъно- 
да иш латган..

Популяциялардаги танланиш. Танланиш популяция ичида бошланади. 
Хар бир табиий популяция бир турнинг бир-биридан бир оз фарк килади- 
ган. демак, морфологик белгилари ва фиэгиологик хоссалари ҳам ҳар хил 
бўладиган индивидлари гуруҳидир. Популяция нечоғли турли-туман бўл- 
са, табиин танланиш шунча самарали таъсир кўрсатади.

Ҳашаротлар ва баъзи бнр сут эмиэувчилар лопуляцияларини ўрганиш 
яшаш учун кураш хамда табний танланиш ҳийла шиддат билан бориши- 
ни ва унинг натижалари нисбатан кисқа вакт ичида сезиладкган бўлишини 
кўрсатди.
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Кўпгина Европа мамлакатларининг дарахтлар пўстлоғи, танаси ва барг- 
лари аксари курум ва ис билан копланнб турадиган индустриал районла- 
рида сўнгги 100 йил мобайнида тў к  рангли ҳашаротлар оч рангли ҳашарот- 
ларни сикиб чикармокда. Масалан, Англияда тунги капалакларнинг 70%- 
дан кўпроғи кора тусли бўлиб колган. Популяцияларда бу процесс капа- 
лакларни кушларга ем бўлишдан саклайдиган энг яхши ҳимоя рангига ки 
ритишга каратилган табиий такланиш таъсирида боради. Саноатдан ҳоли 
районларда, аксинча, популяциянинг кора рангли индивидлари кирилиб 
кетади. Бирмингем шахрида хавонинг ифлосланиши камайиши билан кора 
тусда бўладиган икки холли хонкизининг сони икки баравар камайиб кет- 
ганлиги кузатилган: окариб колган умумий фонда хашаротлар кўпрок сеэи- 
ладиган бўлиб колган ва уларни кушлар кўл еб кетган.

Қейинги йилларда эахарли химикатларга чидамли бўлган хар хил тур- 
даги хашаротлар ва каналар полуляциялари топилган; бундай химикатлар 
дан илгари улар кирилиб кетар эди. Мутациялар пайдо бўлиши, тур ичида- 
ги курашнинг кескинлашуви (нокулай шароитга карши кураш зўрайиши 
туфайли) ва табиий танланишнинг таъсир кўрсатиши ана шундай популя- 
циялар юзага кели1иига сабаб бўлади. Популяция индивидларига заҳарли 
химикатлар бир хил таъсир килмайди, чунки уларнинг баъзиларида эаҳар- 
га чидамлилмк ортишига ёрдам берадиган мутациялар ҳосил бўлган. Ин- 
дивидларининг чатишиши натижасида бу мутациялар популяцияда тар- 
калади, табиий танланиш эса уларни саклаб колади, бу пировард натижа- 
да, ушбу заҳарли химикат таъсир килмайдиган янги популяция пайдо бў- 
лишига олиб келади. Полуляция ичида насли анча серпушт бўладиган ин- 
дивидлар танланиб боради. Танланиш ҳар доим маълум йўналишда бора- 
ди ва яшаш шароитига мосланишларни такомиллаштиради.

М азкур популяциянинг шу турнинг ўэидаги бошка популяциялардан 
фарқи кучайиб, мустаҳкамланиб боради.

М уҳит шароити бир кадар доимий бўлса, шу шароитда нисбатан кўп- 
дан бери яшаб келаётган популяциялар бир неча миллион йиллар давоми- 
да деярли ўзгармай колаверади (масалан, чўтка канотли балиқлар, суд- 
ралиб юрувчи гаттерия). Мазкур шароитда нормадагидан кучли фарк ки 
ладиган белгиси бор барча индивидлар яшаш учун курашда танланиш йўли 
билан сиқиб чикарнлган. Бўрон вактида нобуд бўлган чумчукларни текши 
ришда (Англия, 1899) уларнинг кўпчилик кисми калта канотли ёки уэун 
канотли бўлганлиги аникланди, ўртача канотли индивидларнинг деярли 
ҳаммаси омон колган.

М уҳит шароити ўзгарганда ушбу янги шароитда фойдали мутациялари 
бор индивидларгина устунлик килади. Бундай индивидлар авлоддан-ав- 
лодга сари яхширок яшаб колади, кўпаяди, бошкаларикинг ҳаммаси эса 
танланиш туфайли сиқиб чикарилади. Бу нарса белгиларнинг янги норма 
си карор топишига сабаб бўлади. Океандаги теэ-тез кучли шамол бўлиб 
турадиган майда оролларда Дарвин асосан канотсиз ва уэун канотли ҳа- 
шаротларни топган Бундай оролларда шамолга чидамли узун канотли ҳа- 
шаротлар ёки ёрик-тиркишларга кириб олиб, ҳавога ҳеч кўтарилмайдиган 
ҳашаротлар сакланиб колиб, кўпайиши мумкин бўлган. Қанотлари ўртача 
ривожланган индивидларни эса шамол океанга учириб кетган ва улар но- 
буд бўлган.

Ҳар томондан шамол эсиб турадиган Вознесения оролида бирорта ҳам 
дарахт топилмаган. Қергелен оролида ҳам худди шундай бўлиб чикди, бу
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ердаги ўсимликларнинг деярлч ҳаммаси ер бағирлаб усади, энг баланди- 
нинг бўйи эўрға I метрга етади. Кўп ўсимликлар қалин чим «ёстиқ* ҳосил 
килади. Баланд бўйли ёки илдизи заиф ўсимликлар бу ерда яшаш учун ку 
раш процессида кўп асрли танланиш туфайли йўколиб кетган.

Табиий танланишнинг ижодий роли. Одямга мутлақо сеэилмайдиган 
хусусиятлари бўлган индивидлар табиий такланишга учрайди. Табиий тан- 
ланиш унча мухим бўлмаган, лекин яп'аш учун курашда фойдали бўлган 
ҳар кандай ирсий ўзгаришни ўз ичига олиши мумкин. Демак, табиий тан 
ланиш популяция ва тур учун умугАий фойдали бўлган ирсий ўэгаришлар 
сакланиб, тўпланиб боришига таъсир кўрсатади ва бунда муҳитга бошка 
лардан кўра яхширок мослашган ҳамда насл колдирадиган янги индивид- 
лар пайдо бўлади. Бундай индивидлар яшаш учун курашда камрок нобуд 
бўлади.

Табиий танланиш секинлик билан таъсир кўрсатади ва иккала жиис 
даги ҳар қандай ёшдаги индивидларга таркалади.

Табиий танланиш табиатда ижодий роль ўйиайди: маълум йўналишда 
бўлмаган ирсий ўзгаришлардан мазкур яшаш шароитида кўпрок такомил- 
лашган янгИ индивидлар гуруҳлари ҳосил бўлишига олиб келадиган хилла- 
ригина танланиб боради.

Табиий танланиш эволюция процессини ҳаракатлантирувчи асосий куч 
дир. Тур кенг таркалиб, шунинг натижасида популяцияларининг сони орт 
ганда ва уларнинг ген таркиби кўпрок хилма-хил бўлганда табиий танла- 
ниш муваффакият билан боради. (17- бет). Бундай шароитда танланиш им- 
кониятлари ортади. Йилнинг турли мавсумида ва ҳар хил йилларда табиий 
танланиш интенсивлиги ва йўналиши ўзгариб туради. Бу индивидлар био- 
логиясига ва яшаш шароитининг ўзгаришига боғлиқ.

Сунъий танлаш билан табиий танланиш таъсирини киёслаш. Ирсий ўз- 
гарувчанлик бу иккала процесснинг асоси бўлиб, танланиш учун материал 
етказиб беради. Сунъий танлаш билан табиий танланиш таъсири натижаси 
да янги формалар: сунъий танлашда — янги зот ва навлар, табиий танла- 
нишда янги турлар ҳосил бўлади. Бу иккала прпцесс ўртасида муҳим фарк 
бор. Сунъий танлашда инсон индивидларни ўэи пайкаган белгиларига қа 
раб танлайди ва танлаш таъсирини ўзига маъкул томонга йўналтиради 
Бунда индивиднинг танланаётган белгиси организм учун хатто эарарли бў- 
лиши ҳам мумкин. Чунончй, инсон ғамхўрлик килмаса, чўчка ёки сут учун 
бокиладиган корамолларнинг энг яхши зотлари бўлмас эди. Табиий тан 
ланишда атроф-мухит шароити танловчи фактор хисобланади. Бунда ҳаёт 
учун мухим бўлган хар кандай белги танланиб боради. Ш унга кўра, табиий 
танланиш умуман популяций ва тур фойдасига таъсир этади, холос.

Сунъий танлаш натижасида одам томонидан ўз талаблари ва максад- 
ларига мослашган уй ҳайвонлари зотлари ва маданий ўсимликлар навлари 
яратилади Табиий танланиш натижасида эса атроф муҳитнинг маълум 
шароитида яшашга мослашган турлар ҳосил бўлади.

Инсон деҳкончилик ва хайвонларни қўлга ўргатиш билан шуғуллана 
бошлагандан бери сунъий танлаш олиб борилади. Табиий танланиш Ерда 
хаёт пайдо бўлган вактдан бошлаб органик оламнинг бутун тарихи мобай 
нида давом этиб келади. Табиий танланиш билан сунъий танлаш бир-бири- 
га чамбарчас боғлик: хайвонлар эотларига ва ўсимликлар навларига сунъий 
танлашдан ташкари, табиин танланиш ҳам таъсир ўтказиб бораверади.

Эволюциянинг бошка факторлари. Эволюция тўғрисидаги Дарвин иа-
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зариясининг асосий коидалари ҳоэирги вақтда ўз аҳамиятини йўкотМай 
балки янги далилларга эга бўлнб ривожланди. Мутациялар ва комбина- 
цион ўэгарувчанлик тўғрисидаги таълимот чукур ишлаб чикилмокда, улар- 
нинг пайдо бўлиш механизми текширилмокда. Табиий танланишнинг таъси- 
рини ўрганиш юзасидан эксперименталь тадқикотлар одиб борилмоқда. 
Эволюциянинг янги факторлари аникланмокда, популяция тўлкинлари, 
яъни хаёт тўлқинларини шулар каторига киритиш керак.

ГТабиатда лопуляциялар сони доим ўзгариб туради: популяциядаги ин- 
дивидлар сони гоҳ камаяди, гох кўпаяди. Бу процесслар бир кадар мун- 
тазам равишда бир бирини алмаштириб туради, шунинг учун уларни хаёт 
тўлкинлари ёки популяция тўлқинлари деб аталади. Баъзи холларда улар 
йил фаслларига боғлик бўлади (кўпгина ҳашаротларда, бир йиллик ўсим- 
ликларда). Бошқа ҳолларда бундай тўлкинлар анча узок муддат оралаб 
кузатилади ва иклим шароити ёки озик ҳосили ўзгариб туришига боғлик 
бўлади (олмахонлар, куёнлар, сичқонлар, ҳашаротларнинг ёппасига кў- 
пайиб кетиши). Баъзан ўрмонга ўт кетиши, сув босиши, жуда каттик со- 
вук ёки курғокчилик ҳам популяциялар сонининг ўзгаришига сабаб бўл ад ^

Бундай тўлкинлар кам учрайдиган генлар ва генотиплар концентрацня- 
сини популяцияда тамомила тасодифий равишда ва кескин ўзгартиради. 
Тўлкинлар пасайиши даврида баъзи генлар ва генотиплар тасодифий ра- 
вишда ва биологик кимматидан катъи назар батамом йўколиб кетиши мум 
кин. Бошкалари эса яна шундай тасодифнй равишда сакланиб колади ва 
популяция сони янгидан кўпайганида ўз концентрациясини кескин ошириб 
боради. Популяция тўлкинАари хам, худди мутация процесси сингари, яшаш 
учун кураш ҳамда табиий танланиш учун тасодифий йўналтирилмаган ир- 
сий материал етказиб беради

ГЭволюция факторларига индивидларнинг эркин чатишувига йўл кўй- 
майдиган ҳар хил тўсиклар пайдо бўлиши, яъни изоляция хам киради (15— 
16-бетлар), бу бир турга мансуб ҳар хил популяцияларнинг ген таркибида 
муҳим фарк пайдо бўлии^ига, яъни лопуляциялар янада кўпрок ажралиб 
колишига сабаб бўлади^

Юкорида айтиб ўтилган барча факторлар эволюция процессини аниқ 
бир томонга йўналтирмайди Улар популяциядаги турли генотиплар кон- 
центрациясини ошириб ёки камайтириб туради ва табиий танланиш сама- 
радорлигига таъсир кўрсатади Йўналтириш аҳамиятига эга бўлган бир- 
дан бир эволюция фактори табиий танланишдир, чунки унинг таъсири кон- 
крет мухит шароитига боғлик бўлиб, турлар шу мухитда яшаш учун мос- 
лашишига олиб келади. Табиий танланиш натижасида янги популяциялар 
ва кейинчалик янги кенжа турлар ва турлар ҳосил бўлади.

1 Табиий танланишнинг напуляциида бошланишини кандай тушунтириш мумкин?
2. Табиий танлани^ипинг ижодий роли нимадан иборат? 3. Табиатда турлар эволюция •
синн харакатлантирувчи кучлар канака? 4 Нима учун эараркунанда хашаротларга 
карши янги препаратлар яратиш керак? 5. Популяция тўлкинлари нима ва улар эво- 
люцияда кандай роль ўйнайди?

8. Организмларнинг мослашганлиги ва унинг нисбийлиги
Мослашганликнинг хилма-хиллиги. Ҳайвонларнинг ташқи ва ички тузи- 

лиши, инстинктлари, хатти харакати хаёт шароитига мослашиб бориши
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билан характерланади |Ш  в а Ш | расмларда тасвирланган хайвонларнинг 
мослашганлиги кандай ифодаЛнганини мухокама килиб кўринг). Бир му- 
ҳитнинг ўзида ҳар хил ҳайвонлар турлича мослашган бўлади. Крот оёкла- 
ри билан ерни ковлайди, кўрсичкон эса боши ва кучли курак тишлари билан 
ер тагидан йўл очади. Тюлень курак оёклари, дельфин эса дум сузгич ка- 
нотлари ёрдамида суэади.

Ҳар хил мосламалари борлиги учун ўсимликлар четдан ҳам чангланади 
(мнсол келтиринг). Ҳужайра ширасида концентрланган канд эритмаси бор- 
лиги туфайли карғатуёк билан кўк перелесканинг баҳорги ноэик ниҳоллари 
нолдан ласт темп^р^турага ҳам чидайди. Дарахт ва буталарнинг паст бўй- 
ли ва майда баргли бўлиши, илдизларининг юза жойлашиши, баҳор билан 
ёзда ўсимликларнинг жуда тез ривожланиши, буларнинг ҳаммаснда тундра- 
да ҳаёт кечиришга мослашишнинг таъсири бор.

Кўпайиш интенсивлигининг ҳар хил бўлиши тур, унинг лопуляциялари 
сакланишига хизмат киладиган муҳим мосланишдир. Насли кўплаб но- 
буд бўладиган турлар (паразит чувалчанглар, балиқларнинг кўл турлари) 
энг кўп сонли насл берса, насл учун кайғуриш инстинкти ривожланган тур- 
лар кам сонли насл берадиган бўлади. Колюшка деган майда балик эркаги 
курадиган уясига атиги 120— 150 дона увилднрнк ташлайди, уруғланган 
увилдирик ва ундан чиккан чавақ баликларни эркаги кўриклайди. Треска 
деган балик эса 4 млн га якин увилдирик ташлайди, лекин наслини кўрнк- 
ламайди.

Организмларда мосланишлар пайдо бўлишн. Атроф-муҳитнинг конкрет 
шаронтига мураккаб ва хилма-хил мосланишлар пайдо бўлишини Дарвин 
назарияси материалистик нуктаи назардан тушунтириб беради Яшил барг 
ларда яшайдиган бирор популяцияга мансуб куртлар танасининг ҳимоя 
ранги кандай пайдо бўлганини кўриб чикамиэ. Уларнинг аждодлари бош- 
ка рангда ва барглар билан оэикланмаган бўлиши мумкин. Қандайдир би- 
рор ҳодиса туфайли улар яшил барглар билан оэикланишга мажбур бўл- 
ган, деб фараэ килайлик. Доим рўй бериб турадиган мутациялар туфайли 
бу ҳашаротлар популяцияларннинг ранги бир хил бўлмаган, шунинг учун 
жуда кўп куртлар ичида барглар орасида камрок кўзга ташланадиган оч 
яшил тусли индивидлар ҳам бўлган. Яшаш учун курашда табиий танланиш 
таъсирида асосан оч яшил тусли индинидлар яшаб колган ва насл қолдир- 
ган. Кейинги авлодларда бу процесс давом этган, куртлар танасикииг ранги 
атроф-муҳитнинг асосий рангига тобора кўпроқ мослашиб борган

Мимикрия ҳосил бўлишини ҳам худди шундай тушунтириш мумкин Та- 
насининг шакли, рангида, хатти-ҳаракатида ҳимояланган ҳайвонларга ўх- 
шашликни кучайтирадиган кичик бир ирсий ўзгаришлари бўлган индивйд- 
лар яшаб кетиш ва насл колдириш учун фойдали ўзгаришлари бўлмаган 
индивидларга караганда кўпрок имконнятга эга бўлган. Фойдали ўзгариш- 
лар яшаш учун курашда табинй танланиш таъсирида авлоддаи-авлодга 
кучайиб бориб, такомиллашган ва ҳимояланган ҳайвонларга ўхшашлйк 
белгиларининг тўпланишига олиб келган.

)Ҳар бир мосланиш ва уларнинг бутун комплекси бир канча авлодлардаги 
яшаш учун кураш ва танланиш процессида ирсий ўзгарувчанлик асосида 
юэага келади. Организмларнинг мослашеанлиги эволюцияни ҳаракатланки- 
рувчи кучларнинг мазкур яшаш шароитидаги таъсири натижасидир

Мосланишлар пайдо бўлишини тушунтириш учун Дарвин берган иэоҳ 
шу масала хусусидаги Ламарк тушунчасидан тубдан фарк килади (10- бет).
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Хайвонлар танасининг ранги ёки шаклини ўзгартиришни «машк килган» 
ва шунинг натижасида мослашиб олган, деб тахмин килиб бўлмайди. Ор- 
ганизмларнинг бир-бирига ўзаро мослашганлигини, масалан, ишчи асалари- 
лар хартумининг улар чанглайдиган гул тузилишига мос бўлишини ҳам 
бу билан тушунтириб бўлмайди: ишчи асаларилар кўпаймайди, она асалари- 
лар эса гарчи насл берса ҳам хартумини «машк килдира олмайди», чунки 
улар гулдан чанг йиғмайди. Организм уларда факат фойдали ирсий ўзгариш- 
лар пайдо бўлиши йўли билан бевосита мсслашиб олади, деган назария пи- 
ровард натижада азалдан максадга мувофиқлик тўғрисидаги тушунчаларга 
бориб такалади (10- бет). Бу назариянинг идеалистик характерини Дарвин 
нинг эволюцияни ҳаракатлантирувчи кучлар тўғрисидаги таълимоти асоси-
да очиб бериш м умкин^ /

Органиэмлардаги мосланишларнинг нисбийлиги. Органиэмнинг тузили- 
ши ва функцияларининг максадга мувофиклиги унинг факат конкрет таш- 
ки муҳит билан муносабатларида ифодаланади. Хар канДай мосланиш у 
эволюцияни ҳаракатлантирувчи кучлар таъсирида кандай шароитда юза- 
га келган бўлса, худди шундай шароитдагина организмлар омон колиб, яшаб 
кетиши учун имкон беради. Лекин бундай шароитда ҳам у нисбий бўлади. 
Офтоб чараклаб турган киш кунида ок каклик корга тушган сояси билан 
ўзини сездириб кўяди. Ўрмонда корда кўэга чалинмайдиган о к  куён дарахт- 
лар танасининг кора фонида кўринадиган бўлнб колади.

Ҳайвонлардаги инстинктларни кузатиш бир канча ҳолларда улар нис 
бий эканлигини кўрсатади. Тунги капалаклар, гарчи кобуд бўлса ҳам, ўзини

7. Ҳар аил хайаомларнииг цурнитуачн ҳолатн.
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оловга уради. Уларни инстинкт оловга жалб килади: улар асосан тунда яхши 
сезилиб турадиган очик рангли гуллардан нектар йиғади.

Органнинг тор доирада ихтисослашганлиги организмнинг халокатига 
сабаб бўлиши мумкин. Узунканот қалдирғоч текис жойдан кўтарилиб, учиб 
кета олмайди, чунки унинг канотлари узун ва оёклари жуда калта бўлади. 
У бирор нарсанинг четидан, худди трамплиндан сакрагандек сакрасагина, 
учиб кета олади.

Усимликларнинг хайвонларга ем бўлншига тўскинлик киладиган мос 
ланишлари нисбийдир Тиканаклар билан химояланган ўсимликларни, одат- 
да, моллар четлаб ўтади, аммо янтокни туя, эчкилар, оч колган корамоллар 
хуш кўриб ейди.

Хар хил турларга мансуб организмларнинг, масалан, сувўт билан зам- 
буруғнинг лишайникда бирга яшаши — симбиознинг фойдаси ҳам нисбий- 
дир. Баъзан лишайникнинг замбуруғ иплари ўзи билан бирга яшайдиган 
сувўтларни нобуд килади.

Организмларда фойдасиз орган ва белгилар учрайди, масалан, отлар- 
нинг грифель суяклари, ҳеч качон сувга тушмайдиган тоғ ғоэларининг бар- 
моклари орасидаги пардалар, маймун ва одамда бўладиган учинчи ковок 
колдиклари шулар жумласидандир.

Мана шу ва бошка кўпгина фактлар мосланишлар мутлак бўлмай, нис- 
бий эканлигини кўрсатади.

Табиий танланишнннг экспериментал далиллари. Хозир табиатда табиий 
танланиш мавжудлигини тасдикловчи, унинг боришини кузатишга ва шакл- 
ларини батафсил ўрганишга имкон берадиган кўп тажриба материали тўп- 
ланган

Англиядаги бир кўрфаэда яшайдиган краблар бош -кўкрак калконининг 
кенглиги бир неча йнллар давомида ўлчаб борнлди, ўша кўрфазда янги кў- 
тарма курилиши муносабати билан сувнинг айланиб юриши (циркуляция- 
си) камайган ва иккита сой суви билан окиб келадиган бўр кукунлари ту- 
файли лойкаланиб колган эди. Бу ерда асосан бош -кўкрак қалкони камбар 
бўлган краблар омон колиб, яшаб кетиши маълум бўлди. Нега шундай? 
Аквариумда ўтказилган тажрибадан маълум бўлишича, бош -кўкрак кал- 
кони сербар бўлган индивидларнинг жабралари бўр кукуни билан ифлос- 
ланиб колган ва ҳайвонлар нобуд бўлган

Кичиткиўт капалагининг ғумбаклари кичиткиўт ўсимлигига, деворлар- 
га, дарахтлар танаси ва бошқа жойларга кўйиб кўрилди. Қушлар ғумбак-
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ларнинг кўп кисмини жуда тез еб кетган, кичиткиўтдаги озгина ғумбаклар- 
га тегмаган, чунки ҳимоя ранги туфайли бу ўтда капалакнинг ғумбаклари 
ва куртлари сезилмас эди

Бигиэтумшук деган куш нинг (чумчуксимонлар туркумидан) хатти-ҳа- 
ракати кузатилганда, у химоя рангига эга бўлган одимчи куртларни, то улар 
ғимирламагунча сезмаганлиги аниқланган.

Табиий танланиш процессида огоҳлантирувчи рангнинг аҳамиятини тас- 
диқлайдиган маълумотлар ҳам кизиқарлидир. Урмон чеккасида 200 тур 
ҳашарот тахталар устига ташлаб кўйилади. Бунда кушлар фақат огоҳланти- 
рувчи ранги бўлмаган ҳашаротларни чўкилаб еган, холос.

Кўпчилик кушлар таъми ёкимсиз бўладиган парда канотли ҳашарот- 
ларга тегмайди. Арини чўкиб, мазасини тотган куш уч-олти ойгача ариси 
мон пашшаларга ҳам тегмайди. Қейин то арига дуч келмагунча бу пашша- 
ларни еяверади, сўнгра яна анчагача пашшаларга тегмай кўяди.

Сунъий мимикрияга доир тажрнбалар ҳам ўткаэнлди. Кушлар бемаза 
кармин бўёғи билан бўялган ун кўнгиэи куртларини хуш кўриб еган. Бу курт 
ларнинг бир қисмига бўёк билан хинин ёки маэаси ёкимсиэ бўлган бошка 
модда аралашмаси суркаб кўйилди. Бундай куртларга дуч келган кушлар 
бўялган барча куртларни емай кўйди.

Туби ҳар хил рангга бўялган ҳовузларга гамбузия баликлари кўйиб 
юборилди. Баликлар кўпрок кўзга ташланадиган ҳовуэларда кушлар улар- 
нинг 70% ни ва баликларнинг ранги сув туби тусига кўпрок ўхшаб кетадиган 
ховузларда 43% ни еб кетди.

Ботаниклар ҳам табиий танланишни тажрибада текшириб кўрип1ган. Бе- 
гона ўтларда инсон маданияти туфайли юзага келган шароитга мосланиш 
натижасидагина пайдо бўлиб, ривожланиб борган биологик хусусиятлар 
борлиги аникланди. Масалан, рижик (крестгулдошлар оиласидан) билан 
торица (чиннигулдошлар оиласидан)зиғир экини орасида ўсади, уларнинг 
уруғи йирик-майдалиги ва массаси жиҳатидан зиғир уруғига жуда ўхшаш 
бўлади Жавдар орасида ўсадиган пак-пак ўтнинг (сигиркуйрукдошлар 
оиласидан) канотчасиз уруғи тўғрисида ҳам худди шундай дейиш мумкин. 
Бегона ўтлар, одатда, экинлар билан баравар етилади. Бу ўсимликларнинг 
уруғини элаб, бир-бнридан ажратиб олиш жуда кийин бўлади. Инсон бе- 
гона ўтларни экинлар билан бирга ўриб, ҳосилини янчиб олган, кейин эса 
яна далага эккан. Демак, инсон маданий ўсимликларнинг уруғи билан ўх- 
шаш бўлган турли бегона ўтлар уруғининг табиий танланишига ихтиёрсиз 
ва онгсиэ равишда ёрдам берган.

!. Ж онли табиат бурчагндаги ўсимликлар йилан хайпонларда яшаш муҳнти шароити 
га мослашганлик йелгиларини кўрий чиқинг. 2. Ҳяшарптларда огохлантирупчи ранг 
пайдо йўлишини кандай тушунтириш мумкин? 3. Усимликляр Йилан хайвпнлардаги 
нисйий мосланншларга (дарсликда кўрсатилгандан таш кари) мисол келтиринг 4 Мос- 
ланнш нинг ннсбий характердалигннн кандай туш унткриш  мумкин? 5. Органнэмлар- 
нинг яшаш шаронтига мосланиши масаласида Дарвнн билан Ламаркнинг фикрлари 
бир-Йиридан кандай ф арк килади?

9. Янги турлар ҳосил бўлиши
Тур ҳосил бўлиши тўғрисида Дарвин. Микроэволюция.^Табиатда 

турлар ҳосил бўлиши эволюция процессидаги энг муҳим боскич ҳисобла- 
нади. Дарвин табиатда янги турлар эволюцияни ҳаракатлантирувчи куч-
3— 1736

янги
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лар таъсирида хосил бўлишини исботлаб берди^Яшаш шароити ўзгарган 
да тур ичида белгиларнинг ажралиш процесси — дивергенция бошланади, 
бу эса тур ичида янги индивидлар гуруҳчалари келиб чикишига сабаб бў- 
лади. Бошланғич турдан бутун бир «даста» формалар бунёдга келади, ле- 
кин кейинчалик уларнинг хаммаси хам ривожланиб кетавермайди. Белги 
лари бўйича энг кўп фарк киладиган формалар серпушт насл қолдириш 
ва яшаб кетиш учун кўпроқ имкониятга эга бўлади, чунки улар оралик фор 
маларга караганда бир-бири билан камрок ракобат килади, оралик форма- 
лар яшаш учун курашда чсксиэ авлодлар қаторидаги табиий танланиш таъ 
сирида аста-секин кирилнб кетади

Табиатда факат энг кўп фарк киладиган формалар ҳамиша хам сакла- 
ниб колаверган эмас, оралик формалар хам яшаб кетиши ва насл бериши 
мумкин бўлган. Энг кўп фарк киладнган формалардан баъзан биттаси, ле- 
кин кўпроғи хам ривожланиши мумкин. М ухит шароити узок вакт мобай 
нида ўзгармаса ёки кам ўзгарса, у нактда тур бошланғич турга караганда 
деярли ўэгармаган холда колади.

Олий систематик группаларнинг эволюциясини яккол кўрсатадиган схе- 
ма билан танишамиэЙ1

Асримизнинг 30- йилларидан бошлаб популяция турнинг яшаш шаклн 
сифат.ида олимларни қиэнктириб келмокда (15- бет) ,*Янги тадқикотлар тур 
ичида рўй бериб, тур ичида янги гурухчалар — популяциялар ва кенжа тур- 
лар хосил бўлишига олиб келадиган эволюция лроцессининг энг дастлабки 
боскич^арини ойдинлаштириб бермокда. Бу процесс микроэволюция деб ата- 
лади.уУни бевосита куэатиб, ўрганиб чикса бўлади, чунки у тарихан киска 
вакт ичида бўлиб ўтиши мумкин

^Географик тур ҳосил булиши бошланғич тур ареалининг кенгайишига 
ёки табиий тўсиклар (тоғлар, дарёлар, иклим ўзгариши) туфайли ареалнинг 
алоҳида кисмларга ажралиб қолишига боғлик. Тур ареали кенгайганида 
унинг популяциялари янги тупрок-иклим шароитига, шунингдек, хайвон- 
лар, ўсимликлар ва микроорганизмларнинг янги гурухларига дуч келади. 
Популяцияда доим ирсий ўзгаришлар юз беради, яшаш учун кураш бора- 
ди, табиий танланиш таъсир ўткаэиб туради. Буларнинг ҳаммаси вакт ўти- 
ши билан популяция ген таркибининг ўэгаришига — микроэволюцияга са 
баб бўлади. Популяция эволюцияси кейинчалик янги тур хосил бўлишига 
олиб келиши мумкин^'

Масалан, Сибирь тилоғочн ш аркка томон анча узокка сурилган; унинг 
популяциялари Уралдан Байкалгача бўлган территорияни эгаллаган ва 
хар хил шароитга тушиб колган. Популяция индивидларида доим мутация 
лар рўй бериб турган, чатишиш натижасида генларнинг янги комбинация 
лари пайдо бўлиб борган; ана шу процесслар туфайли популяция хилма- 
хил бўлиб колган. Яшаш учун кураш процессида ва табиий танланишнинг 
таъсири натижасида мазкур яшаш шароитида фойдали ўзгаришлари бўл- 
ган индивидлар яшаб колган ва насл берган. Мана шу факторларнинг узок 
вакт давомида таъсир этиши популяциялар орасида бирмунча кескин фарк- 
лар пайдо бўлишига ва оқибат натижада биологик иэоляция юэага кели- 
шига — бир тур ҳар хид популяцияларининг индивидлари чатишмайдиган 
бўлиб қолишига сабаб бўлган. Натижада эволюцияни ҳаракатлантирувчи 
кучларнинг таъсирида бирмунча оғир шароитда янги тур — даур тилоғочи 
шаклланган.
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9. Систематим группллар эволюциясм.

а
5

Чекка Шимол шароитида худди шундай йўл билан киэғалдоқнинг барг- 
лари майда, жуда сертук, гулбандн калта бўлиб, тез ривожлаиадиган ва 
эрта гуллайдиган алоҳида тури пайдо бўлган. Яна бир мисол: ўрмон мар- 
варидгулининг ареали дастлаб туташ бўлган, бирок музлаш бошланиши 
билан бу ареал ажралиб колган кисмларга бўлиниб кетган; бу территория- 
ларда мустакил популяциялар пайдо бўлган, баъэи олимлар уларни ёш тур 
лар деб ҳисоблашган

Европанинг хамма жойида таркалган прострел ғарбдан шаркка томон 
туташ ареални эгаллайди. Ғарбда яшайдиган формаларининг барглари 
нозик кесилган ва яккам-дуккам, гуллари эгилган бўлади; шунга кўра, ёғин 
кўп ёғса хам гулларида сув тўпланмайди ва гул чанги ювилиб кетмайди, 
Ш аркда курғокчил шароитда ўсадиган формаларининг барги дағал кесил- 
ган, гули тик турадиган бўлади, шу сабабдан ёмғир суви илдизларигача 
окиб тушади. Н1аркда ўсадиган формаларининг барги ғарбда ўсадиган 
формалариникига караганда сувни анча кам буғлантириши тажрибада ис- 
ботланган. Европанннг ғарбида ва шаркида ўсадиган прострелни бир бири 
дан ажратиб турадиган шу фаркларнинг хаммаси мосланиш характерига 
эга. И кки хил шароитда ўсадиган бу формалар ўртасида оралик формалар 
нинг уэвий катори мавжуд.

Совет Иттифокининг ўрта минтақасида айиктовоннинг 20 дан ортик 
тури ўсади. Буларнинг ҳаммаси битта турдан келиб чиккан. Ш у турнинг ав- 
лодлари ҳар хил яшаш жойларига — даштлар, ўрмонлар, далаларга тар 
калганлиги ва алоҳидаланиб қолганлнги туфайли олдин кенжа турларга, 
кейин турларга ажралган

Катта читтак тури алоҳидаланишнинг ҳар хил боскичларида бўлган 
популяцня ва кенжа турларнинг мураккаб комплексидан иборат. Катта чит- 
так учта кенжа турининг — евросиё, жанубий осиё ва шарқий осиё читтак 
ларининг ареали Марказий Осиё тоғлари атрофида ҳалқа ҳосил қилади, 
ҳалкасимон ареал деб шунга айтилади. Кенжа турлар яхши ажралиб тура- 
диган ареалларни эгаллайди, лекин ареаллар бир-бири билан туташадиган 
зоналарда жанубий осиё читтаклари бошка икки кенжа тур билан чатиша- 
ди. Жанубий осиё ва евросиё кенжа турлари юқори Амур водинсида бир- 
галикда яшагани ҳолда бир-бири билан чатишмайди. Читтаклар ареалининг
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ажралиб колиши ва улар кенжа турларининг пайдо бўлиши музлик бош- 
ланиши билан боғлиқ.

Байкал кўлида киприкли ясси чувалчанглар, кискичбакасимонлар ва 
баликларнинг бошка ҳеч каерда учрамайдиган кўп турлари ва авлодлари 
яшайди; уларнинг бошка жойларда учрамаслигига сабаб шуки, бу кўл тах- 
минан 20 млн йиллардан бери тоғ тизмалари билан бошка сув ҳавзалари- 
дан ажралиб колган.

ГЭкологик тур ҳосил бўлиши бир тур популяциялари ўз ареали доираси- 
да колаверадиган, аммо уларнинг яшаш шароити турлича бўладиган вакт- 
да рўй беради. Эволюцияни харакатлантирувчи кучлар таъсирида улар- 
нин^ ген таркиби ўзгаради Неча-неча авлодлардан кейин бу ўзгаришлар 
шу кадар кучайиб кетиши мумкинки, бир турнинг хар хил популяцияларига 
мансуб индивидлар бир-бири билан чатишмайдиган бўлиб колади, натижа- 
да биойогик изоляция юзага келади, бу одатда, хар хил турлар учун хосд и^ 
Масалан, традесканциянинг бир тури кояли серкуёш чўккиларда, бошка 
бир тури эса серсоя ўрмонларда пайдо бўлган. Куйи Волга одогида эркак- 
ўт, ялтирбош, иткўнокнинг дарё суви тпшмасидан олдин ёки ундан кейин 
уруғ тугадиган турлари пайдо бўлган. Бу билан улар сув босмайдиган жой- 
ларда ўсадиган ва асосан тошкин вақтида уруғ тугадиган бошланғич тур- 
лардан ажралиб колган.

Ўтлар бир неча марта ва турли муддатларда ўраб олиниши билан боғ- 
л иқ холда ярим паразитлик билан яшовчи пак-пак ўтнинг (сигиркуйрук- 
дошлар оиласидан) янги кенжа турлари пайдо бўлган Дастлаб ёэги катта 
пақ-пак кёнжа тури хосил бўлган, кейин у иккита кенжа турга — бахорги 
эртапишар катта пак-пак ва ёзги кечпишар катта пак пак кенжа турларига

А Й И Қ Т О В О Н Л А Р  А В  Л О Д И Н И Н Г  Т У Р Л А Р И

К а т ти ц  б а р гл и  
а й и кт о а о н

Ғуддй
айиктовом

Т и лл а р а и г
е й и кт о в о и

К а с с у б и й  Э адарли
в й и ц т о а о н и  а й и ц то а о н

10. Усимлмнлар ■ а қамаомо! оламмдагм турларнмнг хмлма-хиллмги.
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11. Сееам мўпндаги ком балнқ 5 та туриммнг у р у ғ  ташлаш ж о н н  ва муддатм .

бўлинган. Одамнинг хўжалик фаолияти билан боғлик бўлган табиий тан- 
ланиш натижасида гуллаш муддатлари ҳар хил бўлган кенжа турлар юза- 
га келган. Баъзи олимлар уларни тур деб ҳисоблайдилар.

Озикланишга мосланишига кўра, читтакларнинг беш тури келиб чик- 
кан: катта читтак боғларда, паркларда йирик ҳашаротлар билан озикла- 
нади- лазоревка дарахтлар пўстлоғидаги тиркиш-ёриклардан, куртаклар- 
дан майда ҳашаротларни топиб ейди; кокилдор читтак нинабаргли дарахт- 
лар уруғи билан озикланади; гаичка ва московка ҳар хил ўрмонларда асо- 
сан ҳашаротлар билан озикланади Ш

Севан гулмойи, яъни форель балиғи Ш  нинг популяциялари увилди- 
рик ташлаш муддатлари, ташлаш жойи ва унинг чукурлиги (кўл, дарё) 
жиҳатидан бир биридан фарк килади.

Тур ҳосил бўлиши ҳозирги кунда ҳам давом этмокда. Кораш акш ак тури 
ҳозир ташки кўринишидан бир-биридан ҳали фарк килмайдиган икки гу- 
руҳга бўлинган. Уларнинг бири слис ўрмонларда яшаса, иккинчиси одамга 
якинрок жойларда ҳаёт кечиради. Буни иккита кенжа тур ҳосил бўла бош- 
лаши деб ҳисоблаш мумкин. Популяциялар ва кенжа турлар баъзан бир- 
биридан фарк килмайди.  ̂ •

Микроэволюциянинг турли боскичларида бир усул иккинчисининг ўр- 
нини олади ёки улар биргаликда таъсир килади. Географик изоляцияга 
кейинчалик экологик изоляция таъсири ҳам кўшилиб кетиши мумкин. Ш у 
сабабдан тур ҳосил бўлишининг ҳар бир усули чегарасини аниклаш кийин 
бўлади.

Янги тур ҳосил бўлиши билан микроэволюция тугалланади.
Эволюция натижалари. Эволюция бир-бирига узвий боғлик учта нати- 

жага олиб келади. Булар:
])  тирик мавжудотлар тузилишининг аста-секин мураккаблашиб. тако- 

миллашиб бориши;
2) органиэмларнинг ташқи муҳит шароитига нисбий мосланиши;
3) турларнинг хилма-хил бўлишидир. ^

I . Дииергенция деб нимага зйтидади? Ж аной беришда расмдан фоидаланниг. 2. Мни- •
роэволюция кандай белгилари йилан характерлянади? 3 Ҳар хил усулда янги тур- 
лар ҳосил бўлишига мисоллар келтиринг вя уларни тушунтириб беринг. 4. Табиатда 
тубан ва ю ксак организмларнинг бир нактдя яшашиии кандай туш унтириш  мумкин?
5. Эволюция кандай натижаларга згя? Мисоллар билан тушунтиринг.
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II б о б  
Органик оламнинг ривожланиши

10. М акроэволюция, унинг далиллари
Макроэволюция. Турлардан янги авлодлар, авлодлардаи янги оилалар 

ва ҳокаэолар хосил бўлиш процесси макроэволюция деб аталади. Макро 
эволюция тарихан жуда узок вақт оралиғида бўлиб ўтади ва уни бевосита 
ўрганиб бўлмайди.

Макроэволюция тур ичида, унинг популяциялари ичида борадиган микро- 
эволюциядан фарк киладиган тур усти эволюциясидир. Бирок бу процесс- 
лар орасида мухим фарқ йўк, чунки макроэволюция процесслари микро- 
эволюция процесслари асосида боради. Макроэволюцияда ҳам худди ўша 
процесслар, яъни яшаш учун кураш, табиий танланиш ва уларга боғлик 
бўлган кирилиб кетиш процесслари таъсир этади. Макроэволюция хам, худ- 
ди микроэволюция сингари, дивергент характерга эга.

Эмбриология далиллари. Умурткалилар умумий план асосида туэил- 
ганлиги, бу уларнинг ягона манбадан келиб чикканлигидан далолат бериши 
сизга V I I— V II I  синфлар биология курсидан маълум. Организмларнинг эм- 
брионал ривожланишини ўрганадиган эмбриология органиэмлар ўртаси- 
даги кариндошлик даражаларини ишончли килиб кўрсатадиган далилларга 
эга. Органиэмларнинг индивидуал ривожланнши (онтогенез) билан эволю- 
цион ривожланиши (филогенез) ўртасида ўзаро боғланйш борлигини 
Ч. Дарвин хам кайд килиб ўтган. Кейинги тадкикотчилар бу боғланишлар- 
ни батафсил ўрганиб чикканлар.

Эмбрионларнинг ўхшашлиги. Организмларнинг жуда кўпчилиги уруғ- 
ланган тухумдан ривожланади. Балик, калтакесак, куён, одам эмбриони- 
нинг ривожланишидаги кетма-кет босқичларни кўриб чикайлик. Эмбрион- 
ларнинг ажойнб ўхшашлиги тана шаклига, думи, кўл-оёк бошлакгичлари, 
халкумнинг икки ёнида жабра халтачалари бўлишига дахлдордир (Т2~1 Бу 
боскичларда эмбрионларнинг ички туэилиши кўп жиҳатдан ўхшаш Оулади. 
Уларнинг хаммасида олдин хорда, кейин тоғай умурткалардан иборат умурт- 
ка поғонаси, битта кон айланиш доираси бўладиган кон томирлар система 
си (худди баликлардагидек, зоология курсини эсланг) юзага келади, буй- 
раклар бир хил туэилган бўлади ва хоказо.

Эмбрионлар ривожлана борган сари улар орасидаги ўхшашлик кама- 
йиб, кайси синфга мансуб бўлса, ўша синфларга хос хусусиятлар тобора 
аникрок намоён бўла бошлайди. Калтакесак, куён ва одамда жабра хал- 
тачалари битиб кетади; одам эмбрионида мияни ўз ичига олган бош бўлими 
айникса кучли ривожланади, беш бармокли кўл-оёклар, балик эмбрионнда 
эса сузгич канотлар шаклланади ва хоказо. Эмбрионал ривожланиш даво-

|ргаинм оллмнннг и о л ю ц и о н  рмложланншн,
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мида эмбриондарнинг белгилари секин-аста ажралиб, улар қайси синф, 
туркум, авлод ва ниҳоят, турга кирса, шуларга хос хусусиятларни касб этиб 
боради.

Юкорида баён этилган фактлар барча хордалилар битта шажара да 
рахтидан келиб чиққанини, эволюция давомида бу дарахт бир неча шох- 
ларга бўлиниб кетганини кўрсатади

Биогенетик қонун. Юқорида келтирилган, шунингдек, бошқа кўпгина 
фактларга асосланиб, X IX  асрнинг иккинчи ярмида немис олимлари Ф. Мюл- 
лер ва Э Геккелъ онтогенезнинг нисбати хусусидаги конунни кашф этди 
лар, бу қонун биогенетик қонун деб аталади. Бу қонунга мувофиқ, хар бир 
индивид ривожланишида (онтогенезда) ўз тури ривожланишининг тари 
хини (филогенез) такрорлайди ёки қискача қилиб айтганда, онтогенез фи- 
логенезнинг қисқа такрорланишидир.

Бир нечта мисол келтирамиз. Умурткали хайвонларнинг хеч истисно 
сиз барчасида онтогенезда уларнинг узоқ аждодларига хос бўлган белги
хорда пайдо бўлади. Думсиз амфибиялар (оақалар, қурбақалар)нинг ит- 
балиғида дум бўлади Б у — думли аждодлари белгиларининг такрорлани 
шидир. Кўп хашаротларнинг личинкаси қуртга ўхшаш бўлади (капалак 
қуртлари, пашша ва бошқаларнинг личинкаси). Буни уларнинг куртга ўх- 
шаш аждодлари тузилишидаги хусусиятларнинг такрорланиши деб билмоқ 
керак.

Биогенетик қонун ўсимликларга хам тааллуқлидир. Йўсун (мох) спора

Балиқники Қувнними О д а м н и к м

12. У м ур тқа л и л а р н й н г турли рн вож ла н иш  босқичидагн амбрионини бмр-бмрига 
таккослаш .
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ларидан аввал тармоқланадиган ип ривожланади, у ипсимон сувўтга ўхша 
ган бўлади. Бу — курукликда ўсадиган ўсимликларнинг сунўтлар билан ка- 
риндош эканлигини кўрсатади.

Онтогенез билан филогенез ўртасидаги чукур боғланишни ифодаловчи 
биогенетик қонун организмлар ўртасидаги кариндошликни аниклашда кат- 
та аҳамиятга эга бўлди

Палеонтология далиллари. Палеонтология кирилиб кетган организм- 
ларнинг қазилма колдиқларинн ўрганади ва уларнинг ҳозирги организм- 
ларга ўхшашлиги ҳамда фаркини аниқлайди.

Палеонтологлар казилма колдикларга караб кирилиб кетган организм- 
ларнинг ташқи кўриниши ва тузилишини тиклайдилар, ўтмишдаги ўсим- 
ликлар билан ҳайвонлар оламини билиб оладилар.

Хар хил геологик даврларга мансуб ер қатламларидан топилган қазил- 
ма колдиқларни солиштириш органик олам вакт давомида кай тариқа ўз- 
гариб борганини ишонарли килиб кўрсатади. Энг кадимги катламларда 
умурткасиэлар типларининг колдиқлари, бирмунча кейинги даврларга ман- 
суб катламларда хордалилар типининг колдиклари сакланган. Кейинроқ 
Ерда умуртқалилар пайдо бўлган. Анча ёш геологик катламларда ҳозирги 
турларга ўхшаш турларга мансуб бўлган ҳайвонлар билан ўсимликларнинг 
колдиклари бўлади.

Палеонтология маълумотлари ҳар хил систематик группалар орасидаги 
боғланишларнинг изчиллигн, даномийлигн тўғрисида катта материал бера- 
ди. Баъэи ҳолларда оралик формаларни, бошка ҳолларда филогенетик ка- 
торларни, яъни кетма-кет бири иккинчиси бнлан алмашиниб борадиган тур 
лар каторларини аниқлаш мумкин бўлди.

Қазилма оралиқ формалар. Ш имолий Двина соҳилларида бир группа 
йирткич тишли рептилиялар топилган Ш  Уларда судралиб юрувчилар би- 
лан сут эмизувчиларнинг белгилари бор Бундай организмлар оралик фор 
маларга киритилади. Йирткич тишли рептилиялар калла суяги, умуртка 
поғонаси ва кўл оёқларининг тузилишига, шунингдек, тишларининг озиқ 
тишлар, курак тишлар ва ж ағ тишларга бўлинишига кўра сут эмизувчилар- 
га ўхшаш бўлади.
г Археоптерикс |И |н и н г  топилиши эволюция нуктаи назаридан жуда диқ- 
катга сазовордир. Катталиги каптардек келадиган бу ҳайвонда кушлар 
белгилари бўлган, лекин у судралиб юрувчиларга хос белгиларини хали 
сақлаб колган. Орка оёқларининг илик суякка ўхшашлнги, патлари бор- 
лиги ва умумий кўриниши кушларга хос белгилари. Дум умурткаларининг 
уэун катори, корин ковурғалари ва тишлари борлиги судралиб юрувчилар- 
га хос белгиларндир. Археоптерикс яхши уча олмаган бўлса керак, чунки 
унинг кўкрак суяги (кўкрак тожи й ўк), қанот мускуллари билан кўкрак 
мускуллари яхши ривожланмаган. Умуртқа поғонаси билан ковурғалари 
ҳозирги кушларникидек, учиш вактида мустаҳкам турадиган каттик суяк 
системаси бўла олмас эди.

Филогенетик қаторлар. Палеонтологлар баъэи туёклилар, йирткичлар, 
моллюскалар ва бошкаларнинг филогенетик каторларини тиклашга муваф- 
фак бўлдилар. От эволюцияси бунга мисол бўлади ш Унинг энг кадимги 
аждоди олдинги оёклари тўрт бармокли, кейинги оёқлари уч бармокли, тиш- 
лари ўтхўр типда бўлган, катталиги тулкидек келадиган ҳайвон эди. У илик 
ва нам иклимли жойларда, ўт ва буталар’ орасида яшаган, сакраб-сакраб 
юрган. .
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13. Имостраицваиа дегам йиртцич тишли иалтамвсаи.

Неоген даври охирларига келиб, ўт-ўлан бирмунча курук  ва дағал бў- 
либ колган, очик даштларда тез югуриб, кочиш билангина душмандан ку- 
тулиб қолиш мумкин бўлган, бу хайвонларда бундан бошка ҳимоя восита- 
лари бўлмаган.

Яшаш учун кураш ва табиий танланиш оёклар узайиб, таянч юзасининг 
кискариши — ерга тегиб турадиган бармоклар сони камайиб, умуртка по- 
ғонаси мустаҳкамланиши томонга караб борган, бу эса тез югуришга им- 
кон берган. Озик турининг ўзгариши бурмали тишлар пайдо бўлишига таъ-

14. Археоптеринс и  унмнг тошга тушган мэи (чалда).
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11. 01 1ВОПЮЦИЯСН.

сир этган. Натижада бу ҳайвонлар организмида жуда катта ўзгариш бўл- 
ган.

Гарчи тўлиқ бўлмаса ҳам, қиёсий анатомия ва эмбриология маълумот- 
лари билан тўлдириладиган палеонтология солномаси Ерда ҳаёт ривож- 
ланишининг умумий манэарасини аниқ тасаввур этишга имкон беради. Ер- 
нинг анча кадимги қатламларидан янгиларига ўтилган сари ҳайвонлар би- 
лан ўсимликларнинг туэилиши аста-секин мураккаблашиб, такомиллашиб, 
фауна билан флора аста-секин ҳозиргига якинлашиб бориши кузатилади.
I. Умуртқалилар эмйрионининг ўхш аш лиги ва фарки ннмада деган саволга 12- расм- 
дан фойдаланиб жавоб беринг. 2. Палеонтология эволюцияга донр кандай далиллар- 
га эга? 3. Ҳозирги ва каэилма оралик формалврга мисоллар келтиринг 4. Органик 
оламни ўрганишда каэилма формалар қандай адамиятга эга? 5. Филогенетик катор- 
ларни текшириш кандай ахамиятга эга? 6. Илонбалик дарёда яшаЙдн, лекин (гухум 
кўйиш  учун денгнзга суэнб ўтади; лосось денгиэда яшаса хам, дарёга ўтиб тухум кўя- 
ди; буни кандай тушунтириш мумкин?

11. Ўсимликлар ва ҳайвонлар системаси эволюция инъиио- 
сидир

Систематика маълумотларидан эволюциянинг далили сифатида фойда- 
ланилади, чунки бу маълумотлар таксонлар ўртасидаги қариндошликни 
белгилайди.

Ердаги ҳаёт эволюцияси биргаликда борадиган микро ва макроэволю- 
ция процесслари туфайли амалга ошади Айрим турларнинг эволюциядаги 
роли шу турлардан бошланадиган олий систематик группалар пайдо бўли- 
шида, таритий нуқтаи назардан аникланади

Систематик группалар. Ҳозир тип (ўсимликлар учун бўлим), синф, тур- 
кум (ўсимликлар учун тартиб),оила, авлод (уруғ), тур дег^н систематик 
категориялардан фойдаланиб, организмлар группаларга бўлинади. Жуда 
катта систематик группаларга оралиқ категориялар: кенжа типлар, кенжа 
синфлар ва бошқалар кўшилади. Снстематик категориялар кўплигининг 
сабаби турларнинг ниҳоятда хилма-хиллиги ва олимларнииг ўсимликлар 
билан ҳайвонот олами хусусида организм группалари ўртасидаги карин- 
дошлик муносабатларини акс эттирадиган системани яратишга ҳаракат 
қилишидадир.
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Систематик группалар эволюциясининг схемаси в втур л а р д а н  олий сис- 
тематик группалар ҳосил бўлишини яққол кўрсатадТ^Тэу схема умумий аж- 
доддан келиб чиккан турларнинг аста-секин ажрала боришини ва турлар 
ўзаро кариндошлигини акс эттиради.

Авлоддан (уруғдан) бошляб, хар бир олий систематик группа мавкеи 
жиҳатдан пастрок даражада турган ва умумий аждоддан келиб чиккан 
группаларни бирлаштиради. Авлод умумий аждоддан келиб чиккан ва 
яшаш учун кураш ҳамда табиий танланиш натижасида турли географик ва 
экологик шароитда яшаб. бемалол кўпайишга лаёкатли бўлган турларни 
бирлаштиради.

Якин турларни авлодларга бирлаштиришда асосланиладиган белгилар 
(мезонлар) Дарвин вьюроклари мисолида яққол кўринади (13-бет). Гала- 
пагос оролларидаги вьюроклар уч хил авлодга мансуб: ер вьюроклари, да- 
рахт вьюроклари ва мойкутсимон вьюроклар шулар жумласидандир. Ер 
вьюроклари курғокчил зонада уя куради ва аксари очик жойларда озик- 
ланади; дарахт вьюроклари курғокчил зонада уя куриб дарахтлардан озик 
топиб ейди; мойкутсимон вьюроклар ҳар хил жойларда яшайди. Вьюрок- 
ларнинг бир-биридан фарк киладиган энг муҳим белгиси тумш угининг тузи 
лишидир: улар тумшуғининг тузилиши озикланиш хусусияти билан чам- 
барчас боғликдир Тумшуғи узун ва тили бўлинган кактус вьюроклари 
кактус гулларида озикланади Катта ер вьюрогининг тумшуғи йирик уруғ- 
ларни бемалол чикариб оладиган бақувват, йўғон бўлади. Қизилиштонси 
мон дарахт вьюрокларининг тумшуғи худди кизилиштонникига ўхшаган-

16. Вьюрокпар-

^минчм. илад-'-" ■ 
ту р л в р и
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Х ллтв ли  е р и л э и р

И м ти о эввр

Д е л ь ф и н

17. Конвер ге нци в .

лиги учун улар шундай ном билан атадади; удар дарахт танасида юкори- 
дан пастга ва пастдан юқорига ўрмалиб юриб, тумшуғи билан дарахт пўст- 
лоғини тешади. Узун тили бўлмагани учун бу куш кактус игнаси ёки шохча- 
сини тумшуғида тутиб туриб, дарахт пўстлоғида ўзи тешган тешикдан унинг 
ёрдамида хашаротларни чикариб олиб ейди. Дарвнн вьюрокларининг ҳам- 
ма турлари бир-бирн билан чатишмайди; баъзи турлари кенжа тур ҳосил 
килади, демак, тур хосил бўлиши давом этади. Вьюрокларнинг ҳамма тур- 
лари битта бошланғич турдан келиб чиккан.

Хар хил систематик группаларга мансуб хайвонларнинг яшаш шароити 
ва табиий танланиш таъсирининг йўналиши ўхшаш бўлса, макроэволюция 
процессида улар баъзан яшаш муҳитига бир хилдаги ўхшаш мосламалари 
билан мослашади. Бу процесс белгиларнинг ўхшашлиги (конвергенция) 
деб аталади. Масалан, кўрсичкон билан бузокбоши ҳар хил типга киради 
ган хайвонлар бўлса ҳам уларнинг ер ковловчи олдинги оёклари бир-бири- 
никига жуда ўхш а1п. Танасининг шакли жиҳатидан китсимонлар билан 
баликлар бир-бирига жуда ўхшаш бўлади, турли синфларга мансуб сузув- 
чи ҳайвонларнинг оёқлари ҳам бнр-бирига ўхшайди. Хайнонларнинг физио- 
логик хусусиятлари хам ўхшаш бўлади. Куракоёклилар билан китсимонлар 
танасида ёғ тўпланиши сув муҳити шароитидаги табиий танланнш натижа- 
сидир.

Узок систематик группалар (типлар, синфлар) доирасида белгиларнинг 
ўхшашлигн табиий танланишнинг боришига ўхшаш яшаш шароитининг таъ- 
сири билангина изоҳланади Бир-бирига бир кадар яқин кариндош бўл- 
ган ҳайвонларда уларнинг ягона бир аждоддан келиб чикканлнги ҳам таъ- 
сир килади, бу — ўхшаш ирсий ўэгаришлар пайдо бўлишини гўё осонлаш- 
тиради. Худди шунинг учун ҳам бундай ўзгаришлар кўпинча битта синф 
доирасида кузатилади.

Хоэирги классификация принциплари. Сунъий система ихтиёрий равиш- 
да танлаб олинган унча кўп бўлмаган белгнлар асосида тузилган эди. (Лин- 
нейнинг ўсимликлар классификациясини эсланг.) Табиий система яратиш 
йўлида Дарнинга кадар бўлган уринншлар муваффақиятли чикиши мум- 
кин эмас эди, чунки табиатшунослар ундан турларнинг кариндошлигнни 
эмас, балки гўё яратувчи томонидан табиатда белгилаб кўйилган тартиб 
кандай акс этишини излар эдилар.

Ҳозирги вактда органиэмларни классификациялашда турларнинг ҳам
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ҳозир яшаб турган, ҳам кирилиб кетган турлар билан кариндошлик белги- 
лари хрсобга олинади. Хар хил турларнинг мосланиш белгилари бир-бирига 
жуда ^хшаш бўлиши, аммо бу ягона аждоддан келиб чикканлик натижаси 
бўлмай, балки яшаш шароитининг ўхй1ашлиги натижаси бўлиши мумкин. 
Масалан, дельфин билан акула ташки кўринишидан бир-бирига ўхшайди, 
лекин келиб чикишига кўра бир-биридан узок туради.

Хайвонлар ёки ўсимликларнинг системадаги ўрнини аниқлашда улар 
нинг ҳар ёшидаги белгилар мажмуаси ҳисобга олинади.

Хозирги системада турлар келиб чикиши бўйича ўзаро боғланишларига 
кўра группаларга бўлинади, бу айнан эволюциянинг йўналишини акс этти- 
ради. Хозирги организмларнинг асосий группалари ўртасида эволюция про 
цессида юзага келган ўзаро муносабатлар жуда катта дарахт шохларига 
ўхшайди. Умуман, шажара дарахти ва унинг шохлари макроэволюциянинг 
умумий характерини: тирик мавжудотлар умумий тузилишинииг оддийдан 
бирмунча мураккабга томон ривожланишини, эволюциянинг дивергент ва 
мосланиш йўлидан боришини аник ифодалайди. Хоэирги система, Дарвин- 
гача бўлган сунъий системадан фарк килиб, бир авлодга бирлаштирилади- 
ган турларнинг, бир оилага бирланпнриладиган авлодлар ва бошкаларнинг 
кўпрок ёки камрок даражада Карнн.шшлигини кўрсатади. Шундай бўлса 
да, бу система хали мукаммал эмас. чунки баъзи группаларнинг келиб чи- 
қиши ҳали аникланмаган.

Ҳозирги систематикада турлар хромосома аппаратининг ўхшашлиги ёки 
фарки тўғрисидаги маълумотлардан кенг фойдаланилади, бу эса кўпинча 
систематик группалар орасидаги қариндошлик муносабатларини аниклаш- 
гд ердам беради (15 бет).

^  I. Турлар, авлоллардан кай тарика юкори систематик группалар хосил бўлишини
р 9- расмга караб билиб олинг. Кариндош лиги жиҳатидан анча якин ва анча узо к  бул-

▲  ган турлар, авлодларни аннкланг. 2. Белгиларнинг ўхшаш бўлишига мисоллар ке.п-
тиринг ва бу ходисанинг сабабларини тушуитиринг.

12. О рганик олам эволюциясининг асосий йўиалишлари

Жонли табиатнинг ривожланиши тубан формалардан юксак формалар 
га, оддийДан мураккабга томон борган ва прогрессив характерга эга бўл 
ган Ш у билан бир каторда турлар яшаш шароитига мослашиб, ихтисос- 
лашиб борган. Масалан, қизилиштоннинг тузилиши ва хатти-харакати да 
рахтлар пўстлоғи остидан ҳашаротларни чикариб олишга имкон беради 
Тошбакалар, илонлар, кўрсичқонлар хам ўзига хос яшаш муҳитида кун 
кечириш учун кўп мосламаларга эга бўлади

Органик оламнинг тарихий ривожланишини тушуниш учун эволю- 
циянинг асосий йўналишларини аниклаш муҳимдир. Эволюцня йўналишла 
ри И. И. Шмальгаузен катта ҳисса кўшдилар. Улар эволюциянинг асосий 
йўналишларини ароморфозлар, идиоадаптациялар ва дегенерациялар таш- 
кил этишйни аниқладил

Ароморфоз тузилишнинг умумий юксалишига. ҳаёт-фаолияти интенсив 
лигининг кучайишига олиб келадиган эволюцион ўзгаришлардир; лекин 
улар кескин чегараланган яшаш шароитига тор доирадаги мосланишлар 
эмас.
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Ароморфоз яшаш учун курашда анчагина афэалликлар яратади ва янги- 
яшаш мухитига ўтишга имкон беради, популяцияда яшовчан индивидлар 
сонини ошириб, нобуд бўлишни камайтиради. Туғилиш кўп ва ўлиш кам 
бўлганда популяциядаги индивидлар сони кўпайиб, популяция ареали кен- 
гаяди, янги популяциялар ҳосил бўлиб, янги турлар шаклланиши тезлаша- 
ди, яъни бнологик прогресс рўй беради. Чунончи, сувда ва куруқда яшов- 
чи кадимги хайвонлар тузилишининг балиқларга нисбатан мураккаблашуви 
уларнинг биологик прогресс йўлига киришига ёрдам берган.

Идиоадаптация. Идиоадаптация яшаш муҳитининг муайян шароитига 
мослашишга ёрдам берадиган кичик эволюцион ўзгаришлар (хусусий мос- 
ланишлар)дир. Идиоадаптация ароморфозга карама-карши ўларок, асосий 
тузилиш хусусиятларининг ўзгариши, туэилишининг умуман юкорирок да 
ражага кўтарилиши ва организмлар хаёт-фаолияти интенсивлигининг ку- 
чайиши билан бирга давом этмайди. Масалан, курғокчил ва жаэирама ис 
сик даврларда сувда ҳам курукда яшовчи баъзи ҳайвонларда яшаш учун 
кураш ва табиий танланиш процессидаги ирсий ўзгаришлар асосида муай 
ян ва чекланган яшаш жойларида — боткоклик ва балчик жойларда яшаш 
га хусусий мосланишлар пайдо бўлади. Айни вактда бу ҳайвонларнинг ту 
зилиш даражасида ҳеч кандай юксалиш рўй бермаган. Хозирги амфибия- 
лар — бакалар, тритонлар — саёз сув ҳавэаларида ва курукликдаги сер 
нам жойлардаги яшаш шароитига яхши мослашган.

Сув туби баликлари — камбаласимонлар, скатларнинг сув тубида яшаш 
га мосланиши (танаси яссилашганлиги, ранги сув туби рангига ўхшаш бў- 
лиши) идиоадаптацияга типик мисолдир

Ҳимоя ранги ҳайвонларнинг туэилиш даражаси юксалмасдан туриб му- 
айян яшаш шароитига мослашувига яхши мисолдир

Гулнинг шамол ва ҳашаротлар ёрдамида четдан чангланишга хилма- 
хил мослашганлиги, мева ва уруғларнинг таркалишга мослашганлиги, 
баргларнинг нам буғланишини камайтиришга мослашганлиги ўсимликлар- 
даги идиоадаптацияга мисол бўлади.

Кичик систематик группалар — турлар, авлодлар, оилалар, одатда, эво- 
люция процессида идиоадаптация йўли билан вужудга келади Ш  Идиоа- 
даптация тур индивидлари сонининг кўпайишига, ареалининг кенгайишига, 
тур хосил бўлишининг тезлашувига, яъни биологик прогрессга ҳам сабаб 
бўлади.

Умумий дегенерация. Дегенерация тузилишнинг соддалашувига сабаб 
бўладиган эволюцион ўэгаришлардир. Бундай ўзгаришлар, одатда, биоло- 
гик аҳам(иятини йўкотган бир канча органларнинг йўколиши билан бирга 
давом этади. Дегенерация кўпинча ўтрок ёки параэит ҳолда хаёт кечириш- 
га ўтиш бнлан боғлиц. Туэилишнинг соддалашуви процесси, одатда, ўзига 
хос яшаш шароитида ҳар хил мосланишлар пайдо бўлиши билан бирга бо- 
ради Чўчқа солитёрида, кенг лентасимон ва бошқа чувалчангларда — одам 
параэитларида ичак бўлмайди, уларнннг нерв системаси суст ривожланган, 
мустакил ҳаракатланиш лаёкати деярли йўк. Бу хайвонлар тузилиши сод 
далашиб бориши билан бир каторда уларда сўрғич ва илмоклар бўлиб, шу- 
лар ёрдамнда ўэ хўжайнни ичагинннг деворига ёпншиб олади. Улар кучли 
ривожланган кўпайиш органларига ҳам эга ва жуда серпушт бўлиши билан 
фарқ килади, бу эса турнинг сакланишини ва индивидлари сонининг кў- 
пайишини таъминлайди.

Беда, хмель ва бошқа ўсимликларда паразитлик қнлиб яшайдиган зар-
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18. И диоадаптацияга мисоллар.

печак асосий органи — баргидан макрум бўлган. илдизлари ўрнига эса поя- 
сида сўрғичлар ҳосил бўлади, у шу сўрғичлари билан хўжайин ўсимлик та 
насидан озик моддаларни сўриб олади, Модомики шундай экан, умумий 
дегенерация турнинг авж олиб ривожланишини истисно килмайди. Лента 
симон чувалчанглар мисолида кўрганимиэдек, паразитларнинг кўп группа 
лари, гарчи уларнинг тузилиши анча соддалашиб боряётган бўлса ҳам, авж 
олиб ривожланмокда. Демак, дегенерация ҳам биологик прогрессга сабаб 
бўлиши мумкин.

Шундай килиб, биологик прогресс уч усулда: арморфоз, идиоадаптацня 
ва дегенерация йўли билан амалга ошади.

Кўпгина ҳозирги турлар биологик прогрессга учраган Бундан юз йил 
алдин кулранг куён таркалган жойнинг чегараси шимолда Ленинград — 
Козон чизиғигача, шаркда Урал дарёсигача етиб борар эди. Ҳозирги вакт 
да у шимолда Ўрта Карелиягача ва шаркда Омсккача таркалган. Хозир 
унинг 20 га якин кенжа тури маълум. Кўпчилиги ўсимликлар, ҳайвонлар 
ва одамда паразитлик киладиган нематодлар (юмалок чувалчанглар) ҳо 
зирги вактда ҳамма жойда: тупрокда, денгизларда, океанларда ва чучук 
сув ҳавзаларида яшайди.

Бирок табиатда биологик регресс ҳам бўлиб туради У биологик прог 
рессга карама-карши белгилари: индивидлар сонининг камайиши; ареал 
нинг торайишн; турлар, популяциялар сонининг камайнши билан характер 
лаИади. У окибат иатижада кўпинча турларнинг кирилиб кетишига сабаб 
бўлади.

Энг кадимги сувда ҳам курукда яшовчиларнинг кўпдан-кўп тармок- 
ларидан ҳозирги сувда ҳам курукда яшовчилар, судралиб юрувчилар синф- 
лари пайдо бўлишига олиб келган хилларигина яшаб колган. Қадимги па- 
поротниксимонлар ва ўсимликлар билан ҳайвонларнинг бошка кўпгина 
группалари йўколиб кетган

Биологик прогресс ва биологик регресснинг сабаблари одам пайдо бўл- 
ган вактдан бошлаб кўпинча унинг эволюция процессида тирик мавжудот- 
лар билан муҳит ўртасида карор топган муносабатларни бузиб, Ер ланд- 
шафтига киритадиган ўзгартиришларига боғлик бўлади.

Инсон фаолияти аксари унинг ўзи учун зарур бўлган баъэи турларнинг 
биологик прогрессга ва унга керакли ҳамда фойдали бўлгап бошка турлар 
нинг биологик регрессга учрашига сабаб бўладиган кучли фактордир. За-
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19. А р о м о р ф о э , идиоадаптация ва дегенерация ўртасидаги нисбатлар скем аси  (А . Н. Се- 
верцов асаридан олинди).

харли химикатларга чидамли кўп хашаротлар тури, касаллик кўэғатади- 
ган микробларнинг дорилар таъсирига чидамди турларн пайдо бўлишини, 
окар сувларда кўк-яшил сувўтларнинг авж олиб ривожланишини эсланг. 
Бунинг хаммасига инсон фаолиятн сабаб бўлган Экин экиш ва дарахтлар ўт 

казиш вактида у катта-катта ерлардаги жуда. хилма-хил ёввойи популяция- 
ларни йўк килади ва уларни озрок бўлган сунъий популяциялар билан ал 
маштиради.

Кўпгина турларнинг инсон томонидан зўр бериб йўкотилиши уларнинг 
биологик регрессга учрашига сабаб бўлади. Биологик регресс доим кирилиб 
кетиш хавфнни солиб туради. Ана шунинг учун биологик регрессни, табиат 
муҳофазасига доир чора-тадбирлар воситаси билан тўхтатиб туришгина 
эмас, балки унга йўл кўймаслик хам муҳим ахамиятга эга. Инсон хўжа- 
лик фаолиятида ва медицинада биологик прогресс билан биологик регресс- 
ни ҳисобга олиши зарур.

Эволюция турли йўналишларининг нисбати. Йирик систематик группа 
лар (масалан, типлар ва синфлар) эволюциясининг йўналишлари жуда 
мураккаб. Филогенея процессида эволюциянинг бир йўналиши иккинчиси 
билан алмашиниб борган.

Тирик организмлар хар хил группаларининг эволюциясида ароморфоз 
идиоадаптацияга караганда анча кам рўй беради ~  ароморфоз органик 
оламнинг ривожланишида янги давр бошланганини билдиради.

Анча юксак даражада туэилган янги группалар ароморфоз йўли билан 
хосил бўлади ва бунда кўпинча янги яшаш мухитига ўтади (масалан, хай- 
вонларнинг қурукликка чикиши). Кей^^эволю ция идиоадаптация, баъзан 
дегенерация йўли билан давом этади Ц

Хар бир ароморфоэ идиоадаптация учун янги-янги имкониятлар ярата- 
ди, натижада идиоадаптация организмлар ўз тузилиш даражасини ўзгар 
тирмасдан туриб, мухитдаги турли яшаш жойларини эгаллаб олиши туфай 
ли мухитни тўларок ишғол килиб боришини таъминлайди.

I Эво.пюциянинг асосий йўналишлариии айтиб беринг. 2. Ароморфоз. идиоаданта 
иня, дегеиерация нима? Я. Эволюцияиинг кайси йўналишлари биологии прогрессга 
ва биолпгик регрессга олиб келади? 4. Биологик прогресс билан биологик регрессга 
мисоллар келтиринг.

4 — 1736
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13. Ерда қаёт ривожланишининг тарихи

Ер ва ундаги хаёт тарихини олнмдар маълум вақт ораликларига — эра- 
ларга, эраларни эса даврларга бўладиляр. Ерда хаётнинг ривожланиши 
процесси геохронология жадвалида кўрсатилган.

Биология фанининг турли соҳаларида олинаднган тадкиқотлар нати- 
жаси бир-бирини тўлдиради Улар органик олам узок эра ва даврларда кан- 
дай бўлганини, бу олам ҳоэирги кўринишини касб этгунча кандай йўналиш- 
ларда ривожланиб борганини кўриб чикишга нмкон беради (форзацлар- 
га каранг).

Ҳаёт бундан тахминан 3,5 млрд йил илгари океанда пайдо бўлганлиги 
фанда аникланган Ц  Ҳаёт ривожланишининг барча дастлабки боскич- 
лари сувда ўтган. (5ргаиизмлар бундан тахминан 2—2,5 млрд йил илгари 
курукликка чиқкан. Ўсимликлардаги мухим ароморфоз — уларда орган- 
лар ва тўкималар ҳосил бўлиши бунга ёрдам берган; бу эса ўсимликлар 
олами эволюциясида ҳал килувчи аҳамиятга эга бўлди. (Геохронология 
жадвалидан ўсимликлар курукликка чиккан вактни ва бу ўсимликларнинг 
номини топинг.)

Ўсимликлар курукликда яшашга ўтган шароитда ўсимликлар оламннннг 
кейинги ривожланиши бошка бир йирик ароморфоз билан — споралардан 
кўпайишдан уруғдан кўпайишга ўтиш билан боғлик бўлди. (Ўсимликлар-

20. Океандаги суа ости «боғлари» |идиоадапта‘цияга мисол).
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нинг кайси эра ва даврда уруғдан кўпайишга ўтганини, шунингдек, ў[па 
ўсимликларнинг номнни жадвалдан топинг ) Очик уруғли ўсимликлар па- 
леозой эрасининг охирида пермь даврида анчагина ривожданган. Куруклик 
флорасида очик уруғлиларнинг яукмронлиги мезозой эрасининг биринчи 
ярмига, айиикса юра даврига тааллуклидир Янги ароморфозлар натижа 
сида очик уруғлилар ўрнини ёпик уруғлилар эгаллайди. (Очик уруғли ўсим- 
ликлар билан ёпиқ уруғли ўсимликлар орасидаги асосий фарқлар нимадан 
иборат бўлишини «Усимликлар» бўлимидан эсланг ва ёпик уруғлилардаги 
асосий ароморфозларни айтиб беринг.) Епик уруғлилар Ерда жуда хилма- 
хил яшаш шароитига мослашиб, ҳукмрон бўлиб колади.

Ҳайвонлар эволюциясида ҳам кўпдан-кўп ароморфозлар рўй берган. 
Уларнинг кўпчилиги курукликда яшашга ўтиш билан боғлик бўлган. Чу- 
нончи, курукликда яшашга ўтишда ички уруғланиш ва тухумдаги эмбрион- 
нинг курукликда ривожланиши учун бир канча мосланншлар пайдо бўли- 
ши йирик ароморфоз ҳисобланади. (Сувда ҳам курукда яшовчилар, суд- 
ралиб юрувчиларнинг кўпайиш хусусиятларини эсланг. Ерда улар пайдо 
бўлган вактни жадвалдан топинг.)

Кушлар яа сут эмизувчилар курукликда яшовчи ҳайвонлар орасида 
ҳукмронлик килди. Тана температурасининг доимий бўлиши уларга муз- 
лаш даври шароитида омон колишга ва совук мамлакатлар ичкарисигача 
кириб боришга имкон берди. Бу иккала группанинг яхши ривожланишига 
ароморфозлар билан ндиоадаптациялар йўл очди, булар эса сут эмиэувчи- 
ларга курукликни, кушларга ҳаво муҳитини эгаллашга имкон берди.

Бош миянинг ўэгариши, катта ярим шарлар пўстлоғининг прогрессив 
тарзда ривожланиши умурткалилар эволюциясида айникса муҳим аромор- 
фоэ бўлди. Буларнинг ҳаммаси нерв фаолияти даражасини кескин юксал- 
тириб, шартли рефлекслар системасини ва табиатда ҳайвонларнинг хатти- 
ҳаракатини мураккаблаштириб юборди. Ароморф эволюция ҳайвон аж- 
додлардан одам пайдо бўлишига олиб келди.

Антропоген даврда ҳайвонот олами ҳозирги киёфага кирди.

1 Тарнхнй рнбожланнш лроцессида ўсимлнклар бнлан ҳайвонлар кандай ўэгариП 
борганини геохронология жадвалидан кўриб чикинг. 2. Сувда қам курукда яшовчи- "
лар ва судралиб юрувчилар келиб чикиш игя сабаб бўлган ароморфозларнн айтинг. .
3. О чик уруғли ва ёпик уруғли ўсимликлар келиб чикиш ига сабаб бўлган ароморфоз- 
ларни айтннг.
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Геохронология

эрллар
Л и р л а р  1 Я уявриииг А *ю м  ^
11МШИ (млм ймл]НОМИ |<  4<ЮМ и и ш и 

( мли йил)
йши
(мои йия)

Кайнозой  (янги  қаёт), 67 67 А н тр о по гви , 1,5

Н еоген, 23,5

П алеоген, 42

М еэоэой  (ур та  қаёт), 163 230 Бўр, 70

Ю р а , 58

Триас, 35

Палеоэой (қа д и м ги  ҳаёт), 340 570 бўлса 
ке р а к

П ерм ь, 55

Т о ш кўм ир , 75— 65

Д ея он , 60

С илур, 30

О р д о в и к , 60

П ро тер оэо н  (и лк қаёт), 
200 дан о р ти қ

2700 К ем б ри й , 70

А рхей  эраси (ер  тарихндаги  энг 
Кадимги эра),
100 атроф ида

3500 бўлса 
кера к

Гаопогик зра аа дппрлер мпдаапда ер кеглампериникг жоИлешуеиге »ос реаишде: зиг кайингилари ш корида ]и г  «а- 
кўрсагиягаи Ш уиииг уиуи жадааяии ўқишии пасгдан —  ар .а й  гресид.н  бошлаиг аа Йиржа-бир аииаМвИИНГи Юл АЛ Лбяпяхпгл чти
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жадяалм

Ҳ а й ю н о т  у си м и ннл вр  олам и

О д ам  пайдо бўлади ва ри вож ла ни б  боради. Қайвонот ва усим лиилар олам и ҳо эир ги  иўри- 
ниш га киради

Сут эм изувчилар , цуш лар ҳуи м р о н л и к  қилади

Д ум л и  ле м ур лар , уэунтовонлар , кей ин р оц  парапитеклар, д р и о п и те кл а р  пайдо бўладн. Ҳа< 
ш аротлар ж уд а  кўпаяди. Й и ри к суд рвлиб  ю рувчи ла рнинг қир ил иб  кетиш и давом  этади. 
Б ош оёқли  м ал л ю ска л а р н и н г кў п  группала ри  й ўқо л и б  кетади . ё п и ц  ур уғл и  ўси м л икла р  қ у к м -  
р о н л и к  қилади

Ю қо р и  д араж ада туэилган сут эм иэувчилар ва қа қи қи й  қуш ла р  пайдо бўлади, лекин тишли 
қуш л а р  қам  тарқалган  бўлади. С уякли  балиқлар устун  туради. П д поротниклар  билан оч и қ  
уруғл и  ўсим линлар  кам аяди . Е пиқ уруғл и л ар  пайдо бўлади  ва тарқалади в

С удралиб  ю р увчи л а р  ҳ у км р о н л и к  қмлади. А рл е о пте р и кс  пайдо бўлади. Б ош оёқли  м ол - 
л ю скала р  ж уд а  кўпа яд и . О ч и қ  ур уғл и  ўси м л икл а р  ҳ у км р о н л и к  қилади

С удралиб ю рувчи л а р  ж уд а  кўпая бош лайди. Д астлабки  сут эм иэувчилар, ҳақиқий  суякли  
б алиқлар пайдо бўлади

С удралиб  ю рувчи л а р  теэ ривож ланадн. Й иртқич  тишли суд рал нб  ю рувчи ла р  пайдо бўла- 
ди. Трилобитлар қир ил иб  кетад и . Тош мўмир д авридаги  ўр м о н л а р  й ўқо ли б  кетади . О чи қ 
уруғли лар  ф лораси бой бўлади

С увда қам  қу р у қд а  яш овчилар ж уд а  мўпаяди. Дастлабни судралиб  ю руачилар пайдо бўпа- 
Д и .  Ҳ аш аротларнинг учадиган ф орм алари, ўр гим чаипар , чаёнлар пайдо бўлади. Трилобит- 
лар сеэиларли д араж ада кам аяди . П апоро ти и кси м он лар  ж уд а  кўпаяди . У руғли  папорот- 
никлар  паЙдо бўлади

Қ а л қо н д о р л а р  ж уд а  кўпаяди . Ч ўтка  қанотли балиқлар пайдо бўлади. С тегоцеф аллар пай- 
до бўлади. К ур уи л и кд а  ю қо р и  даражада туэилген споралнлар тарқалади

М а р ж о н л а р , трилоб итлар  авж олиб  риеож ланад и . Ж ағсиа ум ур тқа л и л а р  —  қа л қо н д о р л а р  
пайдо бўлади. Ў сим ли клар  қу р у қ л и к ка  чиқади —  псилоф итлар пайдо бўлади. С увўтлар 
иенг тарқалади.

Д ен гиэд а  яш овчи ум ур тқа си э л а р  ж уд а  кўпаяди. Трилобитлар, сувўтлар ненг тарқалади

О рганин  қо л д и қл а р  ақён -а қён да  ва нам сонд а  учрайди , лекин  улар ум уртқа сиэпар ни н г б ар- 
ча типларига  м ансуб  бўлади. Д астлабки  хордалилар —  б о ш  суякси зл ар  ке н ж а  типи пайдо 
бўлади

Ҳаёт иэлари ж уд а  иам 

___________________
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Одам пайдо бўлиши

14. Одам қайвондан пайдо бўлганлигининг далиллари

Одам лайдо бўлиши тўғрисидаги тушунчаларнинг ривожланиши. XV II 
аср бошларида сайёҳларнинг одамсимон маймунлар ва уларнинг одамга 
ўхшашлиги тўғрисидаги дастлабки хабарлари пайдо бўлди. К Линней узи 
ишлаб чиккан хайвонлар системасида одамни чала маймунлар ва маймун- 
лар билан биргаликда приматлар группасига жойлаштирди. Ж  Б. Ламарк 
одам дарахтларда чирмашиб юришдан ерда юришга ўтган маймунсимон 
аждодлардан келиб чиккан, деб биринчи марта ёзган. Юриш, харакатла- 
кишнинг янги усули тана ростланиб, кўллар эркин бўлишига ва панжалар 
ўзгаришига олиб келди. Тўда-тўда бўлиб яшаш нуткнинг ривожланишига 
ёрдам берди.

Ч. Дарвин «Одам пайдо бўлиши» (Происхождение человека») китоби 
да (1871) инсон тирик мавжудотларнинг ривожланиш занжиридаги юксак 
царажада туэилган охирги ҳалкадир, у одамсимон маймунлар билан уму- 
мий бўлган узок аждодларга эга, деб ишонарли исботлаб берди. У одам 
эволюциясида социал факторларнинг аҳамиятини ҳам кўрсатиб ўтди Бу 
масала Ф. Энгельснинг «Маймуннинг одамга айланиши процессида меҳнат- 
нинг роли» («Роль труда в процессе преврашения обезьяни в человека») 
асарида (1896) очик кўрсатилган эди Уша замонларда одамнинг казил 
ма аждодлари тўғрисидаги маълумотлар фанда жуда кам эди. Кейинча- 
лнк одам аждодларининг суяк колдиклари ва меҳнат қуролларининг жуда 
кўп топилиши Энгельс назариясининг тўғрилигини ажойиб суратда тасдик- 
лади.

Одам ва хайвонлар тузилишининг умумий белгилари. Одам сут эмиэув- 
чиларга киради.чунки унда маэкур синфнинг хамма белгилари бор: она 
корнида ривожланиш, диафрагма, сут безлари, уч хил тишлар (ж ағ  тишлар, 
озик тишлар, курак тишлар), ўрта кулокда бўладиган учта эшитув суякча- 
пари ва кулок супралари шулар жумласидандир; одамдаги барча органлар 
системаси хам сут эмизувчиларнинг органлари системасига ўхшайди.

Одамда рудиментлар (латинча — колдик дегани) ва атавизмлар (ла- 
тинча — узок аждод дегани), яъни узок аждодларга хос белгилар бўла- 
ди О  Куйида баъзи мисоллар билан танишамиз. Одам скелетидаги дум 
суяги рудиментдир: у ривожланмай колган ва бир-бирига кўшилиб кетган

Ҳоэирги одам фаолиатинимг барча еоқаларида улкан муааффацидтларга эришди; у иосмосни 
Ч  жадал эабт этмоқда.
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Учинчи қовоқ Кулок супраси

1

Олти Оилмя 
эмбрионд*

одам «у1 и

қушлар
м ўэида

21. Одамдагм рудмментлар.

Ч у в а л ч а и гс и м о н  ў с и м т а л и  к ў р и ч в к

Ж у н л и  о д а м

/  ! \

22. Одамда

г
Думли
б о л а

тўртта (камдан-кам ҳолда бешта) умурткадан иборат. Одам кўричагининг 
чувадчаигсимон ўсимтаси — аппендикс дастлабки ахамиятини йўкотган, та- 
дайгина сут эмиэувчи ҳайвонлардя бу ўсимта овкатни ҳазм кидишда иш 
тирок этади. Кўзнинг ички бурчагида (кушдар, судралиб юрувчидарда яхши 
ривожданган) учинчи ковок рудименти сакланиб кодган Одамда хам- 
маси бўлиб 90 тадан ортик рудимент бор.

Камдан-кам холда одам атавизмлар билан: думли, танаси жун билан 
қалин копланган, ортнкча эмчакли бўлиб туғилади Н Ц  Бу фактларнинг 
хаммасини факат одам ҳайвондан пайдо бўлганлиги оилан тушунтириш 
мумкин.

Одам ва ҳайвонлар эмбрионининг ривожлакишидаги ўхшашлик. Одам 
хам, худди ҳайвонлар сингари, уруғланган тухумдан ривожлана бошлай- 
ди. Уруғланган тухум бўлиниб, тўкималар хосил бўлади ва улардан орган- 
лар пайдо бўла боради. Одам эмбриони кўп белгилари жиҳатидан бошка 
умурткалилар эмбрионига ўхшайди. Унда худди балик эмбрионидаги син- 
гари жабра ёриклари пайдо бўлади [1зД одам эмбрионининг юраги девор 
лари уриб турадиган найдан иборат бўлади; тухум кўювчи умурткалилар 
даги каби клоака бор. Одам эмбриони 1,5— 3 ойлик бўлганда умуртка по- 
ғонасининг дум бўлими сеэиларли даражада ривожланган бўлади. Одам 
бир ойлик эмбрионининг мияси бешта мия пуфагидан иборат бўлиб, ба 
лик миясига ўхшайди. Катта ярим шарлар аста-секин миянинг бошка бў- 
лимларига сурилиб боради. Катта ярим шарлар пўстлоғида миянинг юза 
сини кенгайтирадиган эгатлар ва пушталар хссил бўлади Ш в а  нихоят, мия 
одам учун хос бўлган тузилишга киради.
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уч  қ а ф -  ТЎРТ 6 в ш ,
ч л и  қ а ф г а л и  қаф >али

23. Оддм (ю норида) ва скат балммнинг (ластда) 
уч қлфталик эмбриони.

24. Одамнинг бош мияси.

Одам билак одамсимон маймунларнинг ўхшашлиги ва фарқи. Тузили 
ши ва физнологик хусусиятларига кўра, бошқа қайвонларга қараганда одам 
симон маймунлар: шимпанэе, горилла, орангутанлар ва уларга яқин бўлган 
гиббонлар одамга яқин туради

Одамсимон маимунлар кўп жиқатдан одамга ўхшаб кетади. Улар се- 
винч-кувонч, қақр-ғазаб, ғам-ғусса қисларини ифода этади, болаларини 
суйиб эркалайди, улар тўгрисида гамхўрлик килади, бўйсунмаганлиги учун 
жазолайди. Уларнинг хотираси яхши, олий нерв фаолияти юксак даража 
да ривожланган бўлади.

Одамсимон маймунлар ён атрофидаги нарсалардан энг оддий курол 
сифатида фойдалана олади. Улар факат аник фикр қила олади; ташки олам-' 
ни бевосита сезги органларига таъсир этган таъсирот оркали идрок этади. 
Нарсаларнинг ўзидан келиб чикиб, хаёл билан, яъни тушунчалар билан 
фикр килишга, умумлаштиришга маймунлар деярли лаёкатли эмас. («Хай- 
вонлар» бўлимидан одамсимон маймунларни эсланг.) Улар кўлларига таян 
ган қолда лрка оёклари билан юра олади: бармокларида чангал эмас, бал- 
ки тирноклар бўлади, 12— 13 жуфт ковурғаси, 5 6 та думғаза умурткаси
бор, курак. озик ва жағ тишлари одамда нечта бўлса, уларда ҳам шунча.

Одамсимпн маймунлар билян одамнинг скелети на ички органларида

23. Од. унлар.
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ажойиб ўхшашлик куаатилади. Одам кулоғи, кўэи ва терисининг тузилиши 
одамсимон маймунлардаги шу органларнинг тузилишига жуда ўхшайди. 
Бу маймунларнинг киэил кон хужайралари одам конида парчаланмайди, 
холбуки, тубан маймунлар конида парчаланиб кетади; одам учун хос бўл- 
ган 4 та кок группаси шимпанзе, горилла ва орангутанда хам топилган; одам 
билан маймунларнинг умумий параэитлари (масалан, бош бити), умумий 
касалликлари (грипп, чечак, вабо, корин тифи ва бошкалар) бор, хромосо- 
ма аппарати жуда ўхшашлиги хам аникланган. Буларнинг хаммаси одам 
билаи одамсимон маймунлар шак шубхасиз кариндош эканлигини исбот 
лайди.

Одам икки оёклаб юради, танаси тик юришга мослашган. Калла суяги- 
нинг мия ва юз кисмини, умуртка поғонаси ва унинг эгрилигини,кўкрак ка 
фасини, чанок суяклари, кўллар, оёклар, товонни таккослаб кўриб, май- 
мун билан одам скелетидаги ўхшашлик ва фаркни аниқланг Ц в

Одам миясининг хажми 1400— 1600 см3 атрофида, одамсимон маймун- 
ники эса 600 см3 Одамда бош мия яримшарлари пўстлоғининг юзаси ўрта 
ча 1250 см2га тенг бўлса, одамсимон маймунда бундан тахминан 3,5 бара 
вар кам. Одамда мия эгатлари ва пушталари, миянинг тепа, пешана ва чак 
ка бўлимлари кучли ривожланган Ш  олий нерв фаолиятининг энг мухим 
марказлари шу бўлимларга боғлик. Одамнинг одамсимон маймунлардан 
морфологик фарки эмбрионда ва ёш гўдаклик даврида катталардагидек у 
кадар кескин ифодаланмаган.

Одамсимон маймунлар турининг хар бири баъзи белгиси бўйича одамГЭ 
якин, бошка белгилари бўйича эса ундан узок туради. Горилла умумий тана 
пропорциялари, кўл, оёк панжалари ва чаноғининг тузилиши хамда бошка

г ор |

26. Одам билан одамсимон маймунларнинг сиелетн аа бош мнясн.
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баъзн хусусиятлари бўйича одамга^ яқин туради. Бош скелетининг тузилиши, 
қўл-оёқларининг катта-кичиклиги жиҳатидан гориллага қараганда шнм- 
панзе одамга кўпроқ ўхшайди. Орангутанда, худди одамдагидек, 12 жуфт 
қовурға бўлади. Гиббон бош скелетининг тузилиши (шакли текисланиб кел- 
гани), кўкрак қафясининг ясснлиги в бошқя баъзи белгилари билан одамни 
эслатади. Маймунларнинг қайси бири одамга бошқаларидан кўра кўпроқ 
яқин туришини айтиш қийин, кўп олимлар шимпанзе яқинроқ туради, деб 
тахмин қиладилар. Хозирги маймунлардан биронтаси ҳам одамнинг бевоси- 
та аждоди эмас.

Одам билйн одамсимон маймунлар ўртасида сифат жиҳатдан муҳим 
фарқ бор. Одам ҳаётининг асосини коллективдаги меҳнат фаолияти, курол- 
лар яратиш ва уларни ишлатнш ташкнл  этадн.

Одам жамиятда яшайди ва жамият қонунларига, яъни социал қонунлар- 
га бўйсунади. У онг ва маъноли нутққа эга бўлиб, шу туфайли инсонлар 
билан мулоқатда бўлади, меҳнат тажрибасини бошкаларга ўргатади ва 
тўплаб боради. Одам умумлаштирилган ҳолда, хаёл билан фикрлашга, фан 
ва санъатни ривожлантиришга кодир Одамга хос бўлган ана шу барча фа - 
эилатларнинг ривожланиб, камол топиши кишилик жамиятининг ривожла 
ннши билан узвий боғлик.

1. Одам хайвондан пайдо бўлганлигини кандай илмий далиллар исботлайди? 2. Одам л .  
хайаондан пайдо бўлганлигини кўрсатупчи кандай далилларни Дарвии энг мухим £  
деб хисоблаган? Нима учун? 3. Одам билан одамсимон маймуиларнинг ўхш аш лик 
белгиларини кўрсатинг. 4. Одам билан одамсимон маймунлариинг тузилишидаги фарк- л. 
ни кўрсатинг. 5 Одам билан одамсимон маймунлар олий нерн фаолиятидаги фарк 
нимадан иборат? Бу фаркни кандай тушунтириш мумкин?

15. Антропогенезни қаракатлантирувчи кучлар (факторлар)
Одам эволюциясининг — антропогенезнинг биологик факторлари. Ор-

ганик олам эволюциясининг асосий факторлари, яъни ирсий ўзгарувчан 
лик, яшаш учун кураш ва табиий танл‘аннш одам эволюциясига ҳам дахл- 
дор эканлигини Дарвин кўрсатган. Ана шу факторлар туфайли кадимги 
одамсимон маймунлар организми бир қанча морфологик-физиологик ўзга- 
ришларга учраган, шуларнинг натижасида тик юриш лаёқати юзага келиб, 
қўл ва оёқлар функцияси тақсимланган.

Антропогенезни тушунтириш учун биологик қонуниятларнинг ўзи етар- 
ли эмас. Унинг сифат жиҳатидан ўзига хослигини Ф. Энгельс очди ва социал 
факторларни: меҳнат, ижтимоий ҳаёт, онг ва нутқни кўрсатиб ўтди.

Меҳнат — одам эволюциясининг энг муҳим фактори. Меҳнат меҳнат 
куролларини тайёрлашдан бошланади. Энгельс таъбири билан айтганда, 
меҳнат «бутун одамзод ҳаётининг биринчи асосий шартидир, шарти бўл- 
ганда ҳам шундай даражадаги шартики, биз маълум маънода айтганда: 
одамнинг ўзини меҳнат яратган, дейишимиз керак» Антропдгенезни ҳара- 
катлантирувчи асосий куч меҳнат бўлди, меҳнат процессида одам меҳнат 
куролларини ўзи яратади. Энг юксак даражада туэилган ҳайвонлар нар 
саларни тайёр куроллар ўрнида ишлатиши мумкин, лекин уларнинг ўзи ку- 
рол ясай олмайди.

Ҳайвонлар табиат ноз-неъматларидан фойдаланади, холос, одам эса 
меҳнат процессида табиатни ўзгартириб боради. Ҳайвонлар ҳам табиатни 
ўзгартиради, аммо олдиндан ўйлаб олцнган режа билан ўзгартирмай, бал-
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ки табиатда мавжуд бўлиб, яшаётгани учунгина уни ўзгартиради. Уларнинг 
табиатга таъсири одам таъсирига караганда арзимас даражада бўлади.

Маймунсимон аждодларимиэда бўлиб ўтган морфологик ва фиэиологик 
қайта тузилишни антропоморфоз деб аташ тўғрироқ бўлади, чунки уларни 
келтириб чиқарган асосий фактор — меҳнат факат одам эволюцияси учун 
хос бўлган. Тик юриш лаёкатининг юзага келиши айниқса муҳим бўлган. 
Маймунлар танасининг катталиги ва вазни ортиб бориб, умуртқа поғонаси- 
да унга эгилувчанлик бахш этган 5 симпн букилма юзага келган, пружина- 
ланадиган гумбазсимон оёк панжаси пайдо бўлиб, чанок кенгайган, дум- 
ғаэа мустаҳкамланган, ж а ғ  аппарати анча енгил бўлиб колган ва ҳоказо. 
Тик юриш дарров карор топа қолган эмас. У мехнат фаолиятида фойда кел- 
тирадиган ирсий ўэгаришларни жуда узоқ вақт тўплаб боришдан иборат 
процесс бўлган. Бу процесс неча миллион йиллар давом этгаи, деб тахмин 
килинади. Тик юриш биологик жиҳатдан олганда, одамни анчагина муш- 
кул ҳолатларга солиб кўйди. У одамнинг юриш тезлигини чеклаб, думғазани 
ҳаракатчанликдан махрум қилди, бу нарса туғрукни кийинлаштириб қўй- 
ди; узок вакт тик юриш ва юк ташиш оёк панжасининг яссилашишига ва 
оёк вена томирларининг кенгайишига сабаб бўлди. Лекин тик юриш туфай- 
ли мехнат куролларини тутиш учун кўл бўшади.

Ф. Энгельс ва ундан илгарирок Ч. Дарвин фикрига кўра, тик юринна 
ўтиш маймунникг одамга айланиши йўлида хал килувчи кадам бўлди. Тик 

юриш туфайли одамнинг маймунсимон аждодларида кўллар танани тутиб 
турнш заруриятидан халос бўлди ва хилма-хил ҳаракатлар кила олиш лас- 
катини касб этди.

Одам шаклланаётган вактда унинг кўллари дастлаб суст ривожланган 
бўлиб, энг оддий ҳаракатларнигина бяжара олар эди, холос. Қўлларида 
меҳнат юмушлари учун фойдали ирсий ўзгаришлар юзага келган индивид- 
лар асосан табиий танланиш туфайли сакланиб колган. Ф. Энгельс кўл фа- 
кат меҳнат органи бўлмай, балки мехнат махсули хамдир, деб ёзган эди.

Одамнинг кўли билан одамсимон маймуннинг кўли ўртасида жуда катта 
фарк бор; биронта маймун энг оддий тош пичокни ҳам ўэ кўли билан ясай 
олмайди. Маймунсимон аждодларимиз атрофдаги табиий нарсаларни курол 
ўрнида- ишлатишдан то уларни ўзи тайёрлайдиган бўлгунча орада жуда 
узок вакт ўтган.

Мехнат куролларининг энг оддийлари хам одамнинг атроф-табиатга 
карамлигини енгиллаштиради, билим доирасини кеигайтириб, табиат нар- 
саларининг номаълум бўлган янги хоссаларини очиб беради. Ниҳоят, бун- 
дай куроллардан мехнат куролларини янада такомиллаштириш учун фой- 
даланилади.

Меҳнат фаолиятининг ривожланиши антропогенезда биологик конуният- 
лар таъсири сусайиб, социал факторларнинг роли кучайишига олиб келади.

Ижтимоий ҳаёт тарзи одам эволюцияси факторидир. Энг олдин мехнат 
ижтимоий бўлган, чунки маймунлар тўда-тўда бўлиб яшаган. Ф. Энгельс 
табиатдагн энг ижтимоий мавжудотни, одам аждодларини ноижтимоий 
ҳайвонлар орасидан ахтариш нотўғри бўлур эди, деб кўрсатиб ўтган.

Одамнинг маймунсимон аждодларининг тўда тўда бўлиб яшаши ало- 
ҳида фактор таъсирида жамоа бўлиб яшашга айланган. Қўл мехнат орга- 
нига айланиши билан чамбарчас боғланган меқнат ана шундай фактор бўл- 
ган.

Мехнат жамоа аъзоларининг жипслашувига олиб келган; улар бирга-
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лашиб йирткич ҳайвонлардан ҳимояланган, ов килишган ва болаларини 
тарбиялашган. Жамоанинг ёши улуғ аъзолари кичик ёшдагиларга табиий 
материалларни кидириб топиб, курол ясашни, ов усулларини ва оловни сак 
лаш йўллэрини ўргатиб борган. Меҳнат процесси ривожланиб бориши би 
лан бир-бирини кўллаб-ку^ватлаш ва бир-бирига ёрдам беришнинг фой- 
даси тобора аник бўла борган.

Энг кадимги ов ва баликчилик куроллари аждодларимиз илк даврлар- 
даёк гўштли овкат истеъмол килганлигидан дарак беради. Масаллик хол- 
га келтирилиб, оловда пиширилган бундай овкат чайнаш аппаратига туша 
диган нагрузкани камайтирган Маймунларда бакувват чайнаш мускуллари 
келиб бирикадиган тепа суяк кирраси биологик аҳамиятини йўкотиб, фой- 
дасиз бўлиб колган ва табиий танланиш процессида аста-секин йўколиб 
кетган; ўсимликлардан иборат овкатдан аралаш овкатга ўтиш худди шу 
сабабдан ичакнинг кискэришига олиб келган. Оловдан фойдаланиш совук- 
дан ва йирткич хайвонлардан химояланишга ёрдам берган.

Табиатни билишда орттирилган ҳаёт тажрибаси авлоддан-авлодга та 
комиллашиб борган Жамоа бўлиб яшашда одамларнинг бир-бири билан 
муомала килиши учун кенг имкониятлар бўлган: жамоа аъзоларининг бир 
галикдаги фаолияти имо ишора килиб, ҳар хил товуш чикариб хабарлашиб 
туриш заруриятини туғдирган Дастлабки сўзлар меҳнат юмушлари билан 
боғлик бўлган ва иш-ҳаракатни билдирган, нарсаларнинг номлари эса ке- 
йинрок пайдо бўлган Маймунларнинг яхши ривожланмаган ҳикилдоғи 
билан оғиз аппарати ирсий ўзгарувчанлик ва табиий танланиш натижаси 
да инсоннинг маъноли нутк органларига айланган. Одам хам, худди ҳай- 
вонлар сингари, атрофдан келадиган сигналларни сезги органларининг бе- 
восита таъсирланиши оркали идрок этади — бу биринчи сигнал системаси- 
дир. Аммо одам сигналларни сўз холида ҳам идрок эта олади — у иккинчи  
сигнал системасига эга Бу сигнал системаси одам билан хайвонлар олий 
нерв фаолиятининг сифат жиҳатдан фаркини ташкил этади.

Н утк аждодларимиз аклий ривожланишининг маълум боскичида пай- 
до бўлган ва миянинг янада ривожланишига, фикрлаш процессига таъсир 
этган. Сўз туфайли аник бор нарсаларни хаёлга келтириб, умумлаштириш, 
яъни абстракт тарзда фикрлаш мумкин, бу эса фақат одамга хос хусусият- 
дир. Сўз одамларнинг бир-бири билан муомала килиши, катта ёшдаги авлод 
лар тажрибасини кейинги авлодларга етказиб бериш ва инсонни тарбия 
лашнинг энг муҳим воситасидир.

Н утк пайдо бўлиши аждодларимизнинг биргаликдаги меҳнат процесси 
да ўзаро муомалада бўлишини кучайтирди ва ўз навбатида, ижтимоий му- 
носабатларнинг ривожланишига ёрдам берди Аждодларимиз эволюцияси 
социал ва биологик факторларнинг биргаликдаги таъсирида борган. Ин- 
соният жамиятининг эволюцияси давомида табиий танланиш аста-секин 
ўэ аҳамиятини йўқотиб 6орди. Меҳнат куроллари ва рўэғор буюмлари тай- 
ёрлашда тобора мураккаблашиб борган меҳнат процесслари, маъноли нутк 
ва имо-ишора, мимика бош мия билан сезги органларининг ривожланишига 
сабаб бўлди.

Ш у билан бир вактда бош мия, тафаккур, онгнинг ривожланиши меҳ- 
нат билан нуткнинг такомиллашувини жадаллаштирди Мехнат тажриба- 
си бир авлоддан иккинчи авлодга тобора тўларок ва яхширок ўтиб борди 
Инсон тафаккури факат жамиятдагина шу кадар юксак ривожланиш дара 
жасига етиши мумкин эди
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Одамнинг морфологик ва физиологик хусусиятдари насддан-наслга ўта- 
диган бўдса, колдектив меҳнат фаолиятига, тафаккур ва нуткка бўдган ко- 
билияти ҳеч качон наслдан-наслга ўтган эмас ва ҳозир ҳам ўтмайди. Одам- 
нинг ўзига хос бўлган бу фазилатлари тарихан таркиб топган ва социал фак- 
торлар таъсирида такомиллашиб борган; у ҳар бир одамнинг индивидуал 
ривожланиши процессида таълим-тарбия туфайли жамиятдагина ривожла- 
нади. Жуда ёшлик чоғида кишилик жамиятидан анча вактгача ажралиб 
қолган бола хусусидаги мисоллар бундай бола нормал шароитга кайтиб кел- 
ганида унинг одамга хос хусусиятлари жуда ёмон ривожланишини ёки бу- 
тунлай ривожланмаслигини кўрсатди. Бу эса мазкур хусусиятлар наслдан- 
наслга ўтмаслигини тасдиклайди. Катта ёшдаги хар бир авлод тажриба, 
билим ва маънавий бойликларни таълим ва тарбия процессида кейинги ав- 
лодга беради. ’

Одамнинг маймунсимон аждодлари меҳнат, онг, нутк туфайли янги ко- 
нунлар, инсоният жамияти конунлари, яъни К. Маркс билан Ф. Энгельс 
томонидан очиб берилгж социал конунлар асосида ривожланишнинг ало- 
ҳида йўлига — инсоният йўлига кириб борган. Кишилар ўзаро янгича со- 
циал муносабатда бўлган, уларнинг меҳнати тобора хилма-хил бўлиб бор- 
ган.Улар энди факат ўсимликларни йиғиш, ов килиш, балик тутиш билан 
эмас, балки деҳкончилик ва чорвачилик билан ҳам шуғулланган. Рўзғор 
буюмлари тайёрлаш билан боғлик бўлган меҳнат соҳалари: ип йигирувчи- 
лик, тўкувчилик, кулолчилик, металларни ишлаш ва бошкалар расм бўл- 
ган Савдо-сотик. санъат, дин, фан юэага келган. Қабилалар миллатлар 
ва давлатларни ташкил килган.

Шундай килиб, биплогик факторлар (ирсий ўзгарувчанлик, ишашучун 
кураш ва табиий танланиш) ва социал факторлар (мехнат фаолияти, иж- 
тимоий турмуш тарзи, нутк ва тафаккур) антропогенезни ҳаракатланти- 
рувчи кучлар бўлган.

I. Одам эволюциясинн харакатлантирувчн биолагик кучлар (фахторлар) нимадан 
*  иборат ва улар эволюциянинг турли боскичларида кандай роль ўйнаган? 2. Одам

эволюциясини ҳаракатлантирувчи социал кучлар (факторлар) нимадан иборат ва 
улар эволюциянинг турли боскичларида кандай роль ўйнаган? 3. Хоэирги одамси- 
мон маймун одамга айланиши мумкинми? Нима учун? Ф. Энгельснинг «Ш ундай ки- 
лнб, кўл мехнат куроли бўлибгина колмай, балки мехнат махсули хамдир» деган сўэ- 
ларини сиз кандай тушунасиэ?

16. Одам эволюциясининг йўналишлари. Энг қадимги  
ода^лар

Одам билан одамсимон маймунларнинг умумий аждодларн. Мезозой 
эрасида дастлабки майда сут эмизувчи ҳайвонлар — ҳашаротхўрлар (53- 
бет) орасидан ўткир тишлари, панжалари ҳам, канотлари, туёклари ҳам 
бўлмаган алоҳида бир ҳайвонлар группаси ажралиб чиккан. Улар ерда ҳам, 
дарахтларда ҳам яшаган ва мевалар ҳамда ҳашаротлар билан озикланган. 
Шажара дарахтининг чала маймунлар, маймунлар ва одам пайдо бўлиши- 
га олиб келган шохлари худди ана шу группадан бошланган. Модомики 
шундай экан, одам билан одамсимон маймунлар бир-бирига яқин қарин- 
дошдир. Бу — битта шажара дарахтининг турли шохларидир

Ер шарининг шимолий ва жанубий кенгликларида иклим совиши муно- 
сабати билан ўрмонлар ўрнини даштлар эгаллаган. Ана шундай шароитда
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энг кадимги одамсимон маймунлар бир группасининг энолюцияси мехнат 
қуроллари яратиш, кўл меҳнат органи шаклида ривожланиши, икки оек- 
лаб юриш, ерда ҳаёт кечиришга мослашиш йўлидан борган Ерда янги му- 
хитни ўзлаштириш процессида улар яшаш учун бошка хайвонлар билан 
қаттик кураш олиб боришига тўғри келган, бу ҳайвонлардан баъзилари- 
нинг бакувват тишлари ва ўткир панжалари бўлса, бошкалари тез югурар, 
учинчилари мускул кучи зўр бўлиши билан ажралиб турар эди. Маймун- 
лар бундай хусусиятларга эга эмас эди, лекин улар бош миясининг хажми 
умумий тана ўлчамларига нисбатан олганда анча катталашган эди. Улар 
дарахтларда хаёт кечирган даврлардаёк атрофдаги шароитни анча яхши 
билиб олиш лаекати билан ажралиб турар, овоз ва шарпаларни жуда яхши 
эшитар ва кўзлари олдинга туртиб чиқкан хамда бир-бирига яқин жойлаш- 
ганлиги туфайли кўриш кўлами кенг бўлган эди. Қўллари анчагина функ 
цияларни: нарсаларни чангаллаш, ушлаб туриш, улоктириш харакатлари- 
нн бажара олган, улар кўллари билан дарахт шохларига тирмашиб осилиб 

турар, уя курар эди.
Ирснй ўэгарувчанликнннг турлн шаклларн (18-бет) ва фойдали ўзга- 

ришлари бўлган индивидларнинг танланиб бориши эволюциянинг бу бос- 
қичида асосий роль ўйнаган. Тўда бўлиб яшаш кучли йирткичларга карши 
курашда, наслга ғамхўрлик килишда, ўз тажрибасини бошкаларга ўрга- 
тишда ёрдам берган.

Узок аждодларимиэ курукликда яшайдиган икки оёкли мавжудотлар 
сифатида жуда узок вакт мобайнида такомиллашиб борган. Кўпгина май- 
мунлар яшаш учун курашда ўлиб кетган.Табиий танланиш процессида фой- 
дали ирсий ўзгаришлар наслдан-наслга сараланнб ўтиб, сакланиб борган.

Асримизнинг 30- йилларида ва ундан кейинрок Жанубий Африкада ав- 
стралопитек деб аталган мавжудотнинг колдиклари топилган (латинча «аус- 
тралис» — жанубий ва грекча «питек» — маЪмун деган сўзлардан олинган). 
Калла суяги, тишлари ва скелети бошка кисмларининг тузилишига кўра, 
ҳозирги одамсимон маймунларга караганда австралопитексимонлар одам- 
га анча якин бўлган. Уларнинг мия кутиси анча катта, калла суягининг юз 
кисми калта тортган ва тишлари ҳозирги одамнинг тишларига ўхшаш бўл- 
ган Энг кизиғи шундаки, улар чаноғининг тузилиши худди одамникига ўх- 
шар эди. Булар юксак даражада ривожланган икки оёкли одамсимон май- 
мунлар эди. Танани тутиб туриш ва юриш функциясидан холи бўлган кўл- 
лари ёрдамида улар табиатдаги нарсалардан курол сифатида фойдаланиш, 
кейинчалик эса майда тошдан куроллар ясаш имконига ҳам эга бўлган. 
Австралопитексимонлар билан бир вактда шак-шубхасиз одам аждодлари 
деб эътироф этиладиган бошка формалар хам яшаган. Ш у сабабдан кўп- 
гина олимлар бу группани одам эволюциясининг боши берк йўли деб хисоб- 
лаганлар.

Шаркий Африкада кейинги 20 йил (1959— 1980) мобайнида килинган 
кашфиётлар австралопитексимонлар бундан 5 млн йил мукаддам яшагани- 
ни кўрсатди. Уларнинг анча кейинги даврда яшаганлари бевосита одам аж- 
додлари бўлиб, уқувли одам деган ном олган. Бу жуда мухим кашфиётлар- 
дир, чунки улар популяцияларда танланиш йўли билан узок аждодларимиз 
эволюцияси учун вакт етарли бўлганлигидан дарак беради.

Баъзи антропологларнинг фикрига кўра, укувли одамни хали хам австра- 
лопитек деб хисоблаш керак. Бошка олимлар уни энг кадимги одамлар ка- 
торига киритишади. Морфологик жиҳатдан олганда, у одамсимон маймун-
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лардан кам фарк. килган. Фарки табиий нарсаларни қурол тарикасида иш- 
аатишидан ташкари, майда тои)дан кесадиган ва чопадиган оддий курол- 
дар тайёрдаш муносабати билан ҳам дастлабки онг нишоналари борлиги- 
дан иборат бўлган.

Одам пайдобўлиши процессида уч боскич, яъни уч фаза фарк кидинади: 
энг кадимги одамлар; кадимги одамлар, дастлабки ҳозирги одамлар. Бу 
боскичларнинг олдингиси батамом йўколиб кетганидан кейин унинг ўрни- 
ни иккинчиси эгаллаган эмас, балки улар бир вактда яшаган, лекин ҳами- 
ша бир бири билан яхши муносабатда бўлаверган эмас. Моддий маданияти 
жиҳатидан анча ривожланган турларга' мансуб бўлиб, асосан кучли ва ид- 
рокли индивидлардан ташкил топган популяциялар бошка популяциялар- 
ни ёмон жойларга сикиб чикарган ёки жисмонан йўкотиб юборган. Бир вакт 
нинг ўзида яшаган ҳар хил популяция ва турларга мансуб одамлар авлоди- 
нинг маданияти орасида жуда катта фарк бўлган. Пировард натижада одам- 
га бориб такаладиган йўналишлардан ташкари, учи берк ён тармоклар хам 
бўлган. Бир вактнинг ўзида турли одамсимон маймунлар хам ятпаган.

Энг кадимги одамлар. Казилма одамсимон маймунларнинг одам.га ай- 
ланиши бир канча оралик формалар, маймун билан одам хусусиятларини 
ўзида мужассамлаштирган маймун одамлар оркали амалга ошган.

Питекантроп — «маймун одам» Ц  Унинг колдиклари дастлаб Ява оро- 
лида, кейинчалик Африка, Осиё ва Европада топилган у Эски Дунёда 
кенг таркалган, бу ердан эса энди барча китъаларга таркалган. Питекан- 
троп олдинга бир оз энгашиб, икки оёқлаб ва балки, таёкка таяниб юрган; 
бўйи 170 см атрофида бўлган. Калла суягининг кутиси ҳозирги одамники 
билан бир хил узунликда ва кенгликда, лекин бирмунча пастрок бўлган ва 
калин суяклардан ташкил топган. Миясининг ҳажми 900— 1100 см' бўлган. 
Пешанаси жуда кия бўлиб тушган, кўзлари устида яхлит суяк бўртик бўл- 
ган Миясининг нутк билан боғлик бўлган пешана ва чакка бўлаклари май- 
мунникига караганда яхширок ривожланган, чакка бўлакларининг ривож 
ланганлиги эса кулоғи хам яхши эшитганлигидан дарак беради. Жағлари 
анча олдинга туртиб чиккан, ияк дўмбоғи йўк эди.

Питекантроллар тошдан оддий куракча, пармалар ясаган, оловдан фой- 
даланган ва ибтидоий тўда бўлиб яшаган. Уларнинг турар жойлари халн 
бўлмаган.

27. П|
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28. Гейдвльберг одамннинг пастки жаг еуяги. Солиштириш учун қоэирги одамнинг жаг 
суаги қиэил ранг билан кўрсатилган.

Меҳнат миянинг ривожланиши учун кучли туртки бўлди. Аждодлари- 
миз, хаттоки энг кадимги аждодларимиз хам, аклий жихатдан юкори да- 
ражада ривожланганига Дарвин ниҳоятда катта ахамият берган. Н утк пай- 
до бўлиши билан акл-идрок ривожланиш йўлида олдинга караб катта ка- 
дам кўйди.

Ф. Энгельс фикрига караганда, энг кадимги одамларда нутк дастлаб 
хар хил сигналларни билдирадиган маъносиз товушлар шаклида пайдо бўл- 
ган.

Питекантропдан анча кейинрок яшаган синантроп — «хитой одами» кол- 
дикларининг топилиши диккатга сазовордир. Унинг колдиклари 1927— 
1937 йилларда Пекин якинидаги ғордан топилган.

Синантроп ташки кўринишидан кўп жиҳатдан питекантропга ўхшаган. 
Лекин синантроп анча ривожланган эди. Миясининг хажми 850— 1220 см3га 
етар эди; унинг танаси ўнг томонининг харакатлантирувчи марказлари жой 
лашган чап бўлаги ўнг бўлагига караганда бир оз каттарок бўлган. Демак, 
синантропнинг ўнг кўли чап кўлига караганда кўпрок ривожланган. У олов 
ёкиб, уни саклаб туришни билган, балки устига тери ёпиниб юрган бўлса 
ажаб эмас. 6 — 7 м гача калинликдаги кул катлами, йирик хайвонларнинг 
найсимон суяклари ва калла суяклари, тошлардан, суяклар ва шохлардан 
ясалган куроллар топилган.

1907 йилда Гейдельберг шахри якинида (хозирги ГФР территориясида) 
катта пастки ж ағ  суяги топилган, унинг ияк дўмбоғи билинмас эди, аммо 
хозирги одамнинг тишларига ўхшаш тишлари бўлган I I .

Питекантроп билан синантропни маймун одамлар дёган биринчи кенжа 
авлод (одамлар авлоди)нинг икки тури деб хисоблашади. Баъзи олимлар 
укувли одамни хам (63- бетга каранг) шу турларга киритишади. У маймун- 
нинг одамга айланишидаги биринчи, дастлабки боскич вакилидир. Ф. Эн- 
гельс таъбири билан айтганда, улар «шаклланиб келаётган» одамлардир. 
Энг кадимги одамларга каннибализм, яъни одамхўрлик хос бўлган

Одам ривожланишининг бу боскичида тик юриш такомиллашиб, мия 
ривожланиб бориши билан жисмоний тузилишида юзага келган хусусият- 
лар табиий танланиш назорати остида бўлган.
I Кадимги одамсимон маймунлар учун кандай хусусиятлар хос? 2. Нима учун кўп Л
олимлар австра.попитексимонларни одам эволюциясининг боши берк тармпғи деб £
хисоблайдилар? 3. Одам аждодларининг кайси бирн ва нималарга асосланиб энг 
кадимги одамлар каторига киритилади?
5 — 1736
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17. Одам эволюциясининг йўналишлари. Қадимги одамлар ва 
дастлабки ҳозирги одамлар

Қадимги одамлар. Европа, Осиё ва Африкадаги ғорларнинг энг куйи 
катламларидан катта ёшдаги ва бола неандерталларнинг яхлит скелетлари 
топилган (буларнинг номи 1856 йилда топилган жойи — ҳозирги ГФР тер- 
риториясидаги Неандер дарёси водийси номидан олинган). СССР да неан- 
дерталларнинг колдиғи Уэбекистоннинг жанубида ва Кримда топнлган. 
Улар бундан 150 минг йил илгари, музлик даврида яшаган.

Неандерталлар кўлчилнгининг бўйи биздан пастрок (эркаклариники ўр- 
тача 155— 158 см) бўлгак, бир оз энгашиб юрган. Уларнинг пешанаси ҳали 
кия бўлган, кош усти равоклари кучли ривожланган, пастки жағи  ияк дўм- 
боғисиз ёки суст ривожланган дўмбокли бўлган. Миясининг ҳажми одам 
миясига якин — тахминан 1400 смэ ва ундан ортикрок, аммо пушталари кам- 
рок бўлган. Умуртка поғонасининг бел соҳасидаги букилма ҳоэирги одам- 
дагидан камрок бўлган. Улар музликлар босиб келаётган оғир шароитда 
ғорларда яшаган ва у ерларда доим олов саклаган. Ўсимликлар ва гўштли 
овкатлар билан овкатланган, лекин ҳамон каннибал, яъни одамхўр бўлиб 
қолаверган. Неандерталлар ҳар хил тош ва суяк куроллардан фойдалан- 

29 1 Тош куролларни ясси тошлардан ясашган. Бир тош иккинчнси би-гак
лан ишланган. Чамаси ёғоч куроллари ҳам бўлган.

Бош скелети ва юз суякларининг колдиқларига қараб фикр юритила- 
диган бўлса, неандерталлар ўзаро муомала килганида, афтидан, имо-ишо- 
радан, аник маъно бермайдиган товушлардан, дастлабки маъноли нутк- 
дан фойдаланган. Улар 50— 100 кишидан иборат группа бўлиб яшаган. Эр- 
каклар биргалашиб йирткич ҳайвонларни овлаган, аёллар билан болалар 
ейиладиган илдиз ва меваларни йиккан, катта ёшдаги анча тажрибали эр- 
каклар курол ясаган. Неандерталлар устига тери ёпиниб юрган. Уларни 
иккинчи кенжа авлодга — кадимги одамлар (одамлар авлоди)га киради-

ОДДИЙ тош ҚУРОЛЛАР

К у р * и ч <

29. Наанмрталь «дамииммг тиилаигаи иалла суаги ва тош цуроллари.

Тош ПИЧОҚДСн 
ф о й д * л < н и ш  у еуяи
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ган тур деб ҳисоблашади. Музлик давридаги оғир шароитда табиий танла- 
ниш анча чидамли, чаққон, жасур иидивидларнинг яшаб қолишига сабаб 
бўлган. Социал факторлар: коллективдаги меқнат фаолияти, яшаш учун 
биргаликда курашиш ва ақл-идрокнинг ривожланиб бориши эволюцияда 
катта роль ўйнаган Охирги неандерталлар дастлабки ҳоэнрги одамлар ора 
сида яшаган (бундан тахминан 28 минг йил илгари)

Дастлабки хозирги одамлар. Бундан 30— 40 минг йил илгари яшаган 
дастлабки хозирги одамлар — кроманьон одамларининг скелетлари, калла 
суяклари ва куроллари кўплаб топилганлиги маълум (булар биринчи мар- 
та Франциянинг жанубидаги Кроманьон деган жойда топилганлиги учун 
шундай аталади). Кроманьон одамининг колдиғи СССРда ҳам топилган 
(Воронеж шаҳридан жанубда, Дон дарёсининг ўнг қирғоғида). Улар Аф- 
рика, Осиё ва Австралиядан хам топилган

Кроманьон одамларининг бўйи 180 см гача бўлиб, пешанаси кенг, тик 
тушган, калла қутисининг ҳажми 1600 см гача етган; кўз косаси устида 
яхлит дўнглик бўлмаган. Иягининг бўртиб чикканлиги маъноли нутк яхши 
ривожланганидан дарак беради Ц  Кроманьон одамлари ўзи курган турар 
жойларда яшаган. Ғорларнинг деворида ов эпизодлари, рақс кўринишла- 
ри, одамлар тасвирланган расмлар топнлган. Бу расмлар охра ёки бошка 
минерал бўёклар билан ишланган ёки тирнаб туширилган. Кроманьон одам- 
лари ҳайвонлар терисидан тош ва суяк игналар билан тикилган кнйим ки- 
йиб юрган. Меҳнат куроллари ва буюмлар ясаш техникаси неандерталлар 
никига караганда анча мукаммал бўлган Шох, суяк, тошдан ясалган курол- 
лар ўймакор накшлар билан безатилган. Одам жилолаш, пармалашни уд- 
далаган, кулолчиликни билган У ҳайвонларни кўлга ўргатгаи ва деҳ- 
қончилик қила бошлаган. Кроманьон одамлари уруғ жамоаси бўлиб яша- 
ган, уларда дин шакллана бошлаган. Кроманьон одамлари билан ҳозирги

ао. И|
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одамлар учинчи кенжа авлодга — янги одамлар (одамлар авлоди)га ки- 
радиган Н о то  5ар1епв — уқувли одам турини хосил килади. Кроманьон одам- 
лари эволюциясида социал факторлар етакчи роль ўйнаган.

Кроманьон одамлари ўтмишдошларининг асосий биологик эволюция- 
сидан социал зволюцияга ўтган. Уларнинг ривожланишида таълим, тар- 
бия бериш, тажриба ўргатиш алоҳида роль ўйнаган. Янги одамлар попу- 
ляциялари яшаш учун курашда факат чакконлик ва зийраклик билан бош 
қа барча популяциялардан устун бўлиб колгани йўк. Инсон ўз келажаги 
бўлмиш наслини ва тўпланган тажрибаларнинг тирик манбалари бўлмиш 
карияларни (ов усулларини, куроллар ясашни, анъаналар, урф-одатларни 
биладиган кишиларни) асраб-авайлаб боради ва популяция, кабила, оила 
йўлида ўэини курбон килиш хусусиятига эга бўлади.

Одам пайдо бўлишидек мураккаб ва узок давом этган процесс натижаси- 
да аждодларимиз хайвонот оламида юқори поғонага кўтарилиб, хозирги 
одамларга айланган. Бунда ижтимоий-меҳнат муносабатлари уюшган жа- 
миятнинг асоси сифатида етакчи ва хал килувчи ахамиятга эга бўлган Одам 
зоднинг социал ривожланишида ижтимоий ҳаёт конунлари етакчи роль ўй- 
наган. Одам эволюциясининг хайвонлар эволюциясига караганда сифат 
жихатидан ўзига хослиги ана шундадир

Индивидуал ирсий ўзгаришлар — мутациялар одамда ҳозир хам рўй 
бериб туради, лекин билимнинг ривожланиб бориши ва социал кайта ку- 
риш асосида у биологик конунларни бошкаришни, зарарли ўзгаришлар- 
нинг олдини олишни, фойдалиларини кучайтиришни ўрганади.

I. Одам шажараси мехнат — антропогенезнннг етакчн. асоснн фактори эканлигини 
тасдиклашини исботланг. 2. М аймуннинг одамга айланишн процессида табиий тан- 
ланиш нима учун эволюция фактори сифатидаги ахамиятини аста-секин йўкотган? 
3. Питекантроплар ва неандерталлардаги одамга хос белгиларни айтиб берннг. 4. Ка- 
димги одамлар энг каднмги одамлардан ннма билан фарк килган? 5. Кроманьонлар 
неандерталлардан каидай ф арқ килган? 6. Энг кадимги одамлар билан кадимги одам- 
лар моддий маданиятининг колдикларини бир-бирига таккосланг ва мехнат хамда 
ижтимоий хаётнинг аждодларимиэ эволюциясндаги роли тўғрисида хулоса чикаринг.

18. Одам ирқлари. Ирқчилик ва социал дарвинизмнинг тан- 
қиди

Мехнат, ижтнмоий турмуш тарзи ва мехнатнинг тури бутун инсоният 
эволюциясига ниҳоятда катта таъсир кўрсатган Эволюцияни харакатланти- 
рувчи кучлар таъсирида одам аждодларида тик юриш, маъноли нутк, меҳ- 
нат органи сифатидаги кўл шаклланганидан кейин жисмоний тузилиш жуда 
секин ўзгариб борган ва иккинчи даражали белгиларнинг бир оз ўзгариши- 
дан иборат бўлиб колган. Хозирги вактда ер юзида одам эотининг битта 
тури яшайди. Барча одамлар калла суяги, мияси, оёқ панжалари тузили-
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шининг бир хиллиги, қони группасининг бир хилда бўлиши, наслининг осон 
чатишувчанлиги ва серпушт бўлиши уларнинг хаммаси бир турга мансуб 
эканлигини кўрсатади.

Якин вактларгача одамэод учта катта иркка: австрало-негроид (эква 
ториал), европеоид (евросиё), монголоид (осиё-америка) иркларига бў- 
линар эдн. Бирок кўпгина олимлар австрало-негроид иркни иккига — авс- 
тралоид ва негроид иркларга бўладилар. Шундай килиб, тўртта ирк фарк 
килинади. Буларнинг хар бири кенжа иркларга бўлинади (улар 30 тадан 
ортик). Бундан ташкари, катта ирклар бир-бири билан мулокотда бўла- 
диган зоналарда шаклланган аралаш, яъни қурама ирклар хам бор

Ирклар ўртасидаги фарк уларнинг морфологик хусусиятларидан: тана 
терисининг, соч, кўзларининг ранги, бурун, лаблар ва бошкаларнинг шакли- 
даги фарклардан иборат. Бундай фарклар ҳар хил табиий шароитда яшаган 
популяциялардаги одамларда качонлардир лайдо бўлган. Масалан, тана 
терисининг кора ранги (кора пигментацияси) қуёшнинг равшан нурларига 
карши организмнинг ҳимоя мосламаси сифатида пайдо бўлиши мумкин; 
жингалак сочларда иссикдан саклайдиган хаво катламлари бўлади. Евро- 
пеоидларнинг оч рангли териси ультрабинафша нурларни ўтказади ва шу 
йўл билан одамни рахит касаллигидан сақлайди, тор кнррабурун нафасга 
олинадиган хавони илитади. Аклий кобилият, тафаккур, нутк жиҳатидан 
олганда, ҳар хил ирклар ўртасида хеч қандай мухим фарк йўк, барча ирк- 
лар биологик жиҳатдан бир-бирига тенг.

Ҳар хил иркка мансуб халклар бнр канча ижтнмонй-иктисодий фактор- 
ларга кўра маданий ривожланишнинг турли босқичларида туради.

Социал муносабатлар ривожланиб борган сари одамэод иркларининг 
алоҳидаланиши ва улар ўртасидаги морфологик фарк аралаш никоҳлар 
натижасида камайиб боради.

Ирклар тўғрисидаги фан — иркшунослик иркларнинг келиб чикишини, 
улар ўртасидаги кариндошлик муносабатларини, уларнинг ўзига хос бел- 
гилари ва у ёки бу ирк тарихан жойлашган муҳит шароитини ўрганади. Ш и н -  
ган материаллар одам пайдо бўлиши проблемасини ҳал килиш учун му- 
ҳимдир. Буржуа мамлакатларида реакцион олимлар иркчиликни тарғиб 
киладилар. Иркчиликнинг моҳияти одамзод ирклари гўё тенг эмас: баъзи 
ирклар олий, бошкалари тубан бўлади, деган даъводан иборатдир. Иркчи- 
лар баъзи халкларнинг иктисодий ва маданий жиҳатдан қолоклигининг 
сабаби уларнинг «биологик жиҳатдан норасолигидадир» деб хисоблайди- 
лар.

Иркчилар иркий фарқларни тур ва ҳатто авлодга (уруғга) хос фарк 
деб биладилар. Улар ирклар келиб чикиши жиҳатидан бирлигини тан ол- 
май, ҳар бир ирк ўэ аждодидан келиб чиккан ва кариндошлик алокалари 
билан бошка иркларга боғланган эмас, деб даъво киладилар. Ҳар кандай 
ирк вакиллари орасида факат ўз ирки бошка иркларга караганда устун
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туради, деб нсбот килишга уринадиган цркчиларни учратиш мумкин.
И рм арни  «олий» ва «тубан» иркларга бўлиш назарияси империалис 

тик урушларнн, мустамлакачнлик ва бошка иркларни камситиш сиёсати- 
ни оклашга қаратилган.

Яшаш учун кураш конунлари ва табиий танланиш бутун табиатда кан- 
дай таъсир кўрсатса, инсоният жамиятида *ам шунга ўхшаш таъсир кўр- 
сатади, деган гайри илмий реакцион назария— социал дараинизм иркчи- 
лик назарияларига жуда яқин туради.

Социал-дарвинистлар ҳозирги капитализм биологик жихатдан анча ким- 
матли бўлган одамларнинг табиий йўл билан танланиб бориши учун ҳам- 
ма имкониятларни очиб беради, деб ҳисоблайдилар. Улар нуктаи назарига 
караганда, социал тенгсизлик ва жамиятнинг синфларга бўлиниши табиий 
танланиш назорати остида бўладиган одамларнинг биологик жиҳатдан тенг- 
сизлиги окибати эмиш. Бу сохта назариянинг дарвинизм билан ҳеч кандай 
алокаси йўклигини ва капиталистик жамиятни оклашга уринишдан иборат 
эканлигини кўриш кийин эмас

I. Барча одамзод ирклари битта турга мансублигига кандай далиллар келтириш мум- 
кин? 2. «И ркчилик наэаринси» ннма ва унинг реакиион моҳняти нимадан иборат? 
3. Социал дарвнниэмнинг идеологик моҳняти нимадан нборат ва у кимларга хиэмат 
килади? 4. И ркчилик ва социал дараиниэм тўтрисида гаэета хабарлари, радио ва 
телевиэион эшиттнришлардан сиэга маълум бўлган фактларни келтиринг
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Экология асослари

19. Экологиянинг вазифалари. Экологик факторлар ва улар- 
нинг ўзаро таъсири. Математик моделлаш

Экологиянинг вазифалари. Атрофимиздаги жонли табиат тартибсиз ва 
тасодифий равишда бирлашган тирик мавжудотлардан иборат бўлмай, бал- 
ки органик олам эволюцияси процессида карор топган баркарор ва уюш- 
ган системадир. Бу системада ҳар бир тур муайян жойни эгаллайди. Эколо- 
гия  тирик органиэмларни хоҳ айрим индивидлар кўринишида бўлсин, хоҳ 
популяцнялар ва жамоаларнинг аъзолари кўринишнда бўлсин яшаш му- 
ҳити билан ўзаро таъсир килиб турадиган ҳолда ўрганиш билан шуғул 
ланади.

Организмларнинг ва улар популяцияларининг атроф-муҳит билан ўэа 
ро муносабатларини ўрганиш, организмнинг туэилиши, ҳаёт-фаолияти ва 
хулк-атворига муҳит таъсирини текшириш, мухит билан популяциялар со 
ни ўртасидаги боғланишни аниклаш экология вазифаларига киради. Био- 
логия гуруҳлардаги ҳар хил турларнинг популяциялари орасидаги, популя- 
циялар билан ташки муҳит факторлари орасидаги муносабатларни, тур- 
ларнинг таркалишига, гуруҳларнинг ривожланиши ва алмашинишига бу 
факторларнинг таъсирини текширади. Популяциялардаги яшаш учун ку- 
рашни ва табиий танланишнинг йўналишларини ўрганиш ҳам экология ва- 
эифасига киради Экология эволюцион таълимот билан, айннкса, микро- 
эволюция масалалари билан чамбарчас боғликдир, чунки у популяцияларда 
рўй берадиган процессларни ўрганади.

Экология халк хўжалиги турли соҳаларининг ривожланишида катта 
аҳамиятга эга. Экологик билимлар татбик этиладиган энг муҳим соҳалар — 
табиатни муҳофаза қилиш, кишлок хўжалиги, саноатнинг баъзи тармок- 
ларидир (масалан, чикиндисиэ технологиялар яратиш). Экология халк хў- 
жалигинингтурли соҳаларини ривожлантириш учун асосий назарий база 
бўлиб хизмат килади.

Экология факторлари. Табний муҳнт деган тушунчага организм, попу 
ляция, табиий гуруҳлар яшаб турган жонли ва жонсиз табиатнинг барча 
шарт-шароити киради. Табиий муҳит уларнинг ҳолати ва хоссаларига бево- 
сита ёки билвосита таъсир этади. Табиий муҳитнинг организм, популяция, 
табиий гуруҳларнинг ҳолати ва хоссаларига таъсир этадиган таркибий кисм- 
лари, яъни компонентлари экология факторлари деб аталади. Булар ораси- 
да табиатига кўра ҳар хил бўлган уч группа факторлар фарк килинади: 

абиотик факторлар — жонсиз табиатнинг барча компонентларидир, улар 
орасида еруғлик, температура, намлик ва иқлимнинг бошка компонентлари, 
шунингдек, сув, ҳаво ва тупрок муҳитининг таркиби энг муҳимрокдир;

биотик факторлар — популяциялардаги турли индивидлар орасидаги, 
табиий гуруҳлардаги популяциялар орасидаги ўзаро таъсир.

антропоген фактор — одамнинг барча тирик организмлар учун яшаш
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муҳити бўлган табиатнинг ўэгаришига сабаб бўладиган ёки шу организм 
лар ҳаётига таъсир этадиган бутун >илма-хил фаолияти.

Температура, намлик, озик сингари ҳар хил экология факторлари ҳар 
бир индивидга таъсир этади. Шунга жавобан организмларда табиий тан- 
ланиш оркали уларга турлича мосланишлар пайдо бўлади. Ҳаёт фаолияти 
учун энг кулай бўлган факторлар интенсивлиги оптимал ёки оптимум деб 
аталади.

У ёки бу факторнинг ҳар бир тур учун оптимал аҳамияти ҳар хил бўла- 
ди. У ёки бу факторга муносабатига кўра.турлар иссиксевар ва совуксе- 
вар (фил ва ок айик), намсевар ва куруксевар (ж ўка  ва саксовул), кўп ёки 
кам шўрланган сувда яшашга мослашга вв ҳоказо бўлиши мумкин.

Факторларнинг органиэмга таъсири. Чекловчи фактор. Оптимум ва му- 
ҳит факторларидан биронтасига нисбатан организм чидамлилигининг чега- 
ралари бошка факторлар даражасига боғлик бўлади. Масалан, оптимал 
температурада нокулай намлик ва озик етишмаслигига чидамлилик орта 
ди. Иккинчи томондан эса оэикнинг мўл-кўл бўлиши организмнинг ик 
лим шароити ўзгаришига чидамлилигини кучайтиради. Бирок бир нарса 
иккинчи нарса ўрнини шу тарика тўлдириб бориши ҳамиша чекланган да- 
ражада бўлади, шунга кўра ҳаёт учун эарур факторлардан бнрортасини 
иккинчиси билан алмаштириб бўлмайди.

Факторлардан кайси бири тур учун оптимал катталикдан энг кўп дара- 
жада фарк киладиган бўлса, ўша фактор турнинг индивидлар ҳосил қнлиш, 
бошка тур билан ракобатлашиш лаёкатини чеклаб кўяди. Факторлардан 
лоакал биттаси микдор жиҳатидан чидамлилик чегарасидан ташкарнга 
чикар экан, у ҳолда бошқа шарт-шаронт ҳар канча кулай бўлгани бнлан 
тур яшай олмайди. Максимум ёки минимум чегарасидан ташкарига чика- 
диган бундаЙ факторлар чекловчи факторлар деб аталади. Масалан, кўпги- 
на ҳайвон ва ўсимликларнинг шимолга томон таркалишини иссиқлик етиш- 
маслиги чеклаб туради, жанубда эса нам ёки зарур озик етишмаслиги ўша 
турлар учун чекловчи фактор бўлиб колиши мумкин.

Прогнозлаш ва моделлаш. Экосистемалар (табний гурухлар)даги ўза- 
ро муносабатларни текшириш учун ҳар хил методлардан фойдаланилади. 
Эксперимент, яъни тажриба, табиатда олиб бориладиган узок муддатли 
куэатувлар, популяциялардаги индивидлар сонини аниқлаш, ҳайвонлар миг- 
рациясини кузатиш ва бошкалар шулар жумласидандир.

Жоили табиатни янада тўла ва чукур билиш учун моделлаш (сунъий 
экологик системалар яратиш)дан хам фойдаланилади. Бунда маълумотлар 
математик йўл билан ишлаб чикиладн (математик моделлаш) Моделлаш 
методлари табиатдаги процессларни тўғри акс эттирадиган бўлса, улар маз- 
кур экосистеманинг энди кайси йўналишда ривожланишини олднндан би- 
лишга, яъни прогноэлашга имкон берадики, бунинг кўпгина биоценоэлар 
(ўрмон, ўтлок, боткоклик, кўл) учун амалин жиҳатдан катта аҳамияти 
бор. Олинган маълумотларни математик йўл билан ишлашда ҳисоб-китоб- 
лар ЭҲМ (электрон-ҳисоблаш машиналари)да олиб борилади.

Моделлаш ва экологик прогнозлаш мураккаб экосистемаларни ҳар хил 
даражада мураккаб бўлган функционал алоқалар билан бир-бирига боғ- 
ланган бнрмунча оддий айрим компонентларга (кенжа системаларга) аж- 
ратиш принципига асосланган Масалан, сув снстемасида баликлар, фито- 
планктон, зоопланктон, сув туби ҳайвонлари ва ўсимликлари (бентос) ва 
бошкаларни ажратиш мумкин.
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Сув экосистемаларини текширншда модель тариқасида кўпинча аква- 
риумлар кўлланилади, уларга табиий экосистемалардан олинган ҳар хил 
компонентлар солиниб, улар орасидаги муносабатлар шакли ўрганилади.

Хоэирги вактда экосистемани моделлаш методлари экологияда тобора 
кенг кўлланилмокда. Улар экосистемаларда борадиган процессларни олдин- 
дан билиб, айтиб беришга, яъни прогнозлашга ва биосферани ифлосланти- 
радиган антропоген факторларнинг унга кандай таъсир кўрсатишини аник- 
лашга кенг имкониятлар очади.

I. Экологиянинг асоснй ваэифаларини айтиб беринг 2. Кандай экология факторла- ^
ринн бнласиэ? 3, Факторларнинг кандай ннтенсивлигн оптимал деб аталади? 4. Чек- •
лоачи фактор нима? Мяҳаллий шаронт учун хос бўлган чекловчи факторга мксоллар 
келтирннг.

20. М уқитнмнг асосий абиотик факторлари ва уларнииг жонли  
табиат унун ақамняти

Қурукликдаги ўсимликлар ва ҳайвонларнинг ҳаёти учун муҳитнинг ёруғ 
лик, температура, намлик сингари компонентлари энг катта аҳамиятга эга. 
Бу факторларнинг муҳим хусусияти улар йил ва сутка давомида ҳам, геог- 
рафик зоналлик муносабати билан ҳам қонуний тарзда ўзгариб туришидир. 
Шунинг учун уларга мосланиш ҳам зонал ва мавсумий характерда бўлади.

А т м а с ф а р а д а н  у т м а й д н гб н  у л и тр а б м и а ф ш а  и у р л а р  с о қа с м

- I' О к с и л  а а н а т у р а ц и м н

К ў р н н л д и г  ан а р у ғл и и  

] ] .  КуВш нури спвитри турпи цмсмлариннмг би ксмри.
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Ёруғлик. Қуёш нури Ер юзида рўй берадиган барча процесслар учун 
асосий энергия манбаи бўлиб хизмат килади. Қуёш нури спектрида хар хил 
биологик таъсирига ўра уч соха: ультрабинафша, кўринадиган ва инфра- 
киэил нур сохалари фарк килинади ■■■

Тўлкин узунлиги камида 0,290 ^ЯРкеладиган ультрабинафша нурлар 
барча тирик зот учун ҳалокатлидир. Атмосферадаги озон катлами шу кис- 
ка тўлкинли нурларни ушлаб колгани учунгина Ердаги хаёт давом этиши 
мумкин. Ерга тўлқин узунлиги бирмунча каттарок (0,300— 0,400 мкм) бўл- 
ган ультрабинафша нурларнинг кичик бир кисми етиб келади, холос. Улар 
юқори химиявий активликка эга бўлиб, катта доэалари тирик хужайралар- 
ни зарарлаши мумкин. Одам ва хайвонлар учун кичик дозада эарур бў 
лади.

Тўлкин уэунлиги 0,400 мкм дан 0,750 мкм гача бўлган куринадиган нур- 
лар (ер юзасигача етиб келадиган куёш нури энергиясининг кўп кисми шу 
лар улушига тўғри келади) тирик организмлар учун айниқса катта аҳамият 
га эга Яшил ўсимликлар органик моддани, демак, колган барча организм- 
лар учун зарур озикни спектрнинг худди ана шу кисми энергияси ҳисобига 
синтезлайди. Баъзи ҳайвонлар ва хлорофиллсиз ўсимликларга ёруғлик ҳаёт 
учун эарур шарт-шароит хисобланмайди, тупрокда, ғорларда ва чукур сув- 
ларда ҳаёт кечирадиган баъзи турлар ҳам коронғида яшашга мослашган.

Тўлкин узунлиги 0,750 мкм дан ортик бўлган инфрақизил нурларни одам 
кўзи илғамайди, лекин улэр муҳим ички энергия манбаидир. Тик тушади- 
ган қуёш нурида улар айникса кўп бўлади.

Табиатда ёруғлик шароитининг сутка ва мавсум давомида ўзгариб тура 
диган даврийлиги бор, бу даврийлик Ернинг айланишига боғлик. Еруғлик- 
нинг сутка давомида ўзгариб туришига боғлиқ ҳолда ҳайвонларда кунду- 
зи ва тунда ҳаёт кечириш усулига мослашиш юзага келган.

Температура. Организмда борадиган барча химиявнй процесслар ички 
ва ташки температурага боғлик бўлади. Тана температурасини доим бир 
хилда саклаб туриш лаёқатига эга бўлмаган организмларда, яъни барча 
ўсимликларда ва қушлар билан сут эмизувчилардан ташкари, кўпгина ҳай- 
вонларда ташқи температурага боғликлик айникса яккол ифодаланган 
бўлади.

Курукликда яшайдиган ўсимликлар билан ҳайвонларнинг жуда кўпчи 
лиги актив хаёт фаолияти ҳолатида паст температурага чидамайди ва но- 
буд бўлади.

Ҳаётнинг юкори температура чегараси ҳар хил турлар учун бир хил эмас, 
лекин камдан-кам ҳолда 40— 45“С дан ортик бўлади. Ф акат озгина турлар- 
гина анча юкори температурада яшашга мослашган.

Оптимал температура турнинг бўлиб ўтган эволюциядаги табиий тан- 
ланиш асосида мослашиб олган яшаш шароитига боғлик бўлади.

Атроф-муҳит температурасининг кўтарилиши тана температураси дои- 
мий бўлмаган организмларда: моддалар алмашинуви, ўсиш, ривожланиш 
ва бошка физиологик процессларнинг тезлашувига сабаб бўлади Шунинг 
учун маълум чегарагача температура нечоғлик юкори бўлса, ҳаёт цикли- 
нинг айрим боскичлари ёки ҳаммаси авж олиши учун зарур вақт шунча кис- 
ка бўлади.

Қушлар билан сут эмизувчиларда эволюция процессида иссикликни идо- 
ра этиш, яъни терморегуляция — ўз танаси температурасини доим бир хил-
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да сақлаш хусусияти пайдо бўлган. Ана шу мухим мосланиш юкори дара- 
жада туэилган хайнонлар мухитнинг термик шароитидан бир кадар муста- 
кил бўлишини — хар хил температурада актив хаёт кечираверадиган бўли 
шини таъминлаган. Кўпчнлик кушларда тана температураси 40°С дан юко 
рироқ, сут эмиэувчиларда эса бундан бир оз пастрок бўлади. Уларнинг тана 
температураси, атроф-муҳит температураси ўзгаришидан катъи наэар, доим 
бир хил бўлади.

Намлик. Сув хужайранинг ва умуман бутун органиэмнинг хаёт фаолияти- 
да жуда мухим роль ўйнайди. Сув миқдорини етарли даражада саклаб ту- 
риш хар кандай органиэмнинг асосий фиэиологик функцияларидан бири 
дир.

Курукликда яшайдиган организмлар учун намликнинг экология факто- 
ри сифатидаги роли ёғик-сочин (шунга яраша хаво ва тупрок намлиги хам) 
ер юзасида йил давомида жуда нотекис таркалганлигига боғлик. Ерда яшай- 
диган ҳайвон ва ўсимликларнинг кўпчилиги намсевар бўлганлигидан, нам 
етишмаслиги кўпинча уларнинг хаёт фаолиятини ва таркалишини чеклаб 
кўядиган сабаб бўлади.

Эволюция процессида организмларда намга етишиш ва уни тежаб-тер- 
габ сарфлашга (сахро ва чала сахро, курук  чўл ўсимликлари ва ҳайвонла- 
рини эсланг), йилнинг курғокчил фаслини тиним холатида ўтказиш ва бош- 
каларга хар хил тарздаги мосланишлар пайдо бўлган. Чунончи, сахро кўп 
йиллик ўсимликларининг илдиэи кучли ривожланган, баъзида ернинг нам 
катламигача етиб борадиган жуда уэун (масалан, янтокда 16 м гача) ёки 
хаддан ташкари кўп шохланиб кетган бўлади.

Кўпчилик сахро хайвонлари сувсиз яшай олади; кемнрувчилар, судра- 
либ юрувчилар, хашаротлар ва бошка майда хайвонлар учун озик намлик 
манбаи бўлади. Баъэи хайвонларда организмдаги оксидланиш реакцияла- 
ри натижасида сув хосил бўлади. Шунинг учун саҳроларда яшайдиган кўп 
ҳайвонлар танасида тўпланадиган калин ёғ катлами, масалан, туялар ўрка- 
чи, кемирувчи хайвонларнинг териси остида бўладиган ёғ катламлари ор- 
ганизмнинг ўзига хос сув манбаи бўлиб хизмат килади. Ҳайвонлар тана- 
сининг ташки копламалари намни кам ўтказиши улардаги сувни буғланиб 
кетишдан саклайди.

Вакт-вакти билан курғокчилик бўлиб турадиган шароитда яшайдиган 
кўп ўсимликлар билан ҳайвонларда нам етишмаслигига бошкача мосла 
нишлар хосил бўлган. Бундай шароитда улар ўсиш ва ривожланишдан тўх- 
тайди, алмашинув процесслари кескин пасайиб кетади ва тиним холатига 
ўтади. Баъзи кемирувчи ҳайвонлар билан тошбакалар сахроларда жази- 
рама иссик бошланиб, ўт-ўланнинг ҳаммаси ковжираб кетадиган курғок- 
чилик даври келиши билан ёэги уйкуга киради.

Кўп йиллик-ўсимликлардаги ёзги тиним ҳолати кўпинча барглар тўкили- 
ши ёки ер усти кисмининг бутунлай қуриб қолиши билан характерланади; 
талайгина сахро ўсимликларида ана шундай бўлади. ^
I. ТабииЙ мукитдаги ёруғлик. намлик на температура организм учун кандай ахамнят а
га зга? 2. Ультрабинафша, кўринадиган аа инфракиэил нурларнинг органиэмга био- 
логик таъсири кандай нфодаланади?

21. Органнэмларнмнг табиатдаги мавсумий ўэгаришларга мос- 
лашувн. Ф отопериодиэм

Мавсумий даврийлик жонли табиатдаги энг умумий ходисалар катори-
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га киради. Мўътадил ва шимодий кенгликдарда у айникса яккол ифодалан- 
ган. Органиэмлар дунёсидагн сиртдан караганда оддийдек бўлиб кўрина- 
диган ва биэга яхши маълум бўлган мавсумий ҳодисалар ритмик характер- 
да бўлган мураккаб мосланиш реакцияларига асосланган бўлиб, булар нис- 
батан яқинда аниқланган.

Табиатдаги мавсумийлик. Мисол тарикасида мамлакатимиэнинг мар- 
казий районларидаги мавсумий даврийлик билан танишамиэ Бу ерда 
температуранинг йил бўйи ўэгариб бориши ўсимликлар ва кайвонлар учун 
асосий акамиятга эга, Хаёт учун қулай давр олти ойга яқии давом этади.

Қор эрий бошлаши билан баҳор нишоналари кўриниб колнди. Баъзи 
толлар, кандағоч, ёввойи ёнғок барг ёэмасдан олдин гуллайди; кори эри- 
ган жойларда баҳорнинг биринчи ўсимликлари ҳаттоки кор тагидан хам 
майса бўлиб чика бошлайди; учиб кетган кушлар кайтиб келади; кишлаб 
чнккан хашаротлар пайдо бўлади.

Еэ ўрталарида, темпервтура кулай ва ёрин-сочин кўп бўлишига квра- 
май, кўпгина ўсимликларнинг ўсиши секинлашади ёки бутуилай тўхтаб ко- 
лади. Гуллаб турган ўсимликлар сони камаяди, Қушларнинг кўпайиши тўх- 
тайди. Еэнинг иккинчи ярмида ва эрта кузда кўпчилик ўсимликларда мевн 
ва уруғляр етилиб, тўкималарида озик моддалар тўпланиб борадиган давр- 
дир. Бу вактда энди кишга твйёрланиш белгилари сезилиб коладн. Қуш- 
лар ва сут эмиэувчиларда куэги туллаш бошланади, учиб кетадиган куш- 
лар гала-гала бўлиб тўллана бошлайди.

Муттасил совук тушмасдан туриб табиатда кишки тиним даври бошла- 
нади.

1 2 3 4 8 я т а  9 10 11 12 О й п .р

34. Мосиаа атрофларида иуи узуилиги, томпоратуро ■■ ёгии-сочин миқдорининг м н с у -  
мий фагариши.
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Қишкн тиним холатн. Кнш ки тиним температура пасайиши туфайли ри- 
вожланишнинг шунчаки тўхталиб колиши бўлмасдан, балки жуда мурак- 
каб фиэиологик мосланишдир. Қишки тиним холати хар бир турдв ривож- 
ланишининг маълум бнр боскичида бошлаиадн, холос. Чунончи, ўсимлик- 
ларнинг (турига караб) уруғи, куртаклари тиним даврига ўтган ер усти ва 
ер ости кисмларн, баъэи ўт ўсимликларнинг эса илдиз ёни бврглври киш- 
лвйди. Хашаротларда кишки тиним риаожланишининг ҳар хил боскичлари- 
да бошланади. Беэгак чивини ва кнчиткиўт капалаги етук ҳашврот босқи- 
чида, карам капвлаги ғумбак боскичидв, ток илвк курти тухум боскичидв 
кишлвйди.

Ўсимликлар билан хвйвонларнинг қишлаш боскичларида кўпгина ўх- 
шаш фиэиологих хусусиятлвр бор. Бу даврда влмашинув жадаллиги анча 
сусаяди. Органиэмлар тўкималарида оэик моддалар, вйникса ёғлар ва уг- 
леводлар запаси кўп бўлади, сусвйиб колган алмашинув процесслари киш- 
лаш дааомида шулер ҳисобига сўимай туради, Одатда, тўкималарда, ай- 
никса, уруғларда, ўсимликларкинг кишки куртвкларида сув камайиб ке- 
тадн. Ана шу барча хусусиятлари туфайли тиним боскичида органиэмлар 
каттик кишлаш шароитига уэок чидайдн. '

Биологик ритмнинг сабаблари. Фотопериодиэм. Эволюция процесснда 
хар бир турда эўр бериб ўсиш ва ривожланиш, кўпайиш, кишга тайёрланиш 
ва кишлаш билан боғлик ўэига хос йиллик цикл юзага келган. Бу ходиса 
биологик ритм деб атвладигвн бўлди. Ҳаёт циклининг хар бир даври йил-
нинг тегишли фаслнга тўғри келишн турнинг хаётида хал килувчи ахвмият- 
га эга.

Организмдагн барчв физиологик ходисалар температуранинг мавсумий 
ўэгаришига боғликлиги яккол сеэилади. Бирок температура хаёт процесс- 
ларининг теэлигнга таъсир этса хам, барибир табиатдаги мавсумий ходиса- 
ларни идора этадиган асосий регулятор бўла олмайди. Қишга тайёрланиш- 
га доир биологик процесслар температура хали юкори бўлиб турган ёэ даври- 
даёқ бошлянадн. Температура ҳали юкори бўлса-да, хашаротлар хар ка- 
лай кишлаш ҳолатига ўтади, кушлар туллай бошлайди ва учиб кетиш пайи- 
га тушадн. Модомики шундай экан, организмнинг мавсумий холатига тем- 
пература эмас, балки кандайдир бошка шароит таъсир этади.

Кўпчилик ўсимликлар билан ҳайвонлардаги мавсумий циклни ндора 
этадиган асосий фактор кун уэунлигининг ўэгаришидир. Организмларнинг 
кун узунлигига жавоб реакцияси фотопериодизм деб аталади. Фотоперио- 
дизмнинг аҳамияти 35- расмда тасвирланган тажрибадан кўриниб турибди. 
Кеча-кундуз ёритилиб турилганида ёки кун узунлиги 15 соатдан ортик да- 
вом этган вақтда уруғдан экилган кайнн ниҳоллари баргларини тўкмай, 
тўхтовсиз ўсаверади. Лекин суткасига 10 ёки 12 соат ёритилиб туриладиган 
бўлса, бу ниҳоллар ҳатто ёзда ҳам ўсишдан тўхтаб, Дез орада барг тўкади 
ва худди киска куэ куни таъсирига учрагандек, кишки-тиним холатига ўта- 
ди. Барг тўкадиган кўп дарахтлар: тол, ок  акация, эман (дуб), граб, кора- 
кайин кун узун бўлса, доим яшил бўлиб тураверади.

Кун уэунлигн факат кишки тнним даврн бошланишига эмас, балки ўсим- 
ликлардаги бошка мавсумий ҳодисаларга ҳам таъсир этади. Чунончи, биз- 
даги кўп ёввойи ўсимликлар узун кунда гуллайди. Бундай ўсимликлар узун 
кун ўсимликлари деб аталади. Маданий ўсимликлардан жавдар, сули, буғ- 
дой ва арпанинг кўп навлари, энғир шулар жумласидандир. Бирок асосан 
жанубдан келиб чиккан баъзи ўсимликлар, масалан, хризантема, картош-
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31. Қаймн уруғкўчатм нм нг ўсмшмга мум узунлмгммииг таъсмрм.

кагул учун киска кун етарли бўлади. Ш уникг учун улар ёз охирида ёки куэ- 
да очилади. Бу хилдаги ўсимликлар қисқа кун ўсимликлари деб аталади.

Кун узунлиги ҳайвонларга ҳам катта таъсир кўрсатади. Ҳашаротлар 
билан каналарда кишки тиним бошланиши кун узунлигига боғлик. Чунон- 
чи, карам капалаги куртлари уэун кун (15 соатдан ортик) шароитда сак- 
ланганида тез орада ғумбаклардан капалаклар чиқиб, кетма-кет бир кан- 
ча авлодлари тўхтовсиэ равишда ривожлана боради. Лекин куртлар ( 4  со 
атдан киска кунда сакланса, хатто баҳорда ва ёзда ҳам кишлайдиган ғум- 
баклар пайдо бўлиб, улар температура юкори бўлишига қарамай, бир неча 
ой давомида ривожланмайди. Табиатда ёзда, кун ҳали узун бўлган вактда 
нима учун ҳашаротларнинг бир неча авлоди ривожланиши мумкинлигини, 
кузда эса уларнинг ривожланиши нима учун хамиша кишловчи боскичда 
тўхтаб колишини шу хилдаги реакция оркали тушуниб олиш мумкин.

Баҳорга келиб, кунлар узайиши билан кўпгина кушларнинг жинсий беэ 
лари ривожланиб, уя куриш инстинкти пайдо бўлади Кузги кун кискариши 
туллашга, запас ёғ тўпланишига ва учиб кетиш пайига тушиб колиснга са 
баб бўлади.

Кун узунлиги биологик процессларнинг йўналишини белгилайдиган сиг- 
нал факторидир. Кун узунлигининг худди шу мавсумий ўзгаришлари тирик 
организмлар хаётида нима учун бу кадар катта аҳамиятга эга?

Кун узунлигннинг ўзгариши хамиша температуранинг йил бўйи ўэга- 
риб туриши билан чамбарчас боғлиқ бўлади Шунинг учун кун уэунлиги 
температуранинг мавсумий ўзгаришини ва бошка шароитни олдиндан маъ' 
лум киладиган аник астрономих даракчи бўлиб хиэмат қилади. Бу — ўрта 
кенгликлардаги жуда хилма-хил органиэмлар группаларида эволюцияни 
ҳаракатлантирувчи кучлар таъсирида ёруғликка боғлик махсус реакциялар 
(фотопериодизм реакциялари) йилнинг турли фаслларида иклим ўзгари- 
шига нима сабабдан мосланиш юзага келганлигини тушунтириб беради.

Фотопериодизм жуда хилма-хил организмлардаги мавсумий ходисалар 
ни идора этувчи умумий муҳим мосланишдир.

«Биологик соат». Ўсимликлар билан хайвонлардаги фотопериодизмни 
ўрганиш органиэмларнинг ёрукка нисбатан реакцияси маълум муддатли 
ёруғлик ва коронғилик даврларининг сутка давомида алмашиниб туришига 
асосланганлигини кўрсатди. Организмларнинг кун билан туннинг узунли 
гига жавоб реакцияси улар вактни ўлчай олишини, яъни уларда аллакан-
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дай «биологик соат» борлигини кўрсатади. Бир ҳужайралилардан тортиб 
то одамгача бўлган барча турдаги тирик мавжудотларда шундай кобилият 
бор

«Биологик соат> мавсумий циклдан ташкари, бошка кўлгина биологик 
ҳодисаларни ҳам бошкарадики, уларнинг табиати якин аақтгача ҳам сир- 
ли бўлиб колаверган эди. У яхлит организмлар активлигининг суткалик 
тўғри ритмини ҳам, ҳатто ҳужайралар доирасида рўй берадиган процесс- 
лар, жумладан, ҳужайралар бўлинишининг суткалик ритмини ҳам белги- 
лайди.

Х,айвонлар билан ўсимликларнинг мавсумий ривожланишини бошкариш. 
Кун узунлигининг ролини ва мавсумий ҳодисаларнинг идора этилишини 
аниклаш органиэмларнинг ривожланишини бошкариш учун катта имконият 
яратади.

Сабзавот экинлари ва манэарали ўсимликларни сунъий ёруғликда йил 
бўйи ўстиришда, қишда ва эрта баҳорда гул чикаришда, тезкорлик билан 
кўчат етиштиришда ривожланишни бошкаришнинг турли усулларидан фой 
даланилади. Экиш олдидан уруғларга совук таъсирида ишлов бериш йўли 
билан кузги экинлар баҳорда экилганда уларнинг бошоклашига, шунинг- 
дек, кўпгина икки йиллик ўсимликлар биринчи йилнинг ўзидаёк гуллаб, 
мева тугишига эришилади. Кун узунлигини ошириш йўли билан парранда- 
чилик фермаларида паррандалар тухум килишини кўпайтириш мумкин бў- 
лади.

1. Усим-пнклар бнлан хайнонларда қиш ни ўткаэншга мосланишлар кандай ифодала- 
надн? 2. Киш лайдиган ўсимликлар билан хайвонларда моддалар алмашинуви кан 
дай ўзгарадн? 3. Усимликлар билан хайвонлардаги фотопернодиэмга мисоллар кел 
тиринг 4, Бнологик ритмнинг сабаблари нимадан иборат? 5. «Биологик соат» тўгри 
сида нималарнн бнласиз ва унинг кандай кўринишларини пайкагансиэ?

22. Тур ва популяция — уларнинг экологик характеристикаси

Т у р — экология бирлиги. Турлар бир канча белгилари: индивидлари- 
нинг катта-кичиклиги, ранги, уларда борадиган физиологик процесслар, 
яшаш шароити, хатти-ҳаракати ва бошкалар билан бир биридан фарк ки 
лади. Тур мезони ва таърифини эсланг (14-бет).

Эволюция процессида ҳар бир турда муайян яшаш муҳитига мосланиш 
пайдо бўлган. Масалан, арктика кушлари ва сут эмизувчи ҳайвонлари ок 
рангда бўлиб, паст температура шароитида яшашга мослашган. Чўл-саҳро- 
ларда яшовчилар сарик-кул рангда бўлади ва юкори температурага, нам 
етишмаслигига ҳар хил тарэда мослашган. Ана шундай ^осланишлар, гар- 
чи катта ареал доираеида бирмунча фарк килса ҳам, турнинг барча инди- 
видларига хосдир.

Турлар кўпинча катта ареални эгаллайди, индивидлар шу ареал доира- 
сида нотекис, гуруҳ гуруҳ бўлиб, яънн популяциялар ҳолида таркалади. 
Ҳар бир популяция маълум шароитда яшайди. Шунга кўра, бир канча по 
пуляциялардан иборат бўлган тур шарт-шароити ҳар хил бўлишига кара- 
масдан, катта ареални эгаллайди. Аммо хоҳ битта, хоҳ бир нечта популя 
циядан ташкил топган ҳар кандай тур бир бутун (яхлит) бўлади.

Турнинг яхлитлиги индивидлари ўртасидаги муносабатларга боғлик.
6 -1 7 3 6
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Эркак ҳайаонлар билан урғочи хайвонлар ўртасида, ота-оналар билан насл 
ўртасида, пода, гала ва оиладаги индивидлар ўртасида кандай боғланиш- 
лар борлигини эсланг. Мана шу хилма-хил боғланишларнинг хаммаси тур- 
нинг яхлит система сифатида яшашини таъминлайди. Хар бир тур индивид- 
ларида эволюция процессида бир-бирига мосланиш юэага келгвн: бир кан- 
ча ҳайвонларнинг ота-оналари насли тўғрисида ғамхўрлик килади, инди- 
видлар хар хил сигналлар оркали бир-бири бнлан муносабатда бўлади, душ- 
мандан биргалашиб ҳимояланади ва хокаэо. Турнинг бу хилдвги бир бу- 
тун (яхлит)лиги унинг бошка турлардан алохида бўлнб ажралганига хам 
боғлик бўлвди. Сиэга мвълумки, хар хил турларнинг индивидлари хромо- 
сомаларининг сони ва шакли жихатидан бир-бирндан фарк килади. Бу улар- 
нинг морфологик ва фиэиологик фаркига боғлик, шунга кўра, индивидлар 
бир-бири билан чатиша олмайди.

Хар хил турларнинг нидивидлари турлича шароитде яшайди, уларга 
хнлма-хил белгилар, кўлайишнинг турли хусусиятлари хосдир (хар хил жой- 
лар ва даврлврда кўпайиш, хайвонлар хатти-харакатидаги фарклвр). Ма- 
салаи, ғуддали кяйин билан пвкана кайин бир авлоднинг икки турндир. Бу 
турлар морфологик, экологнк ва бошкв белгилари билан бир-биридан фарк 
килади. Гуддали кейин анча бвланд бўлиб.ўрмонда аа очик жойларда ўса- 
ди, пакана кайии эса паст бўйли бўлади ва мохли боткокликларда ўсади, 
Баъэан хар хил турларнинг индивидлари бир-бири билан чатишади, лекин 
турлараро дурагайлар яшаб кетмайди Йки пуштсиэ бўлади.

Баъзаи турга хос мосланишлар айрим индивидларкинг нобуд бўлишига 
олиб келади, лекин тур учун умуман фойдали бўлади. Масалаи, баъэи тур- 
даги кушлар уяеида сикилиб колганида болаларини уясидан ташлаб юбо- 
ради. Улар кўпинча нобуд бўлади, лекин уяда колган энг бакувват ва яшаш- 
га кодир бўлганлари яшаб кетади. Демак, бундай мосланиш умуман тур 
учун фойдали бўлади.

Популяциянинг экологик характеристикаси. Популяция турнинг струк- 
тура бирлиги ва эволюция бирлиги деб каралади (15-бет).

Ҳар бир популяция индивидлврининг муайян сони, уларнинг ўэгариши, 
эгаллаган жойи. ёш ва жинс таркиби билан характерланади.

Бир тур, айникса хилма-хил тур популяциялари эгаллаган территория 
жуда хар хил ва индивидларнинг канчалик харакатчанлигига боғлик бў- 
лади Чунончи, теэ калтакесакнинг битта популяцияси 0,1 гектардан бир 
неча гектаргача; сув даласичконнинг битта популяцияси 2 гектардан бир 
неча ўн гектаргача; шимол буғусининг битта популяцияси 100 км2дан ортик 
майдонни эгаллайди.

Популяциядаги индивидлар сони ҳар хил турларда турлича бўлади, аммо 
баъзи чегара микдорлардан кам бўлиши мумкин эмас, Индивидлар сони- 
нинг шу даражалардан камайиб кетиши популяциянинг кирилиб кетишига 
сабаб бўлади. Йил фасллари ва йиллар бўйича популяция индивидларининг 
сони кескин ўзгариши мумкин. Баъэи йиллари леммийг (кемирувчи майда 
хайвон)лар, чигиртка, касаллик кўзғатувчи бактериялар, хонкизи нихоят- 
да кўпайиб кетганлиги маълум. Узок яшайдиган ва бирмунча кампушт бў- 
ладиган хайвонлар билан ўсимликларда популяциялар сони анча барқа- 
рор бўлади. Ҳашаротлар ва очиқ жойларда ўсадиган майда ўсимликлар 
популяцияларининг сони кўпинча неча юз минглаб ва миллионлаб индивид- 
дан иборат бўлади. Тез калтакесак популяцияларида бир неча юздан бир 
неча мингтагача индивид бўлади.
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Популяциядаги индивидлар сони бир неча юздан кам бўлган холларда 
тасодифий сабаблар (ёнғин, сув босиши, об-хавонинг ўэгариши) уни шу 
кадар камайтириб юбориши мумкинки, туғилиш ўлимнинг ўрнини тўлдира 
олмайди, деб тахмин килинади. Қолган индивидлар бир кеча насл давоми- 
да кирилиб кетади.

Полуляция ҳар хил жинс ва ёшдаги индивидлардак ташкил топади. По- 
пуляциялардаги жинсий жихвтдан вояга етган ва вояга етмаган индипид- 
лар нисбати хар хил ва индивидлар умрининг уэоклигига, жинсий жихат- 
дан етилиш вактига, кўпайиш интенсивлигига боғлик бўлади Популиция- 
да жинслар, яъни эркяк ва ургочн инднвидлар сонининг нисбати ўэгнриб 
туради.

Шундай қилиб, популяциялар турнинг яшаш шакли бўлнб, унинг кон- 
крет мухит шароитига мосланишини таъминлайди.

Популяциялар сонини бошкариш, Одам турлардаи оқилона фойдалини- 
ши учун популяция индивидларининг ёш ве жинс таркибини, улар нечоғ- 
лик серпушт бўлишини ва канчалик нобуд бўлишини, сони ўзгарнб тури- 
шининг сябабларини билиши керак. Турларни сақлаб колиш максадида 
популяция сонини бошкаришнинг хар хил усулларидан фойдяланиляди. 
Масалан, овчилик хўжалигини тўғри юритиш (ов килинадиган муддат ин 
жойларни, лиценэияларни белгилаш) популяцияларнинг тиклаииб туриши- 
ни таъминлайди. Йўколиб кетиш хавфи остида бўлган сибирь соболини му- 
ҳофаза килиш ва овлашни тартибга солиш унинг сони кўпайишига сабаб 
бўлдн. 2 — 4 ёшли эркак денгиз мушуклари ялписига овлакганда популя 
цияларнинг ўсиши тўхтаб колган, чунки индивидларнинг кўпайиши кирилиб 
кетган эркак ҳайвонлар ўрнини тўлдира олмаган. Шунинг учун ўша ёшда- 
ги эркак денгиэ мушуклари янги макон куриб, янги популяцияларни бунёд- 
га келтириши учун резерв тарикасида колдирила бошлаган; уларнинг 3— 
4 ойликлари овланадиган бўлган. Уларни овлаш иши тартибга солиниши 
натижасида популяцияларининг сони асли холига келган.

Баъзи турдаги кушлар: кизилтомок ва ок ёнокли казаркалар, тоғ ғози, 
оккушлар билан турналарнинг барча турларини овлаш таклкланган. Му 
ҳофаза килиш ва овлаш ишларини тартибга солиш натижасида сайғоклар, 
лослар, кундузлар, эубрлар кирилиб кетишдан омон колди.

I. Турнинг бир бутун (яхлит)лиги нимага боғлик? 2. Пспуляцияга экологик таъриф ^
беринг. 3. Популяциялар сонини саклаб колиш учун кандай чора тадбирлар кўри- •
лади?

23. Турлардан оқмлона фойдаланиш ва уларнмнг хмлма-хил- 
лигинм сақлаш масалалари

Турларнинг хилма-хиллигига одам фаолиятининг таъсири. Одам фао- 
лияти аксари кўпгина турлар популяциялари сонининг камайишига сабаб 
бўлади. Индивидлар ҳаддан ташқари кўп кирилиб кетиши, атроф-мухит 
ифлосланиб бориши туфайли хаёт шароитининг ёмонлашиши, хайвонлар- 
нинг айникса кўпайиш даврида безовталанавериши, шунингдек, ареалнинг 
торайиши ва бошкалар натижасида шундай бўлади.

1900 йилга келиб сут эмизувчиларнинг 65 тури ва кушларнинг 140 тури 
Ер юзидан бутунлай йўқолиб кетган. Ҳозирги вактда умурткали хайвон
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ларнинг 6 П0  га якин тури (баъзи китлар, каркидонлар, тошбакалар, турна- 
лар, тувалоқлар ва бошка кўпгина хайвонлар) бутунлай қирилиб кетиш 
хавфи остида; денгиз сигири бутунлай кирилиб кетган. Юксак ўсимликлар 
250 минг турининг 1/10 қисми йўколиш хавфи остида турибди. Сибирь кед- 
ри, европа ва узок шарк тисси, кавказ темир дарахти кам учрайди (ноёб 
бўлиб колган).

Одам фаолияти янги, кўпинча зарарли бўладиган организм формала- 
ри пайдо бўлиши ва ривожланиши учун шарт-шароит туғдиради. Бегоиа 
ўтлар, кишлок хўжалиги зараркунандалари, турли касалликлар кўзғатув- 
чиларни эслашнинг ўэи кифоя. Сув ҳавзаларининг саноат чикиндилари, 
заҳарли химикатлар, турли ювувчи моддалар тушган окова сувлар билан 
ифлосланиши юкори даражадаги организмларнинг нобуд бўлишига ва сув- 
ни ҳаёт учун мутлако яроксиз ҳолга келтириб кўядиган кўк-яшил сувўтлар 
билан баъзи микробларнинг кўплаб ривожланишига сабаб бўлади.

Турларни муҳофаза килиш. Ўсимликляр ва ҳайвонлар турларини сак- 
лаб колиш зарурлиги ноёб ва йўколиб бораётган турлар тўғрисида аввал 
айрим давлатларда, кейин бутун жаҳон микёсида маълумотномалар ту- 
зишга мажбур килди. 1948 йилдан бошлаб давлат, илмий ва жамоат таш- 
килотлари ишини Табиатни ва табиий ресурсларни муҳофаза килиш хал- 
каро иттифоки (М СОП — Международньж союз охранм природи и природ- 
них ресурсов) бирлаштириб, бошкариб боради. Ноёб ва йўколиб бораёт- 
ган турлар бўйича бу ташкилот кошида туэилган комиссия фактлар «К.и- 
зил китоби»ни нашр этади ва бутунлай йўколиб кетган турларнинг «кора 
рўйхати»ни тузади.

Фактлар «Қизил китоби»да куйидаги турлар қайд қилиб борилади: йу- 
қолиб бораётган турлар — махсус муҳофаза чоралари кўрилган такдир- 
дагина уларни саклаб колиш мумкин; ноёб турлар — сони камайиб, ареал- 
нинг чекланганлиги бу турларнинг йўколиб кетишига сабаб бўлиши мумкин; 
сони камайиб бораётган турлар — буларнинг сони доим камаяверади; но- 
аниқ турлар ■— популяцияларининг ҳолати кам ўрганилган. М С О П юкори 
да айтиб ўтилган тўртта тур категориясига мансуб ҳайвонлар ва ўсимлик- 
лар билан савдо килишни чеклаб кўйипг тўғрисида халкаро битим ишлаб 
чиккан

Совет олимлари МСОП ва Ноёб ҳамда йўколиб бораётган турлар бў- 
йича ҳалкаро комиссия ишида актив иштирок этадилар, уларнинг рўйха- 
тини СССР территориясида яшайдиган турлар ва кенжа турлар билан тўл- 
дириб борадилар. «СССР Қизил китоби» тузилган.

«Қиэил китоб»га киритилган турлар алоҳида мухофаза килинади.
Мамлакатимизда Улуғ Октябрь социалистик революциясидан кейинок 

турларни муҳофаза килиш масалаларига дарҳол жуда катта эътибор бери- 
ладиган бўлди. 1919— 1922 йиллардаёк ёввойи э ш а к — кулон, жайрон, ок 
айик, йўлбарс, коплон, кундуз, зубр, сув каламуши, катта оккўтон, фламин- 
го, оккушларнинг ҳаммаси ва бошка кўп турлар махсус декрет ва карорга 
мувофик муҳофаза килинади. Ҳозир сут эмизувчи ҳайвонларнинг 18 турини 
ва кушларнинг 29 турини овлаш такикланган. Масалан, кундуз, сувсар, 
куница, сибирь соболи, декгиз мушуги факат махсус рухсатнома, яъни ли- 
цензияга мувофик овланади. Ана шундай чора-тадбирларни изчил амалга 
ошириш туфайли кўп турлар популяцияларининг сони камайишдан тўхта- 
ди ва улар кўпайиб колди. Бирок кишиларнинг хўжалик фаолияти натижа- 
сида баъзи турлар (масалан, бухоро буғуси, кулон, коплон, сувсар)нинг
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яшаш жойлари ўзгаришига боғлик ҳолда уларнинг сони ҳамон камайиб 
бормокда.

Турлар қўриқхоналарда, яъни табиий процесслярнинг боришига одам 
таъсир этишига йўл кўйилмайдиган территорияларда муҳофаза килииа- 
ди БунДай жойларда табиатда деярли йўколишга келиб колган турларни 
муҳофаза килиш ва тиклашнинг илмий асослари ишлаб чикилади. Чунон- 
чи, Беловежск ўрмонида зубр, Астрахань кўрикхонасида катта оккўтон, 
Кандалакша кўрикхпнасида гага саклаб колинган.

Турларни мухофаза килиш учун миллий парклар ҳам ташкил этилади, 
уларда илмий тадкикотлар учун ҳайвонлар тамоман тинч бўладиган зона- 
лар ажратилади ва ноёб ўсимликлар ўсган жойлар ўраб, тўсиб кўйилади. 
Территориянинг колган кисми келиб турувчи одамлар учун очик бўлади. Ил- 
мий тадқикотлар ботаника боғларида ва ханнонот боғларнда хам олиб бо 
рилади, ёввойи флора билан фауна ресурслари ўрганилади, турларни ик 
лимлаштириш, биологик билимларни таркатиш ва инсоннинг табиат олди 
даги жавобгарлик хиссини тарбиялашга доир ишлар олиб борилади.

Турлардан окилона фойдаланишда полуляцияни бут ҳолда саклаш учун 
с о н и н и  бошқариб туриш хўэда тутилади (83- бет), Бу гап табнат билан ооғ 
ланган хар қандай хўжаликка тааллуклидир. Ўрмон, уни аслига келтириш 
ни хисобга олган ҳолда кесилади; балнқлар ва ҳайвонларни онлаш ишлари 
популяцияларининг тикланишига эътибор берган ҳолда олиб борилади.

Саноатнинг янги технологияга ўтиши — улар атмосфера, сув ва тупрок- 
ни ишлаб чикариш чикиндилари билан ифлослантирмасдан ишлайдиган 
бўлиши турларни мухофаза килишга ёрдам беради. Саноат сувларини сув 
тиндиргич ховузларда тозалашнинг биологик методларини ишлаб чикиш, 
саноатдан чиккан яроқсиз маҳсулотларни ўсимликлар ўсишига ярокли туп 
рокка айлантириш жуда катта аҳамиятга эга. Кишлок хўжалик экинлари 
зараркунандаларига карши курашда биологик методлар тобора кенг кўл- 
ланилиб, имкони бўлган жойларда заҳарли химикатларни, яъни биргина 
зараркунандаларни эмас, балки бошка турдаги ҳайвон ва ўсимликларни 
ҳам йўкотиб, катта эарар еткаэадиган моддаларни кўлланишдан воз ке- 
чилмокда.

СССР Олий Совети томонидан 1980 йил июнда кабул килинган Атмос- 
фера ҳавосини муҳофаза килиш тўғрисидаги конун билан Хайвонот дунё 
сини муҳофаэа килиш ва ундан фойдаланиш тўғрисидаги конунда хозир 
яшаб турган ва келгусидаги авлодларнинг манфаатларини кўзда тутиб, 
Ватанимиз табиий мухитидан илмга асосланган холда, ннсонпарварлик 
нуктаи назаридан окилона фойдаланиш кўзда тутилган

I Усимлик/.ар билан хайвонлар турларига одам фаалияти салбий таъсир кўрсатиши 
га мисоллар келтиринг. 2. Табиатни аа табиий ресурсларни мухофаза килиш  хал- 
каро иттифоки (М С О П ) фаолняти тўғрисида нималарни биласиз? 3. Табнат мухо 
фаэаси тўгрисида СССР Олий Совети томонидан кандай конуилар кабул килинган 
ва улар эиммага кандай ааэифаларни юклайди? 4. СССР да табиат мукофаэаси қан- 
дай амалга оширилади?

24. Экологии системалар

Биогеоценоз. Ботаника ва зоология курсларидан сиэга маълумки, та- 
биатда ўсимликлар билан хайвонлар турлари тасодифий равишда таркал
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май, балки ҳамиша анчагина барқарор бўладиган маълум комплексларни — 
табиий гуруҳларни ҳосил килади. Маълум территорияда бирмунча бир хил 
шароитда яшайдиган ўзаро боғлиқ турлар (ҳар хил турлар популяцияла- 
ри)нинг шу хилдаги комплекслари биогеоценоэ ҳосил килади.

Биогеоценоз жонсиз табиат факторлари (тупроқ, намлик, температура 
ва бошкалар) билан узвий боғланган бўлади ва улар билан биргаликда 
шундай баркарор системани ҳосил киладики, унинг таркибий кисмлари ўр- 
тасида тўхтовсиз моддалар алмашиниб туради. Ўз-ўзини бошкариш шунда 
намоён бўладики, ҳар бир тур индивидларининг сони нисбатан доимий бў- 
ладиган маълум даражада сакланиб боради. Ўэ-ўэини бошкарадиган худ- 
ди ана шундай баркарор системани академик В. Н. Сукачев биогеоценоз 
деб атаган. Илмий адабиётда бундай системалар кўпинча экологик систе- 
малар (экосистемалар) деб аталади.

Биогеоценоз популяциялари орасидаги боғланишларни индивидларнинг 
озикланиш характери ва энергия ҳосил килиш усуллари белгилайди. Бар- 
ча организмлар озикланиш усулига кўра икки группага — автотроф ва ге- 
теротрофларга бўлинади. Автотрофлар (асосан ўсимликлар) органик мод- 
далар синтезлаши учуи атроф муҳитдаги анорганик бирикмалардан фой- 
даланади Гетеротрофлар (ҳайвонлар, одам, замбуруғлар, бактериялар) 
автотрофлар синтезлаган тайёр органик моддалар билан озиқланади. Анор- 
ганик бирикмалар эапаси организмларнинг ҳаёт фаолияти процессида тик- 
ланиб турмаганда эди, ҳар кандай биогеоценозда ҳам бу запас жуда теэ 
орада тугаб колган бўлур эди. Нафас олмш, ҳайвонларнинг жасади ва ўсим- 
ликлар колдиғи чириши натижасида органик моддалар анорганик бирик- 
маларга айланади, бу бирикмалар яна табиий муҳитга кайтади ва авто- 
трофлар томонидан қайтадан ўзлаштирилади.

Шундай килиб, биогеоценоэда организмларнинг ҳаёт фаолияти нати- 
жасида атомлар оқим ҳолида жонсиз табиатдан жонли табиатга ва аксин- 
ча тўхтовсиз ўтиб туради ва моддалар алмашинадиган туташ давра ҳосил 
қилади. Моддалар шу тарика айланиб туриши учун ташкаридан энергия 
келиб туриши зарур. Қуёш энергия манбаи бўлиб хиэмат килади. Организм- 
лар фаолияти туфайли юзага келадиган моддалар ҳаракати циклик тарзда 
бўлади, ундан кайта-қайта фойдаланиш мумкин, ҳолбуки, бу процессдаги 
энергия окими табиатаи бир йўналишда бўлади. Куёш нури энергияси био- 
геоценозда ҳар хил шаклдаги энергияга: химиявий боғлар энергияси, ме- 
ханнк энергия ва, ниҳоят, ички энергияга айланадн.

Моддаларнинг биогеоценозда айланиши — ҳаёт давом этишининг за- 
рур шартидир. У ҳаёт пайдо бўлиши процессида юзага келган ва тирик та- 
биат эволюцияси давомида мураккаблашиб борган. Иккинчи томондан, био- 
геоценоэда моддалар айланиши учун экосистемада анорганик моддалардан 
орга ик моддалар ҳосил киладиган ва Куёш нури энергиясини бошка тур- 
даги энергияга айлантира оладиган организмлар, шунингдек, бу органик 
моддалардан фойдаланиб, уларни яна анорганик бирикмаларга айланти- 
ради ан организмлар бўлнши эарур.

Жуда кўп биогеоценозлар асосини яшил ўсимликлар — оргаиик модда 
ҳоси.п килувчилар (продуцентлар) ташкил этади. Биогеоценозда тирик ор- 
ганик моддани истеъмол килувчилар — ўтхўр ва этхўр ҳайвонлар (консу- 
ментлар) ва ниҳоят, органик моддани парчаловчилар — асосан микроор- 
ганизмлар албатта бўлади. Микроорганиэмлар органик моддаларнинг пар- 
чаланишини оддий минерал бирикмалар (редуцентлар) хосил бўлишига-
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ча давам эттиради. Биогеоценозда шу учада асосий группанинг ҳар бири 
жуда кўп турлардан ташкид топган бўлади.

Бирок автотроф ўсимликларни ўэ ичига олмайдиган биогеоценозлар 
ҳам бор, масалан, океандарнинг катта чукурликларидаги ёки ғорлардаги 
экосистемадар шулар жумласидандир. Аммо шу хилдаги биогеоценоэлар- 
нинг барчасига ташкаридан органик моддалар кўринишида энергия келиб 
туриши шарт, органик моддалар гўё фотосинтез натижасида ўсимликлар- 
да тўпланадиган Куёш энергияси ўрнини босади.

Биогеоценозни ва унда рўй берадиган процессларни таърифлаш учун 
куйидаги асосий кўрсаткичларни билиш эарур:

турлар хилма-хиллиги— мазкур биогеоценоэни ташкил этувчи ўсимлик 
лар билан ҳайвонлар турларининг сони;

популяциннинг эичлиги — маэкур тур индивидларининг майдон бирлиги 
ёки ҳажм бирлигидаги микдори (масалан, планктон учун);

биомасса — барча индивидлар мажмуасидаги органик модда ҳамда ун- 
га жо бўлган энергиянинг умумий миқдори.

Оэик оркали боғланиш. Ҳар бир тур органик модда энергиясининг фа 
кат бир кисмидан фойдаланади. Мазкур тур учун ярамайдиган, аммо ҳа- 
ли энергияга бой бўлган моддалардан бошка органиэмлар фойдаланади. 
Шундай килиб, эволюция процессида биогеоценоэларда турлар эанжирдек 
бир-бири билан боғланиб колган, улар дастлабки оэик моддадан материал 
ва энергияни бирма-бир ажратиб олади. Турлар индивидлари орасидаги ана 
шундай боғланишлар оэик оркали боғланиш (озик занжири) деб аталади.

Озик занжирларига мисолни ҳамма жойда кўриш мумкин. Энг оддий 
мисол: ўтхўр ҳайвонлар ўсимликларни ейди, бу ҳайвонларнинг чикинди- 
лари ва жасади билан эса ҳар хил гўнгхўр ва ўлимтикхўр ҳашаротлар ва 
чиритувчи бактериялар озикланади. Бирок табиий шароитда занжирлар 
жуда кўп ҳалкалардан ташкил топган бўлади, чунки уларга этхўр ҳайвон- 
лар, йирткичлар ва паразитлар ҳам кўшилади. Занжирдаги барча ^ з о л а р -  
кинг ҳаёт фаолияти натижасида органик колдиклар ҳосил б ў л а д и Ц  

Биогеоценозлар жуда мураккабдир. Уларда ҳамиша параллел ва мурак- 
каб тарзда чирмашиб кетган жуда кўп озик занжирлари бўлади, турлар- 
нинг умумий сони эса кўпинча бир неча юз ва ҳатто бир неча минггача ета- 
ди. Хар хил турлар деярли ҳамиша бир нечта ҳар хил объект билан озик-
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37. Сенларнинг соддииш тнрнлган энологии лирамндаси.

ланади ва ўзи хам экосистеманинг бир нечта аъэосига озик бўдади. Нати- 
жада оэик оркади боғланишнинг мураккаб тўри хосил бўдади.

Озик занжирларидаги энергия нобудгарчилиги. Озик заижири хосил 
киладиган турларнинг хаммаси яшил ўсимликлар томонидан яратиладиган 
органик модда хисобига яшайди. Бунда озикланиш процессида энергия 
дан самарали фойдаланиш ва уни ўзгартириш билан боғлик бўлган мухим 
конуният амал килади. Бу конуниятнинг моҳияти куйидагилардан иборат.

Қуёшдан ўсимликларга тушадиган жами нур энергиясининг 1% га якин 
кисми синтезланган органик моддалар химиявий боғларининг потенциал 
энергиясига айланади ва кейинчалик гетеротроф организмлар томонидан 
ўзлаштирилади. Хайвон ўсимликни еганида шу оэиғидаги энергиянинг кўп 
қисми ҳаёт фаолиятининг турли процессларига сарфланади, буида иссик- 
ликка айланади ва сочилиб таркалади. Оэик энергиясининг атиги 5— 20% 
ҳайвон танасининг янгидан тузиладиган моддасига айланади. Агар йирт- 
кич хайвон ўтхўр ҳайвонни еса, бунда хам озикдаги энергиянинг кўп кис- 
ми яна нобуд бўлади. Фойдали энергия шу тарика кўплаб нобуд бўлганли- 
ги туфайли оэиқ занжирлари жуда уэун бўлиши мумкин эмас: улар, одатда, 
кўпи билан 3— 5 халкадан (озик даражаларидан) иборат бўлади.

Озик эанжирининг асосини ташкил этадиган ўсимликлар моддасининг 
микдори ўсимликхўр хайвонларнинг умумий массасига караганда хар доим 
бир неча баравар кўп бўлади, оэик эанжиридаги кейинги халкалардан хар 
бирининг массаси эса камайиб боради ^ ( Ж у д а  мухим бўлган бу конуният 
экологик пирамида қоидаси деб аталадш
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1. БиогЕОценозни таърифланг. Мисоллар келтиринг. 2. Биогеоценозда моддалар ай- 
ланиб, алмашиниб туриши нима учун хаётнинг асосили таш кил этади? 3. Кандай боғ- 
ланишлар оэик оркали боғланиш деб аталади? Биогооценоэдаги озик оркали бог- 
ланишларга мисол келтиринг. 4. О эик занжирларида энергиядан фойдаланиш ва 
уни ўэгартиришга боғлик бўлган кандай экологик конуният намоён бўлади?

25. Сув ҳавзаси ва дуб ўрмони биогеоценозларга мисолдир

Чучук сув ҳавзаси биогеоценози. Ҳар кандай табиий сув ханзаси, ма 
салан, кўл ёки ҳовуз, унда яшайдиган барча ўсимликлар ва ҳайвонлар би- 
лан биргаликда алоҳида бир биогеоценозни ташкил этади. Худди бошка 
биогеоценозлар сингари, бу табиий система ҳам ўэ-ўзини бошкариш ва ўз 
ўэини тинмай тиклаб туриш хусусиятига эга.

Сув хавзасида яшайдиган ўсимликлар билан хайвонлар унда нотекис 
таркалади. Ҳар бир тур ўзи мослашган шароитда яшайди. Соҳил бўйи зо- 
насида энг хилма-хил ва яшаш учун энг кулай шароит яратилади. Куёш нур- 
лари кизитиб турганидан бу ерда сув иликрок бўлади. Кислородга хам етар- 
лича тўйинган бўлади. Еруғликнинг мўл-кўл бўлиб, сув тубигача тушиши 
кўп юксак ўсимликларнинг ривожланишини таъминлайди. Майда сувўтлар 
ҳам жуда кўп бўлади. Ҳайвонларнинг кўпчилиги ҳам соҳил бўйи зонасида 
яшайди. Уларнинг баъзилари сув ўсимликларида яшашга мослашган, бош- 
калари сув бағрида актив сузиб юради (баликлар, сузувчи йирткич кўн- 
ғизлар ва сув кандалалари). Кўплари сув тубида яшайди (садафдорлар, 
тишсизлар, баъзи хашаротлар — булокчилар, игначилар, бир кунлиларнинг 
личинкалари, бир канча куртлар ва бошкалар). Ҳатто сувнинг юза парда- 
си хам унга махсус мослашган турларнинг яшаш жойи хисобланади. Сув 
тинч турган жойларда сув бетида югуриб юрадиган йирткич сув кандала 
ларини ва айланиб айланиб тез сузадиган гирдикапалак кўнғизларни кў 
риш мумкин. Озик мўл-кўл бўлиши ва бошка кулай шароит борлиги сохил 
бўйи зонасига баликларни жалб этади Ц

Сув ҳавзасининг тубига якин бўлган ва куёш нурлари кам тушадиган 
чукур кисмларида ҳаёт анча камбағал ва бир зайлда бўлади. Фотосинтез 
процесси борадиган ўсимликлар бу жойларда яшай олмайди. Сувнинг паст- 
ки катламлари, яхши аралашнб турмаганидан, совук бўлиб колаверади. 
Бу ердаги сувда кислород кам бўлади.

Сув ҳавзасининг очик кисмидаги сув бағрида ҳам алоҳида шароит ву- 
жудга келади. Бу ерда жуда кўп ўсимликлар ва ҳайвонлар яшайди, улар 
сувнинг бирмунча исийдиган ва яхши ёритиладиган устки катламларига 
тўпланган бўлади. Бу жойда жуда майда (микроскопик) ҳар хил сувўтлар 
ривожланади; жуда кўп содда ҳайвонлар — инфуэориялар, шунингдек, ко- 
ловраткалар ва кискичбакасимонлар ана шундай майда сувўтлар ва бак 
териялар билан озикланади, Сувда муаллак ҳолатда бўладиган ана шу бу 
тун организмлар комплекси планктон деб аталади. Моддалар алмашини- 
шида, айланишида ва сув хавзасининг ҳаётида планктон жуда муҳим роль 
ўйнайди.

Озик оркали боғланиш ва ховуздаги биогеоценознинг баркарорлиги.
Сув хавзасида яшовчи барча организмлар системаси нима ҳисобига ҳаёт 
кечириши ва кай тарика сакланиб туришини кўриб чикайлик. Озик зан- 
жирлари кетма-кет уланган бир нечта халкадан ташкил топган бўлади. Ма- 
салан, содда ҳайвонлар ўсимликлар колдиғи ва уларда ривожланаётган
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бактериялар билан оэикланади, уларни эса майда кискичбақалар ейди. 
Қискичбакалар, ўз навбатида, баликларга ем бўлади, баликларни эса йирт- 
кич баликлар ейдн. Деярли барча турлар бир хилдаги озик билан озиклан- 
масдан, балки ҳар хил озик объектларидан фойдаланади Оэик занжирла- 
ри мураккаб тарзда чирмашиб кетган бўлади. Бундан: биогеоценоэнинг 
бирор аъзоси йўколса, система бузилмайди, чунки бошка оэик манбалари- 
дан фойдаланилади, деган муҳим бир умумий хулоса келиб чикади Турлар 
нечоғлик хилма-хил бўлса, система шунчалик баркарор бўлади.

Кўп экологик системалардаги каби, сув биогеоценозида ҳам куёш нури 
бирламчи энергия манбаи бўлиб хизмат килади, куёш нури туфайли ўсим- 
ликлар органик моддалар синтезлайди. Аник кўриниб турибдики, сув ҳав- 
эасида яшайдиган барча ҳайвонлар биомассаси ўсимликларнинг биологик 
маҳсулдорлигига бутунлай боғлик бўлади

Табиий сув ҳавзалари маҳсулдорлигининг паст бўлишига кўпинча ав 
тотроф ўсимликларнинг ўсиши учун зарур минерал моддалар (айникса, 
азот ва фосфор) етишмаслиги ёки сувнинг кислоталилиги нокулайлиги са- 
баб бўлади. Минерал ўғитлар солиш, мухит кислотали бўлган такдирда 
эса сув ҳавзаларини оҳаклаш баликларга ем бўладиган ҳайвонлар озиги 
бўлган ўсимликлар кўпайишига ёрдам беради. Балик хўжаликларида ҳо- 
вузларнинг маҳсулдорлиги ана шундай йўл билан оширилади.

Кенг баргли ўрмон биогеоценози. Ер устидаги биогеоценозлар орасида 
кенг баргли ўрмон, масалан, дуб ўрмони энг мураккаб биогеоценозлардан 
биридир. Д уб  ўрмони мукаммал ва баркарор экологик система бўлиб, таш 
ки шароит ўзгармаса, бир неча асрлар яшаши мумкин. Дуб ўрмони биогео 
ценоэини юздан ортиқ ўсимлик турлари ва кеча минглаб ҳайвон турлари 
ташкил этади.

Д уб ўрмонидаги усимликлар Ер усти биогеоценоэларида асосий биоло- 
гик маҳсулдорликни юксак ўсимликлар яратади Ўрмонда бундай ўсимлик- 
лар асосан кўп йиллик дарахтлардан ташкил топади Н т

Баргли ўрмоннинг ўэига хос хусусияти ўсимликлар турининг жуда хил- 
ма-хил бўлишидир. Ўсимликлар ўртасида асосий ҳаёт шароити: кенглик, 
ёруғлик, сув ва унда эриган минерал моддалар учун эўр ракобат бўлиб ту- 
ради. Дуб ўрмонидаги ўсимликларда уэок давом этган табиий танланиш 
натижасида ҳар хил турларда биргаликда яшашга имкон берадиган мос- 
ланишлар пайдо бўлган. Бу дуб ўрмони учун хос бўлган ярусларга бўлиниш- 
да яккол кўринади. и

Юқориги ярусни энг ёруғсевар дарахтлар: дуб (эман), шумтол, жўка 
ташкил килади. Пастрокда ёруғликни камрок севадиган дарахтлар: заранг, 
олма, нок ва бошкалар улар билан биргаликда ўсади. Янада пастрокда май- 
да дарахт ва буталар яруси жойлашган, булар ҳар хил буталар: ўрмон ён- 
ғоғи, бересклет, итжумрут, бодреэак ва бошкалардан иборат бўлади. Ни- 
ҳоят, ўт ўсимликлар яруси келади. Ярус нечоғлик пастда бўлса, уни ташкил 
этувчи ўсимликлар сояга шунча чидамли бўлади.

Ярусларга бўлиниш илдиэ системасининг жойлашишида ҳам ўз ифода 
сини топган. Юкориги ярусдаги дарахтларнинг илдиз системаси ерга энг 
чукур кириб ўсади ва пастки катламлардаги сув ва минерал моддалардан 
яхши фойдаланади.

Дуб ўрмони биологик маҳсулдорлиги юкори бўлиши билан характерла- 
нади. Унинг яруслари мураккаб ва кўп бўлганлиги туфайли ҳар гектарда 
ўсиб турган ўсимликлар баргининг умумий юзаси 4— 6 гектарга етади Фото-
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синтезловчи шу хилдаги катта аппарат йил бўйи тушиб турадиган куёш ну- 
рннинг тахминан I % ни тутиб колиб, органик модданинг потенииал энергия- 
сига айлантиради Ўрта кенгликларда бу миклори тахминан 3,8 • Ю7 га/кж 
ни ташкил этади. Синтезланган модданинг деярли ярмини ўсимликларнинг 
ўзи нафас олиш процессида сарфлайди. Ўсимликларнинг ер усти кисмлари- 
га кўшилиб борадиган органик модда кўринишидаги соф махсулот йилига 
5— 6 га/т^ни ташкил этади. Букга Ер ости кисмининг хар йили 3— 4 га/т дан 
ўсиб боришини хам қўшиш керак. Шундай килиб, дуб ўрмонлари маҳсуло- 
ти йилига деярли Ю га/т га етади.

Дуб урмонларидаги озиқ занжирлари. Озик сифатида ишлатиш мумкин 
бўлган органик моддани жуда кўл микдорда етиштирадиган ўсимликлар- 
нинг бойлиги ва хилма-хиллиги дуб ўрмонларида ҳайвонот оламига мансуб 
жуда кўп истеъмолчилар — содда хайвонлардан тортиб то олий даражада- 
ги умурткалилар — кушлар билан сут эмизувчиларгача бўлган хайвонлар- 
нинг кўпайишига сабаб бўлади.

Сут эмизувчилар орасида, масалан, сичконсимон ўсимликхўр кемирувчи- 
лар ва куёнлар (товушконлар), шунингдек, тўёклилар озик занжирини таш- 
кил этади, латча, ок сувсар, сувсар, тулки.бўри сингари йирткичлар шулар 
хисобига яшайди. Умурткалиларнинг хамма тури хар хил ташки паразит- 
лар, асосан, хашаротлар ва каналар, шунингдек, ички паразитлар, ясси ва 
юмалок чувалчанглар, содда ҳайвонлар, бактериялар учун яшаш мухити 
хамда озик манбаи бўлиб хисобланади.

Ўрмондаги озик занжирлари бир-бири билан чирмашиб, жуда мураккаб 
озик тўрини хосил килади, шу сабабдан бирор турдаги хайвон орадан ту-

39. Кеиг барглн ўрмон биогеоценоэи
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шиб колса, одатда, бутун система айтарли ўзгармайди. Биогеоценоэда ҳай- 
вонлар турли группаларининг ахамияти бир хил эмас. Масалан, дуб ўрмон 
ларимизнинг кўпчилигида барча ўсимликхўр йирик туёклилар. зубрлар, 
буғулар, кийиклар, лослар йўколиб кетса, умумий экосистемага кам таъ- 
сир килган бўлур эди, чунки уларнинг сони, демак, биомассаси ҳеч качон 
катта бўлмаган ва умумий моддалар айланиши даврасида улар айтарли 
роль ўйнамаган. Лекин ўсимликхўр ҳашаротлар йўколиб кетгудек бўлса, 
унинг окибати жуда жиддий бўлур эди, чунки ҳашаротлар чангловчилар 
бўлиб, биогеоценозда муҳим роль ўйнайди, тўкилган баргларнинг чириши- 
да иштирок этади ва озиқ занжирларидаги кўпгина кейинги ҳалкаларнинг
яшаши учун замин бўлиб ҳисобланади.

Урмон биогеоценоэининг ўзини-уэи бошқариши. Дуб ўрмонидаги ўзини- 
ўзи бошкариш процесси шунда намоён бўладики, ўрмонда яшайдиган ҳар 
хил организмларнинг ҳаммаси биргаликда ҳаёт кечиради ва бир-бирини 
батамом йўкотиб юбормасдан, балки ҳар бир тур индивидлари сонини маъ- 
лум даражада чеклаб кўяди. Индивидлар сонини шу тарика тартибга со- 
лишнинг ўрмон ҳаётида накадар катта аҳамияти борлигини куйидаги мисол- 
дан кўриш мумкин. Бир неча юэ-турдаги ҳашаротлар дуб барги билан озик- 
ланади, лекин нормал шароитда ҳар бир тур шу кадар кам микдордаги ин- 
дивидлардан ташкил топган бўладики, уларнинг умумий фаолияти ҳам да- 
рахтларга ва ўрмонга деярли эарар етказмайди. Холбуки, ҳашаротларнинг 
ҳаммаси жуда серпушт бўлади. Битта урғочи ҳашарот кўядиган тухумининг 
сони аҳён-аҳёнда 100 тадан кам бўлади. Кўп турлар ёз давомида 2— 3 насл 
беради. Модомики шундай экан, чекловчи факторлар бўлмаганида эди, ҳар 
кандай турдаги ҳашаротлар сони жуда тез кўпайиб, экологик системанинг 
бузилишига сабаб бўлар эди.

Хашаротлар наслининг маълум кисми турли нокулай об-ҳаво шароити 
таъсирида нобуд бўлишини кузатишлар кўрсатади. Лекин наслнинг асосий 
кисмини биогеоценознинг бошка аъзолари: йирткич ва параэит ҳашарот 
лар, кушлар, касаллик кўэғатувчи микроорганиэмлар йўкотади.

Экологик системанинг чекловчи таъсири айрим турлар жуда ҳам кўпайиб 
кетадиган ҳолларни ҳар калай истисно килмайди, бундай ҳоллар муҳит фак 
торлари биргаликда кулай бўлишига боғлик бўлади («ҳаёт тўлкинлари»га 
каранг 29- бет). Лекин шу хилда бирдан кўпайиб кетиш ҳоднсасидан кейин 
бошкарувчи факторлар (паразитлар, бактериялар ва бошкалар) айникса 
кучайиб кетиб, зараркунандалар сонини ўртача нормагача камайтиради

Органик қолдиқларнинг минералланиши. Хазон, куриб колган шох- 
шабба, ҳайвонлар колдиғи ва улар ҳаёт фаолияти маҳсулотларининг пар 
чаланиш ва минераллашиш процесслари ўрмон ҳаётида жуда катта аҳа- 
миятга эга. Ўсимликлар ер усти қисми биомассасига ҳар йили кўшилиб бо- 
радиган умумий органик колдикларнинг хар гектар ҳисобига тахминан 3— 
4 тоннаси тўкилиб нобуд бўлади ва ўрмон тўшамасини ҳосил килади. Ўсим- 
ликларнинг нобуд бўлган ер ости кисмлари ҳам каттагина массани ташкил 
этади. Тўкилган хазон ва бошка чикиндилар билан бирга ўсимликлар истеъ- 
мол килган минерал моддалар ва азотнинг кўп кисми тупрокка кайтиб ту- 
шади.

Хайвонлар колдиғини ўлимтикхўр ҳашаротлар, терихўрлар, ўлимтик- 
хўр пашша личинкалари ва бошка ҳашаротлар, шунингдек, чиритувчи бак- 
териялар жуда тез йўкотиб туради. Тўкилган хазон ва бошка ўсимлик рез 
гиларининг кўп кисмини ташкил этадиган целлюлоза ва бошка мураккаб
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моддалар анча кийинлик билан парчаланади. Лекин улар ҳам бир канча 
организмлар, масалан, целлюлоза ва бошка моддаларни осон ўзлаштири- 
ладиган кандларгача парчаловчи махсус ферментлари бўладиган замбу- 
руғлар ва бактериялар учун озик бўлади.

Усимликлар нобуд бўлиши билан парчалончи органиэмлар уларнинг 
моддасидан тўлик фойдаланадн. Биомассанинг анчагина кисмини ёмғнр 
чувалчанглари ташкил этади, улар тупрокдаги органик моддаларни пар- 
чалаб яа бир жойдан иккинчи жойга кўчириб, жуда катта нш бажаради. 
Хашаротлар, калконли каналар, чувалчанглар ва бошка умурткасиэ хай 
вонлар индинидларининг умумий сони гектар ҳисобига бир неча ўн ва хатто 
бир неча юз миллионтагача етади. Тўкилган хаэоннинг ва бошка резгилар- 
нинг парчаланишида бактериялар ва тубан сапрофит эамбуруғларнинг роли 
айникса катта

Ўрмон биогеоценозида моддаларнинг давра бўйлаб айланиши ва энер- 
гиянинг харакатланиши яккол кўзга ташланади.

Куёш нури энергиясидан фойдаланадиган ўрмон биогеоценози, аслини 
айтганда, битмас-туганмас органик хомашё манбаидир. Шунинг учун ҳам 
ўрмонларни мухофаза килиш, тиклаш ва улардан окилона фойдаланишга 
катта эътибор берилади. Мураккаб экосистема бўлган ўрмоннинг хусусият- 
ларини хисобга олиб, ўрмон хўжалигини тўғри бошкариш ўрмон массив- 
ларини йўкотмасдан, балки хўжаликда кимматли бўлган махсулотлар чи-

40. Цуруклии ■■ <уа Оиогаецаиоаларимииг умумий струю уроснии таииослаш:
I— органии модда ҳосил ииладиган 9<имлиил«р: ■ —  юиори уси м л и кж р ; 6 —  суаўтлар; II — 
о рпнии  моддлларми истоъмол иил«диган қ«й«онлар: ■ — ўсимлиияўрлар; б —  атаўрлар; ■ — 
■ралаш оаиилаиадиган ҳайаонлар.
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кишини кўпайтириб борган ҳолда улардан узок вакт фойдалани1ига имкон 
беради.

1. Ч учук сув биогеоценоэидаги озик оркали боғланиш скемасини туанб, ундаги мод- 
даларнинг давра бўйлаб айланишини ва энергия окимини аникланг. 2. Сув ҳавэаси ^  
биогеоценоэининг баркарорлигн кандай таъминланадн? 3. Ўрмон биогеоценоалари г
нинг баркарорлигига сабаб нима? 4. Ч учук сув хавэаси ва дуб ўрмони биогеоценоз- *
ларидаги асосий озик эанжирларини айтинг. 5. Д уб ўрмоии биогеоценоэииинг ўэини- .
уэи бошкариши кандай ифодаланади? 6. Урмон биогеоценозида моддаларнииг давра 
бўйлаб айланиши ва энергия харакатланишининг асосий боскичларини айтинг. 7. Сув 
хавэасн ва дуб ўрмони бногеоценозини бир-бирига солиштирннг Уларнннг кайси

Йи анча баркарор ва нима учун? (Биогеоценоэларни бир-бирига солиштириш учун 
расмдан фойдаланинг.)

26. Биогеоценоэлардаги ўзгаришлар

Биогеоценоэ гарчи ўзини-ўзи бошкарадиган, баркарор холатга интила 
диган система бўлса-да, лекин у хеч качон тўлик баркарор бўла олмайди. 
Ташки шароит, масалан, иклим шароитининг доимий эмаслиги, шунингдек, 
биогеоценоэни ташкил этган организмлар хаёт фаолияти натижасида рўй 
берадиган ўзгаришлар бунга тўскинлик килади. Куйида биогеоценоз ўзга- 
рувчанлигининг икки кўриниши: айрим турлар сонининг ўзгарнши ва био 
геоценозларнинг ўзгариши устида тўхталиб ўтамиз.

Турлар сонининг ўзгариши. Ҳайвонлар ёки ўсимликлар хар кандай тури- 
нинг популяциялари сони туғилиш ва нобуд бўлиш балансига боғлик Ту- 
ғилишнинг кўпайиши, шунингдек, ўлиш холларининг камайиши популяция 
лар сонининг ортишига сабаб бўлиши мумкин. Табиатда бу иккала кўрсат 
кич кўпинча бир-бирига карама-карши йўналишда таъсир кўрсатадиган 
кўпгина экологик факторларга боғлик бўлади. Ер устидаги биогеоценоз- 
ларда хайвонлар популяциялари сонининг ўзгариши айникса ифодаланган 
Биогеоценоздаги ҳар хил турларнинг ўзаро мослашиши натижасида хар 
бир тур учун ана шундай ўзгаришларнинг маълум даражаси карор топа- 
ди. Баъэи турларда бу ўзгаришлар катта бўлмайди, бошкаларида анча кат- 
та бўлиши мумкин, шунга кўра, бу йил ноёб хисобланган тур келаси йили 
одатдагича бўлиб колиши мумкин.

Популяциялар сони ўзгаришининг бевосита сабабларини аниклаш учун 
бизни кизиктираётган тур ва кушандаларининг биологиясини, ҳар хил эко- 
логик факторлар мазкур турга кандай таъсир килишини ва ниҳоят, шу фак- 
торларнинг ўзгарувчанлигини батафсил билиш зарур. Ана шукдай маълу- 
мотларни солиштириб кўриб, муҳит факторларидан кайси бири тур учун 
оптимал бўлган катталикдан тез-тез ва кўпрок фарк килишини ва демак, 
популяция сонини ўзгартириб юборишини билиш мумкин. Баъзи мисоллар- 
ни кўриб чиқайлик. Ҳайвонлар кўл турларининг сони озик микдорининг ўз 
гаришига боғлиқ бўлади. Бундай боғланиш маълум бир хилдаги озикка 
тор доирада мослашган турларда айникса сезиларлидир Масалан, олма- 
хон асосан нинабаргли дарахтлар уруғи билан оэикланади ва шу сабабдан 
бу ҳайвоннинг сони шу дарахтлар ғуррасининг ҳосилига кўп дарвжада боғ- 
лик бўлади. Оэик йирткичлар учун ҳам чекловчи асосий фактор бўлиб хи- 
собланади.

Ўсимликхўр ҳашаротларнинг кўпайишини асосвн йирткичлар, параэит 
лар ва касаллик туғдирувчи микроорганиэмлар тўхтатиб туради. Лекин
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ўсимликхўр ҳашаротлар билан уларнинг душманлари ўртасидаги нормал 
муносабат бузиладиган бўлса, ўсимликхўр ҳашаротлар сони ўн ва юэ ба- 
равар кўпайиб кетиши мумкин.

Баъзи ҳашаротларнинг ёппасига кўпайиб кетиши кишлок хўжалигига 
айникса катта зарар етказади

Зараркунандаларнинг шу тарика бирдан жуда кўпайиб кетиши ҳар хил 
даражада бўлади ва одатда, узок давом этмайди. Зараркунандалар сони 
энг кўп миқдорга, яъни максимумга етгандан кейин жуда тез камаяди. Кўп- 
чилик зараркунандаларнинг камайиш сабаблари ўхшаш бўлади. Бу сабаб 
лар йирткичлар билан паразитларнинг жадал кўпайишидан, шунингдек, 
вируслар, бактериялар ва эамбуруғлар кўзғатадиган ҳар хил касалликлар 
бошланишидан иборат. Ҳашаротлар жуда кўпайиб кетган вактларда озик 
етишмаслиги ана шу биологик факторлар таъсирини кучайтиради.

Ҳашаротларнинг бирдан жуда кўпайиб кетишининг бевосита сабабла- 
рини аниклаш кийинрок Бундай ҳодисалар кўпинча об-ҳаво шароитининг 
бевосита ёки билвосита таъсирига боғлик бўлади. Чунончи, Сибирь ўрмон- 
ларининг неча-неча миллионлаб гектарига баъэан ғоят катта зарар етказа- 
диган сибирь ипак курти, одатда, ёз курук  ва иссик келганда жуда ҳам кў- 
пайиб кетади

Одамнинг фаолияти биогеоценоздаги турлар нисбатига катта таъсир 
кўрсатади. Чексиз равишда ов килавериш овланадиган талайгина кимматли 
ҳайвонлар билан кушларнинг, масалан, кундуз, туёклилар, сувда сузувчи 
ёввойи кушлар ва бошкаларнинг баъзи жойларда деярли батамом йўколиб 
кетишига сабаб бўлганлиги ҳаммага маълум. Одамнинг фаолияти баъзан 
бир қанча турларнинг зўр бернб кўпайишига ҳам сабаб бўлади. Чунончи, 
зараркунанда ҳашаротларга карши баъзи захарлар кўп ишлатиладиган 
бўлиб колди Бундай заҳарлар таъсирида шу хашаротларнигина эмас, бал- 
ки йирткич ва паразит хайвонларнинг бир кисми ҳам йўколиб кетади. Ш у  1 
билан бирга эаҳарларга чидамли бўлган баъзи сўрувчи ҳашаротлар ва ўсим 
ликхўр каналар, авваллари йирткичлар туфайли кўпая олмаган бўлса, энди 
зўр бериб кўпайиб, кишлок хўжалиги билан ўрмон хўжалигига зарар ет- 
каза бошлади. Зараркунанда ҳашаротларнинг ёппасига кўпайишини олдин- 

дан билиш ва унинг олдини олиш учун биогеоценоздаги турли организмлар 
сони динамикасини ва уни белгилайдиган сабабларни ўрганиш зарур. Бу — 
экологиянинг муҳим вазифаларидан биридир.

Биогеоценознинг алмашиниши. Ҳар кандай биогеоценоз ривожланади 
ва эволюция килиб боради. Ер устидаги биогеоценозларнинг алмашиниши 
процессида ўсимликлар асосий аҳамиятга эга бўлади, лекин уларнинг фао- 
лияти системанинг бошка компонентлари фаолиятидан ажралмас бўлади 
ва биогеоценоз ҳамиша бир бутун, яхлит система тарикасида яшаб, ўзгариб 
боради Одам фаолиятининг роли ҳам жуда катта. Биогеоценозларнинг та- 
биий равишда алмашиниши конуниятлари ва йўналишларини билиш фа- 
кат атрофимиздаги табиатнинг турли-туманлиги сабабларини тушуниш учун 
эмас, балки шу процессларни бошқариш учун ҳам зарурдир.

Алмашиниш маълум йўналишларда боради, турли биогеоценоэларнинг 
яшаш даври эса жуда ҳар хил бўлади. Сув ҳавзасини ўт босиб, балчик бў- 
либ кетиши етарлича мувозанатлашмаган системанинг ўзгаришига мисол 
бўлади. Сувнинг тубига якин катламларида кислород етишмаслиги туфай- 
ли органик моддаларнинг бир кисми оксидланмай колади ва моддаларнинг 
давра бўйлаб кейинги айланишида фойдаланилмайди. Чукур жойларда
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планктон колдиклари сув тубида тўпланиб, майда донадор балчик ҳосил 
килади. Соҳил бўйи аонасида сув ўсимликларининг торф катламлари ҳо- 
сил килувчи колдиклари тўпланади. Соҳил бўйидаги сув ўсимликлари сув 
ҳавзасининг марказига томон таркала боришидан торф катламлари ҳосил 
бўлади. Кўл аста-секин балчикка айланади. Очик жойларда баликлар ва 
планкюн иуколнб кстнди. Қўп ўсимликлар билан ҳайвонларнинг ўрнини 
балчикда яшашга кўпрок мослашган бошка турлар эгаллайди. Атрофда 
ўсиб турган ер усти ўсимликлари аста-секин илгариги сув ҳавзаси ўрнини 
эгаллайди Маҳаллий шароитга караб, бу жойда киёкзор, ўрмон ёки бош- 
ка типдаги биогеоценоз ҳосил бўлади.

Баркарор баъэи биогеоценозлар бузилгандан кейин ўз-ўзидан кайта 
тикланиши мумкин, бундай ҳодиса бир неча боскичда боради. Қоракара 
ғай ўрмони тикланнб, асли ҳолига келаётганида биогеоценозларнинг ко- 
нуний равишда алмашиниши бунга мисол бўлади. Бу ўрмон кесилганидан 
ёкн унга тасодифан ўт тушганндан кейин шароит шу кадар ўэгариб кета- 
дики, у ерни қайтадан коракарағай эгаллай олмайди. Очик жойлардаги 
коракарағай ниҳоллари баҳорги совукдан, куёш нуридан зарарланади ва 
ёруғсевар ўсимликлар билан рақобат кила олмайди. Ўрмон кесиб олинган- 
да ёки ёниб кетган жойларда дастлабки икки йил давомида ўт ўсимликлар: 
кизилкон, рўвак ва бошкалар авж олиб кўпаяди. Тез орада уруғлари ша- 
мол билан осон таркаладиган бир талай кайин, тоғтерак, баъэан карағай 
ниҳоллари пайдо бўлади. Булар ўт ўсимликларни сиқиб чикаради ва аста- 
секин майда баргли ўрмон ёки қарағай ўрмони пайдо бўлади. Ана шунда- 
гина коракарағай тикланиши учук кулай шароит юзага келади. Сояга чи- 
дамли бўлган корақарағай ниҳоллари ёруғсевар баргли ёш дарахтлар би- 
лан муваффакиятли ракабат килади. Қоракарағай юкориги ярусга етгани- 
дан кейин баргли дарахтларни бутунлай сикиб чикаради. Ш у тарика, бир 
ханча вактинча биогеоценозлардан кейин дастлабки коракарағай ўрмони 
биогеоценози тикланиб, аслига келади.

Биогеоценозларнинг географик зоналлиги. Ҳар хил типдаги биогеоценоз 
лар географик зоналлик билан чамбарчас боғлиқ. СССР территориясида 
шимоллан жанубга томон бир канча табиий зоналар: тундра, тайга, баргли 
ўрмон, дашт, чўл эоналари жойлашган. Ҳар бир зонани устун турувчи туб 
биогеоценозлар типи характерлайди. Зонал ўэгаришлар биогеоценоэлар- 
нинг асосий таркибий кисми бўлган ўсимликларда энг кўп сезилади. Бу — 
истеъмолчи ҳайвонлар ва органик моддаларни парчалайдиган организм- 
ларнинг тур таркиби ҳам кўп даражада ўзгариши билан бирга давом эта- 
ди. Экосистеманинг мухим таркибий кисми ва шу система фаолиятининг 
натижаси бўлган тупрок ҳам географик зоналар бўйича ўзгаради.

I. Табивтда биогеоценоэлар Улмашинишига мисоллар ксЛтиринг 2. Биогеоценозлар ^
нинг геогряфик эоналлигини асосий абиотик факторлардаи кайси бирн белгилайди? ■
3. Биогеоценоэларнинг одам таъсирида Уэгаришига мисоллар келтиринг. 4. Популя- л
циялар сони ўэгариш ининг сабабларн нимада?

27. Одам томонмдан яратиладиган биогеоценоэлар

Сиэ табиий биогеоценозларнинг тузилиши ва уларда одамнинг бевоси- 
та иштирокисиз рўй берадиган процесслар билан танишдингиз. Одамлар
7— 173К
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нинг хўжалик фаолияти табиатни ўзгартирадиган кучли фактордир. Ана 
шу фаолият натижасида ўзига хос биогеоценозлар шаклланиб боради. Ма 
салан, агроценозларни шулар каторига киритиш мумкин, улар одамнинг 
кишлок хўжалик фаолияти натижасида юзага келадиган сунъий биогео 
ценозлардир Ц  Сунъий йўл билан ҳосил килинадиган ўтлоклар, дала- 
лар, яйловлар буларга мисол бўлади. Бу хилдаги биогеоценозларни яра- 
тишда одам хилма-хил агротехника усулларини кенг қўллайди: серҳосил 
ўтлар экиш, мелиорация ишларини амалга ошириш (нам ортикча бўлган 
жойларда), ерга ўғит солиш, ишлов беришнинг ҳар хил усуллари, баъзан 
суғориш ва бошкалар шулар жумласидандир. Парклар, мева боғлари ва 
мевазорлар, дарахтзорлар ва бошкалар ҳам сунъий йўл билан яратилади- 
ган биогеоценоэлар каторига киради

Сунъий биогеоценозлар яратишда бундай гуруҳларда уларнинг аъзола- 
ри билан тупрок орасида таркиб топадиган ўзаро муносабат шаклларини 
мумкин кадар тўларок ҳисобга олиш зарур. Тупрокнинг хоссаларини, уни 
шамол ва сув таъсирида емирилишдан (эроэиядан) саклаш, тупрок кат- 
ламининг табиий структураси билан бутлигини саклаш зарурлиги ва бош- 
каларни ҳисобга олиш айникса муҳимдир.

Катта-катта майдонларда бир турга мансуб ўсимликлар сонининг жуда 
кўпайиб кетиши шунга олиб келади-ки, ушбу ўсимликлар билан озиклана- 
диган, табиий биогеоценозларда кам учрайдиган ҳашаротлар жуда ҳам кў 
пайиб кетиб, экинларнинг хавфли зараркунандаси бўлиб колади. Масалан,

41. Сунъмй бмогеоценоэ |агроценоэ|.
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лавлаги узунбуруни табиий ўтлоқларда лавлагисимонлар оиласига ман- 
суб камдан-кам турдаги ўсимликлар билан озикланиб, уларга катта за 
рар етказмас эди. Жуда ҳам катта-катта майдонларда канд лавлаги экиш 
расм бўлганидан кейин аҳвол тубдан ўзгарди. «Беозор» лавлаги узунбуруни 
энг мухим кишлок хўжалик экинларидан бирининг ялпи зараркунандаси- 
га айланиб колди. Бу хилдаги мисолларни кўплаб келтириш мум 
кин.

Одам томонидан яратиладиган сунъий биогеоценозлар улар хаётига 
тинимсиз эътибор бериб, актив равишда аралашиб боришни талаб килади. 
Юксак агротехника кўлланилиб, агроценоз аъзоларининг ўзаро таъсири ҳи 
собга олиб борилганида улар, масалан, сунъий ўтлоклар, дарахтзорлар ва 
бошкалар сингари, юкори ҳосилдор бўлиши мумкин.

Табиий биогеоценозлар билан сунъий биогеоценозлар орасида ўхшаш 
лик бўлиши билан бир каторда фарк хам бор, одамнинг хўжалик фаолияти- 
да шуларни хисобга олиш муҳимдир.

Табиий биогеоценозлар, юкорида келтирилган мисоллар (сув хавзаси, 
дуб ўрмони)да кўрганимиэдек, кўп микдордаги турлардан таркиб топади, 
Табиий биогеоценозлар табиатда табиий танланиш таъсирида ҳосил бўла- 
диган экологик системадир. Табиий танланиш кам мослашган организм 
формаларининг ҳаммасини суриб чикаради. Натижада нисбатан баркарор 
бўлиб, ўз-ўзини бошқарадиган мураккаб экологик система вужудга келади 
Табиий биогеоценозларда моддалар давра бўйлаб айланади, бунинг нати 
жасида ўсимликлар томонидан истеъмол килинган моддалар тупрокка кай 
тиб келади.

Одам томонидан яратиладиган сунъий биогеоценозларда — агроценоз 
ларда уларнинг таркибий кисмлари хўжалик учун нечоғлик кимматлилиги- 
га караб танланади. Бу ерда табиий танланиш эмас, балки сунъий танлаш 
етакчи фактор бўлади Одам сунъий танлаш ва бошқа агротехника чора 
тадбирлари ёрдамида мумкин кадар кўпрок биологик маҳсулдорлик (ҳосил) 
яратишга интилади. Сунъий биогеоценозларда озик моддаларнинг жуда 
кўп кисми ҳосил билан бирга системадан олиб чикиб кетилади ва моддалар 
табиий равишда давра бўйлаб айланиб юрмайди.

Табиий биогеоценозларда энергия манбаи Куёшдир. Агроценозларда 
ана шу табиий энергия манбаи билан бир каторда одам уларга ўғит солиб 
туради, усиз юкори биологик маҳсулдорликка эришиб бўлмайди. Агроценоз- 
лар одам тинмай аралашиб, доим кўллаб-кувватлаб бориши туфайли яшай- 
ди ва юксак биологик маҳсулдорлик яратади, инсон иштирокисиз улар яшай 
олмайди. .

Агроценознинг таркибий кисмлари орасида ҳам, худди табиий экосисте 
малардаги каби, ҳар хил муносабатлар карор топади Масалан, буғдойэор- 
да буғдой билан бегона ўтлар, ўсимликхўр зараркунанда ҳашаротлар, буғ- 
дой зараркунандаларининг йирткич ва паразитлари, шу ўсимликлар ҳисо
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бига озиқланадиган майда кемирувчилар ўртасида мураккаб биологик боғ 
ланиш карор топади. Бу муносабатларни ҳам одам хўжалик фаолияти про- 
цессида бирмунча бошкариб боради

Табиий биогеоценозлар билан одам томонидан яратилган биогеоценоэ 
лар орасида бир қанча гуруҳлар бор, улардаги табиий йўл билан қарор топ- 
ган биогеоценозларга одам фаолияти бир кадар муҳим ўзгаришлар кири 
тиб туради. Ўрмон паркларни ёки мелиорация чора тадбирларини амалга 
ошириш натижасида табиий ўтлоклар асосида яратилган, баъзида жуда 
юксак маҳсулдорликка эга бўладиган ер-сувларни ана шундай «оралиқ» 
биогеоценозлар каторига киритиш мумкин

Деҳкончиликнинг ривожланиши кишлок хўжалик экинлари учун янги 
ерларни ўзлаштириш йўлидан бора олмайдиган ҳозирги вактда агроце- 
нозлар маҳсулдорлигини ошириш масаласи айниқса кескин бўлиб турибди 
Ана шу масалани ҳал килиш максадида мамлакатимизда Озик-овқат прог- 
раммаси, ерларни мелиорациялашнииг узок муддатли программаси кабул 
кнлинган бўлиб, уларни бажариш аҳолини барча турдаги маҳсулот билан 
муттасил таъминлашга имкон беради.

Қишлок хўжалик экинлари етиштиришнинг янги технологияларидан фой- 
даланиш агроценозлар маҳсулдорлигини оширишга ёрдам беради. Биоло 
гня ва бошка фан соҳаларининг энг янги ютукларига асосланган индустри 
ал технология тобора кенгрок расм бўлиб бормокда. Индустриал техноло- 
гия хўжаликни юксак даражада ихтисослаштириш, селекция, агрохимия, 
ўсимликшуносликдаги ютукларни татбик этиш, кишлок хўжалик экинла- 
рининг биологик хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда ишлайдиган юкори 
унумли техникадан фойдаланиш билан боғликднр.

Ерларнинг унумдорлигини сақлаб колиш мақсадида оғир техника туп- 
рок структурасини бузиб кўймаслиги учун ерни ишлаш сони камайтирила 
ди. Чунончи, экин экиш олдидан ерни ишлаш бегона ўтларни йўкотиш учун 
юкори самара берадиган ва тез парчаланиб кетадиган химиявий препарат- 
лар солиш билан бирга ўтказилади. Индустриал технология далаларга ўсим 
ликларнинг серҳосил навлари ва дурагайларини экишни, ерга оптимал нор- 
мада органик ва минерал ўғитлар солишни талаб этади

Индустриал технологияни кўлланишнинг энг муҳим шарти кишлоқ хў- 
жалик экинларини яхши ўтмишдош экинлардан бўшаган ерларга экишдан 
иборат. Масалан, маккажўхори экиладиган ерни куэда яхшилаб ишлаш, 
далани бегона ўтлардан тоэалаш, ерда етарлича нам эапаси бўлишини таъ 
минлаш учун маккажўхоридан олдин экилган экинни даладан барвакт йи- 
ғиштириб олиш керак. Ўтмишдош экиннинг зараркунандалари ва касаллик 
кўзғатувчилари маккажўхориники билан бир хил бўлмаслиги керак. Ерни 
азотга бойитадиган дуккакли-дон экинлари, шунингдек, картошка ана шу 
талабларга жавоб беради.
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Юкори ҳосил олишнинг энг муҳим шарти барча кишлок хўжалик ишла- 
рини ўз вактида амалга оширишдан иборат. Уруғ экишни, ўсимликларни 
парвариш килишга доир агротехника чора-тадбирларини амалга ошириш, 
ҳосилни йиғиб-териш ишларини кечиктириб бўлмайди

Қиш лок хўжалик экинлари етиштиришнинг индустриал технологняснни 
кўлланиш агроценозлар маҳсулдорлигини анча оширишга ёрдам беради.

I. Одам томонидан нратиладиган биогеоценоэларга мисоллар келтиринг. 2. Сунъий 
йўл бнлан яратилган биогеоценозлар бнлан табиий бногеоценоэлар орасида кандай 
ф арк бор? 3. Сунъий йўл билан иратнлган биогеоценоэлар маҳсулдорлигннинг ошн- 
шига одам кандай таъсир этиши мумкин?
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Биосфера ҳақидаги таълимот асослари

28. Биосфера ва Ер планетаси биомассасининг хоссалари

Умуман бутун плянетада рўй берадиган ҳаёт процесслари тўғрисидаги 
билимларни эгаллаш фан-техника ривожланиши асрида алоҳида аҳамият- 
га эга. Қосмосни тадкик килиш Ерни ташкаридан кўришга ва уни ўраб тур- 
ган сфераларни ўрганишга имкон берди. Ерда аҳоли кўпайиб бораётганлнги 
янги-янги озик-овкат ресурсларини кидириб топишни такозо этади. Саноат 
ва транспортнинг зарарли чикинднлари факат тирик организмларни эмас, 
балки сув билан ҳавони ҳам тоза саклаш масаласини ўртага кўяди. Шунга 
кўра, Ерда моддаларнинг давра бўйлаб айланишида жонли табиатнинг 
ролини тушуниш зарур. Энг муҳими жонли табиатнинг энергия ташувчи 
ва трансформатор сифатидаги аҳамиятини аниқлашдан иборат. Бутун пла- 
нетадаги ҳаёт структурасини ва унинг баркарорлик асосларини билиш за- 
рур. Олдинги синфларда ўсимликлар, ҳайвонлар, одамни ва умумий био- 
логияни ўрганишда сиз жонли табнат билан унинг ҳар кандай тузилиш да- 
ражсида: молекулалар, ҳужайралар, организмлар, тур-популяциялар ва 
биогеоценозлар даражсида танишдингиз. Мазкур темани ўрганншда плане- 
тамиздаги ҳаётнинг олий даражадаги — биосфера даражасидаги тузилиши 
билан танишасиэ.

Бносфера ва унинг чегаралари. Тирик организмларнннг умуман бутун 
планетадаги ўрни ва ролини тушунмасдан туриб, органик олам формалари- 
нинг хилма-хиллиги аа ривожланиш конуниятларини тўла ўрганиб бўлмай- 
ди. Барча тирик арганизмлар мажмуаси планетанинг тирик. моддасини ёки 
биомассасини ташкил этади.

Организмларнинг ҳаёт фаолияти ер пўстлоғи билан атмосферани ўзгар- 
тириб келган ва ўэгартиради. Биомассанинг ўсимликлардан ташкил топган 
кисми неча миллиард йиллар давомида атмосферани карбонат ангидрид 
газидан тозалаб, кислород билан бойитди ва оҳактошларда, тошкўмир би- 
лан нефтда углерод тўпланишига сабаб бўлди. Эволюция процессида Ерда 
тирик организмлар яшайдиган алоҳида кобик, яъни сфера юзага келган. 
Ана шу ер кобиғи, яъни ҳаёт соҳаси биосфера деб аталади (грекча «биое» — 
ҳаёт, «сфера» — шар деган сўзлардан олннган). Бу номни биринчи бўлиб 
Ж Б. Ламарк берган. Биосфера ҳакидаги таълимотни академик В. И.Вер- 
надскин (1863— 1945) яратган; у Ер химиясини ҳаёт химияси билан боғлов- 
чи янги фан — биогеохимиянинг асосчиси бўлиб, ер юзасининг ўзгаришида 
тирик моддаларнинг ролини аниклаган.

Ер планетасида бир нечта геосфера фарк килинади
Литосфера (грекча «литос» — тош деган сўздан олннган) ер шарининг

Оиеан биомассасинииг махсулдерлигм.
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ташкн каттик кобиғидир. У икки каватдан: 
чўкинди жинслар билан гранитдан иборат 
устки кават ва пастки базальт каватдан 
ташкил топган Бу каватлар нотекис жой- 
лашган. Баъзи жойларда гранит ер юзасига 
чикиб колган.

Ер юзасининг 70,8% ни ташкил этган 
барча океанлар, денгизлар (уларнинг ҳам 
маси биргаликда Дунё океани деб аталади), 
шунингдек, кўллар, дарёлар гидросферани 
ташкил этади. Океаннинг чукурлиги ўрта- 
ча 3,8 км, баъзи ботиқликларда 11,034 км 
гача етади

Литосфера билан гидросфера устида 
100 км баландликкача атмосфера давом эта- 
ди Атмосферанинг ўрта хисобда 15 км ба- 
ландликкача бўлган пастки катлами тро- 
посфера деб аталади (грекча «тропэ» ўзга- 

в. и. В ернадгкм й. рии1 деган сўздан олинган), Тропосферада
ҳавода муаллак ҳолдаги сув буғлари бў- 

лади ва ер юзаси нотекис исишидан улар жойдан-жойга кўчиб юради. Тро 
посфера устида баландлиги 100 км гача етадиган стратосфера фарк кили- 
нади (латинча «стратум» — катлам деган сўэдан^олинган). Унинг чегара- 
ларида шимол шафағи хосил бўлади. СтратосферЛда 15— 35 км баландлик- 
да эркин кислород куёш нури таъсирида озонга айланади (Ог-*-Ол); озон ти 
рик органиэмлар учун халокатли бўлган космик нурлар ва кисман Куёшнин! 
ультрабинафша нурларини кайтариб турадиган экран хосил килади.

Ернинг барча сфералари орасида биосфера, яъни тирик организмлир 
яшайдиган геологик қобик, алоҳида ўрин эгаллайди. У Ер юзасини, литосфе- 
ранинг юкори кисмини, бутун гидросферани ва атмосферанинг пастки кис 
мини — тропосферани ўз ичига олади Ц  Биосферада тирик модда: ўсим- 
ликлар, ҳайвонлар, микроорганиэмлар фаолияти намоён бўлади. Биосфе- 
ра чегаралари хилма-хил организмларнинг яшаши учун зарур шароит бор- 
йўклигига караб хар хил бўлади Биосфера хаётининг юкори чегараси 
интенсив ультрабинафша нурлар концентрацияси билан, пасткиси ер каъ- 
рида бўладиган юкори (100 С дан ортик) температура билан чекланган. 
Тубан организмлар — бактерияларгина унинг энг чекка кисмигача етиб 
боради. Бактериялар билан замбуруғлар спораси 20 км баландликкача учиб 
чикади, анаэроб бактериялар эса ер пўстлоғида 3 км дан ортик чукурликда, 
нефть конларидаги сувдан топилади.

Биосферада куруклик ва океан юзасида литосфера билан атмосфера. 
гидросфера билан атмосфера, гидросфера билан литосфера туташадиган 
чегараларда тирик масса энг кўплиги кузатилади. Бу жойларда яшаш ша- 
роити — температура, намлик, организмларнинг озикланиш учун зарур кис- 
лород ва химиявий элементлар микдори энг кулай бўлади. Атмосферанинг 
юкори катламларига кўтарилган, океан чукурликлари ва литосфера бағ- 
рига тушиб борилган сари ҳаёт кониентрацияси — тирик масса камайиб 
боради. Биомассанинг тўпланиши яшил ўсимликларнинг ҳаёт фаолиятига 
боғлик.

Тирик модданинг массаси ер пўстлоғи массасига нисбатан арзнмасдир.
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Лекин шундай бўдса ҳам, ер пўстлоғидаги ўзгаришларнинг кўпи биомас- 
санинг хаёт фаолиятига боғлик.

Тирик модданинг хоссалари. Биомассани ташкил этган органиэмлар 
ўз-ўзидан кўпайиш, яъни урчиб. бутун планетага таркалишдек зўр лаёкат 
га эга.

Биомасса энергияси кўпайишда айникса намоён бўлади. «Тирик модда — 
организмлар мажмуаси — худди газ массаси сингари, ер юзаси бўйлаб ёйи- 
либ боради ва атроф муҳитга маълум таэйик кўрсатиб. ҳаракатланишига 
ҳалал берадиган тўсикларни айланиб ўтади ёки уларни эгаллаб, ўраб ола- 
ди. Бу ҳаракат о р г а н и з м л а р н и н г  к ў п а й и ш и  йўли билан амал- 
га ошади. Мана шу хоссани тирик нарсанинг асоси деб, тирик нарсани ўлик 
ҳолдаги тўмток материядан ажратиб турадиган ўтиб бўлмас чегара деб 
ҳисоблаш кераклигини К. Линней ҳам аник билар эди» (Вернадский).

Баъзи йилларда айрим турлар шу кадар кўпайиб кетадики, бундай ҳо- 
диса ҳашаротлар (чигиртка), кемирувчилар ва бошка ҳайвонлар ёпирилиб 

’ келиб, ҳаммаёкни босиб кетади (24-бет) Турли организмларнинг жойни 
эгаллаши уларнинг кўпайиш тезлигига боғлик.

Майда организмлар, айникса сув муҳитида, жуда теэ кўпайиб тарка- 
лади. Баъзи бактериялар сони ҳар 22 минутда икки баравар кўпаяди. Ку- 
рукликда яшайдиган ҳайвонларнинг асосий кисмини ташкил этадиган бў- 
гимоёқлилар тез кўпаяди.

Организмларнинг, айникса бир ҳужайрали организмларнинг кўпайиб,
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43. Биосферадаги ҳает чегаралари.

тез таркалиб бориши ҳаёт «ҳамма жойдалигини» (Вернадский) биосфе- 
ранинг энг чекка жойларида ҳам бўлишини такозо этади.

Ҳаётнинг зичлиги организмларнинг ва уларнинг яшаши учун зарур бул- 
ган майдоннинг катта-кичиклигига боғлиқ. Бақатўн ва хлорелла деган сув 
ўт учун ҳаёт зичлиги уларнинг катталигига тенг келадиган майдон билан
белгиланади. Филга 30 км2, асаларилар асал йиғиши учун 200 м5, ўт ўсим- 
ликлар учун ўрта ҳисобда 30 см2 майдон керак бўлади. Ҳаёт тазйики орга- 
низмларнинг майдон, озик, ҳаво, сув учун курашига сабаб бўлади.

Хар бир тирик организм ва бутун биомассанинг хусусияти атроф-муҳит 
билан тинмай моддалар алмашиниб туришидан иборат. Турли элементлар 
тирик организмга кириб, унда тўпланади ва кисман ҳаётлигн вактида, кис- 
ман нобуд бўлганидан кейин ундан чикиб кетади Булар асосан кислород, 
водород, углерод, натрий, кальций, фосфор, калий, кремний ва бошкалар — 
ҳаммаси бўлиб 20 дан ортик элементлардир. Озикланиш процессида энер- 
гия тўпланади ва озиқ занжири бўйлаб ҳамда кўпайиш йўли билан бошка 
организмларга ўтади. Яшил ўсимликлар фотосинтезида кислород ажра 
лиши ва карбонат ангидрид гаэи юпгилиши биосферада алоҳида аҳамиятга 
эга. ^

Биосферадаги ўсимликлар массаси ҳайвонлар массасидан кўп марта 
ортик бўлади. Умуман биомасса бутун биосфера массасининг атиги0,01% ни 
ташкил этади, холос, лекин унинг планетадаги роли ниҳоятда катта.

Хозирги маълумотларга караганда, ердаги биомасеа ўрта ҳисобда тах-
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минан 2,423 • 1012 т ни, бунда курукликдаги яшид ўсимликлар массаси 
97% ни, хайвонлар билан микроорганизмлар массаси 3% ни ташкил этади.

оI. Биосфера нима? 2. Биосфера чегаралари нима бнлан белгнланади? 3. Биогеоценоз- ,
лардан бирининг мисолида хаёт зичлнгини таьрифлаб беринг. 4. Бномассанинг асо- л
сий хоссалари нимадак иборат?

29. Цуруқлик юэаси ва океан биомассаси
Ердаги курукликда кутблардан бошлаб экваторга борган сайин биомас 

са аста-секин кўпайиб боради Шу билан биргаликда ўсимликлар ту 
рининг сони ҳам ортиб боради. Лишайниклар билан йўсун (мох)лар ўса- 
диган (буларнингтури 500 тагача боради) тундра нинабаргли ва кенг баргли 
ўрмонлар, кейин эса даштлар билан (2000 тагача тур) ва субтропик ўсим 
ликлар (3000 дан ортикрок тур) билан алмашинади. Нам тропик ўрмонлар 
да ўсимликлар жуда эич ўсган ва хилма-хил бўлади (8000 дан ортик тур). 
Дарахтларнинг баландлиги 110— 120 м га етади. Ўсимликлар бир неча ярус 
бўлиб ўсади, эпифитлар дарахтларни коплаб олади. Ҳайвонлар турининг 
сони ва хилма-хиллиги ўсимликлар массасига боғлик бўлиб, улар ҳам эква 
торга томон кўпайиб боради. Урмонларда хайвонлар хар хил ярусларда 
жойлашган Организмларнннг тузилиши жуда хам хилма-хил бўлганида, 
яъни турлар биргаликда яшаш шароитига хар хил даражада мослашгани 
да хаёт зичлиги энг юкори даражага етади. Шунинг учун турлар озик зан 
жири оркали бир-бирига боғланган биогеоценозларда хаёт зичлиги энг кат- 
та бўлиши кузатилади. Озик занжирлари бир-бири билан чирмашиб, хи 
миявий элементлар ва энергия бир халкадан иккинчисига ўтиб турадиган 
мураккаб тўр ҳосил килади. Организмлар ўртасида жой, оэик, ёруғлик, кис- 
лородга эга бўлиш учун каттиқ ракобат давом этади (25- бет). Одам курук- 
лик биомассасига катта таъсир кўрсатади. Биомасса етиштирадиган май- 
донлар унинг таъсирида кискариб боради. Бу саноат ва кишлок хўжалик 
максадлари учун ер ва сув ҳавзаларидан окилона фойдаланишни талаб 
этади

ту прок биомассаси. Куруклик юзасининг деярли хаммасини тупрокнинг 
ўзига хос биогеоценозлари қоплаб туради. Тупрок ўсимликлар ҳаётида фа- 
қат зарур муҳит бўлмай, балки жуда хам майда турли-туман микроорганизм

44. Еиамассанинг цуруқлни юэасида тарцалншн.
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лар яшовчи биогеоценоэ хамдир Тупрок ер пўстлоғининг юмшок юза кат 
дами бўдиб, атмосфера ва турли организмлар таъсирида ўзгариб туради 
ва органик қоддиклар бидан тинмай бойиб боради. Ер юзасида тирик орга- 
ник модда ҳосил бўлиб туради; органик моддалар асосан тупроқда парча- 
ланиб, минерал моддаларга айланади. Тупрок х,ар хид организмлар ва фи- 
зик-химиявий фактордар таъсирида хосид бўлган. Тупрокнинг калиндиги 
юзасидаги биомассаси билан биргаликда ва унинг таъсирида кутблардан 
экваторга томон ортиб боради. Шимолий кенгликларда чиринди алохида 
ахамиятга эга, унинг калинлиги бўз тупрокли ерларда тахминан 5— !0 см, 
кора тупрокли ерларда 1 — 1,5 м бўлади. Турли тупрокларда ўэига хос био- 
ценозлар мавжуд. Уларни дарахтлар, буталар, ўт ўсимликларнинг тупрок 
да ва тупрок ости катламларда яруслар холида жойлашган илдизлари таш- 
кил этади. Тупрокни тешадиган, кавлайдиган, пармалайдиган тўп-тўп ха- 
шаротлар ва уларнинг личинкалари жуда катта иш бажаради. Ч. Дарвин 
куэатишларидан маълум бўлишича, ёмғир чувалчангляри тупрокни ичаги 
оркали ўтказиб, ер юзасига чикаряди-да, ҳар йили гектар бошига ҳисоб 
лаганда калинлиги 0,5 см, массаси 25 т келадиган катлам хосил килади.

Тупрокда тирик организмлар зич жойлашган. Факат ёмғир чувалчанг 
ларининг соғ тупрокли ерлардаги биомассаси гектар бошига 1,2 т га етади 
ёки 2,5 млн индивидни ташкил килади. I г тупрокдаги бактериялар сони 
бир неча юз миллионга етади. Емғир, эриган кор сувлари тулрокни кисло- 
род билан бойитиб, минерал туэларни эритади. Бу эритмаларнинг бир кис 
ми тупрокда ушланиб қолади, бир кисми дарё ва океанларга окиб кетадн. 
Тупрок капиллярлардан кўтарилиб чикадиган ер ости сувларини буғланти 
риб туради. Тупрокнинг ҳар хил катламларида эритмалар ҳаракатланади, 
тузлар эса чўкади.

Тупрокда газлар ҳам алмашиниб туради. Тунда газлар совиб, сикилган 
да тупрокка анчагина ҳаво киради. Ҳаво кислороди ҳайвонлар билан ўсим- 
ликларга ютилади ва химнявий бирикмалар таркибига киради. Ҳаво билан 
бирга тулрокка ўтган азотни баъзи бактериялар тутиб колади. Кундузн 
тупрок исиганида карбонат ангидрид, водород сульфид, аммиак ажралиб 
чикади. Тупрокда борадиган барча процесслар моддаларнинг биосферада 
айланиши даврасига кўшилади.

Одам хўжалик фаолиятининг баъзи турлари {киш лок хўжалик ишлаб 
чиқаришини химиялаштириш, нефть маҳсулотларини қайта ишлаш ва бош 
калар) биосферада мухим роль ўйнайдиган тупрок организмларининг кўп 
лаб нобуд бўлишига олиб келади. Тупрокни эхтиёт килиш, ундан окилона 
фойдаланнш ва ифлосланишдан саклаш эарур.

Дунё океани биомассаси. Ер гидросфераси, яъни Дунё океани планета 
юзасининг 2/3 дан кўпроғини эгаллайди. Дунё океанидаги сувнинг хажми 
денгиз сатхи устидан кўтарилиб турадиган курукликнинг ҳажмидан 15 ба 
равар ортиқ.

Сув организмларнинг хаёти учун муҳим бўлган алоҳида хоссаларга эга. 
Иссиклик сиғимининг катта бўлиши океан ва денгизлар температурасини 
анча бир текис саклаб туради ва киш билан ёздаги кескии температура ўз- 
гаришларини юмшатади. Сувнинг иссиклик ўтказувчанлиги ҳавонинг исеик 
лик ўткаэувчанлигига караганда 20 баравар ортик. Океан факат кутблар- 
да музлайди, лекин муз тагида ҳам тирик организмлар яшайди.

Сув яхши эритувчидир. Океан суви таркибига 60 га яқин химиявий эле 
ментдан иборат бўлган минерал тузлар киради. Ўсимлик ва ҳайвонлар ҳас
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ти учун айникса муҳим нарса шуки, хаводан ўтадиган кислород билан кар 
бонат ангидрид гази сувда эрийди. Сув ҳайвонлари ҳэм нафас олишда кар 
бонат ангидрид гаэи ажратиб чикаради, сувўтлар эса фотосинтез процесси- 
да сувни кислород билан бойитади.

Океан сувларининг физик хоссалари ва хнмиявий таркиби жуда барка- 
рор бўлиб, ҳаёт учун кулай муҳит яратади. Сувўтлар фотосинтези асосан 
сувнинг юкори 100 м гача бўлган катламларида боради. Ана шу катлам- 
даги океан юзаси ниҳоят даражада майда (микросколик) бир хужайралн 
сувўтлар билан тўлиб-тошган, улар микропланктон ҳосил килади (грекча 
«планктос» — сайёр, кўчиб юрувчи деган сўэдан олинган) ,

Бутун планетада борадиган фотосинтез процессининг 1/3 кисми океанга 
тўғри келади. Океаннинг юза катламидаги сувўтлар куёш нурлари энергия- 
сини ўзгартириб, химиявий реакциялар энергиясига айлантиради.

Океан ҳайвонларининг озикланишида планктон асосий аҳамиятга эга. 
Куракоёкли кисқичбакалар сув ўтлари ва содда жониворлар билан овкат- 
ланади. Куракоёкли кискичбақаларни сельдлар ва бошка баликлар ейди. 
Сельдлар эса йирткич баликлар ва баликчи кушларга ем бўлади. Мўйлов- 
дор китлар фақат планктон организмлари билан озикланади.

Океанда планктон ва эркин сузиб юрадиган ҳайвонлардан ташкари, 
сув тубига ёпишиб олиб, ўрмалаб юрадиган организмлар ҳам кўп. Сув ту- 
бида яшайдиган органиэмлар бентос деб аталади (грекча «бентос»— чу- 
курдаги деган сўздан олинган).

Океанда организмлар ғуж -ғуж  бўлиб тўпланган жойлар кузатилади: 
планктон, соҳил бўйи, сув туби тўпламлари шулар жумласидандир. К.оя- 
лар аа ороллар ҳосил киладиган маржонлар колониялари ҳам ғуж -ғуж  ор 
ганизм тўпламларига киради. Океанда биомасса асосан таркок бўлади. 
Улкан сув бағрида балиқлар, сут эмизувчилар, кальмарлар сузиб юради.

Океанда, айникса унинг тубида бактериялар кўп, улар органик колдик- 
ларни парчалаб анорганик моддаларга айлантиради. Нобуд бўлган орга- 
низмлар океан тубига аста-секин чўкади. Уларнинг кўпчилиги кремний ёки 
оҳак қобик, шунингдек, оҳакли чиғаноқлар билан копланган бўлади Океан 
тубида улар чўкинди жинслар ҳосил килади. Чунончи, бундан 100 млн йил 
илгари Марказий Европани ўраб турган денгиз ўрнида ердан оҳактошлар, 
бўр топилган Буларда энг кадимгн хайвонларнинг (илдиэоёклилар ва бош- 
каларнинг) жуда майда чиғаноқлари борлигини кўриш мумкин.

Дунё океанидаги тирик биомасса курукликдагига караганда 1000 ба- 
равар кам. Қуёш нурп энергиясидан фойдаланиш океан юзасида 0,04% бўл 
са, курукликда 0,1% дир Океан, якин-яқинларда ҳам тахмин килингани 
дек, ҳаётга унча ҳам бой эмас.

Хозирги вактда бир канча мамлакатларда океандан чучук сув, ҳар хил 
металлар олиш ва энг кимматли ҳайвонларни муҳофаза килган ҳолда унинг 
оэик ресурсларидан тўларок фойдаланиш масаласи ҳал килинмокда.

Гидросфера бутун биосферага жуда кучли таъсир кўрсатади. Қурук  
лик юзаси ва океаннинг кеча-кундуз ва мавсум давомида ҳар хил даражада 
исиши атмосферада иссиклик билан намнинг бир жойдан иккинчи жойга 
кўчиб юришига сабаб бўлади ва иқлимга ҳамда бутун биосферада модда 
лар алмашинишига таъсир кўрсатади.

Денгизлардэн нефть чикариб олиш, уни танкерларда ташиш ва одам 
фаолиятининг бошка турлари Дунё океанининг ифлосланишига ҳамда био
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массасининг камайиб кетишига сабаб бўлади. Сувларни ифдосланишдан 
са м а ш  чораларига амал килиш зарур

Планета биомассасига одамнинг таъсири. Одамзот биосфера биомас- 
сасининг кичик бир кисмини ташкил килади-ю, лекин унга ниҳоятда катта 
таъсир кўрсатади. Одамлар сони муттасил кўпайиб, табиий муҳитга илмий- 
техник йўл билан таъсир кўрсатиш ғоят жадаллашаётганлиги туфайли одам- 
эот фаолиятининг кўлами кенгайиб бормокла

Табиатдан фойдаланиш процессида одамзот планетада хар йили 4 трлн 
т дан кўпроқ моддани жойдан-жойга кўчириб, неча минглаб янги химия- 
вин моддаларни ҳосил киладики, буларнинг кўпчилиги моддаларнинг давра 
бўйлаб айланишида иштирок этмайди ва лировард натижада биосферада 
тўпланиб бориб, унинг ифлосланишига сабаб бўлади. Саноат фаолияти на 
тижасида табиий муҳит ифлосланиб боради, йирик географик регионлар 
устида куёш радиацияси даражаси камаяверади.

Биосферанинг тараккиётида шундай давр келдики, эндиликда инсон 
ўзининг хўжалик фаолиятини ана шу ғоят улкан экосистемада карор топ- 
ган конуниятларни буэмайдиган, биомасса камайиб кетишига сабаб бўлмай- 
диган қилиб режалаштириши керак.

^  1. К уруклик биамассасини таърнфланг. 2. Туприк биамассаси иимадан ташкид тог-
■ ган? 3. Дунё окранида биомасса кандай таксимланган? 4. Ер биомассасига одамзот

фаолияти кандай таъсир килади?

30. Биосферада моддаларнинг айланиши ва энергиянинг ўзга- 
риши

Моддаларнинг айланиши. Биосферани ташкил этган ва унинг барка- 
рорлиги билан яхлитлигини таъминлайдиган моддалар айланишининг асо- 
сий биологик давраси умуман бутун планета биомассасининг фаолиятига 
боғлик.

Яшил ўсимликлар Қуёш нурининг энергиясини ютиб, анорганик модда- 
лардан органик моддаларни — бутун планетадаги ҳайвонлар, замбуруғлар, 
бактериялар учун зарур бўлган бирламчи маҳсулотни яратиб беради. Хай- 
вонлар ўсимликлар ҳолидаги бирламчи маҳсулотларни иккиламчи махсу- 
лотга — ҳайвонлар маҳсулотига айлантирадн. Бактериялар билан замбу- 
руғлар бирламчи ўсимлик ва иккиламчи хайвон маҳсулотларини минерал 
моддаларгача парчалайди.

Ердаги ҳаётни таъминловчи биологик давра асосини Қуёш энергияси 
билан яшил ўсимликларнинг хлорофили ташкил этади. Бошка даврларнинг 
ҳаммаси биологик даврага боғлик бўлиб, унга ёрдам бериб б о р а д и Ш  

Хар кандай биогеоценозда ҳам ҳар хил турлар популяциялари ораси- 
даги ўзаро муносабатлар жуда муракхаб ва бир бирига карама-қарши бў- 
лади. Хайвонлар билан ўсимликлар озик занжирлари ва атрофдаги жон- 
сиз табиат билан тинмай моддалар (ёруғлик, сув, иссиклик, ҳаво, химия- 
вий элементлар) алмашиниб туриши оркали бир-бири билан боғлангандир. 
Ш у билан бирга улар ҳар бир биогеоценозда ва бутун бносферада модда 
ларнинг давра бўйлаб айланишига кўшилиб кетади.

Биосферада тирик организмлар таркибига кирадиган моддаларнинг ҳам 
маси ва сув ҳамма вакт давра бўйлаб айлаииб юради. Бу процесс бир неча 
ўн миллион йиллардан бери давом этиб келади.«Ер юзида пировард нати-
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жада келтирадиган оқибатдари жиҳатидан биргаликда олинган тирик 
организмлардан кўра тўхтовсиз таъсир кўрсатадиган ва шунинг учун ҳам 
бошқаларга караганда кудратлирок бўлган химиявий куч йўқ> (Вернад- 
ский ) .

Моддаларнинг давра бўйлаб айланишида тирик модда, яъни биомасса 
биогеохимиявий функцияларни бажаради: газ функцияси, концентрация 
функцияси, оксидлаш-кайтариш ва биохимиявий функциялар шулар жумла- 
сидандир

Газ функциясини фотосинтез процессида кислород ажратадиган яшил 
ўсимликлар, шунингдек, нафас олишда карбонат ангидрид гази ажратади- 
ган ўсимликлар билан ҳайвонлар, азот, водород сульфидни кайтарадиган 
кўпгина бактериялар бажаради.

Концентрация функцияси тирик моддалар химиявий элементларни (во- 
дород, углерод, азот, кислород, натрий, марганец, магний, алюминий, фос- 
фор, кремний, калий, кальций, олтингугурт, темирни) «ушлаб олиши» ва 
айрим турлар йод, радий ва бошкаларни тўплашида намоён бўлади.

Оксидлаш-қайтариш функцияси тупрок ва гидросферадаги организм- 
лар ёрдамида моддаларнинг оксидланиши ва тузлар, оксидлар ҳамда бош- 
ка бирикмалар ҳосил бўлишида, моддалар (водород сульфид, темир суль- 
фат ва бошкалар)нинг кайтарилишида намоён бўлади. Бактериялар фао- 
лияти натижасида ер пўстлоғида оҳактош, боксит, руда катламлари пай- 
до бўлган ва ҳокаэо.

Биохимиявий функцияси оэикланиш, нафас олнш ва кўпайиш билан; 
нобуд бўлган органиэмларнинг парчаланиши ва чириши билан боғлик. Бу

А т м о с ф а р л  а з о ти
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ф у н к ц и ял а р н и н г  ҳаммаси атомларнинг биоген миграциясида намоён бў- 
лади.

Одам фаолиятининг функцияси ва шу туфайли саноатда ажралиб чи- 
кадиган ҳамда ютилиб турадигай химиявий элементларнинг давра бўйлаб 
айланиши алоҳида ўрин эгаллайди.

Атомларнинг биоген миграцняси. Биосферада актив элементлар органи- 
эмдан-организмга, жонсиэ табиатга ва яна кайтадан организмга ўтиб, тин 
май айланиб юради. Б у — Ерда, сув муҳити ва атмосферада бўлиб тура- 
диган физик химиявий ўзгаришлар (сув мухитида — эритмаларнинг эриши, 
эритмаларнинг тупрок, ер ости ва ер устндаги сувларда ҳаракатланиши, 
атмосферада газсимон бирикмалар ва сув буғларининг ҳаракатланиши)дан 
фарк киладиган бноген миграциядир. Чирнш процессида микроорганизм- 
лар ажратадиган элементлар тупрок ва атмосферага ўтиб, яна биосфера 
моддалари айланадиган даврага тушади, уларни тирик организмлар ўзлаш 
тиради.

Биосфера моддаларининг айланиб юришида тирик организмлар тарки- 
бига бир хилдаги элементларнинг ўзи (ўглерод, азот, водород, кислород, 
олтингугурт) кирадн. Жонсиз табиатдан улар ўснмликлар таркибига, ўсим- 
ликлардан хдйвонларга ва одамга ўтади. Атомлар организмдан-брганизм- 
га ўтиб неча миллион йиллар давомида ҳаёт даврасида сакланиб боради, 
изотоплар тўғрисидаги кейинги маълумотлар шуни тасдиклайди. Органик 
бирикмалар таркибига элементларнинг маълум изотоплари киради. Водород- 
нинг учта изотопи — 1Н, 5Н, аН дан биринчиси актив бўлади, у иккинчиси- 
га караганда 6 баравар тезроқ реакцияга киришади. Табиатда кислород- 
нинг учта изотопи: 160 ,  1' О, |аО, бор. |вО кислород ҳаммасидан енгил бў- 
либ, сув таркибига киради ва фотосинтезда иштири^ этади. Органик мод- 
далар таркибига |2С кириши, лекин анорганик процессларда |3С иштирок 
этиши маълум.

Химиявий элементларнинг тирик организмларда тўпланиши. шунннг 
дек, ўлик организмлар чириши натижасида уларнинг ажралиб чикиши био- 
ген миграцняга хосдир. Ҳар бир биогеоценозда элементларнинг биологик 
давра бўйлаб айланишини — тўпланиб бориши ва минераллашини куэа- 
тиш мумкин. Яшил ўсимликлар мавжуд бўлганда куруклик юзасида ва ден- 
гизнинг юкори катламларида тирик моддалар ҳосил бўлиб туриши мине- 
ралланишдан устун туради. Ер юзасининг ўсимлик қоплами атмосфера би- 
лан гидросферадаги карбонат ангидриддан углеродни ажратиб олади. Туп- 
рокда ва денгизнинг чукур кисмида минералланиш устун туради. Ор- 
ганизмлар (бактериялар, споралар, уруғлар, ҳашаротлар, кушлар, балик- 
лар ва бошкалар)нинг тарқалиши ва бир жойдан иккинчи жойга кўчнши 
атомлар миграциясини кучайтиради. Кушлар, баликлар, ҳашаротларнинг 
узок-узок жойларга бориб колиши химиявий элементларнинг бир жойдан 
иккинчи жойга ўтишига сабаб бўлади. Хаёт учун зарур элементларни бир- 
бирига ўтказиб турадиган ўсимликлар билан ҳайвонлар ўзаро муносабати- 
нинг мураккаб занжири барча биогеоценозларда кўринади (25-§ га каранг).

Биоген миграцияга учта ҳаётий процесс: организмларда моддалар ал- 
машинуви, уларнинг ўсиши ва кўпайнши сабаб бўладн.

Атомлар биоген миграциясининг икки тури фарк килинади: биринчи 
турини микроорганнэмлар ва иккинчисини кўп ҳужайрали оргзниэмлар 
юзага келтиради Биринчи турдаги атомлар миграцияси иккинчи миграция-
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дан устун туради. Одамзот миграцияиинг учинчи турини эгаллаб олдики, 
бу тури унинг фаолияти таъсири остида боради.

Моддаларнннг давра бўйлаб айланиб юрншида микроорганизмларнинг 
роли. Микроорганиэмларнинг атмосфера, литосфера, гидросферада тар 
калганлиги, тез кўпайиши ва хаёт фаолияти моддаларнинг айланиб юриши 
га таъсир кўрсатиб биосферада ниҳоятда катта роль ўйнайди.

Баъзи бактерияларнинг споралари — 253° да тирик сакланиб колади. 
Майда ва енгил микроорганизмлар ва споралар тропосфера чегарасидан 
ҳам нарига ўтиб кетади. Бактерияларнинг таркалиши кўпайиш тезлигига 
боғлик. I г бактерияда 600 млрд дан ортик индивид бўлади. Озик моддалар 
етарли бўлиб, бемалол кўпаяверса, битта бактериянинг насли 5 кеча кун 
дузда бутун Дунё океанини тўлдириб юборган бўлар эди Микроорганиэм 
лар тез кўпайиш хусусияти туфайли генетик жиҳатдан жуда ҳам ўзгарув 
чан ва мосланувчан бўлади

Озикланиши ва энергиядан фойдаланишига караб қуйидаги бактерия- 
лар фарк килинади: химиявий бирикмалар энергиясидан фойдаланаднган 
хемосинтезловчи бактериялар (темир бактериялари, олтингугурт бактерия- 
лари, азотобактериялар ва бошкалар); органик моддалар билан озиклана- 
диган сапрофит бактериялар (сут кислота, мой кислота, сирка кислота бак- 
териялари, чиритувчи бактериялар ва бошкалар): тирик оргаиизмлар ҳи 
собига озикланадиган паразит бактериялар (сил, тоун, вабо, тиф ва бош 
ка касалликларни келтириб чикарувчи бактериялар). Бактериялар ҳаёт фао- 
лиятининг тор доирада «ихтисослашганлиги» бир турдаги бактериялар
нинг бошкалари билан алмашинишига сабаб бўлади. Масалан, сут кисло- 
тали бижғишда сутда дастлаб кўп микдорда чиритувчи ва мой кислота бак 
териялари бўлади, кейин сут кислота тўплнаиб борган сари улар юкори 
кислоталиликка чидамай, нобуд бўлади ва ўрнига сут кислота бактериялари
пайдо бўлади. Лекин кейин булар ҳам шакарни оксидлаб, ўзи ҳосил килган 
сут кислота муҳитида нобуд бўлади. Тупрокда чиритувчи бактериялар ор- 
ганик колдиқларни парчалаб, аммиак ажратади, уни бошка бактериялар 
нитрит, кейин эса нитрат кислотага айлантиради.

Нитрификацияловчи (аэроб) ва бошка бактериялар таъсирида тупрок 
да азот тўпланиб бориши билан бир каторда унда денитрификацияловчи 
(анаэроб) бактериялар иштироки билан ҳавога азот ажратишдек тескари 
процесс ҳам боради Ц

Л. Пастер бактерияларни «табиатнинг буюк гўрковлари» деб атаган 
эди. Минут сайин неча миллионлаб организмлар нобуд бўлади. Ўсимлик 
лар билан ҳайвонларнинг ўлик танаси чиригандаги парчаланнш биосфера 
даги энг буюк процесс бўлиб, бунда мураккаб органик бирикмалар кайта- 
дан минерал бирикмаларга айланади. Чириш вақтида атмосферага жуда 
кўп карбонат ангидрид гази билан водород ажралиб чикади. Яшил ўсим- 
ликлар органик модда ишлаб чикарадиган, ҳайвонлар уни истеъмол кила
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диган бўлса, микроорганиэмлар асосан органик моддаларни парчаловчи- 
лардир. Микроорганиэмлар биосферадаги геохимиявий процессларда ва 
моддалар айланишида, шунингдек, моддаларнинг айланиш даврасидан чи- 
кишида ва ер пўстлоғида тўпланиб боришида жуда катта роль ўйнайди.

Биосфера. Энергиянинг ўзгариши. Ернинг тирик моддаси факат ҳаёт 
шароитига боғлнқ бўлмай, балки унинг ўзи ҳам биосферадаги барча химия- 
вий процессларда иштирок этиб, уни ўэгартириб туради, биосферага энер- 
гия келиб туриши билан бир каторда унда энергия сарфланиб ҳам боради.

Ернинг энергетик баланси ҳар хил манбалардан таркиб топади. Уларнинг 
энг муҳимлари куёш энергияси билан радиоактив энергиядир. Ернинг эво- 
люцияси давомида радиоактив моддалар парчаланиб борган ва бундан 3 
млрд йил илгари радиоактив иссиклик 18 баравар кучли бўлган Хоэир ер 
юэасига тушадиган Куёш нурларининг иссиклиги радиоактив парчаланиш- 
да чиқадиган ички энергиядан анча ортик.

Тўхтовсиз тушиб турадиган Куёш энергияси окими ердаги ҳаётда жуда 
муҳим роль ўйнайди, бу энергия йилига 10,5' Ю20 кЖ  (йилига 2 ,5 ’ Ю2" 
ккал)ни ташкил этади. Куёш энергиясининг 42%ни Ер дунё бўшлиғига кай- 
таради, 58% атмосферага ва тупроққа ютилади. Бунинг 20% дан кўпроғи- 
ни Ер сочиб туради, 10% эса Дунё океани юэасидан сув буғланишига сарф 
ланади. Ерга тушадиган куёш энергияси яшил ўсимликларда тўпланади вз 
улар билан бирга бошка организмларга ўтади.

Ер юзидаги яшил ўсимликлар йилига 100 млрд т атрофида органик модда 
ҳосил килади, уларда 1,8- 101в кЖ  (45* 1017 ккал)га яқин энергия бўлади. 
Айни вактда улар 1,7*10® т га якин карбонат ангидрид газини ютиб, 11,5* 
Ю® т атрофида кислород ажратади, 1,6* Ю,э т сув буғлантиради. Куёш нур 
лари Ердагн энергия манбаидир, бу энергияни органнк моддалар ҳосил ки- 
либ, кислород ажратадиган ўсимликлар фотосинтез процессида уни бошка 
шаклга айлантиради. Органик моддалар ҳосил бўлиши эндотермик процесс 
бўлса, уларнинг оксндланиши экзотермик процессдир. Ердаги ўсимликлар- 
да фотосинтез билан бир каторда кафас олиш, бижғиш ва чириш процесс 
ларида кўлами жиҳатидан унга деярли тенг келадиган оксидланиш (орга- 
ник моддаларнинг оксидланиши) ҳам рўй беради. бунда иссиқлик, сув ва 
карбонат ангидрид гази ажралиб чиқади. Куёш энергияси ер пўстлоғидаги 
организмлар қолдиғи: тошкўмир, нефть, сапропель (балчиқ), торфда кис 
ман сакданиб колган.

Қуёш нурлари энергияси Ерда кўлами жиҳатидан жуда улкан бўлади- 
ган иқлим, геологик ва биологик процессларни кўағатиб туради. Биосфера 
таъсирида бу энергия моддаларнинг жуда хам катта миқёсда ва теэликда 
ўзгаришига, бир жойдан иккинчи жойга кўчиши ва айланиб юришига ҳам- 
да биомасса кўпайиб, тарқалиб боришига сабаб бўладиган ҳар хил шаклда- 
ги энергияга айланади. Ер планетасида моддаларнинг давра бўйлаб айла-
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ниб юриши ниҳоятда кенг кўламда ва ўзаро боғлик эканлиги куйидаги хи 
собдан аник кўриниб турибди. Ўсимликларда фотосинтез бўлмаса, 100 йил 
мобайнида хаводаги карбонат ангидрид газининг микдори анча кўпайнб, 
одамлар билан ҳайвонларнинг нобуд бўлишига сабаб бўлур эди.

Биосферада 2 млрд йилдан кўпрок вактдан бери ўзгаришлар рўй бериб 
келмокда. Биосфера чегаралари планетанинг нлгари ҳаётдан асар бўлмаган 
янги областларига ўтиб, кенгайиб бормоқда. Биосфера бутун ер юзини эгал- 
лаб олмокда. Унга тобора ҳар хил экосистемалар (биогеоценозлар) қўши- 
либ бормоқда.

 ̂ Биосфера Ердаги бутун тирик моддани ва химиявий элементлар айланиб 
юрадиган давраларни ўэ ичига олган жуда улкан системадир, лекин у очиқ 
система, чунки унга таилқаридан қуёш энергияси оқими тинмай қушилиб 
туради.

I. Химия дарслигидан фойдаланиб, биосферада: НхО, СОг ёки О^дан бирининг давра
бўйлаб айланиш схемасини чиэинг. 2. Биосферада биоген атомлар миграцняси кан- ;
дай рўй беради? 3. Биосферага энергня келиб туриш и хақида сўзлаб беринг 4. Мод- ■
далар давра бўйлаб айланншининг биосфера хаёти учун кандай ақамияти бор?
5. Моддаларнинг данра бўйлаб айланиши ва қуёш нури энергиясидам фойдвланишда 
ўсимликлар, хайвонлар ва микроорганиэмлар қандай роль ўйнайдн?
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Цитология асослари

31. Ҳужайра назарияси

Цитология — хужайра тўғрисидаги фан. Хужайра тўгрисидаги фан ци- 
тология деб аталади (грекча «цитос» — хужайра, «логос» — фан деган 
сўзлардан одинган). Цитодогиянинг предмети куп хужайрали хайнондар 
бндан ўсимдикдарнинг, шунингдек, бактериялар, содда хайвонлар, сувўт- 
ларни уз ичига одадиган бир хужайрали организмларнинг хужайралари- 
дир Цитология хужайраларнннг тузилиши ва химиявий таркибини, хужай- 
ра ичидаги структураларнинг функциясини, хайвонлар ва ўсимлнклар орга 
низмидаги хужайраларнинг функциясини, хужайраларнинг кўпайнши ва 
ривожланишини, уларнинг атроф-мухит шароитига мослатишини ўргана- 
ди. Хозирги цитология комплекс фандир. У бошка биология фанлари би 
лан, масалан. ботаника, зоология, фиэиология билан, органик олам зволю- 
цияси туғрисидаги таълимот, шунингдек, молекуляр биология, химия, фн- 
эика, математика билан чамбарчас боғланган.

Цитология нисбатан хали ёш бўлган биология фанларининг биридир, 
унинг пайдо бўлганига тахминан 100 йил бўлди. «Хужайра» деган термин 
пайдо бўлганига эса 300 йилдан кўпрок булди. «Хужайпа» деган номни даст- 
лаб X V II  асрнинг ўрталарида Роберт Гук қўллаган Ш  Гук пукакдан юпка 
килиб олинган кесмани ўзи ясаган микроскопда караб, у катакчалардан -  
хужайралардан тузнлганлигини кўрди.

Роберт Гук ишларидан кейин микроскоп биологиядаги ялмий текшириш 
ишларида кенг кўлланиладиган бўлди. Бир хужайрали организмлар кашф 
этилди (Антон Левенгук, 1680), кўпгина ҳайвонлар билан ўсимликлар тў- 
кимаси таркибидан хужайралар топилди.

Хужайра назарияси. XIX аср ўрталарида Т Шванн хужайра тўғрисида 
энди жуда кўпайиб колган билимлар асосида хужайра назариясини таъ 
рифлаб берди (1838) У хужайра тўғрисидаги бор билимларни умумлашти- 
риб. ҳужайра барча тирик организмлар тузилишининг асосий бирлиги экан- 
лигини, хайвонлар билан ўсимликлар хужайраси тузидиши жихатидан бир- 
бирига ўхшашлигини кўрсатди. Бу коидалар барча тирик организмларнинг 
келиб чикиши бирлигини, бутун органик оламнинг бирлигини исботловчи 
муҳим далил бўлди. Т. Шванн хужайра хаётнинг мустакил бирлиги, тирик 
нарсанинг энг кичик бирлигидир: ҳужайрадан ташкарида хаёт бўлмайди, 
деган тўғри тушунчани фанга киритди.

Хужайра назарияси ўтган аср биологиясининг энг мухим хулосалари 
дан бири бўлиб, хаётни материалистик нуктаи назардан тушунишга, орга-

Д Н К нинг кўш (қажмим с*см а |.
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низмлар ўртасидаги эволюцион боғланишларни аниклашга асос булди 
Ҳужайра назариясига Ф Энгельс юксак баҳо бериб, унинг пайдо бўлишини 
энергиянинг сакланиш конуни кашф этилиши билан органик олам тўгриси- 
даги Ч. Дарвин таълимотига киёслаган.

Ҳужайра назарияси ўтган асрнинг иккинчи ярмида олимлар асарлари- 
да янада ривожлантирилди. Ҳужайраларнинг бўлиниши кашф этилди ва 
ҳар бир янги ҳужайра худди ўзига ўхшаган дастлабки ҳужайрадан, унинг 
бўлиниши йўли билан ҳосил бўлади, деган коида таърифлаб берилди (Ру- 

дольф Вихров, 1858). Россия Фанлар академиясининг академиги Карл Бэр 
сут эмизувчилар тухум ҳужайрасини кашф этди ва кўп хужайрали организм 
ларнинг хаммаси битта хужайрадан ривожланишини ва бу хужайра эиготч 
эканлигини аниклади. К Бэрнинг кашфиёти ҳужайра барча тирик организм- 
ларнинг факат туэилиш бирлиги эмас, балки ривожланиш бирлиги хам экан- 
лигини кўрсатиб берди.

Ҳужайранинг химиявий туяилишини ўрганиш унинг ҳаёти айни ҳимин- 
вий процессларга асосланган,барча органиэмларнинг хужайралари химия- 
вий таркибига кўра ўхшаш бўлади, моддалар алмашинувининг асосий про- 
цесслари уларда бир хил тарзда кечади, деган хулосага олиб келди. Ҳужай- 
ралар химиявий таркибининг ўхшашлиги тўғрисидаги маълумотлар билан 
органик оламнинг бирлигини яна бир марта тасдиклади.

Ҳужайра назарияси ҳозиргача ўз аҳамиятини саклаб колган. У кайта- 
кайта текшириб кўрилди ва ҳар хил органиэмлар хужайраларининг тузи- 
лиши, функцияси, химиявий таркиби, кўпайиши ва ривожланиши тўгриси- 
даги жуда кўп материал билан тўлдирилди

Ҳозирги хужайра наэарияси куйидагч коидаларни ўз ичига олади: 
ҳужайра барча тирик организмлар тузилиши ва рнвожланишининг асо- 

сий бирлиги, тирик нарсанинг энг кичик бнрлигидир;
барча бир ҳужайрали ва кўп ҳужайрали организмларнинг ҳужайралари 

тузилиши, химиявий таркиби, ҳаёт фаолиятининг асосий кўринишлари ва 
моддалар алмашинуви жихатдан бир-бирига ўхшаш (гомолог) бўлади;

ҳужайралар бўлиниш йўли билан кўпаяди ва ҳар бир янги хужайра даст- 
лабки (она) ҳужайранинг бўлиниши натижасида ҳосил бўлади;

мураккаб тузилган кўп ҳужайрали органиэмларда ҳужайралар бажара- 
диган функциясига кўра ихтисослашган бўлиб, тўкималар ҳосил килади;
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тўкималардан ўэаро чамбарчас боғланган ва нерв ҳамда гуморал бошка 
риладиган системаларга бўйсунадиган органлар ташкил топадн.

Ҳужайрани текшириш касалликларнинг сабабларини аниклашда катта 
аҳамиятга эга. Касалликларга сабаб бўладиган патологик ўзгаришлар худ- 
ди ана шу ҳужайраларда ривожлана бошлайди. Касалликларнинг авж 
олишида ҳужайраларнинг ролини тушуниш учун бир нечта мисол келтира 
миз. Одамда учрайдиган жиддий касалликлардан бири кандли диабетдир. 
Бу касалликнинг сабаби организмда канд алмашинувининг бошкарилиши- 
да иштирок этадиган инсулин гормонини ишлаб чикарадиган меъда ости 
бези баъзи ҳужайраларининг яхши ишламаслигидир. Рак ўсмалари пайдо 
бўлишига олиб келадиган хавфли ўэгаришлар ҳам ҳужайраларнинг ўзида 
юзага келади. Куёнлар, товуклар, ғозлар ва ўрдакларнинг хавфли касал- 
лиги — кокцидиоэ кўэғатувчилар — кокцидиялар деб аталадиган паразит 
содда ҳайвонлар ичак эпителийси ва жигар ҳужайраларига кириб олиб, 
у ерда ўсиб, кўпаяди, моддалар алмашинувини бутунлай издан чикаради, 
кейин эса ўша ҳужайраларни емиради. Кокцидиозга учраган ҳайвонларда 
озик ҳаэм килиш системаси фаолияти жуда ҳам издан чикади ва даволан 
маса, ҳайвон нобуд бўлади. Мана шунннг учун ҳам ҳужайраларнинг тузи- 
лиши, химиявий таркиби, моддалар алмашинуви ва ҳаёт фаолиятининг бар 
ча кўринишларини ўрганиш факат биология учун эмас, балки медицина би 
лан ветеринария учун ҳам зарурдир.

Ҳар хил бир ҳужайрали ва кўп ҳужайрали организмлар ҳужайрасини 
ёруғлик — оптик ва электрон микроскопларда ў р г а н и ш |Ц  улар тузилиш 
жиҳатидан икки группага бўлинишини кўрсатди. Шуларнинг бир группаси

47. Ҳозмрги ёруғлик микросмопи (чапдя) билан ялоитрон микросмоп (ўнгда).
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Э п и 1« л и й  
қужлирас* *

Б а и т а р и а л а р ;  к о и к л а р ,  и и а к  
т а А ц ч а с и , у ч и д а  и и а - 
ч и и л а р и  б о р  с п и р и л л л -  
л л р

Яи1ил 
з в г л е н а

46. Бмр қужамрапм ва кўп  ҳумсайралм оргаимэмларнмнг қар кмл шаилдаги ҳужайраларм.

ни бактериялар билан кўк-яшил сувўтлар ташкил этади 48. Бу организмлар- 
нинг хужайралари энг содда тузилган бўлади. Улар ж)родан олдинги ( про- 
кариот) хужайралар дейилади, чунки уларда шаклланган ядро (грекча «ка 
рион»— ядро) на органоидлар деб аталадиган бошка кўнгина структура- 
лар бўлмайди. Бошка хамма организмлар: бир хужайрали ишил сувўтлар 
ҳамда содда ҳайвонлардан тортиб то юкори даражада туэилган гулли ўсим- 
ликлар, сут эмизувчилар, жумладан, одамгача хам бўлган мавжудотлар 
иккинчи группани ташкил этади Уларда мураккаб тузилган, ндроли (эука- 
риот) хужайралар бўлади. Бундай ҳужайраларда махсус функцияларни ба- 
жарувчи ядро ва органоидлар б ў л а д и М В

Ҳаётнинг хужайрасиз, алохида би^^шаклини вируслар ташкил этади, 
уларни вирусология ўрганади.

^  I. Цитология нимани ўрганади? 2 Ҳужанра наэарияси качои аа ким томонидан яра- 
тиаган? 3. Ҳужайра наэариясининг асосий коидадариии тушунтириб беринг,

32. Ҳужайра қобитининг туэилиши ва функцияси

Хар кандай организмнинг хужайраси яхлит тирик системадир. У бир- 
бири билан чамбарчас боглангян уч кисмдан: кобик (пўст), цитоплазма 
ва ядродан иборат. Хужайра кобиғи ташки мухит билан бевосита ўзаро 
таъсир килиб туриши билан бир каторда кўшни ҳужайралар билан ҳам ўза- 
ро таъсир килиб боради (кўп хужайрали организмларда)

Хужайра кобиғи (пўсти). Хужайралар қобики мураккаб тузилган. У
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Ў С И М Л И К  Х У Ж А Й Р А С И  

П а р д а с и

Ҳ А Й В О Н  Ҳ У Ж А Й Р А С И

П л а с ти д а л а р . |  

В а ку о л а л а р

1̂  П а р д а сн
Ц и то п л а э м а

Ядроча 
Г олъж м  
апларати

Я д р о

Х р о м о с о м а л а р

В а ку о л а -  
лар  (а а ку о л а  
ш и р а с и  б и л а н )

Я д р о
Ц и т о п л а э м а

П л а с ти д а л а р
К и р и т м а л а р

49. Ёруглмк ммкросмолмда мурмммшм бўммчд қужайранимғ туэилмш скм а си .

ташки ва унинг остида жойлашган п л а з м а т и к ^ ^ ^ ^ ^ у у ^ а н  ташкнл топ- 
ган Ҳайвонлар бнлан ўгимликлар хужанраси ташки кавати
нинг тузилиши билан фарк килади. Ўсимликлар, шунингдек, бактериялар, 
кўк-яшил сувўтлар ва замбуруғлар хужайрасининг юэасида зич парда, яъни 
хужайра деворн бўлади Кўпчи.пик ўсимликларда у целлюлозадан тузилган 
бўлади.

Ҳужайра девори нихпятда мухим роль ўйнайди: у ташки синч, химоя 
ловчи парда бўлиб, ўсимликлар хужайраларининг тургорини таъминлаб 
туради; хужайра денори оркали сув, туэлар, кўпгина органик моддалариинг 
молекулалари ўтиб туряди.

Ҳайвонлар хужайраси юаасининг ташки қавати ўсимликлар ху-

10. Э гаи1р«н м ииросиогдг иўриниши бўйича қа й ю н  қумайрасининг туэилиш саямаси.
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жайрасининг деворидан фарк килиб, жуда юпка, эластик бўлади. У ёруғ- 
лик микроскопида кўринмайди ва ҳар хил полисахаридлар билан оксиллар 
дан туэилган бўлади. Ҳайвонлар қужайрасининг юза кавати гликокаликс 
деб аталади.

Гликокаликс аввало хайвонлар ҳужайрасини ташки мухит билан, атрофи 
даги барча моддалар билан бевосита боғлаб туриш функциясини бажара- 
ди. Ҳайвонлар ҳужайрасининг ташки кавати жуда ҳам юпка (калинлиги 
] мкм дан кам) бўлганлигидан ўсимликлар хужайрасининг деворига хос 
таянч функциясини бажармайди. Гликокаликс хам, худди ўсимликлар ху- 
жайрасининг девори сингари, хужайраларнинг ўз хаёт фаолияти туфайли 
ҳосил бўлади.

Плаэматик мембрана. Гликокаликс билан ўсимликлар ҳужайраси де- 
ворининг остида бевосита цитоплаэма билан чегараланиб турадиган плаз 
матик мембран^ к о й л а ш г а н  (латинча «мембрана»— пўст, парда деган сўз- 
дан олинган, Плазматик мембрананикг калинлиги 10 нм атрофида,
унинг тузилиши билан функциясини факат электрон микроскопда ўрганиш 
мумкин.

Плазматик мембрана таркибига оксиллар ва липидлар киради. Улар 
тартиб билан жойлашган бўлиб, химиявий ўзаро таъсир воситасида бир 
бирига бириккан. Ҳозирги тушунчаларга кўра, плазматик мембрана тар 
кибидаги липидларнинг молекулалари икки катор жойлашган бўлиб, яхлит 
қават хосил килади 52 Оксил молекулалари яхлит кават хосил килмайди, 
улар липидлар каватида жойлашган бўлиб, Ц  расмда кўрсатилганидек, 
унда хар хил чукурликка ботиб туради.
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]2 . Плазматик мембрананниг туанлншн |ю қорида алантрон мнироснолда олннган фотосу 
рати].

Оксиллар ва липидлар молекуласи ҳаракатчан бўлади, б у — плаэма- 
тик мембрананинг динамиклигини таъминлайди.

Плазматик мембрана кўпгина муҳим функцияларни бажаради, ҳужай- 
раларнинг ҳаёт фаолияти унинг ана шу функцияларига боғлик. Бу функ- 
циялардан бири шундан иборатки, ушбу мембрана ҳужайра ичидаги суюк- 
лик ва туэилмаларни ташки мухитдан ажратиб, чегаралаб турувчи тўсик 
хосил килади. Бирок ҳужайралар билан ташки муҳит ўртасида тинмай мод- 
далар алмашинуви бўлиб туради. Ташки муҳитдан ҳужайрага сув, айрим 
ионлар шаклида ҳар хил тузлар, органик ва анорганик молекулалар ўтади. 
Булар хужайра ичига плазматик мембрананинг ниҳоятда ингичка каналча- 
лари орқали киради Хужайрада ҳосил бўлган маҳсулотлар ташки муҳитга 
чикарилади. Моддаларни ўтказиб, ташиб бериш плазматик мембрананинг 
муҳим функцияларидан биридир.

Алмашинув маҳсулотлари, шунингдек, ҳужайрада синтезланган модда- 
лар ҳужайранинг плаэматик мембранаси оркали чикарилади. Ҳар хил без- 
ларнинг ҳужайраларида ишланиб, майда-майда томчилар шаклида ҳужай- 
ра ташкарисидаги муҳитга чикарилади('ан хилма-хил оксиллар, углевод- 
лар, гормонлар шулар жумласига киради. ^

Кўп ҳужайрали ҳайвонларда хар хил тўкималарни <эпителий тўкима- 
си, мускул тўкимаси ва бошкаларни) ҳосил киладиган ҳужайралар плаэ- 
матик мембрана воситасида бир-бири билан бирикади. Йккита ҳужайра- 
нинг бирикиш жойида бу ҳужайраларнинг ҳар бири бурмалар ёки ўсиклар 
ҳосил килиши мумкинки, улар бириккан жойларни жуда хам пишик килиб 
туради 53.

Усимликларнинг ҳужайралари цитоплазма билан тўлиб турадиган ва
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13. Иимнта цўшни қутиайралар мемйрамасннинг алектрон мнмроскопда олннган фотпсу 
рати.

Ташқи м ем браиаиинг дуж айралар бириииш ининг м уста қка м л нги ни  ош ирадиган  бурм алари 
ва ўсиқлари иўриниб  турибди.

54. П нноцитоэнинг сжемаси. Д м ёбад аги  ф агоцитоэ.

плазматик мембрана билан чегараланаднган ингичка каналчалар ҳосил 
килиш йўли билан бир-бирига бирикади. Ҳужайра кобиғи оркали ўтадиган 
ана шундай каналчалзр бўйлаб бир ҳужайрадан иккинчисига озик модда- 
лар. ионлар. углеводлар ва бошка бирикмалар ўтади.

Ҳайвонларнинг кўп хужанралари, масалан, ҳар хил эпителий хужай- 
ралари юзасида жуда майда ингичка цитоплазма ўсиклари — микровор- 
синкалар бўлиб, улар плазматик мембрана билан копланган бўлади. Ичак 
хужайралари юзасида ворсинкалар энг кўп, бу ерда овкат зўр бериб хазм 
бўлади ва ҳазм бўлган сайин сўрилиб туради.

Фагопитоз. Органик моддалар. масалан, оксиллар ва полисахарид- 
ларнинг йирик молекулалари, овкат, бактерияларнинг зарралари хужайра 
га фагоцитоз йўли билан ўтяди (грекча «фагео» емок, хазм килмок де- 
ган олинган). Фагоцитозда плазматик мембрана бевосита иштирок
э т я п и Л  Ҳужайранинг юзаси бирор каттик модда заррасига тегиб колган 
жойда мембрана букилиб, чукурча хосил киладн ва заррани ўраб олади, 
шунда бу зарра «мембрянага ўроғлик» холда хужайра ичига ботиб кодади. 
Ҳазм килпш вакуоласи хоснл бўлади ва ҳужайрага ўтган органик модда- 
лар 'нда хазм бўлади.

Фэгоиитоз хайвонлар оламида кенг таркалган. Амёбалар, инфузория-
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лар ва бошка куп содда ҳайвонлар фагоцитоз йўли билан озикланади. Умурт- 
қали хайвонлар билан одамда камдан-кам хужайралар, масалан, лейко 
цитларгина актив фагоцитозга лаёкатлидир. Бу хужайралар бактериялар- 
ни, шунингдек, организмга тасодифан тушиб колган хар хил каттик эарра 
ларни ютади ва шу тарика уни касаллик кўэғатадиган микроорганизмлар- 
дан ҳамда ёт зарралардан ҳимоя килади. Усимликлар, бактериялар ва кўк- 
яшил сувўтлар хужайраларининг девори фагоцитозга каршилик килади 
ва шу сабабли уларда хужайрага моддалар ўтишининг бу йўли амалда бўл- 
майди.

Пиноцитоз. \ а р  хил моддаларни эриган ва муаллак холда сакловчи 
суюклик томчилари хам хужайрага плазматик мембрана оркали ўтади.

Суюкликнинг майда томчи шаклида ютилиши ичиш ходисасига ўхшай- 
ди, шунга кўра, бу ҳодига пиноцитоз деб аталган (грекча «пино»— ичяп 
ман деган сўздан олинган)^Суюкликнинг ютилиш процесси фагоцитозга 
ўхшайди. Суюклик томчиси Ц  цитоплазмага «мембранага ўроғлик» хол- 
да ботиб тушади. Ҳужайрага сун билан бирга ўтган органик моддалар ци- 
топлазмада бўладиган ферментлар таъсирида ҳазм бўла бошлайди.

Пиноцитоз табиатда кенг таркалган бўлади ва ҳайвонлар, ўсимликлар, 
замбуруғлар, бактериялар ҳамда кўк яшил сувўтлар хужайраларида амал- 
га ошади.

Фагоцитоз ва пиноцитоз процесслари, ионлар ва молекулаларнинг та- 
шилиши хужайрада ҳосил бмладиган энергиянинг сарфланнши хисобига 
амалга ошади (158 бет).

I Ўсимликлар билан хайвонлар чужайраси кобиғи (пўсти)нинг туэилишини бир- ^  
бирига солиштириб куринг, 2 Модлалар хужяйра ичига кандай ўтали? 3. Гликока- 
ликс. хужайра девори на плаэматик мембрананинг асосий функпняси нимадан ибо 
рат?

33. Ц ию плазма ва унинг органоидлари: эндоплазматик тўр, 
митохондриялар ва пластидалар

Цитоплазма. Ташки муҳитдан плазматик мембрана билан ажралиб 
турадиган цитоплазма хужайраларнинг ярим суюк холдаги ички мухити 
дир. Эукариот ҳужайралар цитоплазмасида ядро ва хар хил органоидлар 
жойлашган. Ялро цитоплаэманинг марказий кисмида бўлади. хар хил ки- 
ритмалар хужайра фаолиятининг маҳсулотлари, вакуолалар, шунингдек, 
хужайранинг скелетини хосил қиладиган майда-майда найчалар ва иплар 
хам унга жо бўлган. Цитоплазма асосий моддасининг таркибида оксиллар 
кўп бўлади. Асосий моддалар алмашинуви процесслари цитоплазмада бо- 
ради, цитоплазма ядро аа барча органоидларни бир бутун килиб бирлаш- 
тиради, уларнинг ўэаро таъсиринп, ягона, яхлит тирик система бўлган ху- 
жайранинг фаолиятини таъминлаб боради.

Эндоплазматик тўр. Цитоплазманинг бутун ички зонаси жуда кўп май- 
да каналчалар ва бўшликлар билан тўлиб туради, уларнинг девори тузи- 
лишига кўра плазматик мембранага ўхшайдиган мембранадан иборат бў 
лади. Ўша каналчалар шохланиб, б и р - б и р и г у т а ш а д и  ва эндоплаз- 
матик тур деб номланган тўр ҳосил қилади Ц | Ц

Эндоплазматик гўр тузилишига кура, бир жинсли эмас. Унинг икки хи- 
ли — донадор. яъни грануляр х и л и ^ ^ в а  силлик х и л и Ц м а ъ л у м .  Грануляр
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» .  Ядроиннг ва цитоплавмада мюйлашган андоплазмлтнн тўр бир цисмииниг глектрон мик- 
роскопда олмиган фотосурати.

Э нд оплаэм атик тўр н и н г каналчалари ва б и р м ун ча  й и р и к  бўш ли қл ари , овал ш а кл - 
даги м итояон д ри яла р  кўр и н и б  турибд и . Тешимлари б ор  ядро гўсти , ядро ш ираси 
ядроча ҳам  кўр и н и б  турибд и . 2 0  0 0 0  м арта натталаш тиригган.

тўр каналчалари ва бўш лимарининг мембранасида жуда кўп майда юма- 
лок таначалар— рибосомалар жойлашган шунинг учун мембраналар 
ғадир-будир кўринишда бўлади. Силлик эндоплазматик тўр мембраналари 
юзасида рибосомалар бўлмайди.

Эндоплазматик тўр хилма-хил кўп функция бажаради Грануляр эндо- 
плазматик тўрнинг асосий ваэифаси рибосомаларда борадиган оксил синте 
эида иштирок этишдан иборат.

Силлик эндоплазматик тўр мембраналарида липидлар билан углевод- 
лар синтезланади. Ш у синтез маҳсулотларининг ҳаммаси каналчалар би- 
лан бўшликларда тўпланади, кейин ҳужайранинг турлй органоидларига 
таркалади, у ерда сарфланади ёки ҳужайра киритмалари шаклида цито- 
плаэмада тўпланади. Эндоплазматик тЎр хужайрадаги асосий органоид- 
ларни бир-бири билан боғлаб туради | Н

Рибосомалар. Рибосомалар барча организмларнинг ҳужайраларида то- 
пилган. Улар диаметри 15— 20 нм келадиган юмалок шаклли микроскопик 
таначалардир. Ҳар бир рибосома, 58- расмда кўрсатилганидек, бири йирик 
ва бири майда бўлган иккита заррачадан ташкил топган.

Битта ҳужайрада бир неча минглаб рибосома бўлади, улар ё грануляр 
эндоплазматиктур мембраналарида жойлашади ёки цитоплазмада эркин 
ҳолда бўлади[ВЬД

Рибосомалар таркибига оксиллар ва РН К киради.
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56. Д онадор эмдоплазматин тўр билан унинг мембрвнапари юзасидаги рибосомалар |қора 
рангли юмалоц таиаиалар|нимг электрон мнкроснопда олинган фотосурати. (70 000 марта 
каттапаштирилган ).

Рибосомаларнинг функцияси оксил синтеэлашдир. Оксил синтези мурак- 
каб процесс бўлиб, уни факат битта рибосома эмас, балки бир-бири билан 
бирлашган бир неча ўнлаб рибосомаларни уз ичига оладиган группа амал- 
га оширади. Ана шундай рибосомалар группаси полисома деб аталади 58.

Синтезланган оксиллар дастлаб эндоплазматик тўрнинг каналчалари 
билан бўшликларида тўпланади, кейин органоидларга ва хужайраларнинг 
уларни истеъмол киладиган кисмларига таркалади. Эндоплазматик тўр 
ва унинг мембраналарида жойлашган рибосомалар оксиллар биосинтезини 
ва бир жойдан иккинчи ж)йга ташилиши, яъни транспортировкасини амал- 
га ошнрадиган ягона аппаратдир.

П е л и с о м а н и н г
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59. М и то хо н д р н кн и н г элемтрон м нм роскопда  олннган ф отосуратн .
Т а ш қ и  яа  и ч и и  м е м б р а н а л а р и  яа  к р и с т л а р и  к ў р и н и б  т у р и б д и .  4 0  0 0 0  м а р т а  н а тт а  
л а ш т и р и л г а н .

60. Элеитрон мнкроскопда иўрмннши бўйнча митоюндрияммнг туэилиш сяемасн.

61, Х лоролластнинг электрон  м н кр о ска п д а  олинган  ф отоеурати. 40 000 м арта натталаш- 
тнрилган.
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Митохондриялар. Хайвонлар билан ўсимликлар ҳужайралари кўпнилн- 
гининг цитоплазмаснда майда (0,2 — 7 мкм) таначалар — мигохондриялар 
бўлади (глекча «митос» — нп, «хондрион»— дона, гранула деган сўздан 
о л и н г а н ^ Ш Ш .

Митохондриялар еруглик мнкроскопида яхиж кўринади, бунда уларнинг 
шакли. жойлашиижни курии|, соннни санаш мумкин. Митохондрияларнинг 
ички туэилиши электрон микроскопда ўр гани л гаД И  Расмда кўриниб тур- 
ганидек, митохондриянинг пардаси и кки та — ташки ва ички мембранадан 
ташкил томган. Ташки мембранаси силлиқ, хеч кандай бурма ва ўсимта- 
лар хогил қилмайди, Ички мембранаси, аксинча, бир талай бурмалар хосил 
килади, бу бурмалари митохоидрия бўшлиғига томон йўналган б ў л а д и Ц  
Ички мембранасинннг бурмалари кристалар деб аталади (латинча «крис- 
та» — кирра, ўеик деган сўздан олинган). Кристалар сони ҳар хил хужай- 
ралар митохондриясида бир хил эмас. Улар бир неча ўндан бир неча юягача 
бўлиши мумкин, актив ишлаб турадиган ҳужайралар, масалан, мускул ху- 
жайралари митохондриясида кристалар айникса кўп.

Митохондрияларми хужайраларнинг «куч станииялари» деб аташадн, 
чунки уларнинг асосий функцияси аденозинтрифосфат кислота (АТФ) син- 
тезлашдир. Бу кислота барча организмлар хужайраларининг митохондрия- 
сида синтезланади ва ҳужайра ҳамда бутун организм ҳаёт фаолияти про- 
цессларининг амалга ошиши учун эарур энергиянинг универсал манбаи бў- 
либ ҳисобланади

Ҳужайрада илгаридан бор митохондрияларнинг бўлиниши йўли билан 
янги митохондриялар хосил бўлади.

Пластидалар. Барча ўенмликдар ҳужайрасининг цитоплазмасида плас- 
тидалар бўлади. Ҳайвонлар ҳужайрасида пластидалар бўлмайди. Пласти- 
даларнинг учта асосий тури: яшнл пластидалар — хлоропластлар, ки-
зил, тўк  сарик ва сарик пластидалар — хромопластлар; рангсиз пласти- 
далар — лейкопластлар фарк килинади.

Хлорппластлар. Бу органоидлар ўсимликлар баргининг ва бошка яшил 
органларининг хужайраларида, шунингдек, ҳар хил сувўтларда бўлади. 
Хлоропластларнинг ўлчами 4 —6 мкм келади, шакли кўпинча тухумсимон. 
Юксак ўсимликларнннг битта ҳужайрасида, одатда, бир неча ўнлаб хлоро- 
пласт бўлади. Хлороплаетларнинг яшил ранги таркибидаги хлорофилл пиг- 
ментининг микдорига боғлик. Хлоропласт ўсимликлар хужайрасининг фо- 
тосинтез процесси борадиган, яъни куёш энергиясидан фойдаланиб, анор 
ганик моддалар (С02 ва Н^О) дан органик моддалар (углеводлар) хосил 
киладиган асосий органоидндир. *

Хлоропластлар туэилишига кўра митохондрияларга ўхшайди. Хлоро- 
пласт иккита — ташқи ва ички мембрана билан цитоплазмадан ажралиб 
т у р а д |в 1  Ташқи мембранаси силлик, унда бурма ва ўсиклар бўлмайди, 
ичкиси эса хлоропластнинг ичига караган бир тялай бурмали ўсиклар хо- 
сил килади. Шунга кўра хлоропласт ичида кўп миқдор мембраналар тўп- 
ланган бўлади, улар алоҳида структуралар — кирралар хосил килади. Улар 
устма-уст териб кўйилган тангаларга ўхшаб ке та д ғД ^

Кирра (грана)лар мембраналарида хлорофилл молекулалари бўлади, 
шунга кўра фотосинтеэ худди шу жойда амалга ошади. Хлоропластларда 
АТФ хам синтезланади. Хлоропласт ички мембраналари орасида Д Н К ,  РНК 
ва рибосомалар бўлади. Модомики шундай экан, худдн митохондрнялар- 
даги каби, хлоропластларда ҳам шу органоидлярнинг фаолияти учун за-
9— 1736
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рур бўлган оксил синтезланади. Хлоропластлар бўлиниш йўли билан кў- 
пяяди

Хромопластлар ўсимликларнинг хар хил кнсмлари: гули, меваси, поя- 
си, барглари хужайраларининг цитоплаамасида бўлзди. Гул, барглар, ме 
валар, кузгн баргларнинг сарик, тў к  сарик ва кизил бўлиши хлоропласт- 
лар борлигига боғлик.

Лейкопластлар рангсиз бўлади. Улар ўсимликларнинг рангсиз кисмла- 
ри, масалан, пояси, илдизи, тугунаклари цитоплазмасида бўлади. Ленко- 
пластларнинг шакли хар хил. Картошка тугунакларининг крахмал дона- 
лари тўпланиб борадиган лейкопластлари энг кўп таркалган

Хлоропластлар, хромолластлар ва лейкопластлар бири иккннчисига ай- 
ланиши мумкин. Чунончи.мевалар пишганда ёки кузда барглар ранги ўз- 
гарганда хлоропластлар хромопластларга айланади, лейкопластлар эса, 
масалан, картошка тугунаклари кўкариб колганда хлоропластларга айла 
ниши мумкин.

▲
| .И 1 р я с м д а н  цитоплаэмада жайлаш ган органондларни топинг. 2 Эндоплаэматнк 
тўр, рибосомалар, митохондрнялар, хлоропластлар кандай туэилган ва уларнинг 
функцняси нимадан иборат? 3. Усимликлар хужайраснда кайсн пластидалар бўла- 
ди ва уларнинг роли нимадаи иборат? 4. Митохондриялар билан хлоропластларнинг 
функциясини бир-бнрига еолиштириб кўринг.

34. Гольжи аппарати, лизосомалар ва цитоплазманинг бошқа  
органоидлари. Киритмалар

Гольжи аппарати. Ҳайвонларнинг кўп хужайраларида, масалан, нерв 
хужайраларида у ядро атрофида жойлашган мураккаб тўр шаклида бўла- 
ди Усимлнклар ва содда хайвонлар ҳужайраларида Гольжи аппарати (ком- 
ллекси) ўроқсимон ёки таёқчасимон айрим таначалардан иборат. Ўсим- 
ликлар билан хайвонлар организмида бу органоид ҳар хил шаклда бўлиши- 
га карамасдан, тузилиши бир-бирига ўхшайди.

Гольжи аппарати таркибига: мембраналар билан чегараланган ва тўп- 
тўп (5— 10 тадан) бўлиб жойлашган бўшликлар; шу бўшликлар охирида 
жойлашган йирик ва майда пуфакчалар киради Н  Мана шу элементлар- 
нинг ҳаммаси расмда кўриниб турганидек, ягона комплексни ташкил этади

Гольжи аппарати кўпгина муҳим функцияларни бажаради. Эндоплаз 
матик тўр каналчалари бўйлаб унга ҳужайра синтетик фаолиятининг мах- 
сулотлари — оксиллар, углеводлар ва ёғлар келиб туради. Ана шу модда- 
ларнинг ҳаммасн аввал тўпланади, кейин йирик ва майда пуфакчалар кў- 
ринишида цитоплазмага ўтади-да, ё ҳужайранинг ҳаёт фаолиятида унинг 
ўзида сарфланади ёки ундан чиқарилиб, организмда фойдаланилади. Ма- 
салан, сут эмизувчилар меъда ости бези хужайраларида ҳазм ферментлари 
ишланиб чикиб, органоид бўшликларида тўпланади. Сўнгра ферментлар 
билан тўлган пуфакчалар ҳосил бўлади. Булар хужайралардан меъда ости 
бези йўлига чикарилади, у ердан ичак бўшлиғига окиб тушади. Бу органоид- 
нинг яна бир муҳим функцияси шундан иборатки, унинг мембраналарнда 
хужайрада сарфланаднган ва мембраналар таркибига кнрадиган ёғлар 
билан углеводлар (полисахаридлар) синтезланади. Гольжи аппарати фао- 
лияти туфайли плаэматик мембрана янгиланиб туради ва ўсиб боради.

Лизосомалар (грекча «лизео* — эритаман, «сома» — тана деган сўз-
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62. Э пвнтрон  м м нроснопда кўр и н и ш и  бўймча Гольж н алпаратннинг туэмлнш стем всн.

63. Лизосоманинг электрон минроскол 64. Саламбндрвнинг ривожланаётган 
да олииган фотосурати. 63 000 марта жиисий қужайрасндагм қужайра мар
натталаштнрнлгаи. наэи.

лардан олинган) майда майда юмалок та начал ард и рН  Ҳар бнр лизосома 
мембрана тўсик билан цитоплазмадан ажралиб туради. Лизосома ичида 
оксиллар, ёғлар, углеводлар, нуклеин кислоталарни парчалайдиган фер- 
ментлар бўлади.

Цитоплазмага ўтган озик эаррасига лизосомалар якин келиб, у билан 
кўшилиб кетади, шунда битта хазм вакуоласи вужудга келади (124-бет), 
лизосома ферментлари билан ўралган озик зарраси шунинг ичида бўлади. 
Озик заррасининг \азм булиши натижасида ҳосил бўладиган моддалар 
цитоплазмага ўтади ва хужайра томонидан фойдаланилади.

Лиэосомалар пзик моддаларни актив ҳаэм килиш лаёкатига эга бў- 
либ, хаёт фаолиятн процессида нобуд бўлган хужайра кисмларини, бутун- 
бутун хужайрала] \а органларни йўкотишда иштирок этади. Масалан, ит- 
баликларнинг думи лизосома ферментлари таъсирида йўқолиб кетади.

Хужайрада тўхтовсиэ равишда янги лиэосомалар хосил бўлиб туради. 
Лизосомалар таркибидаги ферментлар. бошка \ар қандай оксиллар синга- 
ри, цитоплазма рибосомаларида синтезланади. Сўнгра бу ферментлар эн- 
доплаэматик тўр каналчалари бўйлаб Гольжи аппаратига келади, лизосо-
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малар ана шу аппарат бўшликларида шаклланади. Лизосомалар ана шун- 
дай кўринишда цитоплазмага ўтади.

Ҳужайра маркази. Ҳайвонлар хужайрасида ядрога якин жойда хужай- 
ра маркази деб аталадиган органоид бўлади. Хужайра марказининг асосий 
кисмини иккита майда танача — цитоллазмандш зичлашган кичик бир кис- 
мида жойлашган центриоллар ташкил этади ■ ■  Хар бир центриоль узун 
лиги I мкм гача етадиган цилиндр шаклида бўлади. Центриоллар ҳужайра 
нинг бўлинишида мухим роль ўйнайди; улар бўлиниш дуки хосил бўлишида 
иштирок этади.

Хужайраларнинг харакатланиш органоидлари. Буларга энг аввало ҳу- 
жайранинг суюк муҳитда харакатланишга мослашган, тукчалар к ў р и н ш ^ ^  
дагн жуда майда ўсиклари — киприкчалар билан хивчинлар киради И 1

Киприкчалар билан хивчинлар бир хужайрали хайвонларда хам, кўп 
хужайрали ҳайвонларда хам кенг таркалган. Содда хайвонлар орасида 
хивчинлилар хивчини ёрдамида ҳаракатланади. Сут эмизувчи хайвонларда 
сперматозоидлар хивчинлар ёрдамида харакатланади.

Киприкчалар инфузорияларнинг харакатланиш органоиди бўлиб хизмат 
килади. Масалан, туфелька деган инфуэория танасининг юзасида 15 000 га 
якин киприкчалар жойлашган, туфелька шулар ёрдамида сувда тез ҳара- 
катланади. Умурткали хайвонлар ва одам нафас олиш системасидаги хаво 
ўтказувчи йўллар ҳужайраларини неча минглаб киприкчалар ўраб туради 
Улар бир йўналишда харакатланиб, суюклик окимини хосил килади, кат 
тик эарралар, масалан, чанг зарралари шу оким билан организмдан чика- 
риб юборилади

Барча кўп хужайрали хайвонлар ва одам мускулларининг кискариши 
ёрдамида ҳаракатланади. Мускул толасининг кискарувчи структуралари 
миофибриллалар, яъни диаметри тахминан ! мкм, узунлиги ! см ва ундан 
ортик бўладиган ингичка ипчаларднр.

Бир канча бир хужайрали организмлар ва хайвонлар хужайралари сох- 
та оёкчалари ёрдамида ҳаракатланади Ц }  Буларга содда хайвонлар ора 
сида амёбалар, лейкоцитлар, бириктирувчи тўкиманинг баъзи ҳужайра- 
лари, шунингдек, хайвонларнинг бошка кўпгина хужайралари кирадн. Сох-

И н ф у э о р и я -т у ф е л ь к а  ц и т о -

65. Ҳужбйра кнрнтмялари.
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та оёкчалар ёрдамида ҳаракатланиш усули амсбасимон ҳаракат деб атала- 
диган бўлди.

Жуда кўп ўсимликлар қўзғалмасдир, яъни фазода ҳаракатланиш ху- 
сусиятига эга эмас. Ўсимликларнинг ҳаракатланиши ўсиши, баргларининг 
ҳаракатланиши ва ҳужайра цитоплазмасининг жойдан-жойга кўчиб тури- 
шида намоён бўлади.

Х,ужайра киритмалари. Хужайра киритмаларн жумласига углеводлар, 
ёғлар ва оксиллар киради. Ана шу моддаларнинг ҳаммаси ҳужайра цито- 
плазмасида йирик-майда ва ҳар хил шаклдаги томчи ва доналар кўриниши- 
да тўпланадиЙГ Улар ҳужайрада вакт-вакти билан синтезланади ва мод- 
далар алмаппшупи процессида фойдаланилади.

. - оI 50 на 51 рнсмларни кўринг, ҳаинонлар йилан усимликлар хужаирасинииг ухшаш •
лиги ва фаркини аннкланг. 2 Кандай структуралар хужайра «скелети»нинг функция- "
сини бажаради? 3. Гольжи аппарати кандай тузилган ва функииялари нимадан ибо- 
рат? 5. Лизосомаларнинг фумкциялари нимадан иборат? 6. Х ужайра маркази ва ху- 
жайранинг харакатланиш органоидлари нимадан иборат?

35. Ядро
Бир ҳужайрали на кўп ҳужайрали ҳайвонларнинг, шунингдек, ўсимлик- 

ларнинг ҳар бир ҳужайрасида ядро бўлади
Ядронинг шакли ва йирик майдалиги ҳужайранинг шакли билан йирик- 

майдалигига боғлик Кўпчилик ҳужайраларда битта ядро бўлади ва улар 
бир ядроли ҳужайралар деб аталади. Ядроси иккита, учта, бир неча ўн ва 
ҳатто бир неча юзта бўладиган ҳужайралар ҳам бор. Булар кўп ядроли ҳу- 
жайралардир. Бундай ҳужайралар, масалан, содда ҳайвонларда, шунинг- 
дек, умуртқали хайвонларнинг жигари, кўмиги, мускуллари ва бириктирув- 
чи тўкимасида бўлади.

Хужайранинг ҳаёти икки даврни: иккита киз ҳужайра пайдо бўлишига 
олиб келадиган бўлиниш даври билан икки бўлиниш орасида ўтадиган ин- 
терфаза даврини ўз ичига олади. 1

Хужайра ҳаётининг турли даврларида ядронинг тузилиши ва функция- 
лари ҳар хил бўлади. Бўлинмаган хужайранинг ядросида: ядро кобиғи (пўс 
ти), ядро шираси, ядроча, хромосомалар фарк килинади.

Ядро кобиғи ядрони цитоплазмадан ажратиб туради ва иккита мембра- 
надан — ташки ҳамда ички мембранадан ташкил топади, бу мембраналар 
орасида эса ярим суюк модда билан тўлган камбар бўшлик б ў л а д и ^ И Ш !  
Ядро кобиғининг ташки ва ички мембранаси плазматик мембран^оилан 
бир хил туэилишга эга. Ядро кобиғида жуда кўл майда тешиклар бўлиб, 
шулар оркали ядродан цитоплазмага ва аксинча, цитоплазмадан ядрога 
оксиллар, углеводлар, ёғлар, нуклеин кислота, сув ва хилма-хил ионлар ўтиб 
туради, яъни ядро билан цитоплазма орасида тинмай моддалар алмаши- 
нади.

Ядро шираси ядро кобиғи тагида бўладиган ва ядронинг ички мухитини 
ташкил этадиган ярим суюк моддадир ■  ва Ш  Ядро ширасида ядрочалар 
ва хромосомалар бўлади. Унга цитоплЖладан ҳар хил моддалар ўтиб ту- 
ради ва ядродан цитоплазмага чикиб кетадиган моддаларнинг ҳаммаси 
унда тўпланади.

Ядроча каттиккина юмалок танача бўлиб, ўлчами кенг доирада ўзга-
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Шади, 1 мкм дан 10 мкм гача ва ундан хам ортик бўлиши мумкин 48, 
Хужайра ва организм ҳаёт фаолиятининг турли даврларида ядро- 
чалар сони ҳам ўзгариб турнши — 1 тадан то 10 тагача ва ундан кўпрок 

бўлиши мумкин.
Ядроча таркнбига Р Н К  ва оксил кнрадн. Ядрочалар хромосомалар бн- 

лан бириккан, улар хромосомаларнинг маълум кнсмларида ҳосил бўлади 
ва уларда рибосомалар таркибига кнрадиган Р Н К  синтезланади. Ш у  сабаб 
ли ядрочада рибосомаларнинг йирик-майда эаррачалари шаклланиб бо- 
ради. Ядроча фақат бўлинмаган ҳужайраларда шаклланади ва кўринади, 
ҳужайралар бўлиниши вактида эса емирилиб кетади.

Хромосомалар (грекча «хрома»— бўёк, «сома» — тана деган сўзлардан 
олинган) ядронинг энг муҳим таркибий кисмидир.

Бўлинмаган ядроларда хромосомалар ингичка ип шаклида бўлади, шу 
сабабдан уларни ёруғлик микроскопида кўриш кийин. Хар бири оксил би- 
лан бириккан битта Д Н К  молекуласидан иборат шу ингичка ипларнинг узун- 
лиги I см дан ортик бўлиши мумкнн. Бўлинмаган ядроларнинг ипсимон хро- 
мосомалари ядро ширасида жойлашган бўлиб, бир-бири билан чирмашиб 
к ^ ж д н ^ н у н г а  кўра, хар бир алоҳнда хромосомани ажратиб олиш кийин 

Бирок шу тарика бўйига жуда чўэилиб кетган ипсимон хромо- 
сомалар, шунингдек, уларнинг кисмлари электрон микроскопда яхши кў- 
ринади.

Факат интерфаэа даврида содир бўладиган энг муҳим процесс бу Д Н К  
синтезидир, бу процесс катижасида ҳар бир хромосома икки ҳисса ортади 
(кўшалокланади). Д Н К  молекуласининг икки ҳисса ортишидек жуда ўзига 

хос лаёкати худди ана шу синтеэга асосланганини таъкидлаб ўтамиэ (бу 
тўғрида кейинрок билиб оласиз, 152- бет). Д Н К  синтези интерфаза ўртаси- 
да бўлиб ўтади ва ҳар хил хайвонлар билан ўсимликларда турли муддат 
давом этади. Масалан, сут эмизувчилар хужайрасида бу процесс 6— 10 соат 
давом этади ва шу вакт ичида ҳар бир Д Н К  молекуласи худди ўэига ўхша- 
ган иккинчи молекулани тузади. Модомики шундай экан, синтез бошлан- 
масидан олдин битта хромосома таркибига битта Д Н К  молекуласи кирган 
бўлса, синтеэ тугалланганидан кейин хар бир хромосома таркибига мутла- 
ко бир хилда бўлган иккита Д Н К  молекуласи киради.

Бутун интерфаза даврида хромосомалар ҳужайра ҳает фаолиятининг 
барча процессларини актив равишда назорат килиб боради. Худди ана шу 
интерфазада ядрода тинмай Р Н К синтезланади, цитоплаэмада оксиллар, 
углеводлар ва ёғлар синтезланади, ҳужайралар ўсади. Буларнинг ҳаммаси 
интерфаза даврида ҳужайра актив ишлайди, унда барча хаёт фаолият про- 
цесслари,жумладан, оэикланиш, нафас олиш, АТФ синтеаланиши, модда- 
лар алмашинуви ҳар хил маҳсулотларини ташки муҳитга чикариб туриш 
процесслари давом этади, деган маънони билдиради.

Интерфаза вактида митохондриялар, хлоропластлар, Гольжи аппарати 
элементлари сони ҳам ортиб, ҳужайра маркаэи центриолаларининг сони 
икки ҳисса кўпаяди, яъни ҳужайра бўлинишга тайёрланади. Хар хил ҳу- 
жайраларда интерфаза турли муддат давом этади.

Кўп ҳужайрали организмлар таркибида бўлинмайдиган ҳужайралар 
ҳам бўлади, уларда интерфаза бир неча йиллаб давом этади. Бўлиниш ху 
сусиятини йўкотган ва органиэмнинг бутун умри давомида яшайдиган нерв 
ҳужайралари ана шундай хужайралар жумласига киради.
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1. Ядро кандай тузилган? 2. Ядрочанинг роли ва таркиби кандай? 3. Ирсий ахборот /
ядронинг кайси моддасида жойлашган? 4. Хромасомалар интерфазада кандай ҳалат- •
да бўлади? 5. Ўсимликлар билан ханвонлар ҳужайрасн цитоплазмасинннг органоид- 
ларн ва ядрасннннг туэнлишн хамла функцняларннн солиштириш учун жадвал ту- 
эинг.

36. Прокариот қужайралар. Ҳужайрасиз ҳаёт формалари — 
вируслар

Прокариот ҳужайралар (бактериялар ва кўк-яшил сувўтлар)нинг ту 
зилиш хусусиятлари. Эукариотлардан фарк килиб, прокариотлар ҳужай- 
раларида бир канча органоидлар: митохондриялар, эндоплазматик тўр, 
Гольжи аппарати бўлмайди. Бактериялар билан кўк-яшил сувўтларда ядро 
йўк, хромосомалар ядро кобиғи билан цитоплазмадан ажралиб турмай, 
балки цитоплазмада эркин жойлашади.

Бактерияла ;^уд а  майда (бўйи 1 мкм дан 10 мкм гача етади) ва шакли 
ҳар хил б ў л а д и И  Бактерия хужайраси ташки томондан пишик парда би- 
лан, багзи турларида эса яна шилимшик капсула билан ўралган бўлади. 
Углеводлсрдан ташкил топган пардаси тагида плазматик мембрана бўла- 
ди, у цитоллаэмага зич тақалиб т у р а д и И .  Д Н К  ҳужайра марказига жой- 
лдшган, ҳалка шаклидаги битта хромосомада тўпланган.

Бактериялар ҳужайрасининг иккига бўлиниши йўли билан кўпаяди; 
шароит кулай бўлганида баъзи бактериялар ҳар 20 минутда бўлинади.

Бактериялар одам учун катта аҳамиятга эга. Саноат ва қиш лок хўжа- 
лигининг кўп соҳалари бактериялар фаолиятига батамом ёки кисман боғ- 
лик бўлади Этил ва бутил спиртлар.сирка кислота, ацетон сингари муҳим 
химиявий бирикмалар бактериялар фаолияти натижасида ҳосил бўлади. 
Инсон сариёғ, пишлок, катик ва бошка турдаги сут маҳсулотлари, тузлан- 
ган карам ва бошкалар тайёрлашда бактериялардан фойдаланади. Хозир 
ишлаб чикаришнинг янги соҳаси — микробиология саноати ривожланмок- 
да. Кўпгина ферментлар, оэикбоп оксиллар, дори препаратлари ишлаб чи- 
кариш технологияси бактериялар фаолиятига асосланган.

Бактериялар ҳужайрасида жуда ҳам хар хил ферментлар ва биологик 
актив моддалар, масалан, антибиотиклар бўлади. Арзон ва мўл-кўл хом- 
ашёдан кимматли маҳсулотлар олиш учун микробнология саноатида бак- 
териялардан фойдаланиш худди ана шунга асосланган. Саноат ва рўзғор 
чикиндиларидан ифлосланган сувни биалогик йўл билан тозалаш процесс- 
ларида бактериялар жуда катта роль ўйнайди. Бирок жуда кўп бактерия- 
лар ҳар хил касалликлар, масалан, диэентерия, қорин тифи ва бошкаларни 
кўзғатувчилар бўлиб, одам, ҳайвонлар ва ўсимликларга катта зарар етка- 
зади.

Кўк-яшил сувўтларда ҳам, худди бактериялардаги сингари, шакллан- 
ган ядро бўлмайди, уларда Д Н К  бевосита цитоплазмада, хужайра мар- 
казининг ўзида жойлашади. Бу сувўтларда хлоропластлар ҳам бўлмайди 
ва хловофиллни ўзига жо килган мембраналар бевосита цитоплаэмада бў- 
лади^р. Бу организмлар хужайрасининг кобиғи анча пишик бўлиб, угле- 
водлардак ташкил топган. Кўк-яшил сувўтлар ҳужайрасининг иккига бў 
линиши йўли билан кўпаяди.

Кўк-яшил сувўтлар жуда хилма-хил чучук сув ҳавзаларида, денгиз ва 
океанларда, тупрокда кенг таркалган. Улар ер пўстлоғининг 3 млрд йилдан 
кўпрок ёшга кирган катламларидан ҳам топилган. Кўк-яшил сувўтлар ор-
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68. Тамаим мозанкаси внрусинннг элемтрон мнкросиопда олинган фотосуратн. 75 000 
марта каттапаштирнлган.
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ганик моддалар билан ифлосланган сув ҳавзала- 
рида авж олиб кўпаяди, шунинг учун улар сувнинг 
ифлослик даражасини ифодалайдиган индикатор 
бўлиб хизмат килади.

Вируслар тирик мавжудотнинг катта бир груп- 
паси бўлиб, улар ҳужайра тузилишига эга эмас.
Улар вируслар деб аталади (лотинча «вирус»— за- 
хар деган сўздан олинган) ва ҳаётнинг хужайра 
сиз формаси бўлиб хисобланади. Уларни ўсимлик- 
ларга ҳам, ҳайвонларга ҳам киритиб бўлмайди. Ни- 
ҳоятда майда бўлганлигидан уларни фақат элек- 
трон микроскопда ўрганиш мумкин.

Вируслар факат бошка организмлар ҳужайра- 
сида яшаб, кўпая олади, холос. Улар тирик орга- 
низмлар ҳужайрасидан ташқарида яшай олмайди 
аа кўлчилиги ташки муҳитда кристаллар шаклида
ҳайвонлар, ўсимликлар на бактериялар ҳужайрасининг ичига жойлашиб 
олиб, кўп хавфли касалликларга сабаб бўлади. Масалан, кизамик, грипп, 
полиомиелит, чечак одамда учрайдиган вирус касалликлари жумласига 
кнради. Усимликларда учрайдиган вирус касалликлари орасида тамаки, 
нўхат ва бошка экинларнинг мозаика касаллиги маълум; касалланган ўсим- 
ликларда вируслар хлоропластларни емиради ва баргларнинг зарарланган 
жойи рангсиз бўлиб колади 1АГ

Вирусларни 1892 иили рус олими Д. И. Ивановскии кашф этган 
Ҳар бир вирус заррачаси озгина микдордаги Д Н К  ёки РНК, яъни гене- 

тик материалдан ташкил топган, бу материал оксил пардага ўралган бў- 
лади. Бу парда химоя ролини ўйнайди.

Вирусларнинг тузилишини тамаки моэаикаси вируси билан бактерио- 
фаглар мисолида кўриб чикамиз. Тамаки мозаика касаллигининг вируси 
айрим заррачалар шаклида бўлиб, бу заррачаларнинг ҳар бири таёкча- 
симон шаклдаги, ичи бўш цилиндрдан иборат. Цилиндр девори оксил моле- 
кулаларидан ҳосил бўлган, ички томонида, яъни оксил парда остида эса 
спираль шаклида ўралган РН К ипчаси жойлашганИВ. Тамаки барглари- 
да вирус зарралари бир-бири билан бирикиб, олти киррали кристалл шакл- 
даги тўплам ҳосил килади, бундай кристаллар ёруғлик микроскопида кў- 
ринади Ш

Бактериялар хужайрасига жойлашиб оладиган вируслар хам маълум. 
Улар бактериофаглар ёки фаглар деб аталади (грекча «фагос» — еювчи 
деган сўздан олинган). Бактериофаглар бактериялар хужайрасини бутун- 
лай емиради, шунинг учун бактериялар кўэғатадиган касалликларни ма- 
салан, дизентерия, корин тифи, вабони даволашда улардан фойдаланилади.

Ичак таёкчаси хужайраларида бўладиган бактериофагнинг тузилиши 
билан танишамиз. Бундай бактериофаг шаклан итбаликка ўхшайди ■ !  
Танаси бош, дум ва бир нечта дум ўсимталаридан иборат. Боши билан дум>5 
ташки томондан оксил парда билан копланган. Бошининг ичида Д Н К  бор, 
думининг ичидан эса каналча ўтади. Бу бактериофаг ичак таёкчаси ҳужай- 
расига кириб олади, бунинг учун аввал у хужайранинг юзасига ёпишиб ола- 
ди ва шу жойда бактерия пардасини эритади. Сўнгра бактериофагнинг Д Н К  
си бактерия хужайрасига тиэиллаб отилади. Кейин бактериофаг юккан ичак 
таёкчасида бактериянинг ўз Д Н К  си эмас, балкн бактерипфаг Д Н К  си син-

69. Бантернофагнмнг 
туамлмш схемасм.

б ў л а д и Ц .  Вируслар
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тезлана бошлайди ва пировард матижада бактерия нобуд бўлади.
Вирусларнинг тузилиши уларни хужайрасиз мавжудот деб ҳисобдаш 

учун асос бўлади.

I. Прокярнотларнинг хужайраси кандай хусусиятга эга? 2. Прокариотлар билан эука- 
риотлар ҳужайрасинннг туэилишиии солиштириб кўринг. 3. Прокариотлар табиат- 
да ва одамнииг хўж алик фаолиғтида кандай ахамиятга эга? 4. Вируслар нима учун 
хастнинг хужайрасиэ формаси деб ҳисобланали? '

37. Ҳужайранинг химиявий таркиби. Анорганик моддалар

Ҳужайранинг атом ва молекуляр таркиби. Факат микроскопда кўрина 
диган жуда майда ҳужайрада бир неча минглаб модда бўлиб, улар хилма 
хил химиявий реакцияларда иштирок зтади. Хужайрада борадиган химия- 
вий процесслар унинг хаёти, ривожланиши ва функциясининг асосий шарт- 
ларидан биридир.

Хайвонлар билан ўсимликларнинг, шунингдек, микроорганизмларнинг 
барча хужайралари химиявий таркибига кўра бир-бирига ўхшайди, бу эса 
органик оламнинг бирлигидан далолат беради.

Ҳужайраддгн хммнааин элементлар миҳдори

МкКДОр* (%) Эломонтляр Мицдори (%)

Кислород 65— 75 Клльций 0,04— 2,00
У гле род 15— 18 М агиий 0,02— 0,03
В одород 8 — 1 0 Натрий 0,02— 0,03
А эот 1.5— 3,0 Темир 0,01— 0,015
Ф о сф о р 0 ,2 0 — 1 , 0 0 Рух 0,0003
Калий 0,15— 0,4 М ис 0 , 0 0 0 2
О л ти нгу гурт 0,15— 0,2 Иод 0 , 0 0 0 1
Хлор 0,05— 0,10 Ф то р 0 , 0 0 0 1

Бу жадвалда хужайраларнинг атом таркиби тўғрисидаги маълумот кел- 
тирилган. Менделеев даврий системасидаги 109 та элементдан хужайра- 
ларда уларнинг жуда кўпчилиги топилган Баъзи элементлар хужайралар- 
да нисбатан кўпрок микдорда бўлса, бошкалари камрок микдорда бўла- 
ди. Хужайрада 4 та элемент — кислород, углерод, азот ва водород микдори 
айникса кўп. Буларнинг хаммаси бир бўлиб, бутун хужайра моддасининг 
деярли 98% ни ташкил этадн. Кейинги группани хужайрадаги микдори про- 
центнинг ўндан бир ва юздан бир улушлари билан ҳисобланадиган саккиз 
та элемент ташкил этади. Булар олтингугурт, фосфор, хлор, калий, магний 
натрий, кальций, темирдир Буларнинг жами 1,9% ни ташкил этади. Қолган 
бошка элементларнинг хаммаси хужайрада нихоятда оз (0,01% лан) мик 
дорда бўлади.

Шундай килиб, хужайрада факат жонли табиат учун хос бўлган кан 
дайдир алохида бир элемент йўк. Бу — жонли табиат билан жонсиз табиат 
нинг ўзаро боғликлиги ва бирлигини кўрсат.тди Атомлар доирасида олган 
да, органик олам билан анорганик оламнинг химиявий таркиби ўртасидя 
фарк йўк. Бундай фарк тузилишнинг бирмунча юкорирок даражасида 
молекулалар доирасида топилади. Жадвалдан кўриниб турганидек, тирик 
таналарда жонсиз табиатда таркалган моддалар билан бир каторда факат 
тирик организмлар учун хос кўпгина моддалар бўлади.
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Хужайрадаги химмаанк моддалар ммддори

БмриямАлар (%)

оргаиик бириималар

Су« 70— 80 О қсиплар 10— 20
А норглним  м од д алар 1,0— 1,5 У гл в ю д л а р 0,2— 2.0

Гглар 1— 5
Н уклаи н  кислогалар 1.0— 2.0
А Т Ф  аа қуй и  м о л е ку - 0 ,1— 0,5
лали б о ш қа  о р га ни к
м од д алар

Сув. Хужайра моддалари орасида сув биринчи ўринда туради. Сув ху- 
жайра массасининг деярли 80% ни ташкил этади. Сув ҳужайранинг фақат 
микдор жиҳатдан мухим бўлган таркибий кисми эмас. Ҳужайра ҳаётида 
у жуда катта ва хилма-хил роль ўйнайди.

Ҳужанранинг физик хоссалари — ҳажми, таранглиги сувга боғлик бў- 
лади. Органик моддалар молекулалари структурасини, жумладан, ҳужай- 
ралар функциясини бажаригЬ учун зарур бўлган оқсиллар структурасини 
ҳосил килишда сувнингаҳамияти жуда хатта. Сувнинг эритувчи сифати- 
даги аҳамияти ҳам катта: кўпгина моддалар ташқи муҳитдан сувдаги эрит- 
ма ҳолида ҳужайрага ўтади ва ҳужайрадаги маҳсулотлар ҳам сувдаги эрит-' 
ма ҳолида чиқариб юборилади. Ниҳоят, сув кўпгина химиявий реакциялар 
(оқсиллар, углеводлар, ёғлар ва бошкаларнинг парчаланиш реакциялари) 
нинг бевосита иштирокчисидир.

Ҳужайранинг сув муҳитида функция бажаришга мослашганлиги Ерда- 
ги ҳаёт сувда пайдо бўлганлигининг далили бўлиб хизмат қилади.

Сувнинг биологик роли молекуляр структурасининг хусусиятига, моле- 
кулаларининг кутблилигнга боғлик.

Сувнинг эритувчи сифатидаги хоссалари ҳам молекуляр структураси 
нинг хусусиятларига боғлиқ. Сувда яхши эрийдиган кўп моддалар бор:кўп- 
гина тузлар, кислоталар, ишкорлар, органик моддалардан эса спиртлар, 
аминлар, углеводлар, оксиллар ва бошқалар шулар жумласидандир. Сув- 
да ЯХ1ПИ эрийдиган моддалар гидрофил моддалар деб аталади (грекча «гид- 
рос* — сув «фи^лео» — севаман деган сўэлардан олингад). Сувда ёмон эрий 
диган ёки мутлақо эримайдиган кўп моддалар ҳам маълум, маеалан, ёғлар, 
целлюлоэа ва бошкалар шулар каторига киради. Бундай м_оддалар гидро_ 
фоблар деб аталади (грекча «гидрос» — сув, «фобос».— кўркув г  нафрат 
деган сўзлардан олинган). Хўш, моддаларнинг гидрофиллиги ёки гидрофоб 
лиги нимага боғлик? Молекулаларида сув молекулалари билан ўзаро элек 
тростатик таъсир этаоладиган ёки сув молекулалари билан водород боғла 
ри ҳосил кила оладиган атомлар группаси бўлган моддалар гидрофил бў- 
лади. Ҳужайрада гидрофил моддалар кўп. Туэлар, углеводлар, оксиллар, 
куйи молекуляр органик моддалар шулар жумласидандир Ҳужайрада гид- 
рофоб моддалар, масалан, ёғлар ҳам бор. Ҳужайра мембранаси таркибига 
жуда юпка гидрофоб моддалар кавати киради Ш у  туфайли атроф муҳит 
дан ҳужайрага ва аксинча, ҳужайрадан атроф муҳитга,'шунингдек, ҳужай 
ранинг бир қисмидан иккинчи қисмига сув ўтиши чекланиб туради

www.ziyouz.com kutubxonasi



140 Ц итология  асослари

Туэлар. Хужайранинг анорганик моддалари жумласига сувдан ташка 
ри, тузлар хам киради. Ҳает фаолият прпцесслари учун тузлар таркибига 
кирадиган катионлардан К * , N8* , Са2*, М б2*, анионлардан Н Р О * , Н^РС^", 
СГ, НСО," энг мухимдир.

Ҳужайрадаги ва унинг яшаш мухитидаги катионлар билан анионлар 
концентрацияси, одатда, жуда ҳар хил бўлади. Чунончи, хужайра ичида 
калий ионлари концентрацияси хамиша анча юкори ва натрий ионлариники 
жуда паст бўлади. Аксинча, хужайра атрофидаги мухитда қон плазма- 
сида, денгиз сувида калий ионлари кам, натрий ионлари кўп бўлади. Хужай- 
ра тирик экан, унинг ичидаги ва ташкарисидаги ионларнинг бу нисбати хеч 
ўзгармай, сакланиб туради. Хужайра нобуд бўлгандан кейин ионларнинг 
хужайрадагн микдори билан мухнтдаги микдори тез орада тенглашиб ко- 
лади. Хужайрадаги ионлар унинг нормал ишлаши учун. шунингдек, хужай- 
ра ичидаги реакция ўзгармай, доим бир хилда туриши учун муҳим ахамият- 
га эга. Хаёт фаолият процессида кислоталар билан ишкорлар тинмай хосил 
бўлиб туришига карамай, хужайра реакцияси нормада кучснз ишкорий, 
деярли нейтрал бўлади. Хужайрада бўладиган кучсиз кислота анионлари 
(НСО‘ , НРО2')  ва кучсиз кислоталар (Н,СОэ) шуни таъминлайди, улар 
водород ионларини боғлаб олади ва ажратиб бериб туради, шуиинг нати- 
жасида хужайра ички мухитининг реакцияси амалда ўзгармай колаверади.

Анорганик моддалар хужайрада факат эриган холатда эмас, балки кат- 
тик холда хам бўлади. Жумладан, суяк тўкимасининг пишиклиги ва каттик- 
лиги кальций фосфатга боғлик бўлса, моллюскалар чиғаноғининг пишик- 
лиги билан каттиқлиги кальцнй карбонатга боғликдир.

I. Хар хил организмлар ҳужайрасининг ҳимиявий таркибн ўхш аш лнги нимадан да- 
лплат бсрадн? 2. Жонли ва жонсиз табнатдаги жисмларнииг ҳимиявий таркиби бир- 
биридан кандяй фарк килади? 3. Хужайрала сув кандай биологик роль ўйнайди? 
А. Ҳужайрада бўладиган анорганик бирикмалар ионларини айтиб беринг.

38. Ҳужайранинг органим моддалари.
Оқсиллар, уларнинг тузилиши

Оксилларнинг химиявин таркиби. Хужанранинг органик моддаларидан 
оксиллар миқдори ва аҳамиятига кўра бнринчи ўринда туради. Хамма ок- 
силлар таркибига углерод, водород, кислород, азот атомлари киради. Кўп 
гина оксиллар таркибига булардан ташқари, олтингугурт атомлари киради. 

Таркибнга металлар — темир, рух, мис атомлари кираднган оқсиллар ҳам 
бор.

Оксиллар, бошка органик бирикмалардан фарк килган холда бир канча 
хусусиятларга эга. Оксилларга аввало молекуляр массасининг хаддан таш- 
кари катта бўлиши хосдир. Мана буларни солиштириб кўринг: молекуляр 
масса спиртда 46, сирка кислотада 60, бензолда 78 бўлса, альбумин (тухум 
оксилларидан бири)да 36 000, гемоглобнн (кизил кон хужайралари ок- 
сили)да 152 000, миоэин (мускул оксилларидан бири) да 500 000 га тенг. 
Оксил молекулалари спирт, сирка кислота, бензол ва бошкаларнинг моле- 
кулаларига нисбатан жуда катта эканлиги равшан. Уларнинг тузилишида 
минглаб атомлар қатнашади. Бу хилдаги молекулаларнинг катта бўлишини
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таъкидлаш учун улар макромолекулалар деб аталади (юнонча «макрос» 
катта, улкан демакдир)

Оксилларнинг тузилиши. Органик бирикмалар ичида энг мураккаби 
оксиллардир. Улар пплимерлар деб аталадиган бирикмалар каторига ки- 
ради. Полимер молекуласи узун занжирдан иборат бўлиб, бу занжирда нис 
батан олганда оддий бўладиган, мономер деб аталадиган битта структура- 
нинг ўзи кўп марта такрорланади. Мономерни А ҳарфи билан белгилайди 
ган бўлсак, у вактда полимер структурасини бундай тасвирлаш мумкин: 
А— А — А — А— А.

XНС ^ С Н
!! 1

н& ^£ н

С Н а С Н 3 

Ч'ЧСН СН 35Н
Т
СН3
1

■ 1 
н — с ----- ИН3 Н----- С ----- ИН3

1
н — с — мн.

1
! 1 

СООН СООН
1
с о о н

Валин (вал) Ц и сте и н ^ц и с ) Тирозим (тир)

70. Дмнноиислоталарнмнг тум лиш и.

Табиатда оксиллардан ташкари, бошка полимерлар \ам кўп, масалан, 
целлюлоза, крахмал, каучук. Химиявий саноатда кўпгина сунъий полимер 
лар — полиэтилен, лансан, капрон ва бошкалар яратилган.

Табиий ва сунъий полимерларнинг кўпчилиги бир хил мономерлардан 
тузилган. Оксиллар эса бир-бирига ўхшаш бўлса ҳам, аммо тамомила бир 
хил бўлмаган мономерлардан иборат. Оксиллар мономерлари аминокисло 
талардир. Аминокислота молекуласи гўё икки кисмдан ташкил топганлиги 
70- расмдан кўриниб турибди. Ўнинг бир кисми (кора харфлар билан кўр

1
сатилгани) бярча аминокислоталарда бир хил бўлади. Бу Н — С — 1\1Нг

СООН
группасидир. У аминогруппа ( -  МН3) хамда унга снма-ен бўлган карбок- 
сил групиа (— СООН) дан иборат. Молекуланинг иккинчн кисми барча 
аминокислоталарда ҳар хил бўлади (бу кисми киэил харфлар билан кўрса- 
тилган). Бу кисми радикал деб аталади

Кўпгина хилма хил аминокислоталар маълум. Бирок, хар кандай ок 
силлар хайвон, ўсимлик, микроб, вирус оксилларининг мономерлари та- 
рикасида факат 20 та аминокислота маълум. Булар «сехрли» аминокисло 
талар деган ном олган Уларнинг рўйхати жадвалда келтирилган.
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Табиий оцсилпар тариибига кнрадиган йигирмата 
амииоиислота ( а с а ҳ р л и я  а м и н а и и с л о т а л а р ]

А м н н о я и с я о т а Қи<
ЯО М И НОмм

А гв н и н Ала Л ейцин Лвй
А ргин и н А р г Лиаин Лиэ
А спарагии Асн М етионм н М вт
А спарагинат кисл ота Асп П ролин П ро
Валин Вал С ерин Сер
Г И С Т И Д И Н Гис Тирозин Тир
Глицим Г ли Треомин Трв
Глутамин Гли Трипгоф ан Три
Глутам инат кислота Глу Ф енилаланин Ф еи
Иаолейцмн Иле Ц истеин Цис

Барча организмларнинг оксиллари бир хил аминокислоталарнинг ўзи- 
дан тузилганлиги \ам  Ердаги тирик оламнинг бирлигини исбот этувчи яна 
бир далилдир.

Оксил молекуласи ҳосил бўлишида аминокислоталар барча аминокис- 
лоталар учун умумий бўлган группа оркали бир-бири билан бирикади Буни 
яхширок тушуниш учун 71 расмни кўздан кечиринг: битта аминокислота- 
нинг карбоксил группаси ва кўшни аминокислотанинг аминогруппасидан 
сув молекуласи ажралиб чиқади, бўшаб колган валентликлар ҳисобига ами- 
нокислота қолдиклари бир-бири билан бирикади. Аминокис^талар ўрта- 
сида пептид боғи деб аталадиган мустаҳкам ковалент N 4  — СО боғи юзага 
келади. Хосил бўлган аминокислоталар бирикмаси пептид деб аталади Икки- 
та аминокислотадан ҳосил бўлган пептид дипептид, учта аминокислотадан 
ҳосил бўлгани трипептид, кўп аминокислотадан ҳосил бўлгани полипептид 
деб аталади. Ҳамма оксиллар полипептидлар, яъни бир неча ўнлаб ва, ҳат- 
то, юзлаб аминокислота ҳалкаларидан ташкил топган занжирлардир.

Ҳар бир гирик организмда куплаб турли туман оқсиллар бўлади. Ш у 
билан бирга ҳар бир турда фақат унинг ўзига хос, алоҳида оксиллар бўла- 
ди. Ҳар хил ҳайвон турларида бир хил функцияни бажарадиган оксиллар- 
нинг ўзи ҳам бир-биридан фарк қилади. Масалан, барча умурткали ҳай- 
вонлар — баликлар, амфибиялар, кушлар, сут эмизувчилар кизил кони- 
нинг ҳужайраларида гемоглобин деган оксил бўлади, у барча ҳайвонлар 
да бир хил функцияни бажаради — кислород ташиб юради Бирок, ҳар бир 
турдаги ҳайвоннинг ўзига хос, алоҳида тузилиши ва хоссалари жихати- 
дан бошка ҳайвонларнинг гемоглобинидан фарк киладиган гемоглобини 
бор.

Оксилларнинг ниҳоят даражада хилма-хил бўла олишини изоҳлаб бе- 
риш учун оксиллар аминокислоталарнинг таркиби, аминокислота ҳалка- 
ларининг сони, занжирда навбатланиб бориштартиби жиҳатидан бир-би- 
ридан фарк килишини ҳисобга олиш керак. Бунда структура вариантлари- 
нинг сони астрономик ракамларга етади*.

* Биохимикларнинг Москияда бўлиб ўтган конгрессида хинд схлими Синг куйи 
даги ки з и к  хисоб-китобларни келтирди. Молекулнр массаси 34 000 га борадиган ок- 
силда 300 атрофида аминокислота эанжири бўладн (битта аминокислогга эанжири- 
иинг молскуляр массасн ўртача 110 га тснг) Ана шу окснл таркибигв 20 та амино-
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Битта аминокислота ҳалкасининг катталиги 0,35— 0,37 нм га тенглиги 
хисобга олинадиган бўлса, равшанки, бир неча юз аминокислота колдиғи- 
дан таркиб топган оксил макромолекуласи узунлиги бир неча ўнлаб нано- 
метрларга борган бўлур эди. Аслида эса,оксил молекулаларининг ўлчам- 
лари анча кичик. Улардан баъэилари диаметри атиги 5— 7 нм келадиган 
шарчалар кўринишида бўлади. Оксил полипептид занжири кандайдир бир 
тарзда буралган, кандайдир бир тарзда тахланган. Ҳар бир оксил ўзига 
хос маълум бир тарзда жойланган. Оксил молекуласининг тузилишини тў- 
ла изохлаб бериш учун унинг бирламчи, иккиламчи ва учламчи структура 
ларини бнлиш керак.

Аминокислота колдикларининг оксил молекуласида жойлашиш тартиби 
унинг бирламчи структурасини белгилайди. Бу гўёки оксилнинг формула- 
смдир. 72- расмда рибонуклезанинг бирламчи структураси тасвирланган. 
Бу оксил таркибига 124 та аминокислота занжири киради. Полипептид зан- 
жири кўпинча тўлик ёки кисман спирал бўлиб буралади Бу — оксилнинг 
иккиламчи структурасидир. Бунда аминокислота радикаллари спирал таш- 
карисида колади. Спирал ўрамлари зич бўлиб жойлашади. Битта ўрамда 
турган МН-группалари билан кўш нн ўрамдаги СО-группалари ўртасида 
водород боғлари хосил бўлади ^ ^ 1 .  Водород боғлари ковалент боғларга 
караганда анча бўш. лекин улар я ^ а  кўп марта такрорланади-да, мустаҳ- 
кам пайванд ҳосил килади. Кўпдан-кўп водород боғлари билан «чекланган» 
полипептид спирали анча мустаҳкам структурадир.

Полипептид спирали яна тахланиб боради У хар бир оксилда ажойиб 
равишда, лекин тамомила муайян ва ўзига хос тарэда ўралади. Натижада

кнслотанинг хаммасн эмас, балкн атнгн 12 таси кирадиган бўлсин. Ш ундай шаронт 
да бу оксил учун учрашн мумкин бўлган иэомерлар сонн 10300 тага тенг бўлиб чикади 
Бу ракамнинг канчалик катталнгини дис килнш учун бнр тийинли чакадан 10 ^та- 
снни тасаваур килайлих. Ш унча чакя уюмииннг оғирлиги Ю*00 г келади (бир тийин 
ли бнтта чака I г келади). Ер шарннннг массасн эса !П17 г!
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асн тре-фсн* аал гис- г л у - с е р  лей - ала -а с п - в а л  
глн -ала-вял*ц нс-сер -гл  н -л и э-а с н -вя л -ал а -  
цяс-лиз а с н - г л и - г л и  т р е - а с н - ц и с - т р и - г л и - с е р  
Трн с е р -т р е -м е т -с е р  и ле-тре  асп цис а р г - г л у  
тр е-глн -сер -се р -л иэ  т и р - п р о - а с н  ц и с - а л а - т и р -  
л н э - т р е -т р е -г л и - э л а -  а с н - л н з - г и с  ил е -и л е -в а л -  
ала цис г л у - г л и  асн лро тир вал лр нал гис  
фен-асп  ала-сер -в ал

Р и б о н у к л я й э й  о қ с н л и м и н г  б и р л а м -  
чи  с т р у к г у р а с и  —  а м и н о к и с л о т а л а р  
н и н г  т а р ти б и  {1 2 4  та а м и и о и и с л о -  
т<з к а л қ а с и ]

72.0цснл структура туэнлншммйнг даражаларм.
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учламчи структура деб атададиган конфигурация (шакл) вужудга кедади 
Аминокислота радикаллари орасида юзага келадиган гидрофоб бог- 

лар учламчи структурани сақлаб туради. Бу боғлар водород богларига ка- 
раганда бўшрок Ллади. Хужайрадаги сув мучитида гидрофоб радикаллар 
сувдан итарилиб, бир-бирига ёпишади. Шундай килиб, сув муҳити окснл 
молекуласини маълум бир тартибли структурага киришга гўё мажбур эта- 
ди на у биологик актив бўлиб колади.

Учламчи структура окснл структура тузилпшининг олий шакли бўла 
олмайди. Тирмк хужайрада унннг янада мураккаб бошка кўпгина шаклла 
ри. масалан, тўртламчи структураси топилган

О
I. Оксилминг полимер сифатидаги тузилиш хусусиитлари кандай? 2 Полимсрлар ? 
сифатида оксиллар крахмал. целлюлоэа, каучук симгари табиий полимерлардан мнма 
билаи ф арк қилади? Сунъий полимсрлар (политгилен, лавсап ва бош калар) дян-чи? .
3. Оксилнпнг бирламчи структураси деб нимага айтилади? 4 О ксилнинг иккнламчи, 
учламчи, тўртламчи структуралари-чи3

39. Оқсилларнинг хоссалари ва функциялари

Оксилларнинг хоссалари. Ҳар хил тирик объектлар — ҳайнонлар, усим- 
ликлар, микроорганизмлардан минглаб турли-тумап оксиллар ажратиб олин- 
ган ва ўрганилган. Оқсилларда физик ва хнмиявий хоссаларининг хилма 
хиллиги кишинн ҳайратда колдиради, бу эса улар таркибидаги аминокис- 
лоталарнинг хилма-хил бўлишига боглик.

Сувда мутлако эримайдиган оксиллар бпр, сувда осон эрнйдиган оксил- 
лар хам мавжуд. Химиявий жиҳатдан унча активбўлмайдигам, хар хил агент- 
лар таъснрига чидамли оксиллар бор. Арзимаган таъсиротлардан хам, ма- 
салан, кучсиз ёруғлик таъсирида ёки шунчаки бирор нарса тегиб кетиши 
натижасида ўзгариб коладиган жуда хам чидамсиз оксиллар мавжуд. Узун- 
лиги юзлаб нанометрга борадиган, иплар кўринишидаги оксиллар; молеку- 
лалари шарчалар кўринишида бўлиб, диаметри атиги 5— 7 нм келадиган 
оксиллар бор. Лекин хамма ҳолларда хам оксилнинг хоссалари билан струк- 
тураси унинг бажарадиган функциясига катъий мос келадиган бўлади. Х,ай- 
вонларнинг ҳимояланиши ва хужум килишн учун керак буладиган тузилма- 
лари — шохлари, туёклари, косалари, панжа тирноқлари, патлари, кил- 
лари — худди пўлатдек каттик бўладиган пишнк оксил — кератиндан ибо- 
рат. Мускуллар таркибига молекулалари нпсимон оксиллар киради. Булар 
кискариш ва чўзилишга лаёкатли бўлиб, хужайраларнинг харакат реак- 
цияларини таъминлаб туради. Молекулалари майда-майда, думалок бўла- 
диган, осон эрийдиган, харакатчан оксиллардан моддаларни гашиш учун 
фойдаланилади. Юксак даражада актив, структураси осон ўзгарадиган 
оксиллар катализаторлар функциясини бажаради, шунингдек ташки мухит- 
дан келадиган сигналларни кабул килиб олиш ва хужанрага ўтказиш учун 
фойдаланилади

Турли физик ва химиявий омиллар - юкори температура, бир қатор 
химиявий моддалар, нурлаш, механик куч таъсирида — оксилнинг икки 
ламчи ва учламчи структурасини (аммо бирламчисини саклаб тура-
диган кучсиз боглар узилиб, молекула ёзилиб кетади Оксил табиий
структурасининг бузилиши денатурация деб аталади. Денатурацин натижа- 
сида оксил хоссалари узгаради, У эрувчанлигини йўкотиб, хазм фермент- 
лари таъсирига бериладиган бўлиб колади, ўзига хос функцинларини йўко
1 0 -1 7 3 6
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тиб кўяди. Оксил денатурацияси ҳодисаси, шубхасиз, хаммага маълум, 
чунки тухум ичидаги тиник суюқликнинг киздирилганидан кенин қаттик 
ва тиникмас бўлиб колишиии хар бир киши кўрган

Денатурация процесси кайтар бўлади, яъни ёзилиб кетган полипептид 
занжири ўз-ўзидан спирал бўлиб буралиши, спирал эса ўз-ўзидан учламчи 
структура бўлиб жойланиб олиши мумкин. Лекин бу — оксил тузилишининг 
хамма хусусиятлари унинг бирламчи структурасига, яъни полипептид зан- 
жиридаги аминокислоталарнинг таркиби ҳамда навбатлашиб бориш тар- 
тибига боғлик деган гап.

Оксилларнинг физик ва химиявий омиллар таъсирига жавобан струк- 
турасини кайтар тарзда ўзгартира олиши барча тирик системаларнинг знг 
мухим хоссаси — таъсирланувчанлик асосида ётади.

Оксилларнинг функциялари. Ҳужайрадаги оксиллар муҳим ва турли- 
туман функцияларни бажаради. Биринчи навбатда улар курилиш функция- 
сини бажаради. Ҳужайралар ва хужайра органоидларининг мембраналари 
оксиллардан ташкнл топган. Юксак хайвонларда кон томирларининг де- 
ворлари, пайлар, тоғайлар ва бошкалар асосан оксиллардан иборат.

Оксилларнинг каталитик функцияси ғоят катта аҳамиятга эга. Химия- 
вий реакцияларнинг тезлиги реакцияга киришувчи моддаларнинг хоссала- 
рига, буларнинг концентрацияларига ҳамда реакциянинг кандай темпера- 
турада бораётганлигига боғлик бўлиши сизга химия курсидан маълум Ти- 
рик хужайрадаги моддаларнинг химнявий активлнги одатда катта бўлмай- 
ди. Уларнинг хужайрадаги концентрацнялари кўпчилик ҳолларда арзимас 
даражада бўлади. Ҳужайра мухитининг температураси хам юкори эмас. 
Шундай килиб, реакциялар хужайрада жуда секин бориши керак эди Ле- 
кин хужайрада реакциялар жуда катта тезликларда боради. Ҳужайрада 
катализаторлар мавжудлиги туфайли шундай бўлади Ҳужайра катализа- 
торлари ферментлар деб аталади. Ферментларнинг каталитик активлиги 
хаддан ташкари катта Улар реакцияларни юз миллион марта тезлашти- 
ради. Химиявий табиати жиҳатидан ферментлар оксилларднр. Кўпчилик 
ҳолларда молекулалари ферментнинг макромолекулаларига караганда жу- 
да кичик моддаларнинг ўэгаришларини ферментлар каталиэлайди. Маса 
лан, каталаза фермеитининг молекуляр массаси 250 000, водород пероксид 
(Нг04) нинг молекуляр массаси эса (бу модданинг парчаланишини катала- 
за каталиэлайди) атиги 34 га тенг. Фермент билан шу фермент таъсир кўрса-
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тадиган модда молекуладарининг катталиклари ўртасида бундай нисбат бор- 
лиги ферментнинг каталитик активлиги бутун молекуласига боғлик бўлмас 
дан, балки унинг кичик бир кисмига — ферментнинг актив маркаэига боғ- 
лик бўлади деган фикрга олиб келади, Маълумки, моддалар молекулалари 
бир-бирига зич тақалиб турадиган шароитлардагина улар ўртасида реак- 
ция юзага чикади. Ферментнинг актив маркази структураси модда молеку- 
ласи структурасига геометрик жиҳатдан бир-бирига мос келиши туфайли 
фермент билан модда бир-бирига зич такалиши мумкин. Улар худди кулф- 
калитдек бир-бирига мос келади. Фермент денатурацияга учраганида унинг 
каталитик активлиги йўколиб кетади, чунки актив марказ структураси бу- 
зилади.

Хужайрада юзага чикадиган деярли ҳар бир химиявий реакцияни ало- 
ҳида фермент катализлайди Ҳужайрада рўй берадиган ҳар хил реакция 
лар сони бир неча мингга боради Шунга яраша ҳужайрада неча минглаб 
турли туман ферментлар топилган.

Оксилларнинг тўкималар тузилишидаги иштироки ва каталитик функ- 
цияларидан ташкари сигнал функцияси ҳам муҳим. Хужайранинг юэа мем- 
бранасига ўзининг учламчи структурасини ташки мухит омиллари таъси- 
рига жавобан ўзгартира оладиган оксил молекулалари жойлашган. Таш- 
ки муҳитдан сигналлар кабул килиб олиш ва ҳужайрага командалар бе- 
риб туриш шу тарика амалга ошади.

Оксилларга ҳаракат функцияси ҳам хосдир. Ҳаракат — ҳаётий актии- 
лик кўринишларидан биридир. Юксак ҳайвонларнинг ҳужайралари қодир 
бўлган ҳаракатларнинг ҳамма турларини, жумладан мускулларнинг кис- 
кариши, шунингдек содда ҳайвонларда киприкларнинг пирпираши, хивчин- 
ларининг кимирлаши сингари ҳаракатларни ҳам кискарувчан махсус ок- 
силлар бажаради

Оксиллар транспорт функциясини ҳам бажаради. Улар турли моддалар- 
ни бириктириб олиш ва буларни ҳужайранинг бир жойдан иккинчи жойига 
олиб ўтиш хусусиятига эга Қон оксили — гемоглобин кислорадни бирик 
тириб олиб, уни тананинг барча тўкима ва органларига таркатиб беради.

Окснлларнинг ҳимоя функцияси катта аҳамиятга эга. Организмга ёт 
оксиллар ёки ҳужайралар киритилганда унда махсус оксиллар вужудга 
келади, булар эса ёт ҳужайралар ва моддаларни бириктириб олиб, уларни 
зарарсизлантиради.

Ниҳоят, оксилларнинг энергетик функциясини айтиб ўтиш керак. Ҳужай- 
рада оксиллар аминокислоталарга кадар парчаланади. Аминокислоталар 
нинг бир кисми оксиллар синтези учун сарф бўлади, бир кисми охиригача 
парчаланиб энергия ажралиб чикади. I г оксил тўлик парчаланганида 17,6 
кЖ  энергня ажралиб чикади.

Оксилларнинг ҳаёт учун ниҳоят даражада катта аҳамиятга эга эканли- 
гини аллакачон пайкашган. Бундан юз йиллар мукаддам Ф. Энгельс «ҳаёт 
оксил жисмларнинг яшаш шаклидир» деб ёэган эди. Бу хикматли иборага 
айланиб, шу сўзлар оркали оксилларнинг ҳаёт учун ҳал килувчи аҳамият- 
га эга эканлиги таъкидлаб ўтилади. Замонавий биология маълумотлари 
бу хулосанинг тўғрилигини тўла-тўкис тасдикламокла
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I. Оксил деиатурацияси деб нимани айтидади? Денатураиияда оксилнинг кандай 
структурадари буаи.пади ва кайсилари сакланиб колади? Нима учун? 2. Ферментлар 
нима? Ҳужяйрала у.тар кандай роль ўйнайли? 3. Оксил молокуласи тузилишининг 
хамма хусусиятлари уиинг бирламми структурасига боглик эканлигини исботлаб бе- 
ринг. 4. Оксиллар функнииларини таърифланг

40. Углеводлар. Липидлар
Угленодлар. Угленодлар хайвон хужайраларида камрок микдорда (ку- 

рук моддаси масеасининг 1% атрофида) бўлади; жигар на мускулларнинг 
хужайраларида улар кўпрок (5% гача боради). Усимлик хужайралари эса 
углеводларга жуда бой: куритилган картоюка барглари, уруғлари, мевала- 
ри, тугупакларидя углеводлар деярли 70% ни ташкил килади.

Углеводдар мураккаб оргаиик бирикмалардир, уларнинг таркнбнга уг- 
лерод, кислород ва водород атомлари киради.

Оддий ва мураккаб углеводлар фарк килинади. Оддий углеводлар мо- 
носахаридлар деб аталади. Мураккаб угленодлар полимерлардан иборат 
булиб, уларда мономерлар ролини моносахаридлар ўйнайди. Иккита мпно- 
сахариддан - дисахарид, учта моносахариддан — трисахарид. кўп моно- 
сахариддап — полисахарид ҳосил бўлади.

Моиосахаридларнинг хаммаси сувда яхши эрийдиган рангсиз моддалар- 
дир. Уларнинг денрли хаммасида мазаси ёкимлн, шнрин бўлади. Энг кўп 
таркалган моносахаридлар — глюкоза, фруктоза, рибоза ва дезоксирибоза- 
дир. Турли мевалар, шунингдек асалнинг ширин бўлиши уларнинг таркн 
бидаги глюкоза билан фруктозага боғлик. Рибоза билан дезоксирибоза иук- 
леин кислоталар (150-бет) ва АТФ (155 бет) таркибига киради.

Ди- ва трисахаридлар ҳам, худди моносахаридлар сингари, сувда нхши 
эрийди, ширин бўлади. Миномерлар сони кўпайган сайин полисахаридлар 
нинг эрувчанлиги камая боради ва ширин^шги йўколиб кетади.

Днсахаридлардан лавлаги (ёки шакаркамиш) канди билан сут канди 
мухим. полисахаридлардан крахмал (усимликларда), гликоген (ҳайвонлар 
да), клетчатка (целлюлоза) кенг таркалган. Еғоч деярли соф целлюлоза- 
дир. Бу полисахаридларнинг мономерлари глюкозадир

Углеводларнинг биологик роли. Углеводлар ҳужайранинг хар хил шакл 
даги активлигинн амалга ошириш учун зарур энергия манбаи ролини ўй- 
найди Хужайранинг фаолияти харакати, секрецияси, биосннтези, нур 
сочиши ва хоказолари учун энергия зарур. Мураккаб тузилишга ва бой энер- 
гияга эга бўлган углеводлар хужайрада чукур парчаланишга учрайди, на- 
тнжада энергияси кам бўладиган одднй бирикмаларга — углерод ( IV ) -  
оксид билан сувга (СОл ва Н*0,га)айланади. Ана шу процесс давомида энер 
гия ажралади. I г углевод парчаланганда 17,6 кЖ  энергия ажралиб чикади.

Энергия функциясндан ташкарн. углеводлар курилиш функциясини ҳам 
бяжаради. Масалан, ўсимлик хужайраларининг девори целлюлозадан ту- 
зилган.

Липидлар. Липндлар хайнонлар ва ўсимликларнинг хамма ҳужайра- 
ларида бўлади, Улар кўнгина ҳужайра структураляри таркибига киради.

Липидлар сувда эримайдиган, лекнн бензин, эфир, апетонда эрийдиган 
органик моддалардир.

Липидларнинг хаммадан кў])а- кўп таркалган ва маълум бўлган хили 
ёғларднр. Ҳужайрада ёғлар одатда кўп бўлмайди: 5 10% га боради (ку
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рук моддасига нисбатан) Бирок, 90% га яқин ёғлар буладиган хужайра- 
лар бор. Ҳайвонларда бундай хужайралар терисн остида, кўкрак беэлари- 
да, чарвисида бўлади. Барча сут эмнзувчи хайвоалар сутида ёғ бор. Баъзи 
усичликларда уруғи билан меналарида кўп миқдорда ёғ тўпланадн, маса 
лан, кунгабокар, каноп, ёнғокда.

Ҳужайрада ёғлардан ташкари бошка липидлар, масалан лецитин, хо- 
лестерин хам бўлади. Липидларга баъзи витаминлар (витамин А, Б ) ва 
гормонлар(масалан, жинсий гормонлар) киради.

Липидларнинг биологик ахамияти катта ва турли-тумандир. Биринчн 
навбятда уларнинг курилнш функциясини айтиб ўтамиз. Липидлар гидро- 
фоб хоссалидир. Бу моплялар ниҳоят даражадаги юпка катлам бўлиб 
хужайра мембраналарининг таркибига киради. Липидларнинг энг кўп 
таркалган тури ёғ булиб, унинг энергия сифатида роли жуда каттадир. 
Еғлар хужайрада углерод (1У)-оксид ва сувга кадар парчалана олади. Ег- 
лар парчаланганида углеводлар парчаланганидагига караганда икки ба- 
равар куп энергия ажралиб чиқади^'Ҳайвонлар яа усимликлар ёғни запас 
килиб тўплайди ва ҳаёт фаолияти давомида уни сарфлаб боради. Уруглар- 
да куп микдорда буладиган ёғ ўша ўсимлик нихоли мустакил озиқланишга 
ўтиб олгунча уни энергия билан таъминлаб туриш учун зарурдир.

Егнинг сув манбаи сифатидаги ахамиятини хам айтиб ўтнш зарур. ! кг 
ёғдан у оксидланган махалда карийб 1,1 кг сув ҳосил бўлади. Бу — баъзи 
ҳайвонларнинг узок вактғача кандай қилиб сувсиз яшай олишини изоҳлаб 
беради. Масалан, сувсиз саҳроларни ошиб ўтадиган туялар 10— 12 кунгача 
сув ичмаслиги мумкин. Айиклар, суғурлар ва бошка хайвонлар уйқуга кир- 
ган пайтда икки ойдан купрок вакт сув ичмайди. Ҳаёт-фаолияти учун за- 
рур бўлган сувни бу ҳайнонлар ёғ оксидланиши натижасида хосил бўлади- 
ган сундан олиб туради. Структура ва энергетик функциялардан ташкарн 
липидлар ҳимоя функцияларини хам бажаради: ёғ иссикликнн кам ўткаэа- 
ди. У баъзи ҳайвонларда тери остида тўпланиб, анча калин ёғ қатламиии 
ҳосил килади. Масалан, китда тери остидаги ёғ катламининг калинлиги 
1 м га боради, б у — кутб денгизларинннг совук сувларида яшаш учун шу 
ҳайвонга имкон берали.

I Усимликлар на ҳайвонларнинг хужайраларида канлай угдеводлар булади? 2 Кан
дай хужайраларда углеводлар жуда ку г  микдорда бўлади ва бунинг органиамлар .
учун кянлай ахамияти бор? 3 Углеводларнинг биологик ролиьи таърифлаб бсрннг.
4. Липидлар хужайранинг бош ка моддаларидаь нима билан фарк киладн? 5 Липид 
ларнинг биологик роли кандай?

41. Нуклеин кислоталар —  ДНК ва РНК
Нуклеин кислоталарнинг бнологик роли. «Нуклеин кисдоталар» деган 

ном латинча «нуклеус», яъни ядро сўзидан олинган: бу кислоталар биринчи 
марта ҳужайра ядроларидан топилган. Нуклеин кислоталарнинг биологик 
ахамияти жуда каттадир. Улар хужайранинг ирсий хоссаларини саклаш 
ва наслдан-наслга ўткаэишда асосий роль ўйнайди, шу сабабдан уларни 
кўпинча ирсият моддалари деб аталади.у Маълумки, ҳар кандай хужайра 
она ҳужайранинг бўлиниши натижасида"нужудга келади. Айни вактда киз 
хужайралар она ҳужайра хоссаларини мерос килиб олади. Ҳужайранинг 
хоссаларини эса асосан ундаги оксиллар белгилайди. Нукленн кмслоталар 
хужайрада худди она ҳужанрадаги каби бир хилда оксиллар синтеэланиб 
боришини таъминлайдн
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74. ДННиммг туэилиш С1вмв<и |иўшалои елираль|.

Нуклеин кислоталарнинг икки тури б о р — дезоксирибонуклеин кисло- 
та (Д Н К )  ва рибонуклеин кислота (Р Н К )^

Дезоксирибонуклеин кнслота ( Д Н К ) .  Барча хужайралар — хайвон ва 
ўсимликлар хужайраларида ирсий ахборотни сакловчи тузилма ролини 
ДНКўйнайди. Д Н К  ниит тузилиш схемаси Ш р а с м д а  тасвирланган Д Н К  
молекуласи бири иккинчисининг атрофида спиралга ўхшаб буралган икки- 
та ип кўринишида бўлади. Ана шундай кўшалок Д Н К  спиралининг кенг- 
лиги катта эмас, 2 нм атрофида бўлади. Унинг уэунлиги эса бир неча ўн минг 
марта катта бўлиб, бир неча юэ нанометрга етиши мумкин. Холбуки, энг 
йирик оксил молекулалари ёйнлган холатда узунлигн кўпи билан 100— 200 
нм га боради (145-бет). Шундай қилиб, Д Н К  молекуласининг бор бўйига 
неча минглаб оксил молекулалари кетма-кет жо бўлиши мумкин. Д Н К ни нг  
молекуляр массаси ҳам шунга яраша ниҳоятда катта — бир неча ўн ва хат- 
то бир неча юз миллионга боради.

Д Н К  структурасига мурожаат қилайлик Хар бир Д Н К  занжири поли- 
мердан иборат бўлиб, унинг мономерлари нуклеотидлардир. Нуклеотид уч 
хил модда: азотли асос, углевод (дезоксирибсэа) ва фосфат кислота кол- 
диқларидан иборат химиявий бирикмадир. Бутун органик дунё ДНКлари 
тўрт хил нуклеотидларнинг бирикишидан ҳосил бўлган. Уларнинг струк 
туралари ^Ц р а см д а  келтирилган. Кўриниб турибдики, тўртала нуклеотид- 
ларнинг хаммасидан углевод билан фосфат кислота бир хил.

Нуклеотидлар факат аэотли асос билан бир-биридан фарк килади, шун- 
га кўра уларни: азотли асоси аденин (кискача А) нуклеотид, гуанинли (Г) 
нуклеотид, тиминли (Т) нуклеотид ва цитозинли (Ц ) нуклеотид деб атала-
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75. Ж онли табм тдлги  барча ДНК 
аиа шу туртта иунлеотиддан ту- 
эилган.
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76. Нукпеотмдларнинг бириииб, 
полмнуклеотид эанжир ҳосил 
кипиши.

ди. Каттадиоари жиҳатидан А Г га ва Т Ц га тенг будса. А билан Г улчам- 
лари Т билан Ц га караганда бироз каттарок.

Д Н К  ипида нуклеотидлар бир нуклеотиднинг углеводи билан кўшни 
нуклеотиднинг фосфат кислотаси оркали бирикади. Улар мустахкам кова- 
лент боғ билан бирикади Н Я

Шундай килиб, хар б и ^ Д Н К  занжири полинуклеотиддир. У нуклеотид- 
лар маълум бир тартиб билан жойлашган узун занжирдан иборат

Энди кўшалок спирал хосил бўлганида Д Н К  игларининг бир бирига 
нисбатан кай тарика жой олишини ва уларни кандай кучлар ёнма-ён ушлаб 
туришини кўриб чикайлик . |И |расм  шу туғрида тасаввур беради. бу расм- 
да кўшалок спиралнинг кичик бир кисми тасвирланган.

Кўриниб турганидек, бир занжнрнинг азотли асоелари иккинчн занжир- 
нинг азотли асосларига келиб «туташади». Асослар бир-бирига шу кадар 
якин келадики, уларнинг ўртасида водород боғларн хосил бўлади.

Туташувчи нуклеотидларнинг жойлашувида мухим бир конуният бор, 
чунончи: бир эанжирдаги А каршисида хамиша иккинчи занжирнинг Т си, 
бир занжирнинг Г си каршисида эса иккинчи занжирнинг Ц си туради. Буни 
карангки, нуклеотидлар худди ана шу тарика жой плгандагина, биринчи- 
дан, бутун кўшалок спиралнинг бошидан охиригача эанжирлар орасидаги 
масофанинг бир хил бўлиб чикиши, иккннчидан. карама-карши турган асос 
лар ўртасида хаммадан кўп микдор водород боғлари (Г билан Ц ўртаснда 
учта водород боғи ва А билан Т ўртасида иккита водород боғи) хосил бў- 
лиши таъминланади Ана шу жуфтларнинг хар кайсисидаги иккала нук- 
леотид бир-бирини гўё тўлдириб боради. сТўлдириш» сўзининг латинчаси
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«комплемент»дир. Ш у  сабабдан, Г Ц га комплементар, Т эса А га компле- 
мемтар деб гапириш расм будган. Д Н К  занжиридан биттасининг кандай 
будмасин бнрор кисмида А, Г, Ц, Т, А, Ц, Ц нуклеотидлари кетма-кет кеда 
диган йулса, у ходда иккинчи занжирнинг бунга карама-карши қисмида 
ударга Т, Ц, Г, А, Т, Г, Г нуклеотиддар компдементар бўдади. Шундай ки- 
лнб. бир занжирдаги нуклеотидларнинг кандай тартиб билан кетма-кет ке- 
лиши маълум бўлса, у ҳолда комплементарлик принципига кўра иккинчи 
занжирдаги нуклеотидларнинг кандай тартиб билан жойлашганлиги дар- 
ҳол билиб олинади.

Вадород боғларининг кўплиги Д Н К  занжирларининг мустаҳкам бири- 
кншннн таъминлайди, бу — молекулага пишиқлик, мустахкамлик беради 
ва шу билан бир вактда унинг харакатчанлигини саклаб колади: дезоксири- 
бомуклеаза ферменти таъсири остида бу молекула осон ёзилиб ростланади.

Д П К  хужайра ядросида, шунингдек митоходриялар ва хлоропластлар- 
да бўлади. Ядрода Д Н К  хромосомалар таркибига киради, бунда у оксил- 
лар билан бириккан холда бўлади.

Д Н К  иинг икки хисса кўпайиши. Д Н К  структураси асосида ётадиган 
комплементарлик принципи- ҳужайра бўлиниши олдидан янги Д Н К  моле- 
кулалари кандай синтезланишини тушуниб олишга имкон беради. Бу син- 
гсз Д Н К  молекулаларининг икки хисса кўпайишидек ажойиб хусусиятига 
боглик бўлиб, ирсий хоссаларнинг она хужайрадан киз ҳужайраларга ўтиб
боришини белгилаб беради. ___

Д Н К  нинг кай тарика икки ҳисса к ў п а й и ш и ^  расмда кўрсатилган. 
Кўшалок Д Н К  спирали фермент таъсири остида бир учидан ростланиб, ёзи-
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77. ДНК цўшалоқ спираяннмиг бмр цисми.
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78. Д Н К  нин г н к ки  қмсса иўпайиш  схемасм.

ла бошлайди ва атрофдаги мухитдаги эркин нуклеотидлардан ҳар бир зан- 
жирда янги занжир хосил булиб боради. Янги занжир хоскл бўлиши ком- 
плементярлик принципига расо мувофик холда боради. Хар кайси А карши- 
сигя Т, Г каршиснга Ц келиб туриб олади ва хоказо. Натижада битта Д Н К  
молекуласи ўрнига таркибидаги нуклеотидлар ўша анвалги молекуладаги 
билан тамомила бир хил бўлган иккита молекула юзага келади. Янгидан 
хосил бўлган хар бир Д Н К  молекуласининг бир занжири авналги молеку- 
ладан хосил бўлади. Иккинчиси эса, янгидан синтезланади.

Риблнуклеин кислоталар (Р Н К ) .  РНК структуралари Д Н К  структура 
ларига ўхшаш. РНК ҳам, худди Д Н К  сингари, полинуклеотидлардир, лекии 
Д Н К  дан фарк қилиб, РНК молекуласи бир занжирли бўлади. Худди ДН1 
дагидек, РН К структураси тўрт хил нуклеотидларнипг навбатлашиб бори 
ши йўли билан юзага келади, лекин РНК нуклеотидларипинг таркиби ДНЬ 
нуклеотидларидан бирмунча фарк килади, яъни РНК даги углевод дсзок 
сирибоза бўлмай, балки рибозадир, рибонуклеин кислота — РНК дегян 
ном хам шундан келиб чиккан. Бундан ташкари Р Н К га азотли асос тимин 
ўрнига тузилиши жихатидан шунга якик турадиган, урацил (У) деб аталя- 
диган бошка модда киради.

Хужяйрада РНК нинг бир неча хили бўлади, Уларнинг хаммаси окснл 
синтезида иштирок этади Биринчн хили — трансиорт РНК ( т -Р Н К )  днр. 
Улар катталиги жиҳатидан энг ихчамдир. Булар аминокнслоталарни би- 
риктнриб олиб, оксил синтезланадиган жойга етказиб беради. Иккинчи хн- 
ли — информацион, яъни ахборот Р Н К  (и- РН К) дир. Булар т- РНК га кя- 
раганда 10 баробар катта. Уларнинг вазифаси оксилнинг тузилиши тўғри- 
сндаги ахборотни Д Н К  дан оксил синтезланадиган жойга сткаэиб бериш- 
дан иборат. Учинчи хили — рибосома РНК (р -Р Н К )  дир. Булар молеку- 
лалари энг катта бўлади ва рибосомалар таркибига кнради.

-  О
I. Хужайрада нукдеин кислоталарнннг кандай хидларн топилган? 2 Д Н К  нинг био ;
логик рпли нимадан иборат? 3. Д Н К  структурасини тат>рифлаб беринг. 4. Комплемен 
тарлик прннципининг мохинти нимада? 5 Д Н К  кай тарика иккнта бўлнб коладн? ^
6 Хужайрада Р Н К  нинг кайси хиллари бўлади? 7 Д П К  структураси бнлан Р Н К  струк 
турасини солиштириб куринг
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42. Моддалар алмашинуви. Аденозинтрифосфат кислота — 
АТФ

Моддалар алмашинуви функцияларн. Тирик ҳужайра атроф мухитдан 
моддаларни ютиб яна шу атроф муҳнтга уларни чикариб туради. Чунончи, 
одам ҳужайраларн кислород. сув, глюкоэа, аминокислоталар, мннерал туз- 
лар, витаминларни ўзига ютиб, карбонат ангидрид, сув, мочевина, сийдик 
кислота ва бошкаларни ташкарига чикариб туради

Одам ҳужайраларига хос моддалар бошка кўпгина тирик организм ҳу- 
жайраларига: барча ҳайвон ҳужайралари, баъзи микроорганизмларга ҳам 
хосднр. Яшил ўсимликлар ҳужайраларидаги моддалар табиати анча бош- 
кача бўлади: уларда озик моддаларни карбонат ангидрид ва сув ташкил 
этади, кнслород эса ташкарига чиқариб турилади. Дуккакли  ўсимликлар 
(вика, нўхат, беда, соя) нинг илдизларида яшайдиган баъзи бактериялар 
да атмосфера азоти оэик модда бўлиб хизмат килади, ташкарига эса нит- 
рат кислота тузлари чикариб турилади. Ахлат чуқурлари ва боткокликлар- 
да яшайдиган микроорганизмда водород сульфид оэик моддаси бўлиб хиз- 
мат килади, ташкарига эса олтингугурт ажралиб чикиб, сув ва тупрок юза- 
сини сарик тусли олтингугурт ғубори билан коплаб боради.

Шундай килиб, турли органиэм ҳужайраларида озик бўладнган ва таш- 
карига чикариб туриладиган моддалар табиатан бир-биридан фарк килади, 
лекин хужайра тирик экан, моддалар тинмай ҳаракатда бўлади — таш 
ки муҳитдан ҳужанрага ва ҳужайрадан ташки муҳитга ўтиб туради деган 
умумий қонун ҳамма учун баравар амал килади.

Моддалар алмашинуви иккита функцияни бажаради. Биринчи функ- 
цияси ҳужайрани қурилиш материали билан таъминлаб бориш. Хужайра 
га кириб турадиган моддалардан — аминокислоталар, глюкоза, органик 
кислоталар, нуклеотидлардан — ҳужайрада оксиллар, углеводлар, липид- 
лар. нуклеин кислоталар тўхтовснз синтезланиб туради. Булардан ҳужай- 
ранинг танаси. момбраналари, органоидлари шаклланади. Ўсиб бораётган, 
ёш хужайраларда синтез реакциялари айникса актив боради. Бирок, ўсиш 
ва ривожланишни поёнига еткаэган ҳужайраларда ҳам моддалар синтези 
тинмай давом этади, чунки ҳужайранинг хаёти давомида унинг химиявий 
заркиби кайта кайта янгиланади. Хужайра оксиллари молекулаларининг 
«'чноти* 2 .4 соатдан бир неча кунгача давом этиши аникланган. Ш у  муд-
дн1днп койин улар омирилиб кетади ва ўрнига янгидан синтезланганлари 
пайдо бўлади. Шундай килиб, ҳужайра ўз функциялари ва химиявий тар- 
кибини саклаб коладп.

Хужайранинг тузилишига ҳамда таркибининг янгиланиб туришига ёр- 
дам берадиган реакциялар йиғиндиси пластик алмашинув деб аталади 
(кшончн «нластикос» оништириб ясалган, ҳайкал килинган деган маънони 
беради).

Моддалар алмашинувининг иккинчи функцияси ҳужайрани энергия би- 
лан таъминлашвир Хаёт фаолиятининг ҳар кандай кў^иниши (ҳаракатла- 
ниш, моддаларни синтез килиш, иссиклик чикариб туриш ва бошкалар) 
энергия сарфлашни талаб этади. Хужайрани энергия билан таъминлаб бо- 
риш' учун унга кириб турадиган моддаларнинг парчаланиши натижасида 
ажралиб чикадиган химиявий реакциялар энергиясидан фойдаланилади. 
Бу энергия бошка турдаги энергияга айланади. Хужайрани энергия билан 
таъминлаб борадиган реакциялар йиғиндиси энергия алмашинув деб ата-
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лади. Пластик алмашинув билан энергия алмашинув бир-бири билан чам- 
барчас боғланган. Бир томондан, пластик алмашииувнинг хамма реакция- 
лари энергия сарфлашни талаб киладн. Иккинчи томондан, энергия алма- 
шинув реакцияларининг юзага чиқиши учун ферментлар тўхтовсиз синтез- 
ланиб бориши зарур, чунки ферментлар молекулаларининг схаёти» киска 
бўлади.

Пластик ва энергня алмашинувлар оркали ҳужайра ташки мухит би- 
лан боғланади. Бу процесслар ҳужайра хаёти сакланнб боришининг асо- 
снй шарти, унинг ўсиши, ривожланиши ва функцияларини юзага чиқариш 
манбаиднр.

Тирнк ҳужайра очиқ системадир, чунки ҳужайра билан атроф мухит 
ўртасида моддалар билан энергия тинмай алмашиниб туради.

\ужайрддаги  энергия ва лластик алмашинувларда АТФ  нинг роли. \ а р  
бир ҳужайрада аденозинтрифосфат кислота (АТФ) бор. Химнявий туэили- 
ши жиҳатидан АТФ нуклеотидлар каторига киради (150-бет). Хар бир нук- 
леотидда бўлганидек, унда хам азот асоси (аденин), углевод (рибоза) ва 
фосфат кнслота колдиғи бор Ш  . Ш у билан бирга АТФ одатдаги нуклеотид- 
лардан катта фарк килади: унда битта фосфат кислота колдиғи ўрнига учта 
фосфят кислота қолдиғи бўлади.

Маълумки, ҳужайра моддасининг нормадаги реакцияси нейтрал реак- 
цияга якин. Равшанки, ҳужайрада АТФ кислота кўринишида эмас, балки 
туз кўринишида бўлади. Демак, бундай шароитда ундаги фосфат кислота 
колдикларида —ОН группалар ўрнига манфий зарядланган кислород атом- 
лари (—О) бўлади. Бир бирига якин жойлашган бир ишорали зарядлар 
бир-биридан итарилади. Шундай қилиб, АТФнинг молекуляр структураси 
мустаҳкам эмас. Узига хос ферментлар таъсири остида у гидролизга учрай- 
ди, яъни сув молекуласини бириктирнб олиб, парчаланади:

АТФ +  Н , 0 - *  АД Ф  +  Н,РО,

Бунда молекуланинг охиридаги фосфат қолдиғи фосфат кислотани бе- 
ради. АТФ эса АД Ф  га, яъни аденозиндифосфат кислотага айланади Бу 
реакцня энергия ажралиб чикиши билан бирга давом этиб боради (40 кЖ / 
моль атрофида).

АТФ ҳужайрадаги энергия алмашикувида асосий ролни ўйнайди. У хар 
кандай ҳужайра функциясини энергия билан таъминлаб берувчи бевосита 
манбадир. Ҳаракатланиш, биосинтеэ, электр пайдо килиш, ёғду сочиш ва
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бошкалар ҳужайра активлигининг хар қандай тури юқорида курсатиб 
ўтидган АТФ гидродизи реакцияси натижасида ажрадиб чикадиган энер 
гия хнсобига боради.

Бирок, хужайрадаги АТФ запаси унчадик катта эмас. Чунончи, мускуд 
даги АТФ запаси мускуднинг 20 — 30 марта кискаришига етади. Лекин мус 
куд соатдаб ишлаши ва неча минг мартадаб кискариши мумкин. Ана шу- 
нинг учун хам АТФ парчаланиб борииж бидан бир каторда у тўхтовсиз син- 
тезданиб турИ1ди зарур. Угдеводдар, липиддар ва бошқа моддадар парча- 
ланиши натижасида ажрадиб чикадиган энергиядан сарфдангаи АТФ ўрни- 
ни коплаш учун фойдаланилади. Зўриқиб бажариладиган киска муддатди 
ишда, масядан, киска масофадарга югуриш вактида, мускуддар факат удар 
даги АТФнинг парчаланиши хисобига ишдайди Югуриш тамом булгани- 
дан кейнн одам кучди нафас олади — ана шу вактда угдеводдар ва бошка 
моддалар парчаданиб, хужайралардаги АТФ запаси аслига келиб одади.

Шундай килиб, АТФ хужайрани энергия бидан таъминлаб борадиган 
бирдан-бир ва универсад манбадир.

I Моддалар алмашинунн фуикцияларини таърнфлаб бнринг. 2 ЛТФ структурасини 
•  таърифлаб беринг. 3. Ҳ ужайранинг хаст фаолиити учун АТФ нинг книдай ахамняти

бор? 4 Ҳужайрада ЛТФ нима учун тухтпигиа синтезданиб турадм? 5 Ҳужайрада ЛТФ 
каерда па кай гарика гинтсзланади?

43. Ҳужайрада энергия алмашинуви. АТФ синтези

АТФ цитоплазмада, асосаи митохондриядарда еинтезланади, шунинг 
учун хам мнтохондриялар «куч станциядари» деб аталадигаи бўдди.

Одам кўпгина хайвондар ва баъзи микроорганизмдарнинг хужайрадари 
да АТФ синтези учун энергия бериб турадиган асосий модда глкжозадир. 
Глюкозанинг хужайрада парчаданиб, бунинг натижасида АТФ синтезда- 
ниши кетма-кет кедадиган иккита боскич оркади юзага чикади. Биринчи 
боскич гликолиз ёки кислородсиз парчаланиш  деб атадади. Иккинчи бос- 
кични кислородли парчаланиш  дейилади.

Гликодиз. Изохдаб бериш учун (эсдаб колиш учун эмас) унинг нкуний 
юнгдамасини кедтирамиз:

С ,Қ ,0 .+  2АДФ +  2Н,Р04 — > 2С3Қ О ,+  2АТФ +  2 Қ (>
глюкоэа фосфат сут ,

кнслота кислота

Гдикодиз процессида кисдород иштирок этмасдиги тенгламадан кўри 
нибтурибди (шунинг учун хам бу боскич кислородсиз боскич деб атадади). 
Ш у  билан бир вактда гликолизда албатта иштирок этадиган модда АДФ 
ва фосфат кислотадир. Ш у иккала модда ҳамиша бўлади, чунки хужайра- 
нинг хаёт-фаолияти натижасида улар доимо хосил бўдиб туради. Гдикодиз 
процессида глюкоза модекудаси парчаданиб, 2 модекуда АТФ синтезда- 
нади.

Якуннй тенгдама бу проиесснинг механизми тўғрисида тушунча бермай- 
дн. Гдикоднз кўп боскичли, мураккаб процессдир. У кетма-кет юзага чикиб 
борядиган бир канча реакциядар комплекси (ёки аникроғи конвейери)днр. 
Хар бир реакцияни адохида фермент катйлизлайди. Хар бир реакция нати- 
жасида модда бир оз ўзгаради, охирида эса анча ўэгариб колади: 6 угле-
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родли глкжоза молекулаларидан 3 умеродли 2 та органик кислота молеку 
ласи х.осил бўлади. Ҳар бир реакция натижасида бироз миклорда энергия 
ажралиб чикади, охирида эса энергия йиғиндиси катта микдорга — 200 кЖ 
молга етади. Бу энергиянинг бир қисми (60%) иссиклик кўриниюида сочи- 
лади, бир кисми эса (40%) АТФ шаклида тўпланиб боради.

Гликолиз процесси барча хайвон хужайраларида ва баъзи микроорга 
низмларнинг хужайраларида борадн. Хаммам маьлум сут кислотали биж 
ғиш (сут ачиганида, катик, сметана, кефирга айланаётган махалда бўла- 
диган бижгиш )гя  сут кислота замбуруғларн ва бактериялари сабаб бўла 
ди. Бу процесс механизми гликолизга ўхшайди.

Кислородли парчаланиш. Гликолнз поёнига етганидан кейнн иккинчи 
боскич — кислородли парчаланиш бошланади.

Кислородли процессда ферментлар, сув, оксидловчилар. электронларни 
ташиб берувчилар ва молекуляр кислород иштирок этади. Киелород.чи про 
цесснинг нормал бориши учун асосий шарт митохондрия мембраналарининг 
шикастланмаган бўлишидир

Гликолизнинг охирги маҳсулоти— уч углеродли органик кислота ми- 
тохондрияларга кириб, у ерда ферментлар таъсири остида сув билан реак- 
цияга киришади ва батамом парчаланади:

С,Н,Оэ+ З Н , 0  -  ЗСОг — 12Н

Хосил бўлган углерод ( IV ) оксид митохондриялар мембранасидан бе 
малол ўтиб, атроф мухитга чикиб кетади. Водород атомлари мембранага 
ўткаэилади, бу ерда у ферментлар таъсири остида оксидланади, яъни элек- 
тронларини йўкотадн:

Н °—е — ► Н*

Электронлар ва водород Н* катионлари (протонлари) ташувчи-моле- 
кулалар томонидан тутиб олинади ва карама-карши томонга ўтказилади: 
электронлар мембрананинг ички томонига ўтади, бу ерда улар кислород 
билан бирикади (атроф-муҳитдан митохондрияларга тўхтовсиз молекуляр 
кислород кириб туради):

О. +  ё — ►() '

Н катионлари мембрананинг ташки томонига олиб ўтилади Натйжа 
да митохондрия ичида Ог анионлари, яъни манфий зарядли зарралар кон- 
центрацияси ортиб боради. Мембрананинг ташки томонида мусбат заряд- 
ланган зарралар (ГТ) тўпланавсради, чунки мембрана уларни ўтказмай 
диган бўлади. 111ундай килиб, мембрана ташки томондан мусбат, ички то- 
мондан эса манфий зарядланиб колади. Мембрананинг икки томонидаги 
карама-карши эарядланган заррачалар концентра11Ияси кучайган сайин 
улар ўртасидаги потенциаллар фарки ортиб боради ЛЕ)|).

Аникланишича мембрананинг баъзи жойларида АТФ синтезлайдиган 
фермент молекулалари жойлашган бўлади. Фермент молекуласида ичи- 
дан Н* катионлари ўта оладигап канал бор. Бирок, мембранадаги потен 
циаллар фарки 200 мВ атрофидаги критик даражага етадиган бўлса, шун 
да ўша каналдан катионлар ўтади. Ш у микдорга етганидан кейин мусбат
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зарядланган заррачалар электр майдони кучи билан фермент молекуласи 
даги каналдан сирғалиб. мембрананинг ташки томонига ўтади ва кисло 
род билан ўзаро таъсир этиб, сув ҳосил килади:

4Н4+ 2 0 ‘  —  2Н ,0  +  0 ,

Кислородли парчаланиш процесси куйидаги тенглама билан тасвирла- 
надм:

2С,Н,0) + 6 0 1 +  3 6 А Д Ф + 3 6 Н ,Р 0 *  -36АТФ +  6СО, +  42Н,0
Бу процесс давомида ҳар 2 моль органик кислотага 2600 кЖ  хисобидан 

талайгина энергия ажралиб чикади; шу энергиянинг 45% и иссиклик кў- 
ринишида сочилади, 55% и эса сакланиб колади, яъни АТФ химиявий боғ- 
ларининг энергиясига айланади

Кислородсиз ва кислородли процесслар тенгламаларини жамлаб чикиш 
билан глюкоза молекуласининг тўла парчаланиш тенгламасини ҳосил ки 
ламиз:

С| Н „ 0 4+ 6 0 1+ 3 8 А Д Ф + 3 8 Н ,Р 0 4 -38АТФ +  6С 0 | +  44Н,0
Бу параграф материали куйидагича хулоса чикариш нмконини беради:
1 Гликолиз процессидаги АТФ синтези мембраналарга муҳтаж эмас. 

Х,амма ферментлар ва субстратлар бўлса, бу процесе пробиркада ҳам бора 
веради. Қислородли процесс учун митохондрия мембраналари бўлиши за- 
рур, чунки шу мембраналарда рўй берадиган электр ҳодисалари ҳал ки- 
лувчи роль ўйнайди.

-9 »° ф с  # н

ф о  •  н*

8Оэ
<5>

В0. М итою ндрияда АТФ синтазпамншн (схемасм].
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2. Ҳужайрада I молекула гдюкозанинг углерод (1У)-оксид ва сувгача 
парчаданиши 38 та АТФ молекуласи синтезланишини таъминлайди. Ш у- 
лардан кислородсиз босқичда 2 молекула, кислородли босқичда эса 36 мо- 
лекула АТФ синтезланади. Шундай қилиб, кислородли процесс кислород- 
сиэ процессга қараганда 20 марта самаралидир.

3. Ҳужайра ҳаётида кўпинча шундай шароитлар юзага келадики, бунда 
кислородли процесснинг амалга ошиши қийин ёки мумкин бўлман колади 
(кислород етишмай қолганида, митохондриялар шикастланганида). Бун- 
дай ҳолларда ҳужайра ҳаёт учун зарур АТФ ни олиш мақсадида фақат кис- 
лородсиз процессдан фойдаланади. Бунинг учун унга нормадагига караган- 
да 20 баравар кўп глюкоэа сарфлаш керак бўлади.

4. Одам хужайралари бир кеча-кундузда канча АТФ синтезлайди деган 
.масалани хал килишни таклиф этамиз. Бу масалани хал килиш учун йиғин- 
ди тенгламадан фойдаланамиз, бир молекула глюкоза тўла парчалангани- 
да 38 молекула АТФ синтеэланиши шу тенгламадан кўриниб турибди.

Глюкозанинг молекуляр массаси 180, АТФ ники эса 504 Шундай килиб, 
180 г глюкоза парчаланиши натижасида 504*38=19152 г АТФ синтезла- 
кади. Катта ёшдаги одамнинг суткалик энергия сарфи овқат билан киради- 
ган 600— 700 г глюкоза ҳисобига копланиб туради. Модомики, 180 г глюко- 
за 19 кг АТФ синтеэланишини таъминлар экан, демак, 600 г глюкоза 63 кг 
АТФ беради. Шундай килиб, бир кеча-кундуз мобайнида одам танасида 
60 кг дан кўпрок АТФ синтеэланиб (ва сарфланиб) туради. Бу рақам ха- 
кикатга тўғри келмайдигандек бўлиб кўринади-ю,лекин жуда ҳам аник

1. Кислородсиз парчалаиишнинг мохняти ннмада? 2. Кислородлн парчаланнш бос- ^
кичн кандай хусусиятга эга? 3. Кислородли парчаланиш лаёкатини организмлар ка - *
чон касб этган ва Ерда хаётнннг ривожланиб борншн учун у кандай ахамиятга эга 
булган?

44. Пластик алмашинув. Оқсиллар биосинтези. и-РНК синтеэи
Оксиллар биосинтезининг ахамияти. Пластик алмашинув реакцияларй 

дан оқсиллар биосинтези муҳим ахамиятга эга.
Ҳужайрада неча минглаб турли-туман оксиллар бўлади. Ҳар бир тур 

хужайра факат шу турга хос махсус оксилларга эга бўлишини эслаб ўтиш 
керак (145- бет) Факат ўзига хос оксилларни синтезлаш лаёкати хужайра- 
дан ҳужайрага мерос бўлиб ўтади ва бутун хаёти давомида сакланиб кола- 
ди. Ҳамма ҳужайралар умр бўйи оксилларни синтезлаб туради, чунки нор- 
мал хаёт-фаолият процессида оксиллар аста-секин денатурацияга учраб, 
структураси билан функцияси бузилиб боради. Бундай оксил молекулалари 
ҳужайрадан чиқариб ташланади ва бекаму-кўст янги молекулалар билан 
алмашинади. Ш у туфайли хужайранинг ҳаёт фаолияти сакланиб колади.

Д Н К  коди. Синтезланадиган оқсил структурасини белгилашда асосий 
ролни Д Н К  ўйнайди. Ипсимон Д Н К  молекуласида мазкур хужайра ок- 
силларининг бирламчи структураси тўғрисидаги ахборот ж о  бўлган Д Н К  
молекуласининг маълум бир оқсилнинг бирламчи структураси тўғрисидаги 
ахборотни ўзида тутиб турадиган бўлаги ген деб аталади. Д Н К  молекуласи- 
да неча юзлаб генлар бўлади

Оксилнинг бирламчи структураси кай тарика Д Н К  да программалаш- 
тирилганини изоҳлаш учун киёслаш усулидан фойдаланамиз. Морзе алиф
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боси борлигини кўплар билади, сигналлар ва телеграммалар шу алифбо 
ёрдамида бир жойдан иккинчи жойга берилади Морзе алифбосида алфа- 
витнинг хамма ҳарфлари, тиниш белгилари ва ракамлар бир канча қиска 
(нукта) ва узун (тирс) сигналлар билан белгиланади. Телеграф, радио ор- 
кали хабар қилишда кўлланаладиган шартли белгилар тўплами код ёки 
шифр деб аталади. Морзе алифбоси код учун мисол бўла олади.

Тирик табиатда эволюция процессида бир код юзага келганки, уни 
Д Н К  коди деб аталади: мазкур хужайрадаги барча оксилларнинг бнрлам 
чн структураси тўгрисидаги ахборот Д Н К  молекулаларига ёзилган ва улар 
да сакланади.

Д Н К  кетма-кет жойлашган нуклеотидлар занжири (150 -бет) оксил эса 
кетма-кет жойлашган аминокислоталар занжири (142-бет) эканлигини эс 
лайлик. Морзе кодида ҳар бир харфга маълум микдор нукта ва тирелар мос 
келганидек, Д Н К  кодида хам кетма-кет жойлашган нуклеотидларнинг маъ 
лум тарзда бир бўлиб туриши оксил молекуласидагн муайян аминокислота- 
ларга мос келади.

Оқсилнинг бирламчи структураси тўгрисида Д Н К  молекуласига ёзилган 
ахборотни билиб олиш учун Д Н К  кодини билиш, яъни ҳар бир аминокис- 
лотага кандай нуклеотидларнинг бир бўлиб кўшилишини билиш керак. Нук- 
леотидлар тури атиги 4 та (151- бет) аминокислоталар тури эса 20 та амино- 
кислотага бирга кўшилган бир нечта нуклеотид тўғри келиши равшандир 
Оксилнинг ҳар бир аминокислотаси Д Н К  занжирида кетма-кет жойлаш- 
гин учта нуклеотиднинг бирга кўшилиши билан кодланади: 4 та элементни 
3 тадан килиб, 64 та хар хил бирикма тузиш мумкин, бу 20 та аминокисло- 
танинг ҳаммасини кодлаш учун керагидан хам ортикча.

Д Н К  коди ҳозир тўла-тўкис ечилиб, маъноси укиб олинган (161- бетдаги 
жадвалга каранг). Ҳар бир аминокислота учун уни кодлайдиган уч нуклео- 
тид — триплетлар таркиби аник белгиланган.

Д Н К  кодида кўпчилик холларда битта аминокислотанинг ўзи битта 
триплет билан кодланмасдан, балки бир нечта — иккита, тўртта ва ҳатто 
олтита триплет билан копланган бўлади. Коднинг ана шу хоссаси ирсий 
ахборотни саклаш ва наслдан-наслга ўтказиб туришнинг ишончлилигини 
ошириш учун ахамиятга эга деб тахмин килинади.

Жадвалдаги 64 та триплет орасидан учтаси — УАА, УАГ, ва УГА триплет- 
лари — аминокислоталарни кодламайди (генетик код жойлаштирилган 
жадвалда триплетлар ўрнида чизикчалар турибди). Бу триплетлар поли 
нептид занжири синтезининг тугаганини билдирадиган сигналлардир. Бун- 
дай триплетлар бўлиши зарурлиги ш у н й  боғликки, бир канча холларда 
и-РПК да бир нечта полипептид занжири синтезланади. Буларни бир бири- 
дан ажратиш учун ҳам кўрсатиб ўтилган триплотлардан фондаланилади.

Транскрипция. Оксид рибпсомаларда синтезланади, оксил структураси- 
даги ахборот эса ядрода жойлашган Д И К  да шифрланган бўлади. Хўш бу 
ахборот кандай килиб ядродан цитоплазмадаги рибосомаларга боради? 
Ахборот Д Н К  молекуласининг бир кисми — ген занжирларидан бирида 
синтезланувчи ва унинг структурасини аник такрорловчи и-РНК ёрдамида 
уэатилади.

Гендаги нуклеотидларнинг таркиби ва генда жойлашиш тартиби и-РНК- 
га кай тариқа «кўчиб колишини» тушуниш учун кўш спиралсимон Д Н К  
молекуласининг тузилишига асос бўлган комплементарлик принципини эсга 
олайлик (152-бет). и-РНК синтезида хам шу принцип амал килиб бпради
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Бунинг кандай боришини расмдан кўрнш мумкнн. Д Н К  занжирларндан 
биридаги хар кайси нукдеотид каршисида комплементар и-РНК нукдеотиди 
туради. (РН К  да азот асосли Т нуклеотид ўрнига аэот асосди У нуклеотид 
бўлншини эслайлик.) Шундай килиб Г днк каршисида Ц рнк, Ц д н к  каршн- 
сида Г рнк, А рнк каршисида У рнк, Т днк каршисида А рнк туради Юзага 
келадиган и-РНК натижада иккинчи эанжирнинг аник нусхасидан иборат 
бўлади.

Генда бўладиган ахборот шу тарика кўчириб ёзилгандек бўлиб и -РНК га 
ўтади. Бу процесс транскрипция деб аталади (латинча «транскрипцио» кў- 
чириб ёзиш демакдир). Сўнгра и-РНК молекулалари зксил синтезланади- 
ган жойга, нъни рибосомалар томон йўналади. Оқсил хоснл киладиган ами- 
нокислоталар ҳам цитоплазмадан шу жойга ўтади. Хужайралар цитоплаз 
масида овкат оксиллари парчаланиши натижасида юэага келадиган амино- 
кислоталар хамиша оулади.

Транслорт РНК лар. Ҳар бир аминокислота рибосомага махсус тран 
спорт РНК (т-РНК) билан биргаликда боради Табиий оксиллар тузили- 
шида 20 та хар хил аминокислота иштирок этганлигидан бўлса керак, хар 
хил транспорт РНК лари хам камида 20 та бўлади. Маълумки, т -Р Н К  зан- 
жирининг бир канча жойларида бнр-бирига комплементар бўлган кетма 
кет келувчи 4—7 та нуклеотид ҳалкалари бор. Ш р а с м д а  бу жойлар А, Б, 
В, Г харфлари билан белгиланган. Комплементар нуклеотидлар орасидаги 
бу жойларда водород боғлари ҳосил бўлади. Натижада шаклан себарга 
баргига ўхшаш мураккаб ковузлоксимон структура юзага келади. Унинг

81. и-РНК синтеэн  сжемаси. 82. т-Р НК сжемаси.
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учки томонида (расмда Е харфн билан белгиланган) генетик коди жихати- 
дан маълум аминокислотага тўғри келадиган нуклеотидлар триплети жой- 
лашган Бу триплет код триплети деб аталади «Себарга барги»нинг оекча 
си ёнида аминокислотани боғлаб оладиган жой бор (расмда Д  ҳарфи билан 
белгиланган).

т -РН К даги код триплетларининг нуклеотидлар таркиби и-РНК трип- 
летлари нуклеотидлари таркибига комплементардир. Чунончи, аланинли 
т-РН К нинг код триплети — ЦГА (и-РНК да бунга ГЦ У триплети компле- 
ментар) валинли т-РН К нинг код триплети — ЦАА дир (и-РНКда бунга 
ГУУ тоиплети комплементар; генетик код жадвалига караб текшириб кў- 
р и н г ) р а с м д а  тасвирланган т РН К да код триплетн УУУ дир Бу трип 
лет лизин аминокислотасига мос келади — лизинли т -Р Н К  У лизнн амино- 
кислотасини бириктириб олади ва рибосомага еткаэиб беради.

Жадвалда 20 та аминокислотанинг ҳаммаси кодланган триплетларнинг 
таркиби келтирилган (аминокислоталарнинг номлари кискартириб берил 

ган, 142-бетга каранг). Полипептид занжири синтезида ахборот и -РНК дан 
бошлаб ўкиладнган бўлганидан, и-РНК нуклеотидлари триплот.чарининг 
таркиби айтиб ўтилган (кавсларда комплементар Д Н К  асослари к\рсатил 
ган).

Генетин нод

у **•*<•»
т. ос У (А) Ц (Г) д <Г)

к «

У (А )

Ф ен
Ф е н
Лен
Лен

Сер
Сер
Сер
Сер

Тнр
Тир

'  Цис 
Цис

Три

V (А ) 
Ц  (П  
А  (Т)
г (Ц)

Ц (Г)

л -Леи
Лей
Лей
Лей

Про
Про
Про
Про

Гнс
Гис
Гис
Гис

А рг
А р г
А р г
А р г

У (А )
ц  (Г)
А  (Т)
г (Ц)

А (Т)

Иле
Иле
Иле
М ет

Тре
Тре
Тре
Тре

Асн
Асн
Лиэ
Лиэ

Сер
Сер
А р г
А р г

У (А )
ц  (Г)
А (Т)
г (Ц)

' Вал 
Г (Ц ) | Вал

Ввл
Вал

Але
Ала
Ала
Ала

Асп
Асп
Глу
Глу

Гли
Гли
Гли
Гли

У (А )  
Ц (Г) 
А (Т) 
Г (Ц )

Бу жадвалдан фоАдаланнш осон. Триплетдаги бирннчн нуклеотнд чап томондаги вер- 
тикал катордан, иккинчиси — устки горнэонтал ва учинчиси — ўиг томондаги верти- 
кал катордан олинади. Иэланаётган аминокислота эса учала нуклеотнлларнинг хам- 
масидан келаётган чиэиклар кесишган жойда бўлади. Айтайлик, и Р Н К  даги УГГ 
кандай аминокислота тўғрисидаги ахборотга эга эканлигкни билиш керак Чап то- 
мондан вертикал бўйлаб У ни, устки томондаи Г ни. ўнг томондаи вертикал бўйлаб 
Г ин оламиэ. Чизиклар «Трн», яъни триптофанда кесишади Д Н К  да бу аминокисло- 
та А Ц Ц  триплети билан кодланган.
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45. Рибосомада полипептид эанжири синтези

Матрица синтези реакцияси. Жонли системаларда биз Д Н К  нинг икки 
ҳисса кўпайиб колиши (152-бет) ёки Р Н К  синтези реакцияси (152 бет) син- 
гари янги типдаги реакцияларга дуч келамиа. Бундай реакциялар жонсиэ 
табиатда маълум эмас. Улар матрица синтеяи реакциилари деб аталади.

«Матрица» деган термин билан техникада танга, медаллар, босмахона 
ҳарфларини куйиб олишучун ишлатиладнган қолип ифодаланади; металл 
кандай колипга куйиладиган бўлса, котгандан кейин ўша колипнинг ҳамма 
тафсилотларини аник такрорлайдиган бўлиб чиқади Матрица синтеэи мат 
рицада куйма олишга ўхшаб кетади: янги молекулалар илгаридан мавжуд 
молекулаларнинг структурасида планга аник мувофик келадиган бўлиб 

синтезланади. Нуклеин кислоталар ва оксиллар синтезининг энг мухим реак- 
циялари асосида матрица принципи ётади. Бундай реакцияларда синтеэ- 
ланаётган полимерлардаги мономер ҳалкаларининг аник тартиб билан жой 
лашуви таъминланади Моиомерлар молекулаларнинг реакция борадиган, 
матрица бўлиб хиэмат килувчи маълум жойига келади. Бундай реакция- 
лар молекулаларнинг тасодифан тўкнашуви натижасида содир бўлганида 
эди, улар ниҳоятда секин борган бўлур эди. Матрица принципи асосида 
мураккаб молекулаларнинг синтеэланиши теэ ва аник боради

Хужайрада Д Н К  ёки РНК нуклеин кислоталарнинг макромолекулалари 
матрица ролини ўйнайди. Полимер синтеэланадиган маномер молекула 
лари — нуклеотидлар ёки аминокислоталар комплементарлнк принципи 
га мувофик матрицада аник бир тартиб билан жойлашиб, ўрнашиб олади. 
Сўнгра мономер ҳалкалар полимер занжир бўлиб бирикади ва матрицадан 
тайёр полимер чикиб келади. Шундан кейин матрица яна шумдай янги по- 
лимер молекуласини йиғишга тайёр туради

Матрица типидаги реакциялар тирик хужайранинг ўзига хос хусусияти- 
дир. Улар бутун жонли оламнинг энг муҳим хоссаси — ўзига ўхшаш тирик 
мавжудотни ҳосил килиш лаёкатининг асосидир.

Трансляция. Оксил структураси тўғрисида и Р Н К  да нуклеотидлар тар- 
тиби кўринишида ёзилган ахборот синтезланадиган оқсил молекуласидаги 
аминокислоталар тартиби кўринишида гавдаланади. Бу мроцесс трансля- 
ция деб аталадн (латинча «трансляцио» — кўчириб ўтказиш, таржима ки 
лиш деган сўздан олинган). Рибосомаларда трансляция кандай боришини 
тушуниб олиш учунД |  расмга мурожаат киламиз. Бу расмда рибосомалар 
и Р Н К га терилган тухумсимон таналар кўринишида тасвирланган. Бирин- 
чи рибосома ипсимон и-РН К молекуласига чап учидан кириб келади ва ок- 
сил синтезини бошлайди. Оқсил молекуласи йиғилиб, бут бўлиб борган са 
йин рибосома и-РН К бўйлаб сурилиб боради (расмда юкоридан пастга). 
Рибосома олдинга сурилиб олганидан кейин и-РН К бояги учидан иккинчи 

рибосома кириб келади, у хам худди биринчиси каби синтезни бошлайди

I. Оксил биосинтеэи процессида Д Н К  кандай роль ўйнайди? 2 Д Н К  коли леб нимага 
айтнладн? 3. Транскрипция қай тарнка юэ беради? 4 Д Н К  кадн жадналидан фой- 
даланиб, ЦАТ, ТТТ, ГА Т  триплетларини кандай амииокислотнлар кодлашини аник- 
ланг. Вал, фен, три амннокислоталари кандай триплетлар билан кодланган? 5. Код 
триплети ГГГ бўлган т -Р Н К  кандай аминокислотани ташиб беради? 6. Таркиби Ц  — 
А — Т — Г — Г — Ц  — А — Т булган Д Н К  фрагментида и Р Н К синтеэланган. Унинг 
таркибини кўрсатинг.
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ва биринчи рнбосома кетидан юриб боради. Сўнгра и РНК га учинчи, тўр- 
тинчи ва хоказо рибосомадар киради. Уларнинг ҳаммаси битта ўша ишнинг 
ўзини бажаради: ҳар бири мазкур и-РН К да программаланган ўша бир хил 
оксилнинг ўзини синтезлайди. Рибосома и РН К бўйлаб канча сурилиб бор- 
са, оқсил молекуласининг шунча каттзрок кисми «йиғилган» бўлади. Ри- 
босома и-РН К нинг карама карши томонига етганида синтеэ тугаган бўла- 
ди. Рибосома хосил бўлган оксил билан бирга и-РН К дан тушади. Сўнгра 
улар бир-биридан ажралади, рибосома исталган и-РН К га (чунки у ҳар 
кандай оксил синтеэига лаёкатли бўлади; оксил характери и-РН К матрица- 
сига боғлик), оксил молекуласи эндоплаэматик тўрга боради ва ундан сури 
либ, хужайранинг мазкур турдаги оксил керак бўлган жойига ўтади, и -РН К 
нинг чап учидан унга янгидан янги рибосомалар келаверади ва оксил син 
теэи тўхтовсиэ давом этаверади. и -Р Н К молекуласига бир йўла жо бўлади- 
ган рибосомалар сони шу молекула узунлигига боғлиқ. Чунончи, гемогло- 
бин оксили синтезини программалайдиган и РН К молекуласига бештага- 
ча рибосома жойлашади.

Рибосоманинг ишлаш механизми Ц р а с м д а  тасвирланган.
Рибосомада трансляция борадиган қисмининг катталиги 6 та нуклеотид 

узунлнгига, яъни иккита триплетга тўғри келади. Демак, рибосома и-РН К 
бўйлаб сурилиб бораётган маҳалда рибосоманинг функционал маркази 
(РФ М ) да бир йўла ҳамиша 2 та кўшни нуклеотид триплети бўлади.

Рибосома и-РН К бўйлаб триплетдан триплетга ўтиб туради, лекин бир 
текис ўтмасдан, балки тўхтаб тўхтаб, «кадамлаб» ўтади. Битта триплет 
трансляциясини тугатганидан кейин, у кўшни триплетга сакраб ўтади-да, 
бир лаҳза тўхтайди. Трансляция операцияси кўпи билан 115 — 116 с ни ола- 
ди ва полипептид занжири битта ҳалқага уэаяди. Кейин қўшни триплетга 
«кадамлаб» ўтилади, яна киска вакт тўхташ пайти келади ва и Р Н К даги 
йўлнинг охиригача шундай бўлаверади.

Я  расмда и Р Н К  бўйлаб сурилиб бораётган рибосома тасвирланган. 
Рибосоманинг и РН К бўйлаб бирмунча йўлни босиб ўтгани, у энди бир неч- 
та триплетларни трансляция қилиб бўлгани ва натижада рибосомадан оси- 
либ турган кичикрок полипептид синтеэлангаки кўриниб турибди. | Н  расм, 
1 да рибосоманинг Ц ГУ  триплети трансляциясини эндигина тугатиб бўлган 
пайти тасвирланган. Ҳозир РФМ да иккита и-РН К триплети: Ц ГУ  ва ГУЦ 
турибди. ЦГУ — бу трансляцияси поёнига етган триплетдир; ГУЦ — бу 
трансляцияси бошланаётган триплет. ГУЦ ҳозирча эркин, ЦГУ эса поли- 
пептид эанжири осилиб турган т-Р Н К  билан бириккан

В  расм, 2 да ГУЦ  нинг комплементарлик коидасига мувофик валин 
(вал) аминокислотаси бор код т-Р Н К  триплети билан бирикадиган пайти 
кўрсатилган. Еткаэиб берилган аминокислота (вал) ва полипептид занжи- 
ридаги устки аминокислота колдиғи (арг) ёнма-ён бўлиб колади. Улар ўр- 
тасида пептид боғи вужудга келади. Полипептид занжири битта ҳалкага 
узаяди.

В  расм, 3 да полипептнд занжири ўнг томондаги нуклеотиддан (Ц ГУ- 
дан) чап томондаги нуклеотидга (ГУЦ  га) ўтиб, унга осилиб қолган

|  расм, 4 да рибосома сакраб, кейинги триплетга ўтиб олган. Ц ГУ трип- 
лети ундаги т-Р Н К  билан бирга РФМ дан ташқарида туриб колади, т-Р Н К 
ЦГУ дан узилиб, рибосомадан отилиб кетади. Кейнн ҳамма боскичлар так- 
рорланади ва полипептид занжири битта ҳалкага узаяди. Ҳакли равишда
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оксил синтеэининг «молекуляр антомати» деб аталадиган бу ажойиб хужай- 
ра органоиди — рибосома ана шундай ишлайдн.

Якинда, 50- йилларнинг охирларида, оксил биринчи марта сунъий йўл 
билан синтез килинди. Бу — полипептид занжири атиги 51 та аминокислота 
колдиғидан иборат бўлган инсулин эди. Уни синтеэлаш учун 5000 хилга яқин 
юмушни бажаришга тўғри келди. Бу ишга 10 киши уч йил давомида кат 
нашди. Демак, лаборатория шароитида оксил синтеэ килиш жуда катта 
куч, вакт ва маблағ талаб килади. Тирик хужайрада 200— 300 аминокис- 
лота ҳалкасидан иборат битта оксил молекуласининг синтеэи жуда тез, I — 
2 минут ичида поёнига етади.

Оқсил биосимтеэида ферментларнинг роли. Оксил синтеэи ферментлар 
иштирокисиз бормайди. Оқсил синтезининг барча реакциялари махсус фер- 
ментлар билан катализланиб туради. Д Н К , и-РНК синтеэи ферментлар иш- 
тирокида юэага чиқади. Аминокислоталарнинг ушланиб колиб, т-Р Н К  би- 
лан бирикишини таъминлайдиган махсус ферментлар бор. Ниҳоят, рибосс- 
мада оқсил нигиш процессида катнашиб аминокислоталарнинг бир бирига 
пайвандланиб колишнни таъминлайдиган фермент ишлайди.

Оқсил биосинтезинннг энергетнкаси. Ҳар қандай синтез процесси энер- 
гия сарфлашга мухтож бўлади. Оқсил биосинтезининг синтетик реакция- 
лари занжири: и-РН К синтези; аминокислоталарнинг т-Р Н К  билан бири- 
киши; оқсилни «йиғиш» реакцияларидан иборатдир. Бу реакцияларнинг 
хаммаси энергия сарфлашни талаб этадн. Оксил синтези учун зарур энергия 
АТФ парчаланганнда ажралнб чиқадн.

1. Матрнца принцили хужайрадагн қандай синтеэ реакцияларига агосланган? 2. О к  О
снл бносинтезинннг кайси боскичини трансляция деб атэлади? 3. Д Н К  нннг бир кнс- ~
мида кетма кет жойлаш ган А — А — Г —  Т — Г — Т — Г — А — Ц  — Т — Т — А 
нуклеотидлари бор. Д Н К  нннг шу қнсмига мос келадиган оксил занжнрннинг амино- 
кнслоталар таркибини кўрсатиб беринг. 4. Хужайрадагн оксил синтеэи кандай струк- 
тураларда ўтади? 5. Хужайрада биття оксил молекуласининг синтеэланиши учун 
канча вант керак бўлади?

46. Ўсимлик ҳужайрасида пластик ва энергетик алмашинув 
хусусиятлари

Фотосинтез. Уснмлик ва хайвонлар ҳужайраларидаги плас^ик ва энер- 
гетик алмашинувлар бир-бирига ўхшаш. Ўсимлик ҳуждйраларвда хам энер 
гетик алмашинувнинг ўша боскичлари — кислородсиэ ва кислородли про- 
иесслар борадн. Бироқ, хлорофиллн ўснмликларда, бундан ташкарн, жон- 
ли табиат учун катта аҳамиятга эга бўлган ўзига хос процесслар ҳам ке- 
чади. Ўсимлик ҳужайралари оддий анорганик бирикмалардан органик би- 
рикмалар синтезлаш ва бунинг учун қуёш нурларидан фойдаланишга лаё 
қатлидир. Органик бирикмаларнинг қуё.ш энергияси ҳисобига синтезланиб 
бориши фотосинтез деб аталади "

Фотосинтеэ куйидаги йиғинди тенглама билан ифодаланади:

бСОх+бН.О ► С,Н,«0 + 6 0 .
Бу процесс давомида энергияси кам моддалар — углерод (1У )-оксид  

ва сувдан энергияга бон модда — глюкоза углеводи (С.НЦО.) ҳосил бўла- 
ди. фотосинтез натижасида молекуляр кислород ҳам ҳосил бўлади.
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Фатосинтезнииг ёруғлии фазаси. Фотосинтеэ кўп боскичли мураккаб 
процессдир Унда асосий ролни хлорофилл — қуёш нури энергиясини хи 
миявий боғланиш энергиясига айлантирадиган органик модда ўйнайди.

Хлорофилл молекулалари хлоропластнинг мембрана структураларига 
(кирраларига) жойлашиб олган оксиллар, липндлар ва бошка моддалар 
молекулалари куршовида бўлади

Фотосинтез процесси хлоропластнинг кўринадиган ёруғлик билан ёри- 
тилишидан бошланади|||1| Фотон хлорофилл молекуласига тушиб, уни кўз- 
ғалган холатга келтиради: унинг электронлари юкори орбиталарга, яъни 
ядродан олисдаги орбиталарга сакраб ўтади. Ш унга кўра, электронлар 
нинг молекулалардан узилиши осонлашади. Кўзғалган электронлардан би 
ри ташувчи-молекулага ўтади ва бу молекула уни олиб. мембраианинг ик- 
кинчи томонига ўтказиб кўяди. Хлорофилл молекуласи сув молекуласидан 
электрон олиб, ўзининг йўкотган электрони ўрнини тўлдиради.

Электронларини йўкотиши натижасида сув молекулалари протонлар ва 
кислород атомларига парчаланади. Кислород атомларидан молекуляр кис- 
лород хосил бўлиб, мембрана оркали диффузияланиб ўтади ва атмосфера 
га чикиб кетади. Протонлар эса мембрана орқали диффузиялана олмайди 
ва киррада тўпланиб боради. Шундай килиб, мембрананинг бир томонида

*р»и
Ф  н ф с Э л е к т р о и л а р  

^  та ш у я ч и с и

*  н* ф о й о д о р о д
та ш ув н и си

К о р о и ғ м л и м  ф а а а с и

81. Ф втосинтез схемаси.
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мусбат зарядланган протондар, иккинчи томонида манфий зарядди зарра- 
лар йиғилиб колади.

Мембрананинг иккала томонида карама карши зарядланган зарралар 
тўпланиб борган сайин потенциаллар фарки (протон потенциали) ортиб 
боради. Худди митохондриялар мембраналаридагидек, кирралар мембра- 
наларига АТФ синтезловчи фермент (АТФ-синтетаза) жойлашган бўла-

ди АТФ- синтетаза ичида канал бор, бундан протонлар ўтиши мумкин. Про- 
тон потенциали критик даражага етгач электр майдонининг кучи протонлар- 
ни итариб, АТФ-сннтетаэа молекуласидаги канал оркали ўтказиб юборадп. 
Бунда. ҳосил бўладиган энергия АТФ синтезига сарф бўлади Ҳосил бўлган 
АТФ хлоропластнинг углеводлар синтезланаётган жойларига ўтиб олади.

Мембрананинг иккинчи томонида турган протонлар бу ерда ташувчи 
молекулалар олиб келган электронларга дуч келади. Булар водород атом- 
ларига айланиб, хлоропластнинг углеводлар синтези бўладиган жойга 
ўтади.

Шундай килиб, куёш нурлари энергияси уч хил процессни: сув парча- 
ланиши натижасида молекуляр кислород хосил бўлиши, АТФ синтези, атом- 
лар водород хосил бўлиши процессларини юзага чикаради. Мана шу учала 
процесс ёруғликда бўлиб ўтади ва фотосинтезнинг ёруғлик фазасини ҳо- 
сил килади.

Фотосинтезнинг коронғилик фаэаси. Фотосинтезнинг кейинги реакция- 
лари углеводлар ҳосил бўлиши билан боғликдир Булар ёруғда хам, корон- 
ғида ҳам бораверади ва қоронғилик фазаси деб аталади. Фотосинтезнинг 
коронғилик фазаси кетма-кет ўтадиган бир канча реакциялардан иборат. 
Бу реакциялар натижасида углерод (1У )-оксид  ва сувдан углеводлар ҳо 
сил бўлади.

Қоронғилик реакциялари учун хлоропластга дастлабки моддалар ва 
энергия тўхтовсиз келиб туради. Углерод (1У)-оксид баргга атрофдаги 
атмосферадан келиб киради, сувнинг парчаланиши натижасида водород 
фотосинтезининг ёруғлик фазасида ҳосил бўлади. Фотосинтезнинг ёруғ 
лик фазасида синтезланадиган АТФ энергия манбаи бўлиб хизмат килади. 
Ана шу моддаларнинг ҳаммаси хлоропластга етказиб келинади, углевод- 
лар синтеэи ҳам шу хлоропластда рўй беради.

Жонли табиат учун фотосинтеэнинг аҳамияти. Карбонат ангидрид га- 
зи — углерод (IV ) оксиднинг фотосинтезда ўэлаштирилиши процессида 
ёруғлик билан хлорофиллнинг ролини ўрганишга атокли рус олими К. А. Ти- 
миряэев катта ҳисса кўшди. Фотосинтезга доир билимларни оммалашти- 
ришда тенги йўқ бу олим бундай деб ёзган эди: «Бу планетамиэдаги ҳаёт- 
нинг барча кўринишларини пировард натижада ўзига карам килган про- 
цессдир». Бу фикр жуда хам асосли, чунки фотосинтез Ерда органик бирик- 
маларнигина эмас балки, кислородни ҳам еткаэиб берадиган асосий про- 
цессдир.
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Фотосинтезнинг умумий махсулдорлиги нихоятда катта: Ердаги ўсим- 
ликлар хар йили 1,7 ■ 108 т угдеродни бирнктириб олади. Бундан ташкари, 
ўсимликлар неча миллиардлаб тонна азот, фосфор, олтингугурт, кальций, 
магний, калий ва бошка элементларни синтезга жалб этади. Натижада хар 
Йили 4- 107 т атрофида органик моддалар синтезланиб туради.

Табиий фотосинтез канчалик катта кўламли бўлгани билан секин бо 
радиган ва кам самара берадиган процессдир: яшил барг унга тушадигвн 
куёш нурларининг атиги 1% часидан фотосинтез учун фойдаланади. Фо- 
тосинтез маҳсулдорлиги баргларнинг 1 м2 майдонига соатига тахминан I г 
органик моддани ташкил этади. Шундай килиб, I м2 барг ёзда бир кеча- 
кундуэда тахминан 15— 16 г органнк модда ишлаб чикэради. Усимликлар- 
нинг ёритилиши, сув билан таъминланиши ва бошка шароитларни яхши- 
лаш йўли билан фотосинтезнинг самарадорлигини ошириш мумкин.

Ўсимлик ҳужайралари ҳам, бошка ҳамма ҳужайралар сингари тинмай 
нафас олади, яъни кислород ютиб, углерод (1У )-оксид  чикариб туради. 
Кундуэи ўсимлик ҳужайралари нафас олиши билан бир каторда ёруғлик 
энергиясини химиявий энергияга айлантириб боради: улар органик моддя- 
лар синтеэлайди Бунда реакциянинг кўшимча маҳсули сифатида молеку- 
ляр кислород ажралиб чикади. Фотосинтез процессида ўсимлик ҳужайра 
си томонидан ажратиб чикариладиган кислород микдори бир вақтда давом 
этадиган нафас олиш процессида ютиладиган кислороддан 20— 30 баравар 
кўп бўлади.

Хемосинтез. Органик моддаларни анорганик моддаларни синтеэлай олиш 
қобилияти баъзи турдаги бактериялар учун ҳам хосдир. Уларнинг синтез 
реакциялари учун энергияни сафарбар кнлиш усули ўсимлик ҳужайралари- 
дагидан кўра, моҳият эътибори билан олганда, бошкача, Алмашинувнинг 
бу типини рус олими С. Н. Виноградов кашф этган. Бактерияларда махсус 
фермент аппарати бор, бу аппарат уларга химнявий реакциялар энергия- 
сини, хусусан анорганик моддалар оксидлаииши реакцияларининг энергия 
сини органик бирнкмалар синтеэлайдиган энергияга айлантириш имкони- 
ни беради. Бу процесс хемосинтеэ деб аталади.

Хемосинтезни келтириб чиқараднган микроорганиэмлардан азот тўплов 
чи ва нитрификацияловчи бактериялар муҳим Ана шу бактерияларнинг 
бир группаснда аммиакнинг нитрат кислотагача оксидланиш реакцняси 
энергия манбаи бўлиб хизмат килади. Бошка группаси нитрит кислотанинг 
оксидланиб, нитрат кислотага айланиш реакциясида ажралиб чиқадиган 
энергиядан фойдаланади. Хемосинтеэ темир бактериялари билан олтингу 
гурт бактерияларига ҳам хосдир. Буларнинг биринчиси икки валентли те 
мирнинг оксидланиб, уч валентли темирга айланишида ажралиб чикадиган 
энергиядан фойдаланади; нккинчиси водород сульфидни сулъфат кислота 
гача оксидлайди.
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Хозир айтиб ўтилган микроорганизмлар, айникса азот тўпловчи бак- 
терияларнинг роли жуда катта. Улар хосилдорликни ошириш учун мухим 
ахамиятга эга, чунки ҳавода бўладиган ва ўсимликлар ўзлаштира олмай- 
диган азот (N,1 ана шу бактерияларнинг хаёт-фаолияти натижасида ўсим- 
ликлар томонидан яхши ўзлаштирадиган аммиакка (N11, га) айланади.

I .  Фотосинтез хужайранинг кандай органоидларида боради? 2. Фотосянтезнинг йи 
ғиндн тенг.памасини ёэиб. унинг дастлабки ва охнрги мақсулотларини таъркфлаб 
беринг. 3. Куёш нурларннинг энергияси хлоропластда кандай ўзгарадн? 4. Фатосик- 
теэнинг ёруғлнк фаэасида кандай процесслар боради? 5. Фотосинтеэнинг коронғилик 
фазасида кандаЯ процесслар боради? 6. Ердаги хаёт учун яшнл ўсимликларнинг аха 
миятнни таърнфлаб беринг
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VII  б о  б

Организмларнинг кўлайиши ва индивидуал 
ривожланиши

47. Ҳужайра бўлиниши. М итоз
Кўпайиш ҳаёт моҳиятининг энг муҳнм хусусиятларидан биридир. Бак 

териялардан тортиб сут эмизунчиларгача бўлган барча тирик органиэмлар 
истисносиз кўпайиш кобнлиятига эга. Хар бир ҳайвон ва ўсимлик турининг 
яшаши, ота-она индивидлар билан авлодларн ўртасидаги изчиллик факат 
кўпайиш туфайли сакланиб колади.

Шартли равишда кўпайиш деб атаса бўладиган процессни молекула- 
лар доирасида олиб караладиган бўлса, у Д Н К  нинг ўз молекулалари сонини 
икки ҳисса орттира олишдек ўзига хос лаёкати билан ифодаланади (152- 
бет). Хужайра даражасида митохондриялар билан хлоропластлар сингари 
органоидлар бўлнниш йўли билан кўпайиш хусусиятига эга. Бир хужайрали 
ва кўп хужайрали организмларнинг ҳужайралари бўлиниш йўли билан кў- 
паяди. Организмлар кўпайишннинг шакллари жуда хилма-хил ва мураккаб, 
лекин жинссиэ ва жинсий кўпайишнинг хамма усуллари асосида хужайра- 
нинг бўлинишн ётади.

Митоз. Эукариотик ҳужайралар бўлинишининг асосий усули митоздир 
(юнонча «митос» — ип — деган сўздан олинган,

Хужайраларнинг бўлинишга тайёргарлиги интерфаза даврида бошла 
нади. Тайёргарликнинг энг муҳнм процессларидан бири Д Н К  синтези, яъни 
молекуласининг икки хисса кўпайиб олишидир, бу процесс интерфаза дав 
рининг ўрталарига тўғри келади. Шундан килиб, митоэга синтеэдан кейин 
Д Н К  микдорими икки ҳисса ошириб олган ҳужайралар киради (152 бет).

Митозда тўртта фаза: профаза, метафаза, анафаза, телофаэа фарк ки 
линадн. Профаза вактида ядрода ингичка-ингичка иплар пайдо бўлади. Бу 
иплар хромосомалардир. Профазада улар спирал бўлиб ўралади ва шу са 
бабдан калта тортиб, йўғонлаша бошлайди.

Профаза охирларида хромосомаларнинг ҳаммаси оптик микроскопда 
яхшн кўринадиган бўлиб қолади, уларнинг катталиги, шакли, тузилиши, 
сонини аникласа бўлади. Ҳар бир хромосома тортма билан бнр-биридан 
ажралиб турадиган бир неча кисмдан иборат каттик чўзиқ таначадир Н  
Бнрламчи тортма ёки цетромера фарк килинади (юнонча «мерос»— кисм 
деган сўздан олинган). Хромосомада иккиламчи тортма ҳам бўлиши мум- 
кин.

Ҳ айвоилар қуж а й р в си  м итаэнн и нг м и кр о с ко п д а  ол инган  ф отосурвти .

| П роф аза (плстда) —  хр о м о со м л л а р  цитоплаэм ада эриии ж о й  ол ган ; матаф аэа (чапда) —  хро - 
м осом а лар  тартийга туш мб, б и гга  таиислиида ётади; аиафаэа (ю ка р и д а ) —  хр о м о сам ал а р  
қу ж а й р а и и н г цутбларнга цараб тарцалмб б оради .
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Хар бир хрпмосома спирал бўлиб ўралган иккита Д Н К  ипидан (моле- 
куласидан) ташкил топган, булар хроматидалар ёки қиз хромосомалар деб 
аталади.

Профаэа вактида центриолалар, булар эса ҳар бир хужайряда иккита- 
дан бўлади, хужайранинг карама-қарши кутблари томон таркалиб келади 
ва уларнинг ўртасида бўлиниш урчуғи  (дуги) ҳосил бўлади. Профаэа охи 
рида ядро пардаси эриб кетади ва хромосомалар цитоплазмала эркин ту- 
риб колади, ядрочалар йўколиб кетади.

Профаэадан кейин митоэнииг метафаэаси бошлаиади. Метафаза вакти 
да бўлиниш дугининг хосил бўлиши поёнига етади ва хромосомалар дук- 
нинг экнаториал текислигига жонлашади. Хромосомалар метафаза пластин- 
касини хосил килади ва ҳар бир хромосома ўэининг марказий кисми билан 
(центромераси билан) дук ипларининг бирига бирикади. Хар бир хромо- 
сомада хроматидалар бир-биридан ажралиб. алоҳида бўлиб оладиДр

Хромосомаларнинг хаммаси дук ипларига бирикиб олганидан кейин, 
хар бир хромосоманинг хроматидалари ҳужайра кутбларнга тпмон тарка- 
ла бошлайди: бир хроматида хужайранинг бир кутбига, иккинчиси эса ка 
рама-карши томондаги кутбига караб боради. Хроматидаларнинг хужай- 
ра кутблари томон таркалэ бошлаши митознинг навбатдаги.фазаси — ана- 
фазанинг бошланганини билдиради. Анафаза давридя хроматидалар (киз 
хромосомалар) хужайранинг кутбларига таркалади. Хромосомаларнинг ха-

П р о ф в э в . Ҳ у м л й р д н и н г  
т у р г н  к у т б л а р и га  та р - 
ц а л ға н  ц в н т р м о н л а р  аа к ў  
ш а л о к  х р о м о с о м а л а р  мў- 
р и нм б  ту р и б д м .

М а та ф я а а . Я д р о  п ард асм  армб 
ка т гй м , Й ўлим иш  д у ги  и л л а р и  
м ў р и н и б  т у р и б д и .

А иафааа Храиосои ш р 
1 т я й р «  ку т б м га  » о и о м  

%*

Т и ло ф аа в. Я д р о  б о т о м о м  
иими б ў л и н га м . Я д р о  л а р - 
да сн  ца си л  б ў л га н  ц и т о -  
л л а э м а  б а л б о ғ  қо с и л  ци- 
ли б  б ў л и и а д и .

86. Ҳвйвомлнр қуж пй ра си  
м итоэи.
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ракати дук ипларй туфайли юзага чиқади, бу иплар қискариб, киз хромосо 
маларни хужайранинг зкватаридан кутблари томон тортади Ц  расм). 
Хромосомалар ҳаракати вактида АТФ энергиясидан фойдаланилади.

Митознинг охирги фазаси телофазадир Телофаэа вактида хужайра кутб- 
ларига якинлашиб олган хромосомалар товидан чикиб, ечила бошлайди 
ва яна бир-бирн билан чалкашиб кетган, узун иплар шаклига кирадики, бу 
бўлинмай турган ядрога характерлидир Ц  Киэ ядроларда яна ядро парда- 
си ҳосил бўлади, ядроча ша^клланиб, ядрпнининг интерфаэа учун характер- 
ли бўлган туэилиши тўла-тўкис аслига келади. Телофаэа давомида цито- 
ллаэма ҳам бўлинади, шунинг натижасида иккита киз хужайра бир-бири- 
дан ажралнб колади. Бу хужайралар тузилиши жиҳатидан она ҳужайрага 
жуда ўхшайди 86. '

Митознинг муддати. Ҳужайранинг ҳаёт циклида митоз интерфазага ка- 
раганда анча киска вактни олади.

Кўпчилик хужайраларда бутун митоз процесеи профазадан бошлаб то 
телофаза тугагунича 1—2 соат давом этади, интерфаэа эса бундан неча ба- 
равар узок вақт давом этиб боради.

Митоэнинг биологик аҳамняти. Митоз натижасида ҳар бир киз ҳужайра 
она хужайра хромосомалари кандай бўлса, худди шундай хромосомаларга 
эга бўлиб колади. Иккала киз хужайрадаги хромосомалар сони она хужай- 
ра хромосомаларининг сонига тенг бўлади Модомики шундай зкан/митоэ- 
нинг биологик аҳамияти хромосомаларни иккита қ и з (хужайра ядролари 
ўртасида роппа расо баравар килиб таксимлаб беришдан иборатдир. Бу- 
нинг маъноси шуки, митоэ ирсий ахборотнинг киз ҳужайралардан хар би 
рига аник ўтиб колишини таъминлаб беради^

Митоэнинг нормал холда бориши издан чикиб, киз ҳужайрада хромо- 
сомалар она хужайрадагига караганда камрок ёки кўпрок бўлиб колса, 
бу ё ҳужайранинг ҳалокатига ёки ҳаёт-фаолиятида муҳим ўзгаришлар пай 
до бўлишига — мутациялар юзага келишига олиб боради

Хромосомалар сони. Тур генетик меэонининг асосини хужайрадаги хро- 
мосомалар сони ташкил этади, ҳужайрадаги хромосомалар сони тирик ор- 
ганиэмларнинг ҳар бир тури учун доимий бўлади.

Ўсимликлар ва ҳайвонлар баъзи турларининг хромоспмаларн сони тўғ- 
рисидаги маълумотлар жадвалда келтирилган.
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лоид «уллами. лар д и п л о и д  тўплами.

Бир хужайра ядросидаги хромосомадар ҳамиша жуфт бўдади, яъни ядро 
да битта жуфтни хосил киладиган иккита бир хид, ёки гомологик хромосо 
малар бўлади. Чунончи, одамнинг 46 та хромосомаси хар бир жуфтида икки- 
та бир хил хромосома бўладиган 23 жуфтни хосил килади В  Хар хил жуфт- 
лардаги хромосомалар катта-кичиклиги, шакли, бирламчи ва нккиламчи 
тортмаларининг олган жойи жихатидан бир-биридан фарк килади.

Битта ядрода хромосомалар йиғиндисига хромосома тўплами деб ата- 
лади. Хромосома тўплами организмларнинг хар бир тури учун характерли- 
днр. ^  расмда баъзи хромосомалар тўпламларига мисоллар келтирилган.

Хар кандай кўп хужайрали организмда хужайраларнинг икки тоифаси 
фарк килинади: танадаги барча тўкима ва органлар таркибига кирадиган 
соматик (жинсиймас) хужайралар ва жинсий хужайралар. Соматик хужай- 
раларнинг ядроларида диплоид (кўш ) хромосомалар тўплами бўлади Ж ин 
сий хужайралар ядроларида гаплоид, яъни битта хромосомалар тўплами 
бор. Чунончи, жавдарнинг диплоид тўплами 14 та хромосомани ўз ичига 
олса, гаплоид тўпламда 7 та хромосома бўлади. Одамнинг диплоид тўплами- 
да 46 та хромосома бўлса, гаплоид тўплами 23 та хромосомага тенгдир. Гап- 
лоид тўпламда ҳар бир жуфтдан факат битта хромосома қолади.

Ҳар бир турдаги организм учун хам диплоид, хам гаплоид тўпламдаги 
хромосомалар сони доимийдир. *

▲

I Митоз фазаларини айтиб беринг. 2. Митоэ вактида хромосомалар кяндай ўзгариш 
ларга учрайди? 3 Митознинг биологик мохияти нимада? 4 Кандай хужанраларда 
диплоид хромосомалар тўплами бўлади!1 о. Қаи.ми \1  жайраларда гаплоид хромо 
сомалар тўплами бор?
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48. Органиэмларнинг мўлайиш усуллари
Организмлар кўпайишининг иккита асосий усули маълум: жинссиз ва 

жинсий кўпайиш ^
Жинссиэ кўпайиш. Жинссиз кўпайишда куртакланадиган ёки спора ҳо- 

сид киладиган фақат битта она индивид иштирок этади. Натижада ўэининг 
ирсий белгилари жихатидан она индивидга ўхшаш иккита ёки бундан кўп 
киэ индивидлар шаклланади.

Жинссиз кўпайиш бактериялар ва кўк-яшил сувўтларда кенг таркал- 
ган. Уларда мейоз бўлмайди. Бу прокариотик организмларда жинссиз кў- 
пайишнииг энг оддий усули бор; улар танаси ўртасидан бўлинади ва ҳар 
бири бир бутун мустакил оргапизм бўлган иккита киэ индивид юэага келади^ 
Содда жониворлар (амебалар, эвгленалар, инфуэориялар, споралилар), 
бир хужайрали яшил сувўтлар иккига ёки бундан кўра кўп кисмларга бў- 
линиш йўли билан кўпаяди; уларнинг хужайралари митоз йўли билан бў- 
линади.

Ачиткисимон организмлар, гидралар, гидрасимон ва маржон полиплар 
ва бир қанча бои!ка умурткасизлар куртакланиш йўли билан кўпаяди. Кур- 
такланишда ота-она индивид танасининг кичик бир кисми ажралиб олади, 
яъни куртак ёзиб ўсиб боради ва янги индивидга айланади. Ясси чувалчанг- 
ларнинг бир канча турлари. денгиз юлдузлари танасининг бир неча кисм- 
ларга ажралиши йўли билан кўпайиши мумкин, бунда ўша қисмларнинг 
ҳар бири етишмай турган органларини тиклайди ва ота-она индивидга ўх- 
шаб кетадиган яхлит организмга айланади.

Кўпчилик ўсимликлар каттик пўст билан коплянган ва таш ки мухитнинг 
нокулай шароитларига чидамли бўлган гаплоид хуж айралар— споралар 
ёрдамида жинссиз йўл билан кўпаяди. Споралар асосан ер устида ўсади- 
ган ўсимликларда хосил бўлади. Сувда яшайдиган супўтлар ва баъзи зам- 
буруғлар зооспоралар билан кўпаяди, булар хивчинларга эга бўлиб, сув 

. мухитида актив харакатланиб юради. Ерда ўсадиган ўсимликларнинг спо- 
ралари эса ҳаракатсиз бўлади ва шамол, сув хамда хайвонлар иштироки 
билан пассив равишда таркалади.

гУсимликлар орасида вегетатив йўл билан кўпайиш кенг таркалгян, бу 
усулда кўпайишнинг шакллари жуда турли-туман. Кўпгина дарахт ва бута- 
лар пархиш йўли билан (ток, ёнғок, смородина, олхўри ва бош калар), жин- 
галаклари ёрдамида (ертут, ўрмаловчи айиктовон), илдиз бачкисидан (яп- 
рок баргли ва нина баргли дарахтлар, кўпгина ўтлар), шунингдек бачки 
новдаларидан (дарахтларнинг илдизлари ва тўнкаларидан ўсиб чикадиган 
новда) кўпаяди. Ш унингдек вегетатив кўпайиш пиёзчалар (пиёз, лола ва 
бош калар), тугунаклар (картош ка), илдизпоялар (ёввойи холда ўсувчи кўп 
йиллик ўтлар, сафсар, ялпиэ ва бошкалар) ёрдамида хам рўй беради. Да- 
рахт ва буталар каламчаларидан кўпайиши мумкин^

Ўсимликларнинг вегетатив иўл билан кўпайиши жуда катта амалий аха- 
миятга эга бўлиб, мевачиликда турли хил мевали дарахт ва реэавор бута- 
ларни кўпайтиришда, шунингдек, сабзавотчилик, гулчилик, далачилик, ўр- 
мончиликда упдан кенг фойдаланилади.

Жинсий кўпайиш. Ўсимлик ва хайвонларнинг жинсий кўпайишида икки- 
та индивид: эркак ва урғочи индивид иштирок этади ва улардан хар бири- 
нинг жинсий органларида жиисий ҳу ж а й р а л а ^— гаметалар хосил бўляди. 
Урғочи индивид организмип^тухумҳужайра  | Н  эркак индивидлар органи- 
эмида — спермато&идлар Ц  ҳосил бўлади. Урғочи ва эркак гяметалар
12— 1736
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90. Товуқ тувум и н и н г туэилиш н. 91. Сут ам иэувчи ц й ю н л а р  спер-
м атоэондиим нг туэигн ш и .

бир-бири билан кўшилиб, аигота ёки уруғланган тухум хужайра юзага ке- 
лади, янги организм шундан ривожланади^

Жинсий кўпайиш биологик жиҳатдан ғоят катта ахамиятга эга. ^нинг 
жинссиз кўпайишдан афзаллиги шундаки, у ота билан она ирсий белгила- 
рини бирлашиб олиш имконини беради. Ш у муносабат билан авлод ота ёки 
онанинг хар қайсисига караганда яшашга кўпрок кодир бўлиши мумкин. 
Органиэм зволюциясида жинсий кўпайиш жуда мухим роль ўйнайди (16-
бетга каранг). .

Ҳаййонларнине жинсий  кўлаинши/Ҳайвонларнинг кўпчилиги факат жин- 
сий йўл билан кўпаяди. Жинсий хужайраларнинг катталиги билан шакли

42. С перм атозвм д яар  билан туаум  хуж ай ра ни н г рнаож ланиш и |схам а<н |.
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хар хил турдаги умурткасизлар ва умурткалиларда турлича бўлади
Тухумҳужайралар аксари думалок шаклда бўлади ва уларнииг цитоплаз 

масида запас озик модда— сариғи бор. Тухумҳужайралар ҳаракатсиз^ 
Кўпчилик умуртқали ҳайвонларнинг тухумҳужайралари майда бўладй. 

Масалан, куёнда тухумҳужайранииг диамстри 0,2 мм га темг. Баликлар, 
амфибиялар, рептилиялар ва кушларда тухумхужайралари йирик ва сари- 
ғи кўп бўлади. Кушларнинг тухумхужайралари хаммасидан катта. Қушлар 
тухумининг туэилишнни эоология курсидан зсланг. Ц  расмда ифодалани- 
шича, кушлар тухуми анча мураккаб тузилишга эга.

I Эркак жинсий хужайралари — сперматозоидлар анча кичик ва ҳаракат- 
чан бўлиши билан тухумҳужайралардан фарк кнлади^ Сут эмизувчилар 
сперматозоидлар туэилишини ИИрасмдан кўриш мумкин. Сперматозоид 
шаклан уэун ипга ўхшаган бўлто, бошчаси, бўйни, думи фарк қилинади. 
Бошчасида ядроси, унда Д Н К  бўлади. Бўйнида центрмоль бор. Спермато- 
эоид думи ёрдамида ҳаракатланади.

ЖинсиЙ ҳужайраларнинг рияожланиши.ОСайвонларда сперматозоидлар 
ва тухумҳужайралар жннсий безлар — уруғдон билан тухумдонда ривож- 
лянади. Ж инсий безларда ҳар хнл учта участка ёки эона: жинсий ҳужайра- 
ларнинг кўпайиши, ўсиши, етилиш зоналари фарк қилинади.^Кўпайиш зо- 
наси жинсий беэнинг энг бош кисмида жойлашган^Бу эонада бирламчи жин- 
сий хужайралар бўлади, улар митоэ йўли билан кўпайиб, сони ортиб бора 
д н |М  гКейин бирламчи жинсий хужайралар ўсиш эонасига ўтади^бу ерда 
у л ^ ^ н д и  бўлинмасдан, балки ўсади ва ҳар бир турдаги хайвонларнинг жин 
сий ҳужайраларига хос катталикка етади т Усий! процесси тугагандан ке- 
йин жинсий хужайралар етилиш зокасига утади ва тухумҳужайралар хам 
да сперматоэоидларга айланади)|^И

Тухумҳужайралар ва спермат^Иидлар бир хил ривожланмайди. Уруғ- 
доннинг етилиш эонасида бўлинишдан кейин ҳосил бўлган 4 та ҳужайра- 
нинг ҳаммаси бир хил эканлиги, уларнннг ҳаммаси етук сперматозоидлар 
га айланиши Ш р а с м д а н  кўриниб турибди. Тухумдоннинг етилиш эонаси- 
да хам бўлинишдан кейин 4 та ҳужайра ҳосил бўлади, лекин улар бир хил 
катталикда эмас: битта ҳужайра катта ва учтаси кичик. Катта ҳужайра етук 
тухум ҳужайрага айланади, йўналтирувчи таначалар деб аталадиган учта 
кичик хужайра эса ҳалок бўлади.

1 Ж инссиэ кўпэйиш  жннсий кўпайиш дан ннма билан ф арк килади? 2. Ўсимликлар 
да асгстатин кўпайиш кандай амалга ошади? 3. Тухум хужайра ва сперматоэоид- ;  
ларнинг туэилиш хусусинтлари нимвда?

49. М ейоз ^

Мейоз. Жинсий ҳужайраларнинг етилиб келаётганида бўлиниши ми 
тоздан фарк килади ва мейоэ деб аталади.

Митоз туфайли хужайралардаги хромосомалар сони тур доирасида дои 
мий тураверади, митоздан олдин ҳар бир хромосомада Д Н К  синтезланиб, 
иккита хроматида ҳосил бўлади. Жинсий кўпайишда хромосомалар сони 
кандай килиб доимий сакланиб колади, соматик ҳужайраларнинг ҳаммаси- 
да хромосомалар диплоид сонда, етнлган жинсий ҳужайралар эса фақат 
бунинг ярмига, яъни гаплоид сондаги хромосомаларга, демак Д Н К  нинг 
ҳам ярмисига эга бўлади-ку?
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Хромосомаллр
м о й ъ ю г я ц и й с и

Е т и л и ш  д а г м
б и р и н м и  6ў 
я и н  
флэлс

нниш  м *Т О - /  '*
л элси  (б и р  [ •  —  —  •

• Г г ::г \ ^  I Ьбилли ллмл 
шинлди)

Етнлишдлгм имяинчм бўли-
нишдли клСин ҳосил бўгган 
тўрт қужлйрл

Сп«рк.1лтоэоид ллрдл шундай 
■ромосомл тўллвмлари бўлиши 
муммин

93. М айоэ  процессида крам о сом ал ар  ҳаракатннинг скам аси  (ж инсий  қунсайраларнмнг 
•ти л и ш и ).

Тлққосллш  учун  м м тоэдаги хро м о сом ала р  ҳаракати внм а-ён  келтирилган  (ўн гд а ). Г о м о л о ги к  
яром осом алар  б ир  хил иатталикда аа шаилда. Ота ва она кр о м о со м а л а р и  ҳар хил ранг билан 
белгилаиган. И кки  ҳисса кўпайиб  олганидан кейин  хр о м о сом ал а рн ин г б ир и  туташ , иккинчиеи  
уэуқ-уэ уц  чиэиқ билан белгиланган.
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Хромосомалар сс^ининг икки баравар камайиб колиши жинсий хужай- 
раларнинг етилиш процессида кузатилади. Етилиш зонасида бўлиб ўтади- 
ган иккала бўлиниш мейознинг икки марта бўлинишидан иборатдир.

Мейознинг иккала бўлиниши ҳам митоздаги фазаларни: профаза, мета- 
фаэа, анафаэа, тедофазани ўз ичига олади. Митознннг биринчи бўлиниши- 
дан олдии етилит эонасидаги жинсий ҳужайраларда Д Н К  синтези боради, 
демак хромосомалар сонихам  икки баравар кўпайиб олади, яъни иккита 
хроматида хосил бўлади Ц

Мейознинг биринчи бўлиш профазасида хромосомалар спирал бўлиб 
ўралади. Профаэа охирлаб, спирал бўлиб ўралиш поёнига етганида хромо- 
сомалар улар учун хос бўлган шакл ва катталикка киради. Ҳар бир жуфт 
хромосома, яъии гомологик хромосомалар бутун уэунлиги бўйлаб бир-бири- 
га бирикиб, буралади. Гомологик хромосомаларнинг бундай бирикиш про- 
цесси конъюгация деб аталади Ц

Конъюгация вактида баъзи гомологик хромосомалар ўзаро кисмлари — 
генлари билан алмашинади, б у — иреий ахборот ҳам алмашиниб колади 
деган гап. Конъюгациядан кейин гомологик хромосомалар бир-биридан 
ажралади.

Хромосомалар батамом ажралиб бўлганидан кейин бўлиниш дуги хо- 
сил бўлади, мейознинг метафазаси бошланади ■ ■  ва хромосомалар эква- 
тор текислигидан жой олади. Сўнгра мейознинг анафазаси бошланади ва 
хужайра қутбларига, митоздаги каби хар бир хромосоманинг битта хро- 
матидли ярми эмас, балки хар бири иккита хроматидадан иборат бутун 
хромосомалар таркалади Демак, киэ хужайрага хар бир гомологик хро- 
мосомалар жуфтидан факат биттаси ўтади

Мейознинг биринчи бўлинишидан кейин иккинчи бўлиниши бошланади, 
аммо бу сафарги бўлинишдан олдин Д Н К  синтези ў т м а й д и Ц  Чунки ме- 
йознинг биринчи бўлиниши вақтидаёк киз хужайралар кутбига ҳар бири 
иккита хроматидага эга бўлган бутун хромосомалар таркалган бўлади. Икки 
хроматидадан иборат хромосомалар қиска профаэадан кейин иккинчи бў- 
линиш метафаэасида экватор текислигидан жой олади ва дук ипларнга би- 
рикади. Анафазада хроматидалар хужайранинг карама қарши кутбларига 
тарқалади ва хар бир киз хужайрада биттадан киз хромосома ҳосил бўлиб 
колади Ц  Шундай килнб, сперматозоидлар ва тухумхужайраларда хро- 
мосомалар сони, худди 4 га т е н г  бўлган диплоид хромосомалар тўплами 
бор ҳужайра таспирланган расмда кўриниб турганидек, икки хисса ка- 
маяди, етилишникг иккинчн бўлинишидан кейин хосил бўлган спермато- 
зоидларда эса гаплоид тўпламни ташкил этадиган 2 тадан хромосома бў- 
лади, х о л о с И

Худди ўсимликлардаги каби, хайвонларда ҳам, мейознинг биологик мо- 
ҳияти хромосомалар сонининг икки ҳисса камайиши ва гаплоид гаметалар 
хосил бўлишидан иборат. Таккослаш у ч у н Н 1 р асмДа митоз схемаси берил- 
ган, унда ҳужайра бўлинганида хромосомалар сони ўзгармаслиги ва икка- 
ла киз хужайра она ҳужайрада канча бўлса, шунча хромосомага эга бўлиб 
колишини кўриш мумкин.

1. Мейоз кандай ўтади? 2. Мейоэнинг митоэдян фарки нимада?

3. Хромосомалар ко кт.югацияси нима ва унинг кандай ахамняти бор?

4. Мейознииг бнологии моҳияти мимада?

9
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50. Уруғламиш
Уруғланиш (оталаниш) урғочи ва эркак гаметаларининг — хромосома- 

лар гаплоид тўпламига эга бўлган хужайраларнинг бир-бирига қўшилиш
проиессидир^И Уруғланган тухум ҳужайра зигота деб аталадиВ Н  Зиго- 
та диплоид булади, чунки у иккита гаплоид гаметанинг қўш илиш ^тотиж а- 
снда юэага качади.

Зигота ядросида хромосомаларнинг хаммаси яна жуфт бўлиб қолади; 
ҳар бир жуфт гомологик хромосоманинг биттаси ота, нккннчиси она хро 
мосомасн бўлади. Демак, уруғланиш вақтида органиэмлар ҳар бнр турининг 
соматик хужайралари учун характерли бўлган хромосомаларнинг диплоид 
тўплами тикланади.

ШтШл хро- 
мосвмдли слар 
мвтоаоид туму 
хумвбрй юаигд 

4пишгаи

Слармвтааоид 
тулум қужлй- 
рага ўтгаи

Сларматозоид билан 
тудум жужаира ядрола- 
ри бир-бирига қўши- 
лвди; мромосома- 
лар «нв диллоид сонда 

бўлиб целлд*

Бириичи бўли- 
ниш матафаэаси, 
имии ҳисса иўла- 
йиб оггдн қромо- 
сомаиинг қар бир 
нимтаси циэ қу- 
жайрага ўтади

94. Қайаоняарла т у х тм қу ж а й р а н н н г  урутланиш и ва дастлабии м айдаланиш инм нг катм а- 
иат маладнган босқичлари .

ромосомалар- 
нииг имин қисса нў 
пвймши

95. Епмр врдд кўшалоц уруғланмш, 

I

Уругнуртаи

Икии гаплоид 
қужайра бирга қўшил- 
ганидан ивйин эмбрион 
«алтаснда қосил бўлган 
маркаэий диплоид 
қумайра

Э н д о с п е р м
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Уруғланишдац кейин теэ Орада Д Н К  сннтези ўтади, хромосомалар икки 
ҳисса кўпайиб, зигота ядросининг бирннчи бўлиниши бошланади, бу бўли- 
ниш митоз йўли билан юзага чикади ва эмбрион, яъни янги органиэм мур- 
так ривожлана бошланишидан иборат бўлади.

Ўсимликларда урғочи ва эркак гаметаларининг ривожланиши ва уруғ- 
ланиш худди ҳайвонлардагидаги каби урғочи ва эркак жинсий органлари- 
да ўтади.

Епик уруғли ўсимликлар {гулли ўсимликлар) да уруғланиш ва уруғнинг 
ривожланиш процессинн кўриб чиқайлик. (Ботаннка курсидан гулнинг тузи- 
лиши ва функцияларини эсланг.) Гулда споралар ҳосил бўлади (жинссиэ 
кўпайиш ), гаметалар юзага келади (жинсий процесс), уруғланиш рўй бера- 
ди, натнжада уруғ ва мева шаклланади.

Елиқ уруғли ўсимлнкларда эркак гаметалари кам ҳаракат бўлади ва 
спермийлар деб аталади ЙЙВ Тухум ҳужайра ҳаракатланмайди ва у уруғ- 
к-уртакда жойлашган м у )^ Я  халтасида ҳосил бўлади Я И М у р та к  халтасн- 
да гаплоид тухум ҳужанрадан ташкари уруғланиш д^пш тирок этадиган 
ва муртак халтаси марказида ётадиган битта диплоид ҳужайра ва бир неча 
бошқа гаплонд ҳужайралар бўлади.

Спермийлар чангдонларда бўладиган чангчиларда ривожланадн. Чанг 
найчаси ёрдамида спермийлар уруғланиш процесси борадиган муртак хал 
тасига ўтади нян  Чанг найчасида иккита спермий бўлади. Чанг найчаси мур- 
так халтасиг^Ч^рганида спермийларнинг бири тухум ҳужайра билан кў- 
шилиб, диплоид эигота ҳосил килади, ундан муртак ривожланиб боради. 
Иккинчи слермий марказий днплоид ҳужайра бнлан кўшилади ва натижада 
ядроси триплоид, яъни учта хромосома тўпламига эга бўлган ядроли янги 
ҳужайра бунёдга келади Ундан уруғ эндосперми пайдо бўлади. Епик уруғ- 
лиларнинг триплоид эндосперми ривожланиб бораётган муртак учун запас 
озик материалидир. Бундан ташкари, у ота ва оиа организмларнинг ирс.ий 
белгиларини ўзига жо килган бўлади.

Партеногенез — уруғланмаган тухумдан органиэмнинг ривожланиши. 
Партеногенез табиатда кўпгина ўсимлик ва ҳайвонлар турларида учрайди. 
Масалан, ўсимликлар орасида у кокиўт ва бошка ўтларда маълум. Хайвон- 
лар ўртасида партеногенез коловраткалар, шўртак сувларда яшайдиган 
артемия кискичбакалар, чучук сувларда яшайдиган мўйловдор қисқичба 
қа дафнняларда, ўсимлик битлари, асалариларда кенг таркалган. Асалари 
оиласи ичида эркак асалари (трутень) партогекез йўли билан кўпаяди

Турли ўсимликлар кўш  уруғланишининг мохияти мимада? ^
ш

51. Организмнмнг индивидуал рмвожланиши — онтогеноз

Уруғлаиишдан кейин ҳайвон ёки ўсимликнинг индивидуал ривожлани 
ши — онтогенеэ бошланади, онтогенез етук органиэм шаклланиши билан 
тугалланади. Ҳайнон органиэмидаги онтагенеэни кўриб чикамиз.

Эмбрионнинг ривожланиши. Уруғланган тухумҳужайра — зигота кетма- 
кет ўтаднган ва майдаланиш деб аталадиган бир қанча митотик бўлиниш- 
га учрайди. Бўлиниш ва кўп ҳужайрали эмбрионнинг эмбрионал риножла- 
ниш деб аталадиган боскичларини ланцетник мисолида кўриб ч и қа м и з^В

Зигота дастлаб узунасига, катталиги бўйича бир бирига тенг бўлГПц
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иккнта ҳужайрага бўлинади, булар бластомерлар деб аталади. Кейин шу 
бластомерлардан ҳар бири яна иккига бўлинади аа 4 та ҳужайра ҳосил бу- 
ляди. Кейинги, учинчи бўлиниш кўндаланг Йўналишда ўтади ва натижада 
8 та бир хил ҳужайра ҳосид бўлади. Сўнгра узунасига ва кўндалангига нав- 
батма-навбат бир неча марта кетма-кет тез бўлинишлар бўлиб, бу 16, 32, 
64, 128 та ва бундан ҳам кўп ҳужайралар (бластомерлар) ҳосил бўлишига 
олиб келади.

Сариғи кам микдорда бўладиган ланцетник тухуми бошдан охиригача 
бўлинишга учрайдиЛЙ Бошка ҳайвонлар (кушлар, баликлар) тухумининг 
сапнги кўп бўлади в^цитоплазмасининг факат ядроли диски бўлинади ш 
тухум сариғи эса бўлинманди.

Майдаланишда кетма-кет келадиган бўлиниш тез ўтади, бластомерлар 
ўсмайди ва улар ҳужайраларнинг сони кўпайган сари кичрайиб боради.

2,8 ,33 в л а с т о м в р  О р т в н л в р  ў қ  н о м л л в и с н н и н г  қ о -

96. Лаицетимм рмюжланмшинммг млк восцмчлари.

л г " "

Б л я е т у л а

Гйструла

Х о р д а

М е з о д е р м а

Э н т о д е р м а

Э н то д е р м а

97. Бака (ю ко р и д а ) аа ку ш  (пасг- 
д а ]  тухум  ҳуж айраларм  майдалаимшм- 
нннг дастлабкн боскмчларм. М айдала- 
и иш нинг натма-мет келадмгам 2, 8 аа 
8 бластом ера баскмчларм иўрмнмб ту- 
рмбдм. Баца туаум  қуж ай рае и  қа р  аил 
катталмидаги бластом ерларта майдала- 
кадм. К ухш а р  тутум  қуж ай раси д а  цм- 
топлаэмаммиг мдро жойлаш гам  актиа 
•оза цмеммгмна майдаланадм, ю л о с .

Нво§
лявстниш всн

Э м б р и а н и и н г  о р г а н л а р  

ў қ  н а м п л е и е н  қ о с н л  б ў л н 1н 
д а т р и д а г н  н ў н д а л а н г  к в с и м н

98. Трмтон змбрмонмнмиг рмвож- 
ланмшм.
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Майдаланиш натижасида ичи ковак шарсимон эмбрион — бластула \осид 
бўлади ^ Я р а с м ) .  Бластула деворининг ҳужайраларн бир кават бўлиб 
жойлашади. Майдаланиш даври бластуланинг шаклланншн билан поёнига 
етади ва ривожланишнинг кейинги даври бошланиб, бунинг мобайнида ҳу- 
жайралар бўлиниши давом этади ва иккинчи, ички ҳужайралар кавати ҳо- 
сил бўлади. Эмбрион икки каватли бўлиб колади.

Кўпгина кўп ҳужайрали ҳайвонларда, ланцетник ҳам шулар каторига 
киради, бластула девори ҳужайраларининг бластула бўшлиғи ичига торти- 
лиши йўли билан ҳужайраларнинг ички кавати ҳосил бўлади. Бу иккн ка- 
ватли рнвожланиш боскичи гаструла деб аталади. Гаструла ҳуж а йралари- 
нинг таш ки кавати эктадерма, ички кавати — энтодерма д е й и л а д и Ц  Ич- 
га тортилиш йўли билан ҳосил бўлган ва энтодерма билан чекланиб т'фади- 
ган бўш лиқ бирламчи ичак бўшлиғидан иборат бўлиб, у тешик — бирлам- 
ча оғиз билан ташкарига очилади. Эктодерма билан энтодерма эмбрион 
вараклари деб аталади.

Гаструла боскичининг охирида бирламчи оғиэ тешиги олдида жойлаш- 
гэн эктодерма ҳужайралари теэ бўлинишга бошлайди ва нерв пластинкаси 
ҳосил килади, у эмбрионнинг бутун орка томони бўйлаб тортилиб боради. 
Нерв пластиикасининг чети бўйлаб юқорига йўналган бурмалар юэага ке 
лади, унинг маркаэий кисми эса паст тушиб, нерв найчаси ҳосил килади 
Нерв найчаси чукурлашиб, устки четлари туташади ва у эктодерма таги- 
да ётадиган нерв найчасига ■— марказий нерв системаси муртагига айла- 
нади. Нерв найчасининг олдинги учи ривожланишининг бошиданок кенгай- 
ган бўлади. Ш у кенгайма кейинги босқичларда бош мияга айланади. Рн- 
вожланаётган бош миянинг олдинги кисмида, унинг икки ёнида кадаҳси- 
мон иккита кўз бошланғичи юзага келади. Эшитув ва ҳид билиш органла- 
рининг бошланғичлари ҳам эмбрионнинг олдишғ. кисмида эктодерманмнг 
ичига тортган жойн кўринишида пайдо бўладн. Эктодерма нерв системаси 
ва унга боғлик бўлган сезги органларидан ташкари, органиэмнинг ташки 
копламаларини ҳам пайдо килади.

Нерв найчасига такалиб, бирламчи ичак эктодермаси билан чекланиб 
турган кисмнинг орка томонида иккита ҳалтача кўринишида мезодерма бош- 
ланғичлари ажралиб ч и ка д и ^Н  Булар бирламчи ичакдан ажралади ва 
уларнинг бўшлиғи кейинчалик тана бўшлиғига айланади. Меэодерманинг 
ўнг ва чап бошланғичлари ўртасида бевосита нерв найчаси остида, бутун 
эмбрион бўйлаб чўэилган хорда боғланғичи а ж р а л а д и Ц  У нерв найчасн 
билан ичак ўртасида ётади. Мезодерма ва хорда ажралиб чиқканидан ке- 
йин колгак эктодерма ичак ва унга боғлиқ органларни ҳосил қилади Ц

Юкорида тасвирланган процесслар вақтида эмбрионнинг ташки кўрини 
ши ўэгаради. У узайиб, бош ва гавда бўлимлари алоҳида бўлиб олади. Ичак 
аввалига тўғри най кўринишида бўлади. Оғиз ва анал тешиклари юзага ке- 
лади. Ичак найи деворларидаги ўсиклардан меъда, жигар ва овкат ҳазм 
килиш системасининг бошка органлари ривожланади. Тана олдинги кисми- 
нинг ён томонларида, энтодерма билан эктодерма туташган жойларда ой- 
кулоқ ёриклари очилади. Баликлар билан ланцетникда булар умр бўйи иш- 
ласа, курукликда яшовчи умурткалиларда тўкима билан битиб кетади. Уп- 
ка ҳам ўзининг ривожланиб боришида олдинги нчак билан боғланган бў- 
лади: ўпка ичак ўсиғидан пайдо бўлади.

Меэодерма ривожланиб келаётган эмбрион массасининг талайгина кис- 
мини ташкил этади. Ундан мускулатура, скелетдаги тоғай ва суяк элемент-
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ларининг хаммаси, қон томирлар системаси, айирнш системаси, жинсий 
оргаилар шаклланади

Ҳайнонлар эмбриони хамма ҳужайралар, тўкнмя ва оргаилар бмр-бири- 
га кучлн таъсир килиб турадиган ягона организм сифатида ривожланиб 
боради.

Постэмбрнонал рнвожланиш. Постэмбрионал (эмбриондан кейинги) 
давр организмнинг тухум қобиғидан чиққан вақтидан, сутэмизувчиларнинг 
эмбриони она корнида ривожланиб борганида эса туғилиш вактидан бош- 
ланади. Постэмбрионал ривожланишнинг икки тури фарк килинади: туғи 
ладиган органиэм етук органиэмга ўхшаш бўладиган бевосита постэмбрио- 
нал ривожланиш ва эмбрионал ривожланиш личинка ҳосил бўлишига олиб 
келадиган, личинка эса ташки ва ички тузилишининг талайгина белгилари, 
яъии овкатланиш, ҳаракатланиш характери ва бошқа бир канча хусусият- 
лари жиҳатидан етук органиэмдан бошкача бўладиган билвосита постэм- 
брионал ривожланиш

Бевосита ривожланиш эволюция процессида бир қанча умургкасиэ ҳай- 
вонларда, масалан, зулуклар, мингоёклар, ўргимчакларда юзага келган. 
Кўпчилик умурткали ҳайвонлар (булар каторига судралиб юрувчилар, куш- 
лар ва сутэмизувчилар киради) бевосита йўл билан ривожланади.

Билвосита ривожланадиган ҳайвонларга кавакичлилар, ясси ва ҳал- 
қалн чувалчанглар, кискичбакасимонлар, ҳашаротлар ва бир канча бош 
ка умурткасиз ҳайвонлар, умурткалилардан эса амфибиялар киради. Ка- 
палаклар ва ўт бақаларининг билвосита йўл билан ривожланишини зооло- 
гия курсидан эсланг Бу ҳайвонларда тухумдан мустакил ҳаёт кечирадиган, 
мустақил овкатланадиган личинкалар чикади Уларнинг тузилиши вояга 
етган органнзм тузилишига караганда анча содда бўладн: уларда вояга 
етган индивндларда бўлмайдиган алоҳида личинка органлари рнвожлана- 
ди (масалан, бақа итбалнғида ташқи айкулоклар ва дум). Личинканинг 
етук ҳайвонга айланиши ташки ва ички тузилишининг чукур кайта кури- 
лиши билан бирга давом этиб боради.

Билвосита ривожланиш организмларга кўпинча каттагина афэаллнк 
лар беради. Личинка одатда актив овқатланишга ва ўсишга махсус мос 
лашган ривожланиш босқичидир (ҳашаротлар, сувда ҳам курукда яшовчи- 
лар). Битта турнинг личинкалари ва вояга етган индивидлари, одатда, ҳар 
хил шароитда яшайди ва шу туфайли жой ва овқат учун бир-бири билан 
ракобат килмайди. Баъэи органиэмларда личинкалар турнинг тарқалиши- 
га ёрдам беради. Масалан, бир жойда ҳаёт кечирадиган, кам ҳаракат чу- 
валчанг ва моллюскаларнинг личинкалари эркин сузадиган бўлиб, янги- 
янги яшаш жойларини эгаллаб боради.

Ҳар қандай органиэм индивидуал ривожланишининг ҳамма боскичлари 
да таш ки муҳит омиллари таъсирига учраб туради. Буларга бир канча та 
биий омиллар киради, шулар жумласидан биринчи галда айтиб ўтса бўла- 
диганлари яшаш муҳитининг температураси, ёруғлик, туз ва газларнинг 
таркиби, овқат ресурслари ва бошкалардир.

Бирок, шундай омиллар ҳам боркн, уларнинг индивидуал ривожланиш- 
га таъсири ўринсизгина эмас, балки эарарлидир. Айннкса ннсон организми- 
нинг ривожланиши ва функциясига кор киладиган шундай таъсирларни 
алоҳида айтиб ўтиш керак. Зарарли ташки омиллар жумласига биринчи 
навбатда алкоголлн ичимлнклар ичиш ва чекишни киритиш лозим.

Алкоголли ичимликлар ичиш одам индивидуал рнвожланишининг ҳар
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кандай боскичида ва хусусан ўсмирлик даврида жуда катта зарар етказа- 
ди. Алкоголь одамнинг хамма системалари ва органларига, биринчи галда 
нерв системасига, юрак ва қон томирларга, Фпка, буйрак, ҳаракат орган- 
лари системасига (мускулларга) ҳалокатли таъсир кўрсатади. Хатто ки- 
чик дозадаги алкоголь ҳам инсоннинг фикрлаш фаолиятини, харакатлари, 
нафас олиш ва юрак фаолиятинннг ритмини издан чикаради, ишда кўплаб 
хатолар килишга, касалликлар пайдо бўлишига олиб келади. Масалан, ал- 
коголь жигарни емиради, унинг айнишига (циррозга учрашига) сабаб бў- 
лади. Алкоголни мунтазам истеъмол килиш алкоголизмдек оғир касаллик 
пайдо бўлишига олиб келади, бу касаллик узоқ вакт мобайнида махсус да- 
во қнлнб боришни талаб этади. Алкоголик ота-оналардан ақлий ва жисмо- 
ний жихатдан норасо болалар дунёга келиши мумкин

I Майдаланиш хужайранинг оддий бўлннишидан нима билан фарк киладн? 2 Гас О
трула ннма аа эмбрионнинг ривожланиш процессида у қандай ҳосил бўлади? 3. Ҳай- •
вон органиамикннг асосий органларм кайси эмбрнон варақларндан ривожланишини 
иўрсатадиган жадвал тузинг. 4. Бевосита ривожланиш билвосита риножланишдан 
нима билаи фарк килади? Мисоллар келтиркнг

52. Ерда қаёт памдо бўлмшм ва дастлабкм ривожланиши

«Ҳаёт» тушунчасининг таърифи. Атрофимиздаги дунёда биз баъзи жисм 
ларни ҳеч кийналмай жонли жисмлар, баъзиларини жонснз жисмлар като- 
рига киритамиз. Хўш, жонли жисмларни жонсизларидан ажратиб туради- 
ган нарса нима? Бу савол олнм ва мутафаккирларни кадим замонлардан 
бери кизиқтириб келди, улар «ҳаёт», «жонли жисм» деган тушунчаларга 
кисқа таъриф беришни истаб, шу тушунчалар учун энг мухим, энг харак 
терли нарсани топишга харакат килдилар.

Ҳаётга берилган турли таърифларнинг бир неча ўнтаси маълум Улар- 
нинг деярлн ҳаммаси коникарли эмас. Энг яхши таърифни Ф. Энгельс «Ан 
ти-Дюринг» деган китобда берган: *Х,аёт ок,сил жисмларнинг яшаш усули- 
дир ва бу яшаш усули аслида ўша жисмлар химиявнй таркибинннг доимо 
ўзидан янгиланиб туришидан иборат». Ф. Энгельснинг бу таърифи икки 
кисмдан ташкил топган. Биринчи кисмда у жонли жисмларни бошкалар- 
дан ажратиб турадиган хусусиятнни — уларда оқсиллар бўлишинн кўрса 
тиб ўтади. Бизга маълумки, оксиллар энг оддийдан тортиб то жуда мурак

99. Пастар моябаси.
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каб ва юкори даражада тузилганларигача хеч истисносиз барча тирик сис 
темаларнинг асосий ва доимий таркибий кисмидир. «Хаёт мавжуд бўдган 
хамма жойда,— деб ёзган эди, Ф. Энгельс,— унинг кандай бўлмасин бирор 
оксил билан боғланганини курамиз ва парчаланиш процессидан холи тур- 
ган кандай бўлмасин бирор оксил жисм бўлган хамма жойда биэ ҳаёт хо- 
дисаларини ҳам истисносиз учратамиз».

Оқсиллар — структурасм осон ўзгарадиган моддалардир. Тирик холат 
учун хар кандай шаклдаги оксил бўлмасдан, балки биологик активликка 
эга бўлган ўз ноёб структурэсини саклаб коладиган оксил бўлиши эарур 
холос. Организм ўлганида ёки ҳужайра шикастланганида оксил макро- 

молекулалари ёэилиб, денатурацияланган холатга ўтади. Табиий шаклини 
йўкотган оксиллар дарҳол йўқолади ва янги синтезланган оксиллар билан 
алмашинади. Шундай килиб, ҳужайранинг оксиллар таркиби ҳаёт процесси- 
да доимо янгиланиб туради.

Ўз таърифининг иккинчи кисмила Ф. Энгельс оксилларнинг яшаш усу- 
ли тўғрисида гапиради. Бу усул моддалар алмашинувидир, шунинг ёрдамн- 
да оқсилларнинг табиий шакли сакланиб туради ва уларнинг тинмай янги 
ланиб туриши таъминлана боради.

Ш аклан ажойиб ва мазмунан чуқур бўлган Ф. Энгельс таърифи хоэир- 
гача кўплар томонидан эътироф килинади. Аммо «Анти Дюринг» китоби 
босилиб чикканидан бери юз йилдан кўпроқ вакт ўтди. Мана шу вакт мо- 
байнида табииёт илмининг турли соҳаларида йирик кашфиётлар килинди. 
Ш у муносабат билан кўпгина олимлар жонли жисм таърифини кенгайтириш 
ва тўлдириш мақсадга мувофик деб хисоблайдилар. Масалан, жонли жисм- 
лар очик системалардир, яъни уларга оэик сифатида энергия кириб турса, 
чикнндилар эса атрофдагн муҳнтга чнкариб турилса, ана шунда улар яшай 
олади деб хисоблайдилар. Жонли жисмлар авторегуляцияга кодирдир, яъни 
ўз таркиби ва хоссаларини ўэгартирмасдан сақлай олишга кодирдир, улар- 
нинг мухим ва доимий таркибий кисми оксиллардан ташкари нуклеин кис 
лоталардан иборатдир дейилади.

Жонли жисмнинг замонапий таърифларидан бирини келтирамиз (совет 
олими М. В. Волькенштейн томонидан таклиф этилган): «Ерда мавжуд бўл- 
ган жонли жисмлар ўз-ўзинн идора этиб ва ўз-ўзини пайдо килиб боради- 
ган, биополимерлардан — оксиллар ва нуклеин кислоталардан тузилган 
очик системалардир». Бу таърифдаги: «Ерда мавжуд бўлган жонли жисм 
лар...» деган ибораларга ахамият беринг. Афтидан, бошка планеталарда 
ердагидан катта фарк киладиган жонли жисмлар топилиши мумкинлиги ис- 
тисно килинмайди

Хаёт пайдо бўлиши тўғрисидаги тушунчаларнинг ривожланиши. Қа-
дим замонларда инсон жонли маажудотлар каердан пандо бўлади деган 
саволни ўртага кўйган. Уша замонда ва ўрта асрларда биологиянинг ри- 
вожланиш даражаси жуда паст, жонли организмлар жонсиэ материалдан 
ўз-ўэидан пайдо бўлаверади деган фикрлар кенг таркалган. Олимлар жуда 
жиддий равишда бакалар балчикдан, пашшалар ифлослардан пайдо бў 
лади деб ҳисоблашган. Ўрта асрлардаги атокли олим Ван Гельмонт (1575— 
1640) сичконлар ифлос ички кийимдан пайдо бўлиши мумкин деб ўз кито- 
бида кўрсатиб ўтган. Ўша даврнинг бошка бир йирик олими врач Пара- 
цельс (1485— 1540) сунъий йўл билан одам («гомункулюс») тайёрлаш усу- 
лини эълон килди.

Биология тараккий этиб, текшириш методлари такомиллашуви билан
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хаёт ўз-ўзидан пайдо бўлиши мумкин деб даъво киладигап олимларшшг 
фикри чиппакка чикди. 1661 йили итальян врачи Франческо ўз тажрибала 
ри натижаларини эълон қилди. Саккиэта шиша идишнинг ҳар кайсисига 
у янги гўшт солди. Тўрттасини очиқ колдирди, тўрттасини эса дока билан 
яхшилаб ёпиб кўйди. Бир неча кундан кейин очик идишлардаги гўштда курт- 
лар (пашша личинкалари) пайдобўлди. Дока билан боғлаб қўйилган иднш 
лардаги гўштда куртлар йўк эди. Демак, бу куртлар гўштнинг ўзидан эмас 
(ўша вақтларда ўйлашганларидек), балки пашшалар кўйиб кетган тухум 
лардан пайдобўлган. Бу — хаёт ўз-ўзидан пайдо бўлади деган тушунчага бе- 
рилган каттик зарба бўлди. Бирок, хаёт ўз-ўзидан пайдо бўлади деган фикр- 
лар, айникса микробиология соҳасида узок вакт ҳукм сурнб келаверди.

Хаётнинг ўз-ўзидан пайдо бўлиши проблемаларига қизиқиш ниҳонтда 
катта бўлганлиги Париж Фанлар академиясини 1860 йилда шу проблемани 
ҳал килганлик учун мукофот тайинлашга ундади. Бу мукофот атокли фран 
цуэ химик олими ва бактериологи Луи Пастерга (1822— 1895) берилди. Пас 
тер оғзи 5 - симон шаклда узун ва тор килиб ишланган колбага бульои со 
либ кўйди'1Ня Бу колбага ҳаво бемалол ўтар, лекин микроблар, колба оғ- 
зининг 5 - симон огзида ўтириб коладиган бўлганидан, унинг ичига ўта ол- 
мас эди. Сўнгра Пастер колбада бўлган микробларни ўлдириш учун бульон- 
нн кайнатди. Ойлар ўтди, лекин колба ичидаги суюклик стерил бўлиб қола 
верди. Бирок, колбани ундаги бульон идиш оғэининг 5- симон қисмини ювиб 
ўтадиган ва бу ювунди яна колбага қайтиб тушадиган килиб айлантириб 
кўйишнинг ўзи унда тез орада чириш бошланиши учун кифоя килди. Идиш 
оғзининг 5-симон кисмида бўлган микробларнинг бульонга тушиб колгап- 
лиги шунга сабаб бўлди. Шундай килиб, микроорганизмларнинг ўз-ўзидан 
пайдо бўлиши мумкин эмаслиги ишончли килиб исботлаб берилди.

Пастер ишлари кўпчиликка маълум бўлди ва ҳамма томонидан эътироф 
этилди. Бу ишларнинг жуда катта амалий аҳамияти борлиги шунга кўп жи 
ҳатдан йўл очди. Хирургия, шунингдек консерва саноати соҳасидаги стерил- 
лаш методлари шу ишлар асосида ишлаб чикилди.

Хар кандай организм, энг соддасидан тортиб, юкори даражада тузил- 
гани ҳам, жонли организмлардан бунёдга келади. Бу конун: «Тирик зот бор 
ки, тирик зотдан бунёдга келади» деган қисқача ибора бнлан таърифлаб бе- 
рилди. Бошқача айтганда тирикнинг жонсиз нарсадан пайдо бўлиши мо-

100. Коацерват томчмлар.
Помндор хромосомаси фрагмантмйинг генетик картаси (ҳарфлар бнлан генларнннг номм, ра- 
камлар бнлан уларнинг жойлашган урни белгиланган].
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ҳият эътибори билан, яъни ҳеч қачон ва ҳеч қандай шароитларда ҳам мум- 
кин змас. Лекин, Ерда ҳаёт дастлаб қандай пайдо бўлган деган савол кўн- 
даланг бўлиб туриб қолди

Х,аетнинг пайдо бўлиши тўғрисидаги замонавий назариялар. Космоло- 
гия (осмондаги жисмларнинг пайдс бўлиши тўғрисидаги фан) маълумот- 
ларига қараганда, барча планеталар, жумладан Ер ҳам, бир замонлар чўғ- 
ланиб турган жисмлар бўлган. Равшанки, ўша замонларда Ерда ҳаёт бў- 
лиши мумкин змас здн, чунки ҳаёт мавжуд бўлиши учун зарур шартларнннг 
бири атрофдаги муҳит температураси -(-50 +70°С  дан юқори бўлмаслиги
лозим. Хўш, муглақо стернл Ерда ҳаёт қандай лайдо бўлиб, кўпайиш ва 
ривожланишга қодир организмлар вужудга келган?

Ерда ҳаёт қандай пайдо бўлганлнгини тушунтириб бернш учун ҳаёт аба- 
диндир деган фараз таклиф этилди. Бу фараэ моҳият зътибори билан шун- 
дан иборатки, ҳаёт муртаклари (ўсимлик споралари, микроорганиэмлар) 
гўё бутун коинотга тарқалган бўлиб ёруғлик тазъйиқи билан планетадан 
планетага кўчиб ўтиб туради. Кўпгина атоқли олимлар, жумладан акаде- 
мик В. И. Вернадский бу фикрнинг тарафдори эдилар

Бироқ, борингки, жонли организмларнииг чанг ва метеоритлар билан 
Ерга келиб қолиши мумкинлиги исбот этилган ҳам дейлик, хўш, у ҳолда 
ўша бошқа планеталарда ҳаёт қандай қилиб пайдо бўлган? Космология 
маълумотларига қараганда, планеталарнннг пайдо бўлиш ва ривожланиш 
тарихлари бир-бирига ўхшаш. Планеталарнинг ҳаммаси чўғланиб турган 
жисмлар даврини бошдан кечиради ва бундай шароитда ҳаёт бўлнши ақлга 
тўғри келмайди. Ш у сабабдан, Ерда ҳаёт дастлаб унинг узоқ давом этган 
эволюцияси босқичларининг бирида анорганик материядан келиб чиққан 
деган бошка нуқтаи наэар анча асосли бўлиб кўринади. Бу фараэни 1924 
йилда совет олими, академик А. И Опарин майдонга қўйди. Бу фнкр ҳамма- 
нинг эътиборинн ўзига жалб қилди ва кўпдан-кўп тарафдорларга эга бў 
либ қолдн. А И. Опарин ва унинг фнкрига қўшиладиган олимлар атрофи- 
миздаги бутун олам, философлар таърифи билан айтганда, ҳаракатда экан 
лнгига асосланадилар. Демак, ҳужайра пайдо бўлишининг ҳам уэок тари 
хи бор. Ҳужайра пайдо бўлншидан аввал анча содда туэилмалар вужудга 
келган. Чамаси, аввал ҳужанранинг таркибида бўладиган моддалар — ок- 
сил, нукленн кнслоталар, АТФ ва бошқалар юзага келган. Бу моддалар му- 
раккаб, улар ҳам узок эволюция натижасида вужудга келиши мумкин эди. 
Бошқача айтганда, биологик эволюциядан олдин химнявнй эволюция бў- 
либ ўтган. Хўш, бу кай тарика ва кандай омиллар таъсири остида рўй бер- 
ган?

Ер аввал совуқ бўлган эди, лекин ундаги радиоактив элемеьтларнинг 
парчаланишн туфайли кейннчалик у кизий бошлаган (ер бағрида темпера- 
тура 1000°С га етган ва бундан хам юкори бўлган). Ер ривожининг шу бос- 
қичида ундаги моддалар ўзаро химиявий реакцияларга киришган. Бу реак- 
цияларнинг маҳсулотлари орасида газлар кўп бўлган. Ғоят катта босим 
остида улар Ер юзасига ёриб чиққан, натижада Ернинг бирламчи атмос 
фераси ҳосил бўлган. Унинг таркибида, афтидан, талайгина сув буғи, угле 
род (1У )-оксид  (СО ,). углерод (П )-о кси д  (С О ), водород сульфид <Н£), 
аммиак (N 9 ,) ,  метан (СН4) ва бошкалар бўлган. Молекуляр кнслород деяр 
ли бўлмаган: бу актив элемент турли моддаларни оксидлайди ва Ер юзасн 
га етиб бормайди. Ернинг бирламчи атмосферасида бўлган органик модда-
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ларнинг асосий элементи — углерод бирикмалари диккатни ўэига жалб 
қилади.

Ер юэасидаги температура 100°С дан пасайиб кетгандан кейин ёмғир- 
лар даври бошланган, натижада денгиз ва океанлар ҳосил бўлган. Иссик 
ёмғир сувида аммиак, карбонат ангндрид, метаи, шунингдек Ернинг юза 
катламларидан ювилнб келган туэлар ва бошка моддалар эриган. Бирлам- 
чи атмосферада ультрабинафша нурлар билан ионлаштирувчи нурларни 
юта оладигаи кислород ва оэон бўлмаганлиги туфайли энергияга бой бўл- 
ган бу турдаги нурлар Ер юэасига жуда шиддат билан таъсир килган. Тез 
тез, одатдан ташкари кучли момакалдироклар бўлиб турган. Ультрабинаф- 
ша нурлар, ионлаштирувчн нурлар ва дастлабкн океанда эриган моддалар 
ўртасидаги электр эарядлари таъсири билан химиявий реакциялар бошла- 
ниб, натижада химнявнй бирнкмалар пайдо бўлиши мумкин эдн

Ерда ҳаёт пайдо бўлиши йўлидаги дастлабки к,адам анорганик молеку- 
лалардан нобиологик (абиоген) йўл билаи органик молекулалар синтез- 
ланиши бўлди. Америка олими С. Миллер ва совет олимлари А. Г. Пасин- 
ский ҳамда Т. Е. Павловскаялар дастлабки океан сувларида бўлиши мум- 
кнн бўлган анорганик моддалардан электр раэрядлар ва ультрабинафша 
нурлар таъсири остида мураккаб органик бирикмалар ҳосил бўлишини таж  
риба йўли билан исбот этиб бердилар. Америка олимлари С. Фокс ва К  До 
эе ибтидоий Ерда маажуд бўлган шароитда оқсиллар сингари моддалар 
ҳам абиотик йўл билан синтеэланиши мумкинлигини кўрсатиб бердилар 
Органик моддалар дастлабки океан сувларида тўпланиб борган Улар аввал 
жуда суюлиб кетган эритма кўринишида бўлган

Ерда ҳаёт пайдо бўлиши йулидаги иккинчи қадам органик моддаларнинг 
концентрланиш процесси бўлди Академик А. И. Опарин тахминига кўра, 
бу процесс ўз-ўзидан концентрланиш ва коацерватлар ҳосил қилишдек юко- 
ри молекулали барча моддаларга хос бўлган хусусият туфайли юзага чик- 
кан. Коацервацияланиш ҳодисаси шундан иборатки, баъзи шароитда (ма- 
салан, электролитлар иштирокида) юкори молекулали моддалар эритма 
дан ажралиб чикади, лекин чўкма кўринишида ажралиб чикмасдан, балки 
коацерват деб аталадиган анча концентрланган эритма кўрннишида аж- 
ралиб чиқади. Қ оацерват чайкатилганида у майда-майда томчиларга бўли- 
ниб кетади Ш

А. И. Опарин текширишлари коацерват томчиларининг атрофдаги эрит- 
мадан хар хил моддаларни юта олишинн кўрсатади. Бу озиқланиш процесси- 
га ўхшаб кетади Моддани ютиш натижасида коацерват томчиси каттала- 
шиб боради. Бу — сиртдан ўсиш процессига ўхшаб кетади. Тажриба ша- 
роитини коацерватга ютилган моддалар ўзаро реакцияга киришадиган, бу 
реакция маҳсулотлари эса коацерватдан атрофдаги муҳитга ажралиб чи- 
кадиган килиб танлаб олиш мумкин Бу — ҳужаЙрадан моддалар алмаши 
нуви маҳсулотларини чиқариш процесснга ўхшаган бўлади. А И Опарин 
фикрига кўра, коацерват томчилари ўртасида ҳатто яшаш учун курашга 
ўхшаб кетадиган ҳодиса рўй бериб туради, натижада ҳийла чндамли, ат 
рофдаги муҳитга анча мослашган томчилар бутун саю1аниб колади.

Бирок, коацераатларда жонлн органнзмнинг асосий белгиси уларнинг 
таркибига кирадиган молекулаларни ўз-ўзидан бунёдга келтирнб туриш 
лаёқати ҳали бўлмаган.

Яз-ўэини бунёдга келтириб туриш лаёқатига эга молекулаларнинг ву- 
жудга  келиши ҳаёт пайдо бцлишидаги энг муҳим босқич бўлди. Булар, аф
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тидан, энг оддий полинуклеотидлар бўлган. Молекулада таркиби ва тузи- 
лиши жихатидан худди шу молекуладек бошқа молекуланинг таркиб то- 
пиб бориши химиявий синтезнинг янги принципи — жонлн системаларга 
жуда хам характерли бўлган матрица синтези вужудга келганини билдн 
рар эди.

Полинуклеотид молекулаларининг ўз-ўзидан пайдо бўлиб бориш про- 
цессида баъзи холларда «хатолар» булар, яъни янги полинуклеотид моле 
куласи дастлабки молекулани аник нусхаси бўлмай колар эди. Кейинча- 
лик ана шу янги, ўзгарнб колган молекуладан нусҳа кўчиб борган; шундай 
килиб, мутациялар вужудга келган Нурлар, айникса ионлаштнрувчи нур- 
лар таъсири остида булар жуда хам тез-тез бўлиб турган.

Ибтидоий органиэмлар озикланиш усулн жихатидан чинакам гетерот- 
рофлар бўлган, чунки улар тайёр органик моддалардан фойдаланган. Ор 
ганизмлар кўпайиб борган сайин дастлабки океандаги органик модда за 
паслари тугаб колган, янгиларининг синтези эса эҳтиёжларни кондириш- 
га улгуролмаган Озик учун кураш бошланиб, хаммадан активрок органиэм 
ларгина бу курашда омон колган. Ирсий ўзгаришлар натижаснда тасоди 
фан касб этилган, маэкур шароитларда фойдали бўлган белгилар танла- 
ниш йўли билан мустаҳкамланиб борган. Дастлабки организмларнинг эа- 
монавий хужайрага айланиши, афтидан, тарихий ривожланнш процессида 
худди ана шундай борган: вирусларда нуклеин кислота атрофида химоя 
пардаси хосил бўлган ёки цитоплазма атрофнда ядро вужудга келиб, хужай 
раларда ташки мембрана ва бошкалар хосил бўлган.

Автотроф озикланиш вужудга келиши хаёт эволюцияси йўлида катта 
кадам бўлди Органик бирикмалар запасн тобора камайиб бораётган ша- 
роитда баъзи организмларда атроф-мухитдаги оддий анорганик моддалар 
дан мустакил холда органик моддалар синтез килиш лаёқати пайдо бўл- 
ган. Бундай синтез учун зарур энергияни баъзи органиэмлар энг оддий хи 
миявий оксидланиш ва кайтарилиш реакциялари йўли бнлан ажратиб ола 
бошлаган. Шу тарика хемосинтеэ вужудга келган.

Фотосинтезнинг вужудга келиши ароморфозга ўхшаган йирик прогрес- 
сив ўзгариш бўлди, фотосинтез хаётнинг кейинги эволюциясига роят катта 
таъсир кўрсатди. Ҳаёт пайдо бўлиб келаётган даврда атмосферада ҳам, 
океанда хам, эркин кислород қолмади: бу актив элемент бошка элементлар 
билан бирикиб кетган ва турли анорганик моддалар таркибида бўлган. Ш у 
муносабат билан дастлабки органиэмлар энергияни органик моддаларнинг 
кислородсиз реакцияларидан олган. Энергия олишнинг бу йўли кам самара- 
ли бўлиб, оэикни кўп микдорда талаб килади. Фотосинтез авж олиб, атмос- 
фера ва сувда эркин кислород пайдо бўлиши билан энергия ажратиб олиш- 
нинг янги йўли — кислородли парчаланиш йўли пайдо бўлиб, бу кислород- 
снз парчалаиишга караганда тахминан 20 баравар самаралирокдир (159 
бет).

Ер унда ҳаёт пайдо бўлиб келаётган даврда Куёш нурларининг жамики 
жонли зот учун ҳалокатли тт.снригл  учраб турган Ш унинг ^чун дастлаб 
фақат океанда ҳаёт бўлиши мумкин эди. Ўсимликлар ривожланиб борган 
сайнн атмосферада кислород тўпланиб, унинг бир кисми ультрабинафша 
ва ионлаштирувчи нурларни эўр бериб юта оладиган озонга айланиб бор 
ган. Натижада курукликда хам хаёт бўлиши мумкин бўлиб колган. Ҳаёт 
сувдан «чикиб», бутун Ер юэига таркалиб борган.

Кўпинча,— «Ҳозир Ерда нобиологик йўл билан хаёт пайдо бўлиши мум-
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кинми», деб сўрашади. Афтидан, мумкин эмас, чунки бирор жойда органик 
моддалар хосил бўлиб колса хам, уларни гетеротроф организмлар дарҳол 
ютиб юборган бўлур эди. Хозирги вақтда жонли жисмлар факат биологик 
йўл билан, яъни ўэига ўхшаш мавжудотларнинг кўпайиши процессида пай- 
до бўлади, холос.

о
!. Ерда ҳаёт пайдо бўлишининг асосий боскичдарини академих А. И. Опарин фикри- ’
га мувофик таърифлаб беринг. 2 Фотосинтеэиииг вужудга келиши Ерда хаётнинг ,
ривожланиб бариши учун кандяй ахамиятга эга булган?

13— 1736
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VII I  б о б
ч
Генетика асослари

53. Ирсиятни ўрганишнинг гибридологик методи.
Менделнинг биринчи қонуни

Генетика — организмларнинг ирсияти ва ўзгарувчанлиги тўғрисидаги 
фан. Генетиканинг тараккий этгани XX аср биологиясининг характерли бел- 
гисидир. Генетика, Дарвин ҳам аниклаб берганидек, органик дунё эволю- 
цияси ҳамда маданий ўсимликларнинг янги навлари билан уй ҳайвонла- 
рининг янги зотларини яратиш бобидаги инсон фаолияти асосида ётадиган 
ирсият ва ўзгарувчанлик конунларини ўрганади.

ГИрсиятга Дарвин кандай таъриф берганини эслаб кўринг. Ирсият — бу 
организмнинг уз белгилари ва ривожланиш хусусиятларини келгуси авлод- 
ларга ўтказиб туриш хоссасидир.^Ирсият туфанли тур доирасидаги ҳамма 
индивидлар ўхшаш бўлади. Ирсият хайвонлар, ўсимликлар ва микроорга- 
низмларга тур, зот, навнинг характерли белгиларини авлоддан авлодга сак- 
лаб бориш учун имкон беради

Белгиларнинг наслдан наслга ўтиб бориши кўпайиш оркали юзага чи- 
кади. Жинсий кўпайишда янги авлодлар уруғланиш натижасида бунёдга 
келади. Ирсиятнинг моддий асослари жинсий ҳужайраларга жо бўлгаи. 
Жинссиз ва вегететив кўпайишда янги авлод ё бир хужайрали споралардан 
ёки кўп ҳужайрали туэилмалардан ривожланиб чикади. Кўпайишнинг бу 
шаклларида ҳам авлодлар ўртасидаги боғланиш ирсиятнинг моддий асос- 
ларини ўэига жо килган хужайралар оркали юэага чикади.

. Ўзгарувчанликка Дарвин кандай таъриф берганини эслаб кўринг. Ўз- 
гарувчанлик — организмларнинг индивидуал ривожланиш процессида янги 
белгиларни касб этиш хоссасийдр.ДЎэгарувчанлик туфайли тур доирасида- 
ги индивидлар бир-биридан фарк қиладиган бўлади.

Демак.Пфсият билан ўэгарувчанлик организмнинг бир-бирига карама- 
карши, аммо бир-бири билан боғланган хоссаларидир. Ирсият туфайли тур- 
нинг бир хиллиги сакланиб борса, ўзгарувчаилик турни, аксинча, ҳар хил 
килиб кўяди.^

Бир тур индивидлари ўртасидаги тафовутлар организм ирсиятининг 
моддий асослари ўэгаришига боғлик бўлиши мумкин. Ўзгарувчанлик таш- 
ки шароитлар билан ҳам белгиланади. Зот хоссаларининг юэага чикиши 
ларвариш ва бокиш шароитига кўп даражада боғлик бўлиши ҳаммага маъ 
лум.____

П Ш расм д а  кокиўт устида ўтказилган тажриба натижаси кўрсатилган. 
Коқиут илдиэи тенг иккига бўлинди. Унинг биринчи ярми сернам шароит- 
даги текис ерга ўтказилди Ундан барглари йирик, гул бандлари уэун ўсим-

П о м и д о р  ж ромосом лси ф ра гм ви ти ни иғ гви е ти к  картвси (ҳарф лар  билан генлариинг иом и, ра- 
ҳам лар билан ула рн нн г ж ойлаш ган  ўрни  белгиланган).
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Т в и и с ги и л л  ўс гл и и  } »  *  Т о ғ л р д я  ў с гв н ит
101. Бнр илднэдан етишлирнлган цвииўт ўэгаруачанлигн.

лик ўсиб чикли. Илдизнинг иккинчи ярмини токка  ўтказилди. Ундан барг- 
лари майда, гул бандлари калта бўлган кичкина ўсимлик ўсиб чиқди. Ле- 
кин иккаласининг ирсияти бир хил эди.

Организмнинг ўз ота-онасидан оладиган генларининг мажмуаси унинг 
генотипини ташкил этади. Ташки ва ички белгиларининг мажмуаси — бу 
фенотипдир.

Фенотипнинг генотип ва ташки мухит шароитларининг ўзаро таъсири 
натижасида ривожланиб бориши юкорида келтирилган мисолдан аник кў- 
риниб турибди.

Ирсиятни ўрганишнинг гибридологик методи. Жинсий кўпайишда бел 
гиларнинг бир канча авлодлари наслдан-наслга ўтиб боришидаги асосий 
конуниятлар дастлаб чех олими Грегор Мендель томонидан кашф этилган 
ва 1865 йилда эълон килинган эди. Унинг тадкикотлари узок вактгача тўғ- 
ри баҳоланмай келди. 1900 йилдагина улар гўё кайтадан кашф этилди ва 
бир неча олимлар томонидан тасдикланди хамда биологиянинг янги пайдо 
бўлган сохаси — генетикага асос бўлиб колди.

Мендель ўз тажрибаларини нўхат устида ўтказди. Бу ўсимликнинг хар 
хил навлари кўп бўлиб, улар яхши ифодаланган ирсий белгилари билан 
бир-биридан аниқ ажралиб туради. Масалан, гуллари ок ва кирмиэи, поя- 
си баланд ва паст бўйли, донлари сарик ва яшил, силлик ва буришган бў- 
ладиган навлари бор ва ҳоказо. Мана шу хусусиятларининг ҳар бири маз- 
кур нав доирасида наслдан-наслга ўтиб боради. Нўхат одатда ўэидан чанг- 
ланади, лекин четдан чангланиши ҳам мумкин.

Мендель текширишнинг гибридологик методини— маълум белгилари 
жиҳатидан бир-биридан ажралиб турадиган ота-оиа формаларини чатиш- 
тириш усулини кўллади ва кузатилаётган белгиларнинг бир канча авлод- 
ларда кандай намоён бўлишини ўрганди. Мендель аналитик йўл билан бор- 
ди: ўснмликларнинг жуда иўп бўладиган турли-туман белгиларидан битта 
ёки бир-бирига карама карши бир нечта белгиларни ажратиб олди ва кет- 
ма-кет келадиган бир канча авлодларда шуларнинг кандай намоён бўлиши 
ни куэатди. Мендель тажрибаларининг характерли томонда ўрганилаётган 
белгиларнинг барча индивидларда намоён бўлишини микдор жиҳатидан 
аник ҳисобга олиб боришда бўлди. Бу унга ирсиятдаги муайян миқдорий 
конуниятларни белгилаб олишга имкон берди. Йрсият конуниятларини таҳ- 
лил килишни Мендель монодурогай чатиштиришдан — ирсий жиҳатдан фа- 
кат бир жуфт белгиси билан фарк киладиган ота-она формаларни чатиш- 
тиришдан бошлади.
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Биринчн авлод дурагайларининг 
бир хиллиги. Дпни (уруғи) сарик 
ва яшил нўхат ўсимликлари чатиш- 
тирилса, шу чатиштириш натижа 
сида олинадиган биринчи авлод ду- 
рагайларнинг хаммасида дони бў 
лади. Карама-карши белги (донлар 
нинг яшиллиги) гўё йўколиб кета 
ди. Биринчи авлод дурагайларнинг 
бир хиллиги тўғрисида Мендель то 
монидан белгиланган коида мана 
шундай намоён бўлади. Донлар- 
нинг сарик рангидан иборат белги 
бунга карама-карши белги (яшил 
ранг) юэага чикишига гўё йўл кўй 
майди ва Ғ4 дурагайларининг ҳам 
ма донлари сарик (бир хил) бўлиб 
колади. Белгининг устун туриши хо 
дисаси доминантлик деб, устун ту 
радиган белги эса доминант белги 
деб аталадиган бўлди Кўздан ке- 
чирилаётган мисолда донларнинг 
сарик ранги яшил ранг устидан до- г. мендеяь
минантлик килади. Қарама-карши ■
бўлган, сиртдан йўқолиб кетадиган 
белги (яшил ранг) рецессив белги 
деб аталади.

Менделнинг биринчи конуни. Бирннчи авлод дурагайларидан олинган 
наслда (иккинчи бўғин — Ғ,) ажралиш ҳодисаси куэатилади-. ўзида ота- 
оналаридан иккаласининг белгилари бор ўсимликлар маълум сон нисбат- 
ларида пайдо бўлади. Сарик донлар яшил донларга қараганда тахминан 
уч баравар ортик бўлиб чиқади. Доминант ва рецессив белгилари бор нў- 
хат донларининг нисбати 3:1 га якии бўлади. Мендель тажрибасида куйи- 
даги миқдорий нисбатлар олинган эди: сариқлари — 6022 та, яшиллари — 
2001 та. Бошка жуфт белгиларни ўрганиш юзасидан ўтказилган тажриба- 
лар ҳам шунга ўхшаш натижалар бердиуГул тожининг кирмизи ранги ок 
ранги устидан доминантлик килиши ва иккинчи дурагайлар авлодида яна 
боягидек 3:1 ажралишга олиб бориши; донларнинг силлиқ шакли бужмай- 
ган шакли устидан доминантлик килиши маълу-м бўлди. ^Рецессив белги 
дурнгайларнинг биринчи авлодида намоён бўлмайди Ажралиш конуни деб 
аталган Менделнинг биринчи конуни ана шунда намоён бўлади: биринчи 
авлод Ғ< дурагайлари кейин яна кўпайтирилса, ажралиб кетади; уларнинг 
насллари Ғ̂  да рецессив 6елгилари бор индивидлар яна пайдо бўлади, булар 
бутун авлодлар санининг тахминан туртдан 6ирини ташкил қилади^

Дурагайларнииг учинчи, тўртинчи ва кейинги авлодларида белгилар

* Дурагайлар ирсий моддалари бир биридан фарк киладигаи индивидларни 
(чатиштириш натижасида хосил бўладиган организмлардир. Ота-она авлодни латин- 
ча Р харфи билан (латинча рагеп1а1е ота она дегани), дурягайларнинг биринчи авло- 
дини Ғ , , иккинчи авлодини Ғ , харфи билан (латинча ЯҒа1е — киз дсгани) белгилаи! 
шартли ранишда кабул кнлингаи вя хокази.
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102. Монодурагай чатиштиришнимг бориши.
О ҳ  тўгаракчалар —  дом имант белгили, цора тўгаракчалар —  рецессив белгили  ор ганиэм лар .

кай тарика намоён бўлади? Ана шу масалани қал килиш учун Мендель ўзи- 
дан чанглантириш йўли билан учинчи ва кейинги авлод наслларини олди.

Рецессив белгига эга бўлган ўсимликларнинг кейин ҳар кандай сонда- 
ги авлодларда ажралиш ҳодисасини намоён килмаганлиги 1Ш1д расмдан 
кўриниб турибди. Уларнинг авлодида доминант белгили ўсимликлар ҳеч 
качон пайдо бўлмади, Доминант белгиси бўлган иккинчи авлод дурагай- 
лари бошкача бўлиб чикди. Ўзидан чанглантириш йўли билан олинган авлод 
насли таҳлил килиб кўрилганида уларнинг орасида икки группа топилди. 
Доминант белгили ўсимликлар умумий сонининг 1/3 кисмини ташкил этув- 
чи биринчи группа кейин ажралиш ҳодисасига учрамайди. Уларнинг насл- 
ларида, кейинги авлодларда фақат доминант белги топилади. Домикант бел- 
гили ўсимликлар умумин сонининг 2/3 кисмини ташкил этувчи иккинчи ав- 
лод ўсимликлари бошкача бўлади. Уларнинг наслида, худди иккинчи ав- 
лод дурагайларида бўлгани сингари, яна боягидек 3:1 нисбатда ажралиш 
намоён бўлади (3/4 кисми доминант, 1/4 кисми рецессив бўлади). Кейинги 
авлодларни ўрганиш шунга ўхшаш натижани беради. Рецессив белгили 
ўсимликларнинг насллари ажралмайди

Барча ўсимлик ва хайвон организмларида жинсий кўпайишда дурагай- 
лар наслида ажралиш ходисасн юзага чиқади Ташки белгилари жиҳати- 
дан ўхшаш бўлган индивидлар ҳар хил ирсий хоссаларга эга бўлиши мум- 
кин Масалан, сарик донли нўхат ўсимликлари орасида иккинчи дурагай 
лар авлодида баъзи индивидлар ўзидан чанглантирилганида наслида аж- 
ралиш ҳодисасини намоён килади; бошкалари эса ажралмайди. Наслида аж-

103. Намезшомгулнм монсдураган чатиштирнш.
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ралишни намоён қнлмайдиган ва ўэ белгиларини «соф» ҳолда саклаб ко 
ладиган индивидлар маэкур белгиси жиҳатидан гомозигот индивидлар деб 
аталади (латинча «гомо» — бир хил, тенг, барааар). Наслида ажралиш 
ҳодисасини намоен киладиган индивидлар маэкур белгиси жиҳатидан ге- 
терозигот индинидлар дейилади («гетеро» — ҳар хил).

Наслдан-наслга ўтишнинг оралик характери. Бнринчи авлод дурагай 
лари бир хил бўлади, деган коида юкорида кўриб чикилган мисолларда шу 
билан ифодаланадики дурагайларнинг ҳаммаси сиртдан ё онага ёки отага 
ўхшаш бўлиб чикди, яъни доминантлик намоён бўлди. Бу ҳамиша ҳам ку- 
затилавермайди. Гетерозигот формаларда белгилар кўпинча оралиқ харак- 
терга эга бўлади, яъни доминантлик чала бўлиши мумкин. расмда но 
мозшомгул ўсимлиги икки ирсий формасини чатиштириш натижалари кўр- 
сатилган. Улардан бирининг гуллари кизил, иккинчисиники— оқ. Биринчи 
авлод дурагайларининг ҳаммаси пушти гулли, яъни улар оралик характер 
да бўлади.

Дурагайлар ўэаро чатиштиришганида иккинчи авлодда ажралиш ҳоди- 
саси рўй беради: битта ўсимлик кизил, иккитаси пушти ва биттаси ок гулли 
бўлади (1:2:1). Маълумки бу ҳолда гетероэигот (дурагай) ўсимликлар го- 
мозигот (кизил ва ок гулли) ўсимликлардан сиртдан фарк килади

1. Генетика нимани урганади? 2. Ирсиит ва ўэгарувчан.пикка таърнф йеринг 3 Ги- 
бридологик. яъни лурагай текширнш методи ва монодурагай чатиштирншни таъриф- 
лаб беринг. 4. Монодурагай чатиштириш асасида Мендель кандай конда ва конуният- 
ни тяърифлаб берди? 5. Доминант белги ва репессив белги, гомозигота ва гетерози- 
гота, генотип ва фенотип нима?

54. Наслдан-наслга ўтишнинг цитологик асослари

Гаметалар софлиги гипотезаси. Ажралиш конунининг статистик харак- 
тери. Ажралиш ҳодисасининг сабаби нимада? Чатиштиришда нима учун 
айнамайдиган, турғун дурагайлар ҳосил бўлмасдан, балки катъий белгилн 
сон нисбатларида ажралиш ҳодисаси куэатилади? Ажралиш ҳодисасини 
тушунтириб бериш учун Мендель гаметалар софлиги гипотезасини таклиф 
этди, бу гилотеза кейинчалик цитологик текширишларда тўла-тўкис тас- 
дикланди.

Жинсий кўпайишда авлодлар ўртасидаги боғланиш жинсий ҳужайра- 
лар (гаметалар) орқали юзага чикади. Маълумки гаметаларда ирсиятнинг 
моддий омиллари — генлар бўлади, у ёки бу белгининг ривожланиш-ривож- 
ланмаслигини ана шу генлар белгилайди. Доминант белгини белгилайди- 
ган генни алифбонинг кандай бўлмасин бирор бош ҳарфи (масалан, А) би- 
лан; унга тегишли рецессив генни эса кичик ҳарф (шунга яраша, а) билан 
ифодалайлик. А ва а генлари бўлган гаметаларнинг кўшилишинн кўпай 
тириш белгиси билан ифодалайлик: А Х а = А а . Кўриниб турибдики, натижа- 
да вужудга келадиган гетерозигот форма (Ғ )̂ да гекнинг иккаласи, домн- 
нант ген ҳам, рецессив ген ҳам бўлади — Аа. Гаметалар софлиги гипоте- 
заси дурагай (гетерозигота) индивидларнинг жинсий ҳужайралари соф, 
яъни мазкур жуфтнинг биттадан генига эга бўлади деб таъкидлайди. Бу- 
нинг маъноси шуки, Аа дурагайда А ген(доминант ген) ли гамета билан а 
ген (рецессив ген) ли гамета тенг сонда пайдо бўлиб боради. Хўш, булар 
кай тарика бир-бири билан кўшилиши мумкин? Афтидан тўрт хил комби-
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нация бир хил булиши эҳтимол, бу комбинаииялар куйидаги схема билан 
тушунтирилади (<уг  белги эркак гаметаларпн О белги эса урғочи гаме- 
таларнн билднради). "Г

А а

А А А Ла

а аА аа

Ш у тўрт комбинация натижасида АА, Аа, аА ва аа, бошкача айтганда 
АА, 2Аа ва аа кўшилишлари ҳосил бўлади. Дастлабки учта бирикиш доми- 
нант белгили индивидларни, тўртинчи бирикиш, рецессив белгили индивид- 
ларни хосил килади Гаметалар софлиги гипотезаси ажралишнинг сабабини 
ва бунда кузатиладиган сон нисбатларини кониқарли килиб тушунтириб бе- 
ради. Ш у билан бирга доминант белгили индивидларнинг учинчи ва кейинги 
дурагай авлодларида яна бўладиган турлича ажралишларнинг сабаби хам 
аник бўлиб колади. Доминант белгили индивидлар ўзининг ирсий табиати 
жиҳатидан бир хил бўлмайди. Учтадан биттаси (А А ), афтидан, факат бир 
хил гаметалар (А ) ни беради ва, демак, ўзидан чангланганида ёки ўзига 
ўхшаш индивидлар билан чатишганида ажралмайди. Бошка иккитаси (А а) 
икки хил гамета хосил килади, уларнинг наслида иккинчи авлод дурагай- 
ларидаги каби сонли нисбатларда ажралиш юз беради. Тўла доминантлик 
бўлмасдан, дурагайлар оралик характерга эга бўлса Аа ирсий таркибдаги 
индивидлар ирсий структураси билангина эмас, балки кўэга кўринарли бел- 
гилари билан хам гомозигот формалардан фарқ ки л а д и ^^Н .

Гаметалар софлиги гипотеэасидан фойдаланиб, го м о ^^^а л а р  ва гете- 
розиготалар тушунчаларини чукурлаштириш мумкин. М азкур белгилар жуф- 
ти бдйича гомозиготалар деб фақат бир хил гаметаларни ҳосил қиладиган 
ва шу сабабдан ўзидан чангланганида ёки ўзига ўхшаш индивидлар билан 
чатишганида наслида ажралиш ҳодисасини пайдо қилмайдиган индивид- 
ларга айтилади. Гетерозиготалар ҳар хил (мазкур жуфтнинг ҳар хил ген- 
ларига эга булган) гаметаларни беради ва шу сабабдан уларнинг насллари- 
да ажралиш 6ўлади.

Гаметалар софлиги гилотеэаси ажралиш қонуни турли генларга эга бўл- 
ган гаметаларнинг тасодифан кўшилиб колиши натижасидир. А генга эга 
гамета А генга эга бошка бир гамета билан кўшиладими ёки а генга эга га- 
мета билан кўшиладими, гаметаларнинг яшаш кобилияти ва микдори бир 
хил бўлган шароитда, унинг эҳтимоли бир хил.

Гаметаларнинг кўшилиши табиатан тасодифий бўлгани холда умумий 
натижаси конунийдир. Бу ўринда бир хилда эхтимол бўлган гаметалар уч- 
рашувининг катта сони билан ифодаланадиган статистик конуният кўэга 
ташланади. Турли гаметалар учрашувининг бир хилдаги эхтимоли билан 
белгиланадиган статистик қонуниятлар жумласига юкорида келтирилган 
ажралиш конуни (Менделнинг биринчи конуни) киради. Монодурагай ча- 
тиштиришда 3:1 нисбатни (доминантлик тўла бўлган ҳолда) ёки 1:2:1 нис 
батни (доминантлик чала бўлган ҳолда) статистик ҳодисаларга асослан- 
ган конуният деб караш кераклиги юқорида айтилганлардан тушунарли.

ГНаслдан-наслга ўтишнинг цитологик асослари. Мендель гаметалар соф- 
лиги конунини таърифлаб берган вактларда митоз ҳакида, гаметаларнинг ри
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Д о м и на н т  белги генини  таш увчи хро м о сом ала р  қизил , рецессив белги  генини таш увчилари 
кўм рангда.

ножланиши ва мейоз тўғрисида хали хеч нарса маълум эмас эди. Хозирги 
вактда цитология муваффакиятлари туфайли Мендель конунлари мустах- 
кам цитологик асосга эга бўлиб колди^

Ўсимликлар на ҳайвонларнинг хар бир турида хромосомалар маълум 
бир микдорда бўлади (176-бет). Соматик хужайралардаги хромосомалар- 
нинг ҳаммаси жуфтдир (жинсий хужайралар бунга кирмайди).

^бсон бўлиши учун фараз килайлик, ўрганаётганимиз организмда атиги 
бир жуфт хромосома (Я Н Й  генлар эса шу хромосоманинг кисмлари бўл- 
син. Жуфт генлар г о м о ^ И к  хромосомаларда жойлашган. Мейозда гомо- 
логик хромосомаларнинг ҳар бир жуфти гаметаларда биттадан колишини 
тушуниш осон, модомики шундай экан, гаметаларда хар бир жуфтда битта- 
дан ген бўлади. Диплоид хромосомалар тўплами хосил бўлганида зигота- 
да хромосомалар ва уларда жойлашган генлар яна жуфт бўлиб колади. 
Дастлабки ота-она формалар гомозигот ва улардан бири доминант генли, 
иккинчиси рецессив генли хромосомаларга эга бўлса, у вактда, биринчи 
авлод дурагайи гетерозигот бўлади. Гетерозиготаларда жинсий хужайра- 
лар етилиб келаётганида мейоэ процессида гомологик хромосомалар ҳар 
хил гаметаларда ўтиб колади ва, демак, гаметаларда хар бир жуфтдан бит- 
тадан<ген бўладид

Маълумки, кеиинчалик органиэмнинг ривожланиш процессида хужай- 
ралар бўлинганида хромосомалар икки хисса кўпаяди (173-бет). Бундан 
олдин Д Н К , демак, генлар молекулалари ҳам икки хисса кўпайиб олади. 

Аллел генлар. Монодурагай чатиштиришда наслдан-наслга ўтиш кону-
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ниятлари тўғрисида юкорида кўриб чикилган материал генетикани янада 
чукуррок ўрганишга зарур бўладиган баъяи асосий тушунчаларни тариф- 
лаб беришга имкон очади. Бир-бирини истисно киладиган белгиларнинг 
ривожланишини белгилаб берувчи генлар жуфтларни хосил килиши нўхат, 
номоэшомгул ва бошка объектлардаги наслдан-наслга ўтиш мисолида кў- 
риниб турибди. Масалан, нўхат донлари рангининг сарик гени билан яшил 
гени, номозшомгул рангининг ок гени билан кизил гени ва бошкалар ана 
шундай жуфтлардир. Жуфт генлар аллел генлар деб аталади. Демак, нў- 
хат донлари рангининг сарик ва яшил генлари аллел генлар (аллеллар)- 
дир. Аллел генлар гомологик, яъни жуфт хромосомалардан жой олади, шун- 
га кўра мейоз вактида улар ҳар хил гаметаларга ўтиб колади

I. Биринчи авлод дурагайлари белгилари бир хилда бўлишининг иитологик асосдари 
■ нимада? 2. Иккинчи анлод белгилари ажралиш нинг цитологик аспслари нимада?
▲  3. Корамолда шохсиэлик (тўколлнк) гени шахлилик гени устидян доминант бўлади.

Гетероэигот буканн шохсиэ гетерозигот сигирлар билан чатиштирншдан кандай на- 
тиж а кутнш  мумкин? Гомоэигот тўкол сигирдар бнлан чатиштирилганда-чн? Ш ох- 
ли сигир билак шохли букадан шохсиэ буэок тугилиши мумкинми? 4. Гаметалар соф- 
лигииинг цитологик асослари нимадан иборат? 5. Кандай генлар аллел генлар деб 
аталади? 6 «Гомозигота» ва «гетероэигота» тушунчаларини таърифлаб беринг.

55. Дидурагай чатиштириш. Менделнинг иккинчи қонуни
Г
'Монодурагай чатиштиришни тажриба килиб кўриш осон. Лекин табиий 

шароитда одатда кўпгина белгилари билан бир-биридан фарк киладиган 
индивидлар чатишади. Хўш, ана шундай мураккаб ҳолларда белгиларнинг 
наслдан-наслга ўтиш конуниятлари канака? Бу саволга жавоб бериш учун 
дидурагай чатиштиришни , яъни икки жуфт белгилари билан бир биридан 
фарк киладиган ота-она формаларни чатиштиришни кўриб чикамиэ. Ми- 
сол тарикасида Мендель томонидан ўрганилцн хар хил нўхатларга яна 
мурожаат киламиз. Бу тажриба натижалари расмдя келтирилган.

Дастлабки формалар тарикасида, бир томондан. дони сарик ва силлик 
бўладиган нўхат олинган бўлса, иккинчи томондан, дони яшил ва буриш- 

ган нўхат олинган. Бундай чатиштиришда биз хар хнл аллел генлар жуфти- 
га дуч келамиэ. Бу жуфтнинг бирида нўхат донлари рангининг гени; иккин- 
чисида нўхат донлари шаклининг гени бўлади.

Чатиштириш учун гомозигот формалар олинган бўлса, биринчи дура- 
гай авлоддаги наслнинг хаммаси сарик рангли силлик дон берадиган бў- 
лади — бир хиллилик коидаси намоён бўлади. Демак, биринчи генлар жуф- 
тида доминант белги сарик ранг, рецессив белги яшил ранг бўлиб чиқади 
(А  — а). Иккинчи генлар жуфтида (буларни В — в деб белгилайлик) нў- 
хат донларининг силлик шакли буришган шакли устидан доминантлик ки- 
лади. Биринчи авлод дурагайлари ўзндан чангланганида ёкн бир-бирн би- 
лан чатии1ганида уларнинг наслида ажралиш ҳодисаси рўй беради. Фено- 
типи жиҳатидан ҳар хил нисбатда бўладнган тўрт группа индивидлар юза- 
га келади: сарик рангли силлик дон берадиган 9 та индивидга (А В )  сарик 
рангли буришган дон берадиган 3 та (А б ), яшил рангли силлик дон бера- 
диган 3 та (аВ )  ва яшил рангли буришган дон берадиган битта (аб ) инди- 
вид тўғри келади. Бундай ажралишни кискартирилган холда куйидаги фор- 
мула билан ифодалаш мумкин:

9АВ:ЗАб:ЗаВ: \а б ^

Р

/
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101. Н ўи тн и  дидурагай чатиштириш.

Д л г т л а б н и  о т а -о н а  ф о р м а л а р  и к к и  ж у ф т  а л л а л л а р и  б и л а н  б и р - б и р и д а н  ф а р к  қ и л а д и .

Чатишиш билан ажралишнинг қандай боришнни мукаммалрок кўриб 
чикайлик |05( Кабул килинган символлардан фойдаланиб, дастлабки го- 

мозигот ота-она формалар генотипларини ААВВ  ва аабб деб белгиланади. 
Мейоэ процессида хосил бўладиган жинсий хужайраларда ҳар бир жуфт 
аллеллардан биттадан ген бўлиши, яъни битта ота-она формасида АВ га- 
металари, иккинчисида эса аб гаметалари бўлиши сизга маълум. Уруғла- 
ниш натижасида АаВб генотипли дурагай юзага келади. Бу дурагай икки 
жуфт аллели бўйича гетерозиготдир, лекин унда А ва В генлари борлиги- 
дан, фенотипи жихатидан у ота-оналардан бнрига ўхшаш бўлади. Иккита 
белгиси жихатидан гетерозигот бўлган биринчи авлод дурагайларида кан- 
дай гаметалар ҳосил бўлиши билиб олинса, у вактда иккинчи авлодда юза 
га келадиган ажралиш натижаларини олдиндан айтиб бериш мумкин. Га- 
метада хар бир жуфт аллеллардан факат битта ген бўла олгани учун (га- 
металар софлиги гипотезаси), ўз-ўзидан икки белгиси жиҳатидан гетерози- 
готаларда тўрт хил гамета, чунончи: АВ, Аб, аВ, аб, гаметалари бўлади. 
Ҳар хил ота-оналарга мансуб бу гаметалардан ҳар кандай иккитаси бир 
хилдаги эҳтимоллик билан бир-бири билан учраша олади Иккитадан бўл- 
ганида тўртта гамета 16 та хар хил комбинация хосил килиши мумкин. Бу- 
ларнинг ҳаммаси таблицада кўрсатилган, айии вактда хосил бўладиган 
16 та генотипнинг ҳаммаси ҳам унга ёзиб кўйилган 16 та квадратнинг хам- 
масига тегишли индивидларнинг фенотиплари чизилган. Юкорида келти- 
рилган Ғ, ажралишининг узил-кесил натижаси қандай бўлишини ҳисоблаб 
чикиш осон.

Иккита ёки бир нечта доминант белгилари жихатидан бир-биридан фарк
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қиладиган организмлар чатишганида иккинчи авлод дурагайлари Ғ, да юза- 
га келадиган хар хил генотипларнинг сони ҳар хил фенотиплар сонига ка- 
раганда кўпрок бўлади. Юкорида курсатилганидек, дидурагай чатишти- 
ришда юз берадиган ажралиш тўртта хар хил фенотинларни беради. Улар- 
нинг кўпчилиги бир нечта генотиплардан таркиб топади. Дони сарик ва сил- 
лик бўладиган нўхат ўсимликлари орасида тўртта хар хил генотип, чунои- 
чи: гомозиготалар (А А В В ), донининг ранг белгиси жихатидан гетерозиго- 
талар (А а В В ), донининг шакл белгиси жихатидан гетерозиготалар (А А В б)  
ва, нихоят, иккала жуфт аллеллари бўйича гетерозиготалар (АаВб) гўё 
яшириниб ётади. Шундай килиб, бу фенотип тўртта хар хил генотипни ўз 
ичига олади. Сарик ва буришган донли ўсимликлар иккита генотипдан (АА  
бб) гомозиготалари билан Аабб гетерозиготаларидан иборат. Иккита гено- 
тип яшил ва силлик донли фенотипнн, чунончи: ааВВ билан ААвб ни ўз ичи- 
га олади. Дони буришган ва- яшил бўладиган рецессив формалар хамиша 
гомозигот на битта аабб генотипидан иборат бўлади. Шундай килиб, иккин- 
чи авлод дурагайлари Ғ, да хар хил генотиплар сони тўккиэга тенг бўлиб 
чиқади.

Дидурэгай чатиштиришда Ғ, даги хар хил фенотиплар билан генотип- 
лар сони ўртасида ҳозир кўриб чикилган микдорий нисбатлар тўлр домн 
нантлик аллеллар хусусида тўғри чикади. Оралиқ характердаги наслдан 
наслга ўтишда ҳар хил фенотипли формалар сони кўпрок бўлади. Иккала 
белги бўйича доминантлик тўла бўлмаса, у холда фенотипи ҳар хил бўлгаи 
группалар сони генотипи хар хил группалар сонига тенг бўлади.

Д идурагай чатиштиришни ҳайнонлар мисолида хам кўриб чиқса бўла- 
ди. 1И(расмда икки зотга оид денгиз чўчқаларини — силлик кора жунли 
денгиз чўчкалари билан ок паҳмок жунли денгиз чўчкаларини дидурагай 
чатиштириш тасвирланган. Мазкур холда кора ранг ок ранг устидан, пах- 
мок жун силлик жун устидан доминантдир. Ажралишнинг кандай бориши- 
ни изохларсиз хам расмдан кўриш мумкин (9:3:3:1).

Менделнинг иккинчи қонуни. 1Дидурагай ва монодурагай чатиштириш 
натижаларини солиштириб кўрайлик Хар бир жуфт генлар бўйича ажра- 
лиш натижаларини алохида-алохида хисобга олинадиган бўлса, у холда- 
монодурагай чатиштириш учун характерли бўлган нисбат сакланиб коли- 
шини кўриш осон^Дидурагай чатиштиришда нўхатда (201 - бет) сарик дон

106. Денгиэ чўчклгарини дндурагай чаэиштириш.

И кки  ж уф т  аллели —  ранги  ва ж ун и н и н г «арактери  бўйича б и р  б ирид ан  ф ар қ қиладиган  и кки  
эот денгиэ  чўчқаларини  чатиш тириш  Ьа улардаги аж р али ш н ин г б о р и ш и  (9 :3 :3 :1 )-
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лар (А )  сонининг яшил донлар (а) сонига нисбати 12:4(3:1) га тенг бўла- 
ди. Силлик донлар (В )  нинг буришган донлар ( 6 ) - нисбатига хам шу гап 
тааллуклидир. Шундай килиб,чгидурагай чатиштириш аслини олганда бир- 
бирндан мустакил бориб, гўёки устма-уст бўлиб тушадиган иккита моноду- 
рагай чатиштиришдан иборатдир^ Буни алгебрик йўл билан икки ҳаднинг 
квадрати (3+1 )2= 3 5+ 2 - 3— I 2 деб ёки 9 + 3 + 3  +  ) нинг ўэи деб ифодалаш 
мумкин. Шундай қилиб.Гбиэ Мендель томонидан аиикланган иккинчи бир 
мухим конуннинг таърифига якинлашиб келдик Бу конун генларнинг мрс- 
тақил тақсимланиш қонуни деб аталади. Ш унга кўра: ҳар бир белгилар 
буйича ажралиш бошқа белгилир жуфтчдан мустақил ҳолда боради^

I Дидураган чатиштиришда каидай коида ва конуниятдар намоён бўлади? 2. Мен- ^  
делнинг иккинчи конуни камдай таърифлянади? 3. Дндурагай чатиштириш схемаси •
ни чиаиб, унга иккинчи анлодда пайдо йўладиган хамма генотилларни ёэиб чикииг

56. Дидурагай чатиштиришнинг цитологик асослари

Дидурагай чатиштириш конуииятларини жинсий ҳужайралар етилиб 
бораётганида ва уруғланаётгани^! рўй берадиган процессларга кандай 
боғлаш мумкин? Бу нисбатлар Ц  схсмзда изоҳлаб берилади.П(ромосо- 
маларнинг диплоид сони иккита гомологик жуфтдан иборат. Жуфт хромо- 
сомаларда аллел генлар жойлашган. Таёкчасимон хромосомаларда А ва 
а генлари, сферик хромосомаларда В на в генлар жой олган. Мейоз нати- 
жасмда хар бир гомологик хромосомалар жуфтидан гаметаларда битта-

107. Дидурагай матиштиришнинг цитогогик асослари.

Д ом инаит генларни  таш увчи хро м о со м а л а р  қиэил; р е цесси * генларни таш увчилари и ўк рангда.
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емда йта-она формалар бшлгнлдриничг ианта иомбинациа- 
ланиши натижасидир

108. Д р о ю ф м л а  лашшасмминг қар  амл мрсмА фОрмалврм.

дан колади (схемага каралсин). Уруғланиш натижасида иккита АаВб бел- 
гили гатероэиготадаги хар бир хромосомалар жуфтида бир жуфт аллелнинг 
ҳар хил хромосомалари бўлади (схемада киэил ва хаво ранг килиб кўрса- 
тилган). Мейоэда биринчи авлод дурагайи Қ  да хар хил микдордаги тўрт 
хил гаметалар ҳосил бўладн. Бу — конъюгация махалида хромосомалар- 
нинг ўзаро жой олиши табиатан тасодифий бўлишига бвғлик^

Масалан, таёкчасимон «хаво ранг» хромосома бир кутбга караб борса, 
худди шундай эҳтимоллик билан бошка бир жуфтдан «хаво ранг» ёки «ки- 
эил» хромосома чикиб келиши мумкин. Иккинчи авлод дурагайлари (Ғ ,) 
нинг уруғланиши ва ривожланиши натижасида 16 категория зиготаларнинг 
ҳосил бўлиш эҳтимоллиги бир хил.

/Мендель конунларидан фойдаланиб, ажралишнииг бир мунча мураккаб 
ҳолларини — уч, тўрт ва ундан хам кўпроқ жуфт белгилари билан бир-би- 
ридан фарк киладиган дурагайлардаги ажралиш ҳолларини хам тушуниб 
олса бўлади.

Хамиша 3:1 нисбатдаги монодурагай ажралиш асос бўлиб ётади (до- 
минантлик бўлганида). Дидурагайлар учун бу нисбат 13:1 ) 2, тридурагай- 
лар у ч у н — (3:1)3-, п даражали дурагайлик учун (.3:1 )п бўладн. Ота-она 
формалар ўртасидаги тафовут хар хил аллеллардаги учта гендан иборат 
бўладиган тридурагайлар учун (буларни шаргли равишда АВС ва абс деб 
атаймиз) биринчи авлод тригетерозиготасининг генотипик формуласи Аа 
ВбСс бўлади. Гаметалар софлиги коидасига асосланиб. тригетероэигота- 
нинг Ғ да ажралиш манзарасини мустакил равишда тасвирлаб берипжи 
тавсия этамиэ^

I. Биринчи авлод лурагайлари бир хиллиги ва дидурагай чатиштиришда иккинчи 
ввлодда белгилар ажрвлиш ининг цитологик асослари нимада/ 2 Помидорда мева- Л
ларнинг думалок шакли (А )  ноксимон шакли (а )  устидан. кизил раш и (Й )  сарик \
ранги устидан доминант. Генетик формулилардан фойдаланиб, куйидпгн 1арзда ча 
тиштиришлар кандай бйрншини ёэнб берннг думалок шлклдаги киэнл ч-я >ли ўснм- 
лнклар нокснмон шаклдяг» сарик менали ўснмликлар билан чатнштнршм ян Наслдн 
хвмма ўснмликлар думалоқ шакллаги к и з и л  мевалар 'бердч Ога ^наларининг гено- 
типлари канака? Дурагайларининг ч и ? Формулаларини ёэнб беринг 3. Ота-оналар 
фенотиплари худди олдииги тажрибадагидек, аммо натижвси бошкача Дурагайлар 
орасида ўсимликларнинг 25% думалок кизил мевалар. 25% ноксимон киэил мева
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лар. 25%  думвлок сарик мевалар, 25% нокснмон сарик мевалар беради (нисбати _
Ота-оналар ва дурагайларнинг генотнплари канака? 4. Ота-оналарнинг фе- 

нотНплаои юкоридагидек, лекин ажралиш натижвси бошкача. Наслда ўсимлнклар ■
ни|1Г50% и думалок кнэил мевалар ва 50% и ноксимон киэил мевалар беради. Ота- ж
оналарнинг генотипларн канака? ДурагаАларнииг генотнплари-чн?

57. Бириккан ҳолда наслдан-наслга ўтиш қодисаси ва жинс 
генетикаси

^Бириккан ҳолда каслдан-наслга ўтиш. Генларнинг мустакил ҳолда тақ- 
симланиши (Менделнинг иккинчи қонуни) шунга асосланганки, ҳар хил 
аллелларга мансуб генлар гомоЛргик хромосомаларнинг турли жуфтларида 
бўлади. Табиийки-, генлар хромосомаларнинг бир жуфтида бўлса, ав^од- 
ларда турли генлар (аллел бўлмаган генлар) кандай тақсимланади деган 
савол туғилади. Бундай ходиса бўлиб туриши керак, чункн генлар сони хро- 
мосомалар сонидан кўп марта ортиқ бўлади. Албатта, бир хромосомадаги 
генларга мустақил ҳолда тақсимланиш қонунини (Менделнинг иккинчи 
қонунини) татбиқ килиб бўлмайди. Бу қонун хар хил аллелларнинг генла- 
ри турли хромосомаларда бўлгандагина татбиқ этилади

Генлар бир хромосомада бўлганда наслдан-наслга ўтиш конуниятлари 
хақидагн масала Т. Морган ва мактаби томонидан мукаммал ўрганилган. 
Куэатишларнинг а со с^уб ъ е кти  бўлиб кичкинагина мева пашшаси — дро- 
зофила хизмат қилди Ш  Бу хашарот генетикага доир иш учун жуда хам 
қулай. Бу пашша лаборатория шароитида осон кўпаяди, серпушт бўлади 
ва унинг учун оптимал 25—26°С температурада хар 10— 15 кунда янги насл 
беради, ирсий белгилари жуда кўп ва турли туман, хромосомалари оз (дип- 
лоид сони 8 та) бўлади^

Тажрибалар бир хромосомада жойлашган генлар бириккан бўлишини, 
яъни мустакил таксимланмай, асосан биргаликда наслдан-наслга ўтишини 
кўрсатдн. Буни конкрет бир мисолда кўриб чикайлик. Танаси кулранг ва 
қанотлари нормал дрозофилани танаси корамтир ва канотлари калта, паш- 
ша билан чатиштирилса, дурагайларнинг биринчи авлодида ҳамма пашша 
лар танаси кулранг ва канотлари нормал бўлади. Бу — икки жуфт аллел 
бўйича гетерозиготадир (кулранг тана — кора тана ва нормал қанот — 
калта канот). Чатиштириш тажрибасини ўтказамиз. Ана шу дигетерози-

'  * х т

И  1 « .

Ш  Я  гг
109. Хромосемйларммнг чялмашуа 110. Урғочм ал лрнлм дролсфмла-

**см. имнг хромосома комллокслари.

Битта м ром осом ада ж ойлаш ган  икмита 
ган (кн зи л  хро м о сом ад аги  оц тўга рак- 
малар) чалиашуаи нлтижасмда қар хил 
го м о л о ги к  хро м о сом ал а рга  ўтиб  қо - 
лади.

с
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гот (танаси кулранг ва каноти нормал) пашшаларнинг урғочиларини бел- 
гилари рецессив танаси қора ва канотлари калта бўлган эркак пашшалар 
билан чатиштирайлик. Менделнинг иккинчи конунига асосланиб, наслда 
фенотипи тўрт хил бўладиган пашша бунсдга келади: уларнинг 25% нор- 
мал канотли кулранг; 25% калта канотли кулранг; 25% нормал канотли 
кора; 25% калта канотли пашшалар бўлади, деб кутиш мумкин эди

Аслида эса тажрибада дастлабки комбинациядаги белгиларга эга паш- 
шалар (кулранг тана — нормал канот, кора тана калта канот) белги 
лари бошкача бўлиб комбинацияланган (кулранг тана — калта к&нот ва 
кора тана — нормал канот) пашшаларга караганда анча кўп (мазкур таж 
рибада 41,5%) бўлади. Белгилари бош кач^комбинацияланган пашшалар 
нинг хар бири атиги 8,5% дан бўлади Н Н  Кулранг тана — нармал ка- 
нот ва кора тана — калта канот белгиларини идора этадиган генларнинг 
асосан биргаликда наслдан-наслга ўтиши ёки, бошкача айтганда, бир-бири 
билан бириккан ҳолда бўлиши шу мисолдан кўрнниб турибдиЛБундай би 
рикиш генларнинг бир хромосомада жойлашуви окибатидир Ш у муносабат 
билан мейозда бу генлар таркалмасдан, балки биргаликда наслдан-наслга 
ўтади. Битта хромосомада жойлашган генларнинг бирикиш ҳодисаси Мор- 
ган қонуни деган ном билан маш ҳур^

Хўш, иккинчи авлод дурагайлари ораснда ота-оналарининг белгилари 
бошкача комбинацияланган индивидлар сони нима учун кам бўлади? Ген- 
ларнинг бирикиш ҳодисаси нима учун абсолют эмас? Кузатишларда аник 
ланишича, генларнинг юкорида айтилганидек кайта комбинацияланишига 
сабаб, мейоз процессида гомологик хромосомалар конъюгацияси (179 бет) 
маҳалида улар хеч качон ўз кисмлари билан алмашинмайшужи, бошкача 
айтганда, улар ўртасида кесишув, чатишув бўлиб ўтади Маълумки,
бунда дастлаб иккита гомологик хромосоманинг бирида бўлган генлар хар 
хил гомологик хромосомаларга ўтиб колади. Булар ўртасида кайта ком- 
бинацияланиш бўлнб ўтади. Кесишувнипг нечоғлик кўп рўй бериб туриши 
турли генлар учун турлича бўлади. Генлар хромосомада канча якин жой- 
лашган бўлса, кесишув махалида улар шунча камрок алоҳидаланади. Са- 
баби, хромосомалар турли кисмлари билан алмашинади, шунга кўра бир 
бирига якин жойлашган генларнинг бирга бўлиш эхтимоли шунча кўп бў- 
лади. Ш у конуниятга асосланиб, генетик жихатдан яхши ўрганиб чикилган 
организмлар учун хромосомалар генетик картаси туэилган, буларда генлар 
ўртасидаги нисбий масофа кўрсатил!*ан.

Хромосомалар кесишувининг биологик ахамияти жуда катта. Ундан 
фойдаланиб генларнинг янги ирсий комбинациялари яратилади, табиий 
танланиш учун материал етказиб берувчи ирсий ўзгарувчанлик кучайти- 
рилади.

Жннс генетикаси. Айрим жинсли организмларда (жумладан одамда 
хам) жинслар нисбати одатда 1:1 ни ташкил этиши маълум. Ривожланиб 
келаётган организм жинсини кандай сабаблар белгилаб беради? Бу масала 
назарий ва амалий жиҳатдан катта ахамиятга эга бўлганлигидан инсонни 
кадимдан киэиктириб келадиГкўпчилик айрим жинсли органиэмлар эркак- 
лари билан урғочиларининг хромосомалар сони бир хил эмас. Ана шу та- 
ф овутла|^илан дрозофиладаги хромосомалар сонн мисолида танишиб чи- 
кайлик Уч жуфт хромосомаларн жихатидан олганда бу пашшалар-
нинг эркакларн билан урғочилари бир-биридан фарк килмайди. Лекин бир 
жуфт хусусига келганда муҳим тафовутлар бўлади. Урғочисида иккита бир
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хил (жуф т) таёқчасимон хромосомалар бор; эркагида бундай хромосома 
факат битта, унинг жуфтини икки елкали алохида бир хромосома ташкил 
этади Эркаклари билан урғочиларида фарк килмайдиган, бир хилдаги хро- 
мосомалар аутосомалар деб аталади. Эркаклари билан урғочилари бир- 
биридан фарк киладиган хромосомалар эса жинсий хромосомалар дейи- 
лади. Шундай килиб, дрозофиланинг хромосомалари сони олтита аутосома 
на иккита жинсий хромасомадан ташкил топади. Урғочи пашшада кўш алок 
эркак пашшада эса якка ҳолда бўладнган таёкчасимон, жинсий хромосо- 
мани Х-хромосома деб аталади; иккинчи жинсий хромосома (урғочи паш- 
пшда бўлмайдиган, эркак пашшада икки елкали бўладиган хромосома) 
У-хромосома дейилади. г-

Эркак ва урғочиларнинг хромосомалари сонида кузатилган жинсий та- 
фонутлар кўпайиш процессида қандай сакланиб боради? Бу саволга жа- 
воб бериш учун хромосомаларнинг мейозда ва уруғланиш вақтида ўзини 
кандай тутишини билиб олиш зарур. Бу процесснинг мохияти |Н Ц  расмда 
кўрсатилган. Урғочнда жинсий ҳужайралари етилаётганида ҳа ^о и р  тухум 
ҳужайра мейоз натижасида тўртта хромосомадан иборат гаплоид сонни: 
учта аутосома ва битта X- хромосомани олади-Эркакларда тенг микдорда 
икки хил сперматозоидлар ҳосил бўлади. Уларнинг бир хилида учта ауто- 
сома билан Х-хромосома, бошкаларида учта аутосома ва У хромосома бў- 
лади. Уругланиш махалида икки комбинация бўлиши мумкин. Тухумхужай- 
ра бир хилдаги эҳтимоллик билан X- ёки У-хромосомали спермий билан уруғ- 
лана олади. Уруғланган тухумдан биринчи холда урғочи, иккинчи холда

111. Дроэофилада жинс қарор телишининг механизмн.

Э ркагид а  иини кате гори я  гам етаяар қоеил б ўлад и : б ир  «илларининг гаплоид  тўплам ида X- хро- 
м осом алар , б ош қаларнинид а  У- хр о м о со м а л а р  бўлади.

9
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эса эркак пашша бунёдга келади. Организмнинг жинси уруғланиш вақти- 
да белгиланади ва зиготанинг хромосомалар сонига боғлиқ бўлади.

Жинс белгиланишининг хромосома механизми одамда хам худди дроэо- 
филадаги каби бир хил. Одам хромосомаларининг диплоид сони — 46 та. 
Ш у сонга 22 жуфт аутосома ва 2 та жинсий хромосома киради. Аёлларда 
жинсий хромосомалар иккита Л-хроморомалан. эркакларда— битта X- ва 
битта <У-хромосомадан иборат бўлади I I I *  Ш унга яраша эркакларда икки 
хил сперматозоидлар — Л-ва У-хромосомали сперматозоидлар етилиб чи- 
кади.

Айрим жинсли баъзи органиэмларда (масалан, баъзи хашаротларда) 
У-хромосома умуман бўлмайди. Бундай холларда эркагининг хромосома- 
лари биттага етишмайди: X ва У-хромосомалар ўрнида битта Л-хромосо- 
ма бўлади. Бу холда мейоэ процессида эркак гаметалар хосил бўлиб кела- 
ётганида X хромосома конъюгацня учун шериги бўлмайди ва хужайралар- 
нинг бирига ўтади. Натижада барча сперматоэоидларнинг ярмиси Х-хромо- 
сомали, қолган ярмиси эса ундан маҳрум қолган бўлади. Тухум Х-хромо 
сомали спермий билан уруғланганида иккита Х-хромосомаси бўладиган ком- 
плекс юзага келади ва бундай тухумдан урғочи органиэм ривожланнб бо- 
ради. Тухумхужайра Л-хромосомаси йўк спермий билан уруғланса, у холда 
битта Х-хромосомаси бўлган (тухумхужайра оркали урғочидан ўтган хро- 
мосомали) организм бунёдга келади, у эркак бўлиб чиқади.

Юкорнда кўриб ўтнлган мисолларнинг ҳаммасида икки хил спермий- 
лар: ё X- ва У-хромосомали спермийлар (дроэофила, одам), ёки ярмисида 
Л-хромосома бўладиган, ярмиси эса жинсий хромосома мутлақо бўлмай- 
диган спермийлар ривожланади. Тухум ҳужайралар жинсий хромосома- 
лари жихатидан бир хил бўлади. Бу холларнинг ҳаммасида биэ эркак жин- 
сига оид гетерогаметаликни (гаметаларнинг хар хил бўлишини) кўриб ту- 
рибмиз. Урғочи жинси гомогаметадир (гаметалар бирдек бўлади). Ш у 
билан бирга табиатда жинс белгиланишинннг бошка тури хам барки^ у ур- 
ғочи жинснинг гетерогаметалик бўлнши билан таърифланади. Бу ўринда 
ҳозиргина кўриб ўтилган муносабатларнинг тескариси бўлади. Урғочи жин- 
сига хар хил жинсий хромосомалар ёки факат бир Л-хромосома хос бўла- 
ди Эркак жинси бир хилдаги X хромосомалар жуфтига эга бўлиб колади. 
Маълумки, бундай холларда урғочи жинси гетерогаметали бўлади. Ме- 
йоэдан кейин икки хил тухум хужайралар ҳосил бўлади, ҳолбуки, спермий- 
ларнинг ҳаммаси хромосома комплекси хусусида бир хил бўлиб колавера- 
ди (уларнинг хаммасида битта X хромосома бўлади). Демак, эмбрион жин-

П  ИК хх м  хх х» хх м  № IX № и  м  хи н

М П  М  М  * *  »  м  М д* М  * *  * *  АЛ ЛЛ АЛ ДЛ

XI XX ХД X* аа Хл хд АЛ XX ЛЛ хд XX
' XV * *

112. Эриам (чагда) и  айл |ўнгда) кмшмнмнг ж рвм осом а момлоисм.

Э рклкл лрд а  X - 14 У -  ср о м о сом ал а р ; лАлларда —  и кки тл  Х -хр о м о со м а  б ўлиш и  кўр и и и б  ту - 
рибдм.
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си тухумнииг кайси бири уруғланишига — Х-хромосомали тухум уруғла- 
надими ёки У-хромосомали тухум уруғланадими, шунга боғлик бўлиб ко- 
лади.

Урғочи жинсининг гетерогаметалиги баъзи ҳашаротларда, масалан ка- 
палакларда кузатилади. Умурткали хайвонлар орасида у кушлар ва суд- 
ралиб юрувчилар учун характерлидир.

I. Аллелмас генлар ўэара жайлашувннинг кандай шаклида Менделнинг иккннчн ка- 
нуни (мустакил таксимланнш конуни) юэага чнкадию, кандай шаклидв М органнинг 
бирикиш конуни юзага чикади? 2. Бир хромосомада жойлашган генларнинг бнрн 
киш к кандай процесс натижаснда бузнлади? 3. Ж инс белгнланишинннг генетик ме- 
ханизмн нимадан иборат?

58. Генотип яхлит системадир
'Генларнинг ўзаро таъсири. Чатиштиришда янги формалар қоснл бўли- 

ши. Юкорида кўриб чикилган мисолларда генлар таъсирининг нисбатан 
мустакил равишда намоён бўлишини кўрдик. Нўхат донларининг сарик ранг 
доминант гени шу белгининг юзага чиқишига нўхат силлик шакл гени иш- 
тирокида ҳам, унга аллел бўлган буришган донлар шаклининг рецессив 
гени иштирокида хам ривожланаверади. Денгиз чўчкаларида кора ёки ок 
ранг гени жун копламининг ривожланиш характерини белгилайдиган ген- 
лардан катъи назар ўэ таъсирини кўрсатаверади, Ш у мисоллар билан та- 
нишиб чикилганидан кейин организм генотипи бир-биридан мустакил ра- 
вишда таъсир килиб борадиган айрим генлар йиғиндисидан иборат экан- 
лиги тўғрисида тасаввур килиш мумкин Бундай тасаввур хатодир. Баъзи 
холларда генлар таъсири гарчи нисбатан мустақил бўлса-да, лекин улар 
орасида кўпинча ўэаро таъсцрнинг хар хил шаклларн юзага чикиб бораДи^ 

Организм белгисининг ривожланиши одатда кўпгина генлар наэоратй 
остида бўлади.

Қуёнлар жуни рангининг баъэи формаларининг наслдан-наслга ўтиши- 
ни кўриб чикайлик. Қуёнлар ва бошка кемирувчи хайвонлар жунининг ран 
ги нихоятда хилма-хил бўлади. Қемирувчилар жунининг кандай рангда бў- 
лиши кўпгина генларнинг иштирокига боғлик эканлигини генетик анализ 
кўрсатиб берди.

/Гомозигот кулранг ва ок куёнлар чатиштирилса, биринчи авлод дура 
гайларида наслнинг хаммаси кулранг бўлади. Бунда биринчи авлод дура- 
гайлари бир хил бўлиб чикади ва кулранг тус ок тус устидан доминант де- 
ган коида намоён бўлади^

САна шу дурагайлар ўзаро чатиштирилганида Ғ» да ажралиш содир бў- 
либ, бир канча ҳолларда у бундай караганда кутилмагандек бўлнб кўрина- 
диган куйидаги натижани беради: 9 та кул ранг куёнга 3 та кора жунли ва 
4 та ок жунли куён тўғри келади. Дастлабки ота-она индивидлар орасида 
кора куёнлар бўлмаган ва Ғ, да уларнинг пайдо булиши чатиштиришда ке- 
либ чиққан янги формаларга мисол бўладц|ПЦ|

Хўш, бу тажрибада ажралишнинг шу тарика боришини кандай тушун- 
са бўлади? Ж ун рангини мазкур холда икки жуфт аллел генлар бедгила- 
шини генетик анализ кўрсатиб беради. Ш у жуфтларнинг бири (уни С — с 
деб белгилайлик) рангнинг асосий генн. Бу ген доминант ҳолатда бўлгани- 
да (С ) тў к  рангли куёнлар бунёдга келади, булар кора бўлиши ҳам, кул-
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ранг бўлиши ҳам мумкин. Бу ген рецессив ҳолатда бўлганида (с) пигмент 
мутлако ҳосил бўлмайди ва куёнлар ок бўлиб колади. Аллел генларнинг 
бошка жуфти (А — а) ҳам бўлиб, агар у мавжуд бўлса пигментнинг так- 
симланишига таъсир кўрсатади. А ген пигментнинг жун узунлиги бўйлаб 
нотекис таксимланишини келтириб чикаради. пигмент жуннинг асосида тўп 
ланади, жуннинг учи эса пигментсиз бўлиб колади. Бундай куенлар кулранг 
бўлади. Бу жуфтнинг рецессив аллели (а ген) пигмент таксимланишига 
таъсир кўрсатмайди. 2 та доминант (аллелмас) ген: С гени (пигмент бўли- 
ши) билан А гени (пигментнинг жун асосида тўпланиши) бўлган куёнлар 
кулранг бўлишини тушуниб олиш осон. С гени а билан уйғунлашган куён- 
лар ранги бир текис (кора) бўлади. Ниҳоят, рецессив с ген барча ҳолларда 
(А билан бирга бўлганида хам, а бнлан бирга бўлганида ҳам) жуннинг ок 
рангда бўлишини белгилайди. Ж ун пангининг бизга маълум бўлган диду- 
рагай бўйича наслдан-наслга ў т и ш и ^ ^ |  расмда кўрсатилган.

Схемадан кўриниб турганидек, ок куёнлар ҳар хил генотипларга эга. 
Булардан баъэилари ссаа генотипик таркибли, соф рецессив генлардан ибо- 
рат. Бошкалари рецессив с ген билан бир каторда доминант А (гомо ёки 
гетерозигот) генга эга. Бу куёнлар ҳам оқ бўлади, чунки А ген, — яъни С 
ген бўлмаганда пигментни таксимлайдиган геннинг фенотипик ифодаси йўк.

Аллел бўлмаган генларнинг ўэаро таъсир этиш ҳодисаси жуда кенг тар- 
калган

Генларнинг кўп томонлама таъсир этиши. Ирсий йўл билан белгилана- 
диган организм б^лгиларининг кўпчилиги бир эмас, балки кўпгина генлар 
наэорати остида эканлиги юкорида танишилган мисолларда кўрсатиб бе- 
рилди. Ш у билан бир каторда бошка ҳодиса учраб туради. Ген кўпинча ор- 
ганизмнинг бир эмас, балки бир канча белгиларига таъсир этади. Мнсол- 
лар келтирамиз. Қизил (ирсий белги) гулли кўпчилик ўсимликларнинг поя- 
ларида ҳам киэил пигмент бўлади. Ок гулли ўсимликларнинг поялари ти- 
ник яшил тусдадир. Сувйиғар ўсимлигида гулнинг киэил рангини белги- 
лайдиган ген кўп томонлама таъсир этади. У баргларнинг бинафша ранги- 
ни поянинг бўйига тортиши ва уруғлар массасининг катталашишини белги 
лаб беради. Бунга ўхшаган мисолларни ҳайванот оламидан ҳам кўплаб кел- 
тириш мумкин. Генетик жиҳатдан жуда тўла-тўкис ўрганиб чикилган мева 
пашшаси дрозофилада кўзларда пигмент бўлмаслигини белгилайдиган ген

113. Куёиларни дидурагай чатиштириш ва бу чатмштиришда пайда бўладигам ямги бел- 
гилар |с1вма«м|.
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пуштлиликни камайтиради, баъзи ички органлар рангига таъсир кўрсата- 
ди ва умрнинг кискаришига сабаб бўлади.

Турли-туман ўсимликлар, ҳайвонлар, микроорганизмлар ирсиятини ўр 
ганнш бўйича генетикада ҳозир тўпланган ғоят катта материаллар генлар- 
нинг кўм томонлама таъсир кўрсатишидан далолат беради.

Генларнинг ўзаро ва кўл томонлама таъсир этити  хусусида келтирил 
ган фактлар ва кузатувлар организм ирсий асоси — генотип табиати тўғри 
сидаги билимларни чукурлаштиришга имкон очади. Дурагайлар авлоди- 
даги ажралиш факти'генотип бир-биридан ажраладиган ва мустакнт ра 
вншда наслдан-наслга ўтиб борадиган (Менделнинг иккинчи конунини эсга 
олайлик) айрим элементлар — генлардан таркиб топади деб таъкидлашга 
имкон беради. Ш у билан бирга генотип яхлит бўлади ва уни айрим генлар- 
нинг шунчаки механик йиғиндиси деб караш мумкин эмас. Генотипнинг ана 
шундай яхлитлиги тур эволюцияси процессида тарихан карор топган бў 
либ, аввало айрим таркибий қисмлари (генлар)нинг доим бир-бирига якин 
дан ўэаро таъсир килиб туриши билан ифодаланади. Организм бегилари- 
нинг ривожланиб бориши кўпгина генларнинг ўэаро таъсирига боғлик бў 
лади, ҳар бир ген эса кўп томонлама таъсир этади ва органиэмнинг бир эмас, 
балки кўпгина белгиларининг ривожланишнга таъсир килади Организм 
генотнпи ҳужайранинг айрнм таркибий кисмлари, унинг хромосома аппа- 
рати ва Д Н К  билан боғлангандир.

Генларнинг кўп  томонлама таъсири нимада намоён бўладн? ^

59. Одам генетикаси ва унинг медицина билан соғлицни 
сақлаш учун аҳамияти
Ахолиси эич жойлашган бизнинг Ер планетамизда айнан бир бирига ўх 

шайдиган иккита одам йўк (бир тухумдан бунёдга келган эгизакларни айт 
маганда, 215-бетга каралсин). Кишиларнинг шунчалик турли-туман бўли 
шини генетика нуқтаи назаридан тушуниб олиш кийин эмас.

Одамдагихромосомаларсони (диплоидсонда олганда) 4 6 тага (23 жуфт- 
га) тенг. Ота оналар ҳар бир хромосомалар жуфти бўйича факат битта ге 
ни билан фарк килади деб фараэ килинадиган бўлса, юэага чиқадиган ге- 
нотипик комбинацияларининг умумий сони 223 га баравар бўлади. Учраши 
мумкин бўлган ирсий комбинацияларнинг сони аслида бундан анча кўп бў- 
лади, чунки гомологик хромосомалар ўртасида кесишув бўлиб ўтиши ва 
гомологик жуфтда биттадан сртик генда тафовутлар бўлиши биэнинг хи 
собимизда назарда тутилган эмас. Модомики шундай экан, ҳар бир одам 
пуштда бунёдга келган вактидан бошлаб генетик жиҳатдан яккаю-ягона ва 
бетакрор бўлади.

Ирсият конунлари одамга хам таъсир ўтказиб туради.
Одам генетикаси инсоният учун амалий жиҳатдан ғоят катта ахамият- 

га эга бўлгани учун сўнгги ўн йилликда унга кизиқиш айникса зўрайди. 
Ҳоэирги вактда 2000 дан ортикрок нормал ва патологик белгиларнинг одам- 
да наслдан-наслга ўтиб бориши бир кадар ўрганиб чикилган. Ирсий омил- 
ларга боғлик касалликлар борлиги аникланган. Ана шу касалликларни тўғ 
ри аниклаш уларга йўл кўймаслик ва даволаш учун муҳимдир. Одамни ге
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нетик йўл билан текшириш методлари ишлаб чикилганидан кейин ана шу 
муваффақиятларни кўлга киритиш мумкин бўлди.

Одам ирсиятнни ўрганиш методлари.Одам ирсиятини ўрганиш анчагина 
кийинчиликлар туғдиради. Маълумки, экспериментал генетика методлари- 
ни одамга татбик килиб бўлмайди. Одам секинлик билан ривожланиб бора- 
ди ва ҳар бир эр— хотиннинг кўрадиган фарзандлари нисбатан олганда кўп 
бўлмайди. Одам генетикасида ҳамда инсонларда учрайдиган ирсий касал- 
ликларни ўрганувчи медицина генетикаснда кандай методлардан фойдала- 
нилади? Бундай асосий^методлар тўртта: генеалогик, эгизаклар, цитогене- 
тнк ва биохимиявий методлардир^

Шулардан хар бирининг таърифига қискача тўхталиб ўтайлик.
ГТенеалогик метод одамларнинг мумкин кадар кўпрок сондаги авлодла- 

рини, насл-насабини ўрганиб чикишдан иборат. Ш у йўлдан фойдаланиб, ин- 
соннинг кўпгина белгилари, жумладан ирсий касалликларининг наслдан-на- 
слга ўтиб боришини аниқлаш мумкин бўлди^Одамнинг Мендель конунла- 
рига мувофик наслдан-наслга ўтиб борадиган белгиларидан бир нечтаси 
куйида мисол тарикасида келтирилди.

Белгиллр

Ж ингаллк (гвтврозиготллард а
тарам -тарам ) соч
С очнинг эрта тўнилиш и
Малла бўлм аган соч
Қўй кўэ
С елкиллар
П вканалик
П олидактилия (о рти қча  б а р м о қл а р  
бўлиш и)

Тўғри соч
Н орм а
М алла соч
Кўи Анм кул р а н г кўа
С алкиллар бўлм аслиги
Н орм ал бўй
Б ар м оклар  сонининг
н орм ал  бўлиш и

Одамда баъзи кобилиятлар (масалан, музикага бўлган истеъдод, мате- 
матик йўл билан фикрлашга мойиллик ва бошқалар) нинг ривожланиши 
ирсий омилларга боғлик эканлиги генеалогик метод билан аникланган. Му- 
зикага бўлган истеъдоднинг кўлгина авлодларда намоён бўлиб боришидек 
тарихий фактлар ҳам бор. Бунга Бахлар оиласи мисол бўла олиши мумкин, 
бу оилада бир канча авлодлар мобайнида музикачилар кўп бўлган, жум- 
ладан X V III аср бошларида машхур бастакор Иогани Себастьян Бах шу 
оиладан чиккан.

Маълумки одамнинг генотипга боғлик бўлган у ёки бу психик хусусият- 
лари, жумладан истеъдодининг юэага чиқиши ижтимоий муҳитга боғлиқ, 
шахсият ана шу мухит таъсири билан инсон жамиятида шаклланиб боради.

Кўпгина касалликлар, масалан моддалар алмашинувининг баъэи касал- 
ликлари, жумладан кандли диабет (рецессив)нинг наслдан-наслга ўтиши 
генеалогик метод билан исбот этилган. Бу касаллик углеводлар алмаши- 
нувининг издан чикиши билан характерланади ва кондагн қанд миқдорн- 
нинг кўпайиб кетишига караб аникланади. Туғма (рецессив) карлик бор 
Оғнр руҳий касаллик — шизофрениянинг баъзи формалари ҳам ирсий (ре 
цессив) бўлади. Рецессив генлар билан эмас, балки доминант генлар билан 
белгиланадиган ирсий касалликлар, масалан кўз шох пардасининг кўрлик- 
ка олиб борадиган ирсий дегенерацияси маълум. Сил касаллигига мойил- 
лик ҳам табиатдан ирсий бўлади.
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Эгизак метади белгиларнинг эгизакларда ривожланиб боришини ўрга- 
нишдан иборат. Маълумки, одамда эгизаклар икки хил бўлади. Баъзи ҳол- 
ларда бир эмас, балки иккита (камдан кам ҳолларда учта ва'ҳатто тўртта) 
тухум ҳужайра уругланади. Бунда худди эгизакмас ака-ука ёки ола-сингил- 
лардек бир-бирига ўхшаш бир хил ёки ҳар хил жинсдаги болалар туғилади. 
Лекин баъзида битта тухум ҳужайрадан иккита (жуда камдан-кам ҳолар- 
да учта, тўртта ва ҳатто бешта) эмбирион пайдо бўлади. Бундай маҳал- 
ларда бир тухумдан бунёдга келган эглзаклар туғилади, булар ҳамиша бир 
жинсли ва бир-бирига ҳайрон қоларли даражада ўхшаш бўлади. Бу тушу- 
нарли албатта, чунки улар бир хилдаги генотипга эгадип^^лар ўртасидаги 
тафовутлар эса факат муҳит таъсирига боғлик б ў л а д ^ д Л  Бир тухумдан 
бунёд бўлган эгизакларни уларнинг бутун умри бўйи ўрганиб бориш, ай- 
ниқса улар турли шароитларда яшайдиган бўлса,'одамнинг жисмоний ва 
руҳий хоссалари ривожланиб боришида муҳит роли тўғрисида фикр юри- 
тиш учун кўпгина кимматли маълумотларни беради.

^и то генетик метод сўнгги йилларда катта аҳамият касб этди. У одам- 
да учрайдиган ирскй касалликларнинг сабабларини тушуниб олиш учун 
кўпгина кимматли материалларни берди. Генетика нуктаи наэаридан олган- 
да ирсий касалликлар мутациялардан"иборат бўлиб, уларнинг кўпчилиги 
рецессивдир Улар жинсий ҳужайраларда юзага келади ва уруғланиш на- 
тижасида иккита рецессив аллел ген битта зиготага ўтиб колгунча фено- 
типик жиҳатдан намоён бўлмай, инеон жамиятида таркалиб бораверади^ 

Хромосома мутацияларининг шундай бир тоифаси борки, улар хромо- 
сомалар сони ёки тузилишининг кўринарли ўзгаришлари билан ифодала- 
нади ( ..-бет). Одамда бундай мутациялар цитогенетик метод билан аник- 
ланади Уларнинг бор йўклиги митознинг метафаза боскичида ҳаммадан 
кўра аникрок кўринадиган хромосома сонини микроскоп остида кўрилгаии- 
да билиб олинади. Якин-якинларгача одамнинг хромосомаларини ўрганиш 
катта кийинчиликлар туғдирар эди, чунки хромосомалар сони одамда кўп 
(диплоид сони — 46 та, Г)23расм) ва улар майда бўлади. Сўнгги йилларда 
ҳар кандай одамнинг хромосома сонини унга ҳеч эиён еткаэмай, осон па 
тез ўрганишга имкон берадиган янги методлар ишлаб чикилди. Бу моҳкят 
эътибори билан шундан иборатки, кон лейкоцитлари 37°С температурада 
алоҳида озик мухитига тушириб кўйилади, бу муҳитда улар бўлинади Шу-

114. Бнр ту 1 ум д ан  буивд га  ивлган 5 ёш ли агитанлар |Канада, Д н о н н  онласи|.
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лардан хромосомадар сони ва тузилиши кўриниб турадиган препаратлар 
тайёрланади.

Якинда одам хромосомаларини алохида бўёклар билан бўяш методлари 
ишлаб чикилди, булар хромосомалар сонини санаб, хисоблаб кўришдан 
ташкари айрим хромосомалардаги анча нозик структура ўзгаришларини 
хам ўрганишга имкон беради.

Г^Одамда учрайдиган кўпгина патологик холатлар моддалар алмашинуви- 
нннг одатдагича боришида ҳар хил ўзгаришлар юзага келишига боғлик 
бўлади, буни тегишли биохимиявий методлар билан аникланади. Алмаши- 
нувнинг одатдагича боришида ирсият туфайли юзага келадиган ана шун- 
дай ўзгаришларнинг бир неча ўнтаси маълум. Бунга қанд касаллиги ёки 
диабет ёркин мисол бўла олади.^Бу касаллик меъда ости безининг одатдаги 
фаолияти бузилишига боғлик Вўлади, бу беэ зарур микдордаги инсулин 
гормонини конга чиқармай кўяди. Натижада кондаги канд микдори кўпа- 
йиб, одам организмининг моддалар алмашинувида чукур ўэгаришлар рўй 
беради

Генетиканинг медииина учун ахамияти.'Генетика медицина учун тобора 
кўпрок аҳамиятга эга бўлиб бормокда Одатдан ташкари бўладиган кўп- 
гина ўзгаришлар ва одам касалликлари генотипга боғликдир^ Одамда хро- 
мосомалар сонида ўзгаришлар рўй берадиган ҳолларда буни айниқса рўйи- 
рост аниклаб олса бўлади. Одамнинг хромосома тўпламида битта ортикча 
хромосома бўлиб, диплоид тўпламда уларнинг сони 47 тага бориб қолган 
ҳоллар маълум Бундай ўзгариш оғир оқибатларга олиб боради. Даун ка- 
саллиги деган дард юзага келади. Бу касаллик шу билан ифодаланадики, 
беморнинг боши номутаносиб кичик, кўз ёриклари тор, юзи текис ва ўзи 
аклий жихатдан сеэиларли даражада оркада колган бўлади^

Ш у хилдаги хромосома норасоликларининг келиб чикиши мейознинг 
ўтишида рўй берадиган тасодифий ўзгаришларга боғликдир. Бу процесс 
одатдагича борганида гомологик хромосомалар турли хужайраларга тар 
калади ва диплоид хромосома тўплами гаплоид ^ўлиб колади. Мейоз ма- 
ҳалида бирор жуфтнинг иккала гомологик хромосомаси иккита хужайра 
ўртасида таксимланиш ўрнига битта кутбга караб борадиган бўлса, у вакт- 
да битта хромосомаси ортикча бўлган гамета юзага келади.

Даун касаллигидан ташкари одам хромосома тўплами структурасида 
учрайдиган яна 100 дан ортик норасоликлар ўрганиб чикилган, булар одат- 
даги ривожланишдан бошкача ўзгаришлар ва оғир касалликлар билан бир- 
га давом этиб боради. Ирсий касалликлар генотип хусусиятларига боғлиқ- 
дир. Бу — медицина шу касалликларга карши кураша олмайди, деган гап 
эмас. Хромосома аппаратидаги норасолик ёш гўдаклик маҳалида аниклан- 
са, у вактда даво килиб, касалликнинг оғир кўринишларини кисман ёки ба- 
тамом бартараф этиш мумкин.

Одам генотипининг ривожланиб бориши ва намоён бўлишига алкоголь 
ниҳоят даражада ёмон таъсир килади (эарарли мутациялар сони кўпайиб 
кетади). Алкоголь улғайиб бораётган ёш организмга айникса халокатли 
таъсир кўрсатади. У ривожланишнинг ҳамма томонларига, жисмоний ри- 
вожланишга ҳам, рухий ривожланишга ҳам даҳл килади. Ичкилик ичади- 
ган одамларда жуда кўп ҳолларда жигар, буйрак ишдан чикади, юрак-то- 
мир касалликлари бошланади. Алкоголь нерв системасига ва, демак, одам- 
нинг психикасига ҳалокатли таъсир килади. Алкоголикларнинг болалари 
аклий жиҳатдан колок, руҳий ва жисмоний жиҳатдан норасо бўлади.
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Турли генлар, масалан ҳар хил қон группаларига мансублик ва бошқа- 
ларни белгилайдиган генларнинг одамлар айрим популяцияларида тақсим- 
ланишини ўрганиш медицина учун амалий жиҳатдан катта ахамиятга эга. 
Бунинг учун махсус методикалар ишлаб чиқилганки, булар туғрисида биэ 
тўхталиб ўтирмаймиз.

Инсон — ижтимоий мавжудотдир ва инсоннинг ўзи яратадиган ҳамда 
инсоният тарихининг турли даврларида хар хил бўладиган ижтимоий му- 
хит унинг учун ташқи мухит бўлиб хизмат қилади. Инсон шахсиятининг 
ривожланишини ҳаммадан аввал ижтимоий омил белгилайди. Лекин шу 
билан бир қаторда хар бир одам унинг генотипи томонидан белгиланадиган 
ўз биологик хусусиятларига эга. Одамларнинг генетик жиҳатдан шу тари 
қа турли-туман бўлиши жисмоний белгилар (кўэ, сочларининг ранги, бўй- 
басти)да ҳам, табиатининг хусусиятлари, истеъдоди, маълум фаолият тур- 
ларига мойиллигида ҳам ўз ифодасини топади.

Инсон жамияти генетик жиҳатдан турли-туман бўлади деган гап ирқ- 
лар биологик жиҳатдан тенг қимматли эмас деган маънони билдирмайди, 
мутлақо ( I I I  боб).

Инсоннинг генотипик имкониятлари социалистик жамиятда ёрқин намо- 
ён бўлади, бу жамиятда ҳар бир алохида инсон шахсияТининг ривожланиб 
бориши учун энг кулай шароитлар яратилади.

I Одам ирсиятини ўрганиш нинг кандай методларн бор? 2. Генеалогик методни таъ- т
рифлаб беринг. 3. Эгиэаклар методининг мохияти нимада? 4 Цитогегетик методни 
таърифлаб беринг. 5, Одамда учрайдиган кандай нрсий касалликларни биласиз?
6. Одам хромосома мутациялари канлай методлар йилан текширилади? 7. Одам ге- 
нетикасини ўрганишнинг медицина учун канлай амалий ахамияти бор? М ь.
Я Даун касаллиги иимага боғлик?

60. Модифмнацион ўзгаруячанлик

Организм фенотипининг ривожланиб бориши организм ирсий негизи 
генотипининг ташқи муҳит шароитлари билан ўзаро таъсирига боғлиқ. Ге- 
нотип бир хил бўлса-ю, лекин ривожланиб бориш шароитлари ҳар х.ил бўл- 
са, организм белгилари (унинг фенотипи) жуда бошкача бўлиб колиши 
мумкин.

Реакция нормаси. Органиэмнинг турли белгилари ташки шароитлар 
таъсири остида ҳар хил даражада ўэгаради. Уларнинг баъзилари жуда му- 
лойим, пластик ва ўзгарувчан бўлса, бошқалари камроқ ўзгарувчан бўла- 
ди ва, ниҳоят, учинчи хил белгилар мухит шароитлари таъсири билан жуда 
кам ўзгариши мумкин. Қорамолнинг сут бериши уни боқиш ва парвариш 
қилишга, яъни унинг қандай шароитда асралишига кўп жиҳатдан бог-лик- 
дир. Керакли микдордаги сифатли оэикларни танлаб олиш йўли билан сут 
миқдорини анча ошириш мумкинлиги маълум Лекин сутдаги ёғ миқдори- 
ни ўагартириш қийин. Сутдаги ёғ проценти кўпрок мол эотига боғлиқ, ле- 
кин озиқ рационини ўэгартириш йўли билан уни хам бир мунча оширса бў- 
лади. Молнинг туси анча доимий белги бўлиб ҳисобланади. Шароитлар жу- 
да хар хил бўлганида хам бу белги деярли ўзгармайди.

Бироқ, жун ранги мухит шароитларига мутлақо боғлиқ эмас деб ўйда- 
маслик керак. Баъзи сут эмизувчи хайвонларда атроф мухит температура- 
си жун рангига таъсир килади. Масалан, сусар зот куёнларда одатдаги ша-

www.ziyouz.com kutubxonasi



2 1 8 Ганатикл асосллри

роитда жунининг кўп кисми ок бўлади, факат қулоадари, панжалари ва 
думидан кора жун чикади. Агар куённинг оркасидаги жунини киркиб олин- 
са ёки юлиб ташланса, нулдан юкори температурада яна ок жун ўсиб чи- 
кади, паст (О0 атрофидаги) температурада эса ок жун ўрнига кора жун 
чиқади. Маэкур мисолда куённинг орқасидаги жунни юкори температура- 
да ок, паст температурада кора килиб чикариш лаёкати наслдан-наслга 
ўтади деб айтиш мумкин.

[  Организмларда генлар ва генотип таъснрининг юзага чикиши умуман 
муҳит шароитларига боғлик бўлади. Ўзгарувчанликнинг генотип ўзгари- 
шига боглик бўлмайдиган ана шу тури модификацион узгарувчанлик деб 
аталади. Эсингизда бўлса керак, Дарвин буни ирсий бўлмаган ўзгарув 
чанлнк деб атаган эди. Модификацион ўэгарувчанлик чегаралари турли 
белгилар учун ва турли шароитда, юкоридаги мисолларда кўрсатиб берил 
ганидек, жуда ҳар хил бўлиши мумкин. Белги модификацион ўзгарувчан- 
ли<ининг доираси унинг реакцияси нормаси деб аталади. Баъзи белгилар 
(масалан, серсутлилик) нинг реакция нормаси жуда кенг бўлса, бошка бел- 
гилар (жун ранг)нинг реакция нормаси анча тордирл

Келтирилган фактларга асосланиб, ирсият ҳодисЯЛарининг моҳияти тўғ 
рисида юкорида ( !6 -б ет )  баён этилган тушунчани чукурлаштиришимиз 
мумкин. Белги ўз ҳолича наслдан-наслга ўтмасдан, балки организмнинг (ге- 
нотипининг) ривожланиш шароитлари билан ўзаро таъсир этиб, шунинг на- 
тижасида маълум бир фенотипни бериш лаёкати наслдан-наслга ўтади ёки, 
бошкача айтганда, ташки шароитларга организм реакциясининг нормаси 
наслдан-наслга ўтади. Масалан, кандай бўлмасин бирор зот корамолнинг 
йилига 4000 л сут беришдек ирснй белгиси йўк. Бу белги маълум мол бо- 
киш ва асраш шароитидагина намоён бўлади.

Табиий шароитларда реакция нормасининг кенг бўлиши (кенг доирада 
мосланувчанлик) турнинг сакланиб колиши ва ривожланиши учун муҳим 
аҳамиятга эга бўлиши мумкин. Бирок, ташки шароитлар таъсирида юзага 
келган ўзгаришлар генотипни ўэгартирмайди, булар генотип реакцияси 
нормаси доирасида ётади.

Доминантликни бошқариш. Дурагайда доминант ва рецессив белгилар 
аввало геннинг хусусиятларига ва унинг белги риножига кандай таъсир 
кўрсатишига боғлик. Бирок, фенотип ҳамиша генотип ва муҳит шаронт- 
ларига боғлик бўлганлигидан, дурагайнинг ривожланиш шароитларини ўз- 
гартириб, белгининг доминантлиги характерига ҳам таъсир ўтказиш мум-

115. Лаар-олча Йаргларнммнг аариациом қаторм |6арг уэунлмги рақамлар ймган нўрса- 
тилгам|.
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кин деб кутса бўдади. Доминантликни бошкариш ва органиэм индивидуал 
ривожланишини ўзгартириш мумкин деган масалани мева дарахтлари ва 
резавор мева ўсимликлари устида И, В. Мичурин ишлаб чиккан. У дура- 
гайлардаги белгиларнинг доминантлик килиш хусусидаги мухим конуният- 
ни аниклади. У дурагайнинг кайси белгилари ўзининг ривожланиб бориши 
учун атрофдаги мухитдан энг кулай шароитларни топадиган бўлса, уларда 
асосан шу белгилар доминант бўлишини мева дарахтларини дурагайлашга 
оид бир канча мисолларда кўрсатиб берди. Ғарбий европа ва америка мева 
дарахтлари навларини (юмшок иклимли мамлакатлардаи келтирилган нав 
ларни) Тамбов области (оғир континентал иклимли жой)даги жайдари нав 
лар билан чатиштириш натижасида олинган дурагайларни Мичурин очик 
ерларда ўстирди. Бундай шароитда жайдари навларга хос бўлган кишга 
чидамлилик белгилари доминант бўлиб колди.

(Модификацнон ўзгарувчанлнкнинг статистик конуниятлари. Бир туп да- 
рахтдан олинган баргларнинг бўйи билан энини ўлчаб чикадиган бўлсак, 
уларнинг ўлчамлари кенг доирада ўзгариб туришини кўрамиз Бу ўз-
гарувчанлик дарахт шохларидаги баргларнинг ҳар хил шаройтда ривож 
ланганлиги натижасидир; уларнинг генотипи бир хил. Агар бир неча сон 
даги баргларни 115- расмда тасвирланганидек, белгиси (масалан, бўии) 
ортиб ёки камаийЯГоорадиган килиб, тартиб билан жойлаштириб чиксак, 
мазкур белгининг ўзгарувчанлик катори хосил бўлади, ана шу каторни ай 
рим вариантлардан таркиб топадиган вариацион қатор деб аталад^ Де 
мак, варианта белгининг канчалик ривожланганини кўрсатадиган бир ифо 
дадир.

Вариацион катордаги айрим вариантларни хисоблаб чикадиган Оўл 
сак, уларнйнг учраши бир хил эмаслигини кўрамиз. Вариацион каторнин! 
ўрта хадлари ҳаммадан кўра кўпрок учрайди, каторнинг иккала учига бор- 
ган сайин учраш сони камайиб боради. Буни буғдой бошоғидаги бошокча 
лар сонининг ўзгарувчанлиги мисолида кўриб чикайлик. Урганиш учун ге 
нетик жихатдан бир жинсли тоза нав материални оламиз. Турли бошоклар 
даги бошокчалар сонини санаш билан, бу соннинг 14 дан 20 тагача бори- 
шини кўрамиз. Танламасдан, бир йўла 100 дона бошок олиб хар хил вари- 
аитларнинг канчалик кўп учрашиии кўриб чикайлик. Бунда ўртача мик 
дорда (16— 18 та) бўлган бошоклар хаммадан кўра кўпрок. бундан кўп
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оки камрок боикжлар камрок учрашиии кўрамиз. Шундай ҳисоблардан 
бирининг натижаснни келтирамиз:

Бошокдаги бошокчалар сони — 14 15 16 17 18 19 20 
Бошоклар сони —2 7 22 32 24 8 5

Бу ракамларнинг устки катори — энг кичигидан тортиб каттасигача 
катор килиб ёзиб чикилган вариантлар. Пастки катори — ҳар бир вариант- 
нинг неча марта учраганини кўрсатадиган сон (учраш сони). Пастки катор- 
даги ракамлар жам қилинса, 100 келиб чиқади, б у — айрим кузатувлар 
сонига тўғри келади. Вариантларнинг вариацнон каторда таксимланиши- 
ни графикда яккол ифодалаш мумкин. Белги ўзгарувчанлигининг ҳам ва 
риациялар кўламини, ҳам айрим вариантларнинг учраш сонини акс этти 
рувчи график тасвири вариацион эгри чизик деб аталадиИИШ

Хўш, вариантларнинг вариацион каторда шу тариқ^^^ксим ланиш и- 
нинг сабаби нима? Бунинг сабаби ташки муҳит ва организмнинг унга нис- 
батан реакциясидир. Ҳар бир организм ҳаётга кадам қўйган пайтдан бош- 
лаб умр бўйи муҳитнинг ҳар хил омиллари таъсирида бўлади. Далага экил- 
ган буғдой уруғлари орасида тамомила бир хил шароитда ривожланган 
иккита уруғни топиб бўлмайди. Уруғларнинг тупрокка кўмилиш чукурли- 
ги, тупрокнинг физик хоссаси, кўшни ўсимликлар билан бўладиган ўэаро 
таъсир ва ракобат, намлик ва ёруғлик даражаси ҳамда бошкалар хар хил 
йўналишда ўзгариб туради ва фенотипнинг ривожланишига таъсир кила- 
ди. Белгининг энг юксак (ҳаммадан кўп ёки ҳаммадан кам даражЗда ифо- 
даланган) даражасига эришмок учун мухитнинг ана шу кўпдан-кўп барча 
омиллари тахминан бир йўналишда таъсир кўрсатадиган бўлиши керак. 
Бошокчалари кўп йирик бошок олиш учун барча омиллар ҳаммадан қу- 
лай ва бирга кўшилган бўлиши керак. Хақикатда эса, ўсимликларнинг 
кўпчилиги табиатан ҳар хил таъсирларга мойил бўлади. Бу таъсирларнинг 
баъзилари белгининг ривожланишига кулайлик туғдирса, бошкалари уни 
тўхтатиб кўяди. Айни вактда ўсимликларнинг фенотипи вариацион катор 
ўртача вариантларининг ўртасидаги бирор жойига тўгри келиб коладн. 
Ривожланиш шароитлари канчалик бир хил бўлса, модификацион ўзгарув 
чанлик шунчалик кам ифодаланган, вариацион катор ҳам шунчалик калта 
бўлади Муҳит шароитлари канчалик хилма-хил бўлса, модификацион ўз- 
гарувчанлик шунчалик кенг бўлади. Вариациялар кўлами генотипга ҳам 
боғлик

Ўзгарувчан белгига объектив характеристика бериш учун кам сонли ии 
дивидларни текшириш билан чекланиш кифоя эмас, уларнинг микдорини 
ўрганиш ва вариацион эгри чизик туэиб кўриш керак. Вариацион эгри чи- 
зик маълумотларидан фойдаланиб, белгининг ўртача катталиги аникла- 
нади.

I. Реакция нормаси кенг ва тор бўлган хар хил ханвон хамла ўсимлик белгиларига 
мисоллар келтирннг. 2. Таркатилалиган материалдаи (ловия, иўхат донлари, ака 
ция барглари ва бошкалардан) фойдаланиб А М  расмга амал килган ҳолда вариа 
циом катор ва график тузинг. Масштаби ихп^рт|й  3 Узингиз тузган нариацнон ка 
тор маълумотларидан белгининг ўртача катталигини аниклашда фойдаланинг. Бу- 
нинг учун хар бир варнантга хос белгннинг сон ифодаси вариантлар сонига кўпайти- 
рилади Бу кўпайтманинг хаммаси кўшилади ва кейин вариантларнинг умумий сонн- 
га бўлннади. Бунн куйидаги формула билан ифодалаш мумкин

2  Р >
М = ------

п
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бунда: М  — ўртача катталик, V  — вариант, н — варнантларнинг учраш сони, 2 __
кўш иш  ^ж ам лаш ) белгиси аа г  — вяриацион катордагн вариантларнинг умумнн со 
нн. Мисол учун буғдой йошокчаларннинг умумий микдоринн шу формуляга муаофик 
хисоблаб чикамиз (219 бет). Ҳар бир вариантни унинг учраш сонига кўпайтирамиз 
Бу: 1 4 X 2 = 2 8 ; 1 5 X 7 = 1 0 5 ; 1 6 X 2 2 = 3 5 2 ; 1 7 X 3 2 = 5 4 4 ; 1 8 X 2 4 = 43 2 ; 1 9 X 8 = 1 5 2 ; 
2 0 X 5 = 1 0 0  ни ташкил этади. Ана шу барча кўпайтмалар йиғмндиси 1713 га тенг бў 
лади Бу йигиндини катор вариантларининг 100 га тенг бўлган умумий сонига бўл 
сак, 17,3 га тенг ўртача катталикни хосил киламиз.

61. Ирсий ўэгарувчанлик

^Мутацион ўзгарувчанлик. ^Аодификацион ўзгарувчанликнинг организм 
генотипига даҳли бўлмайди Модификациялар билан бир қаторда ўзгарув- 
чанликнинг генотипни ўзгача килиб кўядиган бошка бир шакли бор Ўзга- 
рувчанликнинг шу шакли генотипик. ёки мутацион ўзгарувчанлик, айрим 
ўзгаришлари эса мутациялар деб аталади. Ирсий ўзгаришлар чатиштириш 
маҳалида генлар кайта комбинацияланиб колиши натижасида хали рўй 
бериши мумкин.^

Ирсий ўзгаришларнинг мавжудлиги Дарвинга маълум эди. Унинг эво- 
люция тўғрисидаги хамма наэарияси ирсий ўзгаришларнинг табиий т а н -  
ланиши тўғрисидаги таълимотидан келнб чиқади. Ирсий ўзгарувчанлик 
табиий танланиш билан сунъий танлашнинг эарур шарт-шароитидир. Би 
Р ° к > Д а Р в и н  эамонларида ирсият тўғрисидаги тажриба маълумотлари ха  
ли йўк ва наслдан-наслга ўтиш конунлари номаълум эди. Бу нарса ў з г а -  
рувчанликнинг ҳар.хнл шаклларини кескин фарк килишга имкон бермас 
эди.

Мутациялар тўғрисидаги тушунчани фанга голланд ботаниги де Фриз 
киритган. Энотера деган ўсимликда у одатдаги шаклларнинг кескин ўзга- 
риб, бирдан бошкача бўлиб колганини кузатди, шу билан бирга бу ўзгариш- 
лар наслдан-наслга ўтиб борадиган бўлиб чиқди | М |  Кейинчалик хилма- 
хил объектлар — ўсимликлар, хайвонлар, микрос^ИЯизмлар устида олиб 
борилган текширншлар мутацнон ўзгарувчанлик ходисаси барча организм- 
ларга хос эканлигини кўрсатди.

Генотипнинг моддий асоси хромосомалардир. Мутациялар — ташқи ёки 
ички муҳит омилларининг таъсири остида хромосомаларда руй берадиган 
ўзгаришлардир. Мутацион ўэгарувчанлик комбинатив ўзгарувчанликдан

117. Энотйра ўеим лигннинг м ута цнялар н .
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фарк килади. Мутациялар — генотипда янгидан вужудга келадиган ўзга- 
ришлардир, ҳолбуки комбинациялар — булар ота-она генларининг зигота 
да янгидан бирга кўшилишидир Мутациялар организм тузилиши ва функ- 
цияларининг турли томонларига дахлдор бўлади. Масалан, дрозофилада 
қанотлар шакли (токи бутунлай йўколиб кетгунича), танасининг ранги, 
танасидаги тукларнинг ривожланиши, кўэларнинг шакли ва рангининг (ки- 
зил, сарик, ок, олча ранг бўлиб колгани), шунингдек, кўпгина фиэиологик 
белгиларининг мутация туфайли ўзгариб колиши маълум (умри, серпушт- 
лилиги, шикастлантирувчи турли таъсирларга чидамлилиги ва бошкалар).

Кескин ирсий ўзгаришлар билан бир каторда дастлабки формалардан 
салгина фарк килиб турадиган кичик мутациялар хам кўп учрайди. Шун- 
дай бўлса да, мутацияларнинг де Фриз кўрсатган белгилари — уларнинг 
табиатан бирдан, кескин рўй бериши ва наслдан-наслга ўтадиган бўлиши — 
ўз кучида колади. Мутациялар турли-туман йўналишларда боради ва ўз 
ҳолича организм учун фойдали, мослаштирувчи ўзгаришлар бўлмайди. Бу 
тўгрида дарвинизмга бағишланган бобда айтиб ўтилган.

Рўй берадиган кўпгина мутациялар организм учун нокулай бўлади ва 
ҳатто уни халокатга олиб бориши ҳам мумкин. Бундай мутацияларнинг кўп- 
чилиги рецессивдир. Аллел доминант генлар билан бирга кўшил^анида улар 
намоён бўлмайди. Лекин баъзида организмнинг яшаш кобилиятини пасай- 
тириб кўядиган ва хатто унинг халокатига сабаб бўладиган доминант му 
тациялар хам рўй беради. Генотипнинг ўзгариш характерига караб, мута- 
цияларнинг бир неча хили тафовут килинади.

Ген мутациялари.ГХромосомалар туэилишининг микроскопда кўринади- 
ган даражадаги ўзгаришлари билан боғлик бўлган мутациялар ҳаммадан 
кўра кўпрок таркалгандир. Бундай мутациялар айрим генларнинг сифат 
ўзгаришларидан иборат бўлади ва гвн мутациялари деб аталади. Асосан 
микроорганизмлар устида ўткаэилган кузатишларга кўра, бундай мутация 
лар хромосомалар таркибидаги Д Н К  химиявий структурасининг кайта тузи- 
лишига боғлиқ эканлиги аникланган^ Хромосома Д Н К  сидаги нуклеотид- 
лар тартибининг ўзгариб колиши, бйр хил нуклеотидлар йўколиб, ўрнига 
бошкалари кўшилиб қолиши Д Н К  да хосил бўладиган Р Н К молекуласи 
таркибини ўзгартириб кўяди, бу эса, ўз навбатида, оқсил молекуласи синтеэ- 
ланишида аминокислоталарнинг бошкача тартибда туриб колишига сабаб

Қ а м о тл а р  ш а кл и  аа ка т т а -ки ч и м л и ги н м н г  ўа га р и ш и

К ў а л а р  л и гм а н т а ц и я с и  аа ш а к л и и и н г  ў з г а р и ш и

К ў а  п и гм а и т а ц и а с и н и и г  
с о м а т и к  м у т а ц и а с и , к ў э -  
ммнг пастни  и и с м и д а  л и г-  
м « н т  л а и д о  б ў л м а га н
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бўлади (163- бет). Натижада хужайрада янги оксил синтеэланади, бу эса 
организмда янги хоссалар пайдо бўлишига олиб боради.

Хромосома мутациялари. Хромосомаларнинг кўзга кўринарли ўзгариш- 
ларига алокадор мутациялар маълум. Масалан, бир хромосома кисмининг 
унга гомологик бўлмаган бошка хромосомага ўтиб колиши, хромосома кис- 
мининг 180° га айланиши ва айрим хромосомаларнинг бошка бир канча 
структура ўзгаришлари ана шу ўзгаришлар жумласига киради.

Глромосомалар сонининг ўзгариб колиши мутацияларнинг алохида тои- 
фаснга киради. Бу мутациялар баъэи хромосомаларнинг ортикча пайдо 
бўлиши ёки йўколиб кетишидан иборат. Хромосомалар таркибидаги бун- 
дай ўзгаришлар мейознинг нормал бориши кандай бўлмасин бирор сабаб 
билан издан чикиб, хромосомаларнинг киз хужайралар ўртасида нормал 
таксимланиши ўрнига иккала гомологик хромосомалар битта ҳужайрага 
ўтиб колганида рўй беради. Бу хилдаги ўзгаришлар одатда организмнинг 
яшаш кобилиятини пасайтириб юборади^

Ирсий ўзгаришларнинг алоҳида бир тури хромосомалар сонининг кар- 
рали кўлайиши билан ифодаланадиган полиплоидиядир. Полиплоидларнинг 
юзага келиши одатда митоз ёки мейоз процессларининг издан чикишига 
боғлик бўлади. Митотик бўлинишда хромосомалар баъэан хужайранинг 
кутбларига таркалмай ва киз ядролар ҳосил килмай, ўша ядронинг ўзида 
колаверади. Агар ана шу процесс жинсий ҳужайрада эмас, балки диплоид 
хромосомалар тўплами бор соматик хужайрада рўй берса, у вактда тезда 
хромосомалар тўплами диплоид сондан икки баравар кўп бўлган тетраплоид 
хужайра ҳосил бўлади. Демак, унда иккита гаплоид тўплам ўрнига тўртта 
тўплам (4 п) бўлади. Бундай ҳодиса мейозда рўй берса, конъюгацияланув- 
чи гомологик хромосомалар карама-каршн қутбларга таркалиб кетмай 
диплоид гаметалар хосил бўлади Уруғланишда шундай гамета нормал гап- 
лоид гамета билан кўшилса, триплоид эигота (3 п) хосил бўлади. Гамета 
ларнинг иккаласи диплоид бўлса, бунда тетраплоид гамета (4 п) ҳосил бў- 
лади.

Полиплоид турлар табиатда ўсимликларда кўп таркалган ва хайвон 
ларда жуда кам учрайди Усимликлардаги полиллоидлар диллоидларга ка- 
раганда кўпинча кучли ўсиши, уруғлари ва меваларининг йирик ва салмок- 
ли бўлиши билан характерланади ва хоказо. Ю>фри ҳосилли ўсимлик нав 
ларини яратиш борасидаги ишда полиплоидия ходисасидан кенг фойдалани- 
лади.

Хозир бўлиниб турган ҳужайраларга бўлиниш дугини (уруғини) еми- 
радиган, аммо хромосомаларнинг икки баравар кўпайишига тўскинлик кил- 
майдиган заҳарлар (масалан, колхицин) билан таъсир кўрсатиб, тажриба 
йўли билан полиплоидлар олиш имконини берадиган методлар ишлаб чи- 
килган.

Ком атик  мутациялар. Мутациялар хромосомаларнинг тузилиши (Д Н К  
молекуласидаги нуклеотидларнинг ўзгариши) ёки сонининг ўзгариши билан 
боғлик бўлади. Бундай ўзгаришлар жинсий хужайраларда рўй берса, улар 
ўша жинсий хужайралардан етишиб чикадиган авлодда намоён бўлади. 
Лекин бундай ўэгаришлар соматик ҳужайраларда ҳам рўй бериши мумкин. 
Бунга соматик мутациялар дейилади. Бундай мутациялар организмнинг 
ўзгарган хужайралардан ривожланиб борадиган кисмининг белгиси ўзга- 
ришига олиб борад^  холос. расмда дрозофила кўзининг бир қисмини 
эгаллаб олган соматик оккўзлик мутацияси тасвирланган.
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Соматик хужайралардан янги органиэм нужудга кеамайдиган бўлгани 
учун ҳайвонларда соматик мутациялар наслдан-наслга ўтмайди. Ўсимлик- 
ларда ахвол бошкача. Юзага келган ўэгаришни парҳеш на пайванд килиш 
йўли билан баъзан сақлаб колиш мумкин бўлади, бунда мазкур ўзгариш 
баркарор ва наслдан-наслга ўтадиган бўлиб колади.

Мутацияларнинг тез-тез учраши ва сабаблари. Рўй берадиган мутация- 
ларни ҳисобга олиб бориш жуда кийин. Мутацияларнинг кўпчилиги рецес- 
сив бўлади. Улар жинсий ҳужайраларнинг хромосомалардан жой олган 
генларда юзага келади. Янги пайдо бўлган рецессив мутацияни ўзига жо 
килган гамета уруғланиш вақтида одатда бундай мутацияси йўк гамета 
билан кўшилади. Ш у  сабабдан янги юзага келган мутация фенотипик жи- 
ҳатдан маълум бермайди Лекин кейинги авлодларда у ўзига жой берган 
хромосома билан биргаликда кўпайиб, мазкур тур индивидлари орасида 
таркалиб боради. Бир хилдаги рецессив мутацияни ўзига жо килган гаме- 
та бирга кўшилса, шундагина бу мутация фенотипик жиҳатдан намоён бў- 
лади.

Айрим олинган ҳар бир ген мутацияси табиий шароитда жуда камдан 
кам рўй беради. Геннинг бундай кам ўзгарувчанлиги табиий танланиш учун 
етарли материал бера олмайди деган фикр пайдо бўлиши мумкин. Хакикат- 
да бундай эмас Организмда бир неча минг ген бўлади, шунга кўра мута- 
цияларнинг умумий сони катта бўлиб чикади. Масалан, бояги дроэофила- 
нинг ўэида гаметаларининг тахминан 5%  ида кандай бўлмасин бирор хил 
мутация бўлиши ҳисоблаб чикилган. Дроэофиланинг табиий популяцня- 
ларида мутацияларнинг канчалик таркалганлигини аниқлаш учун турли 
географик зоналарда ўтказилган кузатишлар ўша популяциялйрнинг хилма- 
хил мутациялар билан «тўлиб-тошганини», буларнинг кўпчилиги рецессив 
бўлгани учун маълум бермаслигини кўрсатди.

Хар кайси генда мутация камдан-кам рўй берадиган бўлгани учун ген 
анча баркарор, турғун бўлади деб айтиш мумкин. Бунинг биологик жиҳат- 
дан катта аҳамияти бор. Генлар осон ва тез-тез ўзгариб турадиган бўлгани- 
да эди, турнинг яшашн мумкин бўлмай колар эди, чунки ҳар бир яиги авлод 
да организмлар ота-оналарига ўҳшамайдиган, тамомила янги бир нарсага 
айланиб борган бўлур эди. Турнинг нисбий баркарорлиги, турғунлиги 
организмнинг яшаш шароитларнга мослашуви учун муҳим шартдир.

Мутацияланишга кодир бўлиш геннинг асосий хоссаларидан биридир. 
Маълумки, ҳар бир айрим мутация қандай бўлмасин бирор сабаб туфайли 
рўй беради. Бирок, кўпчилик ҳолларда бу сабаблар бизга номаълум бўлиб 
колаверади. Мутациялар ташки муҳитдаги ўзгаришлар билан боғлик. Буни 
ишончли килиб шу билан исботланадики. турли-туман ташки омилларни 
сунъий йўл билан таъсир эттириб туриб, рўй берадиган мутациялар сонини 
кескин кўпайтириш мумкин. Тажриба йўли билан мутациялар олишда нук- 
леин кислоталарга таъсир киладиган омиллар айникса самарали ҳисобла- 
нади Бу — тушунарли, чунки генлар Д Н К  занжирининг бир кисмидир.

Тажриба йўли билан мутациялар олиш. Рўй бериб турадиган ирсий ўэ- 
гаришларнинг сони тажрибада биринчи марта Рентген нурлари таъсирида 
кескин оширилди. Бу нурларни таъсир эттириш билан олинадиган мутация- 
лар сонини 150 баравар ва бундан ҳам зиёдрок кўпайтиришга муваффак 
бўлинди. Ўшандан бери бактериялар билан вируслардан тортиб то сут эми- 
зувчи ҳайвонлар ва гулли ўсимликларгача бўлган турли-туман организм- 
ларда тажриба йўли билан мутациялар хосил килиб кўрилди. Рентген нур-
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лар ва бошка турдаги иондаштирувчи нурдардан ташкари. мутацинларни 
кар хид химиявий ва фиэик таъсирлар бидан; температура таъсирдари би- 
лан, газ режимини, намлик ва бошкаларни ўзгартириш йўли билан хосил 
килиш мумкин. Моддалар алмашинуви процессига, айникса Д Н К  синтезига 
оид ўзгаришлар мутация процессига хам таъсир кўрсатади. Мутациялар 
ҳосил килиш амалий жиҳатдан хам аҳамиятга эга, чунки у ирсий ўэгарув 
чанликни оширади ва шу тарика танлаш учун материал беради.

Ирсий ўэгарувчанликдаги гомологик каторлар конуни. Н. И. Вавилов 
томонидан мухим бир конуният аниқланган эди. Бу конуният ирсий ўзга- 
рувчанликдаги гомологик каторлар қонуни деган ном билан маълум. Бу 
конун мохият эътибори билан шундан иборатки, генетик жиҳатдан бир- 
бирига яқин булган (келиб чикиши жиҳатидан бир-бирига боғланган) тур- 
лар ва авлодлар ирсий узгарувнанликда ухшаш к,аторлари билан таъриф- 
ланади. Бир турнинг ирсий ўзгаришларини билиб олгач, кон-кардош тур 
лар ва авлодларда рўй берадиган ўзгаришларни олдиндан билиш мумкин 
Куйидаги жадвалда ғалладошлар оиласидаги ўэгарувчанликнинг гомоло- 
гик каторларидан бир нечта мисол келтирилган. Хайвонларда ҳам шундай 
конуният намоён бўлиб туришини учратамиз. Масалан, кемирувчиларда 
жун ранги бўйича гомологик каторлар бор.

Гомологик каторлар конуни — ирсий ўзгарувчанликнинг умумий кону- 
нидир. У амалий жиҳатдан мухим аҳамиятга эга, чунки танлаш учун ирсий 
ўзгаришларни кидириб топишни енгиллаштиради.

Галладашлар оиласидаги ирсий ўэгаруачанлиинимг 
гомологии цаторлари |Н. И. Вааилоа асаридан олнндир
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П ўстлилиги Пўстли (б ош о қча
пўстлари ичида
эич ж ойлаш ган) + + + + + + + + +

Тўпгуяи Яланғоч (пўст-
лардан осон
ам ралади) + + + + + + + + +

Қилтиқлилигм Килтицли + + + + + + +
Қи лти қси з + + + + + + + + +
Калта цилтицли + + + + + + + + +Ранги О ц + + + + + + + + +
Қиэил + + + + + +
Яшил (мулрамг-
яш ил) + + + + + + +

Дони Ранги Қ о р а  (тўц кул -
ра нг) + + + + + + +
Бинаф ш аранг + + + + +

Ш а кл и Д ум алоц + + + + + + + + +

Ч ўзинчоц + + + + + + + + +
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дааом и

Консистен- Ш иш асим он + + + + + + + + +
ци яси У нсим он + + + + + + + + +

Биологик Яшаш Куэги + + + + +  •
белгилврм усули Бақори + + + + + + + +

Ярим куэги + + + + + + +

Эрта пиш ер Кеч гиш ар + + + + + + + + +
Эрта пиш ар- + + + + + + + + +

1 лиги

Э с л а т м а :  « +  » иш ореси ш ундай белгига  эга бўлган  ирсий ф орм алар  б орлигини  билдира

Ди.

I Модификаиион ўэгарувчанлик билан мутацион ўзгарувчанлик ўртасидаги тафо- 
яутлар нималардан иборат? 2 Ген мутациялари билан хромосома мутациялари урта- 
сидаги тафонут нимадан иборят? 3. Полиплоидия нима? Тажриба йўли билан мута- 
циялар хосил килиш нинг кандай методлари бор? ■ •

62. Ирсият ва ўзгарувчанликнинг моддий асослари

П~енотип— яхлит система. Генетиканинг асосии қонунлари билан тани- 
шиб чиққанимиздан кейин баъэи якунларни чиквриб, ген ва организмлар 
нинг генотипи тўғрисидаги билимларимиэни чукурлаштириб олишимиз мум- 
кин. Геннинг аник борлиги ана шу икки гурух фактлар билан исбот этила- 
ди: ажралиш маҳалида нисбатан мустакил холда комбинацияланиш; уз- 
гаришга — мутацияланишга кодир бўлиш. Хромосомалар икки баравар кў- 
паяётганида геннинг ўэи ҳам икки баравар кўпайиб олишга кодир эканли- 
ги унинг асосий хоссалари каторига киради., Генлар анча баркарор бўла- 
дн, бу — турнинг нисбий ўзгармас бўлишини белгилайди. Ген.пар ўртаси- 
да кучли ўзаро таъсир бўлиб туради, шунга кўра генотипни генларнинг шун- 
чаки механик йиғиндиси деб бўлмайди, генотип организм эволюцияси про- 
цессида карор топган мураккаб системадирт

Хромосомалар ирсиятнинг моддий асос/гари — генларни ташувчилар бў- 
либ хизмат килади, уларнинг таркибига Д Н К  ва оксиллар киради. Юкори- 
да санаб ўтилган ген хоссаларннинг асоси Д Н К  нинг ўэ-ўзидан икки бара 
вар кўпая олишидир. Организмнинг ривожланиш процессига геннинг таъсир 
этиши оксиллар синтезини РНК воситасида белгилаб беришга асосланадн 
Оксил молекуласининг химиявий туэилишини белгилаган ахборот Д Н К  
молекуласига гўё ёзилган.

Ана шу механизм вируслар билан бактериялардан тортиб то сут эмизув- 
чи хайвонлар ва гулли ўсимликларгача бўлган барча организмлар эволю- 
циясининг хамма боскичлари учун умумийдир. Бу нарса нуклеин кислота- 
ларнинг биологик роли хаёт эволюциясининг жуда илк боскичларида, бал- 
ки жонсиз нарса жонли зотга айланиб келаётган пайтнинг ўзида белгила- 
ниб колганини кўрсатади.

Генетика тараккиётида жуда катта ютуклар кўлга киритилганига ка- 
рамай, кўпгина масалалар фанда хали хал этилган эмас. Чунончи, орга-
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ниэмнинг индивидуал ривожланиши (онтогенези) процессида генларнинг 
кандай таъсир этиши хали аникланган эмас. Хар бир хужайрада гаплоид 
хромосомалар тўплами, демак, маэкур тур барча генларининг тўплами бў- 
лади. Афтидан, турли тўкима ва ҳужайраларда камдан-кам генлар, чунон- 
чи, мазкур хужайра. тўкима, органнинг хоссалари белгилайдиган генлар- 
нинг ўзи ишлаб туради, холос. Хўш, айрим генларнинг фаоллигини таъмин- 
лайдиган механиэм канақа? Ана шу муаммо хозир фанда зўр бериб ишлаб 
чикилмоқда.

^итоплазматик ирсият. Замонавий генетиканинг ҳамма маълумотлари 
ирсиятда генларнинг етакчи роль ўйнашини тасдиклайди, Хромосома на- 
зарияси ниҳоятда кўп фактларга асосланади. Лекин цитоплазмада шун- 
дай тузилмалар хам борки, улар ирсиятда хромосомалар билан бир катор- 
да роль ўйнайди, цитоплазматик ирсиятни белгилаб берадиу

Усимликларда пластидалар (жумладан, хлоропластлар* ҳам) бўлиниш 
йўли билан кўпаяди. Ана шу органоидлар хам, худди ҳужайра ядроси син- 
гари, ўэидан кўпайишга қодир. Гулли ўсимликларнинг тухум хужайрасида 
кейинги авлодга ўтиб борадиган пластидалар бор. Пластидалар чанг най- 
часи оркали хам ўтиши мумкин, лекин шунда хам оз микдорда ўтади ва ха- 
миша хам ўтавермайди. Бир канча ўсимликларда хлоропластлар хоссала- 
рига тааллуқли ирсий ўзгаришлар (мутациялар) тасвирланган. Ана шун- 
дай ўзгаришлардан бири хлоропластларнинг хлорофилл синтез килишга 
лаёкатини йўкотиб кўйишдир (кисман ёки бутунлай). Бу ўзгариш ҳужай- 
раларнинг факат бир кисмида рўй берадиган бўлса, у вактда ола барглилик 
ҳодисаси юзага чиқади: ўсимлик барглари ски бошка яшил органларининг 
айрим кисмлари хлорофиллдан махрум бўлиб, ок бўлиб колади. Хлоропласт- 
лардан ташкари хужайранинг ўзидан кўпаядиган органоидлари каторнга 
митохондриялар киради (129- бет). Уларда хам. худди хлоропластлардаги 
каби Д Н К  борлиги аниқланган. Хозирги вактда асосан бир хужайрали ор- 
ганизмларда (ачиткилар. содда ҳайвонларда) митохондриялар Д Н К  сида- 
ги ўэгаришларга алокадор мутациялар топилган. Жинсий йўл билан кўпая- 
диган кўп ҳужайрали организмларда цитоплазматик ирсиятнинг характер- 
ли белгиси ирсий ахборотнинг она томонидан ўтиб боришидир. Сабаби шуки, 
тухум ҳужайра цитоплазмага бой, сперматозоид эса ундан деярли маҳрум 
бўлади.

Ана шуларнинг хаммаси хромосомаларга алокадор ирсмятдан ташкари, 
цитоплазмага алокадор ирсият, яъни цитоплаэматнк ирсият ҳам бўлади. 
лекин цитоплазматик ирсият иккинчи даражали, тобе ролни ўйнайди деб 
айтишга имкон беради.

I Генминг ммддий асоси нима? «Ирсий ахборот Д Н К  молекуласидаги нуклеотидлар 
тартибига ёзилган» деган мборани сиэ кандай тушунасиз? 2. Битта организмдаги .
нерв ва эпителиал ҳужайралар хромосомалари Д Н К  сига ёзилган ирсий ахборот бир 
хилми ёки хар хилми? Уз жавобингизни далиллар билан батафснл тушунтириб бе- 
ринг. 3. Цитоплазматих ирсият нима? Мисоллар келтиринг.

63. Генетика ва эволюцион назария

'Дарвин томонидан ишлаб чикилган эволюцион назария куйидаги омил- 
ларга асосланади: узгарувчанлик, ирсият, яшаш учун кураш ва табиий тан- 
ланиш Дарвин фикрига танланиш учун материал сифатида ирсий ўэгарув 
чанлик асосий ахамиятга эга. Бу коидалар хозирги кунда батафсил ишлаб 
чикилмокда.
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Замонавин илмий маълумотларга асосланиб, дарпинча ирснй узгарув- 
чанлик негизини мутациялар ташкил зтади деб таъкидлаш мумкин. Мута- 
цияларни эволюцион процесс учун бирламчи асосий материал деб караш 
керак. Бир турдаги мутациялари бор индивидлар бошқача мутациялари 
бор индивидлар билан чатишади. Янгича бмрга кўижлган генлар, янги гено- 
типлар хосил бўлади. Янги турлар пайдо бўлишига олиб борадиган табиий 
танланиш учун бнрламчТ!, дастлабки материални худди ана шу ўзгариш- 
лар берадн.^

Популяциялар генетикаси. Турнинг асосий яшаш шакли популяциядир 
(16-бет) Эволюциянинг бошланғич боскичларини аниктасаввур этиш учун 
поиуляцияларда руй берадиган гонетик процессларни ўрганиш мухим По- 
пуляцияларда генетика қонунлари кандай таъсир килиб боришини ўрга- 
ниш популяциялар генетикаси дсб аталадиган на эволюция назарияси учун 
катта ахамиятга эга бўлган алохида генетика бўлими текшириш предмети 
дан иборатдир. Ана шу генетика сохасининг баъзи коидалари билан тани- 
шиб чикайлик "

Айтайлнк, популяцияда бир жуфт аллеллари: АА ва аа билан фарк ки- 
ладиган доминант ва рецессив формалар бир бири билан эркин чатишади- 
ган бўлсин (197-бет). Биринчи авлодда дурагайларнинг хаммаси гетерози- 
гот бўлади, сўнг ва кейингн авлодларда ажралиш рўй беради. да гено- 
типлар нисбати куйидагича бўлади: / А+2Аа+1аа. Хўш, эркин чатишншда 
гомо- ва гетерозиготаларнинг нисбатларн кейинги авлодларда канака бў- 
лади? Турли генотиплардан нечта ва канака гаметалар хосил бўлишини 
аниклаб олсак, буни хисоблаб чикнш осон:
Гамет алар:

А гснли гаметалар билан а генли (аллель генли) гаметалар сони бара- 
вардан бўлишини оддийгина бир хисоб кўрсатиб турибди. Модомики шун 
дай экан, зиготалар хосил бўлганида куйидаги комбинациялар юзага ке- 
лади:

<5 а 0,5/1 0 Яа

0.5/) 025АА 025Аа
0,5а 0?5Аа 02Ьаа

Кейинги авлодларда хам худди шу нисбатнинг ўзи такрорланади.
Эркин чатишишда генларнинг (шунга яраша гомо- ва гетероэиготалар- 

нинг хам) нисбий софлиги авлоддан авлодга ўзгармайди. Бу конуният, уни 
1908 йилда аниклаган олимларнинг номи билан, Харди — Вайнберг конуни 
деб аталади. Бирок, бу конун куйидаги шартларга амал килинганидагина 
тўғри чикади: генларнинг тасодифий қўшилиш эхтимоли таъминланиши 
учун популяция етарлича катта бўлиши; айрим генларга кулайлик ёки но- 
кулайлик туғдирадиган генлар танланмайдиган бўлиши, янги мутаниялар
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бўлмаслиги; мазкур турнинг кўшни популяцияларидан бошкача генотип- 
лар1а зга индивидлар миграция килиб ўтмаслиги керак. Табиатдаги мав- 
жуд популяцияларда бу шартларга амал килинмайди, чунки табиий тан- 
ланиш бўлиб туради, индивидларнинг мутациялари ва миграцияляри рўй 
бсради. Бу нарса популяцияларда генларнинг мувозанати буэилишига олнб 
кслади.

Доимо бўлиб турадиган мутация процесси ва эркин чатишиш шунга олиб 
келадики, сиртдан маълум бермайдиган ирсий ўзгаришлар популяциялар 
донраснда куп микдорда тўпланиб боради (руй берадиган мутацияларнинг 
жуда кўпчилиги рецессив бўлади). Эволюциянинг бошланғич боскичларини 
тушуниб олиш учун мухим бўлган бу фактларни совет олими С С Четвери- 
кон аниқлаган Ўсимлик на хайвонларнинг табиий популяцняларини гене- 
тик жихатдан текшириш фенотиплар ннсбатан бир хил бўлса-да, турли-ту- 
ман рецессив мутацияларга тўлиб-тошган бўлишнни кўрсатиб берди. Му- 
тацияларга учраган хромосомалар бўлиниш вактида хужайранинг икки 
баравар купайиши натижасида популяциялар орасида аста-секин таркалиб 
боради. Мутациялар гетероэигот ҳолатда колавсрар экан, фенотимик жн- 
хатдан маълум бермай тураверади. Мутациялар етарли концентрацияга 
етганидан кейин аллель рецессив генларга эга бўлгаи индивидларнинг ча- 
тншуви эхтимол бўлиб колади. Бундай холларда мутацнялар фенотипик 
жихатдан намоён бўлади ва бевосита табиий танланнш назорати остига 
тушиб колади. Шундай килиб, ҳар бир тур ва унинг хар бир популяцияси 
академик И И. Шмальгаузен ибораси билан айтганда, «ирснй ўзгарувчан- 
лик резерви»ни ўзига Жо килган мураккаб гетерозигот системадан иборат- 
дир, у популяцияларнинг яшаш шароитларн ўзгариб колганида табиий тан 
ланиш оркали «сафарбар этилиши» мумкин Хар бир популяция учун унинг 
ўз генофонди характерли бўлади. Генофонд попцляция. тцр ёки бошқа бир 
сисгематик гуруҳ генларининг мажмуасндир.

Хар бир популяция табиий танланишнинг бориш томонига караб тез 
ўзгариш имкониятларини ўзига жо килган бўладн.

Табинй танланиш шаклларн. Генетика билан танишиш табиатда руй 
берадиган табиий танланишнинг турли шакллари (26-бет) тўғрисидаги ма- 
еалаии чукурлаштириш ва конкретлаштириш учун имкон беради. Турли 
мухит шароитида табиий танланиш хар хил характерда бўлади. Фараз ки- 
лайлик, юэагя келадиган айрим ирсий ўзгаришлар фойдали буладиган шарт-

Т я н ла ш н м н г н ў н а п й ш н  
т а н л а н и ш н и н г  ҳ в р а ка т л а н т и р у е ч м  и уч и  

о стм д а  р в а к ц и я  н о р м а е и и м н г  и в ш а - к в т

Т у р ғу м л а ш т и р у в ч и  та нлаш  таъ сирм  
н л т и ж а с м д а ги  б в л г и л а р  

ў э га р у в ч а и л н ги

Б й л г и и и н г  д а с т л а б и и  
ў э г а р у в ч а н г и г и

Таилош

Б е л ги л а р  ў э т а р у е ч а н ги гм

119. Табннй танланншмннг шанллари.
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шароитлар яратилди. Бу холда танланиш маъдум бир томонга караб таъсир 
ўтказиб боради. Ш у нарса фенотипнинг аста-секин ўзгариб боришига, реак- 
иия нормасининг маълум бир йўналишга ўтишига олиб келади 119. Тан- 
ланишнинг бу шакли ҳаракатлантирувчи танланиш  деб аталади. Мисол кел- 
тирамиз. Саноат маркаэлари якинидаги ҳавода курум тутун кўп бўлади. 
Кайин дарахтларининг таналари хира-жигарранг тусга кириб колади. Ка- 
йин дарахтида яшайдиган одимчи капалакда баъзан кора рангли мутант- 
лар пайдо бўлади. Кишлок жойдаги оддий шароитда бу мутантларни тан- 
ланиш суриб чикаради, чунки кора ранг кайин дарахтининг ок  пўстлоғи ус- 
тидаги капалакларни кўриниб турадиган килиб кўяди ва уларни кушлар 
еб кетади. Курум босган кайин дарахтида ахнол бошкача бўлади. Бундай 
шароитда кора рангли одимчи капалаклар камрок сезиладиган бўлади ва 
табиий танланиш уларни саклаб колади Мана шу танланишни амалга оши- 
риб борадиган омил асосан капалакларни ейдиган кушлар бўлади. Танла- 
ниш жадвал борганида киска вактдан кейин ранги корамтир бўлнши би- 
лан характерланадиган популяция вужудга келади. Масалан, Манчестер 
шахри атрофида кайин одимчасининг корамтир формаси оч рангли фор- 
масини тахминан 20 йил ичида суриб чикарган. Харакатлантирувчи танла- 
ниш эволюцияда, мосланишларнинг ривожланнб боришида асосии роль ўй- 
найди. Масалан, от эволюцияси беш бармокли оёкдан бир бармокли оёк то- 
монига караб борган: ороллардаги канотсиз хашаротлар формалари ҳам шу 
йўл билан пайдо бўлган ва хоказо

Харакатлантирувчи табинй танланиш билан бир каторда табиатда тан- 
ланишнинг бошка шакли — стибиллаштирувчи танланиш хам кенг таркал- 
ган. Нисбатан доимий бўлган шароитда яшовчи турларда юзага келадиган 
ўзгаришлар нокулай бўлиши мумкин. Бундай холларда мазкур белгининг 
кам ўзгарувчан бўлишига олиб борадиган мутациялар сакланиб колади, 
бирмунча кенг таркалган ўзгарувчанликни белгилайдиган мутациялар эса 
кирилиб, йўколиб кетади ■ ■  Стабиллаштирувчи танланишга бир мисол. 
Хашаротлар билан чангланадиган ўсимликларда гул кисмлари кам ўзгарув 
чан бўлиши билан характерланади. Бу шунга боғликки, гул пропорциялари 
уларни чанглантирадиган хашаротларнинг катта-кичиклигига мослашган, 
шунга кўра кенг доирадаги ўзгарувчанлик бу ўринда чангланишнинг бо- 
ришига ёмон таъсир килган бўлур эди. Стабиллаштирувчи танланиш таъ- 
сири билан гул кисмларининг пропорциялари ва катта-кичиклиги муким, 
турғун бўлиб колган.

Стабиллаштирувчи танланишга мисол юқорида хам келтирилган (26- 
бет). Англияда кор ёғиб, бўрон бўлиб ўтганидан кейин асосан канотлари 
ўртача узунликда бўлган чумчуклар яшаб колган. Узун канотли ва киска 
канотлилари кўплаб кирилиб кетган. Бундай ҳолларда танланиш гўё «нор- 
мани саклаб колади». Турнинг яшаш шароитлари уэок вактгача ўзгармай 
тураверадиган бўлса, у вактда стабиллаштирувчи танланиш тур белгилари- 
нинг ўзгаришига эмас, балки сакланиб колишига ёрдам беради. Борди-ю, 
турнинг яшаш шароити ўэгарадиган бўлса, танланишнинг тур ўэгариши- 
га, тур ҳосил бўлишига олиб борадиган харакатлантирувчи шакллари етак 
чи роль ўйнай бошлайди.

Табиатдаги танланишнинг харакатлантирувчи ва стабиллаштирувчи 
шакллари бир-бири билан узвий боғлик. Харакатлантирувчи танланиш ат 
роф-мухитнинг ўэгариб турадиган шароитида турларни бошкача килиб кўя-
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120. Ста6млло1ЧИ танланншнмнг таъснримн нфодаплйдмган ммсол.

Нисбатан д о и м и й  буладм ган м у қи т  ш ароитларида стабиллоачи танланнш  тур  учун ф омдали б ел- 
гил арнинг сақланиб  колм ш ига ёр да м  берад и  (суэгич қанотлар, тананинг суй ри  шанлда б ўли- 
ш н, пр о п о р ц и ял а р и  —  м ана ш уларнинг қам м аси  сув м уқи ти д а  яшаш ш ароитларига  м ослаш - 
ган).

ди. Стабиллаштирувчи танланиш нисбатандоимий муҳит шароитидаги фой- 
дали формаларни турғун қилиб, кўяди

Популяцияларни генетика нуктаи назаридан тахлил килиш табиатдаги 
организмлар ўэгарувчанлигининг характери тўғрисидаги билимларимизни 
анча чукурлаштириш ва конкретлаштиришга ҳамда микроэволюция билан 
тур ҳосил бўлишининг асосий омили бўлган табиий танланиш таъсири ме- 
ханиэмини аниклаштириб олишга имкон беради (34-бет).
I. Табиатда табннй танланиш учун ўагарувчанликнннг кансн шаклн дастлабки ма 
териални берадн? 2. Стабиллаштирувчи танланиш нима? Кандай шараитда табиатла .
асасаи у амалга ошиб боради? 3. Табиий танланишнинг харанатлантирувчн ва ста 
биллаштирувчи шакллари орасндаги муносабатии сиз кандай тасаваур киласиз? »
4 «Пспуляция генофондн» туш унчасининг маъиосини антиб бсрннг.
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Қммматли кўчатлар олмш бмотехнолотиасн |ҳужанра мнженериясн).
Ҳ а р  > и л  ҳ у ж а й р а л а р н и н г  п а р д а д а н  а ж р а т и л г а н  с у ю қ л и г и  ( ю к о р и д а н  ч а л д а )  б и р - б и р и г а  к ў ш м  
л а д и , н а т и ж а д а  д у р а г а й  ҳ у ж а й р а  қ о с и л  б ў л а д и  ( ю қ о р и д а н  ў н г д а ) .  С ў н г р а  б у  д у р а г а й  ҳ у ж а й р а :  
а в в а л  м а х с у с  к а м е р а д а  ( ў р т а д а ) ,  к е й и н  о э и қ  а р а л а ш м а с и  с о л и н г а н  п р о б и р к а д а  р и в о ж л а н и ш -  
н и н г  б и р  қ а н ч а  б о с қ и ч л л р и д а н  ў т а д и .  У н и б  ч и қ к а н  ў с и м л и м  е р г а  э н и л а д и .
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Ўсимликлар, ҳайвонлар ва 
микроорганизмлар селекцияси

64. Замонавий селекциянинг ваэифалари
Инсон ўзининг хўжалик фаолиятида кадим замонлардан бери атроф 

табиатни ўзгартириб келган, ёввойи хайвонларни кўлга ўргатган, экин экиб, 
ўзига фойдали бўлган зот ва навларни яратган. Бирок, инсон томонидан 
янги ўсимлик навлари ва хайвон зотлари яратилишининг илмий асослари 
Дарвин томонидангина унинг ўзгарувчанлик, ирсият ва танланиш тўғриси- 
даги таълимотида очиб берилган эди.

Селекция сўзи том маънода олинганда танлаш демакдир. Лекин кенг 
маънода олганда селекция — кишлок хўжалик махсулдорлигини ошириш- 
га каратилган ва танлаш тўғрисидаги таълимотгагина эмас, балки биоло- 
гиянинг бошка бир канча конуниятларига хам таянадиган комплекс фан- 
дир.

Селекциянинг вазифаси ўсимлик навлари, хайвон зотлари ва микроор- 
ганиэмлар штаммларининг янгиларини яратиш хамда борларини яхшилаш- 
дан иборат.

Атокли совет генетиги ва селекционери, академик Н. И Вавилов замо- 
навий селекциянинг мазмуни ва вазифаларига таъриф берар экан, нав ва 
зотлар яратиш сохасида муваффакият билан иш олиб бориш учун: ўсим- 
лик ва хайвонларнинг дастлабки навлари билан турларининг ҳар хиллиги- 
ни; ирсий ўзгарувчанлигини (мутацияларни); ўрганилаётган белгиларнинг 
ривожланиб бориши ва намоён бўлишида муҳитнинг ролини; дурагайлаш- 
даги ирсийланиш конуниятларини; кўнгилдаги белгиларнинг ажралиб чи- 
киб. мустаҳкамланиб колишга каратилган сунъий танлаш шаклларини ўр 
ганиш ва ҳисобга олиш керак деб кўрсатган эди.

Нав ёки зот тушунчаси нима? Ҳайвонлар зоти ёки ўсимликлар нави деб 
муайян ирсий хусусиятлари билан: маҳсулдорлиги, морфологик ва фиэио- 
логик белгилари билан характерланадиган, инсон томонидан сунъий йўл 
билан яратилган индивидлар мажмуасига (поиуляциясига) айтилади.

Ҳар бир зот ёки нав учун атроф мухитга муайян бир реакция кўрсатиш 
характерли бўлади. Маълум бир нарвариш, бокиш шароитларида, агротех- 
ника шароитларида, муайян иклим омиллари комплекси бўлганидагина зот 
ёки нав фенотилининг ижобий сифатлари ҳаммадан кўра тўла намоён бў 
лади, холос. Ш у  муносабат билан, бирор мамлакатда етиштириб чикарил- 
ган эотлар ва навлар бошка бир мамлакат учун, бошка тупрок-иқлим зона- 
си учун хамиша хам ярокли бўлавермайди.

Жамики мамлакатларда, жумладан Совет Иттифоқида ҳам кенг ил.мий 
ва илмий-амалий муассасалар: институтлар, селекция станциялари, насл- 
чилик хўжаликлари системаси бор, булар умумдавлат миқёсида ана шу 
мураккаб иш билан планли шуғулланиб боради. Янги яратилгаи ўсимлик 
навларини синаб кўриш учун мамлакатимизда нав синаш участкаларининг
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катта тармоғи (госсортосеть) бор, янги етиш- 
тирилган навларнинг хоссалари шу участкалар- 
да ҳар томонлама ўрганиб чикилади. Чорвачи- 
ликда бундай ишни наслчилик хўжаликлари олиб 
бпради.

Совет ҳокимияти йилларида донли, дуккакли, 
мойли, толали, сабзавот ва бошка экинларнинг 
неча-неча юзлаб навлари етиштирилди. Давлат 
нав синаш комиссияси биргина буғдойнинг 300 
дан ортик навларини синаб кўрди ва районлаш- 
тирди.

СССР да корамолнинг жуда кўп маҳсулдор 
зотлари бор: холмогор, ярославл эоти, украин кул 
ранг зоти ва бошкалар шулар жумласидандир. 
Мамлакатимизда Озик-овкат программасини ба- 
жаришда селекция катта роль ўйнайди.

Н. И. В ааило!

^  I. Селекция нима? Селекциянинг рнвожланнши учун Дарвин назарияси ва эамона-
■ ний генетика кандай ахямиятга эга бўлди? 2. Нав ва эот нима? Мнсоллар билан ту-

шунтириб беринг.

65. Маданий ўсимлмиларнмнг турли-туманлнги ва келиб  
чициш маркаэлари

Селекцияда фойдаланиладиган дастлабки материал канчалик хилма- 
хил бўлса, муваффақият билан навлар яратиш учун у шунчалик кўпрок 
имконият беради ва селекция натижалари шунчалик самарали бўлади. 
Лекин бундай турли-туманликни табиатда каердан кидириш керак? 
Н. И. Вавилов ходимлари билан бирга кўлдан - кўп экспедициялар нати- 
жасида маданий ўсимликларнинг тур л и - туманлиги ва географик тарка- 
лишини ўрганиб чикди. Экспедициялар Совет Иттифокининг ҳамма тери- 
торияси ва кўпгина ажнабий мамлакатларда: Эрон, Афғонистон, Ўрта 
Денгиз мамлакатлари, Эфиопия, Марказий Осиё, Япония, Шимолий Мар 
казий ва Жаиубий Америка ва бошкаларда ўтказилди. Ана шу сафарлар 
пайтида маданий ўсимликларнинг карийб 1600 тури ўрганиб чиқилди. Экс- 
педициялардан минглаб уруғ намуналари олиб келинди ва улар СССРнинг 
турли географик зоналарига жойлашган Бутуниттифок ўсимликшунослик 
институтининг кўчатзорларига экиб кўрилди. Жаҳондаги маданий ўсимлик- 
ларнинг турли-туманлигини ўрганишга доир ишлар ҳозир ҳам олиб борил- 
мокда. Жуяа хам кимматли ва мудом тўлдириб борилаётган ана шу ноёб 
коллекциялар селекция иши учун материал бўлиб хизмат килади.

Ана шу ғоят катта материалларнинг ҳаммасини ўрганиб чикиш натижа- 
сида Н. И Вавилов муҳим конуниятларни аниклади ва ҳамма географик 
зоналарда ҳам маданий ўсимликларнинг турли-туманлиги бир хил эмас- 
лигини кўрсатди. Турли экинлар учун улар турли-туман бўладиган марказ- 
лар бор, уларнинг энг кўп навлари, тур-хиллари, хилма хил ирс^й ўзгариш- 
лар шу ерларда жойлашган. Экинларнинг ана шу турли-туман бўладиган
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121. Мадйиий ўсимлииларнинг ▼урли-тумлилиғи м  кллиб чиқиш маркаэлари (Н. И. Вави- 
лоа бўммча|.

марказлари мазкур экин навлари келиб чиккан районлар х,амдир. Бу хил- 
даги марказларнинг кўпчилиги кадимги дехкончилик марказларига тўғри 
келади: Булар асосан текисликлар бўлмай, балки тоғли районлардир. 
Н. И. Вавиловнинг ҳисобига кура ана шундай турли-туман маркаэлари сони 
дастлаб 8 та бўлган. Н И Вавилов бирмунча кейинрок улар 7 та эканли- 
гини фарк к и л а д и Ц .  ^

). Жанубий Осиё трппик мариази. Тропик Хиндистон, Хинди-Хитой, Жа- 
нубий Хитой, Ш арки Жанубий Осиё ороллари. Маданий ўсимликларга ни- 
хоятда бой (маданий ўсимликлар маълум турларининг карийб ярмига яки- 
ни шу ерда). Шоли, шакаркамиш, кўпгина мева ва сабзааот экинларининг 
ватани.

2. Шаркий Осиё маркази. Марказий ва Шаркий Хнтой, Япония, Тайвань 
ороли, Корея, Соя, тариқнинг бир неча тури, кўпгина мева ва сабэавот экин- 
лариниг ватани. Бу марказ ҳам маданий ўсимликларга бой — дунёдаги тур- 
ли-туман ўсимликларнинг карийб 20% и шу ерда.

3. Жануби-ғарбий Осиё маркаэи. Кичик Осиё, Ўрта Осиё, Эрон, Афғо 
нистон, Шимолий-Ғарбий Ҳиндистон. Буғдойнинг бир неча формалари, жав- 
дар, купгина донли, дуккакли экинлар, ток, мевалар ватани. Жахон маданий 
ўсимликларининг 14% и шу марказдан келиб чиккан.

4. Ўрта денгиз маркази. Урта денгизнинг иккала соҳилида жойлашган 
мамлакатлар. Маданиятнинг кадимги макони бўлган бу марказдан маданий 
ўсимликларнинг карийб 11% и келиб чиккан. Зайтун, кўпгина ем-хашак 
ўсимликлари (беда, бир гулли ясмик), кўпгина сабзавот экинлари (карам) 
билан озикабоп экинлар шулар жумласидандир. ^

5. Эфиопия (Ҳабашистон) маркаэи. Африка китъасининг ўзига хос ма- 
даний ўсимликлар флораси бўлган кичик бир райони (Эфиопия территория- 
си ). Афтидан, ўзига мустакил бўлган жуда кадимги деҳкончилик маркази. 
Донли сорго, бананнннг бир тури, мойли нўхат ўсимлиги, бир канча буғ- 
дой ва арпа формаларининг ватани.
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6. Марказий Америка маркази. Жанубий Мексика. Маккажўхори, узун 
толааи ғўза, какао, ковоклошларнинг бир канча тури, ловия — қаммаси 
бўлиб маданнй ўсимликларнинг қарийб 900 тури чиққан.

7. Анд (Жанубий Америка) маркази. Жанубий Американиьг ғарбий 
соҳилидаги Анд тоғ тизмаси районининг бир қисмини ўз ичига олади. Кўп- 
гина тугунакли ўсимликлар, жумладан картошка, бяъзи доривор ўсимлик- 
лар (кокаин бутаси, хина дарахти ва бошкалар) нинг ватани

Маданий ўсимликларнинг кўпчилиги ўзининг келиб чиқиши жиҳатидан 
юкорида келтирилган географик ^арказларнинг бир ёки бир нсчтаси билан 
боғликдир.

Маданин ўсимликларнинг турли-тумин.шги на келиб чикиш  марказлари тугрисида 
.  ги Н. И. Вавилив таълимоти амалий солекция учун кандай ахаминтга зга?

66. Ўсимликлар селекцияси

Ўсимликлар селекцияси методлари. Ўсимликлар селекцнясининг асосий 
методлари дурагайлаш ва танлашдир. Бу методлардан одатда биргаликда 
фойдаланилади.

Танлаш методлари мазкур тур ўсимликнинг кўпайиш шаклларига боғ- 
лик бўлади. Танлашнинг иккита асосий шакли тафовут килинади — ялпи 
ва индивидуал танлаш.

Ялпи тан.гаш селекциячи учун макбул белгиларгя эга бўлган бир гурух 
индивидларни етиштириб олишдан иборат.

Ялпи танлаш кўпинча четдан чангланадиган ўсимликлар орасида ўтка- 
зилади. Кенг таркалган кўпгина жавдар наилари (масалан, Вятка нави) 
шу метод билан чикарилган. Ялпи танлаш генотнпик жиҳатдан бир хил ма- 
териалнинг ажралиб чикишига олиб кела олмайди, чунки четдан чанглана- 
диган ўсимликлар иопуляцияларида қамиша кўп микдорда гетерозигот ин- 
дивидлар бўлади (197- бет). Ялпи танлаш одатда бир қатор кетма-кет авлод-
лар орасида қайта-кайта кўлланилади, лекин бир марта кўлланилиши \ам 
мумкин.

Индивидуал танлаш одамни киэиктираднган белгиларга Эга бўлган ай- 
рим индивидларни ети!нтириб чиқариш ва ундан насл олишдан иборатдир. 
Бу метод хам бир марта ёки тякрорий бўлиши мумкин. У ўзидан чанглана- 
диган ўсимликларга (буғдой, арпа, сулига) кўпрок мос келади. Узидан чанг- 
ланадиган 6итта индивид насли соф линия деб аталади. Индивидуал тан- 
лаш соф линиялар чикишига олиб келади, бу линиялар ўзидан чангланиш 
ҳодисаси туфайли гомозигот формалардан ташкил тоиади. (Гетерозигота- 
лар сони камайиб, гомозиготалар сони кўпайишига олиб борадиган моно- 
дурагай чатиштиришни эсланг, 197- бет.) Индивидуал танлаш натижасида 
Питта ёки бир нс.чта гомозигот соф линиялардан иборат навлар хосил бў- 
лади. Бирок, соф линияларда хам мутациялар бўлади, гетерозигот инди- 
видлар пайдо бўлади.

Вегетатив йўл билан кўпаядиган ўсимлик навларида хўжалик учун фой 
дали белгиларга эга бўлган хар кандай гетерозиготани саклаб колиб кў- 
иайтириб бориш мумкин. Жинсий йўл билан кўпайишда гетерозигот ин 
дивидлардан иборат навларнинг хоссалари сакланиб колмайди ва ажра- 
лнб кетади.

Четдан чангланадиган ўсимликларнинг ўэидан чангланиши. Гетерозис 
ходисаси. Узидан чангланиш гомозиготлик кучайишига олиб боради, бу —
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ирсий хоссалар мустаҳкамланишига ёрдам беради. Четдан чангланадиган 
ўсимликлар селекциясида соф линиялар олиш ва навда керакли хоссаларни 
мустахкамлаш учун шу методдан фойдаланса бўладими? Усимликларнинг 
ўзидан уруғланиши ва хайвонларда якин қон-кардошларнинг чатишуви 
яшаш кобилиятининг пасайиб кетишига, махсулдорлик камайиб, айнашига 
олиб келиши Дарвинга хам маълум эди.

Унинг ёмон таъсир кўрсатишига сабаб нима? Асосий сабаблардан бири 
кўпчилик генларнинг гомозигот ҳолатга ўтишидир. Организмларда мута- 
ция процесси тўхтовсиз юзага чиқиб туради. Кўпчилик мутациялар рецес- 
сив бўлиб, уларнинг кўпгина қисми ноқулай ирсий ўзгаришларга олиб ке- 
лади (221-бет). Четдан чангланадиган ўсимликларда бу рецессив мутация- 
лар еиртдан маълум бермайди, чунки улар гетероэигот ҳолатда бўлади. Узи 
дан чангланишда улар гомоэигот ҳолатга ўтади на ўэ таъсирини кўрсата- 
ди. Узидан чангланадиган ўсимликларда нокулай рецессив мутациялар тўп 
ланиб бормайди, чунки улар тезгина гомозигот ҳолатга ўтади ва табиий 
танланишда бархам топиб кетади.

Ўзидан чангланишнинг ёмон таъсир кўрсатишига карамай, селекцияда 
четдан чангланадиган ўсимликларда кўп ва муваффакиятли кўлланилади. 
Одатда аввалига гомозигот линиялар чиқариб олинади да, уларда мақбул 
белгилар мустахкамлаб олинади. Ш у билан бнрга ҳосилдорлик кескин ка 
майиб кетади. Сўнгра ўзидан чангланадиган ҳар хил линиялар четдан чанг- 
лантирилади, натижада бир қанча ҳолларда юқори хосилли дурагайлар 
пайдо бўлади. Мазкур усул линиялараро дурагайлаш  деб аталган. Бунда 
гетерозис ёки дурагай кучи самараси намоён бўлади.

Гетерозис моҳияти шундан иборатки, биринчи дурагай авлоднинг ҳосил- 
дорлиги билан яшовчанлиги юқори бўлади. Лекин иккинчи авлоддан бош- 
лабок гетерозис самараси одатда сусаяди.

Гетерозиснинг генетик асоелари ҳали етарлича аниқланган эмас, лекин, 
шубҳасиз-ки, дурагайларнинг кучли физиологик активликни намоён килиш 
га алоқадор юксак даражадаги гетерозиготлиги ижобий ролни ўйнайди

Амалда куйидагича йўл тутилади. Аввал ўзидан чангланадиган бир қан- 
ча лининлар яратилади, сўнгра улар бир-бири билан чатиштирилади. Энг 
катта гетерозис самараси берадиган комбииациялар тажриба йўли билан 
аниқлаб олннади. Ш у линияляр сақланнб, кишлоқ хўжалигида ишлатила 
диган уруғ олиш учун улар бир бири билан чатиштирилади. Бу йўл бирмун- 
ча мураккаб бўлса-да, лекин юкори кўрсаткичларни беради.

Танлашнинг самарадорлиги. Дастлабки материал канчалик хилма-хил 
бўлса, танлаш шунчалик самарали бўлади. Селекция учун ишлатилади 
ган материалнинг хилма-хиллигини оширишга дурагайлаш, турли геогра- 
фик зоналардан келиб чиккан ўсимликлардан фойдаланиш, турли ташки 
омилларнн таъсир эттнриб. мутацнон ўзгарувчанликни кучайтириш ёрдам 
беради (223-бет)

Чатиштириш билан бир қаторда танлаш селекция ишининг энг самара- 
ли йўлидир.

Дастлабки материалнинг ирсий жиҳатдан хилма-хиллиги унча катта 
бўлмаган холларда танлаш кам самара беради. Кўпчилик генлари гомози- 
гот бўладиган соф линияларда танлаш амалда натижа бермайди. Бундай 
ҳолда мутацияларгина ирсий ўзгаришлар манбаи бўлиши мумкин.

Ўзидан чангланадиган ўсимликларда танлаш одатда ирсий таркиби жи- 
хатидан бир хил бўлмаган дастлабки материалдан соф линиялар ажратиб
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олингунча самарали бўлади. Кейинчалик танлаш таъсир қилмай қўяди 
Линиялар хоссаларини ўзгартирии! учун комбинатив ўзгзрувчанликнинг 
пайдо бўлишига олиб келадиган дурагайлаш усули қўлланилади. Нав 'гено- 
типлари жиҳатидан ҳар хилликни касб этади ва танлаш яна самаралн бў- 
либ қолади.

Ўсимликлар селекциясида сунъий танлаш ва табиий танланиш. Ирсий 
ўзгарувчанлик асосида сунъий танлаш нав ва зотни ўзгартиришнинг асосий 
воситаси бўлиб хизмат қилади. Бирок, навга табиий танланиш ҳам таъсир 
этишини унутмаслик керак.

Маданий ўсимликларни етиштиришда (далаларда, кўчатхоналар ва бош- 
қаларда) улар бутун бир комплекс ташқи омиллар: температура, намлик, 
ёруғлик ва бошқалар таъсирида бўлади. Демак, табиий танланиш сунъий 
танлаш билан бир вактда таъсир ўтказиб, ўсимликларнинг муҳит шароит 
ларига мосланувчанлигини оширади. Шунга кўра янгидан яратилаётган 
нав ҳамиша бир йўла таъсир этадиган икки группа омиллар: инсон фаолия- 
ти ва табиий танланиш натижаси бўлади.

Полиплоидия. Маданий ўсимликларнинг кўпчилиги (кариндош ёввойи 
турларга қараганда) полнплоид турлар ҳисобланади. (223- бет). Булар жум- 
ласига буғдой, картошка, қанд лавлагининг баъзи навлари, қулупнай ва 
бошкалар киради.

Генетика билан селекцияда тажриба йўли билан полиплоидлар олиш- 
нинг бир қанча методлари ишлаб чиқилган. Кўпгина полиплоидлар даст- 
лабки формаларга (диплоид формаларга) қараганда бирмунча юкорм ҳо- 
силли бўлади. Сўнгги йилларда Совет Иттифоқида тажриба йўли билан 
олинган полиплоид қанд лавлаги ва гречиха кенг тарқалди.

Узоқ формаларни дурагайлаш. Маданий ўсимликларнинг янги ҳосил 
дор навларини олиш учун узоқ формаларни дурагайлаш истиқболлидир. 
Бироқ, чатишиш тур доирасида рўй беради. Лекин баъзан бир авлодга ва, 
ҳатто, турли авлодга кирадиган ҳар хил ўсимликларни чатиштиришдан ҳам 
дурагайлар олиш мумкин бўлади. Чунончи, жавдар билан буғдой, буғдой 
билан қасмалдоқ дурагайлари бор Лекин уэок формалардан олинган дура- 
гайлар одатда ҳосил бермайди.

Хосил бермасликнинг асосий сабабларини кўриб чиқайлик. Узоқ форма- 
ларни дурагайлашда жинсий ҳужайраларнинг нормал етилиб бориши одат- 
да мумкин бўлмайди. Иккала ўсимликнинг хромосомалари бир-биридан шу 
қадар бошкача бўладики, улар конъюгацияланишга кодир бўлмай қолади, 
бунинг натижасида уларнинг сони нормал редукцияланмайди. мейоз про- 
цесси издан чиқади Чатишадиган турлар хромосомаларининг сони жиҳа- 
тидан бир-биридан фарқ қилганда, бу ўзгаришлар янада катта бўлади (ма- 
салан, хромосомаларнинг диплоид сони жавдарида 14 та, юмшок буғдой- 
да 42 т а ) .

Турлараро ўсимлик дурагайларида ҳосилсиэликни бартараф килиш. За- 
монавий генетика билан селекциянинг энг катта ютукларидан бири турлар- 
аро дурагайларда хоснлсизликни бартараф этишдан иборат бўлди. Бунда 
баъзи ҳолларда нормал равишда кўпаядиган дурагайлар олиш мумкнн бў- 
лади Бунга биринчи марта 1924 йили совет генетиги Г. Д . Карпеченко эри- 
шиб, у турп билан карамни чатиштиришда муваффак бўлди. Бу иккала тур 
18 тадан хромосомага эга (диплоид т ў п . п а м д а , . Шунга кўра уларнинг 
гаметаларида 9 тадан хромосома бўлади (гаплоид тўплам). Дурагайда 18 
та хромосома бор, лекин у бутунлай ҳосилсиз, чунки «турп» ва «карам» хро-
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122. Карем билаи турп дураглйм.

мосомалари мейоэ маҳалида бир-бири бидан конъюгацияланмайди. 
Г Д. Карпеченко дурагай хромосомадари сонини икки барааар оширди. 
Натижада дурагай органиэмда турп билан карамнинг иккита тўла дипдоид 
тўпламидан ташкил топган хромосома 36 та бўлиб колди. Бу нарса мейоз 
учун нормал имкониятлар яратиб берди, чунки ҳар бир хромосома ўзннинг 
жуфтига эга бўлди. «Карам» хромосомалари «карам» хромосомалари би- 
лан, «турп» хромосомалари эса «турп» хромосомалари билан конъюгация 
ланди. Хар бир гамета биттадан карам ва турп гаплоид тўпламига эга бўл 
ди (9_ |_9= |8 ).  Зиготада хромосомалар яна 36 та бўлиб чикди. Шундай ки- 
либ, турлараро олинган бу дурагай хосил берадиган бўлиб колди. Дурагай 
ота-она формаларга ажралмади, чунки карам ва турп хромосомалари хами- 
ша бирга бўлиб колаверди. Инсон кўли билан яратилган ана шу янги ўсим- 
лик на турпга, на карамга ўхшар эди. Кўзоклари гўё оралик бир холатни 
эгаллаган ва бири карам кўзоғига, иккинчиси турп кўэоғига ўхшаб кетади- 
ган икки палладан ташкил топган эди. Узок формаларни дурагайлаш билан 
бир вактда хромосомалар сонини икки баравар ошириш (полиплоидия) 
хосил беришни аслига келтирди.

Узок формаларни дурагайлашнинг натижалари. Узок формаларни ду- 
рагайлаш натижасида яратилган кўпгина маданий ўсимликлар бор. Маса- 
лан, академик Н. В. Цицин ва унинг ходимларининг кўп йиллик ишлари на- 
тижасида буғдойни кўп йиллик бегона ўт — буғдойик билан чатиштириш 
асосида донли ўсимликларнинг кимматли навлари олинди Буғдойни жав- 
дар билан дурагайлаш натижасида (буларнинг дурагайлари одатда хосил- 
сиз бўлади) тритикале деб аталадиган янги экин олинди (латинча ТпН-
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с и т  ■— буғдой, 5сеа1е — жандар). Бу ўсимлик ем-хашак ва донли экин си- 
фатида жуда истикбодли бўлиб, юкори хосил беради ва нокулайташки омил- 
ларга чидамли бўлади.

Узок формаларни дурагайлаш мевачиликда кенг кўлланиладн.

О  I. Ўсимликлар се.пекниисида танлашнинг кандай шакллари кўлланнлади? 2. Усим-
;  ликлар сслекцнясида ўзнлам чангланишнинг ижо^ий ва салбий томонларн нимадан
. иборат? 3. Гетсрляис иича ва селекцияда у кандай кўллаиилади? 4. Полиилоидия

нима? Маданнй ўснмлнкларни яратншда у кандай роль ўйнайди? 5. Узок формалар- 
ни дурагайлашда кўриладиган хоснлснзлнкнинг сабаблари нимада?

67. И. В. М ичурин ишлари. Совет Иттифоқида ўсимликлар  
селекциясининг ютуқлари

И. В. Мичурин ишлари. Атокли рус олими ва селекционер Иван Влади- 
мирович Мичурин мева дарахтлари ва бошка маданий ўсимликларнинг янги 
навларини етиштиришга 60 йиллик жўш кин меҳнатини бағишлади. Даст- 
лабки ишлариии у собик Тамбов губернясига карашли Козлов (ҳозирги 
Мичуринск) шаҳридаги кичкинагина бир кўчатхонада ўтган асрнинг 70- 
йилларидаёк бошлаган эди.

И В Мичурин Октябрь революииясидан кейин унинг кўчатхонаси кат- 
та давлат муассасасига айлантирилганидан кейингина, тадкикотларини кенг 
авж олдириб юборишга муваффак бўлди.

И В Мичурин унга катта-катта муваффакиятларни келтирган метод 
ва фикрларни бирдан топа олгани йўк. У ўз фаолиятининг дастлабки даври- 
да жанубий навларни Тамбов губернясининг киши совук иклимига ўрга- 
тнш (иклимлаштириш)га доир тажрибаларга куп куч сарфлади. Бу уриниш- 
лар муваффакиятсиз чикди. Жанубий навларни кишда совук уриб кетавер- 
ди Оддий иклимлаштириш методининг натижа бермаслигига ишонч ҳосил 
килганидан кейин И В Мичурин селекциянинг янги методларнни ишлаб чи- 
кишга киришди.

И В Мичурин ишларининг асосида учта асосий методдан: дурагайлаш, 
танлаш ва ривожланиб келаётган дурагайларга мухит шароитларини таъ- 
сир эттириш (уларни макбул томонга караб «тарбиялаб бориш») метод- 
ларидан биргаликда фойдаланиш ётади.

Дурагайлаш учун дастлабки ота-она формаларни танлаб олишга 
И. В. Мичурин катта эътибор берди. У совукка чидамли жайдари навлар- 
ни энг яхши жанубий навлар билан чатиштирди, олинган уруғ кўчатларни 
каттик кўддик билан танлаб, уларга унумдор тупрок бермаган холда нис- 
батан огир шароитда ўстирди. И В. Мичурин дурагай ривожланаётганида 
белгилар доминантлигини бошкариш мумкин деб кўрсатди (218- бет) До- 
минантликка ташки омилларни таъсири дурагай ривожланишининг илк 
боскичларидагина самарали бўлади. Ана шу метод билан олинган навлар 
жумласига, масалан, Антоновка навини жанубий Ренет ананас нави билам 
дурагайлаш натижасида яратилган Славянка олма нави хам киради

И В. Мичурин дурагайлаш ўтказилган жойда ўсмайдиган, географик 
жиҳатдан бир-биридан узок формаларни чатиштиришга алохида эътибор 
берди Ш у йўл билан И. В. Мичурин мева дарахтлариникг бир канча нав- 
лариии яратди. Вулар жумласига Сибирдан келтирилган хитой олмаси би- 
лан Америкадан келтирилган сарик Бельфлер нави билан дурагайлаш на- 
тнжасида олинган Бельфлер-китайка олма нани киради. Китайка совукка
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бардоимилиги на касалликларга чидамлилиги билан, Бельфлер эса мева- 
ларнинг ажойиб таъми билан характерланади. Нокнинг машхур Бери зим 
няя Мичурин нави ёввойи уссурия нокини Франциянинг жанубидан келти- 
рилган Берерояль нави билан дурагайлаш натижасида олинган.

Дурагайлашнинг И. В. Мичурин томонидан ишлаб чиқилган «тарбия- 
лаш» методлари орасида ментор методини курсатиб утиш керак. Бу метод- 
нинг моҳияти шундаки, ривожланаётган дурагай белгилари пайнандуст ёки 
пайвантаг таъсири остида ўзгаради. Бу методни Мичурин икки хил вариант- 
да қўлланди. Биринчи ҳолда дурагай ниҳол (уруғкўчат) пайвандуст сифа- 
тида у мева килаётган етук ўсимликка уланади, дурагайнинг хоссаларини 
шу ўсимлик (пайвандтаг) хоссалари йўналишида ўзгартиш кузатилади. Ик- 
кинчи ҳолда кайси нав белгиларини дурагайда ҳосил килиш маъкул топил- 
са, ўша нан каламчалари пайвандтаг бўлиб хиэмат киладиган ёш дурагай 
уруғкўчат шохига уланади.

Ментор методи, И. В Мичурин томонидан масалан, Бельфлер-китайка 
олма навини яратишда кўлланилди. Дурагайларнинг биринчи йилги мева- 
лари майда ва нордон бўлиб чикди. Дурагайнинг кейинги ривожланишини 
маъкул томонга йўналтириш учун ёш дарахтлар шохига Бельфлер калам 
чалари уланди. Қаламчалар таъсири остида дурагай мевалари кейинчалик 
Бельфлер олма мазасига кириб борди. Ментор таъсирини дурагайнинг ри- 
вожланиш процессида доминантликнинг ўзгариши деб караш керак. Мазкур 
ҳолда ментор Бельфлер навидан олинган генларнинг дурагай генотипннн 
ўзгартирмагани ҳолда фенотипик жиҳатдан маълум беришига (доминант- 
лик килишига) ёрдам берди.

И. В. Мичурин ўз ишида узок формаларни дурагайлаш усули — хар 
хил турлар ва ҳатто авлодларга мансуб индивидларни чатиштириш усули- 
ни ҳам кўлланди ва шу йўл билан маймунжон билан малина, олхўри билан 
тиканли тоғолча, четан билан сибирь дўланаси ва бошкалар дурагайларнпи 
ҳосил Килди.

И. В. Мичурин томонидан ҳосил килинган навларнинг кўпчилиги му- 
раккаб гетерозиготалар эди. Сифатларини саклаш учун улар вегетатив йўл- 
лар билан: парҳеш килиш, пайвандлаш ва бошқа йўллар билан купайтн- 
рилади.

Совет селекциясининг сўнгги йиллардаги ютуклари. Селекцня иши халк 
хўжалиги учун ғоят катта аҳамиятга эга. Кам ҳосил навларнинг маҳсул- 
дорлиги юкори бўлган селекция навлари билан алмаштириш ҳосилдорлик 
ни оширишдаги асосий омиллардан биридир. Хозирги вактда селекцин-гс- 
нетика ишлари бизнинг мамлакатимизда ҳам, чет элларда ҳам жадал су- 
ръатлар билан олиб борилмокда ва ажойиб натижалар бермокда. Бошка- 
ча айтганда, «яшил революция» рўй бермокда.

Асоеий кишлок хўжалик экинлари селекцияси бўйича эришилган сўнг- 
ги ютукларминг баъзилари билан танишиб чнқайлик.

Совет ЙттИфоки учун асосий донли экин буғдойдир. Акадомик П. II. Лу- 
кьяненко кузги буғдойнинг юкори ҳосилли бир қанча навларннн яратдн, 
бу навлар СССР да ҳам, бошқа мамлакатларда ҳам неча-неча миллион гек- 
тар ерни эгаллайди. Гектарига 50 ц гача ҳосил берадиган Безостая I буг- 
дой нави айниқса машҳур. Буғдой селекциясига доир ишлар давом эттирил- 
моқда ва эндиликда ҳосилдорлиги гектарига 100 ц га якинлашиб колади- 
ган янги навлар (Аврора, Кавказ) яратилган. Академик В В. Ремесло ҳам 
анча юкори ҳосилли навларни етиштирди: Мироновекая 264, Мироновская 
16— 173*
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808 нанлар ва бошкалар шулар жумласидандир. Сўнгги 30 йил мобайнида 
кузги буғдой ҳосили гектарига 25 ц дан 65 ц гача ошди, яъни 2,5 баравар 
кўпайди. Миронов селекция тажриба станциясида етиштирилган юкори 
хосилли куэги буғдой навлари орасида Ильичевка навини хам айтиб ўтиш 
керак. Бу нав 1974 йили Украинанинг 15 областида районлаштирилди. Су 
ғориладиган [нароитда ва юксак агротехника кўлланилганда бу нав гекта 
рига 100 и гача ҳосил беради.

Мироновская 808 навини экиш туфайли тўққизинчи беш йилликда кў 
шимча равишда қиммати 800 млн. сўмли 10,3 млн. т дон олинди. Юкори ҳо- 
силли янги навлар халқ хўжалигига ана шундай фойда бераётир.

Янги навлар орасида академик Н. В. Цицин бошчилигида буғдой билан 
буғдойикни турлараро дурагайлаш асосида етиштирилган кўн йиллик буғ- 
дой жуда истикболлидир Булар юкори хосилли бўлиб, курғокчиликка чи- 
лтчли,— 35°С гача сопукка бардош беради.

Баҳори буғдой навларини етиштириш соҳасидаги муваффақиятлар ҳам 
жуда катта А. П. Шехурдин ва В. Н Мамонтова томонидан етиштирилган 
юкори ҳосилли Саратовская 29 нави айникса кимматлидир, бу нав нон ёпиш- 
га боп юкори сифати билан ажралиб туради. Кунгабсқар селекиияси юзаси- 
дан якадемик В. С. Пустовойт эришган ютуклар ҳам ажойибднр. Бундан 
20— 25 йил илгари кунгабоқарнинг энг яхши навлари мойлилигн 32— 33%- 
дан ортмас эди. Ҳозирги вақтда кунгабокар писта мағзининг ўртача мой 
лилиги 49—50% га етади. СССР микесида бу неча минг тонналаб кўшимча 
ўсимлик мойи беради.

Совет селекциячиларининг бошка кишлоқ хўжалик экинлари яратиш 
соҳасида муваффақиятлари ҳам жуда катта. Канд лавлагининг кандчилик 
даражаси ва ҳосилдорлиги сўнггн йилларда кескин ошди Бу экин селек- 
циясида полиплоидия катта роль ўйнади (А. Н. Лутков, В. П. Зосимович- 
нинг ишлари). Маккажўхори селекциясида ҳам яхши ютуклар кўлга ки- 
ритнлган, маккажўхорининг янги навларини яратишда ўзидан чангланади- 
ган гомозигот линиялардан фойдаланиб ( ..-бет), кейин улар дурагайлана 
ди (М И Хажинов) Мева-резавор ўсимликлар устида ҳам катта селекция 
иши олиб борилмокда.

Украинада беданинг юқори ҳосилли навлари етиштирилди (суғорилади 
ган деҳкончилик институтида). Булар кўк  массадан юкорн ҳосил беради 
ва вегетация даври давомида 7— 8 марта ўриб олинади.

Турли техника экинлари селекциясидаги натижалар муҳим. Чунончи, 
Гзбекистонда етиштирилган ингичка толали АН 402 ғўза нави юқори хо 
снлдорлиги, замбуруғ касалликларига, шунингдек, нам танқнслигига чи 
дамлилиги билан характерланади.

Генетика билан селекция маданий ўсимликлар ҳосилдорлигини ошириш 
даги ҳамма имкониятларини тугатиб бўлган эмас. Бу соҳада катта ишлар 
олиб борилмокда ва якин йилларда улкан ютуклар кўлга киритилади деб 
кути[ц мумкин.

I. Мева ва мевя-резавор ўсимликларининг Янги серхосил формаларини яратишга 
^  доир И. В. М ичурин татбик этган асосий методларни айтиб берикг, 2. Дурагайларни

■ тарбнялашда И. В. Мичурин кандай асосий приниипларга амал килгаи? Таш ки му
хитни ўэгартириб, кандаи йўллар билан белгинннг домннантлик характерини ўэгар 

. тириш мумкин? 3. Вегетацион йўл бнлан кўпайтнришда ннма сабабдан дурагайлар 
явлоднла белгнлврнннг ажралнш ходисасн кўрилмайдн? 4. Ю кори хосилли дон экин
ларн. кунгабокарнинг кайси наялари сиэга маълум? 5. Сиэ яшаб турган жойда донли
экинлярнинг кайси навларн районлаштирилган?

www.ziyouz.com kutubxonasi



Ҳлйеонлер селекцияси 243

68. Ҳайвонлар селекцмясм
Ҳайвонлар селекцнясининг хусуснятлари. Ҳайвонлар селекцияси асоси- 

да хам, худди ўсимликлар селекциясидаги каби маълум мухит шароитлари- 
да бўлиб ўтадиган, макбул белгнларнинг фенотипик жиҳатдан намоён бў 
лишига ҳаммадан кўра кўпрок кулайлик туғдирадиган ирсий ўзгарувчан- 
лик ва танлаш ётади. Бироқ, хайвонлар селекциясининг баъзи хусусиятла- 
ри ҳам бор, булар ҳайвон органиэмининг ўэ табнатидан келиб чиқади. Ҳай- 
вонларда кўпайишнинг факат жинсий йўли бор; хайвонларнинг насли кам 
сонли ва хар бир алоҳида индинид анча киммат туради.

Хайвонлар устидаги селекция ишида экстерьер белгиларини хисобга 
олиб бориш муҳим. Экстерьер дейилганида ҳайвонлар ташки шакли, тана 
тузилиши, тана кисмлари нисбатининг бутун йиғиндиси тушунилади 
расм).

Организм яхлит бир система бўлиб, унда барча органлар бир-бири би- 
лан боғланган. Хўжалик учун муҳим бўлган талайгина белгилар, масалан, 
корамолдаги серсутлиликнинг ривожланиб бориши, маълум тана туэили- 
ши, кон томирлар хамда нафас системалари ва бошкаларнинг яхши ривож- 
ланган бўлиши билан изчил боғлангандир Хайвонлар устида олиб борил- 
ган селекция ишида турли белгилар ўртасидаги боғланишларни ҳисобга 
олиш муҳим, чунки у ёки бу белги б ўй ич ^окори  маҳсулдорлик маълум экс- 
терьер хусусиятлари билан б о ғ л а н г а н ^ ^ В  расмда иккита корамол зоти: 
шортгорн (гўштдор зот) моли билан жерсей (серсут зот) моли экстерьери 
ўртасидаги тафовутлар аник кўриниб турибди.

Хар хил зот моллар ташқи шароитга озик ўзгаришига турлича реакция 
кўрсатади. Масалан, гўштдор корамол зотларида бокувни яхшилаш дастав- 
вал мол юкининг ортишига таъсир килса, серсут зотларда эса согиб олина- 
диган сут микдорига таъсир этади. Сертухум леггорн товуклари рациони- 
нинг яхшиланишига жавобан тана массасйни деярли ўзгартирмаган хол- 
да, кўпрок тухум кила бошлайди.

Хайвонларни кўлга ўргатиш — селекциянинг биринчи боскичндир. Уй 
хайвонларининг ҳаммаси ёввойи аждодлардан келиб чиккан (20-бет). Эра- 
миздан 10— 12 минг йиллар илгари инсон хайвонларни кўлга ўргата бош- 
лади. Асосий тур уй хайвонлари бундан 5— 6 минг йил илгари кўлга ўрга 
тилган.

Кўлга ўргатиш мустахкамловчи шаклдаги табиий танланишнинг таъси- 
рини хийла сусайтирди (231 бет), б у — ўзгарувчанлик кескин кучайиб ке- 
тишига олиб келди, инсон ўзига керакли белгиларни сунъий танлаш учун 
шундан фойдаланди. Кўлга ўргатишнинг ўзгарувчанликка таъсирини ака- 
демик Д. К. Беляев эндигина кўлга ўргатилаётган ва шу процесснинг би- 
ринчи боскичларини бошдан кечираётган ҳайвонлар устида батафсил ўр- 
ганди. Мўйнали ҳайвонлар — тулки, норка, шимол тулкиси, сиболь ана шун- 
дай хайвонлар каторига киради. Бу ҳайвонлар янги пайдо бўлган ва зўр 
бериб ривожланиб бораётган хўжалик соҳаси — хайвонотчилик объекти- 
дир.

Текширишлар хайвонларни кўлга ўргатишнинг географнк областлари 
маданий ўсимликлар турли-туманлиги ва келиб чикишининг марказларига 
аича тўғри келишини кўрсатди (233-бет).

Чорвачнликда чатиштириш типлари ва урчитиш методлари. Селекиия . 
ишида селекционер эришмокчи бўлган охирги максадни кўз олдига келти-
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113. С еленции йўли билан нратилган янги қуёи  эотлари.

Ч а п д а н  ў н г г а :  ш и н ш и л л а ,  к а п а л а к  н у с ҳ а  к у ё н ,  к у м у ш с и м о н  к у ё н ,  ж у с с а д о р  қ у ё н
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124. Қ о р а м о л  се л е кц м м и д а ги  гўш т (члпдя) м  сут (ўн гд э ) йўналнш идаги  м оллар.

риш мухим. Молнинг сут маҳсулдорлигини ошириш, сутнинг ёғлилигинн 
кунантирнш керакми ёки гўштдорлик сифатини ўзгартириш керакми 
мана шуларнннг хаммаси ота-она ҳайвонларни танлаш ва саралашда хар 
хнл йул тутншнн, хар хнл чатиштириш системаларини кўллапишни талаб 
этади.

Эркак хайвонларни саралашда уларнинг шажарасини ҳисобга о.пиш 
мухим Наслчилик хўжаликларида хамиша наслчилик дафтарлари тути.па- 
ди. буларда ота-она формаларнинг бир канча авлодлар мобайнидагн экс- 
терьер хусусиятлари ва маҳсулдорлиги батафсил ҳисобга олиб борилади. 
Аждодларнинг бслгиларига караб эркак ҳайвонларнинг .гснотипи туғриси- 
да бир кадар аниклик билан фикр юритиш мумкин.

Хайвоилар устидаги селекция ишида чатиштиришнинг хар хил типларн 
кўлланилади. Асосан чатиштиришнинг икки тнпи кўлланилади; кон-кар- 
дши бўлмагап ҳайвонларни чатиштириш ва кон-кардош хайвонларни чатиш- 
тириш.

Кон-қардош бўлмаган ҳайвонларни қатънй равишда танлаб, бир зот 
нндивндларинн еки турли зот индивидларини ўзаро чатиштириш моллар- 
иинг хоссаларини бир канча кейинги дурагай авлодларида еаклаб колиш- 
га ёкн яхшилашга олиб келади.

Якин кон-кардошлар чатиштирилганида дастлабки формалар тарика- 
сида бир онадан тугилган эркак ва урғочн моллардан ски ота-оналар на 
уларнинг наслларидан фойдаланилади. Зот генларининг кўпчилигини гомо- 
знгот холатга ўткаэиш маъкул бўлган ҳолларда чатиштиришнинг ана шу 
типи кўлланилади. Бундай чатиштириш ўсимликлардаги ўэидан чангла- 
ннш ҳодисасига бнр кадар ўхшаб кетади, чунки гомозиготлик кучайишига 
олиб келади (199- бет). Айни вактда хўжалик учун кимматли белгилар мус- 
таҳкамланиб, наслда саклаб колади, чунки насл шу белгилари жиҳатидан 
гомозигот бўладн.

Якин кон-кардошлар чатиштирилганида купинча хайвонлар заифла- 
шиб. ташки омиллар таъсирига, касалликларга бардошсиз бўлиб колади. 
Қон-кардо1пларни чатиштиришнинг мана шу ҳамма салбий кўринишлари 
дспрессия деб аталади.

Бунга йўл кўймаслик учун кон-кардош ҳайвонларни чатиштнраётган 
вақтда хўжалик учун керакли белгиларга эга бўлган индивидларни жуда 
катьнй танлаб олиш керак бўлади.

Қон кардош ҳайвонларни чатиштириш селекция ишида одатда зотни 
яхшилаш боскичларидан бири бўлиб хизмат килади, холос. Ундан кейин
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якнн кон-кардош ҳайвондарни чатиштириш натижасида одинган ҳар хил 
лнниялар чатиштирилади. Ёмон таъсир кўрсатадиган реиессив генлар шу 
йўд билан гетероэигот ҳолатга ўтказилади ва якин кон-кардош ҳайвонлар- 
ни чатиштиришнинг зарарли таъсири сусаяди.

Уй ҳайнонларида гетерозис. Худди ўсимликларда бўлгани гингари, уй 
ҳяйвонларида ҳам дурагай кучи ёки гетерозис ҳодисаси кузатилади (237- 
бет). У шундан иборатки, ҳар хил зотдаги ҳайвонлар чатиштирилганида 
(шунингдек турлараро чатиштиришда) биринчи дурагайлар авлодиди баъ- 
зан жуда ҳам кучли риножланиб, яшаш кобилияти кучайиб кетади. Лекин 
бу хусусият кейинги авлодларда сакланиб колмайди ва сўниб кетадм.

Гетерозис чорвачилик билан паррандачиликда кенг кўлланилади, чун- 
ки дурагай кучини намоён киладиган биринчн дурагай авлодидан бевосита 
хўжалик максадларида фойдаланила беради. Масалан, теэ етиладиган (гўш- 
ти ва ёғи учун бокиладиган) чўчкалар олишда дюрокжерсей зоти беркшир 
эоти билан чатиштирилади.

Эркак ҳайнонларни наслига қараб синаш. Уй ҳайвонлари селекциясида 
эркак ҳайвонларнинг ирсий сифатларини уларда бевосита намоён бўлмай- 
диган белгиларга караб, масалан серсутлик ва сутнинг ёғлилиги, парран- 
даларда сертухумликка караб аниқлаш жуда муҳим. Бунинг учун эркак 
хг)шонларнинг сифатини наслига қараб баҳолаш методидан фойдалани- 
лади. Аввал эркак ҳайвонлардан нисбатан кам сонда насл олинади ва б\ 
насл махсулдорлигини оналари ҳамда зотнинг ўртача маҳсулдорлигига 
солиштнриб кўрилади. Ўша эркак ҳайвондан бунёдга келган урғочи ҳай- 
нонларнинг маҳсулдорлиги кўп бўлиб чикса; б у — бояги ҳайвон учун анча 
қимматли бўлиб, зотни янада яхшилашда фойдаланиш кераклигини кўр- 
сатади. Эркак ҳайвон яхши бўлса, ундан, айникса сунъий уруғлайтиришнК 
кўлланилганда, кўп насл олиш мумкин.

Наслига караб синаш методи ҳайвонлар устида олиб бориладиган насл- 
чилик селекциясида кўлланилади.

I. Хайвонлар селекииясинннг ўсимлнклар селекииясига караганда кандан хусуснят- 
ш ларн бор? 2. Хайвонларни кўлга  ўргатиш уларнинг ўзгарувчанлигига кандай т<?|,

▲ снр кўрсатади? 3. Якнн кон-кардош  дайвонларни чатмштириш усули кандай максад
да кўлланилади ва унинг ижобий хамда салбий томпнлари қанака? 4. Эркан хай- 
вонларни нима учун наслига караб синалади?

69. Ҳайвонларнинг сермақсул зотларини яратиш. 
М икроорганиэмлар селекцияси. Биотехнология.

Зотлараро чатиштириш асосида яратилган зотлар. Совет олнми, ака- 
демик М. Ф. Иванов сермахсул чўчка зотини — ухраин дашт ок чўчкасини 
яратди. Бу ишлар Украинакинг жанубида — Аскания-Новада, Ҳайвонлар- 
ни иклимлаштириш ва дурагайлаш институтида олиб борилади.

Украинага олиб келинган еермаҳсул инглиз ок чўчкаларн УССР жа- 
нубидаги иклим шароитига камрок мослашган бўлиб чикдн. Украинанинг 
маҳаллий жайдари чўчкаси чидамлилиги, анча серпуштлиги, овкат танла- 
маслиги билан ажралиб турар, лекин гўштдорлик сифатлари паст эдн.

Ластлабки материал сифатида М. Ф. Иванов жайдари она чўчкаии 
олиб, уни ингиз ок эот эркак чўчқаси билан чатиштирди. Олинган дура- 
гайлар орасида бир неча ота чўчқани соф инглиз зот эркак чўчқалар билан 
яна чатиттирилди. Олинган ҳайвонлар орасидан яхши снфатларн билан 
ажралиб турядиган бигга эркак чўчка Асканий-1 танлаб олинди Унинг нас-
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лида яқин кон-кардош хайвонларни чатиштириш усули кўлланилди, бу яра- 
тилаётган зот белгилари (тез ўсиши, массаси кўплиги, гўшти сифатининг 
юкори бўлиши ва бошкалар)нинг текисланиб, мустаҳкамланишига олиб 
келди. Якин кон-кардошларни шу тарика чатиштириш давомида жуда ка 
тъий танлаш олиб борнлди. Аскания-1 дан таркалган линия билан бнр ка 
торда худди шу метод билан бошқа линиялар ҳам яратилди. Кейинчалик 
линиялар ўртасида чатиштириш ўткаэилиб, бунинг давомида ҳам катъий 
танлаш олиб борилди. Ш у  йўл билан маҳаллий шароитга яхши мослашган, 
сермаҳсул ҳайвонлар группаси яратилдики, бу — янги эотга асос солди

М. Ф. Иванов уй ҳайвонларининг сермаҳсул бошка эотларини ҳам ярат- 
ди, масалан, биринчи классли кўп жун берадиган кўйлар зоти аскания рам- 
бульеси шулар жумласидандир,

Кострома корамол эоти юкори даражадаги сут маҳсулдорлигн билан 
характерланади Бу мол зоти букаларни катъий равишда танлаш, саралаш 
йўли билан жайдари мол асосида яратилган бўлиб, сут маҳсулдорлиги йи- 
лига 15— 16 минг л га етади.

Уй ҳайвонларининг узок формаларини дурагайлаш. Бир-биридан узок 
формаларни дурагайлаш усули ўсимликшуносликдагина эмас. балки чор- 
вачиликда ҳам кўлланилади. Худди ўсимликлардаги каби ҳайвонларнинг 
турлараро дурагайлари ҳам кўпинча бепушт бўлади. Бундай ҳайвонларни 
насл берадиган ҳолга келтириш анча мушкул иш, чунки ҳайвонларда хромо- 
сомалар сонини икки баравар ошириш йўли билан полиплоидлар ҳосил қи- 
либ бўлмайди. Гурлараро чатиштирилганида баъзида ҳайвон.парнинг икка- 
ла жинси ёки бир жинси насл берадиган бўлиб чикади ва бундай ҳолларда 
дурагайлардан уй ҳайвонларининг янги формаларини олиш учун фойдалан- 
са бўлади. Бирок, уэок формаларни дурагайлаш натижаснда олинган насл 
бепушт бўлиб чиккан ҳолларда ҳам бу насл амалиёт учун катта аҳамиятга 
эга бўлиши мумкин. Инсон кадим-кадим эамонлардан бери хачирдан фой- 
даланиб келади (хачир бия билан эшак дурагайидир). Хачирлар гетерозис- 
ни камоён килади: улар чидамли, жисмоний жиҳатдан кучли бўлади, ота- 
она турларга караганда анча узок умр кўради. Хачирлар бепуштдир. Икки 
ўркачли туя билан бир ўркачли туя чатиштирилганида ҳам гетерознс кў- 
рилади.

Совет Иттифокида ҳайвонларни турлараро дурагайлаш юзасидан катга 
иш олиб борилмокда. Коэоғистонда майин жунли кўйларни тоғ кўчкори 
архар билан дурагайлаш асосида кўй зотини яратиш юзасидан Я. Я. Лусмс 
бнлан Н. С. Бутарин бошлаган иш муваффакият билан поёнига етдн. Ма- 
йин жунли кўйларнинг янги зоти — архаромеринос н р а т и л д и ^ И  Бундай 
кўй подалари баланд тоғли яйловларда йил бўйи ўтлаб юрадики, майин 
жунли кўйлар — меринослар бундай шароитда яшай олмайди.

Кўтосни корамол билан дурагайлаш юзасидан катта иш олиб борилмок 
да. Кўтос — Урта Осиё баланд тоғли районларининг уй ҳайвонндиг^Ба- 
ланд тог шароитида ундан ишчи ҳайвон сифатида фойдаланилади|^Ц у 
жуда серёғ бўладиган бир оз сут беради. Гўшти каттик. Кўтос билан кора- 
мол дурагайларида гетерозис намоён бўлади, шунга кўра улардан амалда 
кадимдан фойдаланилади. Улар сутн билан гўштининг сифати кўтосники- 
га караганда яхши. Кўтос билан қорамол дурагайларида эркаклари бе- 
пушт бўлади, урғочилари эса насл бераверади. Б у — дастлабки турларга 
чатиштириш йўли билан Ўрта Осиёнинг тоғли шароитига мослашган янги 
мол зотини яратиш устида иш олиб боришга имкон яратади.
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12$. А рм аром ерм нос (ўн гд а ) ва қўто с  (чапда).

Балиқчиликда селекция. Совет Иттифокининг халк хўжалигида ички сув 
ҳавзаларида сунъий йўл билан балик урчитиш катта роль ўйнайди. КПСС 
Марказий Комитетининг Май (1982 й.) Пленумида кабул кнлинган Озик- 
овкат программаси баликчилик хўжаликларида товар балик ишлаб чика- 
ришни 3 баравар кўпайтиришни кўзда тутади. Бу мухим вазифани бажа- 
ришнинг йўлларидан бирн селекция асосида юкори махсулли, тез етиладн- 
ган, лаззатли гўшт берадиган балик зотларини яратишдир. Бу иш мамла- 
катимиэда кенг микёсда олиб борилмоқда. Айни вактда тур ичида зотлар- 
аро, шунингдек турлараро ва ҳатто авлодлараро чатиштириб, кейин тан- 
лаш усули кўлланилмокда. Мисол тарикасида махсулдор ва кишга чидам- 
ли ропша карп балиғини (мазкур балик Ленинград якинидаги Ропша киш- 
лоғи номига кўйилган бўлиб, В. С. Кирпичников томонидан яратилган), 
украин карп балик зотларини (А. И. Кузем ва бошкалар яратган) кўрса 
тиб ўтамиз. Стерлядь билан белуга (туябалик)нинг турлараро дурагайлари 
(«бестер» деб аталадиган балик) жуда нстикболлидир, бу дурагайлар теэ 
етилади (гетерозис) ва гўшти лаззатли бўлади.

Микроорганизмлар селекцияси. Микроорганизмлар инсон хаётида мухим 
роль ўйнайди Уларнинг кўпчилиги саноат ва медицинанинг турли сохала- 
рида кўлланиладиган моддалар ишлаб чикаради. Озик-овкат саноатининг 
нонвойлик, снирт, баъзи органик кислоталар ишлаб чикариш, виночилнк 
ва бошкалар сингари купгина сохалар микроорганизмлар фаолиятига асос 
ланган.

Инсон саломатлиги учун антибиотиклар нихоятда катта ахамиятга зга. 
Булар касаллик пайдо киладиган микроблар ва вирусларни ўлдирадиган 
алохида моддалар— баъзи микроблар билан замбуруғларнипг ҳаёт фао- 
лиятида пайдо бўладигаи маҳсулотлардир. Антибиотиклар туфайли кўпги- 
на касалликлар нисбатан тез кайтади, ҳолбуки бундай касалликлар аввал- 
лари канчадан-канча одамларнинг ўлимига сабаб бўлар эди. Инсон учун 
нихоятда зарур бўлган витаминларни ўсимликлар ва баъзи микроор1 анизм- 
лар ишлаб чикаради.

Энг маҳсулдор микроорганизм формаларини олиш учун селекция метод- 
ларн кенг кўлланилади Одамга керакли бирор моддани (антибиотик, вн- 
тамин ва бошкаларни) актнн синтезлайднган микроорганизмларнинг ирк- 
лари танлаш йўли билан ажратиб олинади. Микроорганизмларга ирсий
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ўэгарувчанлик (мутациялар) хосдир. Уларнинг энг актив ирк-тари танлаш 
йўли билан яратилади.

Юкори махсулдор микроорганизм формаларини яратиш учун Рентген 
нурлари, ультрабинафша нурлар ва баъзи химиявий бирикмалар таъсир 
эттириб, тажриба йўли бил.ан мутациялар хосил килиш методидан кенг фой- 
даланилади. Ш у йўл билан микроорганизмларнинг ирсий ўзгарувчанлиги- 
ни неча ўн ва неча юз баравар кучайтириш мумкин бўладики, бу — юкори 
махсуллн иркларни танлаш процессини енгиллаштиради ва тезлаштиради. 
Антибиотиклар ишлаб чиқаришдаги муваффакиятлар айникса катта. Со- 
вет олнмлари (С. И Алиханян ва бошкалар) дастлабки культураларга ка- 
раганда неча ўн баравар кўп антибиотиклар ишлаб чикарадиган микроор 
ганизмлар мутацияларини хосил килишди.

Селекция озик-овкат саноатида ишлатиладиган микроорганизмлар ху- 
сусида ҳам кенг татбик этилади. Масалан, хамирнинг ошишига сабаб бў- 
ладнган ачитки замбуруғлар хар хил хоссаларга эгадир. Нон сифатини оши- 
радиган энг махсуддор формалар селекция йўли билан ажратиб олинадн.

Одамни касаллантирувчи микроорганизмлар ва внрусларда хам мута- 
циялар бўлиб туради. Баъзида бу мутациялар микробларнинг зарарли таъ- 
сири кучайишига олиб келади, бунинг окибатлари одам учун ёмон бўлишм 
мумкин.

Биотехнология. Биотехнология деганда халк хўжалиги ва медицина учун 
ҳар хил моддалар ишлаб чикариш максадида тирик организмлар ва биоло- 
гик процесслардан фойдаланувчи жамики саноат методлари тушунилади.

Биотехнология процессларида микроорганизмлар (бактериялар, ипси- 
мон замбуруглар, актиномицетлар, ачиткилар) кенг микёсда кўлланилади. 
Жуда хам катта бўладиган биореакторлар (ферментерлар)даги махсус 
танланган озик муҳитларида улар оксиллар, дори препаратлари. фермент- 
лар ва бошкаларни ишлаб чиқаради.

Чорвачиликни озикабоп оксиллар билан таъмннлашда микроорганиэм- 
лар катта роль ўйнайди. Бактерия ва ачиткнлар нефть саноатн чикиндила- 
рида, шунингдек метанол, этанол, метанда ўсади. Улар тўла кимматли кў- 
шимча озик сифатида ишлатиладиган кўплаб оксил хосил килади Бу оқсил 
тенги йўк лизин аминокислотасига бойдир, ўсимлик ознкаларида купинча 
шу аминокислота етишмайди, шунинг натижасида хайвонлар ўсишдан ко- 
лади.

Хужайра инженерияси деб аталадиган методлар биотехнологияда кат 
та ахамиятга эга. Бунда хужайралар аввал организмдан чикариб олнниб. 
махсус яратилган озик мухитига жойлаштирилади, шу мухитда улар стабил 
шароитда яшаб кўпая бошлайди. Шундай хужайра культуралари (ёки тў- 
кнма культуралапи) кимматли моддалар ишлаб чикариш учун хизмат ки- 
лиши мумкинИГиЦ Масалан, женьшень ўсимлиги культураси худдн яхлит 
ўсимлик сингари дори модда ишлаб чикаради.

Хужайра культураларидан хужайраларни дурагайлаш учун хам фой- 
даланилади. Баъзи усул-амалларни кўлланиб, хар хил организмлардан 
олинган ва жинсий йўл билан одатдагича дурагайлаб бўлмайдиган хужай- 
раларни найваста килиб бирлаштириш мумкин. Хужайра инженерияси ме- 
тоди жинсий хужайраларни эмас, балки соматик хужайраларни ягона сис- 
тема килиб бирлаштириш асосида дурагайлар яратишнинг мохият эътибо- 
ри билан янги усулни бошлаб беради. Хозирнинг ўзида картошка билан
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помидор, олма билан олча ва баъзи бошка ўсимликларнинг дурагай ҳужай- 
ралари ва организмлари олинган. Инсон кўли билан маданий ўсимликлар- 
нннг янги формаларини яратиш учун ғоят катта истикболлар очилмокда.

Хайвонларда хам дурагай ҳужайралар олиш асосан медииина учун янгн 
истикболларни очиб беради. Масалан, рак хужайралари (беадад ўсавериш 
га кодир бўлган хужайралар) билан коннинг баъзи хужайралари— лим- 
фоиитлар ўртасидаги культурада дурагайлар олинган. Мана шундай дура- 
гайлар юкумли касаллнкларга, жумладан вирус касалликларига иммуни 
тет (касалликка берилмаслик холати) пайдо киладиган моддалар ишлаб 
чикаради. Ш у хилдаги дурагай ҳужайралардан фойдаланиб, организмнинг 
инфекцияларга карши чидамини оширадиган кимматли дори моддалари 
олиш мумкин.

Биотехнологияда ген инженерияси (генетика инженерия) методи кенг 
кўлланилади. Молекуляр биология ва генетика ютуклари генотипни кайта 
тузиш йўли билан асосий ҳаёт процессларини бошкариб бориш учун кенг 
истикболлар очади. Генотипни қайта тузиш ишлари билан ген инженерия 
си шуғулланади. Унинг методлари жуда мураккаб. Улардан баъзиларининг 
мохиятн шундаки, айрим генлар ёки ген гурухлари организм генотипига 
киритилади ёки ундан олиб ташланади. Бундай тажрибалар асосан прока- 
роит организмлар (бактериялар) ва вирусларда ўтказилади, лекин хознр 
ген инженерияси методларини эукарнот организмларда хам кўлланиш мум- 
кинлигнни кўрсатвдиган маълумотлар бор.

Генотипга аввал унда бўлмаган геннн киритиш натижасида ҳужайрани 
аввал синтез килмайдиган оксиллар синтез килишга мажбур этиш мумкин. 
Масалан, ичак таёкчаси бактериялари генотипига одам генотипининг инсу 
лин синтезини, яъни углеводлар алмашинувида катнашадиган гормон син- 
тезини назорат килувчи генни киритиш мумкин бўлди. Медицинада меъда 
ости беэи функцияси камчиликларига (диабет касаллигнга) даво қилишда 
инсулиндан кенг фойдаланилади. Эндиликда инсулинни саноат йўли билан 
синтез килиш генотипига инсулин гени киритилган ичак таёкчаси ёрдами- 
да олиб борилади.
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Қишлок хўжалик экинлари косилдорлиги учун анорганик азот бирик- 
маларининг ғоят катта ахамиятга эга эканлиги яхшн маълум. Атмосфера 
аэотини тўплаб, тупрокнинг бириккан азотига айлантира олишдек ажойиб 
хусусиятга эга бўлган баъэи бир тур бактериялар бор. Атмосфера азоти 
тўпланиб боришини назорат килувчи генларни ана шу генлари йўк тупрок 
бактериялари генотипига киритиш вазифаси ўртага кўйилган. Ш у  вазифа- 
ни ҳал килиш ўсимликшунослик учун биринчи даражали ахамиятга эга бў- 
либ, ерларни ўғитлаш тўғрисидаги масала тамомила янгича бир тусга ки- 
рнб колади.

Биотехнология ёрдамида жиддий муаммолар ҳал килинадиган бўлга- 
нидан, унинг аҳамияти ғоят катта Микробиология асосида халк хўжали- 
гининг бутун бир соҳаеи — микробиология саноати бунёдга келди. Бу сано- 
ат СССР Озик-овқат программасини ҳал килишда фаол нштирок этиб, киш- 
лок хўжалигини интенсивлаш учун зарур воснталар ишлаб чикармоқда: 
юксак самарали озик кўшимчалари ва преларатлар шулар жумласидан 
дир (озиқа ачиткилари, тенги йўк аминокислоталар, витаминлар, фермент- 
лар, озика кушилмалари ва ветеринарияда ишлатиладиган антибиотиклар). 
Хсимликларни зараркунанда ва касалликлардан ҳимоя килишнинг микро- 
биология воситаларини бактериал ўғитлар, шунингдек оэик-овкат, тўкима- 
чилик саноати ва саноатнинг бошка соҳалари эхтиёжлари ҳамда илмий 
максадлар учун препаратларни ишлаб чиқариш йўлга кўйилган.

I. Кон-кариндош формаларни чатнштиришда ҳайвонлар селекцняснда кандай фой- 
даланилади? 2. Хайвонларда уэок формаларни чатиштириб олинган дурагайларга 
мисоллар келтирннг. 3. Микроорганнэмлар селекцняси кандай роль ўйнайдн? 4. Йн- 
соннннг амалнй фаолияти учун бнотехнология методлари кандай истикболларнн очнб 
беради?
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Биосфера эволюцияси. Инсон фаолияти 
натижасида табиий қонуниятларнинг 
бузилиши

70. Биосфера ва фан-технииа тарацқиёти

Планетамизда яшаб турган кўпдан кўп турдаги организмлар, ушбу дарс 
ликнинг аввалги бобларида кўрсатиб ўтилганидек, бир-биридан алоҳида. 
ажралган холда яшамайди. Улар бир-бири билан ўзаро таъсир килиб тури 
шидан ташкари, жонсиз табиат жисмляри билан хам ўзаро таъсирда бў 
лади. Ана шу ўзаро таъсирлар асосида хар хил даражадаги мураккаб эко 
системалар (биогеноценозлар) бунёдга келади, моддалар давра бўйлаб 
айланиб юради. Ҳар хил даражадаги мураккаб биогеоценозларни бирлаш 
тирадиган олий экосистема биосферадир. У Ер планетасида дастлаб пай 
до бўлган хаёт билан биргаликда вужудга келган. Инсон хам ҳаёт тарак 
киётининг босқичларидан бири сифатида биосферада бунёдга келган. Бнроқ 
бошка организмлардан фарк килиб, инсон ўзининг меҳнат фаолияти орка- 
ли биосферага актив равишда таъсир ўткаэа бошлади. Инсоният жамияти 
ривожланиб борган сайин бу таъсир тобора актиарок бўлиб борди. Инсон 
биосферани ўзгартирадиган кудратли омил бўлиб колди.

Ушбу бобда биз инсон билан биосферанинг ўзаро муносабатини ва фан- 
техника тарақкиётининг биосферага таъсирини кўриб чикамиз

Биосфера эволюциясида органиэмлариинг роли. Биосфера юзага кели 
ши, чегарасининг кенгайиб бориши, таркибининг ўзгариши, атомлар био- 
ген миграциясининг тезлашиши хаёт вужудга келиши ва органик дунё эво- 
люцияси билан бир қаторда юзага чикиб борди.

Тирик органиэмлар вужудга келган вактидан бошлаб хаёт фаолияти 
процессида атрофдаги мухитни тинмай ўзгартириб келди.

Хемосинтеэловчи бактериялар хаёт фаолияти натижасида бундан 3 млрд. 
дан зиёдрок йиллар илгари айрим марганец ва темир рудалари, фосфорит 
лар, олтингугурт тўплана бошлади. Дастлабки микроорганизмлар — кирми 
зи ва яшил бактериялар, кейинчалик эса, кўк-яшил сувўтлар карбонат анги- 
дрид газини ўэлаштириб, молекуляр кислородни ажратиб чикара бошлади, 
молекуляр ҳолдаги шу кислороддан Ер устида озон экрани ҳосил бўлди. Озон 
экранининг ҳосил бўлииш тирик модда учун халокатли бўлган Куёшнинг 
ультрабинафша нурларидан саклайдиган химоя яратди ва хастнинг сув- 
дан чиқиб, курукликда таркалишига имкон берди.

Яшил тирик модда кадим-кадим замонларда ҳозиргндан кўра неча юз 
баравар ортик бўлган карбонат ангидридни узок вакт давомида атмоефе- 
радан кўп микдорда ютиб, шу билан бир вактда атмосферани киелород би 
лан бойитиб борди. Сув мухитида бактериялар билан сувўтлар бўлган так- 
дирдагина зоопланктон пайдо бўлиши мумкин эди. Умурткасиз хайвонлар — 
илдиэоёклилар, маржонлар, моллюскаларнинг оҳак скелети — чўкма жинс- 
ларни (бўр, оҳактошни) ҳосил килди. Кўк-яшил сувўтлар билан кизил сув
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ўтларнмнг нобуд бўлиши кальций тўпланиб боришига ёрдам берди. Баъзи 
турдаги сувўтлар билан булутлар кумтош тўпланиб боришига сабаб бўл- 
ди. Усимлик колдикларидан тошкўмир, кадимги денгиз ва бошка сув хав- 
эаларидаги планктондан нефть хосил бўлди.

Органиэмларнинг гоят даражада кўпаювчанлиги биомассани кўпайти- 
раверади, бу масса Ер юзига таркалиб ўзи бунёдга келтираётган биосфера- 
нн тўлдириб борди. Ердаги турли-туман мухитларда зволюция лроцессида 
бир-бири билан тўхтовсиз ўзаро таъсирда бўладиган жуда кўп ҳар хил био- 
геоценозлар пайдо бўлди. Организмларга яшаши учун моддалар алмаши- 
нуви процессида ўзлари тинмай ўзгартириб турган ташки мухитнинг маъ- 
лум шароитлари эарур эди. Бунда биосфера химиявий элементларининг 
биоген миграцияси кучайиб борди. Жонли модда газлар алмашинувини юза- 
га чикариб, тарқок элементларни тўплайди, яъни концентрлайди, оксид- 
ланиш ва кайтарилиш реакцияларига йўл очади. Жонли модда функцкя- 
лари (газ алмашинувини юзага чикариши, концентрлаши, оксидланиш- 
қайтарилишдаги функциялари) ва эволюция процесси хоэирги эамон табиий 
мухитнинг таркиб топишига олиб келди.

Эволюция процессида жонли организмлар мухитга бевосита карамлик- 
дан чикиб борди. Дастлабки организмлар (бактериялар, сувўтлар) озик 
муҳитнга гўё ботиб турарди.

Аста-секин ташки мухит ўзгаришларига камрок карам бўлиб, ўзининг 
ичкн мухитига эга бўлиб колган кўп хужайрали организмлар пайдо бўлиб 
борди. Бундай кўп хужайрали организмлар хаёт процесслари: овкатланиш 
ва онкатнн хазм килиш, газлар алмашинуви ва оэик моддаларнинг орга- 
ниэмда айланиб юриши процессларини идора этувчи органлар системаси- 
га эгадир. Нерв системаси оркали организм ташки муқит билан алока боғ- 
лаб туради. Ҳайвонларда айни шу нерв системаси, миянинг ривожланиши 
уларнннг фазода мўлжал олишига, ҳаракатланиб юришига ва мураккаб 
атвор шаклларининг пайдо бўлишига йўл очди Эволюция давом этган са- 
йин бунёдга келган биогеоценоэлардаги жонли табиатда модда билан энер- 
гия узатиш (мнграция) тезлиги ортиб борди.

Ерда инсон пайдо бўлганидан кейин биосфера каттагина ўэгаришлар- 
ни бошдан кечирди. Геология нуктаи наэардан олганда ниҳоятда киска бир 
вакт ичида саноат, фан ва техниканинг гуркираб ривожланиши биосфера- 
да элементлар биоген миграцияси хийла тезлашувига олиб келди. Инсон 
неча ўн минглаб янги ўсимлик навлари ва ҳайвон эотларини яратди, у ўэ фао 
лияти билан табиатдаги турлар эволюциясини бевосита ёки билвосита тез- 
лаштиради, органик дунё ва табиий муҳитни ўзгартиради.

Табиат конуниятларининг инсон томонидан бузилиши. Бутун жаҳон 
тарихи инсон ўэ ихтириёридаги энергия турларидан хамиша ҳам окилона 
фойдаланавермаганидан далолат беради. Инсон вайроналик келтирадиган 
урушларни олиб борди, табиатга нисбатан нотўғри ва гохо жинояткорона 
муносабатда бўлди. Инсон табиатнинг кўпгина конуниятларини билмай- 
ди, уларни бузади ва табият устидан козонган ўз «ғалабаси*нинг халокат- 
ли окибатларини кўпинча хаёлига ҳам келтирмайди. «Бирок, табиат усти- 
дан козонган галабаларимиздан хаддан ташқари мамнун бўлавермайлик. 
Бундай хар бир ғалаба учун табиат биздан ўч олади» (Ф. Энгельс).

Тупрокка ваҳшиёна муносабатда бўлиш натижасида кадимгн дунёда 
кўпгина давлатлар ўз кудрату-салоҳиятини йўкотиб кўйди, баъзилар эса 
(Хоразм, Шимолнй Африканинг баъзи давлатлари) бутунлай йўколиб хам
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кетди. Ернинг ориклаб кетиши мамлакатни чўлу-саҳрога айлантиради. Ур 
монларнинг кесилиши тупроқлар куриб, тўзиб кетишига ва эрозинга учра- 
шига сабаб бўлади. Ўрмон шамолларнн тўсиб туради ва сувни буғлантириш 
йўли билан иклимни юмшатади. Ш у билан бирга ўрмон кор эришини се- 
кинлаштиради, шунга кўра эриган қор суви далаларни аста-секин намлаб, 
ер ости сувларинн тўлдириб боради. Ш у туфайли дарёларда сув сатхи ўз- 
гармай туради ва баҳорда ерларни сув босмайди. Ўрмонлар тоғларда ай- 
никса зарур. Дов-дарахтларнинг бир-бирига чирмашиб кетган илдизлари 
тунрокни ювилиб кетишдан саклайди, окиб тушаётган сувларни тўхтатиб, 
жарлар ҳосил бўлишига тўскинлик килади.

Ўрмонларни йўк килиш, масалан, шунга олиб келдики, Францинда X V II I  
асрда 17 млн.га ўрмон бор эди, XIX асрда эса 8 млн. ўрмон қолди. Аиенин- 
лардаги ўрмонлар йўқ килннишн натижасида Италияда далаларнн кури- 
тиб кўядиган сирокко шамоли кўп эсадиган бўлиб колдн. Сўнгги йилларда 
энг қимматли тропик ўрмонлар йўк килинмокда. Лотин Америкаснда одам 
кўли тегмаган ўрмонларнинг 2/3 кисми, Африкада 1/2 кисми ҳозир йўк бў 
либ кетган 30 йил мобайнида Ер ўрмонларнинг деярли нрмидан махрум 
бўлди ва хар йили 10—20 млн. га майдондаги ўрмонларни йўкотиб борди. 
Ўрмонларнинг йўк бўлиб кетиши окибатида сув босиши, сел келиши, тупрок 
эроэияси, унинг ювилиб, куриб кетиши, иклим ўзгариши хамма мамлакат- 
ларда ҳам куэатилмокда.

Табиатда бир томонлама амалга ошириладигак ўзгаришлар ёмон пки- 
батларга олиб келади. Сув хавзалари барпо этиш ер ости сувларн сатҳини 
кўтариб, атрофдаги ўрмонларнинг куриб кетишига олиб келади. Баланд 
жойлардаги ботқокликларни куритиш дарёларнинг саёзланиб, ўрмонлар- 
нинг куриб колишига сабаб бўлади.

Россияда ўрмонлар қаднм эамонлардан берн катта мудофаа аха.мнят 
га эга бўлиб келди. Улуғ Ватан уруши йилларида ҳам улар партизанларга 
панох бўлиб хизмат килди.

Инсон фаолияти тоза сув запаслари камайишига олиб келади. Саноат 
корхоналари сувдан фойдаланар экан, ўсимликлар, хайвоклар аа одам учун 
захарли ва зарарли бўлган чикиндиларни баъзан дарё ва кўлларга туши- 
риб юборади. Ш у  сабабдан кўпгина сув хавэаларида баликлар билан ўсим 
ликлар хамиша ҳам яшай олмайди. Кимматли балик турларининг неча мил 
лионлаб йиллардан бери тухум ташлаш учун гала-гала бўлиб, дарёлар оки 
мига карши уларнинг манбалари томон сузиб боришлари дарёларга тўғон 
лар куриш вактида кўпинча хисобга олинмайди. Натижада балик урчнб, 
кўпаймай колади.

Заводлар, фабрикалар, автомобиллар, самолётлар атмосферани тутун 
бостириб, канчадан-канча кислородни ютадн ва зарарли гаэларни чика- 
риб туради. Атом энергиясидан фойдаланилганида биосферага радиоактив 
нурлар ўтиб туради.

Урбанизация, яъни шахарларнинг кенгайишн ва кўпайнб бориши, фой- 
дали казилмаларнинг кавлаб чикариб олиниши хаводаги кислород билан 
карбонат ангидрид нисбатини аслига келтириб турадиган ўтлоклар билан 
ўрмонлар майдонини кискартиради.

Саноат ташландилари (шлаклар, куллар ва бошкалар) ьа фойдали ка 
зилмалар кавлаб олинганида чикадиган ташландилар неча миллионлаб 
гектар жонни эгаллайлн Корхоналарнинг чикиндиларн эарарли бирикма- 
ларни миграцияга киритиб, хаво, сув, тупрокни захарлайди. Ифлосланган

www.ziyouz.com kutubxonasi



< 1
б и о с ф е р а  м о л ю ц и я с и .  И н с о н  ф а о л и я т и  н а т и ж я с и д а  т л б и и й  к о н у н и я т л л р н и  ^  
б у э и л и ш и  '

  -----------------------------------------------------    и
дарё сувлари денгизга куйилиб, унинг ҳайвонот ва ўеимликлар дунёсин*
заҳардайди. Транспортдан кодадиган юпка нефть иардаси океан юзш
коплаб олиб, планктон ҳадок бўлиб кетишига сабаб бўлади ва шу тари 
атмосфера билан газлар алмашинуви бузилиб, унга кислород кам ўтиб 
ради.

Атом бомбаларини сннаш ва атом энергиясидан фойдаланишга асосла 
ган корхоналар чикиндиларига нисбатан масъулиятсизлик билан мунос 
батда бўлиш ҳаво, сув ва тупрокларда радиоактивлик ортиб кетишига ол. 
келади. Ьу радиоактивлик океанда ҳам, курукликда хам, озик занжирл; 
ри бўйлаб ўтиб боради. Радиоактивлик биринчи галда мланктон ва сув туби 
даги хайвонларни зарарлайди, планктондан озик занжнрлари бўйлаб бир 
канча баликларга ўтади. Баликхўр кушлар радиоактив моддаларни ку- 
рукликка олиб чикади Ташландилар чириганида улар бактерияларга ўта 
ди. Суяк кўмигида радиоактив моддалар тўпланиб боришн ок конлик, рак 
касалликларига олиб келади.

Зараркунанда хашаротлар ва ўсимликларнинг замбуруғ касалликлари- 
га карши курашда ишлатиладиган захарли химикатлар билан одамнинг 
заҳарланиши хам озик занжирлари оркали юзага келади. Бу химикатла[ 
фойдали ҳашаротларни ва биринчи галда кушларни заҳарлайди. Заҳар- 
ли химикатлар ёғин-сочинлардан кейин дарёларга тушиб, балиқларни ва 
уларни ейдиган кушларни ҳалок килади. Мевалар, сабзавотларга тушган 
ўт-ўлан билан бирга мол гўшти ва сутига ўтган заҳарлар одам органиэми 
да тўпланиб бориб, касалликларга сабаб бўлади.

I. Хаёт пайдо бўлнши на оргвник дунё эволюцияси биосфера ҳосил бўлишига кан- 
дай таъсир кўрсятган? 2. Инсон фаолияти биосферага кандай таъсир ўтказгаи? 3. Ин- 
сон фаолияти ўсимликлар ва хвйвонлар дунёсига. тупрок, ларс, кўлларга, атмосфг- 
рага кандай таъсир кўрсатган? 4. Урмонларни йўк килиш кандай оқибатларга олиб 
боради?

■

71. Ноосфера
Инсоният — биосфера биомассасининг бир кисми — узок вактгача ат- 

рофдаги табиатга бевосита карам бўлиб келди. Мия ривож топиши билан 
инсонпинг ўзи Ердаги кейинги эволюциянинг кудратли омили бўлиб кола- 
ди. Инсоннинг хар хил шаклдаги энергияни — механик энергия, электр ва 
атом энергиясини эгаллаб олиши ер пўстлоғида ва атомларнинг биоген миг- 
рациясида каттагина ўзгариш рўй беришига йўл очди. Тошдан ясалган ку- 
роллардан фойдаланиш неча юз минг йиллаб давом этиб келди, лекин тош- 
асридан то атом асри бошлангунча орадан атиги бир неча минг йил ўтди, 
холос. Инсопият ўзи яшаб келаётган даврлардан бе|»и 50 млрд.т атрофида 
тошкўмир, 2 млдр. т атрофида темир ва неча миллион тонналаб бошка ме- 
талларни кавлаб чикарди. Инсон фаолияти туфайли биосфера атомлари 
миграцииснга тобора купрок микдордаги элеменглар кушилиб бормокда. 
Уруш вактида бу айникса рўйи-рост намоён бўлади, бундай вактларда уруш 
нинг хар бир йили неча ўн миллионлаб тонна темир, пўлат, цемент, нефтнн, 
неча юз миллионлаб тонна кўмир ва бошқаларни талаб килади

Инсон каналлар, сув омборлари барпо этиб, дарёлар ўзанини ўзгарти- 
риб ва бошка йўллар билан табиатга бевосита таъсир кўрсатди. Ана шун- 
дай янгиликлар иклимига таъсир ўтказди.

Инсон фаолияти атмасфера, дарёлар ва океан таркиби ўзгаришига ҳам
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таъсир килади. Инсоният ғоят кудратли энергия ва техникага эга бўлиб, 
биосферадаги процессларни ўзгартирадиган энг асосий куч бўлиб колди. 
Биосфера тўғрисидаги таълимотда академик В И Вернадский хозирги вакт- 
да инсоният Ернинг янги кобиғини— ноосфера («окилона кобик»)ни яра 
тиши керак деб тахмин килади. Инсоният биосферадаги киёсан кичик бир 
массадир, лекин унинг фаолияти ғоят улуғвор. Инсон эндиликда биосфера 
доирасидан ташкарига чикиб олди, унинг космик кемалари Ой, Венера ва 
бошка планеталарга етиб борди.

Табиат муқофаэаси. Хозирги вактда бутун жахонда ишлаб чикариш 
тараккиётини, энергия истеъмоли ва табиий бойликлардан фойдаланишни 
биосферада мавжуд конуниятларни бузмасдан туриб, окилона йўлга кўйиш 
нихоят даражада эарур бўлиб колди. Хаво, сув, тупрок тозалигини, жонли 
табиатни биологик билимлар асосида саклаш, мухофаза килиш керак. Био 
сферанинг санитария муҳофазаси бутун инсоннят олдида турган энг му 
хим муаммо бўлнб колди.

СССР Конституциясида ҳам СССР да ҳозирги ва келажак авлодлар 
нинг манфаатларини кўзлаб ер ва ер ости бойликларини, сув ресурсларини.

17-1736
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ўсимликлар ва х.айвонот дунёсини кўриклаш ва улардан илмий асосда, оки- 
лона фойдаланиш. қаво ва сувни тоэа саклаш, табиий бойликларни уэлук- 
сиз кўпайтириб боришни таъминлаш ва инсоннинг атроф-мухитини яхши 
лаш учун жамики зарур чоралар кўриш кераклиги алохида уктириб ўтил- 
ган Шунга кўра СССР гражданлари табиатни муҳофаза килишлари, унинг 
бойликларинн албатта кўриклашлари шарт.

1980 йилн СССР да Атмосфера ҳавосини муҳофаза қилиш ва Хайвонот 
дунёснни муҳофаэа килиш ҳамда ундан фойдаланиш тўғрисида конунлар 
кабул килинди.

СССР нинг ҳар бир гражданк, ҳар бир мактаб ўкувчиси ҳавони кисло- 
род билан бойитадиган кўкаламзор жойларни сақлаш, тиклаш ва кенгай- 
тириб бориш, ҳайвонларни асраш ва уларни кўпайтиришга имконият яра- 
тиш эарурлигига амин бўлиши керак. Саноат корхоналари зиммасига таш- 
ланди сувларни тоэалаб берадиган установкалар, тутунни ушлаб колади- 
ган мосламалар ўрнатиш, чиқнндилардан фойдаланишни йўлга қўйиш маж- 
бурияти юклатилмокда ВМ1 Хар бир ишлаб чикариш корхонаси биологик 
даврага эарарлн моддалар ўтнб колмаслиги учук барча чикиндилардан 
фойдаланадиган туташ (жумладан, сув айланиб юрадиган) система барпо 
этишн керак.

Қурилишларни планлаштиришда, мелиорация чора-тадбирларини амал- 
га оширишда, фойдали каэилмаларни каэнб олиш, ёғоч-тахта тайёрлаш 
ншларида муассасалар табинй ресурслар балансини, табиий ҳодисалар 
мувоэанати бузилишининг акибатларнни ҳисобга олишлари шарт Н 1 .

Табиий ҳодисалар буэнлишларининг окибатлари айрим давлатлар че 
гараларндан ошиб ўтади ва айрнм экосистемалар — ўрмоилар, сув ҳавэа- 
лари, боткокликлар ва бошкаларнигнна эмас, балки умуман бутун биосфе- 
рани, шу билан атмосфера ва гидросферани ҳам муҳофаза килншда хал 
каро миқёсларда куч-ғайрат кўрсатишнн талаб килади

Бносфера такдирн ва инсониятнинг бундак кейингн камолотини ўйлаб, 
барча давлатлар ташвишга тушмоқдалар. 1971 йили Ю НЕСКО  (Маориф, 
илму фан ва маданият масалаларн бўйича Бирлашган Миллатлар Ташки- 
лоти, унинг таркибига СССР ҳам кнради) «Инсон ва биосфера» деган хал- 
каро биологик программани кабул килди, бу программа биосфера ва ре- 
сурсларининг ннсон таъсири остида ўзгаришларини ўрганади. Инсоният 
такдири учун мухим ана шу муаммолар мустаҳкам халкаро хамкорлик йўли 
билангина ҳал этнлиши мумкин, холос.

Табиат муҳофаэаси ер ва ишлаб чикариш воситаларига хусусий мулк- 
чнлик бўлмаган СССР ва социалистик мамлакатларда айникса фаоллик 
билан амалга оширилмокда, бу мамлакатларда ер ва ишлаб чикариш воси- 
таларига хусусий мулкчилик йўклнги табиат ресурсларини ўзлаштирмшни 
максадга мувофнк равишда планлаштирншга ва атмосфера хавосини му 
ҳофаза кнлиш тўғрисидагн, ҳайвонот дунесинн муҳофаэа килнш ва ундан 
фойдаланиш тўғрисидаги Қонунлар ва бошка карорларнинг бажарилнши 
устидаи наэорат олиб боришга имкон беради. Табиат муҳофаэаси СССР да 
давлатимиэ тарнхида биринчи марта ўларок КПСС XXVI съездида халк 
хўжалигнни ривожлантиришнинг мустакил бнр йўналиши сифатида ало- 

ҳида кўрсатиб ўтилган. Табнат муҳофазаси масалаларига КПСС XXVII 
съездида ҳам катта эътибор берилли.

Бизнинг мамлакатимиз билан бошқа социалистик мамлакатларда эко- 
логия конуниятларига асосланган яхлит чора-тадбнрлар системаси амалга
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126. Табмнй бойпмклардам ту»рн фомдегиммш |ё го ч -ти та  там«рлашда|.

оширилмокла Ўрта Осиёнинг катта-катга қурғокчил ер майдонлари туп 
роқнинг шўр босишига йўл кўймаслик учун ёпик ирригация, чукур дренаж 
системаси билан суғорилди. Зарарли чикиндиларнинг табиий муҳитга ўти- 
ши корхоналардаги махсус установкалар бнлан кисман чекланади. Дала- 
ларни муҳофаза киладиган иҳота дарахтзорлар барпо этилмоқда. Кўрик- 
хона ва заказниклар ташкил этилган, буларда табиий биогеоценозлар сак- 
даб колинади, ноёб турдаги ҳайвон ва ўсимликлар, жумладан «Қизил ки- 
•гоб*га киритилган хайвон ва ўснмликлар кўпайтирилади. Қўриқхоналар, 
хар хнл типдаги заказниклар ва махсус мухофаза килинадиган бошка тер- 
риторияларнннг умумий майдоии СССР да мамлакат территориясинииг тах- 
минан 8% ини ташкил этади. Биосфера кўрикхоналари айниқса мухим аҳа- 
миятга эга, буларда табиий шароитлар тўла-тўкис сакланади. Совет Итти 
фоқи территориясида шундай кўриқхоналардан ҳоэир еттитаси бор.

Қайтадан бунёд қиладиган табиат кучлари эўр, лекин бу кучларга био- 
логия конуниятлари тўғрисидаги билим билан куролланган ипсон окило- 
на мадад бериб туриши керак. Ана шундагина табиий бойликлар кўпайиб 
бораверди.

Биосферадаги табиий процессларнн бошкариш. Қишлок хўжалик иш 
лаб чикаришини биогенетик асосга кўчириш эҳтиёжи пишиб етилган Дала 
ларни ҳимоя қилувчи иҳота дарахтзорларни барпо қилишда биогеоценоз 
яратиш, кушларнинг уя куриши ва озикланиши учун буталар ўтказнш за- 
рур бўлиб колди, кушлар бўлмаса, дарахтларни эараркунандалар нобуд 
килиб юборади. Зараркунандаларга карши биологнк метод билан (ҳаша- 
ротлар, кушлар, микроорганизмлар, паразитлар ёрдамида) курашнш муҳит-
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ни нфлослантирадиган химиявий носиталарни кўлланишдан кўра анча мак- 
садга мувофиқ ва эарарсизднр.

Агроценозлар яратиш — хилма-хид экинларни мева.уругли ўсимликлар 
билан алмашлаб экиш, органик ўғитлардан фойдалани>и, далачнлик, ўт- 
эорчилик, ўрмон массивлари ёки минтакалар барпо этишни биргаликда олиб 
бориш биологик махсулдорликнннг баркарор бўлишида алоҳида аҳамият- 
га эга. Ана шундай система тупрок унумдорлигинн саклаб колишни таь- 
минлайди.

Табиат ресурсларини, шунда хам кишлок хўжалигининг ўзидаги ресурс- 
ларнигина эмас, балки ўрмон ва даштлардаги.дарё ва океанлардаги ёввойи 
хайвонларни хам тиклаб, аслига келтириш асосий ваэифадир. Балик урчи- 
тиш учун заводлар курнлмоқда.

Озик эанжирларини ўрганиш асосида хозир йирткич ҳайвонларга бўлган 
муносабат ўзгартирилди. Уларнинг ролини шундаи деб тасаввур килсабўла 
ди. Йирткич кушларни йўкотиш чигирткаларни ейдиган бакаларни йўк 
килувчи илонларни кўпайиб кетишига олиб келади. Чигиртка кўпайиб, экин 
ларни Йўк килади. Бўрилар нимжон ва касал хайвонларни овланди ва шу 
билан буғулар ва бошка ҳайвонлар ўртасида эпидемик касалликлар тар 
калншига йўл кўймайди. Бойкуш, тулки, бўри, сувсар ва бошка йирткич 
хайвонлар табиатда ўэига хос санитарлик ваэифасини бажаради.

Сувўтлар бнлан хайвонларни денгиз плантацияларида стиштиришга ки- 
ришилди

Гўшти лаззатли ва оқсйлга бой икки тавакали баъзи денгиэ моллюска 
ларини етиштириш истикболли бўлиб чикдн.

Океанлар каърини ва инсоннинг сув остида шнай олиш имкониятларини 
текшириш катта ахамиятга эга. СССР ва жаҳоннинг бошка мамлакатла- 
рида денгиз каърилари текшириб чикилмокда. Инсоннинг денгиз тубида 
бўлиши сувўтлар, ҳайвонлар етиштириш учун, фойдали казнлмаларни чи- 
кариб олиш учун имкон беради.

Ҳоэир СССР ва бошка социалистик мамлакатларда инсон ҳаётини сак- 
лаб колиш ва ҳар томонлама яхшилаш муаммоси турибди. Ш у муносабат 
билан хаёт тўғрисидаги фан бўлмиш биологияни янада ривожлантириш 
ғоят катта аҳамиятга эга. Биологиянинг энг асосий ваэифаси инсониятни 
овкат бнлан таъминлашдир, олимларнинг хисобларига караганда, инсо- 
ният кўпайиб, 2000 йилга борганда сони 6 млрд. кишигача етади.

Инсон томонидан саклаб, кувватлаб бориладиган юкори маҳсулли эко- 
логик системалар, шунингдек шамоллардан, курғокчилик, кумлардан, жа- 
лалар, селлардан, тупрок эроэиясидан ва бошкалардан экин майдонлари- 
нн саклайдиган баркарор дарахтзорлар (биогеоценоэлар) яратиш зарурия 
ти туғилади Ш у билан бирга табиий ресурслардан ваҳшиёна фойдаланиш- 
га каршн кураш олиб бориш керак Қўрикхоналарда асраладиган ёввойи 
ҳайвонлар билан ўсимликлар генофонд сифатида селекция учун мухим 
Ажойиб биогеоценозлари, ноёб ўсимликлари ва хайвонлари бўлган ланд- 
шафтларни саклаш учун кўрикхоналар ва заказниклар барпо этилган. 
СССР да дастлабки кўрикхоналар табиат мухофазасига, табиат ёдгорлик 
лари намуналарини саклаб колишга катта ахамият берган В. И. Ленин кўр- 
сатмасига мувофик барпо этилган эди.

Ирсиятни бошкариш сермахсул хайвон зотлари ва юкори хосилли ўсим- 
лик навлари олншга имкон беради. Интродукция, иклимлаштириш ва се-
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лекция бутун дунёдаги ўсимликлар ва ҳайвонлар ресурсларини тобора кўп- 
рок сафарбар килиб боради

Кўпгина муаммолар инсон хаёти гигиенасига ва медицинага тааллук- 
лидир.

Сўнгги йилларда генетика соҳасида килинган кашфиётлар муносабати 
билан саноатда антибиотиклар, витаминлар, ўстирувчи моддалар, оэик маҳ 
сулотлари ишлаб чикаришни ташкил этиш учун эарур бўлган микроорга- 
низмлар селекцияси, ген инженерияси айниқса ривож топган. Хужайранинг 
тузилишини, моддалар алмашинувй'ва ирсий асосларини' ўрганиш кўнгина 
касалликларнинг олдини олиш масалаларнни ҳал килишга ёрдам беради. 
Одам бекаму кўст овкатлангани, нормал шароитда яшаб, меҳнат килгани 
ҳолда соғу саломат юрадиган ва уэок умр кўрадиган бўлади.

Биология техникага таъсир ўткаэмоқда: бионика деган фан вужудга 
келди, у жонли организмларни ўрганиш асосида одам нерв системасига 
таъсир килмайдиган тежамкор ва шовкинсиз механиэмлар яратишга ёр- 
дам беради.

Саноатнииг зарарли чикиндиларини моддалар айланиб юрздиган доира- 
дан чикариб юборнш айникса аҳамиятга эга.

Туташ фазода моддалар айланиб юрадиган бошкарилувчи доира яра- 
тиш инсоннинг космик кемаларда уэок сафар килиши ва атмосфераси бўл- 
маган Ой ҳамда бошка планеталарда бўлиши учун имкон беради. Янги фан — 
космик биологин олдида талайгина вазифалар: одамни космосда яшаш учун 
зарур шароитлар билан таъминлаш; радиация ҳавфини бартараф этиш; 
вазнсизлик шароитларида инсон органнзмининг чидамлилигини ошириш; 
космнк сафар шароитларида ўснмликлар ва ҳайвонларнинг ривожланиши- 
ни ўрганиш; жонли материянннг космосдаги шароитларда кандай шакл- 
ларда бўла олишини текшириш ва бошка вазифалар турибди. Бу муаммо- 
ларнинг кўпгннаси ҳознрнинг ўзида ҳал килинган.

Биологик билимларни ёйиш ва ўзлаштнриб олиш табиат муҳофазасига 
таъсир килиш билангина колмай, балки унинг бойликларидан планли ра- 
вишда фойдаланиш ва буларни тнклашда эарур асас бўлиб ҳам колади. 
Биологияни билмасдан туриб, дарёлар ўзакини ўзгартириш, сув омборлари 
куриш, ГЭС лар ва табиий хомашёни ишлайдиган эаводлар барпо этиш- 
нн лойихалаштирншни хаёл килиб ҳам бўлмайди. Халк хўжалигига оид 
барча масалаларни ҳал қилишда табиат ўзгаришлари оқибатларини — 
бу ўзгарншларнинг иқлимга, одамга, ҳайвонот ва ўсимликлар дунёснга кан 
дай таъсир килишини ҳисобга олиш керак. «Маданият, онгли равишда йўл- 
га солинмасдан, балки стихияли равишда ривожланиб борар экан, ўэидан 
кейин чўлу биёбон колдиради» (К. Маркс).

Биологияни, жумладан биосферани ўрганиш ҳар бир кишига атроф 
табиатни саклаб колишнинг аҳамиятини тушуниб олиб, уни тиклашда иш- 
тирок этишига ёрдам бериши керак.

Қудратли техника ва энергияни бошқариб бораётган инсон биосферада 
ғоят катта ўэгаришлар ясаб, унинг доираларнни кенгайтириб бормокда. 
Биологик билимлар буни Ердаги кейинги ҳаётга зиён-эаҳмат етказмасдан, 
окилона давом эттириб бориш учун имкон беради.

1. Ноосфера нима? 2. Ғ.рда инсон томонидан юзага келтирнлаётган геологик ўэга- ^
ришларга мисоллар келтиринг 3 Табнат муҳофазаси ва унн тиклаш нннг кандай ис- •
тикболлари бор? 4 Табиат муҳофаэаси экологиянинг қандай қонуниятларига асос- .
ламадн? 5. Биологик билимлар инсон аа келгуси инсоннят жамияти хаётида кандвй 
аҳамнятга эга?
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— тур ичндаги кураш 23
— турлараро кураш 24

Узгарунчанлик 17
— модифнкацнон хилн 18, 217, 218 

мутацнон хили 18, 221

Киш ки  тимнм 79 
Кўрикхона 85 
Кўш алок уруғланиш 183

Харакатлантнрувчи танланиш 230 
Хивчинлар 132 
Хужайра I 17, 133

— жинсий хили 179, 183
— соматик хили 176, 179 

Ҳ ужайра инженерияси 249 
Хужайра кнрнтмаларн 133 
Ҳ ужайра маркаэи 132 
Хужайра пўсти, кобиги 120 
Хужайра ядроси 133

К И С К А Ч А  А Т А М А Л А Р  Л У ҒА Т И

Автотроф (юн. «аутос» —  ўзи -)- юн. «трофос» — оэик, озикланиш ) — Куёш  энерюнси 
дан (фотосннтеэ ёрдамнда) ёки химиявий реакциялар махалида ажралиб чикадиган энергия 
дан фойдалаииб (хемосннтеэ ёрдамида), анорганик бирнкмалардан органнк бирикмалар снн- 
теэлайднган органнзм.

Агроценоэ (юн. «агрос» —  дала +  юн. «йнос» — умумий) — табинй холда одам томони 
дан кайтадан хоснл килинаднган ва мунтаэам равишда кувватлаб бориладиган. одатда кам 
сонда бўладиган турлардан (ахсари зкиладиган маданий ўсимликлариинг битга туридан) ибп 
рат органиэмлир гурухи. Қиш лок хўжалиги махсулоти (длн, ем-хашак ўтлари ва бош калар) 
олиш учун иратилади.

Биогеоценоэлариинг алмашиниб бориши — ўсимликлар, хайвонот дунёси, эамбуруғлар. 
микроорганизмлар, тупрок хоссалари ва бош каларнинг кетма-кет ва аста-секин алмашиниб 
бориши, биогсоценоэнннг нчкн жараёнлари, атрофдаги муҳит билан ўэаро мунасабатлари таъ 
сири остнда хакикатда й о тка си га  алмашиниб колншн. Масалан, тўпрок коплами буэилиши 
билан аввал доривор мойчечак. олабўта ва бошка дағал пояли ўтлар, кейин сийрак тупли ва 
эич тупли галла ўсимликлари ўсиб чикнш и ёки хесиб олинган арчазорлар ўриида аввал бута- 
лар. кейин барглн, аралаш. аксари карағай ўрмони. сўнгра карағай-арча ва ина худди ўрмон 
кесилмасидан илгаригидек арчаэор ўрмонн пайдо бўлишн. Биогеоценоэларнннг бундай алма- 
шнннб борншн сукцессиялар деб аталади (лат «сукцессио» — изчиллик, наслдан-наслга ўтиш 
деган маэшони бнлдирадн)

Биология (юн. «биос» —  хаёт +  юн. «логос» — таълнмот, илм) — хаёт тўғрисидаги би- 
лимлар кимилекси, жонли карсаларии: улариннг кнминвнй таркнби, ноэик ва дағал туэилишн, 
таркалиши. функцияларини адо этнши, ўтмиши, хоэирги куни ва келажагини, шунннгдек ама 
лий ахамиятн ва кўлланилишини (мас., биотехнологияда) ўрганадиган фанлар (300 га Якин 
фанлвр) мажмуаен. Замонавий маънода «Б»1 терминини 1802 йили француз олими Ж  Б Л а 
марк ва у билан бир вактда немис табиат тадкикотчиси Г. Р Тревиранус расм қилган.

Биолош к регресс (лат. «регрессус» — кайтиш , оркага кетиш) систематик группанинт 
зволюциои инкироэи: унга кирадиган турлар сонннинг камайнб кетиши, булар таркалган Об 
ластларнинг кигкариш и, индивидлари сонининг камайишн ва хокаао. Б.р. мас., рептилиялар 
синфн учун характерлидир.

' Атаманинг бош ҳарфи.
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Гвнста (гон. *гамета> — хотнн, ггаметссв — »р) — хромосомалар тўплами бир тахлнт 
(галлояд) йўладиган жннсиЯ хужаАря: ургочн жинсий дужайра (тухум ёни тухум ҳуж айрв) 
ва эркак жинсий ҳужайра (ҳвйвоиларда сперматовоид. ўсимликларда спермий). Турли жиис- 
даги гаметалар бир-бирига кўшилганида ота-она органиэмларидан иккаласининг белгилари- 
ии ўзига ж о  килган эигота (днплоид) ҳосил бўладн.

Галлоид (юн. €гаплос> — яккп, ёлғиэ +  юн. сэйдос> — тур) — бнтта гаплоид т о к  хромо- 
сомалар тўпламнга эга бўлган ҳужайра ёки индивид, ундаги шундай хромосомалар тўплами 
редукцион бўлннишн нэтижасида ҳосил бўляди.

Гетеротроф (юн. сгетерос> — бош қа, ўэга, +  юн строфо> — оэикланнш ) — оэикланиш 
учун факат ёки асосан (аралаш оэиҳлар билан оэикланувчи турлар учун) бош ка турдаги ор- 
гинизмлар — янтотроф оргоннэмлар ҳоснл киладкган органик моддалардан фойдаланувчи 
органнэм. Г.. одятдя, ўз танаси таркибнга кнрадиган моддаларни анорганик бирикмалардан 
мутлвко синтез кнлв олмайди (вралаш озиклар бклан озикланаднган турлардан таш кари ).

Гндроефера (юн. етидор>— сув +  юн. ссфера» — шар, курра) — Ернннг сувли кобигн, 
жамикн окезнлар, уларга карашлн дснгиэлар, кўллар, сув омборларн, дарёлар, ҳамма окар 
сувлар (масвлан, ж илға , сойлар), кўлмаклар ва бошкяляр. Баъзан ҳамма тилдагн, я-ьни юза 
(грунт) вв чукур  (вртеэнан) ер ости сувларн ҳам Г. га кнради. деб ҳисобланади.

Дивергенпяя (лат. сдивергерев — ажралиш, тафовут қилиш ) — I ) ' кои-кардош  организм- 
лэрдв янаэюцня жарвённдя белгнларнинг ажралнб, хар ҳил бўлиб колнш и, янги систематик 
кятегорнялар (турлар. авлодлар ва бош калар) пайдо бўлишига олнб келади. Бу атамани 
Ч Дарвин таклиф этгғн ; 2) битта биотик гуруҳ (биогеоценоэ тнрик кисм и)нннг ички ёки таш- 
кн  сябаблар, масалак, ўрмон бирор кисмининг боткокланиш и ёки снғин маҳалида ёмнб кетн- 
шн матнжвсилэ бўлнниб. иккигя ажралиб колнши.

Д и п л о и д — (юн слиплос> — кўш , кўш ал ок +  юн. с э й д о о — тур) — нкхнта гомологик 
хромосомалвр тўплами бўлган ҳужайра ёки индивнд, бундай гомологик хромосомалар гап- 
лоид гаметалар қўш илиш и ва эигота ҳоскл билиши иатижасида ки я гя  келади, эиготадан эса 
индивидуал ривожланиш жараённда органнэм ҳужайралари пайдо бўлади.

Домниант бўлиш (лат. сд ом нн ан о , сдам ннактио  — ҳукм рон), устунлик килиш: I )  муай- 
яя яллель (ген) таъснрннинг кўпрок намоён бўлнши, устун туриш н; шу билан ифодаланадн- 
ки , доминант. яънн усгун аллель бошка (рецессив) аллель твъснрннн сусайтириб, бўғиб кўя- 
ди, натижада авлодда доминант аллель наэорат ккли б  борадиган белгн ёки хосса ривож топа- 
ли: 2) ўснмлнк турининг биогеоценоэда устунлик ҳолатинн эгаллаб, унга хаммадан кўра кўл- 
рок тяъснр кўрсата олиш хусусняти (масалан, карағай ўрмонидагн ка р а ға й ); 3 ) групла (пода, 
тўлв)двги  энг кучли инливиднинг унда ҳукмронлик килиб турнши.

Дурагайлаш  (лат. «хкбрида» — дурагяй) — генетик жиҳатдан ҳар хил табнатлн бўлиб, 
ҳяр хил турляр, навлар, эотлар ва бошкаларгв мансуб иидивидляр жуфтидан нвсл олиш.

Зот — киш лок хўж алик ҳайвонлври эоти — бнр турдаги ҳайвокларнинг сунъий танлаш 
Й*лм бнлян яратилган, нвслдан-наслга ўтнб борувчи морфологнк. физиологик ва хўж алик учун 
аҳямнятн бор махсус белгнлари билан бир-бнрндан фярк қиладиган группаси, гуруҳи:

Класснфккация (лат. склясснс> — тонфа, гурух +  лат. «фацере> — килмок, б а ж а рчо к) — 
кандай бўлмасин объектлар ёки ҳодисалар мажмуасинн умумий белгисм ёкн белгнларнга ка- 
ряб гурухларгв ажратиш

Конаергенция (лат. «конвергере>— якинлаш мок, бнргалаш мок) — I )  келиб чнкиш и жи- 
хятидан бир-бнридан нисбатан уэок бўлган организм гуруҳларнда табний танланнш давоми- 
дя бир-бирига ўхшаб кетадигвн анатомнк-морфологик, фиэиологик хусусиятлар ва феъл-ят- 
вор пайдс бўлиши. Масалан. акулаляр, тунецлар (балнқлар) ва китсимонлар (сут эмиэувчн- 
лнр)да таиа шаклининг бнр-бирига ўхшаш бўлиш и; К  дввомнда бир-биригя ўхш аш  бўлиб 
колгвн органлар аналогнк органлар деб аталади, 2) кон-кврдош  ўсимлик грулпалари хосса- 
ларининг бир-бирига якинлашиб, чатнштириш натижасида битта тур бўлиб кўш нлиб кетнши- 
гача бориши.

Литосфера (юн. «литос> — тош +  юн. «сфера> — шар, к у р р а )— «каттик> Ернинг таш- 
ки  катлами. ер пўстлоғини ва ер мантиясининг юкори кисминн, яъни 50 — 200 км гачв чукур- 
лмикачя бўлган куррани (жумладан, китъаларда 5 0 — 75 км ва океан тубнда 5 — 10 км гача 
бўлгяп ер пўстлоғнни) ўэ ичигя олади. Л . дя органиэмларнннг ҳакикатда кандвй таркялгани 
ҳяли етарлича ўрганилган эмас.

М аҳсулдоряяк— I)  биологик маҳсулдорлик майдон бирлигида ёки умумак вакт бирлиги

1 Атамянииг бнр нечта маъносн бўлса, хелтирил^-ан тяърифларидан биринчиси дарслик- 
да кабул килинганига тўғри келади.
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ичнпа попу.ляцня ёки бипгеоценоз (экосистяма) томояндан хосил килинадиган биомасса; 2) хў 
жаликдаги махсулдорлик майдон бирлигидаги иқтисодий жихатдан кимматли организм- 
лар (ўсимликлар, хайвонлар, замбуруғлар, прокариотлар) иидивидлари сони ёки биомасса- 
сииинг вақт бирлиги ичида кўпайнб бориши (тупрок, овланадиган хайвои турларн, ер-сув мах 
су.пдорлигн тафпвут кнлннади ва хокаэо).

Мгйоз (юн. «мейоэис*— камайиш, ки ч р а й и ш )— етилнб келаётган жинсий хужайрвлар 
(гаметалар)нинг бўлиниш жараёни, бунннг иатижасида хромосомалвр сони намаядн (редук- 
иня), шунинг учун М . редукцион бўлиниш деб хам аталади. М харвктерли фаэалвр (профаза. 
мптлфаэа, анафаза ва гелофаэа)дан иборат бўлади. Митоэга солиштирнб кўринг.

Миллий пари (СССРдаги расмий номи — давлат табиий миллий парки) — одам фаолия- 
тннняг твъсирига учрамайдиган табнатнн ёки дам олнб кўнгил ёэиш учуи кулвй бўлган мада- 
пий.ппттирилган табинй учасгкани ўз ичига олган каття территория ёки акватории Террито- 
рия ёки акватория участкаларнни ннсбвтан дахлсиз саклаб колишни кўэда тутиш дак таш кари 
М п. дам олишни уюштириш учун мўлжалланган. СССРда М .п. ни бслгилаш учун табний парк 
скн халк парки деган синонимлар хам кўлланилади. Чет алларда табиий парк — ж ой («нообод» 
пки маданнйлаштирнлган табнот, жумладан киш лоқ хўж алик ерлари)нинг дам олиб. бахрн- 
днлни ёзиш учун мўлжалланган, унчалик кўрикланмайдигач кисми

Мимикрия (юн. «мимикосх — тақлидга алокадор с ў э — I)  бир хайвон тури индивндларн 
мннг ранги (мослаштирувчи ранги) ёки шакли жихатндан бош ка хайпон тури индивидларн- 
га, ўсимликлар ёки буларнинг кнсмларига (баргига, баъэн капалаклардагидек, ларахт пўст- 
лоғн рангига). хар хил нарсвларга (таёкчалиларда тяёкчаларга ), еб бўлмайдиган эаҳар.пи 
ймрткнч (ханфлн) хайвонларга ўхшаб кетнши (масалан, ка кку  куш нинг кирғийга. жилвнр ка- 
палякнннг арнга ўхш аш и). Ҳайвонларда М . яшаш учуи курашда муваффакият коэонишга ёр- 
дам беради; М . мослаштирувчи ранг-туснннг энг кўп  таркалган шаклларидан бири бўлиб, тур 
индииндларига ё омон сакланиб колишга (химоя ранги) ёки ўэ ғаннмига муваффакият би- 
лан хужум килнш га имкоц беради (йўлбзрснинг тарғил, чўртан балик, окуннинг йўл-йўл бў- 
либ кўрииадиган рангн, коплоннинг ҳол-хол рангн ), 2) бир турдагн ўсимликнинг аа гуллари 
нинг таш ки хўриннш и, шакли, ранги, хндниинг бошка бир тур ёки турлврдаги ўсимлик ёни 
хайвонларга ўхшаб кетишн, ўсимлнкларга фойдалн чаигловчн — хайвонларни жалб этишга 
ёки эарар етказадиганлярини чўчитишга хизмат килади. Масалан, нектари йўк белозор гул- 
лари всалдор гулларга ўхшаб туреди ва шу сабвбдан чангловчи хашаротлврни ўэига жалб 
килади.

Митоз (юи. «митоз! — ип) — хужайра ядроси ва таиасининг хромосомалар сони камай- 
масдан (редукцияга учрамасдан) туриб бўлнниши, бу жвраён дааомида характерли фаэалар 
(профаэа, метафаэа, янафаза ва телофпэалар) ўтади. Хужайра.пяр бўлинишининг одатда хам 
мадан кўп учрайдиган типн. Мейоэга солиштириб кўринг

Моддаляр алмишииуви — тирик органиэмларда моддалар ва знергняни истеъмол этиш. 
ўэгартириш, сарфлаш. тўплаш ва чикариш (йўкотиш ), уларга атроф мухит шароитларида ўэн 
ни саклаш , ўсиб, рнвожланиб боришга хамда кўпайиш нга, шуиингдек ўша шароитга. унинг 
доимий ўэгаришларнга мослашиб олишга (адаптаиияланишга) имкон беради.

Моддаларнинг давра бўйлаб айлаииб юришн, иоддалар даараси — табиатдагн моддалар 
нииг бир кадар циклнк равишда, яънн бир нав давра бўйлаб бир-бирининг ўрннга ўтиб тури- 
ши, яйлоннб юрнши, Куёш энергияси таъсири остида тинмай давом этиб, тахрорланиб бора- 
дн. Табиатда М.д. б.а.ю, батамом туташ эмас — моддалариннг колдиклари биоген (геологик) 
катламлар кўринишида тўпланиб борадн. Табиатда М.д.б. я.ю хамишз тирик органиэмлар 
иштирокн билан юэага чикади, сўнгги тарихий даврда эса инсон уни шаклан жуда хам ўэгар- 
п нриб кўймокда.

Моделлвш (фр. «модел», итал. «моделло», лат. «модулус» деган сўэдам олинган — ўл- 
чов, намуна, мезон) •— анатомик-морфологнк структуралар, фиэиапогик функцнялар, эволю- 
циок, экологик ва бошка жараёнларни соддалаштириб гавдалантириш (нусхасини кўчириш ) — 
мвкет, график (карта, граф нк) ёки мантнкий схемя, тенгламалар системалари (математик мо- 
деллаш) кўринишида ва бошка усуллар воситасида нфодалаш йўли билан та д ки к этиш ме- 
тоди Хар кандай модель хамиша соддалаштирилган бўлади ва хакикий объект ва ходисага 
тўла-тўкис мос келавермайди, лекин кўпгина жараёмларми, хяттоки тажрнбада юзага келти- 
риб бўлмайдиган, масалан, умумий бносфера, коинотга онд аа бош ка жараёнларни хам тек- 
ширнб, ўрганиш га имкон беради. М атематик М. — жуф т, алока, боғламишлярнн сонлар би 
лан (тенгламалар смстемаларм кўринишида) ифодалаб, кейин янгидан-янгн ўэаро муносабат- 
лар жуфтини бирлаштириб чикишдир. Бу — битта сон кийматини ўэгартирнб туриб, моделга 
киритилган бошка кўрсатгнчларнинг кай тарика ўэгариб боришини кўриш га, шунга асосла- 
ниб, уларнинг бутун мажмуасида рўй бериши эхтимол бўлган ўзгаришларнинг мянзарасини 
таасифлаб берншга имконият яратади. Масалан, Ер атмосферасида карбонат внгдрид мик- 
дори кўпайиб борнши — «теплица эффекти» деб аталадиган ходисанинг кандай таъсир кўр- 
сагишнни хисоблаб чнкнш  ўтмишда бўлиб ўтган вя якнн келажакда рўй бернши мумкнн бўл
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' пн тахмнннй нклим ўзгаришларини билиб о.пишга, дгмак, сайерадаги ҳаёт шароитларини кай- 
тадан яратни! чамда олднндаи мўлжал билаи белгилаб кўйиш га имкон беради.

Мухит организм бевосита ва билиосига ўэаро муноеабатда бўлиб турадиган жамнки 
табиий ва антроноген жисмлар ва ходисалар. Абнотик («тирикм ас»), Онотнк («тирнк») ва ан- 
тропоген (ннсон кўли билан яратил|ан ёки кескин ўагартирилган) муҳитии тафовут қилиш расм 
бўлган

Нав (русча ссорт», фр. с с о р и  - -  тоиф а.тахлит, категория сўэдан олииган) - бир тур ўсим- 
ликнинг селекция натижасида яратнлган кўп сонли мажмуаси, конкрет етиштириш шароитла- 
рнда айнамайдиган аа наслдан наслга ўтиб борадиган баркарор белгиларга эга бўлади.

Ноогфера (том маъиосн сфикрлоачи кобик», акл сохаси) — биосфера тараккиётининг бир 
фазаги. бу фаза давомида одамзоткннг окнлона фаолняти унинг вазнфаларннн адо этиб бо- 
ришини белгилаб берадиган асосий оннл бўлиб колади. Инсон биосферани шаклан ўэгвртнрар 
экан. уни ингпннинг уэи эволюциои йўл билан вужудга келган вактидагидек ва биилогик тур 
снфатида яшаб бара пладиган хамда ўэ сағлигини эҳтиётлвб ва мустяхкамлаб, хўжалигини 
юрита олади<ан ҳолатда саклаб колишга хярякат килиши керак Бу шярт табиатни кайта ўэ- 
гартиришга чек кўяди.

Одам атрофидаги мухит мухофаэаси — инсон саломатлш нни саклаш учун ижтимоий ик- 
тисодий маданий-тарихий, фиэик. химиявий ва биологнк жиҳатдан зарур кулайликларни таъ- 
мкнлаш карятилган халкарс, дявлат, регнонал ва махаллий маъмурий хўж алик, технологик, 
сиёсий, юридик ва нжтимоий чора-тадбирлар комплексн. Табиат мухофадаснга солнштнриб 
кўринг.

" Одамнинг келиб чикнш и -  ижтимоий-нктисодий жихатдан мураккаб тарэда уюшган ва 
мехнат фаолинтига кобил бўл! ан ижтимоий-биологик мавжудотнинг хайвонот оламидан аж- 
ралиб чмкиш жараёни. Одам ирки (русчаси-раса челоаека. фр «рас», ит «раяэа» яалод. эот 
дегян сўзлардан олинган) тарихан юзага келгак одямлар группаси (тур ичида аклли одам) 
бўлиб, ирсий жисмоннй (бадаи тернси, кўзларнинг ранги, кўзларнинг қнйғочлилиги, қивик.1.1|1 
нинг туэилишн, кон грулпалари. уиинг хусусиятлари ва бошкалар) ва кисман рухий-физноло- 
гик хусусиятлар (масалан. баъяи ферментларни ишлаб чикариш  кобилияти ва бош калар)нинг 
умумийлиги билан таърифланади. _

Оэик тўри экосисгемадв! и организм.пар ўртасида о эи кл ан н т хусусида бўлнб турадиган 
жвмики турли гуман ўэаро муиосабатлар. О. т. нинг энг мухим хусуснятларидан бири шундан 
пборягки, кўнчилик холларда бир гурух турлар учун бир типдаги ўзаро муносабатлар харак- 
тераи бўлади, бунда турлар бир-Лирини алмаштирнб боради. Масалан. йиртқичлар туеқлилар, 
сичконсимон кемирувчилар, куёнлар. хашяротлар, бош ка ҳвйвонлар. хаттоки ўсимликлар би- 
лаи ознкланииш мумкин. Агар бирор тур оэик йўколиб хетса, унииг ўриини бошка оэик объект- 
лнрн вактинча ёки муттасил эгаллаб турадм (яъни улар эколпгнк ва Энергетик жнхатдан бир 

бнринниг ўриини босади) ва экосистема ўэ сгруктурасини саклаб қолади.
Оэик эанжирн кетмя кег турувчи оргакизмлар груплалари, бунда уларнинг хар бирн 

(озик халкасн) кейннги халка учун ознк бўлиб хизмат қилади, яъни оэнк -  истеъмолчи (йирт 
кнч ғаним, параэит - хўжайин ва хокаэо) сифатида бир бирига муиосабатда бўлади.

Органнзм (юн. «органон» ва лат. «ор| анизмус» — курол, асбоб) — кўп маънога эга бўл- 
ган атама, умумий тарзда олганда, ҳаётга доир барча хоссалар билан таърифланадиган тирик 
чавжудотни ан!латади.

Плаимтон (юн. «планктос»— кучиб юрадиган, сайёр, адашган) — сув багрида яшайди- 
ган ва сув окимларига вктив карнлслик кўрсатмайдиган, яъни сувда бир кадар пассив «сузиб 
юрадиган» ж амики орглнизмлар. П. знг майда оргакнзмларни хам. йирик (кўндаланг кесимн 
I м гача борадиган) организнларни, масалан, медузаларни хам ўз ичига олади

Систематика (юн. «сисгсма» — кисмлардан таркиб топган яхлит, бутун нарса) — пред- 
метлар ёки ходисалар мажмуасиии шуичаки уларниш таш ки белгнларига караб эмас, балки 
шу объектлар ёки кодисалирнинг табиатида мужассам бўлган белгиларга караб ажратии!, тои- 
фалврга бўлиб чикиш  Классификацияга солиштнриб кўринг. Биологияда С. унинг бўлимла- 
ридан бири, мустакил фан.

Твбиат мухафаэаея — хоэир яшаб турган па келгуси ннсон авлодларииинг манфаатлари 
йўлида Ер габиагм ва ун< а яхиа коинот фазосини саклаб ксшиш, улардан окилона фойдаланиш 
ва буларки тиклаш га ка р згкл га н  халкаро. даалат регионал аа махаллий маъмурий хўжалмк, 
технологик, сиёсий, юридик ва ижгимоий чора тадбирлар комнлекси.

Табинй ресурслар — инсОнларга эарур моддий бойликлар олиб туриладиган, жонли ва 
жонсиэ табнат объектларига жо бўл! ан манбалар. Т. р. дан меҳнат воситалари тарикасида 
фойдаланилади ёки улар моддий бойлнклар хамда инсон хаёти учун кулай мухит яратишга эа 
мин бўлнб хизмат килади. Улар алнштирса бўладиган ва алиштириб бўлмайдиган (м ас„ куёш 
энергнясинн хеч нарса бнлан алиштнрнб бўлнайди), тнюпанаднган ва тикланмайдиган (мас.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Кисқачл ятамвллр лутати
269

йўкотиб шборилган турни тиклаб бўлмайли), ўрни тўлиб туряднган (аиналлари фойлялаиил 
маган манбалар, маг. балнк онланалиган янги регнои.тар ҳисобига, овлаш учун янги балик 
турларини расм килиш ва бошкялар ҳисобига) ёки ўрни тўлмяйдиган ва, нихоят, кайта пай 
до бўладигаи (кўпайнш  на бошка жараёнлар давомнда) ва кайта пайдо бўлиайдиган хиллар 
га бўлинади. Хозир Ердаги бутун Т р. тугалланадиган нарса деб эътироф этилган (аввалларн 
куёш энергняси ан Ж аҳон океяни ресурслари амалда битмас-туганмас деб хисобланар эди |

Туаилши даражаси - биологик структуранинг органик дуиёда олган ўрни; одатда молг 
кулалар даражаси (молекуляр генетик д араж а), хужайра, организм (индивид), полуляциои 
тур ларажаси ва биогеоценотик даража (экоснстема даражвсн) тафовут қилинади.

Тур досил бўлиши, г е о г р а ф и к  х и л и  — тур инлнвидларндан бир кисми она тур яреа 
ли доирагидан таш кври жойларга ўтиб кетганида ва ўша жойларла тур даражасидаги хасса 
аа белгнларни касб этганидан янгн тур пайдо бўлиши.

Тур хосил бўлнши, э к о л о г и к  х и л н  — бигга ёкн бир нечта популяциянинг дастлабки 
тур белгиларидан бошкача бўлган аа генетик жиҳатдан мустаҳкамланган тур белгнларини ҳо- 
сил килиши йўли билан оиа тур ареали доирасида янгн турнинг вужудга келиши. Тур ҳосил 
бўлиш ининг нисбатан кам учрайднган мисоли.

Умумий биология - биологнянинг бир бўлими, оргамизмлариинг химиявий таркиби, нозик 
ва дағал тузилиши. индивидуал рнвожлантнриши. ирсияти ва эволюцияси ҳамда таш ки мухнт 
билан ўэаро муносабатнга даҳлдор анг умумий, барча ткрик маяжудотлар учун уннверсал бўл- 
ган конуниятларни ва биогеоценозлан тортиб биосферагачя бўлган гдбкий гуруҳларнннг келиб 
чикиш конункятларинн ўрганади.

Экологик пмрамида — график тагвир (устма-уст кўйилгаи тўрт бурчахлар кўринишидаги 
модель) биогеоцено.здаги продуцеитлар, консументлвр ва редуценшар ўртасидаги муноса- 
батляр. 3 . п. масса бирликлари бнлкн (ҳўл биомагсяси ёки ку р у к  оғирлиги билан). ҳар бир да- 
ражасидаги индивидлари сони бклам ёки нндивидларга жо бўлган энер! ия билан нфодаланиши 
мумкин. Масса бирликларм билан ифодйланган Э. с. биомаеса нирамидаси, ннднвндлар сонн 
билан ифодаланганн инднвндлар пирамидаси ва энергия биляп ифодалангани эса энергия пи- 
рамидаси деб аталади.

Экосиетема (юн. «ойкос»— макон, турар жой — «система» яхлит, кисмлардан ташкил 
тоиган, ясялган) - -  жонли органиэмлар ва улар яшаб турган муҳит гомонидан юзага келтирил- 
ган. бир бирига боғлик бўлган тябиий ёки табиий антропогеи комплеис.

Кўрикхона конун билан махсус кўрикланадиган жой (террнторня, акватория); тнбиий 
комплексларни кўл тегмаган ҳолда (табиат иамуналарн, нусҳалари тарикаснда) сяклаб ко 
лиш. ўсимликлар ва ҳайвоилар турларинн кўрикдаш  ҳамда табиий ресурслар устидан куэатув 
олиб бориш иаксадида у ҳар кандай хўж алн к фаолнятилан ҳоли кнлиб кўйилади (ҳаттоки, 
унга одамлар киритилмайди, ҳам). Кўриҳтонада. агар унга таш ки таъсирлар (масалан, сув 
омборлари барпо этишда суа бостириш) тахдид соладиган бўлся, унннг табиатини саадяб бо- 
риш юэасидан амалда кўриладигян чора гадбирларни, одятдя, ш> чора-талбирлардйн икти- 
содий фпйда олмасдан туриб, амялга оширншга рухсат этилади, холос. СССР да кўрнкхона 
лар кўриклаб  туриладиган бошқа тлбиий территориялар (закязниклар, мнллий парклар ва 
бош калар) таркибига кнрадиган илмий муасеаса бўлиб ҳам ҳисоблянади.
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