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MYKAJINMA

[Marodusuonornss oanit MeOULIMHA TAbIUMb TM3UMMAA Y3UMHMHT
TapyUXUX Ba aMaIMiA Keaub YMKUII WIAM3JIApUTra Kypa, MeAuLMHa
daHu Ba aMaJIMETUHMHI MyCTacHOCH3 Oapya XXabxanapuHUHT 6eBO-
cuta acocu cudaruga dyHmamMeHTal — 3aMUHUI (aHiap Karopura
Kupaau. PaM3uii paBuuiia yHH «<MeAMUMHAHUHT ancadacu» ned xam
arajyiumaa acoc 6op, YyHKM y MeauuMHa GaHIapuHUHT Ha3apueETH
Ba aMaJUETHMHMHI y3aru OYJIraH MyaMMOJIADHUHI KOHYHMSTAapu
XaKyiaru TyllyHYalapHUHT LaKJUTAHULIWTA Ba YJIapHU e4yMllra Kapa-
Tunranaup. by daHHUHT Kanumuii acocunnapu ne6 I'mmnokpar, e-
MokpuT, 'aneH, MOH CuHo Ba 601IKAIapHU KYpCaTULI, KEAMHIH 1aBp-
Jlapia WIMHWI HerusjJapuHM UIUIA6 YUKKAHIap KaTopuaa MaxaHau,
Kion BepHap, Bupxos, Konreiim, IMaBnos, IMonBucouxuitiapHu sc-
JIaTUO YTHII YPUHINAND.

MenyuvHaHUHT TYpJAM MyaMMOJApUHM aHIAall, MacalalapuHu
XaJ1 3THU1I Ba CaBOJIJIapura IaBPHUHI ¥3Ura Xoc aH-TeXHHUKA IOTyKJIa-
pM acocuaa, 3aMOHaBMII HYKTaM Ha3aplaH XaBoO Oepull Kabu Bas3u-
dbanapru ¥3 nyura onraH nmarodpusnonoruss ¢GaHu XaKMKaTaH XamM Hu-
xosiTaa Mypakkabmup. YyHkKu aiipum €ku Maxcyc dannap (6uoso-
TUs, aHaTOMMsl, TUCTOJOTUSA, PM3UKA, KUME) XaMla KIMHHK MEAM-
LIMHaHWUHT TYpJM coxajlapura oun afgabu€r MaHOamapUHM TOMMILI,
COH-CaHOKCH3 KacaJ/IMKJapra Xoc MabIyMOT/IapHU MaTodu3nu0I0rust
HyKTau Ha3apuaad OWIvII, YJapHU TaxXjJawl 3Ta OJMIU, YHHUHT
acocua SKCrepUMeHTal apouT (Taxpuba) na naBojall yopaiapu-
HM Tonub, acocnab Oepulll Ba X.K. MacajajJlapHM Xaj 3THLI, acOCaH
1wy dpaHHHUHT 3UMMMaCHIAIUP.

Taxaum sTuinaérrad gapcnvk 6y coxaga MaBxya OyiaraHiaapuaaH
Gbaxar GupnHYM Gop maBnar-y36eK TWIMAA €3WIraHIMIM GuIaHrMHa
aMac, Oanku Y3bekuctoH Pecnybankacuma xOopuii 3TWIraH MEAWLIU-
Ha OJIM1 TABJAUMMUHMHI SIHTM KOHLIEMILIMSICH Ba YHUHI acOCUMAa MyTa-
XaccuciapHu 60CKMYMa-00CKUY, S'TbHU Y4 TIOFOHAIM Tal€pnail sHIu
JacTypura aMajl KWIMHUO Ty3uJraHauru OwiaH xam ¢dapk Kuiaawu.
HapcnukHu €3uiga Myawmdap 6ab3u xopyokuii Mamakariap (AKLL,
Aunrnusi, Tlonbiua, Bonrapusa, Typkus, IlokucTroH, XMHAUCTOH Ba
X.K.) Aa xopuit atwiaraH gacrypiap, Il Xankapo narodwusmonornap
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Kourpeccuuur (1994 ii., centsiopp, Kuoro, Snounus) yuby panra
JIOUp TaBCHUSUIApDMHM XaM Ha3zapla TyTraHjaap.

YMyMuit MacananapiaH KaTbu Hasap, napciukia PecnybnukaMus-
HUHT y3Ura Xoc MKJIMUMUIi-reorpadyk LIApOUTAAPU, aXOJMCUHUHT
TYpMYLLl Tap3u Ba XK. XYCYCUSITJIap¥, MeIMLMHACUHUHI 1013ap6 My-
amMoapura natodusnonorus paHu HyKTau Ha3apuIaH XaM ajoxuaa
YpHH Oepulll Ba yJIapHU TaxJIua KWiIMIIra UHTUING kypwiau. By mab-
JIYMOTJIap ¥JIKa MaToJoruscura oua nona3apb MacajajapHM Xaju 3THIL -
ia MyXUM YPpHUH TyTamu ged yMua KUNaMu3.

AlipM yMyMHUil Ba XyCycU# MacajlajapHU €pUTHLINA XaKJIW pa-
BMllga TapuxaH Oy1oK 6000KATOH OJMMIIAPUMU3HUHT, OUPUHYM YPUH-
na Aoy Anu moH CHMHOHMHTI WIMHMH MyJoxasajapu Ba Mepochapura
anoxuaa ypuH Oepuiira XxapakaT KUIMHIM.

Myanandnap Ma3kyp Aapciuk dakaT Tanabanap y4yHruHa 3Mac,
6aJIKM MEAMLIMHAHUHT Jesipian Gapya coxacuaaru wndokopiap xamia
MyTaxaccuciaap y4yyH xam doigany 6uaum Maubau 6yna onanu neb
yMUA KUAAAWIAP.

AnbaTra, JapCAMK KaMUYMAMK XaMIa HYKCOHJIapiaH X0/l 3Mac Ba
OyHnait Mypakkab 3aMHHUi ¢aH — narodusnonorus 6yinya OMpuH-
Yy NApCAMKHU TY3WILUJA XaTOJAWKIIapra xaM Wya KyiuiaraH Oyavuu
MYMKHH, YYHKM Ma3Kyp Aapcauk Oy coxana ¥36eK TWiMaa sipaTWiraH
nactnabku ypunuwiaup. LllyHra kypa gapcivk xakpaa aupum MyJio-
xa3a xamna GUkp-TakandaapHU OUITIMPYBYA KUTOOXOHIapra 613 ofi-
OUHAaH MUHHATOOPUMIMK U3XOP KUIaMU3.

IMarodusnonorus (X03uMpru BakTAa NMatoJloruk GU3MOAOTHS YPHU-
Jla aHa 1y HOMHM KYJUIalll TABCUSI STWIAAU )OJIMH MeAMLUMHA TabIUMU
TA3UMKUIA Ha3apHMil Ba aMajinii MENULIMHA coxajiapura 6eBOCUTA ajo-
KaIoOpJIUIH, aitHUKCca, TUOOM-Ouooruk ganaap OunaH KIMHUK ama-
JMET YpTacuaa OMpIAlUTHPYBYH, TYEKM «KYNpHK» Ba3udacUHU YTOB-
4yM y3ura xoc pyHaameHTan danaup. bab3u xopuxuit MamilakaTiaap-
na y «<YmMymuit narosorus», «KamHuk naronorusi», «KnuHuxk naro-
du3nonorusi» Ba x.K. HOMMAA IOPUTHIMILIMIA KapaMaii, xap Oup coxa
BaKWJUJIapM TOMOHMWAH KJIMHUK MeIWIIMHA YYyH HUX0ATaa 3apyp ¢aH
0e0 TaH OJIMHTaH.

Anbarra, MeIMLIMHA Ha3apUACH Ba aMaJIMETUHUHT PUBOXJIAHULLIM -
HU, OWIMM AoMpacu 3aMOHaBMil Tanabnapra xaBo® Oepa onamuran
MYTaxaCCUCJAPHM €TUIUTUPHUILIA AAPCAUKHUHI aXaMMSITH HUXOSITAA
KaTTagup.

KacajnukiapHuHr acocuga €TyBUM yMYMMM Ba XyCycHi xamaa
y3ura xoc mMa3myHra sra OyjiraH ¢pyHKUMOHAN y3rapyuuiap — TaTo-
bu31oNI0THK XapaéHap Ba X0JaTIapHUHT KeaN6 YuKuLu («DTHOJIO0-
rMs»), PUBOXJIAaHMII MexaHuaMiapH, kKeuuiuu («IlaTorenes») Ba co-
Falinw-TUKIaHULW MexaHusmaapu («CaHoreHes»)ra oun Mypakkab
XOAMCAaPHUHT KOHYHUSITIApH, YJIAapHUHI 3BOJIIOUMOH WJIW3/apH,
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3aMOHABMIl MXTUMOMUII-IKOJIOrMK MaHOalapyMHM Ba 11y Kabwujiap-Hu
6unvui, anbarra, xap »Kabxagaru Mytaxaccuc, aifHHKca 11dOoKopiap
YYyH HHUXOSTHA 3apyp.

KuroOxoHiiapra TakaAuM KWIMHAETraH Maro®U3UONIOrus Aapciu-
ru 6o1uka ¢pannap 6yitnya MIXma Ba xopuxuit MaMIakaTiapaa Kyjiia-
HUJIUO KeJWHAETraH JapCiAMKIap Ba LIyHra oua OollKa 3aMOHaBMi
aabuéT MaHGaapuaaH ¢oinanaHnd Ty3uiIraH.

ITPODECCOPJIAP .
H.X. ABAYIUIAEB eéa X.E. KAPHUMOB
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MATO®U3NOJIOTNS ®AHU,
METO/IJIAPH, BA3UDAJIAPU
BA TAPKUBUII KUCMJIAPH

«Tub Hazapuii 6éa amanui 6ynadu, makcad, wy mMag-
3yda 6axc KuayeuuAapHUHZ Kynaapu YUaazanu cunea-
pu, mubHUHe GUp KUCMU - UAMUL YpeaHUWOAH, UKKUHYU
Kucmu — amaauil uw 6unan wyryatanuwoan ubopam, ded
myuynmacauk Kepak, 6asku cen 6yndan 6owrka oup nap-
canu mywynuwuHe 103um. Y Hapca wyKu, muOHUHZ uk-
Kana kucmu xam uamoar 6owka napca amac. Jlexun yrap-
dan Gupu mub KoudanrapuHuHe uamu Oyaub, uKKuH4ucu
aca ynu amanda kanoai Kyarawnu 6undupaou. Bynap-
HUHS OUpUHYUCU UAM EKU HA3apus amaaub, UKKUHYUCU
amaauém 0e6 aiimuaadu.

/A6y Anu ubn Cuno «Tub KonyHaapu»/.

IlaTonoruk ¢usunonorus (TYFPUPOFM — MNATOMU3MOJIOTHUS) Kacan
OpraHu3M Xa€r-QaonuATHHU, QYHKUMATADUHUHT Y3rapuiuiapuHu
ypranysuMm aH. YpraHuil MaB3yn (00beKTH) Kacan opraHuamaup. ly
cababau naropusuonoruss Gapuya THO6OMII-6GHoJIOrMK haHnap OunaH
y3BUI OOFIMK. YHUHI aCOCMHM OMpP TOMOHAAH, 6uonorusi, Mopdono-
rus, dusnonorusi, 6MoNOruKk KMME xamaa ¢usnka kabu ¢dannap Ba
MKKHHYY TOMOHJAH, KJIMHUK MeIMLMHAHUHT 6apua xabxanapura oun
¢dannap tawikua 3Tangu. Ilarodpusmonorus 6GuprMHYM HaBOaTAA MATONO-
r'MK aHaTOMMS OUJIaH yambapyac OOFIUK, 3€po KacaJsIMKIa cucTeMa-
Jlap, OpraHjap, TYKMMajap, XyXaiipajap XamZJa YJIapHUHI U4uaaru
Ty3WJIManapia 103 6epyBuy y3rapuuuiapHu OmiMacaaH Typub, (yHk-
LMOHAN OYy3WIULIIADHU YPraHull MYMKWUH 3Mac, YYHKH CTPYKTypa
(ty3awima) Ba dyHkuusi (Basuda, amManuér, GaxxapuiyBuUd MWL) sIX-
JIUT, axKpajiMmac OMpPJAUKIUD.

MabiyMkH, MeAMUMHAHUHT Oapua daHiapy, CoXajapu Ba TapMOK-
JIAPMHMHT aCOCHI1 YpraHuil 00beKTH, MakKcaau xaM — Oy Kacauk, Ka-
CaJl VMHCOH, KaCaNIMKJIApPHUHT cababjapy, YJapHUHT PHUBOXJIAHMLLM,
OJIAMHY OJIMIL, HaBoJjalll, COFIMKHY THKJaul Ba OEMOPHUHI MexHaT
KWJla OJIMLI KOOMAUATHHMU cakjiab KoJIuil TanOup-4opa Xxamaa BocuTala-
pYHM M1Ia0 YMKULIL Kabu Mypakkab MacananapaaH ubopataup.

ITaTodusronorusi KacanaukjJapHUHT OPTaHW3MHU TYpJiM UHTErpan
(Oup-6upura GOFIMK apuM Ty3wiIMajlapu) aapaxacuaa — MOJEKy-
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JsIp, OpraHesianap, xyxaipa, yHUHT MeMOpaHaiapu, TYKUMa, OpraH,
cucTemManap Ra HUXOST YHUHT SIXJIMT ¥3UAa, S’bHU OpraHu3M Japaxa-
CUIa 103ara KeJIMILM, PUBONUIAHUILM, KEYUILH Ba OKUOATNAPUHU, YMY-
MUI1 Ba XYCYCHi1 KOHYHUSITIapuHU YpraHaau. [latodusnonorus ymy-
MaH MaTo;I0l M XOAUCAaNIApUHU, YYHOHYM KACAJUIMKIIAPHUHI Naino
Oynuuwn, xKeuyMluu, cogup OynamuMraH xapa€Hjsapra yjiap ypracuaaru
6upnuk Ba (papkjapra xamaa 6y 6opaga opraHU3MHHUHT XaBoO peak-
LuslapUra AoOMp MacajajapHu YpraHMIU Ba TaxJWji 3THULLAA, Tapu-
XUl — 3BOJIIOLMOH (PUJIOTEHETUK BA OHTOT€HETHK (OPraHU3MHHUHT Xy-
cycuit €kM 1axc cudaruia) pUBOXJIAHMILAA TalIKU MYXWAT OujiaH
OyaraH y3apo MyHocabaTIapuHHU y3rapub OOpullIM HYKTau Ha3apuaaH
€HIaluMILTa UHTUIAAH.

MabiyMKH, MaToOJOTHK XOMMCAJIAPHUHT (NATOJIOTMK peakuusiap,
XapaéHyiap, XoJjaTiap XaMIa KacalJIMK) PUBOXJAHWLI MeXaHW3MH
YMYMUI KOHYHUSATIApUHU Xap OMUp MHTerpan Japaxaina YyKyppok,
XamIa xap TOMOHJiaMa Owiull Ba OYHHUHT acocuiaa yjaapHu Gaprapad
3TULL, OJIMHM OJMLI, OKWIOHA [aBojall, TYia THUKJIALl Taxoup-
YOpaJIJapUHUHT acCOC/IapUHHU MILJIA0 YUKHULL MEAULIMHAHUHT DyHAAMEH-
Tajl — 3aMUHUN MyaMMOJIapy XUCOOaHanu. YIapHU YpraHuLl, TyryH-
JIApYHHM e4YMLUI Ba MUpOBapAMJa KaCaUIMKJIAapHU Gaprapacd 3THil, O1-
JIMHY OJIMLL, 03ara KeJiraHaa 3ca OKWJIOHA AaBoJialll, acopatjiap Xxamaa
MYIOXUII OKMOAaTIapiaH cakjallHu Ounuiu wndoxkopaaH dakat 6uo-
Jlorusi, MeAuLMHA 3Mac, OalkKy MXTUMOMMA, UKTUCOMUET XaMla 3KO-
JIOTUS1 coxajlapura oun OuauMMiapra xamM 3ra  OYJIMUIHM, YJIApHUHT
OMMJLIApU XaMAa TabCUPNIAPUHU YYKYP TaxXIWI Kuia OVUIMLIHM Tasab
Kujianu. MenuMuyHa aMaJMéTH TOp MabHOAA TVE alpUM KaCAJUTMKHUHT
TalURMCHUHY aHMKJIall Ba JaBojaul YopajapuHU OearwnauifiadH ubo-
paTnek Tyronanu. Acauna 3ca OyHIail MacajajJlapHM Xajl 3THUIU yjlapra
KEHI WIMMH-aMaJIMi HyKTal Ha3apgaH €HJAlIMLIHUW TOM MabHOCH
OunaH aMTraHaa KIMHUK OUKDP I0pUTa OWIHIL KOOWIMSTUHM Tajad
sragu. Kacajutmknapra, xap 6up 6emopra aHa 1yHaai aHaJIMTUK-CUH -
TETUK EHIOLLUHNIL, Ba KIMHUK MYJIOXa3a IOpUTa OWIUIL IPUHUMIUIApY -
HM WUAK/UTAaHTUPYBYM 3aMUHUiI daHnapnaH 6upu — narodu3unosno-
TMSLAUD.

ByHnait éngouinil acocaH HUIMaHU aHriaTagu?

BupunuunaH, xap 6Mp KacauiuK MabiayM Oup cabab (€xu cababnap
TYIUIaMH) TabCUPUIAH, YHUHT XyCYCHUSTH Ba Xoccajlapura Kypa, MaB-
Xy 6yraH MabjIym 1LApT-1UApOUTAA, aBBAJIO TALLKU MYXUTHUHTI Opra-
HU3M OWaH Mypakkad y3apo MyHocabaTiiapu HaTHXacuia o3ara Ke-
naan. KacannmkHu yakupyBuM ca6abiap HMX0sITAA Ky Ba yJjaap 6Mo-
Joruk (MacanaH, GakTepusiap, BUpyciap, Mapasurtiap, MaBXYyIOT-
Jlap 3axapM Ba X.K.), GM3MK (MacajiaH, ME€XaHUK 3ap0a, MCCHKJIMK,
COBYKJIMK, Te3JIaHMlLIap, HYp Ba X.K.), KUMEBUI (MacaJiaH, KUCJIOTa,
MLIKOD, OFMp MeTajljiap, Ty3/ap Ba X.K.) kabu omusuiapaup. Mkkun-
YuAaH, YJAapHUHI TabCUPHMAA KACAUVIMKHMHI 103ara KeJulUW Xamia
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puBoxJUlaHuuMra c¢akar cabGabHUHT TaOMaTu 3Mmac, OaJIKU TAlUKU
MYXUT WXXTHMOMH Ba 3KOJNOTHK OMUIIAP Xamaa 6eMOPHUHT XyCyCHUsT-
Jlapy Kabu LIapT-lIapouTiap Ypracuaaru MyHocabaTiapra xaMm Oe-
BOCHTa Ba GunBocuTa 60FIUK 6Y1ran Mypakkab 6up xoauca ae6 Kapal-
HM YKTMpaIM.

Kacayumknapny natodu3noiorusi HyKTau Hasapyaad TaxIuil 3THIL -
Ja KEHT Ba YyKyp My/ioxa3ajap ioputdil, ¢axkaT aipuM 11axc Kacai-
JIMTMHU 3Mac, 6anky yuby Kaca/UIMK Ba YHMHT acoCHla ETYBYM TapU-
XMM-3BOJIIOLIMOH WJIAM3ra 3ra OyaraH naToJIOTHK peaklusUiap, Xapa-
€HJIap XamIa XoJarjap, aXCHUHT TeHeTUK Ba V3 XaéTHaa OpTTUPraH
XYCYCUSIT/IapH, TallKH DKTUMOHUM-3KOJNIOTUK MYXHUT OMUJLIApU OuiaH
MyHoOcabaT¥, OEMOPHMHI XUMOSIBUM XaMaa MOCJIaHMII, YMYMHUI
(Hocnenudpuk) Ba Maxcyc (creuudMK) peakTUBIMK MMKOHUATIA-
PHHM XaMJIALITUPWITaH X0Ji1a TacaBByp 3TULU, OKUOaTIa KacalJuK-
HM 3Mac, 6anku OMpUH4YM HaBOaTHa GeMOpHU JaBoJiall XaMaa rapBa-
PHLI 3THIL KOOUIUATHHM LIAK/UTRHTUPALIM,

Arap U1y KyHra Kajap pacMuii axbopotiapra Kypa Kacauiukiap-
HUHT CUHOM, TYpH, TYpyxjiapy Ba alipuM LIAK/UIADUHMHI HUXOSTAA
KYIUIMTY Ba yJlap COHHHUHI GopraH capu opTU6 GopaéTraHauru Ha-
3apra OJIMHCA, MeIULIMHAHUHI aCOCUMI MaB3yW — OOBEKTH Kaca/UIUK
Ba Gemopra Huc6GaTaH OyHmail €HgaWMW QyHIaAMEHTan OGUIUMHU
Tajad KUIMILM ¥3-Y3uaaH aéH Oynaau.

Tlatodusuonorus ¢aH cudatuaa yuidy MacajalapHy YpraHuiaa
y3ura Xoc TYPT rypyxJarv METONOJIOrMK acocnapaad QoitnanaHanu.

1. Tupuxk oObexkTNIap (KOHMBOPJIAP)AA IKCHEPUMEHT (Taxpuba)
YTKA3MI METOAM. DKCTNIEPMMEHT TYPJIM XailBOH Ba OOILIIKA TUPUK MaB-
Xy#oTaapia, XyXxapa u4yd, aipum xyxaipa, TYKUMa, OpraH, CUCTe-
Ma Ba SXJIMT OpPraHM3M JapaxacHja Xap XW IaTOJIOTMK XKapa€Hap-
HM, UMKOHHATH OOpHYa KaCAJUTMKJIADHUHT MOJIEJUTAPUHM XOCWI KWIMILI
Ba yJiapia TaXMHMH STWIAETraH Kaca/UIMK cabaGyiiapy, pUBOXIAHHMLL
MeXaHU3MJIApUHH, YHHHT 103ara KeJvIuaa TaluK¥ MYXUT OMMWJIIapH -
HMHT POJIMHHU Ba TYpJW JAOPHU-IAPMOHJIAP TAbCUPUHM (3KCITEPUMEH-
TaJl Tepamnua acoC/JapuHM) YpraHWIL Ba MLUIA0 YUKHUIIHU ¥3 onaura
Makcal KMIM6 kysiau. Acamaa wamuii winusu XIX acpaaH GolliaHraH,
KYIrMHa Kaca/UIMKJIApPHUHT cababu, MyXUTHUHT POJIM, PUBOXJIAHMLL
MexaHU3MJIapH Ba y €ku Oy mapaxapna wndo6axii TabCUp 3TYBYHU BO-
CUTalapyd XO3UPrM KyHIa KYI TOMOHIAH MabjiyM OyiraH skaH, Oy
aBBAJIO 3KCNEpUMMEHTAJl METOUTApHU KYJUIalll, KV XUXaTHUAAH YOy
aHHUHT caMapacHaup. 3aMOHaBMH MeAMLMHA YMYMMI Ba Xycycui
MyaMMoJIapMra oMl MacajajlapHy €4YHIlIa SKCIepUMEHTAl METOIAAH
KeHr doitnananagu. By MeTon opraHuM3mua naToJOrMK Xapa€HJIapHU
xap xuw1 (JTKMp Ba CYPYHKaJIM) TAbCUPOTAA AMHAMUK paBMILNA Ba Xap
UHTErpaa Japaxaja XaiBoHJiapna ypraHull MMKOHUSITUHM Oepcana,
OJIMHTaH HaTHXaJapHU TYFPUOAAH-TYFPU HMHCOHTra TaTOMK KWJIUO
OoynMaiinu, anbatra. Xap OMp XaitBOH TypH y3ura xoc KeJaub YMKMIUU,
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TY3WIMILY Ba OOLIKA XYCYCHUSTIApH — aHU30MOpdHU3MMN OUIaH MHCOH
opranuamMunaH ¢apk kuwianu. IllyHra kypa o1MHraH MablIyMOTI3pHHU
{3ura Xoc 10Kcak OMONOTMK Japaxajaru Ba ailHU BaKTAa MXTUMOMA
0o0bekT 6yiraH ogaMra 6eBocHUTa TaaTyKJU Aeb XUco0J1a6 6ynmaiinu.
AMMO, 1IYHU XaM Kaia KUiauo YTUll TO3UMKH, MEAULIMHAHUHT KYMuu-
JIMK I0TYK, Ba HaTWXajapu y €ku Oy napaxana TUPMK MaBXyaoT/iapaa
yTKaswiran taxpubanapra 6eBocuTa OOFIMKAUPKH, 3KCMepUMeHTA
METOA — SI'bHHU MAaTOJIOFMK Xapa€HJapHU Mone/llall natogu3unono-
rMsi, YMyMaH MeAMLMHA YYyH Y3Mra Xoc axaMHsTTa 3ra 3KaH/IUTH Ba
MabJayM YpUH TYTHULUH TaH OJIMHTaH XaKUKAT.

2. KniuHuk TaakukoTiaap meroad. TakoMu/ulaliraH KJacCUK Ba
3aMOHaBUi OMOJIOTHK, (YHKLMUOHAJN, OMOKUMEBUII, OMODU3MK,
3J1eKTPOPU3UOJOTUK, MMMYHOJOTUK Ba OOLIKA TypJM KJIMHUK-JIa-
OGopaTtopusira xoc ¢GyHKLUMOHAI-AMarHOCTUK MeTomiapaaH oiiaa-
JIaHUG6 OeMopiapHU TeKIUMPHII MNATOJOTMSIHUHT THMOHMK WIAKJIapy
Ba apUM KaCaJUIMKJIApHU YpraHMLI XaMaa OJIMHTaH HaTUXajlapUHU
YMYMH# Ba XyCyCuil naTopu3MOJOrUsi HyKTau HasapuaaH TaxJjiui
STULI HUXO0STHA MYXUM axaMUATra ara OVJiIraH mabiyMOT/IapHU
6epanu.

3. 3amonasuii xucodJam TeXHUMKACH BOCHTAJIADUHH KyJI1a0 ¢u3u-
KaBHili Ba MaTeMATHK Moje/uamaad doiaanaaum yciay6iapy Xam,
aitHuKca THOOUIT OMONIOTUK HYKTau Ha3apuaaH UMKOHMATH OyiMaraH
KYpcaTKUYJIapHU, TYPJIM NMAaTOJOTHK Xapaé HJIapHUHT PUBOXJIAHMII Me-
XaHU3MJIapUHU, OKUOAT/IApUHHUHT OJIAMHHU OJIMUI Ba AaBOJIalll yopajia-
PHHU ULUNA0 YUKULIIA KAaTTa aXaMHUAT Kach 3Taau.

4. OuHraH HATMXAJADHH YYKYP, Xap TOMOHJIAMa TaXJMJI dTHII Ba
WIMKIH HA3apHANAPHUHT KOHUSNUHANAPUHN HAK/UIAHTHPHII METOAM.

Winrapu onuHran Ba GopraH capu optub 60opa€rraH MabjiyMoTiap-
HM TYIJaul, yJapHu oObeKTUB dasicaduii Ba METONOJIOTHK acocaapaa
TYFPY TaxJIWa 3TULL, TapTUOra TYLWIMPMII, XyJOCa YMKApHIlU, KoJja-
Bepca MabJyM Ha3apUsUIapHUHT aMajilii MeIULIMHA Y4yH 3apyp Oyiarax
WIMMI acoclapyMHH MLLUIA0 YUKULI — NaTo¢hU3UOJIOTUSIHUHT Ba Yoy
MyamMMoJiapra iy HyKTaM Ha3apJaH €HAallyBuM Oapya 6oluka coxa
MYTaxaCCUCIApPUHUHT MYXHUM Ba3zudaiapugaH OUpUIUD.

Kacannukna xa€r-daonmsaTHUHr Oy3WIHLLLIApUHU Y KM Oy iyHa-
Julga ypraHuiu 6apya MenMuMHa COXaJapMHUHT Ky3da TYyTraH aco-
CUi MaKcaauamp.

by 6opana maTopu3MOJOrUSIHUHT Y3Ura XOCJIUIM OUp Heya NMpHH-
UMM KoMaaiapiaH Kejaub uuKamm.

1. MabiayMKH, SXJIMT OpraHu3M Ba YHHHT aifpUM OpraH Xamaa CHC-
TEeMaJIADHUHT HOpMaJl Xa€T-(daoausaTH TaOMaTHUHT Tacoauduii, aMMo
IXTUMOJIUTUHYU Ouica OynaauraH cababd — oKMOAT NPUHUMIMIATH
KOHYHJIap acocua aMaira owanu. byrigai xaéT-GaoJaMsTHUHT 1WaKI-
JlapH Ba KOHyHusTAapuHu «Hopman ¢usuonorust» (tyrpuporn — «POu-
3UOJIOTUSI») YpraHaau.
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OpranusMaa xaétr-haonMsITMHUHI KacaJJIMKAA 103ara KejyBuM Oy-
WML XapaéHJIapy XaM MabjiyM KOHYHUsTIapra 6yitcyHanu. MHCoOH
KOHYHUI1 paBUllIa KAacaJUTUK TYFAMPYBYM TAbCUPOTAApra KapLUMIMK
KypcaTanu, KOHyHU# Tap3aa Kaca/ulaHaau,COFasiAv Ba Ynanu. ByHpaii
KOHYHHUSTAAp TYypJu KacaUTMKJIapAaa NMPUHUMOMAN XUXaTaaH OUp-
Oupura sAKMH, yXiaigup.

[Tatosoruk xapaéuiap xamiaa KacaUIMKJIAPHUHT OpraHmM3maa naimo
OynMIUM, PUBOXJIAHMLI OKMOAT/Mapy Ba OPraHHU3M PEaKTHBJIUTU aco-
cuaa ETyBYM YMyMUH KOHYHHUSTIAp Xamla aHUK MeXaHU3MJIapHU Ypra-
HULI natodusnonoruss aHMHUHT OMPUHUM acOCHii TapKUOHIT KMC-
MMHH TAUIKWI 3Taau.

2. TacHudwuit xapaktepy Oyiimua Typiau4ya 6yiaraH KacauiMkiap-
a aHa 1y yMYMHUIl KOHYHUST/JIAp AOUPACUAA COH XUXAaTUIAH HUC-
f6ataH yHuYa Kyn OyiMaraH KYpUHHUILJIAPHUHT OUp XU €KU Nespau
6up Tap3ga (CTepeOTHI) TaKpopJaHMWIUM Ky3aTwiaau. Tunuk (6up
toudanu €ku Typaaru) MnaTopU3MONIOTUK Xapaéujap ne® HOM
OJIraH aHa WyHaai OMpIUKIApHU MyHTa3aM paBUlLLAA YpraHMLI Ma-
TOGU3NOJIOTUSTHUHT UKKUHYM aCOCUI TaApKUOUI KUCMMHU TaLUKKJI
3Taau.

3. Taxauunap WyHU KYpcaTaAMKH, TYpJIM KaCAJIMKIADHUHT COHU
HUXOSTAA Ky OYauiuMra KapaMait xap Oup aiipum opraH Ba CHUCTeMa-
HMHT QyHKuMsUtapu Oy3wMLIKMAA Ba TUKJIAHWIIMAA Y3Ura XOC E€Ku
cnennduk O6yaraH TMNUK WaKUlapy MaBXyld. AHa LIyHnai OUp Tou-
any wakapHy yprauuil narodpusuonorus GaHUHUHT YYHHYU Tap-
KWOMI1 OyJIarMHM TAlIKWI 3TaIu.

4. AHa 1y KOHYHMATIApHU YpraHMl HaTHXachaa TYpJu NaTojio-
TMK XapaéHjap Ba KaCa/UIMKJIAPHUHT MOJE/IapUHHU J1abopaTopust
XaliBOHJIapHaa YaKUpHO, Xap XWJI JaBOJaLl BOCHTA XaMaa ycnybiapu-
HUHI WIMMI 3KCNEPUMEHTaT TepaneBTUK acOCHapMHM MUUIa0 uu-
KHMLI XaM NaTOQU3NOJIOTUSIHUHT MyXUM BasdudaiapuaaH 6upu.

Xa€T-haoMATHUHT Ba XUMOS peaKLMsJIADUHUHT Oy3uIuLLIapH
MeTaboJIMK, reHeTHK, MOpPdOJOrMK Ba (PYHKLMOHaAN Aapaxaiapaa
aMajira OLIMIUM Ba ¥3 aKCMHW TONMIUM MYMKMH. YOy Oapua napa-
Xajap Oup-6upu 6unaH yambapuyac OOFIMK Ba MabjlyM BakTraya yjaap
AroHa ¢aHJapHUHT MaB3yu 6ynub KearaH. @aH Ba TEXHUKAHHUHT
PUBOXJIaHHILM Ba (haHJAPHUHT acTa-ceKUH dhapxkiaanuim (anddepeH-
LMAaLMSICH) Ba TEKWIMPHUILILIAP fapaXaCUHUHT YCTUBOPJIMIUra Kypa na-
TOOMOKUME (MOJEKyJIsip MAaToJIOTHUS),MEANLIMHA P'eHeTUKacH, NaTo-
MOpOJIOTHs Ba Marou3noaorus Kabu MycTakui coxayiap naiao 6Vaam.
Ausibatra, OyHmai OYIMHMIL aMaJMid Makcamiapra XxXu3maT KWialu.
AMMO, LIYHU aWTMILLI KepakKKW, Kahn 3TWAraH ¢aHnaap xapa€HaapHU
OpPraHM3MHMHI TYpJM MHTerpan Ty3wiMacuaa y €Ku Oy napaxana
ypraHanu. By kymipok narodusuosorusira TaaJuTyKJIu,49yHKHU Y XaM THO-
Ouit-6MONOTHK, XaM KJIMHHUK (paHNapra sKUHmaH GOFIMKAMD Ba Uy
bouc vHTerpan dbaH poJMHHU Yraiau.
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«[TaTousnonorns» neraH KUCKaApTMa HOM UKKM TEPMUHIAH - «Ila-
TOJIOTUSI» Ba «(U3MOJOrUs» Cy3MapuaH TaliKWiI torrad. »[larono-
rusi» rpekya — pathos — azoGmaHmii, 030p YeKMLI, Kaca/UlMK, logos
— TabJIUMOT, (paH, «pusnonorusi» aca — phyziz — tabuar Ba logos
cya3napuliaH Kejaud YMKKaH.

«[Taronorusi» TepMrHM onataa GMp Heya MabHOMA KYUIAHWNAOAU:
Xa€T-(aoNUATHUHT Oy3WINULTAPH XaKunaru aH, TabJIuMOT EKH yLLOy
OY3WIMLWIAPDHUHT Y3WHU €XYN yMyMaH KaCaJJIMKHM aHI/IaTyBYU Tep-
MHUH cudaTuaa (MacalaH, «MPCUIl MATOJOTHUs», «KUrap Ba OOLIKA
OopratJjiap MaToJOrUsCU» Ba X.K.). AMMO, «IaTOJIOTUsl» YPHUTa «IaTo-
JIOTHK» TEPMHWHU HILJIATWITaHAa YHUHT JacTJaObKu TOM MabHOCH
yKonaam, 4yHKM Oy «KacajulaHraH», »0y3WIraH» ieraH MabHOHMU aHr-
JlaTagu.

«Duznonorus» TEPMUHU OfaTAa HOPMal Xa&T-(PaoNMsT XapaeH-
JIapyHKM udomaiall ydyH KyJUtaHWiIaay, Wy cababnu xam 6up Bakmiap
TapKairaH «HopMaia GU3NONOrHsl» TEPMUHUHHU XO3UP MILUIATMACINK
Maxcanra MmyBoouk. Iy 6ouc 1924 iwnaa atokiu onumiap A. A. boro-
MoJielt Ba C. C. XanaToBnapHUHT ywiby ¢daHHH Ba KadbenpacuHu «[la-
TOJIOTMK aHaToMMs» Kabuiauna «I[laTonoruk cdusmonorusi» ne6 Hom-
Jlall XaKkyujaard TakiudaapuHy KYI XUxataaH YpUHIu ned 6yamaiau.
Iy ca6abnu cyHrru BakTaapaa «[latodusnonorus» TEPMUHUHU
Ky1naw YpUHIM Ba TYFPU A0 3bTUPOd KWIMHASIIITH.

TaBcus sTunaérraH napciuk NMaToPU3UONOTHSIHUHE TYLLYHYACH,
Makcaa-Ba3uanapy Ba acocuit 00beKTIapura Kypa iMpMK MaB3yaaru
MacalajlapHM ¥3 MYMTa OJiraH y4 KMcMIaH ubopar.

I — kuem «Ymymuii natopusnonorus» 69au6, «Hozonorusi», «31u-
onorusi», «I1atoreHes», 2 — KucM « TUMUK MATONOrUK Xapa€Haap» Ba
3 -xucm «OpraH Ba cUCTeMajiap NaTOJAOTUSCUHUHT TUMMK LUAaK/UIapu»
CUHrapu 6up Heua OYJMM Xxamna MaB3yJapHM y3 Muura oysiafau.
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I kuev. YMYMUHR IATO®PU3UNOJIOTUA

YMYMU HO30JIOTUA
YMYMMMHM HO30J10TUS XAKHJIA ACOCHUI TYIUYHYAJIAP

Ho3onorus (rpekya — nosos, JIOTMHYa morbus — Kaca/UIMK) Ka-
cajuiMkaa conmp O6yiyBuM MOp(OJIOTHK, (DYHKLMOHAT XxaMIa OUOKH-
MEBUI y3rapMIUIapHUHT THOOUI1 acoclapuHU KaMpal® OJlyBYM, LIy-
HMHIIEK YHUHT nango oynuul cababnapu, LUIapoOWUTIapH, pUBOXIIA-
HHUII MeXaHW3MJIapU Ba TaCHUJIAlL acociaapy Xakuaaru MeauiiMHa
TabIUMOTUAUD. Tapuxuil pUBOXJIaHHULITa Kypa YMYMHIi1 Ba XyCyCUH HO-
3050rust TaOBYT KWIMHAIH.

YMYMMA HO3OJIOTUAHUHT KUECHI-DBONIOLIMOH XKHUXATJIAPU

Kyitmaaru xosnariap Kaca/UIMK 3BOJIOUMSCUHMHI aCOCUl TOMOH-
Jlapu xyucobyiaHanu:

1. Tupuk MaBXya0T/Iap TAKOMUJUTALIMO GOpraH capM yjiapaa to3ara
KeJIYBYM Kaca/UIMKJIap XaM MypakKabniailaiu, YJIapHUHT PUBOXJIAHMIL
MeXaHU3MJIapy Xamla ajloMaTjiapy XuiMma-xua 6yaud Gopanu.

2.Homo sapiens TypyHUHT naigo OYnauuiyM Ba YHMHr ¢pakat 6uo-
JIOTHK 3Mac, 6aJIKU MXTHUMOUM MabHOIA XaM SBOJIIOLMUSICH YHUHT UH-
COH cudaThaa LAK/UTaHUILK Ba CaKJIAaHUO KOJMIIMIa UMKOHUAT Oepa-
Iy, Oycu3 y xe4 KAayOH LMBWIM3aLMs Ba WIMMHA TapaKkKHUET lo3ara
KEeJITUPraH CYHbU MYyXUTCU3 siliai oJiMarad Oyiapau.

3.b1oIorHK XUXaTAaH KaM MOCJIALLTaH 30TJJAPHUHT OMOH KOJIMILIY
yJIAPHUHT OCOHTMHA Kaca/JTAHULIMTa XaM LIapOMT spaTaau, yjap opa-
CH/Ia MAaTOJIOTUSIHUHT LIYHIAM WaK/UIapy naino Oynaavku,ynap xaii-
BOHJIap opacuja TapKajmaraH (OLIKO30H fpacH, TUMEePTOHMS Kacaj-
JIMKJIapy, OpOHXHall aCTMa, Xap XWl nepMaTo3jiap, pyxui Kacaiauk-
Jlap Ba X.K.), yupamManau Xam.

INUKACTJIAHMII — KACAJUIMK PUBOXJIAHUIIMHUHT
BUPJIAMYH ACOCH

Xap 6up Kacauimk cabaGHMHUHT TaOMaTH Ba XyCyCUsITUTa Kapamaii,
XyXaiipa, TYKMMa, opraHjap Ba Oynap opkaiud OyTYH OpraHU3MHMHT
UIMKacTJaHMIINIAH OouutaHaau. TMpMK TaHAHMHT TYpJM Japaxana
(Monexkynsip, cyOxyxaipanap, TYKMMa, OpraH, OpraHu3M) LUMKAacT-
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JIAHUIUMJAH KeJIUO YMKKAH TY3WIUILIM Ba (PYHKUUSICUHMHT OY3HIHUILM
HOpMaJ Xa€Tra TYCKMHIMK KMJIanM Ba TallKYM MYXUT LIAapOUTUIIA Opra-
HU3MHMHT MOCJIAHTaH XO0J1J1a SIlIAlMHY KMHHUHIALITAPaIn.

XyXaiipa LLIMKaCTJaHULUMHUHT 3Hr YMYMUi 1akm — Oy xyxaiipa
MOIa aJIMAILIMHYBUHWHT Y3rapullUM — YHUHT TUCTPODUSCH, NMapaHek-
pO3M, HEKPOOMO3M Ba HUXOAT XaJOKAaTH — HEKPO3U XUCOOJaHaIU.

XyXaiipasap WIMKACTIAaHULIMHUHT acliM XOjura KaiTta onaguraH
Ba acj XOJIMra KeJjia oJMaiAauraH xamaa Maxcyc (crneuuduk) Ba ymy-
MMiT (Hocneuuduk) Typiapu ¢apk KHJIMHAOU.

PEAKTUB XAPAEHJIAP — KACAJLJIMK PUBOXJIAHUILMHUHT
UKKNHYU KUCMH

OpraHusM xyxaipanapu, TYKMMaaapy, opraHjapu Ba CUCTeMana-
PUHMHT LIMKACTJIAHUILM Kacajfia Xap XWJI peakuusulapHu Keatupuod
yuKapanu. PeakTUBIMK xap KaHIail THPUK OPraHM3M Y4yH xocaup. Pe-
aKTUBJIMK — SIXJIMT OPraHU3MHUHT Ba LUYHUHIOEK, YHUHT OpraHjapu
Ba XyXalpajapuHU MYXUT TabCcUpHIa Xa€T (aosuATHHU Y3rapTupuod
>KaBo0 OepHil KOOUMUATUAUD. PeakKTMBIMK TUPVK OPraHU3MHUHT MOII-
Najnap alMallWHYBM, YCHIUHM, KYIalWIIYM Kabu MyXUM XYCYCHUSTHUIUD.
WHCcoH Ba XaiiBOHJIapaa Ky3aTUIadUTaH PEaKTUBJIMKHUHT Xap XWJI y3ra-
pulLIapy acOCaH XMMOsI-MOCJIalllyB XapakTepura 3ra, 6ouikaya Kuiamb
aiTraHga, peakTUBJIMK — MYXUTHMHI 3apapjid Tabcupjapura opra-
HU3MHMHT YMAAMJIMJINK-0apIOLTMIUTMHUHT (PE3UCTEHTIMKHUHT)
YMYMHUH ME€XaHU3MUIUD.

dunoreHesna 1o3ara KejiraH peakTUBJIMK Xap XWi TYpJapUHWHT
PUBOXJIAHMLL KOHYHHUSITIApU,KUCKAPTUPWITaH LIAKIAA OHTOTeHe3na
y3 udogacMHU TOMagu: TOJEPAHTIMK — OapKapopiMK — pEaKTUB-
JMKHUHT NaccuB LIakiu cudaTtuga, ¢paroumrap peakuus, rymopan
HMMYHUTET, ajlIeprus wyiaap xymiaacuaanaup. llukactianuiura xa-
BOO peakilMsCH TypJM Aapaxama — cyOXyXaiipa, xyxaiipa, MeM0pa-
Ha, OpraH, cucTemanap Ba OyTyH OpraHu3M Hapaxaiapuiaa lakija-
HaaM Ba Y3Ura Xoc xap Xul Xycycustaapra ara 6ynaau. Peaktus y3ra-
pHULLIAp MHCOH LIMKACTJIaHMAHUA Ba Kaca/UlaHraHM[a ajoxuaa my-
pakkabGiiMkKa eTagud, yHOarM peakTUB XXapa€Hjap HOpMaaa xam,
MATOJIOTHSAA XaM MabJIyM JapaXxaJa TallKh MyXUT Ba NXXTHMOUN OMMII-
Jlap,siliail iapoutiapu Ba haonusatd OunaH OOFINK.

IATOJOTUAJA CUPAT MYAMMOCHU

Cormukka HucbaTaH KaCa/UIMK OPraHM3MHUHT SIHT'M cudar xoJa-
TH, AHIY gwai Ba GaoauaT KMauW wakanaup. Cudar, xycycusitra
KaparaHja aHyarmHa Mypakka® KaTeropusi, Xyc/.CUsIT 3ca CHaTHUHT
3Hr conjaa udonanapuaaH oupuaup.

Xap OMp KaCAUIMKHUHI CU(AT XMXAaTUAAH Y3Ura XOCAUTU YHUHT
OMpUHU UKKMHYMCHIAH dapkiall Taiuxucu — nuddepenuman puar-
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HO3MHHM Ba KaCA/UIMKJIAPHUHT TYPJIM LIAK/UIADUHU HO30JIOTMK CUH(D-
Jlaill, S’bHM TaCHU(UHHMHT aCOCUHHU TALUIKWJI KWJIaaH.

Cudar, kateropusa Tap3uaa xoauca, Hapca, Moiada xamuaa OyoM-
JIADHUHT MUKIOp KYpcaTKuuM OuiiaH xaM yambapyac 60riuK. Mukiop
KypcaTku4iapura 6eMOp TAHACUHUHT Ba3HW, YHUHT XapopaTH, KOHU
Ba CUMAMTMHMHT XaXMHU, MeTabOJMTIapH Ba X.K. KUPaIH.

Mukaop Ba cudat (¥3rapyByaH) TYXTOBCHU3 XapaKaTia Ba pUBOX-
JIaHUUWI XoJaTUAa Oynanm.

HOPMA — COFJIUK BA KACAJUIMK OPACUJATM YTKMHYHU XOJIAT
(KACAJUIUK APADACH)

OpraHU3MHMHT 3HT Ky/lai X0JaTh, YHUHT JOMMO Y3rapub TypyBuM
TallIK¥ MYXUT LUapouT/Iapura HucbataH (OeliuKacT, y3 UMKOHUSITIapU
Xycobura) MocCiallyBUHM MeBbEP (HopMa) ne6 KaOya STHII MYMKMH.
ByHna opraHu3aMHUHT ©Oapya Japaxanapy — MOJIEKYJISIp, XyXaiipa,
TYKMMa, OpraH, CUCTEMaJIApMHUHT Ba YMyMaH SIXJIUT (PU3UOJIOTHK (a-
OJUIMTH TallIK¥ MYXUT LLIapOUT/Iapyra Kypa U4YKM MYXUTHHHT HMKOHH-
ATJIAPUHM IOMMO MabjyM 4Yerapa nodpacuaa y3rapTupub — roxo ky-
YaUTUPHUILL, TOXO MacauTUPMLL, YMyMaH MOCHALUTUPULL, Y3rapTUPHULL
KOOUAUATH Typaiau yHH HOpMaja cakjad KacaJUIMKKa OJau0 Keamait-
. CoFIMK — acjinfia OPraHU3MHMHI TaOuMi Xxonatu OYIMO, YHUHT
TalIKY MYXUT OWJIaH MOCalia OJIMILM, KaCaUIMKKA XOC Y3rapuiinap-
HUHT NYKJIUTU, XXUCMOHMUH, pyXUil BA KOKTUMOUI XOTUPXKAMJIUTH, COH-
OMOHJIUTH OWiiaH udonaiaHaau.AHa LyHAA# TyuryHyaHu 2KaxoH cor-
JIMKHU cakJjall TalwkuiaoTy tabpudiaad 6eprad. bupok HopMa Ba COF-
JIOMJIMK TYLIyHYalapyd Kyn XuxaraaH HucOuiaup. COFMOM MHCOHAA
XKMCMOHHUI MexHaT BaKThaa (U3MOJNOTHK XapaéHyuap GaoUIMTMHUHT
(MacanaH, lopak KUCKapMllM, Hacdac Ba Moiaaiap ajJMali¥MHYBUHUHT
Te3NlallyBYU Ba X.K.) Kyuyaiumiuyd HopMman xonucaaup. COKMH Xo0.jataa
I0pak KMcKapuuuiapy, Hadac Ba Moananap ajiMallMHYBUHUHT Kyvaiiu-
LM 3Ca OpraHM3MAa y €KUM Oy Kaca/UIMKHUHI MaBXYMLIMIMIAH Japak
6epamu. lllyHuHroexk, oBKaT KaOya KWJIraHAaH KeHHH OLUIKO30H, Oll-
KO30H OCTH 0e3u, H4YaK Ge3apu CEeKpEeLUMSICMHUHT OPTUILM HOpMal
xonucagup. AMMO, OBKAT KaOy/1 Kuiauil 6MyiaH OOF1aHMaraH xoJjuiapaa
yaap CEKPEUMICUHUHT OPTULIM KaCA/UIMK aloMaTH OYIUILM MYMKHUH.

AManuii MeauMumHaga OyHra oMl Xyna Kym MUcoJUIap Ba Jaluii-
JIADHU KEJITHPULLI MYMKHH.

IMATOJIOTUK PEAKLIMS, NTATOJIOTUK XAPAEH BA
NATOJIOTHK XOJAT XAKUJA TYIHYHYA

[Matonoruk peakuusi ne6,TabCUPIOBUMHUHT Ky4yHra MOC KejiMai-
IVTaH Ty3wiMa — GYHKUMOHAI GUPIMKJIADHUHT KMCKA MYAATIN, COMI-
lla peakumscura aiTWiaam. Y HoOpMaJl X0J1aT Ba LUApOUTHA XaM Ky3aTH-
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JIMIIM MYMKHH, Kaca/UIMKIa 3Ca alHaH Wy peakUUsJIapHUHT Ky4u Ba
cudaTu XxuxatuaaH yetra yukanau. [Tarosoruk peakuusiap onatia ca-
JIOMAaTJAMKHU XUAAWH Ba Y30K MyaaaTra yaraptupMaiau. MacanaH, KOH
OOCMMHMHMHI KMCKA My[J1aTra KYTapWIMILY €KUM Nacaiuily, TU33a ped-
JIEKCUHUHT Ky4YyaluiuM €K 3audiiallyBy, apTepHoiajlapHUHT KeHra-
MMM, Kacall YaKMpyBUYM KHUTHKJIOBUMIra XaBoOaH LIMJIMMILUK, MO~
JNIAHWHT aXpaJIMIUM Ba X.K. LUyJiapra KMpaaM.

ITaTonoruk xapaén ned, lIMKAaCTIaHraH TYKMMA,OpraH Ba SIXJIUT
OpraHu3Ma MaToJOTHK peakuus OuiaH GUp BakTaa XMMOS-MOC/IAILYB
peaKUMUSIapUHUHT YHUFyHJAlIUG, OMp-OMpUra TabCUpPHAAH COAMUD
OynaraH xoauca TyWyHWJIagd. MacaiaH,sUITMFJIaHUIL, UCUTMA Ba X.K.
[TaTonoruk xapaéH Kaca/uIMKKa aitlaHUIUW €KW KalTa THKIaHKO,
HOpMaJlalinG KeTUIUM MYMKUH.

ITaTonoruk xoaar — Oy acTa-CeKHMH PUBOXJIAHAETTAaH MATONOIUK
Kapa€H €KUM YHMHT HaTvKacuaup. [1aTonoruk xonar xoMuiia oHa Kop-
HMIa PUBOXJIaHAETraH gaBpAa OOULUIAHUILIM MYMKHH, MacajaaH, TyFMa
HYKCOH/Iap Ba MaWMOKJUKIap. bab3nna rarosorux xoaaT YTKUp nato-
JIOTHK >XKapa€HJIapHUHI OKuOaTMAa l03ara Keaaau, OyHra suUIMFAaHUIL
OXMpHUJa €KM TEPUHUHI KYWraH caTxyJa 4YaHIMK Maino OYIMLINHU
MUCOJl KWIHLLL MyMKHH. YaHAaukK TyKuMacuaa Moaaajiap ajiMaliMHyBU
conup Oynamu,KojUlareH Ba 3/1aCTUK ToJjlajap siHTMAaH naigo 6ynanu,
IeMaK YaHIMK, Y30K MYIAaT CakjlaHyBYM NMaTONIOTMK Xoiaataup. IlaTono-
TMK X0JIaT YHTa Xap XWI MaTOreH OMWUIAp TabCUp KypcaTraHuja Kaii-
TajaH MNATOJIOTUK Xapa€Hra aiJaHMIIM MYMKUH. MacanaH, xon (Hop)
KaOM MaToJIOTHK X0J1aT MEXaHMK, KWMEBMH €KM paIMaiMoH Ky3FaTyB-
ywiap TabCUpHAA MeJJaHOMa YcMmacura (Te3 pyuBOXJIAHYBYM NMATONOTMK
XapaéH) YyTUILM MyMKUH. By naToJloruk >apaéH OWiaH naTojIOrMK X0JaT
ypTacuna aHUK 4erapa MyKJAUTHHU KypcaTanu.

TUNUK MATOJOTUK XKAPAEHJIAP

WHcoH Ba cyT 9MU3yBYMJIapAa Xap XWi NaTOJOTMK XapaéHnap 1o-
UMO XyXa¥pa XxaMaa TYKMMaTapHHUHT aJloXMa NMaToJOrMK peakuusiia-
PHHMHI TypJau HUcOaTna Ouprajivkiaa — KOMOWHauMsUlapy LIaKJInaa
yupailiu. YaapHM TUMHK MaToAOTHK XXapaéHnap neb artanaau. Maca-
JIaH, SUUIMFJIaHUL, MICUTMA, 1ML, YCMaJIapDHUHT YCUILM, AUCTPOGUs
Ba X.K. UIyJIap XyMJaacUIaHAUP.

Bapua TMIIMK Xapa€Hiap 3BOJIOLMOH TapaKKUET HaTUXXacKuaa 11aKi-
JlaHran 6ynu6, ynapma OMp TOMOHAAH LUMKACT/IAHMIL Ba ailHU BaKTia
103ara KeayBYM XMMOSI-MOCJaHUII peakUuUsiJiapi HaMOEH Oynanu.

XUMOS PEAKHUAJIAPU

OpraHu3MHUHT XMMOSI-MOCJIalllyB TYCHUKJIapura TEPUHUHT IMUTE-
JIMH KaTIaMM, IHHUTKK, Tapaaiap, Kajuia Cysaru, Kykpak Kacdacu, cysk-
MYILIAK anmapaTd Ba KOPUH AEBOPVMHMHT MYyLUaKJapyu kupanu. by Tycuk-
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Jlap OpraHu3MHHM KaTop 3apapjii OMWUIapAaH XUMos1 Kuiaau. I'emMaro-
2HUeAUTUK TYCUK, GOl MMS TYKUMAacHHU KOH, TYLUTaH Xap XuJj
3apapjy MOLJAJapHUHI yHra KUPUILKAOAH XUMOs KWiaau. Aciauza,
KOHHMHT Oycdep cucTeManapyd XaM TYCUK MeXaHU3MJIapura KMpaau,
YYHKM ynap €paaMuia KOHHUHT Y¥31Ura Xoc MyXUTH Ba XOJ1aTH 3HT KyJaii
Xojaa cakjaHagu. Myak-xurap TYCHMFM OpPraHM3MHM HYaKda XOCWJI
OynraH 3axapjii MaxCyJIOTJApHUHT KOH aiaHULI AOUpacUTa YTHULLH-
JaH XUMOs KWJIaaM.

MOCIJIAIINYB PEAKLIUSJIAPU

bab3n GUp omaTnaH TallKapy TabCUpJapAaH Maino Gynagurad
LapTIN Ba LWIAPTCHU3 peduiekciap XMMOsl peakKUusiapy KaTopura KM-
pagu. XuMos pediekciapu Tydaiti opraHM3M NaToreH OMWUIAPHUHT
3apapiv TabCUPHIAH CaKJaHULLUM, TO3aJaHUIUM Ba MATOJOTHK Xapa-
€H PUBOXJIAHUMIMHHUHT OJIAMHU OJIMIINW MYMKHUH. PDyHKUMOHaAI MOC-
JIallyB peakKUHsUIapyra coija Ba Mypakkab XMMOs xapakaT pediexc-
Jlapy, XymiamaH, WyTal, KyCMIU, KOH MYKOTHILI, SUUIMFIAHULI Ba
WCHUTMaIaru, yHUHIAEK 6ab3d UMMYHHUTET,aJllIeprusigard peakumsi-
Jlap KMpaJM.

KOMIIEHCATOP PEAKUMAIAP

[Tarorex Ky3FaTyBYWIAPHUHT Y30K MYAJAT/IM TAbCUPU HATHUXKACH-
1a KOMIIEHCATOp-XUMOs peaKuUsIapy naino 6ynanu. bynapra, maca-
JIaH, I0paKKa OFUDJIMK TyliraHia Oaxapa€TraH MIIMHUHT KyYaiuiLu
Ba Wy TY®ailsI YHUHT TUNEPTPODHUSACH, YITKAHUHT OUPOP TOMOHH
Kecu6 oJub TallTaHraHJa KoJiraH KUCMU DYHKLIMACUHUHT KOMIIEH-
caTtop paBMuiia Kyyaiuiuu, OyidpakinapaaH 6upu onud TalUlaHraHaa
WKKUHYHUCHMHUHT XaM (GYHKUUSCHUHM Y3Ura 0J1ub KOMIIeHCAaTop XoJiaa
3ypaliviuy Ba X.K. Kupaau. Xap xui cabadblaH Kenub YMKaauraH TYKH -
MaJIApHUHT TMNOKCHUSCH (KUCAopoAra TYWMHMACIWIKA) HaTUXacuia
MypakKab® KoMIIeHcaTop MexaHU3miiap nawao 6ynaau, MacaiaH, Typ-
Jiu cababnapra Kypa aHeMUsl pUBOXJIAHTaHIa YiiKa Ba 0paK QYyHKLMS -
CUHMHI KyYyalMIiH, Wy Tydaliy KOH alIaHMIIMHUHI Te3Jalluiin
(TaxuKapnusi, IOpaKHUHI CUCTOJIMK Ba MUHYTJIMK XaXXMJIQPUHUHT OLLIK-
LK), Maiiga — aprepuosanap, KallWuisip TOMMPJapHUHI KeHrauu-
LM, KOH SIpaTWIMLIMHUHT Te3TaHUILM Ba X.K. LIy/lap XyMIacUIaHAUP.

TUKJIIAHUII PEAKUMUSAJIAPH

Xap XMJ MaToJIOTMK KY3FaTyBYWJIap TabCHUp 3TraHjpa OpraHHU3Mm
XyXalpajiapu, TYKuMajapy, opraHjlapy Ba CUCTeMaJapUHUHT TY3U-
JULKU — MOPQPOJIOTUSICUMHUHT MYTYypJaH KeTMM Ky3atunagu. Opra-
HM3M MaxpyM OViraH XyxxaipajiapuHd Ba LUMKacTAaHraH MopgoJso-
MK TY3WIMaJapHHU TUKJallira — pereHepauusi KWIMILra Ba LIMKACT-
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aHMaraH xyXaipajapHUHI Ipoaudepauusicy, aifHUKca HUCOaTaH Te3
gnsomaHqun OMPUKTUPYBYM TYKMMA XyMcOOMra yHYU amanra OLiu-
pMilTra UHTHJIaOH.

IIyHpait Kuniu6, Kacannmkia OpraHU3M SIXJIUT XOJAA ¥3ua MaBXy]l
O6apya XxMMOSI-MOCJalllyB, KOMIIEHCAaTOp Ba TMKJIaHUIUTA HyHalITaH pe-
akuusiIapuHu daon xonaa xanb Kwiaan. Yoy peakuysiiap ypracuaa
Mypakkab y3apo MyHocabaTjap ByXyara Kejaaud Ba acocaH YJIapHUHT
acoCHI MOXMSATHU OPTAHM3MHM MaTOreH KY3FaTyBYWIap TabCHUPMUIa HUC-
0araH YMIAMJIWINIMHY TabMUHJIALLTA KapaTWiraH Oyaanu.

KACAJNIMKHUHI KEYUIIU BA OKUBATIJIAPU

Xap OUp KacaJUIMK acoCaH Y3ura XOoC KJIMHMK KeyMllira 3ra Ba Oy
Xap OMp ONaMHMHT, NaTOreH OMWIHMHI TabuaTH, TAabCUP STHUIL XYCY-
cusiapy 6unaH OOFIMK. YMYyMaH, 9K30reH OMWUIap — MaTOreH Ky3rFa-
TYBYMHMHT XYCYCUATIApH, Ky4YyHd, TabCUP ITHULI AaBOMIIMJIMIHMIA Ba
X.K., BHIOT€H OMWUIAp 3ca MUpCUH MONWLIMK, €11, XKMHC, KaCaJlIUK-
JlaH OJIIMHIY XOJIaT Ba Oolikanapra 60FIMK 6ynanu. AMMO, 1LIyHra Kapa-
Mail, Kaca/UIMK PUBOXJIAHMLIWAA 1IAPTIM paBULIAa KyHHIOAaru yMy-
MUl naBpjapHU papK KUIMIU MYMKUH:

1. JlaTeHT €K¥ SLUMPUH JaBp — MNATOreH KY3FaTyBY4M OpraHU3Mra
TYLNO, ¥3 TABCUPUHM KYPCATULLIU, STbHU KACAJUTMKHUHT AacTIabKu ajlo-
MaTapy naiiao G6YiryHuya yTrad BakT OpaIuru. SIiuMpuH naBp OMp Heva
CeKyHI Ba JaKuKanaH (MacajlaH, MeXaHMK XapoXaTIaHMLU, YTKHp 3a-
XapJaHull Ba X.K.) TOPTHO,0Up Heuya KyH,xadTa,oitnap,inn Ba xaTro YH
a6 (06an3u MpcHii, IOKYMIM, MOAJAIAp aJIMAIIMHYBU Oy3WINLIMIAH
6ynaaurad KacaJulMkiap Ba Oollkajiap) JaBOM 3THLUM MYMKMH.

SMpyH JaBpHUHT MYIIATH MAaTOTE€H KY3FaTYBUMHUHI Ky4yura Ba
OPraHM3MHUHT KapLIWIMK KYpcaTHll Xycycusitnapura 6oruk. [Tato-
reH Ky3FaTyBYMHMHT KYYM OPraHU3MHMHT KapUIWINK KWL XyCYCH-
ATIapuIaH YCTYHJIMK KWIca, SIMPUH AaBp KUCKa OYJIMILIN, aKC X0J11a
Y Y30K AaBOM 3TMLUA MYMKMH.

Bab3u myauudiap SUIMPUH JaBPHU MKKHUTIa axparaguiap.

SAwpuH naBp ¢$akaT KaCaLIMKHUHI HaMOEH OyIMLUMAaH OJAMH
OourTaHUOrMHa KoJMaM, Oalku MaBXyHd KaCAJUIMKHUHT aBX OJMILK-
Ja opaiukK, AaBp cudatnga udoJalaHMIIM XaM MYMKMH. Macanan,
0e3rak KaCaJUTMTMHUHT Xap TaJiry Xypy>Xy opacuaa SILLUUPUH JaBp Ky-
saTwiagy, Oy KOHAA rnapasuTiap — TeKHHXYp Kacan KY3raTyBuMWJlap-
HUHT PUBOXUIAHMILM, KYMalMiLM Ba Y3 MaTOreH TabCUpJapUHU Ha-
MOEH KWIMILIU YYYH 3apyp BaKTAMD.

«JlaTeHT» cy3u aManuil TMOOMETAA OOLIKA MabHOAA XaM MLLUIATH-
Jlagu,6ynaa Oy anoxula KaCaJUIMKJIADHUHT KIMHUK KEYUIIUHU, XYCY-
CHSIT/IapUHM Oejirwiall ydyH uuuiatiiaanu. bynmait xomgma kacaunuk
KJIMHMK JIOMaTJapCcH3 Keyaau Ba pakaT Kacaja opraHM3MUAa aHYaru-
Ha XMAOUH MATOJOTMK Y3rapullUiap coaMvp OyiaraHgariHa HaMOEH
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6ynany. MacanaH, cW1 KaCaJUIMTMHUHT, OLIKO30H Ba YH UKKHU 6apMoOK,
UYyaK fpa KaCaJUIMTMHUHT JIATEHT JaBpH.

JlaTeHT JaBpHUHT dCOCUIM MOXUATH LUYHAAKU, Oy BaKTUa OHIH pH-
BOXJIaHAETraH KaCa/UIMKHWMHI TallK{ KYpUHMLIIApU, CYObEKTHB Ba
00BEKTHB aJIOMAaT/IApU XM l03ara YMKMaay Ba OAAMM TEKLLIUPHLLI-
Jlap OpKaJli aHUKJIaHManau. AMMO KaTop XoJulapaa 3aMOHaBUIf HO3MK
TaAKUKOT yCYJJIapUHU KyJ1ab KacaUIMKHM ylidy AaBpla XaM aHUK-
Jawura myBagdak 6yimil MyMKHH, Oy 3Ca KaCaJUIMKHU caMapaili aa-
BOJIalll Ba alfHMKCA JaBOJIAHMACAaH OJAMHU OuIl (NMpodUIaKTHKA)
YYYH MYXUM axaMusTra sra.

2. IIpoapoMan nasp (rpekya — prodroma — KaCaJ/IMK HHUUIOHACH,
JapakyucH) KacCa/UIMKHUHI OMpMHYM ajioMaTjiapy to3ara KeJiraHuaaH
6o11a6, TO YHUHT XaMMa aCOCUit KIIMHUK CUMITOMJIapH TYja HAMOEH
OYnAryHuya — puBOXIAHTYHW4A yTanuraH myanat. By maBpaa xap 6up
KacaJIuKKa XOC €KMW crnelu@UK KIMHMK CUMNTOMIAp, XyCYCHUSTAAp
aMac, OJIKM MCTaIraH KacaJulMKjapra, SbHYM OPraHU3MHUHI Kacajira
Iy4yop OyaraHavMriaaH aapak 6epyBuu aaoMatiap rnaiao 6ysraau. Ma-
cajaH, YMYMUHA axBOJHUHI CYCTHALUMILUM («Ma3a KOYMILUU»), HUCHUT-
MaJjiall, XUCMOHUH (DAOJJIMKHUHT NacaMMllM, TYPJIU HOXYLLTMKIIAp
Ba X.K. LIYHra KMpaau. YaapHM ¥3 BaKTu/a Naifkad, KacaUIMKHHU 0Ooll-
JIAaHFUY CHUMIITOMJIADMHU aHUKJIall HUXOSITAA MyXUM aXxaMUsiTra dra.

3, Kaca/UTMKHUHT KJIMHUK CUMIITOMJIAPH SIKKOJI KYPHHTAH — aBX
osiraH n1aBpy (Acme) — KaCaUIMKHUHT AAacTNa0Ku aJoMaTiapy 1o3ara
KearaHgaH 6oiwnal, yHUHT XaMMa KJIMHMK, Ly XYMIaaaH, xap Oup
KaCaJJIMKHUHT y3Ura XO0C CUMATOMIAPUHHUHT XaM Tyaa PHBOXNAHTY-
HMYa yTraH nasp. KacaiiukHuHr Oy naBpuaa YHUHT aHHUK IMArHO3WHU
— TAlIXMCUHM Kyiuilra MyBadhdak OyauHanu. AMMO Xap Xurt, ai-
HUKCA KYlUMM4Ya OMWIADHUHT TabCUPH Tydaitau, MacanaH (kacan-
JIMKHUHT yHYa OWJIMHMAaWAMIaH LIAKIJIAPU, KACATHUHT E€1LK, XUIICH,
pPeaKTUBJIMIU XyCyCHsiTIapH) YiAA Y3-Y3MHU AaBoJialll Ba X.K. cababiu
XaMMa BakKT xaM OYHHMHI UMKOHU OYnaBepMaiiu.

Kaca/imkHUHT oOKMba™iapy naToreH Ky3raTyBUMHMHI Ky4H OuaH
OpraHu3M KaplUWIMK KWIKIL KOOWIMSTHHUHT y3apo HucOaTura 60F-
JuK. Kacaninkiu Kyiinaary okubariapy Ky3aTUaaau:

1. Coraiuill (y Xam xap XuJ1, Tyia, yajaa, acopaTiu Ba X.K. OVauilUu
MYMKHH).

2. Peupnus (rotunya recidivus — KaiTalaHuil, AHTMAAH Gouia-
HMLW) 3. VTKUp TYpHaH CYpYHKanM X0jaT — LIAKJra YTHIL.

4. Ynum.

OPTAHM3MHMHI COFAMHIIU

Coraiinimi — 0y xaMm HUXO0ATAA MypakKab XUMOsl, MOCIAllYB,
KOMIIEHCATOp, TUK/AAHUIL Xapa€HIapUHHUHI MaXMmyu Oynubd, viap
OpraHM3Miaa KacajjMK OwiaH Oup BaKTAa TalllkHM MYXUT OWIaH
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opraHu3M ypracunarv 6y3suiarad aiokaiapHu 6aprapagp KWiHil, COE-
JIMKHU TUKJIall Ba MyBO3aHaTHU cUGAT XUXATUIAAH AHTU Japaxalia
TUKJallira Kkapatuiarauaup. Tyna Ba yana coraituiiap papk Kujim-
Hajau.

Tyna coraiiviaa KacaJIMK HaTHMXaCHAa OPraHM3M ab30 Ba CUCTe-
Majapuia lo3ara KejiraH cTpyKryp-GyHKuMsuiap Oy3wWIMULIapUHMHT
KalTagaH TUKIAHMIUKMIA SpULLWIagU. AMMO, TV1a Ty3ajluil opra-
HU3MHMU KacaJUIMK OouutaHryH4a OyaraH nacTyiabky XojaTura KaiTuiu
IeraH MabHOHM aHraarMmaiau. CorFaiiraH opraHu3M, yHIa Kacajuia-
HMUIraya 6yamaraH, cudar xuxatuaaH dapkjiaHysuud 0ab3d SHrH Xy-
cycusiTiapura ara 6ynagu. MacanaH, KaHaaiaup 1OKYMJIM KacaJlJlMK-
J\aH Ty3ajiray KacaJ/IMKHUHT OpraHyU3MIa naToreH OMuiu (AaHTUIeHU ) -
ra Kapluy Maxcyc MMMYH aHTUTeNonap naipo 6ynanu, HelTpobu-
NapHUHT ¢aroumuTap HaoUIMry, aXpaTuil XapaeHaapyu Kyuasiau. Ly
Tydaiiny wuarapugaH cakjaHu6 KoaraH ubopa — »Restutito ad
integrunum» TylyH4acu, sibHM OyCcOYTYH, XYAOM aBBaIry Xojiaruia-
ruaek OeliMKacT, Kaca/ulMK OoliiaHMuIMraya 0yaraH nactinabkuy xoJar
TUKJAHAaAW AeraH TyliyH4Ya HOTYFpuaup. Tyna coraliraHma xaMm opra-
HU3MIA pyHKUMSIAD Ba YJIApHUHT MAOPA STHWIMILUM KMCMAH y3rapulu-
JapHu cakna6b konaau. Hlynmait xkunu6, coraiivur daon xapaéu 6yimob,
LUIMKACTIOBYM OMMJIHUHT TabCUPHM OOULTAHMILM OWIaH y3Ura xoc y3ra-
pulll — peakuMsinap OuiaH HaMo€H O6yna Gouniaiau. Yily sixuiuT xa-
paéHna opraHu3M Ba YHUHT TYpPJU TapKMOWK KUcMiiapy Oup OyTyH
xosnga MTupok 3tanu. Coraitniu GupuHYKM HaBOaTIA NMATONIOTUK Y3ra-
PHLJIAPHMHT KYJIaM1Ta Ba OpraHU3MHMHT KapIIWIMK KypcaTiil KoOu-
nusitira 60rauK, OpraHM3MHMHT KapLIHJIMK KYpcaTHUIL KOOUIMATH 3ca
y3 HaBOaTHMA OpTaHM3MHHMHT bapauil iKKa XoJiMrura, €1mra Ba 6ouu-
Ka Kyn oMuuiapra OOFIUKIUD.

COFAMMIII MEXAHU3MJIAPU

OpraHu3Mra naToreH Ky3raTyBu4M TabCUp KWIraHAaH CYHT XUMOSsI-
MOCJAllyB, KOMIIEHCATOp, TUKJAHULI XXApa€HJIADUHUHT 103ara Ke-
JIMLI TE3JIMTH Ba GapKapopaurura Kapad, COFalMIIHUHT KyHUAaru mMe-
XaHU3MIapy GapK KWIMHAAM:

1. lowwmanHy (CexyHwiap, Aakukaaapna copup OyiayBuM), «aBa-
pusiiu» — (danoxar 103 OepraHaa 6eKapop Miira TylWyBYKAAp.

2. HucGaran 6apkapop (KyHnaap, xadpTajsap numaa) AaBOM STHLUK
MYMKUH Oynranjuap.

3. Y30k mynaatiau (oinap, #Wuiiap), aHYa MyCTaxkKam, MLLOH'WIH,
HMcOaTaH TYpFYH Ba 6apKapop MexaHu3MJap.

CoraiiMIIHUHT 1HOWUJIMHY  XUMOSI-MOCJIAILYB Ba KOMIIEHCATOP
MexaHU3MJIapHra:

a) xumos peduekcnapu( Ky3HM KUMCHULI,aKCUpHUIL, HYTanuul,
KYCHUILI, KY30aH €1l aXpaTHll Ba X.K.);
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6) ctpecc peakuusiapu(Oyilpak yctu 6e3rMaaH agpeHaIMH Ba [0~
KOKOPTHMKOMIUIAPHUHT, runodusiaH yJapHW pParbaTJaHTHPYBYM Trop-
MOHJIapUHMHT aXpaTHLUU Ba X.K.);

B) 3HT MyXUM JOMMMH KYpcaTKUWIap YI4aMMHHU (KOHCTaHTalap-
HM) cak/iallra KapaTWiraH peakuusiap (aprepuaa KOH 60CUMHHUHT
JapaxacH, KOH, TYKMMajiap Ba OMOJIOTUK CYIOKJIMKJIapaa OCMOTHK 00-
CUM,KOHIArM KaHJ MMKIOPH Ba X.K.) KHpaiau.

CoraiinmHunr HucbaTan 6apKapop XUMOA-MOCJIANIYB BA KOMIEHCA-
TOP MEXAHHU3MJIAPH:

a) LIMKACTJIAHTaH Ba COFIOM OpTaHJapHHUHT 3axypa (pe3eps) Kyu-
JIApUHUHT Oy3wiraH GyHKUUSJIApUHU TY3aTUII Ba THKJALl Y4yH ca-
dapbap kuainHMIIK. MacajlaH, COFJIOM OpraHu3M Xaér (aoUATHHU
Mebépula cakjaiml ynkaHuHr Hadac caTxuHu 20—25%,opak Mmy-
LIaKJapUHUHT KucKapuil KyBBatuim 20%, Gyiipak Kornrtokyanapu ¢a-
onusatiHU 20—25% ,KMrapHUHT MTapeHXHMAaTo3 3JIEMEHTIIAPUMHM 3ca
xey 6yaMaca 12—15% artpocduna cakiab, ylapaaH MakCHUMasl Japaxa-
Ja ¢oiifajaHull, OpraHJIApHUHI 3axypa UMKOHMATIAPUHUHT (aos
KATHalllyBX COFaiMilIra Karra €paam Gepanu;

6) Ky coH/IM Mypakka0 GolKapyB (peryasiTop) €KM Maopa 3TyB-
UM CUCTEMA TY3WIMAJIAPUHMHT X0 KWIMHHUILUMY LUYJIap KATOPUTA KK~
paau (MacajnaH, TepMOperyJIsIUMAHUHT I0KOPU Aapaxara y3rapuily,
JNIENKOUMTIAap MUKIOPUHMHI KYHaiulIM — peakTUB JIeHKOLIMTO3 Ba
X.K. MycoJ Gyna ofagm);

B) 3aXapJM MOLNAJapHM HeNTpajialil — 3apapCUIIAaHTHPHUILL Xa-
paéHnapu (3axapiy MOAJATAPHUHT TYKMMa XaMlia KOH OKCHJUiapu 6u-
JlaH GOFNaHMIUY, OKCUIJIaHUIUM, KAUTAPUIHILN, METWINAHHIUU Ba
AJKWUIAHUIIU KaOu Typau #Hyuiap OopkKaly HeWTpaJUlaHULLM) COFa-
WHLIHMHT aCOCUH MexaHu3MIapu 0yJIn6 XxucobiaHaau,

r) GUpUKTUPYBYH TYKMMa, JUMPaTHK TYryHaap, Oyipak ycTu 6e3u,
CysSK KYMMTH XaMOa Makpodarjiap TOMOHMIAH LIMKACTIaHHIL BaKTH-
da lo3ara KeJayBdM peakuMsulap XaM MYXUM YpHH TyTanu. AitHUKca
yJIApHUHT XapoxaTjap, SJUTMFJIaHULI Ba aJUIEPrHK peakUUSIapHUHT
Ke4yMlIy Ba OKMOATHIAarn axaMUsITH KaTTa.

V30K MyasaTiu 6apKapop XMMOs-MOCJIALUIYB BA KOMIIEHCATOP peak-
HUsIap:

a) KoMIleHcaTop rumneptpodus; ©) pernapaTtuB pereHepauusi; B)
WMMYH peakuusUiapy (aHTUTAHAJIApHUHT XOCWJI OY/IMIIM Ba CEHCU-
OwulaHraH JAMMQOLNTIAPHUHT Maino GYauLIM); r) Mapka3uil Heps
CUCTEMACHHUHT IUIACTHK peakuusuiapy (XUMOSIBUM IUIACTUK (DYHK~
uusiaap, Myxocgasa KWIyBYM TOPMO3JIAHMLI, LLAPTCU3 Ba LAPTAU ped-
JIeKCap Tap3uJia aMajira OulyBYM peakiusiap Ba X.K.) Lyjap Karo-
pura Kupaam.
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KACAJUTMKHUHI KAMTAJIAHUILMN, PEMUCCHUSICH
BA CYPYHKAJIM KACAJUIUKIIAP

KacanmukHUHr KIMHMK ajloMaTjiapy OMp Myanatr vyuia lo3ara
Keaud, cyHrpa HyKoaub siHa KaiTanaH naiao OYauuiM MyMKUH, OvH-
ai xojaTra KacaUIMK peuMInBU, KaWTalaHWLIM nebd aTanagu.

KacamnukHuHr KailtTataHuiy 6eMop OpraHM3MMAAH 3TUOJOIUK
OMMJIHMHTI TYJ1a YyeTJIaTUIMAaraniurd — 6aprapacgp 3TWIMAraHjiuru €ku
KaCAJUIMKHUHT NMaTOTEeHETUK MEXaHU3MJIapH TYIa-TYKUC HYKOTHAMA-
raHJWTUaaH TyBOXJAMK Oepanu. KacalmMKHMHT KaiiTasaHuiuura Oe-
MOPHMHI KacajixoHara Key €TKU3WIHILM, HOTYFPU daBOJAaHUMLIMK, OC
MOp TOMOHMIAH OBKATJAHHUIU (LIy >XKyMJIadaH, TMIIOBUTAMUHO3ap),
JaBojaul Ba OOllKA TaBCHUsIHOMaJiap TapTHOMHMHT Oy3mnunwiu cabad
oynuiy MyMKHH. Kacamiuk peuyavBiapu ypracuaaru 6eMop axBo-
JIMHUHT 6Mpo3 Oyicama, BaKTUHYA SIXLIWJIAHMLI AaBpUra PEMUCCHSs
(JIOTUHYa — remissio — Ky4CH3JIaHULI, NacaMul — KaCa/UIMKKa HUC-
OaTaH) nelwiaau.

PeMuccust naBpuMaa Kaca/UIMK KJAMHUK aJIOMAaTJapUHUHT HYKO-
MUK €KM YJIApHUHT KMCMaH nacaiuiuy 6eMOPHMHT KacajlJIMKAAH
MYTJIaKO KYTYATaHJIUTMHU Ba YHUHT XOJIaTHM COFJIOM XOJIaTra Kah1-
raH/JIUMMHY OMaaupMaiian. MapayM Myaoat yrraHgaH CYHI Kacalauk-
HUHT KJIMHUK anoMatriapy KaitanaH naingo Oynaau Ba siHa KO-
KOp €pnamura MyxTox OVJInG, yHra MypoxaaT KWIKLira Maxoyp araau.
PeMHCCUAHMHI H4BOM 3THLIW OPraHM3M XYCyCHUsT/iapH Ba cababuu
OMUJIJIADHUHT TabuaTh, Kyuu Ba Tajaldl XyCycHUsITJapura, TabCup
3TULI YyKypJjurura 60rnuK. bynapra 3THONOrMK OMUWJUIAPHUHT LLK-
KACT/IOBYM KY4U, OPraHU3MHUHT KAPLIWIUK KUJIHIL KOOHIUSITH, AUHU
BaKTAa Keya€TraH OOLIKAa KaCaUIMKIAp MaBXYyMIMIHM, TallKyu ymy-
MMM Xamaa MXTUMOMM MYXUTHUHT LlapT-lIapouTiapu Ba Ooiikanap
KUpaau.

PeMuccus KynuH4ya eTapiy gapaxaga caMapajiv JaBoJlaHMaraHaa,
S'bHU TATOJIOTUK XXapa€H OyTyHait 6aprapad KManHMaim, ¢pakat yHUHT
KeYHllW, KYPUHULLUIAPU KYYCHU3TaHMO Gemopra 3pTUbOOp nmacairaHua
1o03ara Kejaau. byHnai peMUCCUSIHY TepareBTUK PEMUCCHST AeiiUIanu.
PeMuccusHuHr OyHnai Typu, MacajdaH Hyp OWIaH JaBOJIaHTaHIA,
ycMmara Kapuiy KUMEBMIA fopuiap Ky/UTaHMITaHaa, lopak HOPOKAapH,
ricopuas, NypcuinoK spa (nemduryc) kabunap 6MIaH Kaca/iaHra
GeMopnapaa Kynpok, Ky3atuiaau. bollika xomnapaa, ahcycku peMuc-
CHSTHUHT cababnapu aHuK/IaHMail Konaau. bynnait xonnapaa «y3-y3u-
laH» 103ara KejJaJauraH peMUCCHsi XaKuaa cy3 IopUTHIAdHU.

PeMUCCUSIHUHT TepaHJIMIU, KaCAa/UIMK ajloMaTjiapyd mnaipo 6yiu-
LIMHUHT CEKMHJIALLYBU EKM «TYXTalll» MyAJaTUHUHT Japaxacura OOF-
nuKaup. PeMuCCUsIHUHT OapKapopiauru €Ky JaBOMMIUIMIM KEHI MUK-
€cna y3rapu6 TypaaM, sbHU y GMp Heya KyHaaH OMp Heuya O, XaTTo
O6up Heua MW/IIap NAaBOM STHILUM XaM MyMKHMH. By aca sk3oren (Tatuku
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MYXHUT) Ba S3HIOTEH(OpraHu3M GaoJUsSTH Ba KApIUMIKK KUIULI KOOM-
JIMATHIa) OMWUIAPHUHT TabCUPH Xamzla HucGaTura GOFIHK.

YTKHp €KY KeCKUH KeyyBUM KacajiukiapaaH ¢apk KUiub cypyH-
KM KacCaUIMKJapHUHT OKMOAaTH Ba Kaca/UIMK OouuiaHuuiMra ca6ab
6ysiraH oOMUJUTap XaMlla OPraHU3M XYCYCHUSTJIAapHra Kypa y30K KeuHLii-
ra MOMWIIMK OunaH udonantaHuiid MyMKUH. ByHra Mucos cudaruaa
PEBMaTU3M KacaJUTMTMa YHUHT CYpYHKaIM X0J1aTra YTUILM, opak Mo-
POKJTADUHUHT LAK/UIAaHUO PHUBOXIIAHHUIUM EKH MOJUOMMHETUTHUHT
KECKHMH JaBpMIaH CYHI CKeJleT Myllakiapuaa atpo@uk XxapaéHjap
naigo OYyNMMLIMHU KypcaTHlll MyMKHH.

JABOJAHIHUHT YMYMMUM ACOCJIAPH

Xap KaHnah KacaJUIMKKa nydyop OGyiaraH 6GeMOpHM AaBoJjalll YYyyH
aMaJIMii MenMUMHAaZa yMyMJIAWITHMPWITAH XOJAa KyWuaard myoJjiaxa
ycyJuiapuaaH oiinagaHuil TaBCUsl STWIAAN:

1. OTnotpon éku Kay3san (ca6abra Kapiuum), sbHU GeBOCHTA Tepa-
MU — KaCaJUIMKHMUHI Maiao Oyaumura oaub keiayBuu cabad xamaa
LapT-1apoutiaapHu 6aprapad kwiniira, aitHU BaKTna KacaUIMKHUHT
l03ara KejulliMra TYCKUHJIMK KWIYBYM TalUKM Ba HWYKM OMWJLIAp,
LIapOMTIapHU XaM xycoOra ojuil Ba LIyHra Kypa JaBojiall TapOoup-
YOpaJJApUHUHT acOCUM MYNIapUHU ULIa0 YUKULI Kepak.

2. [TaroreHeTHK Tepanusi, AbHU NMATOJOTHK PeaKLIMSANAPDHUHT aBBa-
JIO eTaKyM XajKa Ba 3BEHOJApUHM OapTapad KWJIMILLITa, OpPraHi3m-
HUHT XAMOSI-MOCJAIUYB Ba TUKJIAHULI PEAKHUSJIADU UMKOHUSTUHU
KYYaUTUPHULL YOpalapyuHU KyJUiaul.

3. CuMnroMaTHK Tepanus — GEeMOPHM HOXYLUI axBOJIra CONYBYM,
yHra a3o0 6epyBYM ajoMaTiap — CUMITOMJIAPHH MYKOTHIIIa HyHaI-
TUPWITAH ycyjaap Xamaa AOpU-AapMOHJapAaH YHYMJIM Ba Makcajira
MyBOGUK, hoitmanaHuiL.

4. PeaOunuTaLIMOH Tepanusg — 6eMop OpraHM3MH ab30JapH Ba CHU-
CTeMaJJApUHUHT CTPYKTYpaBUil (Ty3Wauil) ¢GyHKUMSTIAPH, XYCYCUAT-
JIapMHU TUKJIAWIra KapaTwiraH AaBojall — (papMaKoJOTrMK, napxes
OBKaT/IaHWL, ¢U3MOTEpaneBTUK Ba X.K. TanOMp-yopajapHU amaira
OLUMpPHIU, LY TApUKA YHM TYna-TYKUC AaBoJiabd, MEXHAT KOOMAMUATH -
HM TUKJIALL.

5. YpHUHU OOCYBYUM Tepanus — OpraHM3MHUHI HYKOJAraH ¢yH-
KUMSUIADUHM KOMIIEHCATOp — YpHMHU OOcuilra KapaTWiaraH AaBo-
Jlaul yCyiu.

CuMnNTOMATHK Tepanus yCyJu aMaliuil MeAUMLMHaa Kaaum 3a-
MOHJapAaH KyamaHub keauHaau. TepaneBTHK, HaBoJad Gyimaiian-
raH KacaiMKaapaa XaTTo omnepauus ityinapu OujaH yHuHTr cababu
Ba MaToreHe3ura Kapamam, 6eMOpHU KUANH pYyXUHA-)KUCMOHUIA axBoJi-
ra conn6 KY1oBYM CUMNTOMIIapU (XOJNJaH TOMOUPYBUYH OFPUK, MyTan
Ba X.K.)HU Oaprapad KMIMII yyyH Gapya 3apyp 4opaiap KyJiaHu-
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JIMUIU JI03UM. BUPOK, cMMNITOMATUK naBoJialil YCYIU XXUINAUM KaMuu-
JIMKJlapra ara, 4yHku OyHzaa Kaca/ulMK naigo 6ynuw cababnapu Ba
LAPOUTAAPU Y3UHUHT MAaTOTeH TAbCUPUHU KYpCaTulilia NaBOM 3Ta-
BepuULUIapyu MYMKUH. CUMIITOMJIapUHM HYKOTHULI 3Ca KACAJUIMKHUHT
AHUK TALUXUCU-IUATHO3ZUHU KYHUIUHU KUHWHIAWTHPAAM, JaBoNaLl
MyogaTH Kalyn KWJIWMHTraH JopuJlap TAbCUPUHMHI AaBpUTa GOFIMK.
Ly 6unan Oupra nopuyiapHH Te3-Te3 KaOy/l KWIKLI aUIEpTUK peak-
Lusutapra cab6ab Oy auMIuM MyMKHMH. XaMMa A0pU-AapMOHJIap XaM opra-
HU3Mra 1udodaxi TabCUp KWwiMail, 0anku caibuii Tabcup Kypca-
THO YHUHI XUMOS-MOCJAllyB WMKOHUSTIAPUHU 3audualiTUpUILU
MYMKMH.

Atvotpon (kKay3aa) Tepanmusi OpraHU3MAaH Kacainuk cababnapu-
Hu Oaprapad stvul, xey 6yaMaca KyYMHM KaMauTUpULL, KYMaWuIiLu,
YPUHMILM YYYH HOKYJIAil LapoMT spaTulira Ba Oouikazapra MyJokasi-
JlaHraH (MacajlaH, TMXCOKaJIapHM XaiJaul, 3axapjaapHW HeWTpasinalll,
MMKPOOpPraHU3MJIapHU YK KWIMO Taluiall Ba LIy KaOW BOCUTaJapu-
HM Kysutaw). KacaamMkHMHT cababu MabiyM OVyiraHma yHra HUcOataH
MaxcyCc 3THOTPON Tepanus KYJJIaHWIraHJa camMapajopjiuru ajabarra
I0KOpH 6ynanyu. AMMO Kyiunaru cababjiapra Kypa 3STHOTPON AaBOJiaLl -
HUHT UMKOHMSTIIApU yerapajaHraH OYJIMIUK MYMKMH.

1. XKagan antubakrepuai tepanus (MacajaH, sUUIMFIaHMLLI Kacai-
JUKIapuaa) MaxcyC aHTMTaHaIap XOCUJ OYJIUIUMHUHI TYXTallu, Oy
3ca ¥3 HaBOaTMAa YMyMaH UMMYHUTET XyCYCUSITIApMHUHT MacaiMLiIm -
ra o0 KeauuIu.

2. Kacannuk ca6abu Ba 1apouTIiapuHu Gaprapag 3TMII xamma
BaKT XaM LUAK/JIAaHTaH UKKWJIAMYM MaTOJIOI'MK XapaéHiap KYPUHULIH,
Oynaxak acopaTiap-HMHI 6apxaM TOMUUIUra OJHG KeaMaau.

3. Kaca/IMKHHMHT 3TUOJIOTMACH aHUMK, GYyiMaraH xosnapaa Ownap-
OwiMac naBoJiall YCYJIMHM KyJUlall MyMKHH 3Mac.,

4. IOxymnu GynMaraH aiipuM KacaJiMkiapaa (MacajaH, rMnepro-
HUSl KacaJUIUTH, HEBPO3JIap Ba X.K.) OyHAal yCy/ulapHW Kyanaul HU-
X0ATaa Mypakkab Macasia XxucoOJaHanu.

S. Y30k MyagaTiad 3THOTPOMN Tepariysi, AOpWIapHU KyLIMM4a Ba
HOXYLI TabCUPIapU MaBXYMWIUTU cababniv 6eMop cajoMaTiIUrU yuyH
aHyaruHv 3apapiu (aiHMKCa, MUCOAKTEpUO3, KaHAMAO03, AOPU a-
Jieprusicy, uly xymiagaH VJIuM OulaH SIKyHJaHULIW MYMKWH Oyaran
aHa(UIaKTUK LLIOK) Ba MUKPOOPraHM3MJIAapHUHT JOpWiapra, YyHOH-
Yy aHTMOUOTHKIApra yulamiu lIakulapy MawWgo OyiaraHaa ynapHu
Kyanawra pyxcat 3TWIMaHIu.

[TaToreHeTUK JaBojiall YCyNW aciuda KaCAIMKHUHI €TaK4M Xai-
KacHu XaMla 3BEHOJIapUHU aHUWKJ1a0, yHra (haos paBuLiIa apajallifiLra
Ba MATON€HE3HMHT aHa LUy MabJiyM XaIKaJapMHA HYKOTULLITA MYIXKa -
JlaHraH Gyauuy wapt. MacanaH: aHTUTMCTaMUH JOpWIap Te3 Kedyaau-
T'aH aJUIEPTUK peaKLUsJIApHUHT NaTOKUMEBUM JaBpyAa ULLJIATHLL YYyH
MVyJKaJUlaHraH (MacajiaH, siiakeM, KBMHKe MUY Ba X.K.).
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WykonraH GyHKUMSAIADHM TUKJIAWI Ba YJapHH KOMIIEHCALIMS
KWIKLI YYyH (MacalaH, OMIKO30H aXUWiIMsACHUIa XJIOPUA KUCIOTa OepH-
JIMILM, IEPHULIMO3 aHeMuUsAaa B,, BUTaMMHM, KaHUIM I1abeTna MHCY-
JIVH 1000pHIIl Ba X.K.) KY/UITAaHWIAAUTaH Teparus UIyjJap XyMIacuIaH.
Xap KaHmail wWKugOoKOp Y3 UXTUCOCIUTUAAH KAaTbM Hasap Kyiluaaru-
Jlapra pHosi KWIMILIM LapT;

1. laBosiaul (Tepamus) Kacaj ofgaM y4yyH OexaTap OYauLIM J103UM.
ByHaaH ycMa Kaca/UTMKIapUHUHT Ollepaius KUnub OyimMannuran waxi-
Jlapy OwiaH xacrtajiaHTaH OemMopiap UCTMCHOAMD, YYHKM yjaap NaBoO-
nanmaranga 100% xanok OYauIyu MyMKUH.

2. Bywopunaauran gopunapHMHT wrgoObaxiu €KM candouit Tabeu-
PUHU, LUYHHHIOEeK GeMopra HucOaTaH HOXyll, MacajaH, ajuiepruk
peakuusaap Oyauw-0yIMacIMIMHA Ha3opaT KWIKMO TypHLI Ba XaTTo
ap3uMaraHiex TYIoJIraH y3rapMuuiapeu xucobra onuul 3apyp. byHna
Kyiugarunap dapxiaaHagu: a) 6eMop Xa€THMHH cakjlallira UyHaaTV -
puaran (indicacio vitalis) maBonaw yopanapu; 6) cababuHu Oapra-
pad xuauw (indicatio causalis), 3THOTpON AaBOJall UMKOHHUSTAA-
pH; B) KacaJUIMK acocura KapatwiraH (indicatio morbi) martoreHe-
THK TepamneBTHMK BOCHTAJIap; r)cMMINTOMaTHK (indicatio symptomatica)
Tepamnus yopajiapu.

3. TepaneBTHK QO3aHM TYFPY aHUKJIALL Ba AaBOJALU MYIIATIApUHU
Oesruaar, '

4. lopu-mapMoHap OuiaaH naBojiaHAETraH OeMOp XOJaTUHM IHK-
KaT OwiaH Ky3aTHIL Ba MyHTa3aM paBMILIA TeKILUPUO OGOpHILL.

5.J10pH-napMOHJIApUHUHT OpraHU3Mra MKKHJaM4yu HOXYLL TabCHP-
Jlapy 103ara KeJJMLIIMHUHT OJIIWHU OJIMLI Ba JaBoJjiall YopaJlapHMHU Uil -
120 YMKMLI.

6. Bemopra Gup BaKTHMHT y3uga OUMp Heya, aitHUKCa GUp-Oupura
Kapama-Kapiid XyCyCHUsITra 3ra Oy/iraH nopu-gapMOHJIapHU Oylopuil
MaH 3TWIaaHu.

7. Jopucu3s naBosalll yCy/UIApHHUHT TypJapyuHA Ba MyAaTJapyuHU
TYFpY aHuKjIall. byHnoait ycyanapra ncuxorepanusi, ¢pusvorepanus,
napxe3 OuJiaH HaBoJiall, IIYHUHIAEK peabIMTallMOH TUKAAHULITA OUI
BOCHTaJIap KUPAIH.

YMYMUN DTHOJIOTHSA

STUOJIOTUA XAKHJIA YMYMUI TYIHYHYA

Otuonorusa (loHoHYa cy3 6¥1u6, aitia — cabab, logos — TabLIUMOT)
KaCaJUIMKHMHI Tmaiao 6yauwr cabGabiapy Ba liapouiapy XaKudaru
TabIUMOTAMP. By TylliyHYaHU TOp MabHOAA alipMM Kaca/UIMK cabadu-
HU aHDJIaTHLI YYYH XaM Kyananaunap. AMMo, 6y TepMHHHM yLIOy
MabHOAa MULIATHG O6YAMaiau, YyHKM OyHAa LIAPOWT TYyILYHYacH Ha-
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3ap moupacuaaH yerna Kojaau. LyuuHr yyyH wudokopaap opra-
HU3MIA KacaJJIMK cababsapyHU aHUKJIaéTraHIa YHUHT ca6abu TabCHp
KWIa€TraH BaKTUIari MyaisiH LapoOUT/IapHU XaM 3bTUOOpra oauuLIa-
pH Kepak.

Iundoxkop kacannuk cababuHM ypraHa€TraHma, YHAAH TaulKapu
OpPraHU3MHHHI PEAKTUBIUK XOJATHHU,Y HUHT KAPLUWIMK KWIULI KOOU-
JIMATUHM XaM aHUKJIAlIM JIO3UM, YYHKM Yyjap KacCaJUIMKHUHT K03ara
KEJMLIYM, PUBOXJIAHHIUY Ba KeUMIIMAA MYXUM axaMUSATra 3ragup.

YMmymuii Ba xycycuit atnonorus ¢papk KHJIMHAIH.

YMyMMit OTHONOrUSIHUHT Ba3ugacH KacaJUIMK Manao ‘OYIMIIMHUHT
YMYMHMH KOHYHMSITJApUHU aHMKJALl OYynud, v yMyMui NaToiorus-
HUHT 6Up GYynaru xucobJIaHaaH.

Xycycuii 3THOJIOTUSIHUHT BasudacH 3ca Xap OMp KACALTMKHWHT Maii-
[0 6ynuw cababnapyHU Ba LIAPOUTIAPMHU aHUKJIALNaH MOOpaTAMp.
YMyMHUii Ba xycycHii 3THos10risl 6up-oupy OWiaH 4amMbapyac GOFJINK,
XycycHii 3THOJIOTUSAHUHT Xap XWJ TOMOHJIAPUHU YpraHuuUiIa OJIMH-
raH MabJiyMOT/Iap YMyMUH STUONOTUSHUHT WIMHHA-aMaJIMi Hazapusi-
JIApMHM MUIA0 YMKHUIL y4yH acoc 6yin6 xusMmat Kuinagu. Hly 6unan
Oupra 3TUHOJIOTHUSIHUHT YMYMMii KOHYHUSATIAPUHM bakar XyCycHii 3TH-
OJIOTUS MabJyMOTJIapy acOCUAA SpaTHLl MYMKMH.

Kacamnk atnosnornsicuHy WMl KacaJIMK cababuHU Ba 11apo-
WTIApMHU aHUKIalIra UMKOHMAT Gepany. KacalMKHMHT 3K30reH Ba
3HIOreH cababnapu dapknaHanu. TallKy MYXUTHHHT OpraHU3Maa Ka-
cajl KY3FaTHLIU MYMKUH OyJraH oMUJUIapy 3K30r€H, OpraHU3MHMHT
«¥3uaa naiao 6ynyBun» cababiaap 3ca sHOOreH xucobnanaau. Tabumit-
KU, cababiapHu GyHaai dapkiai WAPTIUIAP, YYHKM TAallKU MyXUT
Ba OpraHu3M OUp-6upu OunaH yambapyac GOFIMKAUD. TallKyu MyxXUT-
JlaH TabCUp KWIyBUM cababnap, MyalssH 1apouTiapaa OpraHU3MHHHT
WYKM MYXUTMHM Y3TapTUPUILLM Tydailan aHA0oreH cababiapHUHT nai-
o Oynuiuura onut Kesaamu. :

STHUOJOTUSHUHT TAPAKKUIA DTUIIM XAKUJA KUCKAYA MABJIYMOT

KacaymukHvHr cabaGu xakuaaru macajia, TUOOUETHHMHI 3HI My-
XMM Macanajiapunan Oupu xucobnananu. Kacannuk ca6abw OunmHca
6eMopra WIMMIA-acOC/IaHIaH JaBosalll-MpodUIakTUK EpIaMUHU Kypca-
TULI OCOHJNALUAAM, LIYHUHT YUYH XaM KaauMIaH 6y MyaMMora Ku3u-
KH1LU KatTa 6yn1ub kenrad. KacalmmkHUHr cababGnapu xakuparu dukp-
Myjoxa3anap, Oy coxamaru Hasapusiap xam xap OMp Tapuxuii maBpaa
y3ura spauia paHHMHT IOTYKJIApH Ba TapaKKUETHUra, alHuKca ¢asca-
duit yHanMUUIAp Ba FosIap,AyHEKAPALLTAPHUHT XYKMPOH YpUH TY-
THIIWra Kapa® ¥3rapub KeiraH.

YMyMaH Tapuxuii Ba XpPOHONOIMK CaHajlap XaMaa WIMMII MOXUSITU
HyKTay Ha3apudaH YMYMHIl 3THOJIOTHS TYHIYHYacH Y3 ZaBpMra Kypa
y3rapu6 GopraH.
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KanuMru naBpna kacauiuk cababu xakupa WaOXuit TacaBBYpJiap
XYKMPOHJIMK KHJap, Kaca/JUIMK MHCOH TaHacura Moaaui OynamaraH,
FAUPUTAOUMI KYYNAaDHWHT KMPUIUMAAH («LIAUTOH» €KHU <« KUH»)
naino 6ynany neraH ¢pukpiaap mMapxyn 6yarad. Uy tydaiuiu xarro
X03Upraya «lIadTOHIAN», «KUH YpAU» JeraH ubopanap TypJu Xask-
Jlap opacujaa KyJUIaHWIUO Kelaau.

Kysatmiunap, ylapHM TaxJidi STHIL, HWIM-(baHHUHI PUBOXJIAHM-
M OUjiaH KacaJuiMkinap cababsapyHU MOJAMIA TabCHUpJIAp acocuna
WIMHUN TyIUYHTHPUILTA YPUHMLLUIAP INAK/UIaHa GopraH.

WHCOHHUAT XaMMATUHUHT TapUXMIa TaOUATIIYHOCIUK, XaMHUAT-
LIYHOCIHK Ba dancaduii Kapauuiapra oua GpaHgsapHUHT naigo 6yau-
UM Ba OyHmail TapakkKHET Xapa€Hyap, XOAMcanap ypTacMaaru Xxap
TOMOHJIaMa 00'bEKTHB ¥3ap0 ATOKATAPHUHT MaBXYIJIUTH IeTEPMUHU3M
XaKUIard TyulyHyaHuHr (JoTuH4ya-determinare — GearuwiaMok) LLaK-
JUIAHUIUMTA OJIKO KeJau.

ByHnait TabauMoT acocuaa Ba XIX aCPHUHT UKKMHYM SpMuUIa Gak-
TepuoJioTHsl (PaHUHUT TYPKUPAO PUBOXJIAHHMIIM HATHXAcHAa Meau-
LMHA Tapuxuga ik 6op Kacamnuk cababuHU aHMK MOMIUN MaTepu-
ajJ-MUKpoO OuiaH GOFIall Kaby iyHaIMuUUTap 103ara Kejia OoLunaiu.

Onumiap Ba aManuil mMdOKOpIapHUHT Xap OUp Kacajl OpraHu3-
MKJa MUKpOOJapHH M3Jall Ba TOMMUI XapakaTiapu Tydaiaum KUCKa
TapuXUil JaBp UYKMAA OMp KaH4a — CWJ, Babo, TOYH (yyMa), HuOy-
PYF, KYKiAYTaN KaOM aifHUKCA KEHT TapKajraH I0KyMJIM Kaca/UIMKJap-
HUMHT KY3FaTyBYWJapu aHUKJIaHAU. DyHIma X03upru 3aMOH MeAMLIMHa
G6akrepuonorus ¢panmuuHr acocuuiapu C. JI. ITacrep, P. Kox kabu
OJIUMJIApHUHT GA0IUATU YYKYP MUHHATIOPYMIMKKA Ca30BOPIAUP.

Bakrepuonorus dauu 6yitnya yTKa3uIraH WIMU-amMaJInii Taaku-
KOTJIaPHUHI HaTMXAJIApUHU YMYMJIALUTUPHUIL acOCUIA STUOJIOTHsA
MOHOKay3aIM3M (rpeKya monos — fir0Ha, JIOTMHYa causalis — ca6ab)
HYHAIMLIY, SBbHY KacaUIMK ¢dakaT sikka cabab Tydaiinm Ba yHra Moc
X0Jia naimo 6ynanu neraH Ha3apUsIHUHT maigo Oynuviiura oMb Ken-
Iu. MoHOKay3aJM3MHMHI acOCIapUHU KKMCKaya Kyimumaruya udgona
3TULI MYMKHH:

— Oapya KaCaUTMKIIapHUHT cababuwiapy OMp, YJiap acocaH MMKpPOO-
napaup. Kanua Mukpo6aap MaBxyn Oyica 1iyHYa KacauTukKiap xam 6op.

— KacajlJIuK Mauno OYIMILM y4yH OPraHU3Mra MUKpOO KUPHILIM-
HMHT V34 eTapau, aeMak cabab Mykappap paBuilnga y3 okubatu —
KacaJl/INKKa OJIn6 Kenaau.

— MUKpOOJIap OpraHM3M OpraH Ba CUCTEMalIapMHMHT XyXaiipana-
DHHM LIMKACTIOBYM acoc — cabad xucobiaHany.

MoHokay3anuam tapacpaopiaapuHUHT  ¢ukpiaapuHu ennn—Kox
TpUagach — YUYIMTMAAH SAKKOJ KYPHUIIL MyYMKMH, YYHOHYU:

1) KaHJalaup KacaUIMKHM YaKUPYBYM MMKPOOPraHu3M ¢akar
LYy KacaJUIMKAA yYypaTUlaav, UHCOHJIAPHUHI OOLIKa KacaJUIMKJIapuaa
yupaManau;
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2) MUKpoopraHusM co¢d KyJabTypa XOJHAa aXpaTHO OAUHUILU
LIApT;

3) cod kynbTypa XONMHAATH MUKPOOPraHW3M HA30paT/IM TaXpuoOa-
JIa KalCH KaCaJUIMKHU KY3FaTyBYMCH Ne0 TaXMUH KWIMHAETTaH Oyrca,
yiby Kaca/UIMKHU Maikao KUJIULIA Kepak.

Kacannuk cababumnapy W4YMAa MUKpPOONApHUHT TYTraH YpHUHU
aHUKTaW, Wy6xacu3 MeaMUMHA WIMHMHA aMaJMETU, aWHUKCA YHUHT
TapaKKMETH YYYH axaMHUSATra 3ra OY/JraHJIMryd xamMmara aéH.

MoHoKkay3aJIM3M KOUaalapura xxoouii 6axo 6epuin 6uiaH Oupra,
YHUHT CATOM# TabCUPNAPUHM XaM Kaila Kuiub yTuiu 103uM. MOHOKa-
Y3aJIM3MHHUHT acoCjapy MeXaHMK AETepMHUHMU3M OWJIaH CYFOPUINO, Y
yllla Ba XaTTO KEMMHIH NaBpJapAa XaMm TaGHATINYHOCIUK, MENMLMHA,
yMyMaH OHONOTMK ¢aHaapna KeHr Ypraumiano, cabab-okubaT MyHO-
cabaTiapuHy dakaT MUKAOPHUI HYKTau HasapiaaH 6axosalllHH, S'bHU
cabab wybxacu3 oKkubaTra ailaHagy, KacaJUIMK YHHMHT OKUOGATUAMD,
JleTaH XaTo MYJIOXa3aHU OJIAMHIA CypAu. AMMO MUKPOOGJIapHUHT Opra-
HU3MTra TYLIHIIN, Hy0Xacu3, KaCaUIMK nanao KWiaaM aeraH MOHOKa-
Y3UTUCTIAPHUHT PUKpAapH ¥3 TaCAMFUHM TOMOJIMAi Koinu. MoHokKa-
y3IMCTJIaPHUHT PUKpHYA, KAaCAUIMKHUHTI maino OyauuiM Kyidunaru
cogna MyHocabatiapra 60FJIMK, X0J0C: MUKPOOPIaHM3M — KacaJUIMK.
Acnuaa 3ca, MMKpOOHUHI OpPraHM3Mra KMpMILM XaMMa BaKT Kacaji-
JINKKa o0 KenasepMaitnd. MabiayM OYiaMiIMYya, COFIOM OfaM opra-
HM3MHUIA 103720 xap X MHUKpoOiap Ba BUpycJlap MaBXyd, amMmo
KaCAJNINKHUHT OupopTa XaM O€JrMCMHUHI OYaMaciMIu yuia BakT-
Jlapaaék aHuK OyJraH.

AManja cababnaH TalWKapy KaCaUIMKHMHT jo3ara KejJuviiuaa ai-
pod MyxuT: GM3MK, KUMEBUM, MEXaHHUK, PYXUi Ba X.K. Kabu omun-
JIAPHHUHT POJIM XaM MYXUM YpUH TYTHIUU MabjiyM OYaraH. YHOaH taiu-
KapH, TallKy OMMWJIra OpTUKYa 6axo Oepuill Ba OpraHU3MHMHI Kap-
WWIKMK KWIHII KOOUIUSTIApH, KacaUTMK Maiao 6ynuiumMmaru opra-
HU3MHMHT XMMOSI-MOCJIallyB UMKOHUSTIAPHU, XyCYCUATIAPUHU UHKOP
3THLITa WiIM-(aH pUBOXJIaHA 6opHLIM OUNIaH YpUH KoJamaad. MoHo-
Kay3aJiu3M ry€ MHKMPO3ra 103 TYTTaH BaKTIa, KaCA/UIMKJIAPHUHT 103a-
ra KeJUIIM XaKuaa KOHAMUMOHAIM3M ae0 HOMJIaHTaH SIHTY (JIOTHHYA-
condicionalis — MabiyM lIapouTra OYHCYHraH,lIapOUT) TabJAMMOT
[03ara Kejau0 WaKIauau. by «tuo6uii pancadpuit» OKUMHUHT TapFu-
Ootura kypa:

1) MMt TaIKMKOTIAp METONOJIOrUsIcUAa «cabab» JeraH TYLIYH-
yagaH TyJia BO3 KEYMLI;

2) «cabab-oxubar» geraH MyHOCaGAaTJAapHUHT OOBLEKTUBIUTUHU
WHKOP KWJIHILL;

3) KacaIMK naiao GYyIuIInMAa «IapoUTIap MaXMyacura acocuii
3bTUOOPHM KapaTHIll» JIO3UM ACTaH AabBaTjap YCTUBOPJIUK KUIAdH.

Yuiby TabIMMOTHMHT acocumnapu 6ynran M.®epBopH Ba I'anse-
MaHjnap (uUKpHYa, KOHAMLIMOHAIM3M TAbJIUMOTH (akaT MeaUuLIMHa
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sMac, 6aAKM XO3UPrd 3aMOH TaOMATILYHOCIMK METOMOJOTHACHHMHE
XaM acocH XHCOOJaHMIIM JIO3UM.

KonauumoHanusM TtapadpaopiapuHuHT hbuKpuya:

1) KacaJulMK MHCOH Ba XaiBOH OpraHM3MMra Xap XWj TeHI KUM-
MaT/IM LIapOUT/Iap MaXMYaCHHUHT TaAbCUP KWIMILUM HaTUXACKAA nau-
no oymamu. llapowTiiap MYKM Ba TallKy Oynanum;

2) opraHU3Mra TabCUp KMJIYBYM Xap Xwi 1HApOWTIap MuYMIa Ka-
calIuK naigo OynuuiMra 6eBoCUTa «KaBoOrap» GUPOHTA SHT MyXUM
OMMJIHM aXpaTuO KypcaTHlll MyMKHMH 3Mac.

3) MeanunHa paHM Ba aMaIMETHIAH KACAJUIMK Maino Oyauviuuaa
YHUHT cababu Ba axaMMSITM JeraH TYWIYHYaHH MYTJAKO oaub Taui-
Jlall Kepak.

MennurHaga KOHIWLMOHATH3M HYHAJIMIIMHHUHT aK/UTapHaaH
6upu cudartuaa «OMwUIap Ha3apUsACH» 103ara Kejaum. by Haszapusira
Kypa «<MHCOHHUHT KaCaJUIaHULIU YHUHT HYKCUJUIMTU-KaMOaFaJliuru
-— HOYOPAUIMAUD» AeraH xyjgocara KenuHau. HIyHuHroek, 6Up KaH-
ya Oouika MyHanuiunap ro3ara Keagu. AMMmo, opranusmra Kox 6a-
HWUIATapUHUHT IOKMLIY aBTOMATHK PaBULLIIA CUJI KACAJUIMTUHU Nali-
no Kunanu AeraH ran sMmac. [y 6unan 64up xaTopla CWI KacCa/IUuru
naino OYIMIUM YyYyH TErMUUIM TalUKM, OPraHMU3MHHWHT KapLUMIHUK
KUIUL KOOUIUSTHUHM MAacadTUPYBYH 1apouTiap (cudaTcu3 oBKAT-
JJAHUUI, Yii-XOW LUAPOUTIAPUHUHT EMOHJIUIU, LIAXCHUHT y €KM Oy
cababra kypa Kyuyau TOJMUKMILIU, CTPECC Ba3UsTIApU Ba X.K) Kepak.
IyHHMHIOEK, OpraHu3M MYKH MYXUTU JOUMUHAIUIU-TOMEOCTa3U Oy-
UMM yUIOy KacaUIMKKa Ay4yop OYnuilra oand Kejauliu MyMKHH,
OMpOK yiap WApPOUT TyllyHYacura Kupagu. OpraHM3MHUHT Kapliu-
JIMK KWIML KOOWIUSATH nacairaH xojatina MUKoOOaKTepusap Kymnasi
GolaiaM Ba KacauiMk yakupanu. AHa 6up mucon. Onauii iapouT-
212 TOBYK/JIADHUHT TaHa xapopatu +38° +40° atpoduna 6yaraHaa Kyi-
JMPry KacaJUIMTMHU KY3FaTyBYM MUKpPOO TabcupMra Gappoin kuia
0J1aj, aMMO YJIapDHUHT TaHa XapopaTu CyHbUW i nNacauTupuica, yioy
OapaOUUTHK Nacanb, KacaUIMK pUBOXTIaHUIIK 103ara Kejaanu. LyH-
fail Kuauo, LAPOUTHUHT aXaMMSITUHM 3bTHOOpPra OJIMACIAMK MyM-
KUH 3Mac, aMMoO 0y ca6ab oMuianMHM OyTyHJIai MHKOp KWIMUI JeraH
MabHOHM aHIVIATMalAU, YYHKHM LLIAPOUT Y3M4a KaCa/UIMKHUHT caba-
Ou 6ynuiM MyMKWH 3Mac. MacanaH, CyHbUil paBMLIAa CWI Kacai-
JIMFMHUHT TNaigo 6yauiuura O6apya MMKOHMSITIAD sApaTUiCalo, BY-
XKYAra KeJTupuwicaio, aMmMo opranu3dmra Kox Gauuiianapu kupmaca,
y X0J11a Xe4 Ka4OH CHMJI Kacayuuru naigo 6ynmaiiau. lyHra yxuwaui,
arap TOBYK/JIap TaHACH CYHbUI COBYTUJICAIO, aMMO KYHIAUPIrY MUKPO-
OM IOKTHpWIMAaca yjiapaa anbarra KyHAUpru KacajUIMIY XaMm nainno
oyamaitan Ba x.K. Katra éuimarunap, aiHuMKca Oosanapaa Kacaaauk
XaTTo YjMMra oJIuG KeJyBUM LUApOWT/IAp MIUTUPOKHUCHU3 XaM, (pakaT
cabab Tabcupuaa coaup OYaMIIM MyMKUH. MacajiaH, Kacaliuk xal-
JaH TalUKapH KYWIM >XapoxaTJiaHULW (MEXaHWK), KYyWIH HCCHKJIMK
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(kyinur), coByk (Mysnaln), 3axapid Molaanap (3axapJaHuLLIap),
KYWIM DpanMakTUB HYpJaHULI (HYp KaCaJUIUTM) Ba BUPYJIEHT MMK-
po6urap Tabcupuaa 103 6epanu.

ByHaan kypuHu® TypUOIMKM, KOHIMUMOHAIU3M Tapadaopnapu-
HUHT Kaca/uIMK cababy poJMHM KaTbUit HHKOD 3TUO, yHM dakar Lia-
poutra 6omiad Ky#WuuUIapu amManuit MeIMLMHara cajOuii Tabcup
KypcaTaau. Arap KacaJUVIMKHMHT cab6abu GyiMaca, OyHMHT ycTura Ka-
CAIMK YaKUPYBYM LIAPOMTIIAP Xap XWJI OVIMIUM Ba XaMMa BakT TEHT
KHMMMaTra 3ra GyaMacjiuru xaMaa yJIapHUHT KYIT COHJIM SKaHJIMTH Ha-
3apra OIMHca, uy Tydaitin 6eMop KaCUUIMTHHUHT IMarHo3ura Ba Typ-
JIM AaBOJALU YCY/UIAapUHU KYJUlalira XxaM YpuH KOJMaiau.

Xo03upru 3aMOH WIMHIA MeNVLUHACH KAaCAUIMKHUHI Maiao Gymm-
WMAA WAapT-1UIaPOUTIAPHUHT aXaMMSITH Ba 3apypJUTHHU TaH OJalu,
YYHKM OMpMHYM HaBOATAa YJapHMHI OPraHM3M KapLUWIMK KWIKLL
KOOWIMSATHMHM MacalTUPUILU, KAaCAJUVIMK PUBOXJIAHULINIA KEHT MM-
KOHHUSAT sipaTa OMUIUU (LUIYHUHIOEK, AaKCHHYa, OPTaHU3MHUHT Kap-
UIMJIMTHHU OLUMPUILI Ba MYcCTaxkKamiall) KaOu TabCUPUHM HMHKOD
KWin6 6ynMainu. AMMo cababcu3 UCTaIraH KaCAJUTMKHUHT GY1Macin-
r' Ba OyHzAa 11apT-1UapONTIAPHUHT TYpJiMya YPUH TYTHUIM XaM UCOOT
Tajnabd KMJIMalauraH XaKMKar.

MoHokay3anucTiapHUHT ¢akaTt cabad €K KOHIULIMOHAIMCTIAp-
HUMHT (paKaT LapoOUT XaJl 3TYBYM axaMUsTra 3ra, ne6 Gup TOMOHJaMa
¢uKp IOpUTHLLIIAPY XAKUKATTA TYFPU KEJIMaNIu.

XX acpia KOHCTUTYLMS Ba YHUHT MEAWLIMHAAA TYTraH YpHU OYiin-
4a TYpJIM TacaBBYpJap Luak/ulaHa Gouutagu. byHra kypa Kacayuiuk aco-
cujla oaM KOHCTUTYLMSCH, OPTaHU3MHMHI UPCUATU (TEHOTHIIH),
Mop@doNOorHK Ba (PYHKLMOHAT XyCYCHUSTIapUHU MaXMYyu €Taiu AelaH
Hasapwms 1o3ara Kejanu. by Hazapus TapacdaoprapuHUHT hUKpuya, Co-
FJIUK, XOJIAaTH XaM, KacaJUIMK XaM OpPraHM3MHMHT (akKaT KOHCTUTYLHUS -
cura 60FIMK. YyHOHYM, KOHCTUTYLMS LUAXCHUHT KAWCHU KacaJlIMKKa
MOMWI SKaHJIWTMHMHI acOCUMHM Oenrwiaitayu. MacanaH, nuaresnapra
(rpek.— diathesis — MOHMIINK) YATMHIaHIapAa XaTTO OJaTHArM Tab-
cHpiapra HUcOaTaH XaM y3raya peaklLMsJIapHUHT Ba KATOP KaCallHk-
JIApHUHT Naino 6yauiuvra MOMWUIUK Ky3aTWIAIM.

Xo3upraya KOHCTUTYLIMSI TYpJapUHMUHI SITOHA, XaMMa TOMOHMUAH
KaOyn KWIMHraH TacHu¢u iyk. bab3u tacHuGpIapHUHT acocuaa aHa-
TOMUK-MOP(}OJIOTMK €KY aHTPOMOJIOTHK, OoliKatapuaa QyHKUMO-
HaJl, KJIMHUK, MICUXOJIOTUK KYpcaTKu4aap €KW YJIapHUHT Xap XUl KOM-
OHMHALIMSIIapU €TAM.

ACTEHUK TY3W/MLLIM MHCOHNMAp (rpek.— astheneia — KyucH3, KyB-
BaTCH3) HEPB CUCTEMACHMHMHI KY3FaJlyBYaH/IMIU, UUKU ab3OJApHUHT
MacTra CWDKMIIM, HeBpO3Jap, TMIOTEH3US, CUJI, OWKO30H-UYAKHUHT
sipa KacaJUIMTU Kabuiap OulaH KYNpoK OFpuitannap ne6 xucobiaHanu.

HopMocTeHUK TUIUIM MHCOHJApna okopu Hadac itynnapu,xapa-
KaT OpraHJIapMHMHT KacaJUIMKJIapU, KOPOHAp apTepusiiap aTepockie-
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po3u Kabunap yupainu. ['MnepcTeHUK TUIUIM MHCOHJIApAA apTepuan
OOCMMHMHT OpTHIUM OWJIaH OOFIMK Kaca/UIMKKa MOMUJUIMK Gopaup.
KoHCTUTYIHOHA XYCYCHATIAp OPraHM3MHMHT PEaKTUBJINIY Ba Gap-
KapOpJUruHM Oenrwiaiau ned Kapananu.

KoHcTUTYNMS TabJIMMOTH acoCcHIa sIHIM,KOHCTUTYLMOHAIM3M 1eb
HOM OJIraH OKUM naiao 6Vnau. by iyHannuiHuHr acocyucy 0. TaHa-
nep (1913) xuco6naaHagu, YHUHT (UKpUYa, OpTaHU3MHMHI KOHCTH-
TYLUOHAJI XyCYCUSTIADUHMHI WAK/UIAHUILKUAA MPCUAT Xajl KUIYBUYU
axamusitra sraayp. Kacaqnuk naitno 6yMMIIMHYA KOHCTUTYLMOHAINU3M
Tapadaopnapy Kyinaaruya TyluyHTUpaguiIap.

1. XamMMa KacaJJIMKJIap UpCUST O1IaH OOFIMK, s’bHU Xap OMp 1axc-
Jla YHUHI UpCUii da3unaTiapu OwiaH y €K1 Oy KaCalJIMKHUHT naino
OyIMLIM nporpaMMasalliTHPUIITaH.

2. Tawxu omunnap dakar 6ouutad 6epyBun MexaHn3Mm BasudacuHu
Gaxxapaay Xo0JIOC Ba LWIYHUHT YYYH KaCaJJIMKHMHIr cababu Gynuiuun
MYMKHH 3Mac. KOHCTUTYLIMOHAIN3M TabIMMOTUHU TaHKMIAMM Taxaui
KWIMLU, COFIMKHUHT 1UaK/UITAaHUUIWAA Ba KACAIMKHUHI Manno 6yan-
lMaa XaKMKaTaH XaM UPCHUSIT Ba KOHCTUTYLUMSIHUHI KATTa axaMHWATH
GOpAMIUHM TacAMKJIaiAU. AMMO KAaCaJUIMKHMHT Taino OyaduiMaa
KOHCTUTYLMOHAN XYCYCUATIAp Xajl KWJIYBUM axaMMsITra 3ra Aeiuiira
acoc UYK. ARHUKCa, UPCUSAT Ba KOHCTUTYLIUOHAJT XyCYCUSIT/Iap MYKap-
pap paBHIlJa KacaUIMKJIApDHUHT Maiao 6YJIUIIMHM OJNIMHIAH Genru-
a6 Kysau eyl xaKkMkKarra TYFpu Keamaiigu. YyHOHYM, OMMHTaH
MabJIiyMOTIap MabJyM KOHCTHUTYLMOHal TypJard MHCOH/Iapaa KaH-
Nauavp KacaJuIMKKa MOMMJUTUK yJIapHU YOy Kaca/UIMKKa Ay4yop OVia-
Iu, JeraH (UKPHM TacauKjaMaiau, 6ainku ylapHUHT 6011Ka Kacai-
JUKIap OUnaH KacalIaHMILM €KUM YMyMaH COFJIOM OYIMILUTApUHHU KYpca-
Tagu. BUp XU KOHCTUTYLUMOHAN Typaaru UHCOHIapaa KaCalJIMKHUHT
KEeYMLUU Xap XWJI OYIMiuM MYMKUH. KacaJITMKHMHT naitfo 6yauin,
KEeYMLIM OpPraHU3M PEaKTMBJIUIHU, LIAXCUH XyCYyCUSITJIApH, Xa€T Tap-
3, TalUKM MYXUT OMMJUIADMHMHTI TabCUpPH Ba L1y Kabwiapra G0FIUK
3KAHJIUTMHY WHKOP 3TUO GYaMaiiau.

HuxosT, arap Kacal/liK WirapuaaH pexalaliTupuwiraH Gyica, y
X0JiIa KacaJuIMK Maitio OyaMium ydyyH Goluka oMwuiap TabCUpura
MYTJakO YpUH UYK Ba OyHAZal OemMOp/japHM [gaBojall XxaM MYMKUWH
sMmac. Xa€THUHT ¥3M OyHaail GUKp-Myoxa3alapHu XaKMKaTaaH du-
POK DKaHJIWUTMHU KypcaTaaM.

XO03upru BakTAa KacajllIMK 3THOJIOTMSCH TYFpUcHAa OMONOTHMK
JIeTepMUHM3M KOHLEMLMSICH KEHT YPUH 0JIMOKIa. By KoHLIeniust X03up-
T 3aMOH cab6abusaT Ha3apusicCUIIaH Kelub YnKaau. by KoHLenuus 3Tu-
OJIOTUSI MaCAJTaCUHUHT Xap XWJ XUXAaTJIapUHH OOBLEKTHUB XaJl KWJIMLI-
ra UMKOH sipaTagy. DTHOJIOTUS XaKMIary XO3Mpry 3aMOH TYlllyHYala-
pY IETEPMUHU3MHUHT KYHHMIAryu acOCUi ajaoMatjapuaaH Keaub 4du-
Kamm. derepmMuuusm (Jot.— determinal — aHukaamMox) Oy Tabuar,
XaMMSAT Ba OHIa K€YaluraH XXapaéHuap, XOAUMCAIapHUHT YMYMMIIM -
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™M, 00BLEKTUB OOPJIMTH, Xap TOMOHJAMa ¥3apo aloKanaiuru sa cabad
OunaH 6OFIaHraHAWMrY Xakuaaru gancaduit TabimMoramp. by tabiam-
MOTra Kypa:

1. Tabuatnaru xamMMa xoaMcajnap, Ly XymiaaaH KacaJlIMK xaM ¥3
cababura sra, Aemak, 6apya KacaJUIMKJIapHUHT ¥3 cababu MaBxyn,
cababCH3 Kaca/UIMK OYnmanmu.

2. KacauyiukHMHT cababu ¥3 MOXUATHIa Kypa MOAAMMAMD. Y Gu3ra
TOOe 3Mac Ba OM3HUHT OHTMMU3[IaH TallKapu MYCTaKWJI MaBXyAaup.

3. Ca6a6 opranuam 6unad daon ¥3apo MyHocabatna Oyianu, yHu
y3rapTUpanM Ba ¥3W XaM y3rapaau.

4. KacaumkHMHT cababu opraHu3Mra 060oLKa Ky COHJIM OMWUIap,
LIYHMHIIEK liapT-liapouTtiap OwiaH Oupraimkina y3apo MyHocabart-
na OynraH xojga Tabcup 3Taav, aMMoO ¢axar cabad xap O6up kacan-
JIMKHUHT y3Ura xoc Xycycusatiapuuu oenruwnainau. lemak, ca6ab na-
TOJIOTMK Xapa€Hra TakpopJlaHMalAuraH y3ura xoc acocuii cudarHu
faxiu 3Taam.

5. lJapouT OpraHM3MHUHT KAPWUWAMIMHU Macaiitupub cabaGHu
TYJIApOK, KYYJIUPOK, CaMapalv TabCUP KYpcaTUILUMIa KYMaKIaulHLIu,
€KH aKCHHYa, KACA/VIMKHUHT Maino Oynuiuura TYCKUHINK KUJIULLH,
YHUHT ca6ab-oKuOATIapUHU Y3rapTUPULLIKM MYMKHUH. [leMak, 1apour
NAaTOJIOTMK XapaéHra XOC XyCYCHUSITHM Maiio KWIMaWAu Ba HIYHUHT
YYYH Y KaCAJUIMKHMHT cababu xucobiaHManau.

6. Kacannuk naiino 6yauiunaa caba6,liapOMT Ba OpraHu3M XycCy-
cusTaapu Oup-Oupu OwinaH y3Buil OOFIMK Ba OuUp-OMpuUra Tabcup
Kypcaranu. Kacauimk naimo 6yaviLumua yIapHUHT Xap OMPUHUHT axaMu--
SITM MyaisiH xoJaTna xap xuinup. bab3u xomiapaa cabab xan KuiayByu
axaMmusTra sra 6yuca, 60o11Ka xo/uiapAa 1apoUuT Ba OPraHMU3M XyCycH-~
SAT/Iapy aHa WyHaal axaMuaTra ara oymaou.

7.KacaniuKHUHT naigo OYAMIUM Ba pUBOXJIaHULLIKAA cabal, 1ia-
POMT Ba OpraHu3M YpTacuiarv anokKaaap MabiyM KOHYHUsiTIapra 6yiicy-~
Haau, OMHOOApVH, y1apHU WIMUHA XUXaTaaH onauaaH 6aliopaTt KUauLl
MYMKHH. By KacaJlIMKHUHT nMarHOCTUKacKaa, JaBonaiiaa Ba npodu-
JIAKTYMKacuaa Karrta axamusaTrra ara. Ly cababau kacamimkiap 3Tuo-
JIOTHSICUHM  ypraHuviwiaa cababHy, LIAPOUTHU Ba OPraHU3MHMHI L1y
OMMWJI TabCUp KWITraH BaKTHIAry XojJaTH KaTTa axaMHsiTra oara 3KaH-
JIMTUHM 3CAa TYTULI Kepak,lIyHUHT ydyH Oy MyaMMora €HIOLLHUIL Xap
TOMOHJIaMa (KOMIUIEKC) OYauiiiy Jio3uM, eMak, KaCaJIMKHUHT caba-
01 neraHaa KacaJUIMKHM YakKMpaAWIaH TabCUp TyUIyHWIagu, Oy ca-
6abcu3 xap KaHaai UIapoUTIa LY KaCA/IMK coaup Oyamanau.

Kaca/JuIMKHUHT TallKy — MexXaHWK, GU3UK, KUMEBUI, OHOJIOTUK,
PYXUl Ba MXKTHMOMIA Xamaa MYKU HUPCUM, KOHCTHTYUMS, €L, XHUHC
cababyapu ¢apkjaaHaad. AMMo cabab1apHu OyHnoait dapkaail wapr-
Juaup. Huku cababiap puBOXIaHMLL Xapa€HUA TallKU MyXUT OuiaH
MycTaxKam ¥3apo MyHocabaT HaTHXacua 103ara KeJraHjiury opTukya
M30XHHU Tasiad KuaMaca Kepak.
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Hlapout KacajuIMK yakypmMaiauraH oMuuiap 6Vau6, yHMHT naiao
OYnM1UM Ba PUBOXJIAHULIMIA TabCUP KypcaTamu. TallKy MyXUT €Kd
OpraHu3M MYKM MYXUTUHUHT LIAPOUTIApH KacaJUIMK Nauno Oynuiim-
ra € KyMakiallaam €KW TYCKMHJIMK Kwiaau. Kacamnuk naiino 6ynu-
LIMra KyMakjiaulyB4yM TaliKy LapoUuTiapra OpraHM3MHUHT KapLlMIMK
KWIMLI KOOUIMATUHYU NMacaiTUpyBYu Oapya OMMJLIAp: OBKATIAHHIL-
HUHT Oy3WIMLIM, OWIMK, TOJUKMIL ((KUCMOHMI Ba pyxuit), TypMyLi-
Jla, KOpXOHajJa Ba >XXaMUsTAa COAUp OYJIyBYM caOUI TYHFy Ba XMC-
XasKOH Kabuap KUpanu.

Kacannuk naitno 6ynuiuumra KymaxkjallyBuM HYKM LIapOUT/IApra
KaCa/UIMKKa MPCUHA HYKCOH Ba MOMWUIMK,MATOJOTUK KOHCTHUTYLIMO-
HaJ X0JIaT, UMMYHPEaKTUBIMKHUHT €TULLIMOBY MIMKJIapyu Kupaau. ByH-
Jail xosiapia OpraHMU3MHMHT KapLIWINTH, YMYMPEAKTUBJIUTH Kyd-
CHU3JlaHalH,KaCA/UIMKHUHT Maiao 6ynuiinra TYCKUHINK KUJIYBYM Lia-
pouTiaapra OpraHM3MHUHT KAPLUWIMK KWIHIL KOOWIMATUHU MYCTaX-
KaMJIOBYM XaMMa LUApOUTIAp, YYHOHYM TyJa KUMMATIU,cUdATIH,
€TapyIy Ba TYFPU OBKATJIAHULI, TUrMeHara 3bTUOOp Oepuill, 3KOJOTHK
LUAPOUTHUHT TaOUMMIMTU, XUCMOHUN TapOus OWwiaH LIYFy/UIAHULL,
yiiia Ba KOpXOHaJaru siXxuiy KanduaTt 6axul 3TyB4U sMouusiap, 6osa
Kacan GyaraHaa sIX1IM MapBapyil KUJIHMIL Ba 11y Kabuiap KMpaiu.

Kacannuk naino 6ynuiuMra TYCKUHJAMK KWJIYBYHM WMYKH LIAPOWT-
Jlapra KacaJlIMKJIapra Upcuii MOMMJITMKHUHT UYKIUrH, 6ab3u Kacai-
JNUKIapra HucbartaH Typura Oua UMMYHMTETHU TabMMHJIOBYM UPCHI,
APKHI Ba KOHCTUTYLIMOHAN OMMWUIAPHMHT MaBXYUIUTM KUPAAH.

IyHpait kunaub, Kacaliuk naiao GYIUIIMHUHT Kyiduaaru ¢popmy-
JIaCMHY TakKiIug xuaui MymxknH. Ca6a6 + mapout (OpraHM3MHUHT
KapLIWJINTUHY KaMaiTUpyBYU Ba cabaOHMHT NaTOreH TAbCUPUHU KY-
YaUTUPYBYM TalUKM Ba MYKM LIApOUTIAp)+OpraHU3M=KaCa/UIMK.

AMaTMET OWiiaH UIyFyJIaHyBYM IIMGOKOpIAp Y4yH KaCaUIMK Maii-
[0 Oynuu cababnapMHU Ba WAPOUTIAPMHM aHUKJIALL FOSITAA MyXUM
axamusitra sra. by wiMmii acociaHraH 3THOJIOTMIK, TUarHOCTUK, OKWJIO-
Ha Ba MakKcCaUlM JaBOJIall Ba KACAJUVIMKHUHT OJIIVHM OJIMIU TagOUp-
yopa xamIa YCY/UIapMHHM MUUIa0 YMKHULI YYYH 3apyp.

XO03Mpry 3aMOH MeAMLIMHACH YYYH KYI KacCaJUIMKJIApHUHT Naiino
6ynauiI cababnapy Ba WIapOUTIapyU MabjliyM Ba yJap eTapiy Jdapaxana
ypranwirad. lllyuu tabkumiall KepakkH, KaCaJUIMKHUHT cababuHu
aHUKJIAUl HUX0SATIA Mypakkab Ba KMIMH Macajnaavp, YyHKM Kacaj-
JIUK cababM opraHu3Mra sikka XoJijaa 3Mac, Ok TallK¥ MYXUTHUHT
Xap Xwi GolIKa OMM/IIapu OMJIaH KOMIUIEKC paBMliga, Oupraaukiaa
tabcup Kunaau. Iy Tydaitim mmdpokopra Kyn COHIM OMUWUIap HYU-
IaH aifHaH LIy NMaTOJOTrMK XapaéHHM YaKUpraH, yHra Maxcyciauk 6a-
FULWIOBYM Ba JeMaK KaCAUIMKHUHT XaKMKUI OUTTa cababMHU axpa-
THO onuil Myuwkya Basudagup. ByHmaH Talukapu, Lwmdokop Kacai-
JIMKHUHT Naiao OYauil 1apoUTIapyuHM Ba OyHAa LUapOUTHUHT Kacal-
JIMK PYBOXJIAaHMILMA KYMAKIAIIYBYM €KUM TYCKUHINUK KWIYBYM POSIMHU
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VyilHAILYM MYMKMHJIMTMHM aHUKJIAlIra xapakat KWIMLI JIO3UM. Arap
ojaTiaa €KM KynuH4ya 0eMoOp KacalsIMK PUBOXJAHTAHOAH CYHI MYpO-
’KaaT STUMILUMHM Ha3zapra OJWHca, YywOy MacananapHU Xaa KHJIHLW
HUXOSITAA MYILUKYJ OYMILIMHY aHIJall MYyMKUH.

Anbatra, OyHIal MyaMMOJApHM Xajl 3TUILUAA SKCMEPUMEHTAT U3-
JIAaHULIAP, KacaTUK MOJEUIapMHU ApaTHll, KJIMHUK Ba 3KCMEpH-
MEHTa/ MeAMLMHA TYIMjaaraH MabiyMOTJIAapHU 4YYKYp TaxX;uj JSTHLL,
KaCA/UIMKHMHT Naiao OYAvILUM, PUBOXJIAHULIN, KE4ulld Ba OKUOAT-
JlapyMra oM yMyMUIit Ba XyCyCU KOHYHUESITHIADHU OYMLI MYXUM TasiHY
POJIMHY VHHAMAH.

YMYMMI NATOTEHE3
MATOTEHE3 XAKHRA TYUIVHYA

IMaToreHe3 (rpekua pathos — azobma KO/ull, 030p YEKHILl, Kacai-
JlaHUIU, genesis — 1o3ara KCJAWIL,Manao OVIMIL) KaCaUTMKHUHT Maii-
J10 OYnuil Ba pUBOXJIAHMLI MEXaHU3MIApH XaKuJaru MeAMUMHaAa HU-
XOSITAA MYXUM VPUH TYTYBUYM TabJUMOT.

IMaTtorenes atnonorus 6usaH yambapyac OOFIMK, aMMO OYHIAH Y
dakat cadab xaMaa LAPT-1IAPOUT XYCYCUSITIAPUHU aKC STTUPAAH XO-
Jioc, AeraH TyulvHYa Keaud yukMmaiau. bab3uaa 6y MKKU MyCcTakuil
TyllyHYaJapHUd CYHbUM paBHLIAA SirOHA TepMUH cudaruna Gupaaii-
TUpUO, 3THOMNaroreHes ae0 Ky/nailmwiapku, Oy MyTIaKO HOTVFpH-
IUp. YIapHUHT MabHOCH XaM,MasMYyHHU XaM y3rayamamp, YyHKU 3THO-
JIOTHS IeTaH/1a KaCaJUIMKHU MMaiao KunyBuu cabab Ba wapoutaap Ha-
3apla TyTwica,laTOreHe3 AeraHjaa peakuUsiTapHUHT 103ara KeJuul Ba
PUBOXJIAHUII MEXaHU3MJIApDU TYLUYHUJIAOU.

KacannukHuur cababu TabCHpUra OpraHM3MHHUHT XXKaBOO peakLusi-
Jlapy Ky KUppajsiM Ba HUX0siTaa Mypakkad® 6ynub, y ¢akar cababd
XoccajlapuruHa smac, 6ajJky OpraHHUHT TYPJIM XyCyCUsITAapu OuJaH
XaM OenrunaHanu. Acauaa OpraHM3MHMHT XaBo0 peak Liusilapy aBBaJlo
3BOJIIOLMOH TapaKKUETH Xapa€Hua WaK/UIaHTaH YHUHT Xaér-daonu-
SITUHW TAabMUHJIOBYM XO0JIaTHU — TOMEOCTa3HM cakjallra ¥yHaiaraH.

YMmymuit Ba Xxycycuil marorcHe3 TadOBYT KUAMHAAHW. YMyMuii
NnaToreHe3 yMyMaH Kaca/UTaHHWIU Ba Kaca/UIMKJIap BakTuAAa CTPYKTYD,
dyHKUMOHAN XaMaa MeTa00NUK V3rapylLJIapHUHT Maiao 6yauiu, pu-
BOXCIAHMIUM XaMIa OKMOATIapHHUHI MEXaHU3MJIapUra Oua KOHYHU-
STNapUHU YpraHaau. XyCycHil maToreHe3 3ca avipuM, aHUK, maca-
JlaH, MHEBMOHMs, OpOHXHaAT acTMa KabMu KaCAUIMKJIAPHMHT Maiio
OynuWwNM, pUBOXJIAHUILIN Ba OKUOATIaDMHUHT MeXaHHM3MJIApUHU Ypra-
Haau. AnGaTTa, yMyMHil Ba XyCyCHii raroreHessnap 6up-6upu Ounau
yambapuac OOFIMK, YYHKH AaHMK KacaUTMKIAp MaTOTEHE3UHU MYKaM-
MaJl aHUKJIAll TNAaTOreHE3HHWHI yM}/MHf/'I KOHYHUATIIApUHU LHAKTJIAH-
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TUpHMLLIra, [aBoO/alll Ba yMyMaH OPraHM3M COFIMFMHM TMKJALl 4Y0pa
XaMlla BOCUTAJIapUHM UI1LLJ1a0 YMKHULLITA UMKOHUSAT Oepaau. Y3 HapGa-
THIa YMYMMH NIaTOTeHe3 aCOCIapUHUHT 1AK/JIAHUUIN, KOHYH-KOMAA-
JIapMHY aHUKJIall 5ca alpUM KaCaA/UIMKJIApHUHT PUBOXJIAHMLI Mexa-
HU3MJIApMHM ypraHuiga Ba MyBad@akusamiv TYFpU HYIHU TaHRalIga
acoc OynanM.

Xap OMp KacaJUIMK MaTOreHe3uHM YpraHuliga Kyiuaaru yMyMMi
Macananapra 3bTHOOp KapaTWIHMLIHK JIO3UM: 3THOJOIMK OMWIHMHT Ta-
OuaTH Ba XyCYCHSITJAapMra, OpPraHM3MHMHI peaKTUBJIMIUra Ba GOLLKA
XyCycusiTapura; naiao 0yn1yBym Maxajaui Ba yMyMHii y3rapyuiiapra
XaMaa YJapHMHT y3apo ajlOKalOpJAWTH MyHocabatrjapura; Kacajiuk
NMaTOreHe3MHUHI acOCUi Xajakacura Ba cabab-okubar MyHocabaria-
pura; opraHvu3M OpraH Ba CUcCTeMajiapy (YHKUMSJIADUHUHT Oy3Wiu-
LIMra xaMaa yJapHUHT MyHaIuuIMra Ba Xx.K.

MNATOTEHE3JIA 3 THOJOTHK OMUJTHUHI AXAMMATH

KacannukHuHr naifno OynuiuM, pUBOXJIAHMILIM Ba OKMOaTRapu
MEXaHU3MKAA STUOJOTUK OMUJIHMHT axaMUSTH Typauya. bup TomoH-
aH, Oy 3TUOJIOTUK OMWJIHHMHT KYYM Ba YHUHT LLIMKACTIOBYM TabCUPH
JaBOMUIMTUra 60FIUK Oyica, 60LIKA TOMOHAAH, 3THOJOIMK OMUI
TabCHpUra HUCOATaH OPraHU3M KypcaTaAMraH KaplUWIMKKa OOFIMK.
KacaIMKHMHT PUBOXJIaHMLL MEXaHU3MUOA STHOJIOTHK OMMJI TabCH-
PUHMHT acocaH KyWuaaru yd Typu ¢dapk KMJIMHAIU.

. OTvonoruk oMun y3 tabuarura Kypa asajngaH Oouuiab karra
3apap KeJTHUPYBU Kyyra ara Oyau0, KacalIMKHMHT Naiao Oynuuiu,
PMBOXNUIAHMUIM Ba OKMOATH >XKapaéHMIa XaM YHMHT aHa iy Tap3aaru
LIMKACT/IOBYU TaAbCUPU JABOM 3TaAy Ba HUXOAT OPraHU3IMHMHI XaJIo-
Katura onu6 kenanu. byHmait omwuiapra ynuM OwiaH SKyHJIaHYBUU
KYWIM MEXaHMK, TEPMUK, JIEKTPUK Ba 3aXapjapHU MHUCOJ KEJITUPULL
MYMKHH.

2. DTUOJIOrMK OMMJI YHYa KaTTa Ky4yra Ba OpraHu3M XajioKaTH YYyH
eTapiu napaxanaa 6yaMaciaurd Ba iy 6uiaH 6upra KUCKa MyaaaT Mum-
Ja LUMKACTJIOBYM TabCUp KYpcaTuluM MyMKWH. ByHna maimo 6yiarax
NaTOJIOTUK Xapa€H 3ca KeHMMHYAAMK XaM 3THMOJIOTMK OMUJHMHI HULL-
TUPOKUCU3 OPraHU3MHMHT IUMKACTJIaHTaH TYKUMacuaa nango 6ynys-
YM MKKMJIAaMUYU 3TUOJIOTUK OMMJUIAP TabCUPU XUCOOMIa pHBOXIaHUO
6opuilu MyMKUH. ByHaait xonna TabCHp 3TYBYM 3TUOJIOTHK OMMJI (a-
KaT MaTOJIOTHK Xapa€HHU XapakaTra KeJTHMPYBYM TYpTKM cHudaruaa
pos YiAHaWAM. YHUHT JaBOM STUIUM, PUBOXJIAHMLIM OPTaHU3MHUHT
pPEaKTUBINIH, KapWWIMK KWIMII KOOWIMATA OwlaH HWKKUIaMyy
(9HIOTEH) 3TUOJIOTMK OMMUJIAPHUHT LIMKACTIOBYM KYWIAPUHUHT HUC-
6aTtura OOF/IHK,.

MacanaH, TEpMUK 3THOJOTUK OMWI (KU3IMPWIraH MeTajul OyioM,
€HaéTraH TyrypT YYNUMHUHT ajlaHTacH, KailHaéTraH CyB) TaHara Tab-
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cup 3O, Tepuaa GUp Heuya CEKyHIO MYMIA TYypPJaM XaXMIOard Kyinuii
YaKHUpHULLIN MYMKUMH. AMMO, KEAMHYAIMK 3TUOJOTUK OMUI Y3 TaAbCH -
PUHM TYXTAaTraH Oynuiuvra Kapaman, KyHMUI Kaca/UIMrM OUp Heuya
xadTa 1aBOM 3TULIM MYMKWH. ByHAail xo/iga naTonoruk xapaéH Lu-
KacT/laHTaH TYKMManma XOCHJ OyiIraH WMKKWUJIAMUM — 3HAOTEH 3THO-
JIOTMK OMWUIAPHUHT TabCUPU XUcoOura cakjiaHuo typaau. Kyitni ka-
CaJUIMTMHUHT J1aBOM 3THILM UKKUJIAMUYM 3THOJAOTUK OMWLIAP TabCH-
PUHUHT LIMKACTJIOBYM KYYMra Ba OPraHM3MHMHI XMMOSI-MOCJallyB
XYyCYCHSITIapUra, YHM KapuIMJIHK KWIUIL Ba TUKJIAHULI KOOWIUATH-
HUHT Japaxacura O0FIHK.

Xyanu wWyHaai iiyn ousiaH O60LKa 3TUOJOrMK OMMJLIap: MacajlaH,
KYELL HYpM, PEHTIeH Ba paguMaliMOH HypJap (HYpJaHHWILI Kaca/uluTu).
MEXaHMK XapoxaTiaHuil (TpaBMaTHK LIOK), Canbuil dSMOLMOHAN
cTpeccaap (pyxuit Ba COMaTHK KacalJIMKIap) Ba X.K. XaM TabCUP KHUJIN-
LA MYMKUH.

3. DTHOMOTMK OMMN Kaca/IMK Maiao OYAMILM,pUBOXIAHMILM Ba
OKMOATMHHUHT XaMMa JaBpjapd MoOOaWHMAA MIUTUPOK ITULIK, aMMO
YHUHT LIMKACTJIOBYM TabCUP KYYH KACA/UIMKHMHI PUBOXJIAHUWIL JIaB-
puna € opTULIM €KUM 3audnaliniuy, SbHU OMp Hewya MapTa y3rapuiiu
MYMKHUH.

MacasiaH, opranM3Mra naToreH MHUKpOOpraHu3maap TVIIraHaa
oKymin (MHGpEKLUMOH) Kaca/lIMK JapxoJ naino 6yamaiau. By oTuo-
JIOTUK OMHJI — MUKPOO KYYMHUHT OOUUTaHFUY (MHKYOALMOH) aaBpaa
KaCaJUIMKHU YAKUPULLTA eTapJy SMac/IUIU, KoJaBepca OpraHu3MHHMHT
KapWHUINK KOOMIUATM 3Ca eTapiud Japaxaja IKOpWIMrd OuiaH
TywyHTUpuiany. KeiinHyank MUKpoOOpraHu3M Kynainb, viuiab umn-
KapraH TOKCHUHJapu OpTHMO OOpraHJMru, OpraHU3MHUHI KApLUIMAMK
KWINL KOOUIMATH 3ca nacauum Tydainnu MHPEKUHOH KacauiuK
naino OYNuiIM Ba pMBOX TOMUIIU MYMKHH. OpraHU3MHUHI XUMOS -
MOCJIalllyB KOOUIUATUHUHT TaOUMH €KM NOPM-IapMOH OWlaH [aBO-
Jlalll HaTMXxXacuaa opta 6opuuid Tydailii 3THOJOTUK OMMWIHHHI 3a-
pApJIOBYM KyyU Macasiiv Ba 6eMOp IOKYMJIM KacaJUIMKAAH X0u O¥1a-
4, COFasiiy.

DTUONOrMK OMUJUTAPHUHT aXaMUsSITH (akaT 10Kopuaa KeATUPHIraH
3 xousat 6ujaH yerapajiaHMaiinu, anbarra. KacajuiMkiap natoreHe3unia
3THOJIOTUK OMUJHMHI POJMHU 0axojiaraHia opraHusM OwiaH Oy:iaran
Mypakkab Vy3apo MyHocabaTjapuHu, uiynap Tydaiiau 6ouika xonar-
JIADHUHT 103ara KeJulliy, alTUJIraHJIapHUHT 3ca OOlUKa BapUaHT/IapU
nafno OYJMIIM MYMKHHJIMIMHM XaMm 3bTHOOpra onauui 3apyp. Kacan-
JUKHUHT Keununa cabab-okuoar, okubaT-cabab paBuiuIgard Mypak-
Kab MyHocabaTaapHU xaM xucobra ojuiu 3apyp. Kaca/UIMKHUHT pu-
BOXJIAHULIM, TaOMMHUKM, STUOJOTMK OMMJIHMHI MAaTOT€H TabCUPUTa
OOFIHK, AMMO KACAJIJTMKHUHT pUBOXJIaHULUHU -akaT 6y OuiaH yerapa-
JIaHWG KOJIMaiau, YYHKM KaCaJUIMKJIAPHUHT MaToreHe3uaa, OpraHu3m-
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HUHI DEaKTMBAMK, XMMOS-MOCIAILYB Kabu KyapaTiu XyCyCMSITJIapu
XaM KaTTa axaMUsTra 3raaupku, anGatra OyaapHu 3bTHOOpra ojuiu

3apyp.

INUKACTJAHUII MATOTEHE3HUHI BOIUJIAHFAY
XAJNKACH CHPATUIA

ITaToreHe3HUHr Xap XUXaTJAapUHM TaxJAWl KWIMILAA OpraHu3Maa
nanao OynaraH WIMKAcTIaHMIU aJloMaT/iapyd OWJIAH YHUHT XUMOSI-MOC-
JlalilyB  XyCYCUsITJIapd YpTacularu y¥3apo MyHOcabaTIapHM YpraHuiil
Macajacu MyXMM axaMusITHra sra.

BupnamMyy 1LIMKACTJAHWLI OPraHU3MHUHT TypJM MHTErpajl Aapa-
Kacuaa MOJIEKYJsip, XyXaipa, opraH, cucTeMa Ba SXJIUT oOpra-
HM3MAA nmadao OY/MIIM MYMKHH. AHa LIy AapaXajJlapHUHT xaMMa-
CUJA LWIHMKACTJAAHMIIL Ba YHra XaBoOaH XMMOS-MOCHAWIYB peakulu-
anapy Kywuiaub ketaau. MacanaH, MyTareH 3THMOJIOTMK OMUJLIAp
TabCUPHUAA WUMKACTIAHUIL OAATAA FeHEeTHK anmnapaTaa, SbHU MoJje-
KyJisip gapaxanma ysrapuii cudarupa coaup 6ynanu. byHna monna-
Jlap aJMalIMHYBUHUHT Oy3uWJiuiUM Kala KujawHaau, 6y 3ca opraH-
Jnap, cucTeMaliap Ba KoJilaBepca, OyTyH opraHusM daonusitura can-
Ouit Tabcup KuMayBuM Mopdosioruk Xamaa YHKUMOHAN y3rapuil-
JIApHUHT naiao 6yaviunra oaub Kenagu. Hatuxana opraHU3MHMHT
pE3UC-TEHTJIMTM Macasiiv, FeHjJap €Ku XxpoMocomanap IWHKacTaa-
HMLUUTA XOC TAaToJIOTHsl to3ara Kenaaud. byHaal 1IMKacTiaHuuira
KaBo0® TapuKacuaa OpraHM3MHMHI OpraHjiapy Ba CHUCTeManapuia
cneudduK Ba HOCneUMPUK XUMOSI-KOMIIEHCATOP MEXaHHU3MJIapu
naigo Oynanu.

Xyxaiipanap LIMKaCT/IaHTaHMAA Ba XaJlOK OyJraHuaa KOMIEHCa-
TOp MeXaHu3MJjap ynap aTtpoduHu ypal TypraH LIMKAcTAaHMaraH
XyXaipanap MONMyJsUMACUHWHI pereHepauusich xucodbura amajra
owaad. Arap OyHaait KOMIeHcaTop-ypHH 00CHLI pEaKUMACHHUHT UM-
KOHUSTH OYJIMaca, eTULIMOBYMJIMK OMPUMKTUPYBUYM TYKUMa XHcobura
Oynanu. Xyxaliparap UYMAAry Ty3WIManap xaMm pereHepauusira yupa-
oM. ByHnait peakumst kynaiuin KoOuausaTUra ara 6yimaran Xyxaipa-
Jlapaa aiHMKca SIX1IM pUBOMUIAHTAH.

Bupnamuy wwuMkacTaaHULL OpraH Aapaxacuma OyaulIM MYMKHH;
OyJjapra: 1opak nopoksiapu, HeppuTiap, MTHEBMOHUsSIApP, TenaTutiap,
KoJiuTaap Ba Golukanap mucosn Oynany. byHnaw xojiapaa KoMneHca-
TOP-XVUMOsl peakuusiiapy opranjiap, cucremaiap Ba OyTYH OpraHu3m
lapaxacuia Kysatuaagd. MacanaH, 1opak KONKokJapu (KjianaHiaapH)
LWIMKACT/IAHTAaHUAA IOPAKHUHT runepTpodusicu, YiKaHUHT GUP TOMO-
HM MIULAaH YUKKAHIA, KOJNTaH COFJIOM KUCMUHUHI pyHKUMoHAN da-~
OJUIMTMHUHT OpTHUUIW, XYIUIM LIYHUHrAEeK OyWpakiapgaH Oupu 0140
TallJIaHTaH[a cak/1aHUO Ko.1raH OyipakHUHT GYHKLMOHAN (HaoUIMIu
OpTUILM — BHUKap runeprpodus i03ara KelnalMl, OPraHu3Maa 3apapin
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KOJUIMK MaxCYJOTJIapHUHI OpraHU3MIAH aXpaTHO 4YUKApUIULLM Tab-
MUHJIAaHAM.

[IlukacTnanu cucTeMa aapaxacuja io3ara KearaHuaa Mypakkao
MaToJIOTHK Y3rapuuuiap naiio 6Vaub, opraHu3M opraHiapu Ba Cuc-
TeMaJTapUHMHT Ty3WIUIIM Ba GyHKLIMICUTA callOUit TabCHUp KypcaTa-
au. byHpaii BakTaa opraniap gyHKuMsIIapy Ba MoAAaNap aiMallMHY-
BHUHUHTI TyMOpa Ba HepB-pedieKTop O0oLKapwiIniiy Oy3unand. AMMO,
XHUMOSI-KOMIIEHCATOp MexaHu3MJiap Oy xo/ina xaM mnaiino 6yiub, yaap
y3rapraH MyBO3aHaTHM — TrOMEOCTa3HM THKJIALIra KapaTujras
oynanu.

IIyHu Kaia KWivLl KepakKu, KYMYWIKMK XoJnapaa GupiaaMyn
LLIMKACTAAHUIL Xy>Kalpa Ba YHUHT OpPraHOWA/Iapy lapaxacuia Ky3aTu-
napv. byHnaii BakTna xyxaiipa opraHesulaJapuHUHT Kaiicu OMpUHHU Ba
MeMOpaHaTapUHUHT OYy3WIMLI JapaXXacyu MyXUM axaMUsTra ara.

BupnamMuu WwiMKacTiaHUULIap aa0aTTa KacaJUIMKKa OJMO KeJlMLiu
uiapT smac. by opraHM3MHUHT XUMOSI-MOC/IALLYB KOOWINATAAPUHUHT
eTap/au [Japaxaja axXWuy HaMOEH OyNMiIvra, opraHjap Ba CUCTeMa-
JIAPHUHT TY3WJIHIUM Ba (PYHKLIMOHA XUXATHAH TYJa KMMMATIUTHIa,
pes3epBiaap (3axupanap)ra Ba x.K. 60FIMK. JleMak, KaCa/uIMKHUHT Naii-
J10 6ynui €Ky 6yaMacarK Macajaacy NUpOBAapAMAA LUMKACTAAHULUHUHT
Jnapaxacy OuiaH opraHM3MHUHT XMMOSI-MOC/IALLYB peakuUsITapUHUHT
y3apo Hucbatura 6ornuK Oyiaau. Kacauimk xamMMma BakT LIMKacT/a-
HULIHUHT CAJIMOFM KaTTa, OpraHU3MHHUHI XUMOSi-KOMIIEHCAaTOp peaK-
uusuiapu 3ca 3aumd 6ynraHaa io3ara Kejgaau. AKC xoJulapja 3ca opra-
HM3M XaMMa BaKT COFTOMIAMP.

NATOTEHE3JA CTPYKTYP BA ®YHKIHOHAJ
V3rAPULUIAPHUHT BUPJIUTU

OpraHu3M Xyxalpanapy, opraHjapv Ba cuctemanapu GyHKUHS-
JIApUHUHT Oy3winiuy Mopdosoruk y3rapuuiap 6uiaH yambapuac
6ornukK,. Wnrapunapu (6ab3aH XO3UPTH BaKTaa XaM) KacaJUIMKAA MOp-
¢onoruk y3rapuunap 6yaMaca xaM PyHKUUMOHAN Y3rapuiiap 6yau-
WY MYMKHH JIeraH HOTYFPM Ba XaTO (pUKpJap XyKMPOHIMK KHUJraH
304, Acamga 3ca, MOpOJOrvK y3rapyuuinapcus GyHKLIMOHAN Kacal-
Jnikiaap 6ynmaiinu. Xakukaraan xaM, 6ab3uaa KHCA0poa KECKUH €THLL -
MacJHUru oKkubaTraa 103 6eprad yaumaa 6oi Musiza MOpgdOoJIOrHK Y3ra-
puiiap € 6ytyHnai owkop 6yamaiau €ku ynap HucOaraH, HUXOATAA
Ky4ycu3 HamMo€H Oynaau. AMMoO GynnaH 6o Musiga Ba OOLLUKa OpraH
Xamza cuctemanapaa Mop¢hoJOoruK y3rapviuiap to3ara KeaMmaiau, ae-
raH xyjoca Kejaut6 ynkmanad. Xo3upru Bakraa Mophoaoruk y3rapuii-
JIApHUHT MOJIEKYASIp TY3UIMa Aapaxkacuna coaup Oyauiun ucooT 3Tui-
rad. Tysunuiuaary OyHaai y3rapuuuiapHu OLaAMit MOpGhOIOTUK yCy-
Jlap €paamMuna cy3cu3 aHuKaab 6ynmaiian, OYHUHI YUyH Maxcyc xaj
3TULI KYYH JOKOPU Aapaxana 6ynran acbob-yckyHanap, ycnyoaap (3sex-
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TPOH-MMUKPOCKON, YAbTpalueHTpUdyra, THICTOKUMEBUH, KUMMYHOMOD-
donoruk €nmaiuiLiap Ba 6.) Kepax.

Opnuit MopdoNOrMK  ycy/utap 3ca Xap XoJda KynoJj,TaXMUHWHA
o6ynranauru tydaitiu xyxaipanap Ba TYKuMajapaaru Haguc Gu3Mk
KUMEBHUII Ba OMOKMMEBMI Y3rapullUIapHM aHUKJIall UMKOHUATHTA 3ra
amac.

IyHu Kaitn KWaMi Kepakky, MyailissH OpPFaHHMHI XyXaipajapu
Ba TYKMMajapuaard CTpykKTypa y3rapuuulapyd YHUHT GyHKUMUsUIapuaa
TypJu Oy3UnuLUIapHU KEJATUPUO yuKapaau. MacaiaH, IOpaKHUHE yTKa-~
3yBUM CUCTEMACH, MOP(MOJOTUSICMHUHT XaTTO YyerapajaHraHi, yH4Ya OFHp
OyaMaraH LWHUKACT/IaHUILY YHUHT QaOTUSATUHUHT HUXOSIT/Ia OFUp Y3ra-
pulmra onud Kenaay Ba OYTYH OpraHW3MHMHI YMYMUiT XOJaTHIa
canbuit Tabcup Kypcataau. Ly 6unaH Oupra ailpum Xonjapaa ropak
MYLUAKJIApUHUHT HUCOATAH KaTTarMHa WMKACcTAaHUIUM OAAMHUHT TH-
PUKIUTHA XaTTO OLIKOP XaMm OY¥IMaciuru MyMKHUH.

KomneHcauusinaHraH 1opak HYKCOHM (roporu) 6op 6ab3v MHCOH-
nap  (MacanaH, CHOpTYMJIAp) XaTTO OFUp XHUCMOHMUIl loKI1amanapHu
XaM Oaxkapulluiapy Ba Y3JIapuHU COFJIOM XMC KWIMLINAPU XaKuaa Max-
CyC UILOHWIM axbopoTaap 60p. Ynapaa opak KacaUIUITM YYyH XOC
ajoMariap, CMMNTOMJAap aHUKAaHMaian. byHna Golka nuku opraHaap
(MacanaH, xwurap, Oyiipaknap, ynka) XxaMm SXUid KOMITEHCALMsIJIaHTaH
xoJjataa 6ynanu, aeMak Oy opraHjap KOMIIEHCATOP UMKOHHUSITH SIXILU
Ba KeHT OViraH opranjiap Katopura kupanu. Ulynnait kuaud, xyxaitpa-
HMHT GYHKUMsICH Ba Mopdosiorusich 6up-6upura yambapyac OOFAMK,
AXUT xycycuatanp. IlaToreH 3THONOrMK OMMWI TabCHUPUAA OPTAHU3M-
HUHT XyXa#panapu, TYKUManapy Ba CUCTEMaJIaDUHUHT Ty3HJIMLUH Xau,
yHkumMsinapy xaM 6Mp BakTaa y3rapaau. Jlemak, KacaUiMK raToreHe3u
YypraHuiaraHaa OpraH Ba CUCTeMaJIapHUHT MOPGOJIOTUK Xamaa GYHKILK -
OHaJl Y3rapyuUUIapuHA OMpraaukiaa TeKLMPUII JIO3UM.

TMATOTEHE3/JA CABAB-OKNBAT MYHOCABATJIAPH:
BUPJIAMYHN BA UKKWIAMYH IHNUKACTJIAHUILIAP

DK30reH 3THONOrHK omuwuiap (6Monoruk, GU3MK, MEXaHUK, K1-
MEBMII Ba X.K.) OpPraHu3M XyXaipanapu, TYKMMajlapHl, OpraHiaapH Ba
cvcTeMajapuaa OMpaaMyy WKMKACTAaHUII YaKkupanu. by xosna 9k30-
reH 3THMOJIOTUK OMUJIIap OeBocuTa cabab poJMHU yTalau, Xyxanpa-
JlapAary 1MKacTIaHHuII peaklysiiapy 3ca okubar xucodbnananu. Ln-
KacCT/IaHTaH XyXaipanapna xap xuJ 6uonoruk ¢daon mopganap (ruc-
TaMUH, XyXalpa napyajaHUIIM MaxcyJloT/J1apd Ba X.K.) XOCHJ Oyna-
IM Ba yjnap y3 HaBOaTMAAa MKKUHYM TapTuOmaru ca6ab cucaruna
XyXaupajiap Ba TYKUMallapa SHrv Oy3uMIUIapHU YaKupanu.

Iynpait K6, WMKacTAaHUWHUHT OMpiaMyu cababMHUHT OK1ba-
TH ¥3 HaBOaTWAa MKKHUJIAMUM LIMKACTIAHMILHM 4YaKUPYBUM cababra
anauub, xyxanpajlapHUHT SHIM, KEWHHIN LIMKACTIAHULIMTIA OJMO
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KeJa/lH Ba YJAPHUHI OKMOATH Xapa€H NaBOM ISTUILMHMHI YUMHYM
TapTHOaM cababuia, yHUHI OKMOATU dCa HaBOATAArd TYPTUHYMW Tap-
oM cabab cudatuaa xyxapasapHUHT LIMKACTAAHUIIKWHYM OOpraH
Ccapy Ky4yaWTUPMILM MYMKHMH Ba X.K.

Wynnait kuanb, KacaIMKIap NATOreHe3uaa AMHAMMK PAaBMILAA
MypakkKab cab6ab-okubariap MyHocabaTH 103ara Kejaauku, KaCaUIUK
Xapa€HuHM 6apTapad 3TULL, CypyHKaiy TyC OJIMAcjaury Ba acoparJia-
PUHUHT OJIIMHU OJIMUL YYYH YJIapHHU 3bTHOOpTa OJIMIL 3apyp.

MATOTEHE3JA IIUKACTJIAHMII JIOKAJIU3ALIUSACHU BA
TEHEPAIMALIMACHHUHI AXAMUATH

Kacannnukiapaa 6eBocuTa HIMKACTIAaHTaH XyXadpa TYKUMajiapH-
HMHT yerapajiaHraH, Maxajinui (Jiokaja) peakuusiiapuiaH TaliKapu
SIXJIMT OPTaHU3MHUHT YMYMHUI peakKuusiapy XaM Ky3aTHIaaM.

IIukacTnraHuWiLaaH CYHI Kaca/uIMK BakTuaa OyTyH opraHuM3muaa
nanao O6yiraH MaxajuivMii Ba yMyMHH Y3rapuuuiap ypracua MKKM TO-
MOHJIaMa MypakKad ryMopajl Ba HEHpOreH ajokanap to3ara Kejaawu.
Xap Oup LIMKACTIaHULI OYTYH OpraHU3M KacCalIUTHHUHT MaxXajuiui
paBuLIIa HAMOEH OyAuIUAUD. SAXIUT OpraHu3mM OuraH GoFaHMaraH
€KM axpajiraH, ¢dakaT Maxa/umi GyJaraH WUKacTIaHWLUIap y4pa-
Maiinu. Kacannuk-6yTyH OpraHU3MHUHI YMYMMHA LLIWKACTJIAHUILM
6y.116, y3rapuuiap 3ca y €ku 6y TYKMMa, opraHjiapaa conup 6yaanm.
MacanaH;nHeBMOHUS OPraHU3MHUHT YMYMUM Kaca/uiuru 6yiuob, y3ra-
puuLiap 3ca acocaH Yhnkajnapaa >XoWjallraH, JIOKaJIM3auMusiJiaHraH
Oynanu.

LIy 6unaH OGupra WHMKACTJIAHUIUHMHT y €KM Oy oOpraHaa aHHkK
KOiiallyBy OeITMIaHMaraH Kacajuldkiap xaMm ydypaian. byHra skkon
MMCOJI KWJIUO OPraHM3MHHMHT PEaKTUBIUK Ba PE3UCTEHTIUK KOOMIMNSI-
TM nacairaHna Ky3aTWaaauraH MaTOJOrUSIHUHT HUX0ATAA OFMP LIAKIW
— CernCUCHU KypcaTull Kudosaup.

Maxauinii NaToJoruK XapaéH yMyMaH OpraHM3Mra XUIAAWi Tab-
cup kypcataau. Kacanaumk KaHmalgvMp opraHHMHI MaxauiMid LvKa-
CTnaHulmMaaH OouuiaHub, cyHrpa OpraHM3MHUHT YMYMHH Kacajulu-
rMra awjaHvulId MYMKMH. MacaiaH, YyBal4aHICUMOH YCUMTAHUHT
MaxaUTui siJUIMEIaHUWU OyTyH OPraHM3MHUMHI YMYMMM KacajllaHu-
LUMHY KeATUpUO YMKapaau.

Kacajmnuk — OpraHu3MHMHI YMYMUH peakuusicu OwiaH Oolina-
HMO, CYHTpa TAHAHUHT YyerapajaHraH KUCMMIA €KM KaHAAAUp OopraHaa
XoMtaliMiuyM MyYMKMH. MacanaH, yMyMuil MHGEKLMOH Kacalaukiap-
IaH Oupu-uy Tepaamana OYpTraH Maxa/ulnil y3rapuliap MHIMYKa uyak-
Ia, XyAaM HyHra yxiiai ymyMuii Gonanap Kacajaiuru KM3auidama sca
TOMOKHHUHT LUIWUIKK napAaaculia xxonaaiirad oyianu.

Kacannuknap natoreHe3uaa MaXauIMM [ . _ 'yYMUH Y3rapuiuiiap-
HMHI axaMUSITU Typiauua OyJaad, YJIapHUHT YMyMUH y3rapuluuiapu-
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HM ¥3ap0 aToKajlapuia 1apTiu Tap3aa Kyiuaari acocuit typrnapu dapk
KUJTUHAAMY.

1. IMaTonoruk xapaéH 3K30TeH (MeXaHUK, TEpMUK Ba X.K.) EKH
3HAgoreH (TpomM603, 3MO0JUs, aTepoCKJepo3 Ba X.K.) ITHOJOTHK
oMWuIap TabCcUpHaa OUpJIAMUM MaxaJIMF LIMKACTJ4HUIUKAAH O0UI-
JaHanu. By BakT 3BOJIIOLIMOH TapaKKMET AaBOMMA LLlaKJLIaHTaH opia-
HU3MHUHT XMMOSI-MOC/IaLLYB PeaKUMsJIapU SHT aBBAJI LIMKACTAaHU LI
Y4OFH TOMOH HyHasraH 6¥n1ub, okubartaa acocaH rpaHyIsiLAOH TYKUMA
TYCUFU- KallCYJJaCUHUHT XOCUN OYJIMIUM Ba JUM@PATUK TYIYHIap-
HUHT Gapbep - TYCUK GYHKUMsUIApU KydyahuiuMaaH ubopar O6ynanu.
OpraHM3MHUHT yMyMHU# XojaTulIa (TaHa XapopaTu, JIeHKOLUTAAp,
MoJAa aJIMAlUMHYBU Ba X.K.) XWUAAUN y3rapuiuaap coaup Oyamacau-
I'M MYMKHH.

2. TMaTonoruk XapaéH opraHM3MHHUHT XyXaipa Ba TYKMMaJapUHUHT
OupiaMyM MaxaJiuil 1UMKACTJIaHUIIMAAH OOLLTAHAAW, AMMO Keii-
WHYaNWK WWKACTAaHTaH VYOKIAAH Typiau (mapyajaHUUI MaxCy/loTa-
pu, 6GakTepusi TOKCMHJIAapu, Oy3WiraH ajJiMalliMHYB MaxCyaoTJapu Ba
X.K.), SbHM OHONOruK $aon MOAJANAPHUHT KOHIa YTUlM OyTYH opra-
HU3MHUHT yMYMHiIl (reHepaiuM3auMsAsiaHTaH) peakLMsUTApUHU KeJl-
THPUO YMKApaAWd Ba OPraHM3M rOMEOCTa3MHMHI Xap XW. fnapaMmeTp-
JIApUHYU Y3Mra XOC XUAAMHU y3rapulyiapy Ky3atuaanu. byHmaih xonna
XUMOsI-MOCJIALLYB peaKLUsiIapy aCOCaH YMYMMil MaToONIOruK y3rapuiu-
JIAPHUHT XAJTOKATIM OKUOATNAPDHHUHI OJIIMHU OJIMILUTA, IUYHHUHAEK
Maxa/ulhil MaToOJNIOTUK XKApaéHHHUHT CajlOMH TabCUPJAPUHM yerapa-
Jlalira KaparwiraH 6yianu.

3. TlaTonoruk xapa€H OpraHHUHI MaxaJUIMH WMKACTAAHULIUAAH
aMac, OyTyH OpraHM3MHHMHI YMYMU# peakuuscu OwiaH GouutaHaau
Ba OMpOp OpraHaa LHUKACTAaHUW XONM aHUKJIaHMaHAU (YMyMUH WH-
TOKCHKALIMA, CENCUC Ba X.K.). byHnait xonna roMeoctasHUHr Mapa-
MeTpiapy XUIauii y3rapagu Ba wy ca®a®au OpraHU3MHHMHT XaJlOK
oynuil xaBdu Tyrunanu. [TatonorussHUHr OyHHail 1waxsuiapuna 6yTyH
OpTraHU3M Japaxacuaaru XHMOsI-MOC/IAllyB MEXaHM3MJAApU UMKOHU
6opuya 3ypasinu.

4 Kacamiuk 6upnamum yMymuil (TeHepalu3auusiaHTaH) XapaéH
Ounax OolIaHaaU, JOKaI-MaXalIMi MaTOJOTUK y3rapuiljiap 3ca UK-
KunaMyyl naigo O6ynamu. Bynapra nuseHtepusaa (M4 Kerapaa)ilyFoH
MYaKHUHT, MEHUHTUTIApAA MUl MaplajlapUHUHT, Gab3U TOKCHHIIAp-
JlaH 3axapJlaHwiranna 0yMpaxkjapHUHT 3apapiaHUuLLIapUHY MUCOJLIAp
Tap3uaa KypcaTull MyMKUH.

OpraHu3Maa Maxanindii Ba yMyMuil peakuUs/IapHUHT y¥3ap0 MyHO-
cabaTiapy Oowika Kyn omusnap Tabcupura xaM OOFIuK. Bynapra
OpPraHM3MHUHT UMPCHI, KOHCTUTYLMOHAI Ba OOLUKA XYCYCHATIApW
KHUpanu.
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TMATOTEHE3HUHI ACOCHUI XAJIKACU XAM/IA ETAKYH
OKHUBAT 3BEHOJIAPH BA CABAb MYHOCABATJIAPU

Kacannuk €Ky 1maTonoruk Xapa€HHUWHI MAaTOreHe3u KYI Ba TYpJW
XOOMCaJIapHM ¥3 Myura 01ub KaTbUi KOHYHHUSATIApra acocjiaHraH Xo0:/1a
KeTMa-KeT naitno 6ynamu. bab3u xouucanap OupuHuM HaB6aTaa, 6ol -
KaJlapy 3ca KeMMHpPOK 03ara Ke/1aau, 1y cababay naToreHe3HUHT aco-
CUH XaJIKacK Ba €Tak4u 3BEHOJApH (hapK KWIWHAIU.

[TaToreHe3HUHr acocuil €KK GO XaKacu KyiHuaard xycycusitiap-
ra ara 6ynasu:

1. Acocuit Xa1Kka — MaTOTeHE3HUHT KOJATraH 3BeHojiapy OoluiaHuo
KETULUM YUYH MYTI4KO 3apyp.

2. TlatoreHe3 xapa€HUHMHT Oapua TYJIMK KYPUHMILIAPDY acoCuii
XQJIKAHWHT Nadao Oyauiuyaan boliaHany, Oy geraH cy3 eTakuu 3Bc-
HO O¥nu6, maTroreHe3HUMHT OOLIKA XaMMa 3BEHOJIapMAaH aBBal K03ara
KeJIalu.

3. Acocuit xasika xap OWp KacaJauK TMaTOreHe3MHUHI MAaxCyc
(cmeunbuK) XycyCcHSITIApUHM Oearuiaiian.

4. Acocuit XalKaHW V3 BakTuaa 6aprapad 3THLI, NATOreHE3HWHT
KOJITAH 3BEHOJIAPVMHUHT HYKONULLWIA ONn0 Kenaau.

Hlynaai KuauO, NaTOTCHE3HURT aCOCHH MacajlaCh €Kil XIKACH
JeraHjaa yHUHT OOLIKA XaMMa 3B€HOJIapUIaH JHT 3apypUICHU, yNapiaH
OJIIMH Maitao OYayBYM Ba KaCaUIMK €KM INaTONIOTHK Xapa€HHUHT y3ura
X0C XyCycUsITJIapMHU GeIrIOBYM XOAucanap TYLWYHWIAAW. YHH §3 Bak-
THIA HYKOTHIL 3Ca MaTOreHEe3HUHI KOJIraH 3BEHOJIAPHHUHI KVIHMHYa
KyuimMya yopa-tanoupnapcus Oaprapad KWJIMHHUILMrA oaub Kenaou.
Bynu kentupuirad 6Mp Heua MUCOMNAPAAH SIKKOJ KYPULU MYMKMH.

MacanaH, BeHO3 FMIiepeMUs NaToreHe3uaa Kyiuuaaru ysrapuuuiap
Ky3aTWiaau: BeHa TOMMpAApu Oyiinya KOH OKUO KETUIUMHUHT KUii-
WHAALIMLIKM, MabJIyM OpraHja BeHO3 KOHHMHI TYIUIAHHUILUM, TOMHp-
JIADHUHT KEHTalMIlIM Ba yiap YTKa3yBUYAHJIUTHHMWHL OPIMILM; YOy
epAa XapopaTHUHI facaluiiu;, TepUHU KYKUMIHP TyCra KMUPUUIK Ba
X.K. TaaKMKOTJ1ap Ba yIAPHUHT TAXIWIM BEHO3 TUIICpEMH: MATOreHes-
HUHI acoCMif XajJkacu KOHHM BeHa TOMMpJIapuMIaH OKUO KeTHliu-
HMHT KMAMHAALWIMILY SKAHJIMTUHU K¥pcaTagu, YyHKM Xapa€H MaHa
wy acocuil xoawcamgaH OouuiaHaou Ba y BEHO3 FHEpEMUsl PUBOXIA-
HMIIM YYYH XOC, 3apyp LiapT-lUapOMTHHU Ba YHIA XOC ajloMatiap nai-
o 6ynunHY Oearnwnad 6epaan. Bena ToMupaapuaa KOH OKULUIMHUHT
KaiiTa TMKJAHMIIM HATHXACUAA 3Ca BEHO3 T'MIIEpEMHUSsI MATOTEHE3M-
HUHT KOJITaH 3BEHOJ1apura opruK4ya yopajapcus bapxam Gepunaiu.

ApTepHaJl THIEPEMUSHUHI ACOCUN 3BEHOCHU apTepHONATapHUHT
KeHraiuuwu Oyaud,yHUHr KoJraH nauiao OyaysBuM 3BEHOJApU aHa
wyHra 60fMMK. ByHaaH Talikapu aprepuosiaiap keHrainuiuy 6y xoau-
cara xocC XyCyCusiTIapHy Oejarunaiau. Acocuii 3BEHOHMHT Y3 BaKTHaa
AYKOTWJIHLLM, TbHU apTEPUOJIAUIAPHUHT TOPANMILM, acC/l XOJUra Kej-
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TUPUJIUILM YHUHT GOLIIKA XaMMa 3BEHOJIapM Ba yHra XOC ajoMarjap-
HUHT Oaprapad Oynuiumra oaub kenanu.

ITHeBMOTOpaKcaa njeBpa OYLIIMFUHUHT FePMETUKINTH OY3HIUUIN
Ba y epaa Myc6aT 60CMMHHWHT naiiao OVIMILY HATUXACUAA KUCAOPO-
HUHT YTKUP €TULIMOBYWIMIK pUBOXIaHaau. [THeBMoTOpakc nartore-
HE3MHUHT aCOCHUil XaJlKacu TuieBpa OYLIJINFU FepMETUKIUTMHUHT Oy-
3UIULILUAUP. Arap ruleBpa OYLLIIMFUHMHI F€pMETUKIIMIK KaiiTa TUK-
JlaHCa TMNoKcus xaM Gaptapad) KuauHagu.

IOKopuaga kentupuaraH MUCOMIApAAH TAaTOr€HE3HUHI aCOCHi
3BEHOCUHM OWJIMIL, aHUK/IALl MacajJlaHW OCOHJIMKYA XaJl KWIMHULIM -
ra ojau0 Keluu KYpMHUO TypHNITH. AMMO, CUCTEMAU y3rapuiujapaa
Ba OyTYH OPraHU3MHMHI KaCAIMKIAPUIA NMaTOreHe3HUHT aCOCUM Xail-
KAaCHHH aHHMKJALl aHYarMHa Mypakkabaup. MacanaH, TpaBMaTHK Xa-
pPOXaTJaHHUIL LLIOKU NMAaTOTEeHE3MHUHT aCOCUM 3BEHOCH MapKa3uii Heps
CUCTEMACUHHUHT, XyCYyCaH YHUHT Xa€THUil MyXuUM Mapkasiapu (KY3ro-
JIMLLN, HEPB CUCTEMACUHUHI TaMOMaH MIUJAaH YMKMIUUW, XaldaH Talll-
Kapy TOPMO3IJIAaHMIUU Ba X.K.) (PYHKUUSIAPUHUHT OYy3WIMLIA XUCOO-
JlaHagu. AMMO KapoXaT/laHH1ll LIOKWHUWHT TaTroreHe3uaa uiynaap 6u-
JlaH OUpra sHa OollKa Xxonucanap, YyHOHYM (OKCUTEH eTULLIMOBYMIIN -
', MOJJajlap ajJiMallMHYBU Ba 3HIOKPUH Oe3nap (OYHKUUSACHHUHT
Oyswiuuuiapy, Opak eTHMLIMOBYWIMIHU, XWrapiaa, uvakiapaa, Oyii-
paxkjlapaa KOH alJlaHULIMHUHT Y3rapulluiapy) MyXUM YpHUH TyTalu.
YnapHUHr XaMMacH XaM TMaTOreHe3HUHT eTaKYu MeXaHU3MJ1apyu XUco0-
JIaHAaIM, YYHKU Oy Y3rapMuinapHUHT Xap OUpu, alfHUKca XaMu OyTyH
OPraHU3MHMHI CAJIOMATIMIUra HUXOATAA KYWIH canOMit TabCcUp Kypca-
Taau Ba yJapHU OBTUOOpra oJMacjiuK KYHTrujicu3 okubaTnapra oiuod
KeJMLUM TypraH rar.

Xyaau wyHaai MaH3apaHu _JTKHUD Ba Ky MMKAOpAA KOH HYKOTHII-
raHaa xaM Ky3aTHIUl MYMKUH. YTKUp KOH MYKOTULU MaTOr€HE3UHUHT
acocUM xankacu OVauO, ainaHa€TraH KOH MUKIOPWHUHI KaMawnuoO
KEeTHIUU xucobsaHany. ByHUHTr okubaTHaa aprepyan 60CUMHUHT Tia-
calMIlUM Ba YHra OOFIMK Oapya HOXyll OKuOaTiap Keaub 4YuKadu.
byHpait xonna GeMop opraHM3Mura y3 BakTUAA eTapjivya KOH €KW YHUHT
YPHUHU OOCYBUM CYIOKJIMK HOOOpUIMLLM apTepyas OGOCHMMHUHT Kal-
TagaH TUKJIAHUILMra oaud Kejaad. AMMO, KOH MYKoTraHaa OOLUKa
MYXUM ¥y3rapuiunap xaM Kysarunaau. bynapra UMPKYIsiTOp rMITOKCUS,
MOAJalap anMallMHYBUHUHI OY3WIMIUM, Yaja OKCUIJIAHTaH Maxcy-
JIOTJAAPHUHT TYMAAHUIIU, HEPB, SHIOKPUH Ba OPraHU3MHUHT OOLLUKA
cucteManapu GaoIUATHHUHT Y3rapuiilapuHu MUcon cudatnaa Kypca-
TMII MYMKHMH. YJap KOH MYKOTHLU MAaTOT€HE3UHUHI €TaKyMu 3BEHO-
Jlapy xucobJaHaau.

[HyHpait kunub, KacauIMK naToreHe3u YpraHWiranaa acocuii Xanka
OusiaH OMpra yHMHT OOLIKA 3BEHOJAPUHU XaM CHUHUYMKIIA0 aHUKJIalll.
cabab-okubaT MyHocabaTIapuHy XxaMm Gesrunall 1o3uM. byHaait €nna-
Wy 6eMopJIapHy NMaTOreHETUK AaBOJIalll YCYSIMHU ULIa0 YMKMIL YUYH
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HUXOSITAA 3apyp. Xap OMp KacaJUIMK EKH MATOJOTHK XapaéH narore-
HE3WHHUHT V3Mra XOC acOCHii XajKacu Ba 3BeHOCH MaBxymaup. boiu-
Kauya Kunub altranma, xap OMp KaCaUTMK MKKMHYMCHAAH QakaT K-
HUK ajoMarjapy OunaHruHa dapkjiaHmai, OalKu MaTOreHe3WHWHr
acoCHuit eTakdu 3BeHOcU OwaaH axpanub typaau. lly 6uian 6Gupra,
ITUONOMUSICH, NTATOTEHE3HW Ba KIIMHUK ajloMaTiapu Oyitnya dapk Kujiys-
Yy Xap XuJa KacaJUiMkiapaa Oup xui, sbHU YMYMHAM NIAaTOreHEeTUK 3Be-
HoJsiap xaM OyiulIM aHMK/aHTaH, MacajiaH, Mojjasiap ajiMaluHyBli-
HUHT OY3HJIMLLIN,0KCUTCH TAHKUC/IUIH, OpraHiiap Ba cucteManap QpyHK-
LMsIapMHUHT OMp Tap3na y3rapuiuy Kabuiiap wysiap xxymiaacuaaHamp.
LIIYHUKr yuyH KacaJ/IMK PUBOXJ/IAHULIMAA Ba IAK/UIAHUILIKAA XOO4M -
CaJlapHHHT KETMa-KET PUBOXAAHHULL XAJIKATAPUHUHT 6apyacuHU aHHK-
Jlall yIapHUHT HUCCUI CAJIMOFMHM Ba aXxaMUSITUHU OMIMLL 3apypaAUD.
Dakar wyHgaruHa 6emopra WiIMMi, amaluii, NaTOreéHETMK HYKTau
Ha3apJaH Xap TOMOHJIaMa acOC/JaHraH [aBOJIallHU aMajira OWHpHLU
caMapaiy HaTuxa G6epanu.

Llyrpait Kunub, KacaJlsIMK MaToreHe3n YpraHwiraHga Kymuaaru-
Jlapra bTHO0p KWIMLL 3apyp:

1) xap xun xoaucanap U4MOAH aCOCUIMCHHU (3BEHOCHHU) aXpaTud
OnuLL;

2) naToreHe3HWHI eTaKYM XaIKAaCH, 3BEHOJAPHHU aHMKJALl;

3) acocwuii, erakyM 3BeHOJap Maigo OYJIMllU, pUBOXJIAHULI MeXxa-
HU3MJIADMHHU YYKYP TaxJMJ KUIHLL Ba Y1apHUHT cabab-oKubGaT MYHO-
cabaTnapuny Oenruaaul.

INATOTEHE3JA «BY3YK JOUPA»

Xap xu1 Kacauiukiapaa KynyHya 103 6epyBYM xomaucaiap 3aHXM-
pHu «Oy3yK Joupa» 1e6 HOM OJraH IOMpa XajlkKaaa TyTaluaau. byHaaii
OFMp XOJIaTAaH OpPraHM3M ¥3 Ky4uu OuJIaH KYTYJOJMaiam Ba y cy3cus
THMOOMI €pmaMra MyxTox Oynanu. MacanaH, XappoxJUK aMaliueTuiaa
6ab3uma onepauMsigaH CYHI MeTeopusMm ae0 HOMJIaHamuraH fnaTofo-
TMK XapaéH Ky3aTWlIaau. YHUHT PUBOXJIAHMIL MEXaHU3MM KylHaarm-
ya: KAppoxJMK TpaBMacHu (Onepaumsi) M4ak aTOHUSICUHU KeATUPUO
yykapaau Ba OyHUHT HaTuXXacuaa Uyak OYUUIMFULArd Maxcysomiap-
HUHT auMlll Ba YMPHULL Xapa€Haapy Kydasau. TyTiaHa€rraH rasiap nyak
IeBOpPUHM KEeHraiThpaau, 6apopeuenTopjapHi KUTUKJIAaaW Ba aBBa-
J10 pedsiekTop iy OMIaH OLLUKO30H Ba MYaK MUYJIU MEPUCTAILTUKACH -
HU Ba Oe3IapMHMHT CeKpeUMsCUHU TopMo3naiiav. by aca §3 HaB6aTu-
Ja ayMil XaMAa YMPULL XKapa€HJIapUHHU siHana KyuanTupaau Ba oxHbaraa
MeTeopu3M OOpraH capu 3ypaiind xatapau HaTHXXajlapra oub Kejlaau.

AHa 6up Heua mucoanap. KoH HyKOTWIraHKuaa KOHUHI MATONOTUK
JeNOoNaHMUIUH, YHUHT CYIOK KUCMUHHMHT TOMUP Y3aHUAH YUKHUILUM CO-
Iup Oynaou, yiap 3ca ailaHa€TraH KOH XXMM JePUUUTH — eTULU-
MOBYWINTWHU Ky4auTupaau. byrapHUHT OKMOaTUIA TMIIOTEH3US siHA-
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Ja 3ypasiny, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuAa OapopeLenTopiap OpKaayu CUMMIATO-
ajpeHan cucteMaHu daonnaliTUpaay, KOH TOMHpPJIApUHUHT TOpauu-
UM Ky4yasaM,KOH aiinaHMLIMHUHT MapKasjallyBM lo3ara Kenaau Ba
nuMpoBapaua aiiaHa€TraH KOHHUHT TIaTOJIOTUK AENOJaHUILK COANP
6ynanu. OkubaTna nMaToJOruK Xapa€H siHaga OFMpiallaiu.

Byiipakjiap TOMMpHMHHUHT CIa3MU ylap NapeHXUMaCUHUHT TUMNOK-
cusicu Tydaian peHUH-aHTMOTEH3MH OMWJIMHHU KeNTUpuO umkapa-
JH,y 3Ca TOMHpJap CHasMUHUHT JABOM 3TULIMHM TabMHWHJAHIM Ba
aprepyiaj 60CUMHMHT STHaJla Ky4Jid KyTapwinuivra oau6 Kenaau. byit-
paKkjiap runoKCHUSICMAA aablOCTEPOH CEKPEUMACHUHMHI KYTanHIluu,
OpraHM3MIa HaTpWil Ba CYBHMHI YLUIAHUO KOJHILMIA OJMO Keiaau.
HaTtuxana aitiaHaéTraH KOH XaXXMU KyMHasiiu.

Idynpait xkunu6, Oy3yk (WLIATAM) NOoMpa lo3ara KejiraH I1aTosio-
I'MK Xapa€HHU y3u KVJu1ab-kKyBBatiaab yuwinab Typaau Ba KyuyailTupa-
ou.byHpait 6y3yK NOMPaHMHT LWAKIAHUILM KACA/UIUKIIAp KeUYULIUHU
HUXOSTAA OFUPJALITUPAAM Ba XaéTra Tax/iuka cojiany. Kacannukiapaa
O0y3yK €KY WUIATIU OJOUpAJapHUHT Mailno OYauLLIK, PUBOXKIIAHHMILY Ba
okubaTnapy MeXaHU3MJApPUMHHU aHMKJall HUXOSITAA MYXUM aManui
axamusiTra 3ra. YyHKH yr1apHU OWIHIL WJIMME aCOC/aHraH raroreHe-
TUK JaBojiall YCYJJapUHU NLINa0 UMKULITa UMKOH Oepaau.

IATOTEHE3JA CHEHUHU®UK BA HOCIIEHU®UK MEXAHU3MIJIAP

Xap KaHnai KacaUVIMKHMHT MaToreHe3uaa MKKU TYpJM HOCHeUu-
duk (HoMmaxcyc, yMyMmuii) Ba crnietu@uK (Maxcyc) MeXaHu3Maap Ky-
3aTUIaaM.

Hocneundguk MexaHusmnapra TUNUK MaTONMOTUK XapacHaap (si-
JUFJIAHULL, UCUTMA, MUKPOUMPKY/SILMSIHUHT  y3rapuuiv,MOAdaap
ATMallMHYBUHUHT Oy3WIMILM Ba X.K.) KUPaAu. YJiap THPHK OPraHU3M-
JIApHUHT QWIOT€HETUK TAPaKKMETUAA HOCMEUUGPUK MeXaHU3MJap-
JaH KeWMH wakiaHrad. OpraHu3MHU crieliipUK XUMOSI MeXaHU3M-
JJap¥ YHTa reHeTHK XHUXaTaaH €T OYiraH Moaiaiapra, Xucmsjaapra (aHTH-
reH/ap, ajiepreHjiap) kKapliu ityHanraH. ByHmait Mommanap uMMyH-
KOMTIETeHT (BaKOJaTIN) XyXKalpadapuHUHT cnieludUK aHTUTaHanap
yuuiab YMKapuWuHM pardoatiaaHTupanu. Hocneunduk sa cneunduk
MexaHu3MJap OUp-6upu OunaH yambapuac OOFIMK Ba yjaap ypracuia
AHMK yerapa yTKasull MyLIKyad. by xap MKKH MexaHusm Oupu- Oupu-
HM KY1a6-KyBBaTjiab MyKaMMallalITUPaAH Ba YIADHUHT Y3apo TabCH-
pY OpPTraHM3M XUMOSICUHU TabMHHNAKIN.

IATOTEHE3JA OPFAHWU3M PEAKTUBJIUTUHUHT AXAMUSATH

KacannuknapHuHr nartorele3usia OPraHU3MHWHI PEakTUBIMUIK
HUXO0SITAA KaTTa axaMmusaTra sra. bup Typaaru 3TMonoruk omwira y3
peaKTHUBIMIHATA K¥pa OpraHU3M Typ;auda >aBoO peakuusicuHu Oepaau.
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MacanaH, 3KCnepHMMEHTAA aHMKJIaHMLIMYA, Kyuyd Ba OOluKa Kypcar-
KH41apy Oup xui OyaraH HIOK YaKMPyBYM XKapoxaTiaap OMp Typra Ku-
PyBYM XaHBOHJIApA Xap XU Aapaxana MdonanaHraH xonariapra oauo
Kenaau. Pe3ucTeHT Ba ce3yByaH 30T/1ap ypTacuaarv y3rapuuuiap Kar-
tanuruHuHr dapku 10, xarro 20 6apobap GYAUILN MYMKHH.

OpraHu3MHUHT dapauii, STbHU sIKKa Y3Ura XOC peaKTHUBINTH YHUHT
UPCUIN XyCyCcUSTIapura, €lidra, )XMHCHTa, LIYHUHIAEK aTpod My-
XMT OMUJIIApU XaMla OPraHU3MHUHT 3THUOJIOTMK OMWI TAbCUP KUIULL -
JaH onavHru Xonatura 6orukK. LyHra xypa, éuwiura 60FIUK OYiran
XyCYCHSITIapHU Ha3apra OJiraH X0ida YakaJloKJMK gaBpu, 3—7 €wim
6onanap, 13—15 €wnu ycMmupnap, kKatra €wauiap, KapuraHaap-
HUHT KacaJUIMKJjapu 3bTUpod KuauHaau. Macanas, aMaguraH 6o-
Jlajiap Kyn MHQEeKUMOH (I0KYMJIM) Kacajaiukjaap OujiaH OFpuMait-
aunap.

by xomuca y;1ap opraHM3Mua NacCUB UMMYHUTET MaBXYIIUTH (3M-
OpUOHAT TapaKKUET JAaBPUIA OHA OpFraHU3MUAAH UMMYH aHTHTaHasa-
pUHHUHT yTUluK Tydaiinu) 6wian 6ornuk, Hlynunraek 6yHaa mapka-
3UH HEpB CUCTEMACUHUHTI €Tapjiuya pHUBOXJIaHMAaraHAWrd Xam Mab-
JIyM axaMusiTra 3ra, YyHKWM OpPraHu3M PeaKTUBAMIMHMHI LIAK/IIaHU-
LIMAA MApKa3uii HEPB CUCTEMAacH MYXUM YpHUH TYTaaH.

SAnnurnanuin KacauiMkiaapd Oosiajapaa  Karttanapra HucbaraH
KyNHUHYa KECKUH Ba reHepaiM3alMslaHraH Tycaa kedaau. by xam ynap-
Jla HepB CUCTEMACUHUHT uaopa 3TUlll ¢paoausITH Ba yMyMaH XUMOSI -
MOCJIallyB MEXaHM3MJIAPUHHUHI €TapjM TaKoMWJiiallMaraHjurura
GOFJIUK.

YcaétraH opraHU3MHMHT KaTTanapra KaparaHia o4iMKKa 6apao-
WM KaMpPOK. YMYMaH ynapia rMnoBUTaMMHO3Jap, runorpodusinap,
aHeMusIap Kartajapra HUcOaTaH OCOHPOK t03ara kefnaaud. AKCHMHuYa,
€1UK KaTTajapaa Iopak-TOMUp, MOAJANAP AJIMALLIMHYBU KACAIMKIAPH
KYIpOK, yuparnau.

Kapunuk paBpyu yuyyH aliHuMKca Mmomjaiap aiMaliMHYBUHUHT Oy-
3WIKLLIAPM acOCHIA 103ara KeayBuM Ba yjap OWiaH Oupra KeuyByu
KacaIMKiap (MacajlaH, aTepoCKjepo3, Iojarpa Ba X.K.), LIYHMWHT-
JeK YcMa KacalIMKAapu xoc XxMcoOnaHaau. by naBpaa opraHM3MHUHT
Xap XWJ TaliKy lapodTiapra HucbataH MoCiaulnil KOOMIUSITH Ka-
Masiiiu.

Typau éwgarunapaa y3uya KacaJuiMkiap Kynpok, yupaiiuun, 6ab3an
OyHzaai TapOBYTHUHT MYKOMUILIM XAM PEAKTUBIMKKA OOFIMKAUTH V3-
y3uaaH MabayMAUMpKH, Oy OpTHKYa M30XHM Tanad KuaMaian.

IlyHaait Kuinb,KacaulIMKIApHUHE NMATOreHe3naa 3THOJOIMK OMMII-
JIADHUHT XyCyCUsITIapy OWaH OpraHu3M XOJaTH, XYCYCMsITAapH, aii-
HUKCA YHUHT pEakTUBIMIM KaTTa axaMMsITra 3ra dKaHJUTH zamMa
BaKT Ha3apaa TYTWIHMLLIH JIO3UM.
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IATOTEHE3JIA HEPB CUCTEMACHUHUHTI AXAMUATH

HepB cucremMacu MHCOHHMHI COFJIOM (HOpMajl) XOnaTuUAa XaM,
KacaJUlaHTaHJa XaM YHHHT XMMOSI~-MOCJIalllyB peakUMsIapDUHUHT 11aK1-
JIAaHUILIM, HAMOEH OYNIMLIM Ba MAOpa STWIMILUMAA KaTTa axamHusTra
sra. Kynumiauk kacajiukiapaa wapTid Ba waprcu3 pednekciap
wak/utaHaay. HepB cucreMacuHMHT TpodUK GYHKUMSACUHHHT Oy3u-
JIMLIM HAaTHXAcUaa 3Ca TYKMMajlap Ba MYKW OpraHjapia NaTojIornK
y3rapuiunap to3ara keaanu. bolll Must MyCTJIOFMHUAHT OMi MAOpa STHLL
(GYHKUMSITTADUHUHT Oy3WIMIUMAAH HEBpoO3Jap naiao O6yiand,0yHUHT
oKMbOaTHIa OPraHU3MHUHI 3THOJOTUK OMWI TabCHUPUra MOC KelyBUM
— ajexBar XaBoO peakUMsICUHU OepUll KOOMIMATHHUHT OY3WJIMIUU
Ba XaTTO NYKOJIULIN MYMKHUH.

Kacannuknap naroreHe3ujga naToJoruk JOMUHAHTATAPHUHT LLUAKII-
JIAaHULLUY, HW3Ma-U3 peakKUusIap, MYCTIOK Ba MYCTJOK OCTH MYHOCa-
OaTJIapyHUMHI Y3rapUuLIapy KaTTa axaMusTra ara.

NIATOTEHE3JIA DHJOKPHUH BE3JJIAPHUHI AXAMUSATH

Hopmaga xam, matojiordsiza xaM (aabarra y3ura XOC) OpraHuM3m
abp30J1apv Ba CUCTeMATapyU (QYHKUHUSJAPMHHHT TyMOpaJl MAOpa 3THIN-
Wy (peryisiluscu) MeXaHU3MJIapuaa WYKM CeKpeliusi Ge3TapuHUHT
FOPMOHJIapU MYXUM axaMUsITra sra. DHAOKPHH Ge3nap OpraHU3MHUHT
Oollika opranyiapu 6wiaH yaMbapuac 60FIMK, Ba yiap OuMp-OMpura Tab-
cup KypcaTtaau, Ly cababiau XaM MYKM ceKpeuusi Oe3TapuHUHT NaTo-
JIOTMSICY OpraHW3MHMHT 6apya opraHiapu Ba CHCTEMAIAPHHUHI Ty3u-
JIMIUM XaMaa GyHKUMsiapyra caiouii Tabcup Kypcataau. TypJin Ka-
CATMKIAPHUHT MaTOreHe3n4a TOPMOHJIAP Xap XWi YPUH TyTanu Ba OyHu
Xap OMp KacaJUIMKHUM YpraHulijga aHUKIall Ba XUcoOra Oiuil JIO3UM.

YMyMmuit natoreHes xakumaaru tywyH4yajaapra CeJlbeHUHI yMyMHid
afganTallMoH CUHIPOMH XaKUAaru TabJMMOTH KaTTa TabCUP KYpcaTau.
by xakmary MabiayMoOT/Iap ajloxuaa KeJITHPWITaH.

KACAJUTUKJIAPHUHI YMYMUMA NMATOTEHETUK MEXAHU3MJAPU

Xap OMp KacaJUVIMKHMHI Maigo Oynuil MeXaHU3MIapu HHXOsITAA
TypJjiMya Ba Mypakkabaup. AMMO, LIAPT/IM paBULAA KaCAJUTMKIIAp Maiiio
OYyAMWMHUHT 6ab3 YMYMHUI1 NMaTOreHEeTHUK MEXaHU3MJIapMHU Kypca-
TUIL MyMKWH.Bynapra Kydunarunap Kupaiu.

1. [lIMkacTnaHMI MaTOreH OMUJUTADHUHT OPraHU3M XyKalipajiapu,
TYKuMajapy, ab3ojapu Ba cHCTeMalapura 0eBocuTa TabCHPUIAH Ke-
M0 YHKAaM.

2. KacajutnkiiapHMHT naino Oyl Ba pUBOXJIAHMLL MEXaHU3MJIa-
pulia HEpB CUCTEMACHUHMHT pedeKTop Ba TPODUK PYHKUNATAPUHUHT
OY3WIMILM eTaKYM OYAMLILA MYMKMH.
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3. KacannukinapHUHT pUBOXJIAHMIL MEXaHM3MIapUaa HUKH CeKpe-
uus Oe3JJapUHMHI TOPMOHAaJI-ryMopan OOLIKAPUIULIMHUAHT OY3Wn-
LM XaJ1 KWIYBYM aXaMUsITra 3ra OYJIMIUM MYMKHH.

4. Kaca/iMKJIapHMHT Maiitgo Oynuill Ba pUBOXIaHMII MeEXaHWU3MJla-
pyaa opraHM3MIa MOAJANIAp aJIMALLIMHYBU Ba UUKU MYXUTHUHUHT 10U~
MUIIUTH — TOMEOCTa3MHUHTI OY3WJIMILKW XAl KUAYBUU aXaMUSITra ora
OYIMLIM MYMKHH.

COFARMII MEXAHU3MJIAPY

Kacamuiuk Ba coraiiMill MKKM KapaMa-Kaplily xapaéHiap Oyauiim-~
ra Kapamaii, yiapHu OMOJIOTHK HYKTau Ha3apiaH siroHa xoauca ne6
Tabpudaall MyMKHWH, YYHKHM XaKMKHMI1 MaTOJIOIMK Y3rapuuuiap Ba ynap-
HM OapTrapad KMAMIUra KapaTwiraH peakuusjap Oup-OMpuaan ax-
panmacamp. KacaJuIMKHMHT OKubaTu XaM MaTojIOrMK Y3rapuiuiap Oujian
OPraHMU3MHMHT XUMOSI-MOCJIAlllYB peaKlMsUIapUHUHT ¥3apo HUcbaTu-~
ra 6orIMK, OpraHM3MHUHT XUMOSI-MOCHALIYB peaklusijiapyi MaTojio-~
rMK Xapa€Hiaapra HucOaTaH yCTyHJIMK KuJa Goliiaca coraituul 6o~
JaHanu. Xap X1 KacaUTMKiIapna COFAHMIIHUHT MeXaHM3MJIapu Xam
Typauyaaup. BUpoOK COFalUIIHUHT YMYMHH MeXaHU3MIapu OOpKH,
yJlap XamMMa KacaJUlukJiapaa aespaud 6up tap3aa naino 6ynaam Ba pu-
BOJXUJIAHAAM.

Coraiui ¢pu3M0J0ruK (HeBpOreH, SHAOKPUH), OUOKUMEBHIA (MONL~
Janap aJMaliMHyBM), MOp(OiOruKk (pereHepaumsi) Ba (yHKLMOHA
MeXaHH3MIap €paamuiaa TabMuHIaHaav. byHma HocneuuduK Ba crie-
undHUK XUMOsl MexaHU3MIapy (peakTUBINK, HMMYHUTET) KaTTa PoJi-
HU YHAHAWAU.

Corailylll MexaHM3MJIapuia OpPraHU3MHUHI 3aXupa WMKOHMSITIA~
PUHUHT MaBXyUIMTM Ba yJapAaH Go¥manaHUIUL MYXUM aXaMHsITra
MOJMKIMP. MacanaH,MHCOH 3YpUKKaHIa (KHUCMOHUI KYI Xapakar
KWITaHJa Ba X.K.) IOPAaKHMHT KUCKApHMLI COHM OMp Heya mapTa Kymna-
s, Oy 3ca apTepydall OOCUMHMHI OpTULIMra Onub Kenaau. Aprepuan
KOHIArM OKCHIeHHHMHT MUKAOPHU XyXaipagapaa KeyaguraH OKCHIIa-
HMLI Xapaéuiaapy YYyH 3apyp OyaraH MUKIOpra HucbataH Oup Heua
6apobap kyn. Xyanu liyHaaid HACOATHU KOHOard riloko3a MHKIOPH
XaKuaa XaM anTHll MyMKUH.

Slua Gup Heya MHUcoUtap Keatupamu3. OILLKO30H, MYaK, XHUrap
Kabu opraHjJapHUHI aHYarvuHa KUCMM pe3eKLMsl KUNUHTaHMAA yaap-
HUHT GYHKUUSIApY KOMITEHCAUMs KWIMHAAU. TanoKHU OyTyHIail Ke-
cu6 onud TauUIal reMONO3TUK CUCTEMAHMHT TyOaH y3rapmiiura oo
KenMaiiau. Byiipakiap MacCaCMHUHT 2/3 XMUCCACMHM pe3eKLUs KUinH-
raHaa xaMm (pyHKUMsUIapy CakjaHUO0 KoJiaau.

CoFafiMLLIHA TAbMUHJIOBYU SHT MYXMM MeEXaHM3MJiapra KOMreHca-
TOp Xapa€Hjsap (JIOTMHYAa COmpensary — YpHUHHU TYIIUPMOK,TCHT-
JIALITUPMOK) KHUpanMu.
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KomneHcartop xapaéHjaap natoreH 3TUOJOTMK OMWIHMHI OEBOCHTA
TabCUPMAAH UIMKACTIIAHMAraH TYKMMa, ab30 Ba CUCTEM@IAPHMHT TH-
nepHyHKUMICU €KY QYHKUMSIIADUHUHT cudaT XuxatuaaH y3rapuO,
LWMKACTJIAHraH CTPYKTypanap QyHKUUACUHU Oaxapuiu OunaH xa-
pakTepiaaHanu.KoMnieHcarop Xapa€mjiap xap XuJl — MoJiekyJjianap,
opradejuianap, xyxaiipaaap, ab30, CHCTeMa Ba CMCTIeMallapapo gapa-
XKacuaa amaira owland. MacaiaH, HOJMIUVIONA XyXalpaJlapHUHT re-
HOMJIapUaH OMPOHTACUHUHT OY3WIMLUMIA XyXKalipa Uuugaru KoOMileH-
caumus OyTyH KoJjraH renomsiapaa PHKHuHI kynafiumn xucobura
amanra owrand. byiHpakHuHr HedpoHiapH WHUKACTIalllaHMAa OMOH
KOJITaH He(pOHNIApHUHT THNEPhYHKUUACH BU TMIEPTPOQUICH XUCO-
6ura KomiieHcauumsi lo3ara Kejaanu. OmKo30H €KW HYaKuuHT GUpP KUC-
MU pe3eKLMsl KWIMHTaHKWAA CUCTEMA MUM1arn KOMITEHCALMS OBKAT Xa3M
KWIULII HYTHHAUHT NaCTKU KUCMIAPHUHMHI CeKPeTOp GyHKLHSICHUHUHI
KyJyaiuiim xucooura tTabMuHIaHaaH. CHCTeMaliapapo KOMIIECaUMSIHU
aHeMMsI MHUCONMIA KYpHII MyMKWH. AHEMHSIIA TUTIOKCHS pUBOXCIaHA-
JIM, YHUHT KOMINIEHCALMSICH ABBaJI IOPAK-HUHT KMCKApHilI CORM KyNaliu-
UM Ba IOPAKHHUHI MUHYTJIHK XaXMWUHUHI OPTHIIM XucoOura coaup
6ynanu. Bolika KOMrieHCaTOp peakuusuiap KeMUHYAIMK PUBOXIAHA
oouwnanam.

CoFaliMIHUHT KyHuaaru wWaptiv yd TYpAAru MeXaHU3MJIapMHU
dapx KHIHLW MYyMKHH.

1. Kaca/uIMKHMHT WIK OOLUIAHMII AABPUAArH COFAMMIN Mexa-
Hu3maapu. DBy BakT matoreH KY3FaTyBUMJIap OPraHU3MId XWUAAHK
MOp¢OJIOrMK Ba (YHKLMOHAA Y3rapulUIapHy XOCUJ KHAMLITA Yil-
rypmaraH 6ynagu. By maBpna coraiiull OpraHM3MHUHI KApLWIKWIKK
KHJIMLI, XUMOS peakUMUANapUHUHT KybYaluLIK XUCOOUra TabMWH-
JNlaHaau, Oy 3Ca KaCAVIMKHHUHI KJIMHUK XUXATilaH HaMOEH OyJmMac-
JIaH («CUMIITOMCU3 Kacallukiap») Keuuwura €kit 6aprapad 63iu-
LMra oaub Kenamu.

2. KacaJMKHMHT naiio Oyauil Ba pMBOXKJIAHMMI JABPUIAArM COFA-
Wum Mexanu3miapu. by naBpna natoreH Ky3raTyBuuiap OpraHu3mia
Xap Xuj papaxanard MopgoJIoruk Ba PyHKUHOHA Y3rapuiliapHUHT
naipo O6ynuiuMaa MWTHPOK 3TuO yarypany. OpraHU3MHUHT OJauid
XMMOS$I peaKLiMsiiapyMra TMKJIaHU1I Ba KOMIIEHCATOp MexaHu3miap ¢aot
paBMiLIa Kywmiund keraau. KacauinkHUHI OKUOaTAapy NaTO/IONMK V31 a-
PULIJIADHUHT YYKYPJIUTU Ba OPTaHU3MHU KalTa TUKJIOBYM KOMIIEHCA-
TOp peaKUHUAIAPUHUHT HUCOATHTa OOFIHK,.

3. CoFafiMIHMHT KeYNKKAH MEeXaHU3MJIAPH Opraliui3MIa KalTa TUK-
JIaHUIU Ba KOMIIEHCATOp peaKUMsJIapUHUHT 6oprat capy opTHO 6Gopii-
K O6unaH udomanaHany. byaapra napyanaHraH 1yKMMastap pe3opo-
LUMSICH, YUKAPYB OpraH/iapy OpKaIM l1apyanaHull MaxCyJOTJapHHWHT
aXpaTUAULLIM, YIapHUHI (arouMTO3ra yuypaulu, WYHMHIIEK WKKACT -
JJaHTaH TYKUMaJIADHUHT pereHepaLusicd Ba OUPUKTUPYBUH TYKMMA
OunaH alMallMHYBM Ba OOLUKAIap KMpaau.
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MATOTEHETHUK TEPAIIUA ACOCJIAPU

Bemopaapru naroreHeTUK 1aBOJAlIHUHT acociapyura Kyuuaaruiap
KUPAau:

1. [MaroreHesliu acocHii Ba eTakYM KUCMJIADUHMHT MaTOreH TabC i -
PUHH 3auMBNAIITUPYBYU €KUM HYKOTYBYM TaAOMP-4opa Ba AOPMIApPHM
KyJutaul.

2. OpraHM3MHHWHI XUMOSI Ba KOMIIEHCATOP XXapa€HJapUHW KYUiii-
TUPYBYU TAROUPIIApHM KyJ1aall.

3. OpraHu3MHUHYI YMYMHH KAPIIWIMK KWIMLE KOGWIMSATHHU Ky-
Yal THPYBYM TaOMPIAPHM KY/UIalL.

4. YpuuHu 60CyBYH Ba KOPPEKLIMsl KWIYBYH, STBHU TYFPUIOBYM,TY-
3aTYBYM TeparusHu Kyiall.

®U3NKABUH DTHOJTOTMK OMUILIAP
JA3EP HYPJIAPUHUHI OPTAHHM3MTA TABCHUPH

Mazep annapary (ONTHK KB4HT r€HEPATOp) MCCUKIIMK HYPSIAPUHK
Oup >koifra TyniaaiauMrad, MyaisiH LUApOUTAA I0KCAK DHEpPrusi OKUMU
wakauja ynapHu Oepull MMKOHMATHHHU fipaTajvraH MOCHaMaaup.
DHCHU3 KyWwIM HCCUK OKMMMAaH ubopar 6yiaraH nasep Hypnapu (¢o-
KYCAQIUTUPWIITAH Jiazep HYPJAApUHUHT 3UWIMTHU, KanuHiurn 0,1—1 Mm
Oynanm) 10KOpM 3Heprusira ora 6yaraH KUYMK GUp COXaHU Xyla 10KOpH
Xapopatra Kaaap KMu3nupui uMKoHura sra. ly tydaitnm nasep Hypaa-
pU ONIMOCHM, BO/IbGPaAMHU Ba NA/UTAAWIAHU OCOHJIMKYA 3PHUTA OJIMLL
KOOWIUSITUTA 3Ta.

Y6y Kapauuiapra Kypa aaBpuil (MMIYJAbCUB) Ba HOAABPUM MLil-
saavraB nasep anmnapariaapu dapkjaaHaIu. YIapHUHT Xap UKKalacu-
JaH OTUArHOCTMK Ba JABOMAll MaKCaJuIa-KappoxJIUK, OHKOIOTUS,
o1a1bMOJI0THSl Ba CTOMal10:10TUsiaa KeHr doninananunany. Myonaxa
Makcaauja gornaanaHuIaauMraH nasep anmnapariapy TYKUMaHMHT VTa
Malaa KUCMJlapyaa XapopaTHUHT KeCKUH cypbataa (39,4° C ra kanap)
opTHIIMra UMKOH Oepanu. ByHaai Hypaap iiyHasiraH TYKMMa HUXOSIT-
Ia Te3nukaa anbarra Kyiub ketaau Ba yHUHT aTpoduaaru TyKumasiap-
ra UCCHUK/IMK OMp Xun aapaxaha Tapkananu. Jlazep HypiapyuHUHT TYKM-
Masnapra oiaaam TabCup KWi1yBUM MMKIOPWHMW TADMUHIOBYM anmna-
patiap onTuk cuctema €épaamuna 6owkapunany. Hypnap xywim 6Varan-
Aa TYKUMaNapHUHI UYKM KaTjamjapurada Kupa ojialld Ba HUXOSIT/a
KY4JM TabCUp KypcaTtauu. Jlazep Hyp/iapuHMHT GMOIOTUK TAbCUPU TYKII-
ManapHUHI paHTry (MUIMEHTALMSCH), KATMHIUTH, 3UWINTH, KOH Ou-
JlaH TabMHUHIAHHMUI AapaXkacu Ba yjlapiaa MaToJIOrMK Xapa€HaapHHHT
Oop €xu ykamMrura 60ornuK, [TurMenTIn Ty3uaManap, 3pUTpoLUT.AAD
Ba MejaHOManap OyHOaW HYpJapHM Xyda KV KaMpalau — «ioTaau».
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YyHOHYH, YCMa XyXailpanapu OyHAai HypJap TabCUpUra HUXOATAA
cesypyananp, [y cababau nazep Hypiaapu OHKOJIOTMK KacajulMKiap-
HHY [aBOJIAlLLIA KEHT TaTOMK 3THJIaAM.

Jlazep Hypiapy TYKMMajapra HUXoaTaa KMCKa Myanataa (CeKyHa-
HMHT 103-MMHTAaH OMpurna) 6epuiraHiaa OFpUK CE3rucy nauao 6yamai-
ni.by HypnapaaH 3bTUGOPCUBNUK €KW Jla3ep annaparuaaH 6enapBo-
JUK OwiaH doipanaHuiaraHga xaM 6eMopra, xamMm TMOOMET xoaumia-
pHra Xuaauim sapap eTULIM MYMKUH. MeavuuHa anabuériapuaa jasep
HypJapH TabCUPU HATHUXKACUAA KOH OKUILUU, KY3HHHT KYHMILU, CYySaK-
Jiap, MapeHXuMaTo3 ab30Jjlap Ba SHAOKPHUH Oe3lapHHUHI WIMKAcTaAA-
HUIUM XaKUAa MabjlyMOT/Iap MaBXyl.

Jlazep Hyp/apMHUHTI TabCUPU HATHXKACKIA MAailao OYiraH LMKACT-
JIAHULWIAPHUHT OFUPJMK JapaXacu jlazep Hyp.IapUMHUHT KYBBAaTH Ba
TYKMUMaHUHT Typura O0FIuK. By Hypaap Tabcup Kypcatrad TYKMMa Ba
OpraHJapHWHI TUCTOJOTUK TY3WIMILM Ba TABCUP ITTaH XONUAAru na-
TOMOPGOIOTUK Y3rapyuLLUIapHUHT TabMaTura Kypa 3 3oHacu ¢apk, KHIn-
Haau:

1) 103aKM KOaryJsilMOH HeKpO3 30HacH;

2) KOH OKMUI Ba IMLI 30HACH;

3) xyxaiipanap gucTpoduscy Ba HEKpOOMOTUK Y3rapuiuiap 30-
HacH.

Jlazep HypJ1apyMHMHT TabCUPUAA MAiig0 OyaraH yMymuid yarapuii-
Jlap Hyp TabCUpUJa KOJITaH TYKMMa €KW OPTaHHUHI OPraHU3M XaéT
daonugTuaa TyTraH YpHU Ba IUMKACTJIAHUILHHUHT JapaXxacy XamMia Ta-
Ouatura OOFIMK.

DJEKTP DHEPTUACUHUHI OPTAHU3MIA TABCUPU

WHCOHHUHT 3/1eKTp dHEeprusicy OwiaH IUMKACTIAHUIUM arMocde-
pajaru 3jeKTp xoaucanap (4YaKMOK, MOMaKalAUPOK, ALLIMH) EKU Ta-
coaudaH TypMyll Ba KacOra IOoMp XaTTU-XapaKarjapaa dJIEKTp 3Hep-
rUsiCMIaH HOTYFPU, XaB(PCHU3MIUK TEXHUKACHIa pUOsS KWiMaii doina-
JIAHWITaHAa XaMaa 2JieKTp MaHGanapu Oy3wiraHga Ba Ooluka ca6a6-
aap tydaiinum pyii 6epagu.

DJIEKTP SHEPTrUSCUHUHI TaAbCUPUIA OpraHM3Maa naiiao 6ynaauran
peakuMsIap 3JEKTP 3HEPrusiCMHUHT PU3UKABUN KYpCcaTKUWiapU —
XapakTepura(aJieKTp TOKMHUHI Ky4yM, KyulaHULIU, CUFUMM, Tebpa-
HMILUM Ba X.K.), TaHana KaHgal yHanuuga YTUILWra Ba OpraHu3M-
HUHI aifHU BakKTaard QyHKIMOHAX Xonatura GOFIMK,

OpaTaa opraHu3M JOMMUI TOK TAbCUPUHU Y3rapyByaH TOK TabCHU-
pura HucOGaTaH Te3poK, ce3aau. AMMO eHIWJI KY4JaHUIIM, TacT Te0-
panmiu (50—60 I'u) Ba y3rapyByaH TOK y3rapMac TOKKa HMCOaTaH
Ky4Yau Tabcup Kypcatanu. YyHkM TYKMManapHUHT y3rapyBYaH TOKKa
KaplIWIMTKM HUCOaTaH NacTaup. JAeKTp TOKUHUHT IMKACTIOBYM Tab-
CUPHUHUHT OKMOATH YHUHT Ky4JIaHULU Japaxkacura GOFIuK.
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Te6panuiuy 40—60 Ny, kywiaHuiuu 3ca 40 B 6yaraH 3JieKTp TOKU
OpraHM3M yuyH yHuanuk xaduim smac. Kyunanumum 100 B ra eranu-
ran 40—60 'l 31eKTp TOKM 3Ca «LapTiK NaToreH» XxucobnaHanu. byn-
Jai Tok GakaT MabJIyM LUApOMTJapAarvHa xajlokaTra onubd keauiiu
MyMkuH. Kyunanuwm 200—500 B 6yaraH 3/1eKTp TOKH MYTJIOK, MaTO-
TeH Ba «lIapTIu YInupyBun» xucobaaHanu. Kyuranuuim 500 aan oxopu
OynraH 3JIeKTP TOKH MYTJIaKO CY3CU3 YJIMMHHU Yyakupanu. KyunaHuuin
500man 1oKopu GyiraH JOMMMM DJIEKTP TOKM XYIM LIYHAANH Ky4ja-
HMILLLIMA Y3rapyByaH TOKKa HUCOAaTaH XaBQJIMIMD. Y3rapyB4aH TOKHHHI
TeOpAHULIM KaHYaJMK IOKOpU OYJIca, YHUHT NMAaTOTeH TAbCUPHU XaM Ly
Kazap Kydycu3s o6yiaaam,iuy cababiy I0KOpH TeOpaHULIIM TOKIAH 1aBO-
Jam Makcamiapuaa dhoutanaAHuIagu.

ONEeKTp TOKM, aiiHMKca €Wl OpraHuM3Mra HUXoSaTiaa Kywid Tabeup
Kypcataau, YyHKH OyHJait OpraHU3MHUHT 2J€KTp TOKUIra HUcOaTaH
KapLIHUJIWTA HUX0SATAA nacT Oyaaau. DaeKTp MaHOau 6unaH 6eBocH-
Ta TyTallTaH TYKUMa XYCYCHUSITNApPMHUHT TOKKa KapUIMJIWUK KWJIH-
1iyaa MyassH axamusatd 6op. OmaTaa ToK MaHOau TEPUHMHT KaHya
KaTTa caTXMra TabCup I3TcCa, LIYHYAJMK OFUp Yy3rapuuuiapra onu6
KeJanH.

DJIeKTp TOKMHU OpraHuamra KypcaTaguraH TabCUPUHUHI OFMp-
€HIWJUIMK JapaXxacH, YHUHT KaiiCM opraHaaH yruiuura Oorauk,. Uy-
HOHYM, O3SKCIEepUMEHTa/ IHAPOUTAA BJIEKTP TOKM OOl MMSI OpKasiu
yTKa3wica, XyAIM LiyHJaid KyylaHUUIZard TOKHUHT TaHAHUHT OOLLKA
coxanapuiaH yTdiIvra HucOataH Kywiu Oynuiuv Ba OyHaa TE3pokK
XajoKat pyi OepHiUM aHMKJIAHTaH. XalBOH/IApAa JEKTP TOKU lopak
OpKa/IM YTKa3wica y BaKTAa Ky4Jd TUTPOK, MWITWLIALI (MepuaTesib-
Hasl) apuTMUsUlapy mnanno Oynagu, cyHrpa topak GubSpuuisiumsira
yupaiau Ba qMacTojia da3zacuaa TYxTadb Konaau.

DNeKTP TOKH YaKMPAAUTAH Y3rapuuuiap YHUHT TabCHUP ITHULLI MyA-
NATUTa XaM OOFIUK, DJIEKTP TOKH TabCHpHUra Ce3yBYAHIMK XaM Xap
Xun Oynaau. DNeKTp TOKU TAabCUPUHUHT OKUOATH OpraHU3MHUHT ce-
3yBYAHJIUTU, PEAKTUBJIUIU Ba HEPB CUCTEMACUHUHT (DYHKLIMOHAJ X0aa-
TUra 6omnk. Onatna HepB CUCTEMACH KAaHYAIWK KY3FajlyB4yaH Oyica,
OPTraHU3MHMHI 3JIEKTP TOKMIa HMUCOATAH PEAKLMCH XaM LUy Kazap
Kywiu 6ynanu.

DJIeKTp TOKM OpraHM3Maa Maxauiuid Ba YMyMMH y3rapuiunapHu
yakupand. TOKHUHT OpraHu3Mra TabCHUp 3TraH XoWunaa 10Mpa €Ku OBaji
UIAK/UTH, KATTHK, KOHCUCTEHUMSUTM vl naiino Oynamu. ukacrnan-
raH TYKUMaJlapHUHT aTpoduaa 3ca KYNuHYa TapKoK, KM3apuil naino
6ynagu. by kuzapuil KOH TOMUpPIApUHMHT danaXIaHULIN HaTHXaCK-
na o3ara keinaau. bynapmaH TallKapu, TOKHMHT Tabcupuaa OyaraH
coxana 70—80% xonnapaa «3/MeKTpaaH KyHMlI» jo3ara Kejaaau. Bab-
3MAa JOKOPH KYWIAHMULLUIU JIEKTP TOKMHUHI OPraHU3Mra KuMpraH Ba
TYKMManapaaH YMKKAH coxacuaa naigo OyaraH y3rapuiuiap Ky3aTH-
Jany.
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DJIeKTp TOKMHMHI OpraHu3MAa naiao KWiaauraH yMyMUi ano-
MaTiapura — 60Ul OFpUFU, IOpaK PUTMM Ba HadaCHUHT Te3NalIMLIK,
HepB Ba Myllakiap dana)uianuuy, wuuviap kupaau. Kyuiu snektp
TOKMHWHT OpraHU3Mra TabCUPU HaTUXaculIa acocaH MapkKa3uii Heps
cucTeMacuaa KY3FUIMIUHUHI Kydaluiuu Ky3aTuiaaav. by maBpHUHT
oouutaHMIMAA apTepuas 60cUM opTaaM, OUpP 034aH CYHI MapKa3mni
HEPB CMCTeMAaCUAAry Ky3Fajyill TOPMO3JaHUILI OWIaH aniMallMHAAM Ba
OYHMHT HaTHMXacuXa apTepuan 00CMM KeCKMH cypbaraa nacasiu,
Hadac cexuHaaumaay, 6eMop XywuHH iykotaau. OFMp 3J€KTp LIOK
BaKTHAa Hadac MapKasuHHUHT (anaXiaHUly Ba I0paK DaoTUATHHUHT
TYXTalU OKMOaTHaa y XajoK 0ynaau. OFMp 3JIeKTp XapoxaTjapuaa Ha-
dacHuHr TYXTaluM Kyiuaaruiapra OOFIUK OYIUIINH MyYMKHH:

1) a;mekTp TOKMHUHT Hagac MapKa3ura 6eBOCUTa TabCUPUIa;

2) 10paK KOpUHYaJapUHUHT GUOpWUIsUMsIcU Tydaiinu naimo 6yia-
auradH Hacgac MapKas3v rMMOKCHUSICUTA;

3) Yy3YHUYOK MUSIHU O3UKJIAHTUPYBYM TOMMPJIAPUHUHT KyWIH Crnas-
MMra. DJeKTPIAH XapoxaT/JaHULI HATUXACKIA I0PAKHUHT TYXTab KO-
LIMHU aCOCaH UKKHM MEXaHU3M OWJIaH M30XJ1alll MyMKHH:

1. DyekTp TOKMHUHT OGeBOCUTA l0paK OpKAIM YTUIIM Ba KOPUHYA-
Jlap pUOPWLISILIMSICUHU 103ara KeJTUPULUH.

2. AnaiuiradH HepB Ba lOpak-TOMMpJiap (aoJUsITMHU GOLLKApYBUU
MapkKa3 KUTUKJAHUIUKM TyDanad ToOX apTepUsIapUHUHT TOopaitud,
I0paK MYLIAKJIAPUHUHT O3UKJIAaHULUM OY3WIMILH.

DJIEKTP TOKM TYKMMaJjlapAa 3JeKTPOJIUTHK, 3JIEKTPOTEPMHUK Ba 3JieK-
TPOMEXaHMK Y3rapulIapHU XOCWI Kulaau. TOKHUHT TabCupuaa TVKHU-
Majlapia naiao 6ynraH 6MOKMMEBHUI y3rapuljlap aCOCHHHU JJIEKTPO-
JIU3 XOAMCaCH TallKwil Kwiaau. TYKuManapaaH y3rapMac TOK yTraHaa
3JIEKTPOJIU3 Xapa€HU HUXOSATAA KYyWIH OYanu. DNeKTPOarU3 HaTHXKA-
cuaa xyxaiipa MeMOpaHacu nojasipuzauMsulaHaau, TYKUMa, Xyxaipa-
JIApDHUHT OMp TOMOHMIA MycOaT, MKKMHYM TOMOHMIA 3ca MaHpuii
3apsaUIv MOHJIAp TYriaHaau. TYKUMa, XyxXaipa Mungaru Myxuraa HoH
3apSAAMHMHT y3rapuiiy Tydaiiu OKCWUIApHUHT TMAPODHUIMTY olla-
Iy, JeruapatauMsi Xxamaa OeHaTypauusl Xapa€HJapu aBXIaHaiu,
XyXaiipajapaa KoaryasiiMoH HEKpO3 pUBOX/IaHAIH.

TOKHHMHT TEPMUK TABCUPHU 3JIEKTP SHEPTUSICUHUHT UCCUKJIUK SHEp-
rusicura ainaHviuMra Gornuk, byHnai y3rapuuiap okubatuaa TYKU-
Manapaa Kyduil pyi 6epaay. DneKTp TOKUHUHT MEXaHUK TabCUPH HAa-
THXACHA 3Ca TOK YTraH coxajlapia MeXaHMK 9HEprus to3ara Kkeano, y
¥3 HaBOaTUAA TYKUMATAPHUHT OYTYHIUTH, IXJIUTAUTY OY3UJIUILKMIA Ca-
6ab Oynanu. Yaberpalokopu yactotain ToK (YIOU)HUHT TyKMManapra
TabCUPU aBBAJI JIEKTPOTEPMUK, KEHMH 3Ca MEKTPOKHMEBUN peak-
uysiap OujlaH M30XJIaHAIH.

VYabTpalokopH Te3NUKAArkd TOK OKCH aiMallliHYBUHU Ba haroim-
TO3HM KyyaiTupamu. [emak, OYHOAH 3MEKTPp TOKUHHU SULTUFIAHMIL
>Kapa€HiapuHM pnaBojiauiaa Kysuiamt MyMKuH. YIOU TOKHUMHT maxcyc
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KUMEBUH XYCYCUSITUHUHI TabCUPU HaTHUXAcCUJa MeMOpaHaJapHUHI
aTpodapuia oH 3apsiiuiapu naiigo 6yaaau. ByHuHr HaTuXacuaa Kos-
Jova 3puTMana OyiraH LMTONUIa3Ma OKCHMJLIapU 4YyKaau. AMMO OyH-
Iai opKara KauTHIUM TUKJIaHYBYM XapaéHaup. YIOY ToK MHCOHHMHT
TaHa XapOpaTHHU OLIMPHUO, Y30K MYIAAT TabCHP KWIraHIa Taxukap-
Ui, apUTMUS, YHKYYaHJIUK Ba Ooll OFpUILM Kabu y3rapuiijiapra ca-
06a6 OYynUIUM MYMKMH.

TOBYLI TYIKUHIAPUHUHI OPTAHHU3MIA TABCUPHU

COFJ1IOM MHCOHHUHT 3LUMT, {1l aHAJM3aTOPJIapH Te3IUTH 16 maH To
20 mMuHT 'l raya opajiMKaard rosyiu TYJIKMHJIApMHU Kabya Kuja ona-
ou. Teanuru 16 Tu gaH nact 6yaraH TOBYW TYAKUHIApH — MHPpa-
toByw, 20 kI'u Ba yHmaH kaTTa Te3JIMKKa 3ra OVJaran TYJIKMHIap —
yJIbTPaTOBYII Ae0 HOMJIAHAAU.

DIUUTHLL aHajIM3aTopapura TabCUP KypcaTaauraH TOBYLU CUTHAJ -
JIApMHU 2 Typyxra Oyiauu MyMKUH:

1) ToHnap;

2) WOBKWHIAP.

Tonnap — Te3nuru fouMuii OyiraH €Ky xap XWi BakT/apAa xapak-
TePJM y3rapuiljiapra yupalaural TOBYLU TYJAKUHAAPUAUD.

LLIoBKMHNIAp — Xap XWJI TOHJM TOBYLITADHWUHI OUp-OMpura Kyiuu-
16 Keauiuy apanaliMacuaad nbopart. YIapHUHT TapKaiHIIW SHeprust
TapKJIMLIUAAH HOOpaT.

ToByiu 3HeprusiCHHUHT aTpod MYXUTra Ba TUPUK OpPraHU3MJIApra
KypcaTaauradH tTabCUpuHM udomanaul ydyH TOBYLUIHUHI TE3JIMTK Ba TO-
BYLIHWHT UHTEHCHBIWIU — LIKWINATH €KU XaTaUIMTH (KYYMHUHT I0KOpU
€KH Mnacrt oynuium) Kabu ¢pu3uK KaTTalvkiapaaH doinaraHuiany.

TOBYUIHUHT IHAAAATU (MHTEHCUBJIMIU) AeraHAa TOBYLI €idUnanu-
raH 103aJlaH RakT OUpJIMIM UYMAA YTraH dHEPrusi OKUMMra aiTuianm.
YHuHr ynyosu kKunub Bt/cm? ékn Dpr/cekXcm? €ku neuuben Kaodyn
KuInHraH. MHCOHHMHT olaTAaru cy3jJalluMiurMaa XoCul 6yiraH ToByLu
UIMAAATUHUHT YpTaya Kuiimaty 60 [6 ra teHr Oyica, Gakupranaa
6y xypcatkuy 80 II6ra Ba yHAaH OKOpM OYJIMLIM MYMKHUH. Xapakat
Kuna€rranaa aBToMoOWIHHUHT woBKMHU 80—100 16 ra kyrapuaanu.
80—90 [I6 LOBKMHIM MyXMTOA MHCOHHUHI TOBYUI TYAKUHJIAPUHHW
KaOyn Kuauiu Koounusiti 3andnatmand. ToByi TYAKUHIADUHHHT Aa-
paxacu 120 JI6 ra erraHjaa 3WMTULI OpraHjapuna OFPUK Maiinn
o6ynanu. Kyuu 140 [16 Ba yHnaH opTUK OY/IiraH TOBYI 3ca YpTa Ba HYKHU
KYyJIOKJa MaToJIOTUK Y3rapuLIaDHUHT [03ara Kejuiliura cabab Oyna-
Iu. By BakT 3UIMTMIL CE3rMCU MYBaKKaT paBMliia nacasiid. Y30K Mya-
AAT KyYIy TOBYUIHWHI TAbCUPUAA KOJTaH UHCOH OyTyHJiait Kap 6y.aunb
KOJIMLIM MyMKUH. ByHpait xonaraa 31UMTHII MapKa3uaa MUKPOLIMPKY-
JTuMs Ba MeTabo011M3M XapaéHnapy Oy3uwiaam,31NTHLT HEPBIAPUHUHT
ANCTPOUICH PUBOXIIAHAIM.
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FOKopy WHAKGTAN TOBYLI TabCUPM HATUXKACUOA OPraHU3MHUHI
YMYMMIl X0JMaTHIA XaM KEeCKMH y3rapuuuiap (MacajlaH, XyuigaH Ke-
THI Kabu) naiino 6ynaau. MutencuBnurn HucbataHn nactpok, (90 16)
MOBKMHAAPHUHT OpraHU3Mra Y30K MyIIAaTjId TabCUPU XaM LLIOBKUH
TpansmaTtu3Mura cabatd 6ynanu. HIoBKUHHUHT OpraHM3Mra cajaouit Tab-
CHpH QAU TOBYLI TOHJIApUTra HUCOATaH KyuIiuaup.

100 16 Ba yHmaH I0KOpH LuMamarra ara 6yyiraH LIOBKMHHUHT opra-
HU3Mra TabCUPHU HATUXACKHIA 0NN HepB HaoNUATH XaM Oy3uiaiau.

ILlysu xaM TabKuIIaLl KEPaKKW, MHTEHCHUBJIMTU YHUYAIMK Ky4su
OVJiiMaraH 1LOBKUHJIAp OpraHu3Mra y30K MyAJaT TabCUP KWJica, OfaM-
/la Te3 yapuaill, XOTUPAHUHT CyCcalMILN, IBTUOOPCUIIUK, MEXHAT KOOHU-
JUMSTUHUHI Macaluiuy, Te3 KY3FajiyBYaHJIUK, acaOuinawivil Kadu
xonatiaap Kysatujaaau. KOKopy WMagaTiIy 1OBKUHJIAPHUHT TabCUpH
narvxkacuaa GyHKUKWOHAN y3rapuiujap 3yMIMK OMnaH pUBOXJIAHAAU
BA YHUHT aJioMaTjapu Te3 opaja Ky3ra aKKoJ TauuiaHaad. by iapo-
WA I0PAK-TOMUD CUCTEMACHHUHT (aonuaTuaa Oup KaH4a y3rapiui-
Jiap (aprepuas 60CUMHUHT KYTApUIIMILK, CUHYCIY Opanvkapaus, aput-
must Ba 0.) mainno 6ynamu. By y3rapuiuuiap HepB cUCTeMacu PyHKUUS-
CUHUHT OY3WINIIM HaTWXacuaa naimgo 6ynanu. KOpak MylakiapyuHUHI
(byHKIMOHAN XoJaTjapuaaru y3rapuiiap 3ca Mapkasui OoliKapuil
MCXaHM3MJIAPH XaMaa TOX apTepusiiapyi TOHYCHHUHI OpTULIMIa OOF-
JIMKJIUD.

YiabTpaToBYLU TYNTKUMHIAPUAAH Xap COXana,lly XymaaiaH MeNuLiH-
naga Ker poitnamanunaau. JieMak, YHMHT OpraHu3Mra MaroreH Tab-
CHpPHHU ypraHWIU XaM KatTta axamusitra araaup. Kyucus ynsTpaToByiil
Me)iMiIMHALA JaBojalil MaKcaiapuaa Ky/JulaHunaau. YHUHT €paamMuna
SUUIMFAAHULL XapaéHiapuaa TYKUMaliap «MUKPOMAaccaX» KWJIMHAIU
Ba OyHjaa Tepd KaTjiamjapuiaard KOH TOMMpJapu KeHrauubé 6up o3
Ku3apaau. ByHIaH Talukapy, yabTpaTOBYIUHHMHI GaKTEPULMA TabCUPH
xaM Oop. YibrpaToByll acocuaa sspaTuirad 6ab3u annapamiap AMarHo-
CTUKAlA KEHT KYJUTaHUJIaOu. :

YibTpaToBYyLl TYKMMajlapra MeXxaHMK,TEPMUK Ba KUMEBMIl Mexa-
HU3MJIap OPKAJIM TabCHp KVpcaTaau.YHUHT MeXaHMK TabCUPU aKycC-
THK TVJIKMHJIAPHMHT Maikao Oyauliv Ba YJIAPHUHT KOJUILUUTra OOFIHUK.
YiIbTpaTOBYUIHMHT TAbCUPW HATHXXaCUJA OPTAHU3MHMHT CYIOKJIUK MY-
Xuriapuaa Kyn MUKIOpAa MMKpOCKOMUK Tydakyanap (kaBakiap)
flaitno 6ynanu. By xonucara «kaButaums» aeitnnanu. Kasurauusi Hatu-
Xacujia OpraHU3MHUHT CYIOKJIUKapu (KOH, ntuMmda, Xyxaiipaaapapo
CYIOKNUKIAP) TYKMMaIapra KyWwIM TasiukK KypcaTaau. YJIbTpaTOBYLL-
HITHT TabCUpKUIA TYKMMaA XyXalipanapu Ba OpraHoupuiapy memoOpaHa-
JapUHUHT eMUPWIMLIM, XyXailpa SIPOJIApDUHMHT IUMKACT/JaHUILHU,
XpoMocoManap Ba HUpMK MoJieKyJlalapHUHI HUcOaTaH Maitia 3appa-
UAJIAPUHUHT XOCWI OYJIUILU Ky3aTwianu. Yaapna OyaMHHMLI, XyXaiipa
11POTOIJIa3MaCHHUHT BaKyOJIM3aLMACH 103ara KeJIULIM MyMKHH. YIbT-
PATOBYW TYIKUHAAPU MOJEKYIATADHUHT TUTPOKJU XapaKaTUHU Te3-
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JNawTUpu6, TYKUManapaa Kyn MCCHKJIMK SHEPTUSCUHU XOCUIT KWIAAU.
By 3ca TYKMManapHMHT KU3MIMTa OJUO Keaaau.

YabTpaTOBYLIHMHI TYKUMajnapra KUMEBU TabCHPU YHUHT MeXa-
HMK, KABUTALIMOH Ba TEPMMUK TabcUpiapu OuiaaH yaMbapuac GOFIHK.
KaButauus 6yiunukjiapuna Mypakkad KUMEBUIA peakuusiiiap,4yHOH-
Yy YJIApHMHT AEBOpJapUla JIEKTP 3apsav mnaitgo Oynuwura oaub
Kkenaaau. bynaaH tamkapy, KaBUTAllMOH KaBaTjapiaa yabrpabuHadiia
HypJlaHHUIU XaM lo3ara kenaau. by BakTaa Mykappap maiino 6ynyBun
3JIEKTPOKUMEBUI Ba (OTOKMMEBMI peakuUUssIap MOJEKYNAJIApDHUHT
HOHJalyBura caba6 6ynagu. llly XymiaamaH cyB MOHJIALIMG, HATH-
Xaja KWUMEBMI XHUXAaTAAaH yTa (aos MaxCyaoT/iap — aTOM IaKJIuaa-
rd OKCUTEH Ba TUAPOTeH, NEPOKCUIIAP,5PKUH PaTUKaLIap XOCHI
oynagu.

By xMxaTAaH yJbTpaTOBYUI Ba MOHJIALUTHPYBYM pagvauusiap ou-
JIaH aloKaaop OyiraH IIMKacTAaHULUTAPHUHT OMOKHMEBHI Ba MaTo-
du3nonoruk xycycusiTiapuaa VXialuUIMKiap MapXyd. Y/bTPaTOBYLU
TabCUP KWIraH TYKMMaJiapjia 3axapji MOAfajlap — aMMMaK, LMaHU[
KHCJIOTacH, a30T KHUCJIOTacu Kabu Moijajiap Kail KWJIMHTaH. Yiap-
HMHT TabCUPU HaTHXKacula KOJUIOMI CUCTeMasiapAa y3rapyuuiap naii-
N0 Oynamu, YYHOHYHM, OKCWUIADHUHT JeHaTypauusi (KOaryasius)CcH
103 Oepaau. YIbTpaTOBYLU XyXaipajaap MeMOpaHalapuHUHT Ba OOLIKa
6uonoruk Tycukigap — OapbepJapHMHT YTKa3yBUaHJIMIUHU OLUHUPHILL
KOOuausATUra ara.

YAbTPaTOBYLIHUHI NATOreH TAhCUPUHUHI aCOCUHU TYKUManapaa
XOCWj Gyiaaurad OuOJMOTMK aon Moananap Ba 3aXapjid MaxcynoT-
JIAPHUHT OpraHM3Maa XOCWJI OyauG TapkaIMiuu Ba 11y Tydaiium 103
OepyBYM MATOJNOrMK Y3rapuuuiap xamaa pedJekTop peakuusiap
tauwikun Kunaad. Myku cekpeuusi 0€3napu, 10pak-TOMHUpP CUCTEMacH
Ba BLUMTHILI OPraHjapy YJIbTPATOBYLWIHUHT TabCUpUra HUcOaTaH HM-
xositna cearupaup .Kyuwiu ynsTpaToByll TabCUPUHU OOLLIMAAH KeYHp-
raH ogamjapia HepB CUCTEMAaCUHMHI Y3rapuuulapy, XymjanaH Te3aa
TOJMKMIL, YapyallIUK, OPUKJIALlL, KY/UIADUHUHT TUTPAIUU, Ky4u Tep-
J1all, ICCUKJIMK OOLIKAPWIHLIKM Ba OPaK-TOMHUpP cUcTeMacu ¢aonusi-
THMHUHT OYy3WIHLLIApH KabU Xoaucanap y30K MyAdaT N1aBOMMIA CaKJia-
HMLIM MYMKUH.

ATMOC®EPA (FAPOMETPUK) BOCUMHUHHUHI TAbBCHPHU

HHcon OGocuM Tabcupura OajaHIUIMKKA KyTapwiaranaa,TOKKa
YMKKAHMIA, CAaMOra yuyBYM anmnapaTjapHUHT TepMETUKIIUTY (314 Enu-
Juuin) 6y3usiraiuaa Ba 6apokamepa Ba LIyHra yxiaul liapouTiapuaa
O6ynranmpa ydypaitan. AtMochepa 60CUMUHUHI MacaiMily HaTHXKACK-
Ja naitpo 6ynaavraxH 6ajsaH TOF LIaDOUTUAATH XO0JIAT «TOF KaCaJIUT1»
Ba repMEeTHK/IMIM HYKONraH y4dil anmnapartiapuia nailo Gynaauran
X0JaT «GaNlaHIMK KacaJuiurv» ned roputwiagu. babs3u onumiiap 6a-
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JIAHUTMKKA aJloKanop OyjaraH xaMma XOJaT/JapHU «OajlaHMJIMK Kacal-
auru» fe6 xamnawtupu® HomuawHKM ad3an Kypanuiaap. AMMO aciu-
Ja GalaHIUTMK Ba TOF Kaca/UTUKIapu OUp-OoupunaH ¢apkiaHagu. Tor
KacCaJUIMIM OJlaTAa acTa-CeKMH Ooui-naHaay. YHUHT ajloMarjiapd HH-
COH TOKKAa YMKKaHMIaH OUp Heya coaT (6ab3aH 3ca GUp Hevya KyH)
yTraHaaH CYHr maiimo Oynamu. banaHmIuK KacajuIMTM 3ca TycaTaaH
KECKMH pUBOXUTaHaAM. ByHIa Kacauik ajloMamiapy OanaHTMKKA KyTa-
pwinil gaBpuaaéx naino 6ynanu. bab3aH KaCAJLIMKHUHT KE€CKHMH aJio-
Matiapu (KyMJaAaH, XyLIHU HYKOTHII) 6Mp Heya nakuka, Xatrto oup
HEYa CeKyHA Myuaa nanno 6ynagu. banaHmivkka xkyrapuiaraHaa opra-
HM3Mra XaMm atMocdepa G0CUMHU-HUHT MacaiMilM, XaM XaBoJa OKCH-
reHHMHr napuuan 6ocumn (PO,) xamaiiniiu, KonaBepca KOCMHK Ba
yabTpabuHad1a Hypjap LKXKACTIOBYM TAbCUP KypcaTaiu.

®panuys oaumu I1. Bep Ba pyc oaumu M. M. CeyeHoB aHukiab
bepuinya, GaTaHTMKHUHT OpraHU3Mra IaTOTeH TaAbCUPH aCOCAH XaBO-
Jia OTCUTeHHUHT mNapuyal 60CUMMHHUHT Nacaiuily OuiaH 60FIUK,. XaBo-
Aa oKcureH (KMCIopoa) KamMaluuid, aibarra ynkaaa KOHHUHI OKCH-
reHJIaHWUI AapaXaCUHM MTacaliTupaay Ba TYKMMalapaa rMIIOKCHs naii-
0 6ynuuuura onub Keagu.

TankukoTnapHuHr Kypcaruiin4ya, 5000 M GaaHaIMKaa apTepHa.
KOH okcureH 6wian 70%, 6000 M 6anaHaIMKAAry 3ca 65% ra TyiuHa-
au. ByHna TYKyuMallapHUHT OKCHTeH OWJIaH TabMUHJIAHUIIM EMOHJIA-
LIaM.

NHcoH opranmamuaa OGanaHIIMK XOCWI KWIaAWUTaH y3rapuuuiap-
HUHT XapaKTepura Kypa yjJapHM Oup Heya 30Hajapra Oyauin Kadbyn
kuauHran. Jenrus carxunad 1500—2000 M GanadHminkaa Xoiialray
3oHa uHanddepent (6edapk, 6e3apap) 3oHa ned OpUTHIAAK Ba OYH-
Jlail LlapouTaa opranu3MIa xe4y KaHaan ceaunapiau ¢pyHKLMOHA y3ra-
puuuiap conup 6yIManau, y y3MHUHT MEXHAT KOOWIMSATUHU TYIa-TYKIC
cakjaiam.

Jenrn3 catxugad 2000—4000 M GanaHaiMKIard XyAYA KOMITEH-
cauus 3oHacu ae6 oputuinaau. By 6ananminkaa ynka BeHTWISLUACH
Ba IOPAaKHUHT MMHYTIHMK XaXXMHUHUHT OPTUILU XaMJa nepudepuk To-
MUpaapaa 103 6epraH y3rapuuuiap yJiapHUHT TOPaluLIN XUCOOUTa XaéT
YYYH DHI MYXUM OpraHjapra eTapju KOH OKMO Kejlagu Ba lly
Tydaiiay KOHHHUHT OpraHjap ypracuia TaKCUMJIAHUILM Ba MEXHAT
KOOMIMATH CaKJaHagu. AMMO MHCOHHUHT OyHOail LIapouTaa OFUp
XXKUCMOHHUM, IbHU 3YPUKMIIHY Talab KUJYBYM MeXHATHHU OGaxapuilun
KAUMHIaIIaan.

4000—5500 M GanaHaIMKIOAryd ysrapuuuiap Tyaa OyiMaraH €Ku
yaja KOMIIEHCAlUs 30Hacu xucobjiaHaau. By 30Haga MHCOHHHUHT
YMYMHIl axBoau Oy3wiamu, MeXHaT KOOWIUSTH KaMasinu. Bab3upa
aiicopus Ba HOXYS FailipuTaGuMil XaTTH-xapakaTiap lo3ara Kejaiu,
Opam Oy 30HaJa y30K MynaaT KoJjiraHaa, OoliuAa OFMPJIMK CE3TUCH,
0oLl OFPUILKM, OTMKKATHUHI OYy3WIULIM Ba MeXHAT KOOMJIHUSTUHHUHI
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HHUXO0ATIAA MacaiMuiv, XaTrTo OUP 03 XXMCMOHUIA Ky4yHM Taj1ab KWIyBYU
HUUTapHU XaM aH4ya KUAMHYWIKK OujiaH Oaxapuiuy Kabu y3rapuii-
Jlap ro3ara Kenamu.

5500—8000 M OGasaHmIMK 30HAacCUIA UHCOHHUHT MeXHAT KOOW/IM-
STH 4yKyp Oy3wianM Ba XMCMOHHMI il Gaxkapuil MYTIaKO MYMKHUH
oynmaiinu.Erapanya un-HukMarad umaxciaapaa 7000 M GanaHmIMK-
A€k Te3TUK OUNIaH XYIUMHU HYKOTUII Ky3aTuaaau. [leHru3 caTxuaaH
8000 m 6amaHIMKAA 3ca MHCOH dakaT 2—3 JaKMKarvHa ¥3 XOJaTHHU
aHr1ab TypUILIM MyMKHMH XOJIOC, CYHIpa y YyKyp TOPMO3JIaHMLI XO0JIa-
TWra TylWlagd Ba arap 3ymiMK OWiaH Kepakiu Taaoup-yopaiap Ky-
pUJIMaca XaJok Oyianu.

BanaHmiukka KytapwiraH opraHuamzaa atMocdepa OGOCHUMMHMHI
KaMaiuiuy (nekomIipeccusi) OwiaH ajokamop OyiaraH KaTop y3ra-
pMlLIap nainno 6ynanu, yaapra JeKOMIpPECCUs y3rapulliapy nennia-
nu. JlekoMnpeccus y3rapuiiapura 6ajlaHUIMK OuiaH GOFIuK GyiraH
MeTeOpH3M,OFpUK, Ba TYKUMaap aMmdusemacu kupanu. byHnait Mereo-
PM3MHUHT acOCHl ajloMaTiapu KOPHUH COXacuMAa OFpUKHUHI maiao
OyIMIUM Ba OIMMJIaHULI Ba X.K. MeTeopu3M OLIKO30H-MYaKjiapna ras-
JJApHUHT TYIJIAHMIIM HaTHXacuia naino 6yymaau. Macamax, 6000 m
GaNaHUINKIA Ta3lapHUHT XaXXMHM 2,15 MapTa opranu, Oy 3ca OLUKO30H
Ba MYyakiIap NEBOPUHU XaAJaH OPTHUK KEHTaWTHPUO TapaHIIaHTHpaau
Ba Wy Tydailiu HEPB OXHUPNApDUHU KUTHKJIA0, OFPUK CE3TMCHHU
naitno Kwiaau. OBKAT Xa3M ab30J1apuia rasjiap XaXMUHMHT KYMaiuiuu
nuarcdparMaBlM 10Kopura Kytapaau,Hadac oJull Ba KOH aiJIlaHULIMHU
KUHUMHAALITHPUO, XaTTO YIApHUHT eTHIIIMAacaurura ca6ab 6ymaau. ban-
3una KOpUH OYLUUIMFUIATM OFPHMKJIAp OPTaHW3MHHMHT KYBBAaTCHU3JIUIH,
TOJIMKMILM, COBYK Tep OoculIM Kabu y3rapuuurap GUjlaH HaMOEH
Oynanu. AfHUKCa, OPTaHU3MHHHT €MUK Ba IPUM ENHK, OYUUTHKIapuaa
(MacataH raiiMop Ba ¥pTa KyJioK OVUUTMKJIapuaa) rasjiap TYIUIaHUO,
yJlapHU KeHTrauTHUpMUIU Tydaiau nesopapura I0Kopyu 60CHMM TabCUp
KypcaTaay Ba Ky4IM OFPMK XHMCJIADUHM I03ara KeJTUpagud Ba OFUP
XoJulapaa MexXHaT KOOWIMSATHHMHT iyKoauiuura cabad oynamnu.

banananuknoa naigo OynaauraH OFpHMKJap Ba METEOPU3MHMHT
XUAOUUIUTH atMochepa OOCUMMHMHI Kail mapaxana nacauuiiura
6ornuK, banaHmivk WwapouTHaa €NUK yYULI anmnapaTIapuHUHT repMme-
TMKJIUTU 6exocnaH Oy3uaraHuaa Myxutnary atmocdepa 60cuMu Te3-
JIUK OulaH nacasau Ba OyHIa, XycycaH KY/IOK Ba OypyH OyuuiMkiapu-
Ja xuaaui ysrapuuuiap (KYTOKHUHI OFPHUILM, KYYIH LIOBKUHHM Ce-
3UIL,KYI0K, TTapAacuAa rurepeMus Ba KOH OKMLLIH, OFUP XoJjlapaa 3ca
NapAaHWHT EPUIMLIN Ba X.K.) coanp 6ynanu. FepMeTHKAUTH Oy3uiraH
yUYMLl anmapamiapyaa atMocgepa OOCMMUHMHI KECKHMH nacaliuiuu
OpPraHu3M CYIOKJIMKIApMAAH 3pUTraH rasfapHu (OMpuHYM HaBOataa,
GU3MK-KUMEBUI XYyCycUsITUTa Kypa, a30THH) axpaTu® YMKapaau.
Xocwi Gynrad ras nygakyaiapd KOH TOMUpPJapUHU TYIANpUO, opa-
JMFMHU €nuo (ra3 3MOoNusiIapu) Kyaou Ba TYKUMajapaa WilleMUsHU
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[03ara KeAaTHpaad, HepB OXUpPJApUHU CUKAAM,aHa Ly Tydaiinu 6a-
JJAaHIUTUK OFPUKJIapH 103ara Kejaaau.

Opnarna opraHM3MHMHT CYIOKJIMKIapuia AacTiabku ra3 mydak-
yanapu 7000—8000 M GananmIMKKa KyTapwiranga xocuj Gynanu.ba-
JIAaHAHUK OPTraH capd ra3 mnydgakyajapd OpraHu3MAa HUXOSITAA OFUD
acopartiapHu yakypa 6opanu.ByHna naiigo 6yaraH KacajuIMKHUHT K-
HUK ajioMaTiapu Ba okuOariapu nydakyaJlapHUHT XOWIAHUIUM —
JIOKaJIM3aLMsICHTa, YTaDHUHT KaTTa-KHuYMkiaurura 6ornuk. [Tydakya-
JIApHUHT XOWIAUIMIINAAH KAaTbU Ha3ap TEPUHUHT KUYHULUU, HyTan,
6ab3uaa Kykpak Kadhacuaa OFpUKIApHUHT a0 Gyanmm 6unaH oup-
ra Ky3aTuiaalau.

T'a3 nydakyanapu XoCwI GYTULIMHUHT OJIMHM OJIMLI YYYH Tyia
repMeTHK OyIMaraH anmnapariapia yYMlUIIaH aBsal TYKMMaaapaa 3py-
raH a3OTHHUHT OpPraHU3MIaH YMKMO KeTHILMra (aecaTypaluscura)
HMKOHHST ApaTvull KepaK. ByHUHT yyyH CMHOBYM y4yyBYMIapra yuymil-
JlaH aBBaJl TO32 OKCUTE€HJIM XaBO OwiaH Hadac OJIMIU TaBCUS STUNA-
. Bananmivukka kyrapuainugad 30—60 makMka oagMH cOod OKCH-
reH OuiaH Hadac onraH Uiaxcaapaa OyHaal OFMp y3rapuuuiap naiiao
6ynMaiian, yyHku Oy BakT MYMAA a30T rasyd OpraHM3MAaH aXxpaiud
YUKKaH O¥1amu.

ATtMocdepa GOCUMUHMHT KECKMH CypbaTida racaivuuiapyd 6uiaH
ajokazop OyiraH naToJIoruK y3rapuiiapaaH 6upu 6asaHanuk aMpu-
3eMacuaup. banaHmivk smduseMacu ep caTxunaH TaxMuHaH 19 KM Ba
YHIAH OpPTUK, OanaHIIMKIAa HUXO0STAA Te3JMK OuiaaH CyBHUHr OyFia-
HHUIUM HaTXKacKuaa namnno 6ynaau. CyB 6yriapy OMPUKTHPYBYM TYKU-
Ma Ba KOHJa OMpUHYM HapbaTda Te3lNUK OwiaH maiino o6ynagn. Tepu
OCTH €F KaIaMMIaru cyB OyFJIapy TEPUHM KEHTaiTUpaam («lLHLuupa-
IW») Ba OFPUK XMCCUETHHU BYXYAra KeJITHPAAM.

Banananuk smMpuzeMaCHHUHT OJAMHM OJHMILI YUYH TaHa caTXuia
OOCMMHM OpTTUpadMraH — Ky4YyaWTHpaAMraH Maxcyc KuiiMmiapaad
(MacanaH, ckadaHap) doligamaHwiagn. FepMeTMK XOHaIM yyuil an-
naparjapuia 3ca OanaHmIIMK OWiaH ajloKanop y3rapuuuiap mnaiao
6ynmMaitam, wy ca6abnm okcureH GajuloHIapuaaH GhoWgaNaHUUIHUHT
3apypUsATH HVK.

IOkopu atMochepa GOCMMM MHCOH OpPraHU3MUIa KECCOH (Maxcyc,
CYB OCTMJa MULIalll anfapaTv) LIApOUTHIA Ba YMyMaH CyB OCTHIA
uuutaétrad (FaBBOCJIapia) BakTAa KywiH Tabcup kypcatagu. CyB oc-
THHMHT YYKYp CaTXj1apuaa UH-COH 0alaHUHUHT 103acura Tyllaaurax
6ocum ypra xucobaa xap 10 M ma Oup aTrMmoccepara opraau.Maca-
JlaH, 20—25 M YyKypauKaa MLUUIaéTraH FAaBBOC/IAp TAHACMHUHT CaTXU-
ra TyuwaguraH 6ocuM ypraya xucobaa 3—3,5 aTM. ra TEHTaup.

OnaMm HOpMan uapouTaa atMocdepa GOCHUMM HOpMaJl LUAPOUT-
JaH I0KOpH OynraH Myxurtra yrraHuaa OMpyMHYKM HaBOatHa KyJiokK cO-
XacuAa YHUHT NapJaCUHUHT CUKWIMIIK OWaH OOFJIMK OFpPHK ce3alu.
AtMocdepa OOCHMUHMHT OPTHILM HAaTMXACUAa MYaKiapIaru rasjiap
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3Uynallagy, TeEpU OCTU TOMUPJAAPUHUHT CUKWIIMILM KY3aTHIHIM B
OkubaTa ailaHAE€TIraH KOHHMHT KYT KUCMUM WYKHM OpraHjiapaa Tyiua-
Haau. Y3rapMuUIapHUHT K€YMLIM Ba OKMOATH KYI XMUXATAaH ofaM
HUHI' OJAMH LIApOUTAAH IOKOpU aTtMmocdepa OGoCUMIAM MyXHUTIa
KaHYyaJMK TE€3MUK OuiaH ytuiuura 60ruK. AtMochepa 60CUMUHUIIT
te3nuk OunaH 80—100 MM cuMO6 yCTyHHMra Kadap opTHLIM VIiKa
ajbBeONIAJIAPMHUHT IIMKacT/IaHuLIKUra cabab 6ynanm Ba 6yHnail Bak
TAA aJbBEOJISIP XaBO YIIKa TOMUpPJapUra YTub yJapHUHT IMO0AHICHI A
0sinb Kenaay. MabiayMKH, ra3jjapHUHT 3puUl KOOUJIUSITH atMochepa
OOCMMUHMHT OpTUILIMIa MyTaHOCHOAMP (mMpomnopuuoHan). byinan
YUKAIMKKH, aTMochepa OOCUMHU OLUraH LIapOUTAA KOHAAa Ba TVKN -
MaHMHT KOJUIOMI MOoJJanapuaa Kyn MUKIOpAa rasiap (XycycaH asol
Ba OKCHMI'€H) 3pUiiAU, OyHra catypauus Aeinnaau. HOkopu armoc
¢epa O6ocumu TabcUpUaa 6YJIraH OpraHu3M CyIOKAHKIAPHAA DpiHTal
rasjap TabCUpMIA l03ara KejaguraH MaToJOrHK XapacHaapHui M¢
XaHMU3MM Xal KWIyBUM axamusrtra ora. [1ly HykTau Hazapaan aimk -
ca OpraHM3MIa a30T MUKAOPUHUHT KYTNai MY HUXOSATAA XaBDAHLHP
YyHKH a30T €rra 60i OyaraH TYKUManapia OCOHJIMK OWUNaH DPHIJIN.
Hopman armocdepa wapoutnaa KOHHMHTr xap 100 mu ga Imn ci
TYKMMacH Ba SMJ1 a30T 3puraH Oynaay. Ypraya Ba3H-OFUPIMKKA i
OyJaraH WHCOHHMHI OpraHusmMuaa | JIMTpra SIKMH a30T MaBxYl
6ysca, YHUHT TaxMHUHaH 350 mMu1 éF TYKMMaCHHMHT XUccacura ryrpu
Kenaau. Atmocdepa 60CMMM OLITaHMIA UHCOH TAHACUIATH a30THI I
MUKIOpU OMp Heya MapTa OpraaM Ba OyHHall 1apouTad, aiHHAC:
MM TYKMMACUaa, a30THUHT MUKIOPHY KYMastqy, YyHKH HEPB XVXKak -
pacu JMnuAaiapra HucbaraH HuxosATaa d6oiamp.

A3OTHMHTI MapKa3uii HEpB CUCTEMACHTa LMKACTAOBYU TAbCUPH HA
THXAcuaa aBBaJ 3idopusi, CYHIpa y Te3na yTub KeTray MHTOKCHKA
1M1 YYYH XOC OyiraH amoMatr — Gejruiap (6our oFpurFu,00Lu aitnamu
UM, TaNIoUUMHALMAIAD, XapakaT KOOPOUHALUACHHKUHT Oy3WaMIiu,
XYLUHHAHT UYKOAUIUKM Kabuaap) 1o3ara Kejaaau. byHpait xonarnapuuir
OJIIMHM OJIMIL MaKCalKu/Ja KECCOH 1LApOUTHIA Ba CYB OCTHAA WLIAe! -
raHJiapra Hadac yuyH OKCUT€HHHUHT TeJuil OunaH apajawimacu Gepi-
Jlaam.

IOxopu atMochepa OOCMMAN MYXUT OpraHM3Mra TOKCHK TabCHP
KYypcaraau. MabiyMKH, KOHIa OKCUTEH acocaH TeMOorjIoouH outan Gu-
PUKKaH, YHUHT Xyla 03 KMCMH 3Ca I[U1a3Mada 3pMUraH xoJiaa oynaum.
I'eMOrJIOOUMHHM OKCHMTeH OwJlaH OMPMKUII KOOWIMSITU YerapalaHiat
(xap 6up reMorIOOMH MoJieKynacu 4 MosieKyJia OKcUreH ounaH Gupia-
a onaayu, xosoc). bByHnaH kypuHu6 TypubauKu, atMochepa 60CUMi
opTraHza akar KOH fja3Machia 3puraH WaKIaark OKCUTeHHUHI MUK -
JOpKu Kynasiau. ApTepuaj KOHAa OKCUMI€HHHUHT reMornodbuH Ouian
OMpUKKAH MMKIOpPM 3ca y3rapmaiiam. [1nasmama spuraH okcurenn
TYyKMMaJap OCOHrMHA MCTEBMOJ Kuiaaad. By BaKT okcuremMoraoOwuii-
HHMHI OKCUTEHra Ba reMorJio0MHra IMCCOLMAaUMSIaHHLLIM — axXpaiit-
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4IM Oy3wiIaaM, HaTHXaja TYKMMajiapaa Xocwi OyiaraH KapboHaT aH-
TMAPUA FTa3MHUHT OPTaHU3MIAH aXpalULLIM CEKMHIAany (YyHKH Kap-
OOHAT aHTAPHIHUHT aCOCUII KUCMHU YTKajapra reMOrJIOOMHHUHI Ou-
pUKMacu — KapOOTreMOIJIOOMH Lakiuaa erkaswiaau). TykuManapra
OPTHK MMK-AOpJa OKCUTEHHUHT KEJHILUM Tyhaiau Xap Xua paaukai-
JJApHUHT Maiigo 6ynuiuy teanawiaau. KoHna kapOboHar aHrapua Ba TYKU-
Majapa paaykauiap MUKIOPUHUHT OPTULIM HATHXXACHAa OpraHU3M-
Jla MHTOKCHKallvs ajoMaTiapu naino 6ynaau. Bynnait Bakraa ynkana
TUIIEpEeMUs, SKCCynaums, wui, 6ab3aH 3ca OpOHXJIApHUHT CMa3Mu
Ky3aTuiaau. Bocum 3 aTM. naH ollraHuaa KypKuUil rajiioguHaLusiIa-
PH, XYLIJaH KeTHIU Kabu ajioMaTiap to3ara KeJaiu.

By xonucanapHUHT OJIAMHU OJIMII YYYH KECCOH 1llapOMTHAA aT-
Mocdepa 6ocuMu KaHuya KyTapuiaraH Oyiaca, Hadac oauw yuyH Oe-
pWIaéTraH rasjap apajnaiiMachia OKCUFeHHHUHT (pOM3JIM MUKIOpU
XaM 11y KaJap o3adTupuauiuy ao3uM. FaBBociapHUHT Hadac anmna-
paTjapy AXUIM UiLjlaMaraHuaa KapboHaT aHTrMAPUAMHUHT YIKa op-
KM axpaTuivuiu Oy3uinaau. ByHnai Bakraa KoHOa KapOooHaT aH-
TMAPUAMHMHT MUKAOPHU Kymasnu. KapboHar aHrmapuanmaH 3axap-
JIaHUUI apTepuan OOCUMHUHI Macauuin, XYIIHUHT WYKOTUIUILN-
ra, Hadac Ba BA30OMOTOP MapKa3-JJapMHUHT danaxiaHuiura cabad
oynaau.

AtMocdepa 60CUMU 10KOpU OyiraH MyxuTmaH HOpMan GoCUMIM
MYXUTIa yTraH WaxCcAapHUHT TYKUMajlapuaa 3pUraH ra3jlapHuHr op-
TUK KUCMU ¥3 OUpuKManapuaaH axpanaau. by xoaucara agecarypa-
uMs gerdwnaou. decatypaums naino Oyiran rasz nydakyasapuHUHT
KaTTajJuru, atMocdepa 60CUMUHUHT Macauil gapaxacu, rmacaiuiu-
HUHT Te3JIMTMra Ba aXxpaainb YMKKaH Fra3HUHT TypUra xamaa XaXxmura
60FauK. MacanaH, 6ocuMu 1,25 at™M. GyaraH MyxXuTIaH HOpMa Lia-
poutra yTuaraHga xocuj O6ynrad ra3 nydakyanapu 3MO0NUSIHHU 103a-
ra keatupanu. YyHku Oy BakTaa ra3d nycdakyajlapuHUHT AMaMeTpu 8
HM. AaH KMuuK Oynagu. KanunnasipiapHuHr nuametpu 8—12 HM. ra
TEHr OYIraHIUTK y4yH OyHaai nydakyanap OCOHIMKYA YKara Kejia-
M Ba OpraHu3MaaH axparuianu (yjiap Tepy OpKaau XaM OpraHu3M-
aH axpaTuiaan).

ATtMocdepa 6ocuMM Te3NUK OWIaH nacakraHula HUCOaTaH MMPUK
ra3 mydakyanapu naino 6ynanu. bynnait nydakyanap OkcureH rasum-
JIaH ubopar OyaraHaInMri ydyH opraHu3Mra HucOaTaH yHuya XaBdiu amac.
YyHKH OKCHTeH Te3NMUK OWIaH reMOrobUH 6unaH OUpUKaanu €KU TYKHU-
Majiap TOMOHMAAH UCTebMON KuiuHamu. KapboHat aHruapuaaas n6o-
paT 6ynraH 3mbo/iap KaMaaH-KaM XoJulapaa xocus 6ynamu. YyHku
KapOOHaT aHruaApua KOH Oydep cucreManapu 6MjiaH OCOHJIMKYA peaK-
UMsira KUpMuiaaM Ba Te3JIMK OWiaH ynkKa OpKajau opraHu3MIaH axpa-
tanaan  (xasogarn CO, rasuHMHI mapuuan 6ocumu HucbaTaH 03
GyJIraHIMraH y ynka ajbBeoJiajJapUAaH OCOHTMHA TalUKU MyXuTra
axpatwianm).
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A30T rasuHMHr nydakdasapy OpraHM3MIaH TallKY MYXUTra ce-
KHUHJIMK OWIaH axpaiub ynkanu. MabsayMKH, a30T CyT SMU3YBYM Xaii-
BOHJIADHUHT TYKMMajapyd TOMOHHUAAH HWCTebMOJN KWIMHMaiau. e-
MaK, CypbaTIM AEeKOMIPECCHs Xo/Ulapuia KOHAAard a3ot OMpUKMaia-
puaaH iupuk nydakuanap (ra3 3MO00JIMsCH) LIAKIMAA aXpanubd, To-
Mupiaap uuuaa TUKuau6 konagu. Ly BakTaa opraHu3MHUHI MYKM
CyIOK/IMKJIapuaa (MepUTOHWaI, CHHOBUAJ, NEPUKAPI CYIOKJIUMKIapy Ba
X.K.) Ba a30T SIXIUM SPUAAMraH TYKUMaaapaa ra3 nygpaxkyaiapu XoCuil
o6ynanv. BOCUMHMHT KECKMH KaMaiM1UM HAaTHXACKIA METEOPU3M, KYJIOK,
Ba OypyH OVIUJIMFUAA OFPUKJAD, KYJIOK MapJaCUHMUHT LIMKACTIaHU-
1M, YNKa WM Ba TYKUManap 3Mmdusemacu kabu 6apoTpaBMaHUHT
ajoMariapu nango 6ynagu. bab3u onumiap okopu atMocdepa 60-
CUMJIM MYXWUTAAH OAOMH LIAPOUTTA YTraH LLIaXCHUHT KOH TOMMpJapu-
J1a SMOOIUSIHUHT Maikao OYIMLUM Ba LIyHAAH TabCUPOTAAp OunaH OOF-
UK OyraH xapa€HaapHHU «KECCOH KacaUIMru» Aeb atainuinap. AMMO
LUYHAi NaToJa0ruK y3rapuiuiap atMocdepa 60cMuMu HopMain OyiraH
MYXUTOA Kywid OOCUMMJIM LIapOMTAAH HOPMaJl MyXMTra yTraHUAa Xam
naino 6ynanu. bynapaan xynoca kunuo, 6apya Kail STUITaH TabCUp-
Jlap Ba 60cHM Y3rapuiuu Ty¢haiiiu 103ara KeJlyBuM NaTtojaoruK Xxapa¢H-
JIADHUHT MAXMYUHH «I€KOMIIPECCUSA KaCa/UIUTH» AeO® HOMAALL Mak-
canra MyBOMUMKAMP.

Tomupiapuna raz sMO60JHMsACH coaup OYIraH 1axcjapra MyoJaxa-
HUMHT acOCHI1 YCYJIU peKOoMIpeccusi, SbHU aTMocdepa 60CUMUHM GOLLI-
KaToaH opTTUpMILAAH Mbopataup. PexoMnpeccusi HaTuxacuga ras
nydakuyanapy KailTangaH opraHu3M CylOKJIUKIapuna spuiau. bynaan
KeiMH O6eMOpHM XaMMa KOoWaajapra pyMos KWIraH XoJha OAAMN at-
Mocdepa 60cMMU GYNTraH MyXUTra acTa-CeKMHIMK OWIaH yTKasuiaau.
by Myosnaxa 6apokamepa ne6 aTtajlyBUM repMeTHK EMWIadMraH Max-
CyC XOHaJlapaa €KM yCKyHallapia aMajra oliupuiagud. Xo3uMpru Bakraa
bOapokaMepanapza yTKasuwiaauraH 6aporepanus (MyoJiaxa — AaBoJialll
YCY/IM) Xap XWI XappOXJIMK Ba TepaneBTUK Kaca/ulMkiapaa (Hadac
OpraHJapUHWHT CYpPyHKalW KacaJ/UIMKJapu, obJuTepauusiiaHyBYM
SHAOAPTEPUUT, KOPOHAp KOH alIaHMILMHUHT Oy3wiullIapy, aHad-
po6 MHdeKLMA Ba X.K.) KyanaHwiaau. baporepanusHuHr acocuit na-
BOJIOBYM TabCUPH y3rapTUpWIraH arMoccdepa 60CMMM OpKaau opra-
HU3MHUHT TepH, TYKMMa Xama opraHjapuaarv 6apoperientopjiapHu
KUTUKJIaHWLI Ba Oy Tydainu ToMupnapaa naingo OGynanuraH uxoouu
y3rapuuuiapra spuiuuuira 6oriuk. Kamepaga 60CMMHMHI nacaiuiluu
OpPraHM3MHUHI' 1033 TOMUpJIApUIA TUTIEpeM Ui, UUKHUTTapuAa 3ca Nepu-
(epuK TOMUPIAPHUHT UILIEMHUSICUHUN Ba HUXOSAT OpraHjapaa KOHHUHT
TaKCUMJIaHMIIMHU TabMuHaaiau. Hlynra kypa 6apokaMepa iiapou-
Tuaa Hadac oJIaéTraH Laxcia XaBo rasjaapy TapkMOMHU Makcaiara My-
BOUKIALITUPHLL, MOAJAIAp AJTMAallIMHYBU Ba TYKMMasap O3UKJIaHU-
LUMHU VDKOOUI TabCUP KUIYBYM X0JIaTra KeJATUPULL UMKOHUSITUHU TyF-
JUPHILIN MYMKHH.

61

www.ziyouz.com kutubxonasi



KUMEBUM DTHOJOTIUMK OMULIAP TABCUPH

OnamMHu ¥pa® TypraH TaluKWd MYXWT 11aTOJIOTMK XOJaTHU KeNTUPHO
yuKapuiira cabab 0y1a oagurad Ky COHIM KUMEBUI OMWLIAp Cakjai-
nv CaHoat 3axapjapy, KULUIOK, Xy>Kaauruiaa KyJUiaHWIaauraH 3axapiu
XUMMKATIAp, Maullni 3axapiap wynap XymiaacunaHoup. Karra nosana
Kalyn KWIMHraH €Kku 6eMopnapia HOXYLl XOmucaiap KeiITHpuO yHkapa-
JIMrad AOpH npernapatiapy 3axapJaaHuuira oaud Keauid MyMKHUH.

3axapJaHUIIHUHT KJIMHUK MAH3apacura Kypa 3axapJapHUHT Kyiu-
nary rypyxjaapu  dapk KuavMHagu — OyraauraH, audlUITHpaguraH
(Ky#oupaguraH), TepUHWM HUPUHIJIATYBYM, HapKOTHK, TajaBacara co-
JIaliraH, KOH, 10paK, TOMUp (Kamwuisip), Oyiipak, xxurap, NCUXOMH-
METHUK Typyxsiapu Ba 0.

bruokuMé HyKTan HazapuiaH 3axapjapHu ¢hepMeHT CUCTeMaJlapu-
ra TaHnad TabCUp KUuuIM OYitnya (oKcumnaHub dochopunnaHanm-
raH 3axapJyiap, OKCHJI €KU (depMeHTIap (yHKIUHOHAT TYPYXJIapUHHU
y3ub KysaauraH, pepMeHTIap OMOCUHTE3U WHTHOUTOpAApH Ba XOKa-
30) OynuuwM MyMkuH. KUMEBMI 3axapiap xamM Maxa/Uldit, Xam yMmy-
MMi1 TabCHUP KypcaTaau.

ITatodusnonorus HyKTau Ha3apuaaH TabCUP MEXaHU3MU TYp/u-
“ya OYAraH THNOKCUK 3axapJiap; acocaH MapkKa3uit Ba nepudeprk HepB
CHUCTEMACUTa TabCUP KWIAAUTaH 3aXapJiap; XOJWH Ba apeHepruK YTHLil-
ra TaHnaa0 TabcUp KWiaAWraH 3axapjap Ba Wy KaOwnap TyFpucuia
ranupyvil MyMKHH.

ITaroreHeTuk naBonall BOCUTAJIADUHM caMapany vuuiab yukuul
Y4yH 3axapJaHULIHWHT PUBOXNUIAHUII MEXaHU3MMHM YPraHULl HUXO0-
AThA MYXUM.

3axap/siaHMIL NaToreHe3uaa 3aXapHUHT KMMEBUI XycycUsiTiapura
6orauk 6ynraH Oup Kartop cneuuduk Oenrmnap maBxyn. by 6enru-
JIApHM ypraHull Ba aHuKall nuddepeHiMan Taluxuc Kyituiura sa
crietinduK maBojail TalMHIalira €pnam Oepaau. byHmaH Tawikapwu,
KMMEBUI 3axapJiiap Milra TYIUMPYBYM MeXaHM3M OYJraHu X0JAa naro-
JIOTUK CWIKHMUUTADHWHT MypaKKab CUCTEMACHUHU IOpru3ub, XaTTo an-
JIEPTUK XOJIAT, 10K, KOJianc, KOMa, TMIoKcUsraya oaund kenaau. Ma-
canaH, arap, KMMEBHUI<3aXapHUHT TabCUPU KYWIN OFPUK, CHHAPOMMU
OunaH YyTca, 3axapJaHULIHUHT KIMHUK MaH3apacy OFpPUK LUOKH Ty-
pura ara Oynagu Ba JaBOJAll TAKTUKACH XYAAM aHa LUyHra Kapa-THja-
au. FeMONUTHK 3axapiap YTKUpP KHCIOPOX OYJIMTY MaH3apacuHH, Ka-
NUJUIAP 3axapjap Kosuianc MaH3apacuHu Oepaau. Byiipak Ba xurap
3ax2psapy OFMp Xuiiapaa KoMa Kentupub uynkapanu. Okeunn tabuati-
Jarv YCUMJIMK Ba XaHBOHOT MaxCyJOTIADMHUHT 3axap/apu, IyHUHT-
IeK,alipyM [OOpU BocHUTajapy aHa(WIAKTHMK LUOK KEJITUPUO YMKapu-
LM MYMKHH.

DK30reH 3axap/iapAaH TalKapH, SHAOTEH MOAIANap, OPTUKYA MUK -
lopna “MFUIMO KosiraH Tabuui MeTaboJM3M MaxCylo0TJapy XaM 3a-
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XapJIaHMIL XoJapura cabad 6yauiuvM MyMKUH. ByHna xxurapHuHr 3a-
papcHU3iaHTUPYBYM Ba3duaCMHUHT OY3WIHILM Ba MeTabOJIM3M Max-
CYJIOTJIApUHUHT Oyiipakiiap TOMOHUAAH YMKAPWIMILIMHUHT Oy3Wiin-
UM KaTTa axamusaTra sra 6ynaau. Muakiap Meta6onu3m maxcysioTna-
pU YMKApWIaAMIraH Ba YUPUIL MaxCyJoTJapu XOCUJ OyianuUraH Xoi
XucobaaHaau, ynapaa vuak MUKpodiopacu Ba daos xa3m pepMeHT-
Jiapu iiurdnanu. MyakHuHr tyeuk pyHkumsicu Oy3uiraiaa, MacajiaH,
wieycaa OpraHM3MHUHI MYaK MOAMACHAAH OFUD 3aXapJaHWLIUU CO-
aup Oynanmu.

Kumésuit 3axapnapaaH to3ara KejaauraH 3axapJaHulLIapHu ypra-
HHULI TUOOMETHUHT aJloXUJa COXaCU — TOKCHKOJIOTMSIHUHT Ba3udacH
XxucoOIaHaIu.

BHUOJIOTHK 3TUOJIOT'UMK OMUJIAPHYHT TABCUPHU

Onamuu ypab TypraH XaiiBOHOT Ba YCMMIIMK OJIAMM K¥TI COHJIM Ka-
CAJIMK KY3FaTyBuY¥ OMOJIOTMK OMMWJUIAPHM Y3UOa cakJjiab Typalw.

K¥nruHa ycumaukiap Ba yJlapHUHT MeBajJlapy OfaM y4yH 3axapju
6ynud yukau (3amOypyrnap, GaHruaeBOHa, Kopakysi Ba 0.). Aipum
YCUMJIMK MoOJJajlapy ajliepruk Tabuartra sra 6ynub, ordp 3axapna-
HULIap KeaTupub uvkapanu (OpoHxuan acTMa, nepMaTuT Ba 6.).

HIyHuHraek, xaiilBOHOT AyHECH BaKujlapy (3axap/v WIOHIAp,Xa-
wapotnap Ba 6.), MaxcyJioT/lapy OfiaM Y4YYH 3axapjv XWMcoOJaHaau.

ITaToreH 6UONIOrMK OMMJUIAPDHUHT 3HT KaTTa TypyXMHM MMKPOOD-
raHuamiaap — GakTepusuiap, BUpycCiap, pUKKETCUSIIAp, OANUIA XOHM -
BOpJIap TALUKWI 3Tanu. Yiap opraHu3Mra Tywm6 Kynasaay xaMmaa yHaa
TYPAU XWI MATOJNIOTHK Xapa€HJIapHU KeJITUPUO YMKapanM.

NHbekunon KacaiMkiap BYXyara KeauluMaa Ky3FaTyBYMAaH
TallKapu, KynuH4a 601Ka 6Monoruk oobeKTaap-TatyByunap (namw-
wanap, uckabronapaap, Outiap, KaHaisap Ba 6.) axaMUSITra MOJIMK
oynanu.

IM'mxckanap omaM opraHM3Muaa KynaimO, yHH Y3MHUHI mapyaia-
HMUI Ba Xa€T-paonusiTu MaxcyloTiapd OujiaH 3axapnaiiau. Bynnan
TalKapH, TUXCKaap OPraHU3MHUHT ajuleprusiaHdiImra onub Kena-
mu. Tapasutnap (TeKuHXypJap) V¥31apd OFUP MATONOTMK CUJIXKMILU-
Jiapra onu6 Keamacana, opraHuamra 6oikKa, OupMyHya naToreH Ky3ra-
TYBUMWJIADHUHT TYLUUIIWUIa MMKOH Oepulliapy MyMKHH.

OnmaM Teprcuaa Ba WHWUIMK, MapAaiapuia napasuT X0JuAa diuaii-
JMraH MUKpPOOpraHM3MJap OfaTAary lapouT/iapia 3apap eTKa3Maiiau
Ba canpodumiap neb6 aranagu. bUpoK, TYKMManapHUHT TYCUK XOcca-
Jlapy, OpraHM3MHUHT YMYMUI1 Ba UMMYHOJIOTHK PEaKTHBJIMIM Macaii-
raHjia canpoduiap naTojaor1K y3rapuuuiapra onm6 KeJuiy MyMKIH.

Yeumaukiap Ba XalBOHOT MaxCy/10TJIapH 3axapi¥ MOLAAJApHUHT
MaHOau OyiraHu xoina 1aBoJialll TAbCUPUHU KYPCATHIIM XaM MYMKHH
(WJIOH 3axapH).
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MATOJIOTUAJA ITCUXOTEH 3THOJOIrMK OMUJ/UIAPHUHT AXAMUATU

Kenu6 ynkuumpa smoupoHan (pyxui) KeuMHMa €KM OJIMIi HepB
dbaonuaruHuHr 6ouiKa Oy3uaIMULIapy OYaraH KacaulIMKJIap HEBPOreH
€KH TICUXOreH Kacauiukiap ael aTajaim.

Xap kaHaail pyxui LLMKACT pyiH-pOCT Bereratus Oy3unvuuiap Ou-
jlaH YTUG, ynap OFUp X0JUlapAa TNCUXOTeH WIOK TabMaTMHM Kach 3T-
1y MymMKUH. HepB paonusaTMHUHT CypyHKalu (XPOHHUK) ¥Ta TOJUKI-
LI YTKUp TMCHXUK LIMKACTAAH Kypa KYNpoK, yupaiau. Pyxuii iumkacr-
JIAHMIL Ba aKJIMi yapyall HEpB CUCTEMACHHUHT XMMOS MeXaHU3MJa-
pyuHu cadapbap Kuauu KOOUNUSTUHU MacaTUpaaH, YHUHT
byHKUMOHAI XapakaTyaHJIMIMHU Oy3amM, TaluKy Ba MUKW MYXUTHUHT
MOUMMI y¥3rapu0 TypaauraH LiapouTIapura MocCiaailyB KOOWIUATUIIN
yerapanainu. HepB cMCTeMacMHUMHI XPOHMK HWIMKACTAAHWO TypuLly
OpPraHM3MHMHT Kaca/uIMKJapra Y4JaMUHM NacaiTupany. IMOLMOHA
3YpUKHLL Xap KaHJai MaToJOTMK TaAbCUPIOBYY KAaCAUIMK KY3FaTa ona-
IUraH HOKyJai ¢oHra aigaHuO KOJUIIM MYMKHH. DMOLIMOHAN X0naT
NaToJIOrMK XapaéH OKUOaTUHKU Gearwiab Oepuilun MyMKUH.

Cy3HUHT aXaMUSITUHH ajloxuaa Tabkuanad yruin nosum. K. I1. TTas-
JIoB ubopacu OunaH aiitranaa, «Cy3-00uiKa TabCUPAOBYMIAD GuaaH
MHUKIOD Ba cudar XuxaTuaaH acjo Takkocaab 6yaMaiaurad SHr Ky'-
JI WWAPTIM KY3FaTYBUMAMP». YIIUM, XYPCAaHAUMIUK KU (POXHUA TYFPH -
cuiaru xabapyiapaaH KyTWiMarad yiuM 103 6epraH xoJutap TaCBUpAAH-
raH. Kacasn ogamnap HOYpWH aiTWIraH cysjiaH aiiHMKCA KATTUK Tab-
cupaanaaunap. Ly 6ouc, wndokop xap 6Up cy3HM 0GINOH My/10Xa3a
KManb, CyHrpa anTulIM Kepak.

[TcHXOreH 3THOMOrMK OMMWJIIAPDHUHT KaCaIMK KEYMILUIA TaAbCH -
PUHM YpraHyBYM THUOOMET haHM TMOOMII neoHTONMOrMs AeO aTanadil.
TuO6MET XOAUMUHUHT 0100-aXJIOKU, MAaIaHUSTAMANTH, GeMoprap o:1-
aMaa Y3MHU TyTa OMJIMILM KaCaJIHUHT T€3 COFAaMU0 KETULLIMIA HUXOST-
lla KaTTa axamusTra ara.

HPCUSAT BA YHUHT INATOJIOTUAJATH POJIA

WHCOHMST 1OKyMJIM KacaUTMKIapAaH KyTyjla OOpraH capu acra-ce-
KHH KacCaJUIMKJIapHUHT YMYMUH pyixaTuaa UpPCU OMWUIAPDHUHT Oy3M-
auuiapy O6winaH 60FIMK OyIraH KaCaUTMKIAp MYXUM YPUH TYTMOK/IA.

MabiyMKH, XyXaiipa Ba OpraHU3MHMHI Y3Mra Xoc aHaToMo-¢u-
3MOJIOTUK ajioMatjapy €KH OelrMJapHUHT aBiaOMJaH-aBaoAra yTUILN
UPCHUSITHUHT MOAAMI OGupsnuru OynraH rennap €pmammuaa (EKu ynap
OpKAJIM) amalra owMpuianu. ABiao/ira oTa-oHalaH ajomatiap Tanuep
Xonaa yrkazuamanaum, 6anku ywby 6eiaru nanao OVJIMUIMHHY TaAbMUH-
JIOBYM OKcHA (pepMEHT) CUHTE3M XaKuaaru axoopoT (Koa) yTkasu-
Jlagu.
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Mpcuit €ku reHeTHK anmnapaTHUHT Xyna Ky reljapiaH TalluKuil
TOMTraHJUIM Ba ypyFlaHUILIAH (YpuMllLJaH) CYHT aBioara yTkasuia-
JUraH xpoMocoMajiap TYrjiaMuaaH HOoOpaTjurd MabiayM.

Tenaap AHK MonekynacMHMHT KMcMiIapy GYIuO, yiaap KOmoOHIap-
[aH TalIKWI TonraH. Xap OMp KONOH 3 HYKJIEOTHIUIM TypyXaaH u0o-
paT, AeMaK Y KUMEBHI1 XUXaTAaH HYKJIECOTUIUIM TPUIUIETAUP. Xap
OUp KOAOH OKCHJI MOJIEKYJIaCHIaru aMMHOKHCJIOTAHUHT TY3WIMUIN Ba
KOMJAIUWIL YPHU XaKyAary MabIyMOTHU KOJIalau.

Il'ennap tynnamnap (6aokaap) ra, ynap aca JHK urmm (xpomone-
Mma)ra unrnianu. JHK vnu xpomatun cudaruna kywmiaau. Mkku xpo-
MaTHI XPOMOCOMaHM TalWwKuJ 3Tanu. MHCOH coMaTHK (TaHa) Xyxaii-
pacuaa XxpoMOCOMJIapHUHT yMyMUit coHn 46 (23 xydT), rameTtana sca
23 Ta. XpoMocoManapHUHIr OUPpUHYMCHIAH TO 22-XydTHUrayacu ayto-
comanap, 23-Xygru 3ca xkuHcui (X — aén; Y — 3pkak) nojucomMa-
Jlap ne6 atajganu.

XpoMocoManapHUHI' ¥3Ura XOCIHUTMHUHT TY1a (XxaM COH, XaM CH-
daT XxuxatuaaH) OynMiLK KapuoTun aeb GenarwnaHaau.

T'ennap QyHKUMSCHHUHT TYPM Ba (daosuiurura Kypa dapkiaHany.
Tennap ¢yHkuuscHura Kypa LucTepoHaap (Ty3wiMma reHjap), onepa-
Topnap (aMajira OLIMPYBYMJIAP) Ba peryjsaTopaap (Maopa 3TyBuUWiap)
ra Oynuuanu. llucrepon — Oy OKCHMJI MOJEKYJIACUHUHI TY3WIHILU
XaKunard axoopoTHM CakjIoBYW reH. OnepaTop reH — OMp Heya reH —
uucTepoHnap ¢Ghao/LIMTMHU UOopa 3Taau Ba OeBOCUTa yhapra siKMH
xounawaau. OnepaTop reli Ba Ty3WJiMa — IeHJIap FypyxuiaH Ba yjap-
HMT UA0pa 3TYBUYMIapAAH TalUKUJI TONraH GMpHKMa — KOMILUIEKC ore-
pOHHU xocun Kwiagu. Upopa 3TyBuM reH, y MLLIa0 uMKapaauraH
Maxcyc Moija-pernpeccop €plamMuaa ornepoH $aoIMruHu 6011Kapub
Typaau. Penpeccop 3ca oneparop reHra TabCcup 3THUO, YHM 33a1M Ba
wy Tydainu y 6unaH 60FnMK 6YiraH uucteponnap ¢paosUIMrMHU na-
cauTupaiu.

Da0SMATUHUHT JapaXxacura Kypa reHnap HOMMHaHTAap (YCTYH-
JIMK KWIYBYWJIAp) ra Ba pelieCCUBNAp (SLWUMPHH, OuIKopa Oynmarad,
«[MUCTUPMa») ra OYJIMHaOM.

Jomutant remnap ¥3 GaosiMruHy uctajiraH 6o1ka reH 6mnaH xydr-
JIMKIA XaM HaMo€H Kwianu. PemeccuB rennap daosnuru aca ¢akat
y3ura yxiaii éKu 6up xui 6yaraH (roMO3UroT) reHiaap Xydrauruaa
HaMOCH Gynamu.

bapua reniapHUHr, AeMaK TeHeTHMK OeNrwIapHUHT MaXmyacu
TeHOTHN, OPraHM3M T€HOTHUMMHUHT TAlLKY MyXUT OunaH Gyiaran y3apo
MyHOCa0aTH HaTMXAcuaa HAaMOEH GYNyBYM GenrviapHUHT MHFUHIUCH
aca eHoTun ae6 aTanagu.

I'eHOTHMNHUK MaTOJOrMK GeNrwiap KaCaUIMKHUHT HAMOEH OYInul €Kn
OyIMacaUIU €KM TallKH MYXUT TabCUpUIA PYEOTa UYMKHILLI-YHMKMACH -
ri OunaH udonanaHuiuy MyMKNH. MacaiaH, deHWwIalaHUHHH TUPO-
34HTa alIaHTUPYBYM (EepMEeHTHUHTr OyaMaciauru Ba 6eMop KOHMIA
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deHuIaTaHMH XaMla YHUHT MaxcyioTiapu — (eHUInuMpoy3syM Kuc-
notacu (peHHN KeTOH) HHUHI TYraHuwu (yjaap oparaa CUMAMK
OpKaJIM yuKapwiaan) 6wiaH ndonanaHyBIu reHOTUNUK Oejaru Hamo-
€H OYy/IMacIuru XaM MyMKUH. Arap dpeHuIalaHUH MaxCy/lIOTIapUHUHT
TYIUTaHMLIY GONa TYFUIraHMAA€EK Ky3aTuica, yYHIa 6oya pyxusiTHHUHT
HOpMaJl laK/UIaHvuIY Gy3uiaiy Ba akiui OXU3NKK Ky3aTuaaau. AMMO
uIyHaai 6onanap ¢peHualaHMHHY TYTMaraH OBKATJIaHULI — [lapXe3ra
yTKa3uica y HopMajl pUBOXJIaHAIMU.

Hopman Genrunap KaGu naToJordk Oe/ruiapHU YTKasHll XaMm
MeHOeJHUHT Y4 aCOCHI KOHYHUSITUra Kypa aMaira Ouiaau.

Hpcuii annapat MKKM OuUp-OMpMra Kapama-Kapium XyCyCHsAT —
TYPFYHJIMK Ba y3rapyBYaHJMK OWJIaH TaBcUdiaHagd. BUPUHYKUCH Typ-
HUHT JAOUMHIIUTMHU, UKKMHYUCH 3Ca YJIapHUHT PUBOXJIAHULUM, Ta-
PaKKHETH €KU IBOJIOLMSICUHHU Oenrunainu.

Upcuit kacannuknap xyaagu Oolika Kacajuidkiaap Kabu opraHu3M
Xa€T-haoNMATUHUHT Oy3winilu OwiaH udonanaHaad. AMMO OoLuIKa
KacaJulMkiapaaH Gapkjiyu paBULUAa YAap MKKUTA Y3Ura Xoc XyCycHsT
OunaH axpanud Typaau. bupuHUYMAaH, ynap reHeTMK KOTHHUHI y3ra-
puiM Tydaiau o3ara KejlaAM Ba MKKMHYMIAH, OJATAA YyJap aBJOA-
napra ytkasunaau. Bynapaan MycracHO pasuiuaa jetan (Yaumra onud
KeJlyBYM), cyOsetan (yauMra onud KeJaulu¥d MyMKUH OYIraH) Ba Tu-
MOreHMUTAaN (MacT XMHCHUI) UPCUI KacaUTMKJIap aBjlojjiapra yTKa3ui-
MaiaM, YyyHKW OyHmai aBnoa dMOpUOHAN €KW TYFWITaHAAH CYHITH
AKMH €KW OMpMYHUYa y30K, («ieTai»), aMMO OajloFaTra eTMIUJaH Wi-
rapu («cybneran») AaBpha XaJioOK Oynaau, EKH YHAAQ HACACU3IUK («TU-
MOreHUTaN») Ky3aTWiaau. .

«Jleras» Ba «runoreHuTaN» KacaJUIMKJIAp COFJIOM OTa-OHajnapia
MyTaHT (y3rapraH) rameTaJlapHUHI YPYFJaHUIUM Tydaiinu «natoreH
reHjapHU» TYTraH 3UrOTAJIAPHUHT aBJoAa Nanao OYAMLIM HATHXKACK-
[a ro3ara kejagu. MyTaHT raMeTajJapHUHT Maiao0 OYyauLl MMKOHUSITU
oz1aTAa OTa-OHaNAPHUHT €LIAPU KaTTallaliraH capy optib 6opanu.

V3uHMHT KIMHUK Genrunapura Kypa upcuit 6yamMaraH TyFMa €Ku
UK OonanvK gaBpUaa OPTTUPWIraH KacauIMKIap HUXOATAA yX1ualli-
nup. TyrMa KacainukiapHUHT (apKJIOBYU OeNrMCU YIAPHUHT TYFU-
JIMLUTa SKMH BakTAa HaMOEH Oynuiuuaup. Upcuii Kacaiiukiap rame-
TAJJApHUHT MyTauuscu Tygaiiim ro3ara Kesiaca, TyFMa KacaJjUlMKJap
naToreH OMWJJIADHUHI XOMMWara TabCMpU HaTHXKacuia namao Oyna-
In, OeMak yjap XOMWIAJAOPAMK NaBpUIa €KUM XOMWIAHUHT TYFUIL
HyanapuaaH YTUILIM, TYFUNMLI XapaéHuIa naino 6yaanu.

Wpcuit xampa TyFMa KaCaJUIMKJIAPHUHT, allHMKca €W Gonajiapna
Oup-Oupura sSiIKUHJIUIHY YIapHUHT Maiao OYIUILIMHY ¥3 BAKTUAA aHUK-
Jlall, WJI0XHW OyJca OJiAMHM OJIMILIHU TaK030 3Taiu.

Bynap katopuna KyiunarwiapHu KeITUPHIL MYMKHH.

leneanoruk MeTog — MabjiyM HPCHH Kaca/sIMKKa XOC Oearunap-
HUHT OMp Heua aB/oiap JaBOMUAA KYPUHULLI-KYPUHMACAUTN XaKMaaru
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axGopoTyiapHU TYIUIab, TaxJaul KWivll, Y KyiuaarwiapHu y3 uuura
onaau:

1. KacajlTUKHUHT «BEPTUKA», S'’bHU TYXTOBCHU3 paBUILLAA aBIOM-
JaH-aBJoJraya TaKpOpJaHUIUMHU (ZOMHHAHTA TYPUAArd Haciaop-
JMK) €Ky alipyM TaHaddycaaH CYHT aBlIOAJA Maiao GYAMLIMHHA aHUK -
Jlaul (peueccuB TypUAAru HacJIoOpPIUK);

2. CorioM Ba Kaca/UlaHraH cubesutap (TyFMLITAH aKa-yKajap, ofa-
cuHruap) ypracuaard Mennens Hucoatnapu ( 3:1; 1:1; 1:0 );

3. KaBmy Kapunpolunap ypracuaa 6eroHasiapra HucbataH xaca-
JIMKHUHT }03ara KeJULWHWHU TaKpopJally.

Dru3akiap MeTOAM — TEKUWIMPWIAETTaH MAaTOJOrMK OejJirMHU Gup
€KM MKKHU TYXyMJIM, OUp XWJ €KU Xap XWI 1ApOUTIA SILIOBYU ITH-
3aKJIap MYKHU XYDTIUK KOHKOPAAHTIMIHHU (YXIIAUUIMIMHU) KUECHT
TEKIIMPULL.

Vpraua xap 6up 100 Ta GUp XOMHJIAIM TYFWIMILTA OUpP STH3aKIU
(Xynm xOMWIayu) TYFUIULL TYFPU KeJaau Ba OyHAa OUp TYXYMJIH 5Tu-
3aKJIap MKKH TyXyMIMKKa HUcOaTaH TaxMyMHaH 3—4 MapTa KaM TyFH-
naau. T1aToOrussHUHT UPCHit TAOUATIN SKAHJIWTUTa TYpPJIH LIapouTIa
SILIOBYU OUp TYXyMJIM 3TM3aKjapaa IKOpYM KOHKOPHAHTIMKAAH Ba
aKCHHYa, alHMKCa OMp XWJI LUIAPOUTAA SIIOBYU UKKH TYXYMJIU STH-
3aK/jlapAa nacT KOHKOPAAHTIMUK IyBoxX Oynanu. ByHra Kapuiu ynapok,
y €ku Oy matonoruk 6enru 6yiimya OMp XMN LIapOMTAA SLIOBYM OUD
€KW MKKH TyXyMJIM 3rM3aKjiapaa I0KOpH Japaxanard KOHKOPIAHTIMK
yiby NaTOJOTUSHMHT UPCUIl 3MacaUTura, ymby Kaca/UIMKHMHT pU-
BOXUIAHMLIMAA 3K30TeH — TallKY¥ OMWIHUWHT XaJl 3TyBYM POJUTa ryBOX
Oynanuy.

Jlemorpadpnk MeToli — axOJMHUHI KaTTa I'ypyX — BWIOSIT €KM Oy-
TYH MaMJlaKaT MUKECHIa Hacli-Hacab 1aXapacuHM Ty3Ull, YHHU MaTo-
JIOTUK OEATMHUHI HaMOEH OYyiuiuM Ba MeHnelb HUCOATMHHHI MaB-
XYIUTMTY HYKTau Ha3apaaH TaxJIMj 3TULL;, TeHeTUK U30simIap (aXpuM
KWIMHTaH1ap) HU ypranuul. Y3onsar (axpum KuiydHranaap) — 0y mam-
JIaKaTHUHT 0apya axoJMcHAaH axpairaH xosga sAwoB4yu 50 @aH TO
OMp Heya YH MUHIJIADHU TaLKWJI 3TYBYM olamiap rypyxy. leHeTuk
u3onaTaap ¢akaT ¥3 rypyxu MuMga HUKOX — OWia KYpMIL, JeMak
IOKOpHY Napaxkaja TaKpopfaHyBYM 3HIAOTAM HUKOXJNMAp (AKUH KapWH-
IO, YPYF MYMAQ) Ty3WLI OwIiaH XapakTepjaHalou.

By, nupoBapauna MaMmlakaTHUHT OOLIKA XaJIKMHUHT FeHETUK ax-
panuiuura oau6 Keaaau. OkubaTna aHoMa pelecCcuB FreHIapHUHT Te -
TEepO3UTroTIapAaH FOMO3UToT XydTiaapra yTuium 03 6epaau, Oy sca
UPCU KacaNIMK/Iap COHUHMHT KyMnaWuuIiy OwiaH Ky3aTWaau.

IIuToreHeTHK MeTod — XyXaipaJapHUHI (eKOUUTIap, 3MHTE-
JyMan Ba 60UIKa) XpOMOCOMaJIADUMHUHT COHM Ba TY3WIHILIMHU MUKpPO-
CKOMMK TeKLUHpuLI. XpoMocoMalap COHU Ba TY3UJIMILIMHUHT Y3rapMii-
Jiapy (XpoMocoM abeppauusiap) KaCAUTTMKHUHT MPCUit TaGUAaTIU 5KaH -
JUTUHUHT OCJITUCUAUD.
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BuokuméBuii MeToa — aiipuM UpCHI KacaJUIMKJIap YYYH Xoc GyiraH
MaxcyC KUMEBUI GenrunapuHy tekiuvpuwl. YyHoHuu, MacanaH de-
HWINUPOY3yM ONUTOPPEHUSIHUHT TALIXUCU — NUArHO3U YYyH CHii-
JHKNA (EeHWINUPOY3yM KHUCJIOTaCUHM aHMKJIainunap; YpoKCHMOH
XyXaipaad aHeMHsHH (S-reMornio0MHO3M) JHarHo3uiga KoHjma S-re-
MOTJIOOMHHM aHUKJIaWauiap Ba X.K.

Hpcuit kacaliMKiiapH 4akKMpyBYM cabab® OMWIIapy MyTareHjaap
neb® atananM, YyHKHM yjaap Y3 TabCUPHHM MYyTalMsi OpKald amalra
OLUMpAIH.

leHeTUK MaTepUAIHUHT ONOMHA peKOoMOMHAaLMACU OmlaH GOFIMK
OyimaraH MpCUil ammnapatgard TYPFYH HOTEKMC (cakpal® yTuin iynu
6unaH) y3rapMily MyTanus aed aTajanu.

MyTtareHnap Keiaud YMKMILMra Kypa — 3K30TeHJIap Ba 3HAOTEH-
Japra; Tabuartura Kypa — KUMEBMIi, PU3MKaBUI1 Ba OMOJIOTUK MyTa-
reHjaapra 6yauMHaau.

DK30reH KMMEBHMII MyTareHjapra nectuumaiap (repouuumsiap,
dyHrMUMIIap, MHCEKTUUMIIAp), caHoaT GupuKmanapu (dbopmanb-
Ieruj, aleTanbilerull, ypeTaH, XJoprpeH,3nokcuanap, 6eH3on sa
OOLUK.), O3MK-OBKAT KylWIMIMalapu (LUKIOMaTriap, apoOMaTHK Kap-
GoHBOIOpOMIAP, TapTpa30oH), 0ab3W OOpPU Moadanapyh (LUTOCTATHK-
Jap — umkiodochpamun, MutouuH C, 5-pTopypauimi; akpuXuH; cu-
M06 OupuKManapu, KodedH, MaprTUMyL! Ba GOLUKaIap) KHpanu.

Dk3oreH pU3MKaBUi MyTareHjaapra MOHJIOBYM pagUaLiMsSIHUHT Oap-
ya Typna-pu (anbda, 6GerTa, raMMma, peHTIeH HypJiapu, HeWTpoHIap
OKMMM), LUYHUHTOEK YabTpabuHadLIa Hypjapy KHpaau.

Buosnioruk MyrareHaapra Bupyciap KMpanu. Yiap XaM COMaTHK, XaM
KUHCUI XyXaiipajapHU LUMKAacTJalud MyMKWH. MacanaH, Ku3unua,
BUPYCJM renaTUTHU OOIMIAH KeyupraHjapiaa 6Gab3aH 6ona Tauinail
Ba XOMMJIA XyXalipaiapyaa xpoMocoMa aGeppaumsijiapy Ky3aTuiaau.

DHAOreH KUMEBUI MyTareHjaapra Mo[Ja aJIMallMHYBW HaTUXACH-
na xocus 6ViayBYM 6ab3u Maxcyaorjap (BOAOpON NMEPOKCHUI, JUTMKA-
Jlap NMEepOKCHITapH) Ba SPKHH pamuKaiiap — OKCUTE€H/IH, THAPOKCH-
JIM, TUNUOIM Ba OolIKanap Kvupaau. OHOoreH Qu3MkaBUi MyTareH-
Jlapra TYKuMaznap tapkubuna paguodaon asnemeHmiap (Macanad, YK,
4C Ba X.K.) HUHT MaBXyniury Tydaiiay 103ara KejayByu SHAOTeH HOH-
JIOBYM panamMauusi KMpaiu.

MyTalus UpCUt Kaca/UIMKJIap NMaTOreHe3UHUHT OoLuIaHFUY OYn-
MU. MyTauusiga reHjaap, XpoMocomajaap TY3WIMIIK XamMaa COHMHWHT
y3rapviuM 103 Gepaau Ba Oy SHIM HUpCUH OEarMaapHU YaKyupyBUM
aHOMaJ1 TeHHUHT naigo 6yauiunra onub Keaaau. AMMO MyTaLMsi UXO-
Oult Ba canbuii (maroreH) OYIUILIM MYMKMH.

[Tatoren Myrauusiiap keaub6 yuMKull caGabu, reHeTHMK amnnapat-
HMHT Y3rapull TYpY Ba YHMHT y3rapyil XapakTepura Kapa6 ¢apka-
Hagu. KenuG uymkmiu cababu Oyitmya MyTaumsiiap «CIOHTaH» («y3-
y3uaaH») Ba MHAyUMpJaHTaH («4aKHpWIraH») Typjapra GyaMHanu.
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CrnoHTaH MyTauMsiap ryé y3-y3uaaH Talikyd Ba MYKU MYXUTHUHT Ta-
GUMIT LWApOUTIapH TabCUPU A i03ara Kejaau. MHayuupiaHraHiapu sca
SKCTIEpUMEHTaN XaiBOHJIApaa Maxcyc 3K30TeH MyTareHsap OuiaH ya-
KUpHWIaan. DK30TeH Ba DHAOTCH paavauMsuiapAaH TalllKWJ TONraH Ta-
OGMMI HOHNIOBYM Ba3UAT, acoc (POH) CIOHTAH MYyTaUMSIHUHI caGabu
OYMUIIY MYMKMH. DK30reH paaualys KOMHOT HypJIaHMLIH Ba €p Kyp-
PACHHMHT TaMMa-HypJiaHHLIKAaH xocui 6ynanu. CroHTaH MyTaumsi-
HMHT cababu, KMMEBMUI MyTareHjap (mepoKcumjiap Ba 3pKUH paau-
Kajutap) OVAMIIM MYMKHH.

T'eHeTMK MaTepHaTHMHT Y3rapuil Typura Kypa MyTauusiiap reHjau
(«HYKTaau»), XxpOMOCOMaJIu Ba reHOMIM Oynanu.

lennu mytaumsnap renaa (MUKpPOCKOMUK aHUKJIaAHMaWauraH)
HYKJIEOTHUJIADHMHT TapTHOM, KeTMa-KeTJIWUTU €KW TApKMOMHMHT Y3ra-
pULIM, XpoMocoManuiapu (MHUKPOCKOMMK aHWKJAAHAAUraH) — Xpo-
MOCOMaJiap TY3UAMLIMHAHT OY3UJIMIIM Ba I'€HOMIIM — XpOMoOcoMaliap
COHUHMHTI y3rapuiiu (6Up Heya mapTa €KM ycu3) buiaH xapakrepa-
HaIu.

T'eHeTHK MaTepuaJHMHT (reH €K XPOMOCOMAHMHI) y3rapMi xa-
pakTepura Kypa Mytauusiiap aejieumsiiapra (reH €K XpoOMOCOMaHUHT
GupopTa KUCMMHUHT TYLWIUO KOJAUIUW), TpaHCAOKaUuUsapra (KucMm-
HMHT XOMUHU Y3rapTUpULLN), HHBepcusiapra (KucMHudr 180° ra 6y-
PUJMLLIM Ba X.K.) OY1mHaau. MyTauusi 103ara KeJIMUIMHUHT 3apypuii
wapty AHK nunr wukact JHK penapaums cucremacu ne6 atanaam-
raH cucreMma (ao/UIMTMHUHL eTapsid Oynmacauruaup. MyTtauusiiap
OKMbaTuaa y3rapraH KOMJIM aHOMaJl [eH XOCWJI Oynanu.

Upcuit kacanavmk naToreHe3u WaKIaHUIIMHHHT OXUPTH OYInUMHU,
Oy aHOMaJl reH TabCUPMHMHI aMajira OlIMPWIMIIMAMD. MyTauus
okubaTvaa xocun GyaraH aHOMaJl T€H TAbCUPUHUHT aMajira OLIMLLIHN-
Jla y4 acocuit nyn gapkiaHaau.

1-iiya. CTpykTyp — (PYHKUMOHAJ 3apyp OKCHUJI CUHTE3WHUHT HOD-

MaJl JacTypuii KOIMHU HYKOTraH aHOMal reH ——uHpop-
MauMoH (mapakuu €ku axooporun) PHK cunHTesmHuHr
TYXTalIM — OKCHJI CUHTE3UHUHT TYXTALUM XaET PaonusiTh-
HMHT OY3WIMIUU — UPCUN KaCAJUIUK.

Y6y Tap3aa r103ara KeJyBYM UPCHIl KacafIMKKa KyWuaaruaapHu
MHCOJ1 TAPUKACHIIA KENTHUPHULL MYMKHH: THITOAILOYMUHEMUS] — KOHAA
anpOYMUHIAD MUKIOPUHUHI KECKMH KaMaluiluy, Oy LIMIIra MOyuI-
JIMK TYFOUpaAH, ayTOCOM-pelecCHUB Oeiarv cudaTuaa Haciara yraiu;
runoduOpruHOreHeMus — KOHAAa GUOPUHOTrEeH MUKIOPHHUHI KECKUH
KaMaiiuwu, 6y KOHHUHT MBUMACJIMIHUIa Ba KOH KeTHLLIMra oaub kena-
M, ayTOCOM-peliecCHB TypUaa Haciara yragu; remobuans A—8 npo-
KOAryJisitHT OMUJAHUHT TaKYMJUIMTH, KOH KeTulliM, X — XpoMocoMa
OuyaH TyTalurad, aBjOAra peueccus yranu; remodunaus B—9 (Kpuc-
TMAaC OMWJIH) MPOKOArysiHT TaAKYWJUIMTH, KOH KeTHLU, X — XpOMO-
coma OwnaH TyTallraH, asjoara peueccuB ytaau; remodunua C—11
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(Po3seHTajb OMHJIN) MPOKOATYNSIHT OMMJIHUHT TaKYHMIUIUTH, KOH Ke-
TULWIKMK, X XpOMOCOMa OMlaH TYTallTaH, aBjoAra AJOMUHAHT (EKH SpuUM
JIOMHMHAHT) ayTocoM yraau. AJbda- runoraMmarioGyaiuHeMus -ram-
Ma- [JIOOY/IMHJIap MUKIOPUHUHT KECKUH KaMaiinium, 6akrepuan MH-
dexumsnapra, aiiHuKca OKOpH Hadac HYTapMHUHT MHOeKUUsICHUra
HUC6GATaH PE3UCTEHTAMKHMHI Tlacailuuiy, aejnoara peueccuB X —
Xpomocoma €KM ayTocoMa OMJIaH TYTALLUTraH X0JAa YTanu.
2-iiyn. PepMeHT CUHTE3HHUHT HOPMAJT JacTypUil KOAMHU HYKOT-
raH aHOMaJi TeH — (pepMEHT CUHTE3WHUHT TYXTalll — HH-
dopmaimon PHK cHMHTE3MHMHT TYXTaliM —— (epMEHT
CUHTE3WHUHT TYXTalUM — XaET-DAOJUSITHUHI OYy3WIMLIN
—HpPCUHN KacaUIUK.

AHOMaJl reH TabCUPUHUHI UKKUHYM HYJ OWnaH aMmajira OulHILUH
HaTHXacula (o3ara KeJyBuM MpCUM KacajlsIMKJIapra Kyiuaarwiap Mu-
con Gynaau.

DHIUMONATHK METreMOrJo0OMHEMHsT — METreMOrJoOMHpenyKTasa
(bepMEHTHHUHT TaKYKWIMrY OUiaH xapakrepsiaHanu. MabiayMKu, HOp-
MaJl LIapOUTIA FEMOIIOOMH KHCAopoa OWlaH ¥3apo peakuusra KMp-
raHna gakaT oKCUreMornioOMH s3Mac, 6ajaku OUMp 03 MUKZOpAA MeTre-
MOIJIOOMH XaM xocwi Gynaau. MeTreMOrTOOMHHMHT Ky MMKIODJA
XOCWJI OV/1MiuMra MeTreMOrJIOOMHPeNyKTa3a TYCKUHANK KUIaau, YYHKH
Oy 3H3UM MeTreMOTJIOOMHHH 3pKHUH reMorioOMHraya TUKiIannm, y aca
gHa KalTagaH Kucjaopol 6UJlaH y3apo TabCUPIaHUG OKCUTeMOT/IO0NH -
HM XOCUA Kuaaau. MeTreMornoOMHpeayKTasa eTlIMaraiaa KMCciopoa
axpaTMaiiauraH MeTreMOIJIOOMH TYIUlaHagu, Oy 3ca rurmokcusra oiud
Kenaau. DH3UMOIMATHK METTEMOTJIOOMHEMUS aBJIOIra ayTOCOM-peLiec-
CHB Typaa YTaau.

TunoTupeo3 (0yK0K) KaTKOHCUMOH ©6€3 rOpMOHJIAPUHUHT (TH-
POKCHMH, yYHONTHPOHWUHHM) CUHTE3UJa KaTHaWyBuM y €ku Oy dep-
MEHTHHHI TaKYW/UTUTH TyQailyiy ceKpeUsSICHHUHT MacaulUuy OunaH
XapakTepjiaHanu, ayToCcOM (peueccHB) paBHILAA aBJOAra yTaau.

AmnOunuimM — tvpo3uHHu JODPA ra, yHM npoMeslaHMHIa aitjlaH-
TUPYBUM hepMeHT — TUPO3MHA3AHUHT TaKYWUJUIMIM Tydaiiu tepuaa
MeJIAaHUHHMHT OYJIMacaury (nenuMrMeHTaums) OuaaH xapakrepiaaHaau.
ABJl0/Ira ayTOCOM — DELIECCHB Typ/a yTalIu.

AJIKanTOHYpUs — CMIIMKAA, KOHHA, TYKMMajapla roMOreHTU3UH
KMCJ10Ta-CUHUHT TYIMJIaHUILK GUIaH xapaKTepiaHanu. ToFait Ba GYFUH-
napaa UMFWIMG, yaapHHU KOpa paHrra 6ysaitay (OXpoHO3), XapakaTyaH-
JIMTUHYU YeKIaiam, CUIIMK KOpa Tycra Kupamu. ABJIoara ayTocoM —
peLecCcHB Typaa yTalu.

3-iya. IlaTonoruk Koau aHoMan reH —MnaTtoaoruk nHdopmauus-

qv PHK cuHTE3M — NMaTONOrMK OKCUHUHT CUHTE3U —XaAET
- GaoAUATHUHT OY3WIHILY — WMPCHUI KacallJluK,

Yy BapuaHTAa 03ara KeJyBYM UPCU KacauiMkKiiapra MUCOJ Ta-

pUKacuaa KyiunaruiapHH KeJTUpHII MyMKHWH.
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Vpokcnmou-XyKaiipanu anemmus (S-reMorio6MHO3) HopMal A-
reMorjaobuHaa reMor;100MHHUHI GeTTa-MoJUMNEeNTUA 3aHXUPUHU 6-
KOWIA I/OTaMUH KUCAOTACU YpHUIA BaJIMHHU TYTraH MaToJIOrMK S-
reMoryIooMH CUHTE3NAHUILY OUIaH XapakTepiaHaau. AHa LuyHra Kypa
S-remorno6uH MoJjieKynanapy (TUKJIAHTaH LIAKJUIApU) SJEKTPOH Hewt-
TpaJUTaHaM Ba OCOHTMHA, AaHHUKCA KUCIOPOJI eTUILIMATAHAA TAKTOWIL-
JlapHu (KoMnaekc OMpUKMalapHM) XOCUJ Kuaaau. Takrouanap apHT-
pouMT/IapHHM LiakiaH Oy3any Ba Wy Tydaiiy ynap YpOKCUMOH LLAK/Ta
KHMpaay Ba OCOHJIMK OWiaH reMonmara yupaitau. Hatuxxana orup remMo-
JIUTUK (YPOKCHMOH SPUTPOLIUTIAAP XOCH OYIYBYM, TUIIOKCHSIFA 0AMO
KEJYBYM Ba FOMO3HUroTNapaa OGonauK NaBpUAaéK yiuM OUnaH Tyran-
JIAHYBYM) aHEMHsl PUBOXJIAHAAU. ABJIOATA peLeCCUB (EKU APUMIAOMH -
HaHT) ayTocoM Typaa yraau. ['oMo3urornap Kacan Gyianu, retepo3u-
romiap amajiaa CorjioM 6ynaau. S-reMorio0MHO3 reHu 6yiinya romMmo3n-
romiap KoHuna 45% naH opTUK S-TeMOTJIOOMH aHMKJIAHAAU, reTepo-
suroriaapaa — 45% raya 6ynanu.

M—remMorn001uH03 MaToJOrMKk M—reMOrIOOMHHUHI CUHTE3/1aHM -
WM OunaH xapakTepjiaHaau, y HopMman A—reMorjiobuHaaH aabda -
3aHXUPUHUHT 58- €KUM OeTTa-3aHXUPUHMHT 63- XoilMaa TMCTUIMH,
TUPO3UH OuiaH €KM anbda-3aHXUPUHUHT 67-K0oWMaa BAIMHHU [0~
TaMUH OWIaH aaMallraHaurd 6yitnya dapk Kuraau. AHa 1y y3ura Xxoc
Ty3unuuira kypa M—remMorio6MH Kucjopoa OujiaH Myc-Taxkam OGOF-
JJaHraH TYKUManapra KucjaopoaHU GepMaiauraH MeTreMorioGMHHU
XOCHJ KWjiagu, Oy 3ca rurokcusira onu6 kejgagu. JoMuHaHT ayTocoM
TypAa aBjoAra yTaau.

Wpcuit natonaorvst iakIapuHUHT MEXaHU3MJIapUAaH OUPH XPOMO-
COMAaJIapHUHT TeMaToreHe3 XapaéHuna Oup €ku OUp Heya Xydmiapu
TY3WJIMILMHUHT OY3UIHLLM €KW YIaPHUHT OMP-OUPUIAH aXpaiMacin-
ruaMp. ByHUHr HaTHXacuaa eTUIIMaWAMIaH €KU OPTHUKYA XPOMOCO-
MaJjiy NaToJIOruK raMera naigo 6y1anu. byHagaii rameranap ypuuranaa
XpOMOCOMAJIY KacaJJIUry OYaraH UHOAMBUA TyFuaanu. IlaTonorussHuHT
oyHpaii 1wakuiapura [lepeuiesckuit—Tepuep (X-Mmonocomusi), KiaiH-
denrep (X aucomua+V MoHocomus), X(y4) TPUCOMHUA CHHAPOMIIA-
pu, JlayH Kacaiuru Mucos oyianm.

IlTepemenckuii—Tepuep cunapomu aéanapaa yupanam. X—Xpomo-
coMacu OynmaraH a€jqHMHT MATOJIOFMK raMeracu X—XpoMOCOMAacH
6¥araH HopMajn rameracu €Ku 6up X—xpomocoma ypHura oouika X —
XpOMOCOMAaHHM TYTHLUM OWIaH XapaKTepaaHalau.

Byuaa 1- nan Toptub, TO 22- XydTraua 6yaraH 6apua ayrocomaap
HOpMajaH xe4d KaHaai dapk kuamainu. Kuncuit xpomarun (bapp
TaHayacu) OynmMaiiam, Gemopnap nact OViiiv, ynapna XUHCHI opraH-
Jlap pUBOXJIaHMaraH, TyXyMIOHNap TUIOIJIa3usira yuparan €ku yaap
WYK OYnaau, wyHra Kypa ynap aeiaoa Koaaupmanau. Lynuuraex,
yJIapHUHT OYyitHuIa y3ura xoc 6ypMaJlapHUHT MaBXYyUIMTH XapakKTep-
aunup. By 6emopnap akauii oxu3 6y1aau.
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Knaitndenrep cuuapomMu. DpKaKjapHHHT XpOMOCOMA KaCaUTUTH.
HUkku X — XpoMOCOMaHM TyTraH a€JTHUHI NATOJOFMK raMeTacHu 3p-
KaKHUHT V — XpOMOCOMAaCHHM TyTraH HOpMaJj rametracu €Ku oup X —
XpPOMOCOMaHM TYTraH HopMaa aén rametac XV XpOMOCOMaHM TYT-
raH 3pKaKHUHT MaTOJIOTMK raMeTacu OwiaH KyLWIWIraHia ByXyara Ke-
nagu. IHynra kypa KnaitHdentep cMHApOMHU 6eMOpPIAPHUHT KAPUOTH~
MY Y4 XUHCHIH XpOMOCOMaHU — UKKUTa X- XpOMOCOMaHM Ba Oup V-
XpOMOCOMaHHM TYTH1lI OMIaH XxapakTepnaHaau. bapua ayrocomanap —
1-1an To 22-rauya HopManaH ¢apk Kunmaiinu. bemop spkakiapaa bapp
TaHavyacu ()KMHCHI1 XxpoMaTHH) 60op. BemMopiap yuyH y3yn Oyiin, TaHa
TY3WIHLIM OMYWIraHaapra yxiiall, a300cnepMus (CrepMaTo30uaiap-
HMHT OYIMacIUTH), HACJICU3JINK, aKJIUi KONOKJIUK xapaktepiau. FOkopu
KnaitHdenrep cunnpoMu xaM 6a€H 3TWIraH OyH-1alJIapHUHT KapHO-
tanuaa yyra X- XxpoMocoma Ba 6uTTa V- XpoMocoma, HKKuTa bapp
TaHayajapy MaBXyl Oyiaanu, TaHa TY3WIMIUH a€JICUMOH Ba MAUOTUS
aHUWKJlaHraH. By HKKY naToNOTHMK raMeTaHHRTr — a€iHUHT XX XpomMo-
COMAJIM Ba 3pKaKHUHT XaM UKKH — XV XpOMOCOMaJIM FaMETaCUHHHT
KYLUMIMIIM HaTUXacKula r03ara Kejaau.

X- Tpucomus cuuapomu. Pakar aénnapaa ydpaitnu. Kapuotunaa
opTtHKya X- XxpoMocoma Gop, LLIYHUHT Y4yH xaM Bapp taHauanapu 6up
amMac, 6ankum Mkkuta 0ymaagu. TyxyMaoH, 6ayamOHHUHT TUTOMIA3US-
CH, HACJCU3IMK Ba aK/JIMii KOJOKJUK Kailn stunanu. bab3naa aHa uiy
Gearunap 6yIMacaIuru MyMKHH.

JlayH Kacaaanri. DpKakiapaa XxaM, aéapaa xam yupaiau. Kymun-
ya (95% na) ayrocomanapuuHr 21- xydruna Tpucomusi, alpumM xoii-
napaa (taxmMuHaH 4% na) 21- Xy@QTHHHT OpTHKYa XpOMOCOMACHMHM
14- €ku 22- Xydrra TpaHca0KauuMs aHMKJIaHaau. KacauIMKHUHT xa-
paxktepiau Genruniapu: nact OyiiMk (6ab3aH HUXOATAA Kyuau udona-
JIaHTaH «MUTTHJIMK»), KECKMH HdonanaHrad akJui OXus3jIuk (MAHo-
TU3M Japaxacuraya), OFM3HMHI SpMM OYMK Ba yHIa SIKKON Ky3ra
TAlUUIAHYBYM KaTTalalliraH KAIMH «Teorpapuk» («4nM3UKJIN», «THIUH-
raH») KYpHHMIUZATW TWI, KUCHK K3, SJIOK, €HOKJIapu OyprraH
Gawapa. bynaan taimkapu, 6yTyH Kadr 6yi1ab XyHaanaHr Tepy KaBapT-
MacH, KYy3 KOpauMFMHHHI Napaacuaa AOF, JuMdoseikosra Mowmi-
JIMK, OIaTAa HACJACU3IUK XaM Xocavp. AMMo JlayH kacanu 6yiraH aéi-
JIApHUHT Oab3WJIapUHUHT 60J1a KypraHaapy Ba YJapHUHT OMp KUCMU-
HM JlayH Kaca/UIMTH OWJIaH TYFUITaHJWUTM Oa€H 3TUJITaH.

VYMmymaH, Gapya TyrusrannapHuir 0,15 % upa JlayH xacamnuru
yupaiiiv, YHUHT 103ara KeJIMLI HMKOHUSITU a€lHUHT €luu yirFairaH
capu opTaiu, YyHOHYHM €1 39 O6yaraH oHalapaaH TyrFuaranaapia Jayx
KAaCa/UIMTMHUHT TaMI0 GYIMII MMKOHMATH 19 éLutunapaaH TYFMITaH-
napra Huc6araH 100 6apobap kym — 0,33 % Ba 0,03 %.

22 xpomocoma Xy(pTHIArH TPHCOMHSE — KECKMWH, (pakaT sKWHIaH
KYPHMUUIMK, CyOHOpMal MHTEJUIEKT, TaXOBY3KOPJIUK Kabuiaap OwiaH
XapakTepJiaHaiu.
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16—18- xpoMocomanap XKypTUIard TPHCOMHMSAIAP — KECKUH aKJIMi
KOJIOKJINK, 6apMOK OYFUHJIapU XapaKaTYaHJIUTMHUHI aHOMaNUsCH Ba
1y Kabunap 6unaH udonaiaHaau.

13—15- xpomocomanap XydTuaarn TPHCOMMAIAP KECKUH PyXuii
OXH3JIUK,TOMUP TOPTHIIUILH, KAPJIUK, 6APMOKJIApPHUHT OpTHKYA OYJiv-
M — NOJIMAAKTHIINSA, OYpU OFK3, KYEH J1ab Ba X.K. OMJIaH XapaKTepJia-
HaJIM.

XpoMocomanap KaHYyaluK HUpUK OyJica, HOpMajaH yeTra YHKMiil,
aHOMAUSIAp XaM LUYHYANUK OFUp, OVpTraH Oymaau.

[MaToIOrUIHUHT UPCHiT 1HAKJUTApUHM Kyiunaru 6earunapura Kapab
TacHu(aianIap.

1. MyTtauus Ba aHOMai reH naiino 6yayBYM XyxalpaHHHT Typura
Kypa: raMeTajiu Ba COMaTHUK (ayTOCOMJIH).

2. KnuHuk KYpuHulUIapy, HaMOEH OYnuuiM GyitMya: Kacauiuk-
Jlapra MOMMWJUIMK, KaCaJUIMKIApHUHT ¥3M HaMOEH OYauiuM, Maiuo-
JIMK, MaXPYXJIHUK.

3. Kaca/uIMKHUHT aBjoAra yTull Typu (TUNH) BA aHOMaJl TeHHUHT
KypUHHUILMra Kapab: 1OMMHAHT (ayTocoM kM X- XpoMocoMa OujiaH
TyTailiraH), peLeccuB (ayTocoM €ku X- XpoMocoMa OWJIaH TyTalluraH),
SIPUMIOMHUHAHT.

JIOMMHaHT ayTOCOMJIM aBNO/ATra YTHII TYPU FTOMO3HUIOT Ba reTepO3u~
[OT OpraHu3MiIap/ia HaMo€H Oyauiwu GuiaH xapakrepaaHaau. Jomu-
HaHT X- XpoMOocoMa OMJIaH TyTalll YT TYpHU KaCa/UIMKHWHT 3pKaK Ba
aénnapna naino 6yiMuid, aMMO 3pKakjiapia OFUpP Keuyuluud OuJiaH
dapxiaHaau.

PeueccuB ayTocoM Typaa Haciara YTraH KacauiMk (akaT roMosu-
roTiapia HaMOEH Oyiaau. SIpUMIOMMHAHT Typlaa yTraHu — roMo Ba
reTepo3uTOTIAapa HaMOEH OyJaau, aMMO TFOMO3UIOT/Iapaa OFUPPOK
kevanu. Peueccus X- xpoMocoma OWiaH TyTaliraH iyn opKaau Hacara
VTraH Kaca/LtuK oaataa dakar 3pKakjapaa Ky3aTUIaiu.

Hpcwnit kacayumknapra oua KMcKaya MabJyMOTIapHHU XaMJalTy -
pub, sHa Kyiuaaru Myxum mMacanaiapra 3pTH60p OepHlll TO3UMIUT U~
HU KypcaTtub YTHil Kepak.

leHoTHN y3Mra XOC MAACTUKIMK, SBbHU BaA3UAT, TALLKU MYXUT
LIapOMTHra Kypa y3rapuily MyMKUH OyJraH xycycusrra ara. ByHgai
OoFAMKJIMK Hapakacu Typauua. Bab3u xosulapaa KacaJiMKHUHT pH-
BOXJIAaHUIIM (haKaT UpCUil OMWILIAp TOMOHMIAH, OOLIKA Xo/tapaa
3ca TalKA MYXMT OMWUIapHHWHI TAbCUPH TOMOHUWAAH OearuiaHany.
AHa 1y MKKM 3HI YeKKa XOoJlaTjiap ypracuiaa LiIyHOairapy GOpKH,
YHAa KaCA/UIMKHUHT pUBOXUIAaHUILM XaM FeHETHK, XaM 9K30TeH OMUJI-
Jlap OuyiaH AeTepMUHALMsUIAaHIaH — cababau WwapTjiaHraH Oynanm.
Byngaih xonnapaa upcuit €KMW HACIMIl Kacajivkiaap sMmac, Oajiku
ynapra HucOaTaH UPCU MOMMLIMKHUHT MABXYIUTUIY XaKUaA CY3 I0OpU-
Tapuaap.
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Tawuky MyXUT WapouTIapUuHM ¥3rapTupa 60pub, MynbTUHAKTO-
puaji — Kyr OMUAIY 1eb aTalyBuUM KaCaJUIMKIAPHUHT HAMOEH Oyau-
Mra ce3wIapiu gapaxalna TabCUp KypcaTHll MYMKMH. Yiapra ru-
MepTOHHUS Kaca/UIMIM, OLUKO30H-MYaK fpa KacalJuru, KaHWIM Jua-
0eT, SMWIENCUS Ba X.K. KUpaAW. YIapHUHT PUBOXIAHUIUMAA TalIKK
MYXHUT LIADOUTIAPUHHUHT aXaMHUATHU XamMMara MabjiyM. AMMO OUp Ty-
XYMJIM 3TU3aKJIapHY TeKIIHUPHUIL KaCAUIMKIAPHUHT YHKUO KeauLliu-
Jla TeHEeTUK OMMJIHMHI pONM KaTTa 3KAHJMUTUIAH SIKKOJ Aai10JaT Ge-
panu.

KynuHuya Tawky MyXUTHUHT ailHaH OMP OMMWJIMHUHT TabCHUPU UP-
cuii MOWMWJUIMKKA Kypa TypJM KacaJJIMKJIAapHM yakupaau. MacaiaH,
PYXMi TapaHIJIMK Ba CaOuil Xxuccuémiap 6ab3v ogamiiapaa THepTo-
HMA KacalJIMTMHUHT, Gowikanapaa — acab Ba pyxuii Kaca/iudkiaap-
HMHT, YYMHYMUJIAPUIA 3Ca KaHAIM NUaOETHHUHT 03ara KeJuiura onuo
Keaagu, Oy ywby KacaJuiukiapra Huc6aTtaH UpCUI MOMWILTMK/JAH Jla-
nonar 6epanu.

ITaTo/MIOrMK MOMWUIMKHUHT HACAWUM MaBXyLJIUIMra UMMYHOTEHe-
THKAa TOMOHMJAH ypraHuWiagvraH MNaTOJOTHUK >XapaéHiap sHaua aKKOos
mucos Oyna onaau. MacanaH, 6up €ku OMp Heua UMMYH DIOOYTUH-
JlapHU ULWL1ab YUKAPUILIHUHT HYKCOHU, €KH JIEMKOUMTIAPHUHT (ba-
rouutap $HaoIury eTUIIMacaIury, oerra- €ku T- aTuMbounTIapHUHT
TaKYWJUIMTMA Ba X.K. HACAMK OYIMUIUM MYMKMH, aMMO YJIApHUHI KilW-
HHUK HYyKTay HazapaaH HaMOEH OYJIMILM Typiy MHPEKUMOH KaCaLINK-
napra 6epuiyB4aHIMK, UMMYHOJIOTMK PEAKTUBIMIMHUHT TMacaiuniuu,
AyTOAUIEPTUAHUHT PUBOXJIAHUILM OWaH ndoaanaHaam.

Upcnit MOMMATUMKHUHT aCOCHHU OMPUHYM HABOATAA rETEPO3UTOT-
JI TallyBYaHJIMK TallKWa 3Tany. MablyMKH, peleCCHUB MTATOJIOTHUK IeH
y3MHU Kaca/UIMK OMJIaH rOMO3UIOT X0JaTAa HAMOEH KMUAaau, reTepo-
3UroT TallyBYM 3Ca OAAaTAA yuIOy Kaca/ulMKAaH Xoau 6ynaan. AMMO
YHUHT TYa KUMMATJIU SMACAUTMHU, SI'bHU YHAA HYKCOH OODIUTMHH,
MacanaH Typau lokjamanap OunaH TabCcUp 3THUO aHHUKAAUl MYMKHH.
HdeMak, HOXYIU axBOJI, Ky4Wid, CaJIOMi TabCUpJapAa HYKCOH V3MHM
KacCaJIUK OMaH HAMOEH KWIMIUM MYMKUH.

AnHa wy Ba OOWIKAa MabAyMOTJap UPCUil Kacalnukiap, yhapra
MOMWIJIMK XaMAa TYPJIM TallK¥ MyXUT OMWIJIADUHUHT TAbCUPUTa OUJI
MacajajapHM ypraHuul, MyaMMOJIapHU euuuiaa 601Ka Teruunin ¢pax
coxanapy 6unaH 6up Katopna yiaapra natopusrvoaoruK HyKTau Ha3ap-
IaH EHAOLIMLI 3apYPIMIUHY KypcaTtaau. UyHKU UPCUAT, alHKKCA YHra
OOFIMK KacaJJIMKJAap MyaMMOCH HUXOSTAAa MYpaKKal, WYHUHTICK
KYI TOMOH/JAH ¥3 e4UMHUHU TonMaraH. by GUpMHYM HaBOGATIA UPCHi
KaCaJUIMKJIADHUHT 3THOJIOTUSICU XaMlla MaTOreHe3nra TaalIyKIManp
MabiayMku, myamMmora ywly HYKTau HasapldaH €HAALUMLI aBBaso
naTou3noa0rus 1oMpacuaaru Basudanapaup.
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KOHCTUTYIIMA BA YHUHT HATOJIOTUSAJA TYTTAH YPHU
YMYMMUHA TYIHIYHYA

KOHCTUTY1IMS XaKuAard TabAuMOT Y3UHUHT KYI acpJUK TapUXHuIa
ara, aMmmo Oy 6opana Xxyaa Kyn MabayMOT/aap TYMAaHTaHIUTHTA Kapa-
MaclaH, Xo3upraya KOHCTUTYLUS TYLUYHYaCH TYFPUCHAA KAaTbUil OUp
¢ukpra KeJiMHMaraH.

KoHcTuTyuus JIOTMHYa «constitution» cy3umaH Keqlubd YWMKKAH
0ynub, MeaMiiMHana «rapa LIaKIU», «Kal-KOMaT», «Kycca», «Ty3H-
JIM» Kaby MabHONMApHU aHrnaTanu. OpraHM3MHUHT Kaicu Genruiaapu
Ba XYCYCUSITJIapMHU KOHCTUTYLHOHAN A0 TaH OJMIU Macajiacu KOH-
CTUTYUHSI TYFPUCUOArd TABJAUMOTHMHT 3HT aCOCHI MyaMMOJIapuAaH
xucobnaHagu. bab3u ONMMAApHUHT GUKpUYA, KOHCTUTYLUUS (hakaT
reHoTUI1 6unaH GenrnaaHub, TalKyu MyXUT OMHUJLIAPY TABCUPUIA Y3rap-
Maiiau. bolukanap 3ca KOHCTUTYUMSIHUHT Y3rapyB4aHJIUTMHM TaH 0JIUO0,
Oy TylyH4yara opTTupwiraH 6earuaapHu (¢peHOTUIIHM) XaM KHUPUTU-
wanau. X03Mpry 3aMOH MeIMLIMHA I0TyKJ/1apyura acoC/IaHraH XoJia KOH-
CTUTYUHUSIHUHI MOXMATHHM (pakaTruHa y €ku Oy Oenruiap acocuaa
ubonanaiu TYFpy 6yaMaiian. KoHCTUTYLIMS TyluyHYacMHU Ugonasalil-
J1a OPraHU3MHUHI PEaKTUBIHUK XYCYCHUSITIIAPUHMU GEJIrMIOBYM (PYyHK-
LIMOHAT Ba MXTUMOMIA oMH/LTap xaM MyXuM YpuH tytagu. [ynapHu
Xxy.cobra ojraH Xojiiga KOHCTUTYUHMS TyllyHYacura KyWuaaruya 3amo-
HaBui Tabpu@ OGepuil MyMKHH:

KoHcTutyuus — 6y OpraHM3MHUHT Y3Ura Xoc peakTUBJIUTUHU Oen-
rMJIOBYM, UPCHUM, TAlUKA MYXUT Ba MXTUMOUNA OMWLIAp TabCUpHLA
wakwiaHrad GyHkuyMoHan Ba Mop(OJOTHK XyCYCUSITIApHUHI SITOHA
MaXXMyacuaup.

KaauMru 3aMoH MeadUMHacHaaH 6ouiab, To acpuMH3 GolLMrava
KOHCTUTYLUHUS] NeraHna, OpraHM3MHMHT MabiyM OMp TypAaru Ty3uJiu-
1i'v Ha3apaa TyTuiarad. FOHOH wiMHit MeIMLIMHACMHUHT acocyucH un-
MOKpaT KOHCTUTYLMSI VYpHMAAQ TeMIEepaMEHT TYIIYHYaCHMHU MabKyj
Kypub, GyHra acocan 6up Heya TypiaapHu axparraH. ['ajgeH «habitus»
(UI1aXCHUHT TAlIKY KYPUHULIK) TYUIYHYaCMHM KupuTraH. apuu kyn
BaKTrauya KOHCTUTYyuus «habitus» TyuryH4acu 6MnaH yajakaulTHpUIra-
HMra Kapamaii, l'aieH KOHCTUTYLMOHAJT MTaTOJOTMAHUHT aCOCYUCH aeb
TaH OJIMHTaH.

KoHCTHTYLIMS XaKHaaru TabiMMOTIa OYIOK xaMiopTuMu3 A0y Anu
n6n CuHo KaTra xucca Kyurad. Y TypJiu KacaJUIMKIApHHHI KeJlnb
YMKMUIMIA KA-KOMAT Ba WAXCHUHT Kuédacu, Taliky Gearuaapy Ba
aHuKCca, Xa€T Tap3u, TeMMEPAMEHTH, MUXO03 (MMU30X)MHUHT MOXHUSI-
TUHU 0uMO GepraH Ba KOHCTUTYLIMOHA GEJITMIapHUHT LIAK/UIaHULLHAA
UPCHUii Ba TALUKH MYXUT OMWLIAPDUHUHT MyXUM POJMHU Kakj 5TraH.

X.03MPIy KyHIa KOHCTUTYLMSI TabJIMMOTUAA UKKH KapaMa-Kapliu
WyHanuw MaBXya. bupuHuM iyHanui tTapadaopiapyd KOHCTUTYLHS -
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HM (aKAT reHOTHU, SbHU UPCUM XycycuaTaap Genrunaitam ned xucoo-
navinuwnap. Uy Tydaiinm ynap arap opraHM3M KacajuIMKKa MOMMI
oynca, yHMHTr onnuuu onud Gyamaiau ne6 tavkumiainwiap. by WyHa-
JIMLUHUHT XaTOJMIM Ba MEAULMHA aMATUETH YUYH 3apapiurd y3-y3u-
IaH MabiayM. MKKUHYM iyHamMIUra KYpa OpraHM3MHMHT KOHCTUTYLIA -
OHQJI XyCYyCMATIapUHHU TallK¥4 MYXUT OMuJuUIapu OunaH Ty6aaH y3rap-
TUPUII MYMKHUH Jeb xycobnaHanu Ba Ly OWIaH KOHCTUTYLIMSI ACOCH-
na ¢peHoTunra (OpTTUpWIraH Oeruaapra) xaju aTyBuM YpUH Gepuiaau.
AnbaTTa, TalUKW MYXAT OMWUIAPUHUHT KOHCTUTYLIMOHAJI XYCYCHSIT-
Jlap 1UaKJ/UTaHUIIUAATY MYXUM DOJIMHU MHKOp 3TULI MYMKHH 3Mac,
JIEKMH L1y O6uiaH OMpra, KOHCTUTYUMSIHM ¢akaTruHa L1y OMULIap
Genrunaitin ne6 xucobialira acoc Uyk, 6yHaail GUKP IOPUTHLI XaM
SIHEALW Oynap sau.

Iynra yxwaw KOHCTUTYUMSIHU ¢dakaT y €ku Oy TYKMMa, CuUcTeMa
XycycusTiaapy Ba @yHkuusiapy OusaH Gorinauira MHTWIILWIAD, Gukp-
Jiap 60pKHM, ynapH4 XaM Kabyn Kuanb oynmanau. Ma3MyHaH KOHCTH -
TYyUMS TYWIyHYacH Ba TAbAMMOTMHU LIAKJUTAHTHPHULI YIYH Xald Mab-
JYMOT/Iap eTapau OynMaca Kepak. XO3Upru BakTna 6ab3u oaumiap
nuab YUKKaH tTacHudapaad amanuérna doiinanannbd KeanHanu.

Ilynapra kypa, uiaXxcHu Tapbusiamiaa Ba GEMOpPHM JaBoJjallla
YHUHI KOHCTUTYUMSCUAArU 3aud Ba KyWwin XyCyCUATIAPUHU XucoOra
OJIMLL, TYPJIM KacaUIMKIIapra MOMMJUIMTMHM Y3 BakTU/a aHUKJIall Ba
WMKOHHUAT 60puya wwndobdaxill TabCcUp YTKA3WL Makcaara MyBoUK,
XUcobsaHaau.

KOHCTUTYLUUA TYPJAPUHHUHI TACHU®HU (KIIACCUPUKALUACH)

Xap 6Mp ojamM OPraHM3MHUHUHT ¥3UTa XOC XYCYCUSIT/IapH KYN KUp-
pany OyaviuMra Kapamai, yHu OMp Heya KOHCTUTYUMOHANT THM —
Typaapra GYyauil MeAuUMHA aMaJMETH YUyH ajJlOXMaa axaMUsIT Kach
STalu. .
KoHcTuTymoHan TypaapHuUHr Maexya 6yiraH 6up Heya TacHudpu
acocujia Xap XMJI XycycusaTtiap — MopdoiioruK, aHTpPOMOJIOrMK, 6Uo-
KUMEBUI Genrwiap, GUpMHYKM HaBOaTAA O/l HEPB CUCTEMACUHMHT
daonuaTHra oun Ky3FayBYaHIMK, XYLIKUHIMK KaOW xuciariap Ba
Oolukanap €étanu.

KOHCTUTYLIMSTHUHT JacTiabku TacHMbUHM [HMMMOKpaT TaBCHUsi 3TraH.
Y omamyiapHUHT TeMMepaMeHTH — MMXKO3M Ba XaMoa uuuaa y3uHu
TYTULLIH, XaTTHU-XapaKaTy Typ/inua SKaHJIUTMHU XUcobra ojiraH xosja
XOJIEpUK, CAHTBUHHUK, (PIETMAaTUK Ba MEJAHXOJMK TUILIApra axpar-
raH. Xosiepuk (KM3MKKOH) — Te3 KY3FajlyB4yaH, cep3apAa Ba Te3 aca-
ouitnauyByun 6y1nb, Miura 1aéKaTH Ky4id, aMMo a10ouMo smac. CaHr-
BUHUK (XylI4akyak)- OoLukanap OuiaH te3na TWI TOTMIIAAUIaH, Xapa-
KaTyaH Ba XUC-XasKOHAU Oynaau. dnermatuk (BasMuH, OVILAHT) —
OCOMHILTA Ba CEKMH KY3FUTyBYM OYNNO, TYpFYHJIMKKA MoumWinup. Me-
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JIAHXOJIMK (FAMTUH, MabloC) — KYMPOK TYLIKYHJIMKKA TYUIyBYM, OUD
Kapopra KeJMIIK KUAMH, SbHU KaTbUATCU3 Oynaau. Kaaum 3aMoH 1win-
¢okopaapy Typiau TANTa MaHCYO KMUIMJIAPHMHT MabiayM Oup Kacai-
JIUKKa MOWWUIMIMHM 3bTUpod 3TUO, Xap OMp ONaMHHUHT THUMMra
Kapab y3ura MocC Xa€T Tap3W TYTUIIHM TaBCUS dTraHnap. MacanaH,
CaHrBUHMK/IApAa TYJIaKOHJIUKKA, OOl OFpHFUra Ba KaHI KacaJIIura
MOMMJUIMK KY4JMPOK PUBOXJIAHTaH, LUYHUHT Y4YYH YyJapaa KaauM 3a-
MOHIa KEHT TapKajiraH KOH YMKapuil (MacajiaH, LUapKaa «3yJyK CO-
JIMLI») YCYIM KYNpoK, oitna 6epraH. I'MnnokpatHUHT GUKpHUYa, KOH-
CTUTYLUHOHAN TaoBYT acocHaa OpraHM3MAark acocuii MaBXyd TYpT
CYIOKJIUK (TYMOpP) — IUMpPaHUHI (KOH, IUWUJIMK, KOpa Ba CapukK
YTHUHT) Typju4ya HUCOAaTH €Tagu. YJaapHUHT Oup-Oupura Moc TYFpy
HucOaTu (Kpas3uc) y €Ki Oy KOHCTHTYLIMOHAN XyCYCHUSITIApHU GeJru-
Jaiau. DBy wimpanapHUHr HOTYFPU HUCOATH (AMCKpa3usi) KaCa/UIMK-
HUHT 3HT acocuil cababnapunan 6upuaup. by dukp GupuHuM Kapaii-
lla XyJa coaia TywJica-aa, y Typiu GU3HO0JOTUK Ba NaTOJNIOrMK X0JaT-
JlapAa ropMoHaJi Ba 0ollKa OMooruk ¢aoj MoananapHUHT axaMUsITU
XaKMJaru xo3upru 3aMoH OMOKMMEBMH TylIyHYanapura xaMHadacaup.

KelinHry TaBcust 3TMITaH TaCHUGAAPHUHT acocuia KYnpok, Mop-
¢donoruk 6esrunap éragu. by 6opasa TaHaHWHT y3yHacura Ba Oyitiama
VI4aMIapuHUHT HUCOATIapH, Y €KU Oy MOP(DOJIOTUK CUCTEMAHUHT KyY-
JIMPOK, TApAKKUM 3TraHJNTH, CKEJETHUHI TYPJW KUCMJIApUHUHT y3a-
po KHMEcHit HUCOATH acoCUii OEJIrMjIOBYM OMMJLIApAaH XUCoOnaHaaM.
AMMO KOHCTUTYLIMSIHM YpraHuiuga 6y MacanajapHu acocuii neb xuco6-
na6 6yamarian. YyHku mwakin — 6y GyHKUMSHUHT MIacTUK Mdosaia-
Huwuaup. OpraHM3MHMHI MYKM Ba TallKu 6enrunapu 6up-6upu 6u-
JIaH y3BMi1 OOFMMKAUry 1yoxacu3. bab3u 6up Taiiku Gearnaapra aco-
CaH OpPraHM3MHUHI OOlKAa XUAAUI XYyCYCHUSITJIAapu, COOUp OVJiUILM
MYMKHH OyraH GM3M0I0THK Ba MAaTOJOTMK peakLuslapy XaKkuaa pukp
IOpUTULL MyMKHWH, KpeuMepHUHT Tabpudu Oyitnuya, OJaMHUHT TallKu
Kué€cdacu — Oy YHUHT KOHCTUTYLMSICU TYFpUcuaari aacrxataup. Kou-
CTUTYLHS TYFPUCHAATH TabIUMOT LIM(OKOp YyYyyH KacalaHu Jactiab
Kyprasaaéx, yHUHr (OyHKLIMOHAI XyCYCUATIApU, KAWCH Kacaa/IMKKa
MOMWLINTY TYFpPUCHIA, TaXMMHMM Oyncana, GUKp IOpUTUILTA UMKOH
Oepuium kepak. Ly tydaiinu y3uaa xam mopdosnoruk, xam GpyHKLUHO-
HaJs1 OeJIrJIapHM MYy>XaccamIalUTUPraH TaCHUIIap X03Upru KyHia KeHr
TapKaaraH.

OpranHusMm y €ku 6y bU3MONOTUK CUCTEMACUHUHI KYUWIMPOK, Ta-
paKKuii atraHaurdra kKapad Curo TypT KOHCTUTYLIMOHAT THUIHM aX-
patagu: Hadac €KM pecnuparop; Xa3M €KW AUTeCTUB, MylllaK; MUs
€KM LepeOpasi TUIUIAD. YHUHT TabKUIIAIIUYa, KOHCTUTYLIMOHAJ THT-
Jlap XaéT JaBOMMIA, acocaH Oonajiukia, Typad Mallkaap TabCUpHaa
waknnadagu (1-pacwm).

Kpeumep TacHubM Gyitmya y4 KOHCTUTYLIMOHAN TUIl, STbHU aTiie-
THK, IMKHUK Ba ACTeHUK TMIUIAp dapkjiaHanu (2-pacMm). Y opraHusm-
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1-pacM. Curo Gyimua KOHCTUTYUMS TypnapM.

2-pacM. Kpeumep 6yituua KOHCTH-
Tyuus Typnapu. -

a - runocTennk; 6 - aTneTuk;

B - NUKHOTHK.
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HUHT MOPGOJIOTUK XYCYCHUSTIapUHU HadakaT YHMHI XyJK-aTBOpIi,
XYUIKUH €KW Ba3MUHJUICK OUaH GOFMabruHa Koamai, 0aaku Typiu
pyXMii KacaJUIMKiapra MOMMUJUIMTMHM XaM 3bTHPOD 3THILTA YPUHTAH
YHMHr (puKpUya, acTEHMKIAp KYIMpOK iM30dpeHuUsra, aTaeTuKiap
anuiencusara, NMKHUKJIAp 3Ca MaHUaKal-AeNpecCUB Ncuxosra Mo-
Auaupnap.

MenuumHa amanuéruaa M.B.UepHopyukuit Takiud 3TraH, Kuc-
MaH y3uaa QyHKUMOHAT OeJrMaapHM MyXaccamialuTUpraH TaCHHG
KeHT TapKajiraHiup. by TacHugpra acocaH KOHCTUTYLUSIHUHT Y4 aCOCHit
TANYW MaBXyld: HOPMOCTEHMK; F'MIOCTEHUK; TMNEPCTEHUK; (3-pacm).

By TuniapHMHF acocuaa MabJyM OMp aHTPOMOMETPUK KYpcalKunu-
nap (TaHa GYHMHUHT y3yHJMTHM, TaHa OFMPJAMIH Ba KYKpaK Kadacu-
HWHT KEHIIUryu) €tanu. [MmocteHuKnap yyyH acocaH Oyitura ycuiu,
TaHAHUHT Ha(UC/IUTH, €HTUJUIMIU Ba OPraHU3M YMYMHUIi TapaKkKHETH -
HHUHT cycTauru xocaup. byHma kykpak kadacd ynyaMu KOpWHAAH.
Oyitiama yndamiap 3ca 3HJama yiuamiaapaaH I0OKOPUPOK, Typaiu.

I'mnepcreHukiapra 3ca, akCMH4a, OPTaHU3MHMHI 3HMIa YCHLUH,
YHUHI TY/IaJlaH KeAraHJIurd Ba OFMPJMIU XOCAWp. Ynapaa Kyj-oek
yayaMiapu raBgara HucOaTtaH KaiaTapok, SHjaMma yadamiap Oyinama
yryamiapra Huc6ataH Kopupok 6ynanu. Kypcatmiran Mopdonaoruk
OGeITMJIApHUHT UYKU ab30J1ap Ba CUCTEMATapHUHT MabiayM 6up ¢yHK-
LMOHAJI X0JIaTUTa MOC KeJIMILUU XaM Kaia 3TwiraH. XKymianaH, runo-
CTEHUKJIAp YUYH HMCOAaTaH nacTpok KOH 60CHMU, Meba CEKPELIUACH -
HMHT CYCTJINIM, MYaAKJIapAa CYpWIMIU MACTIUIU, SPUTPOLIMTAAP COHU
Ba reMOr1I00MH MUKAOPUHUHI HUCOATAH KaMJIUIU, KATKOHCUMOH 6e3
(haoaUATUHUHT IOKOpWINTHK Xocaup. [MitepcTeHMKIIapaa 3ca 6apua Kaita
STUJITaH KYpcaTKuujap akCMHua Oynamu, sisbHU, KOH OOCUMMU OKOPK-
POK, KaJlKOHCUMOH 0e3 aonusitu cycTpok Ba x.K. Illy 6unan Oupra
MoJa alMalllMHYBU Xapa€HJIapUHWHI FMMOCTEHUKJIapaa Ba rumnep-
CTeHUKJIapJa TypjiMya KeuuLlUr XaM Kaitn aTwirad. Macanas, kapOoH-
CyBJlap ajJMaliMHYBM aCTEHMKJapAa MacTPoOK, I'MIEPCTEHUKApAa
IOKOPUPOK, KeUYMIIM MYMKHMH, OKCWUIap ajIMalLMHYBU 3Ca, aKCHHYA.
TUIEPCTEHUKIIApAA XaNaapoK, acTEeHMK1apaa 3ca CYCTPOK Kedaa.
Acocuit Moaza aJMallMHYBH THMIIOCTEHMKJApAa Kyvyalullira, rurep-
CTEHMKJIapAa 3Ca nacamyuira MOMUIaup.

A.A.BoromMoseir KOHCTUTYLUMOHAJT TUNJAPHMHE acoCHad OUPHUKTH-
PYBUM TYKMMAHUHT (YHKLUUOHAN XOJAaTU Xall 3TYBYM YPMH TYTajM,
ne6 xuco6aab, TYPT KOHCTUTYLUHMOHA! TYPHUHI MABXYAIMTUHMW Tab-
KUIJ1arax:

— aCTEeHMUK TUM, Y3UAa HO3UK OMPHKTUPYBYMU TYKMMA TYTailH;

— (pubpo3 THM, 3UY ToJAAM OUPMKTUPYBUU TYKMMAara ara;

— nacto3 Tin (LIMILraH TAN ), ¥3uaa cysra 6oit 6yiraH cuipak 1o-
JIany TYKUMa TYTalM;

— JIAMIOMATO3 TMN (EFJIN, «MOM OOCraH» TUN), YHra €F TYKMMacH-
HMHT KY4YIM TapakKUETU XOC.
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CyHrry MWiIapaa KOHCTUTYLMSI TYFPUCHIA TABJIMMOT SIHTH AHTPO-
MOJIOTUK, (PM3UOJIOTMK Ba UMMYHOJIOTHK Jallwuiap OunaH TYJIUMPUi-
Iu. bab3n MyamugIapHUHT GUKPUYA, KOHCTUTYLIMS TUIUIADUHU aHUK-
Jlallija OPTaHM3MHHMHI TalUKU Tabcupjiapra HUCOAaTaH peakTUBJIWIU
SHT MYXHUM aXaMMsIT Kach 3Taau Ba KOHCTUTYLIMS TUITMHU GEITUIOBYM
acocuit oMwI xuco6yaHaau. Taluku TabcupJiapra GepaguraH XXaBooOura
Kypa OpraHU3MHUHT GUpP HeYya KOHCTUTYLMOHAJ TUIUIapMHU TadoByT
STHII MYMKHMH: COBYKJIMKKA CE3TMP THII, UCCUKJIMKKA CE3rUp THII,
apamaii Tdn. byHaaH Talukapu, OpraHM3MHUHT TallKU €KW MYKU Tab-
cupoTra Huc6aTaH XXaBOOMHMHT Te3NUTUra Kapad: CEKUH, CyCT XaBob
OepyBYM Ba Te3, Ky4aM XaBoO OepyBUM TUIUIAPDUHM aXpaTHLL MyM-
KHMH.

[Iy6xacu3, opraHM3BMHUHT PEaKTUBIHK XYCYCUSIT/IapY YHUHT MOP-
osoruk Ba pyHKUHOHAN KYPCATKHWIAPUHM XUCOOra OJITaH X0JI1a KOH-
CTUTYLMOHAJI TUMHU aHUKJIALUHUHT 3aMUHMIA €Taau. AMMO, XO3Upru
faiTraya OpraHM3M pEaKTUBIMIMHHUHI aHUK ME30HJIapU OXMpHUraya
nurtab uymKkuiMaraH, Oy 3ca y3 HaBOaTHIA PEaKTUBJIMK aCOCHAA KOH-
CTUTYLMS TypJAapuHHU Oenrunail ydyyH Tycuk 6ynub Konmokiaa. KoH-
CTUTYLMS KNAacCU(UKALMSICMHUHT sIHA OUp MyaMMOCH — OpraHHU3M-
HMHT XHWHCra Ba €ra HucbataH O6yiraH y3ura Xoc XyCyCUSITAApUAMD.
MabiyMku, aéanap Ba Oosiajiap OpraHM3MHU y3ura XxoC¢ Mopgonorux
Ba pyHKIMOHAN KypcaTkuwiapra ora. LLlyHuHraek, yjaap opraHu3mm-
HUHT PEaKTUBJIMIM, S'bHU MYKH Ba TAlIKM TabCcUpapra XXaBoOH Xam
y3raya Keyaau.

OpaM Ba XalBOH OpraHM3MJIApDMHU TYPAM TUIUIapra Oynuiuuga
. I1. ITaBnoB yHUHT peakTHBJWIMHHU TalLKM MYXUT OMJIaH MYHO-
cabaTiapMHU TabMHHIALLLA MApKa3uil HEPB CUCTEMACH 3HT aCOCH
YPVH TYTHLLIM HYKTau Ha3apuiaH €HaIoWaH. MablyMKH, OJIMil HEpB
daoauaTH KY3raaull Ba TOPMO3NAHULL Xapa€HAapUHUHI dapaxa-
CH, YyJIADHUHT ¥3apo MyBO3aHaTU Kabu xycycusitaap OwnaH Gearu-
naHagu. lllynapuu xuco6ra onran xonma WM. I1. [laBioB Kyliunaru
KOHCTUTYLIMOHAJ TUIUIApDHU axXpaTalau: KyWiHM, HOBa3MHH, KY3ra-
JiyBUaH (KY3FaJllyBUaHJMK TOPMO3JIaHHUIL Xapa€HMAAH YCTYH Typa-
IM); Ky4JM, Ba3MMH, XapakaTyaH €KM Te3KOp; KyWiM, Ba3MUH,
oCoiMITA; Ky4yCu3 (TOPMO3JIAaHULI Xapa€HU YCTYH, KY3FanyBYaH-
JIMK 3Ca nactT) TUIIap.

KoHcTUTYyLMOHAN TUIUIApHM YpraHraHia MabiayM 6Up «coh» Turi-
ra KUpyBYM Oofamyiap O3YMJIMKHM TAaWIKWJI DTUIUM, KYMYWIMKHMHT
3ca «OpajrK» TUILIapra MaHCYOJUrd aHUKJIaHTaH. KOHCTUTYUMSIHMHT
«OpaIMK» THIUIAPMHH TacHU(JIall X03Mpraya MyaMMo 06yaub KoJi-
MOKJA.

KoHcTuTyuusHu ypranmuiga GMOJOTHK PUTMIIADHM XaM Ha3apna
TYTMOK, JIO3UM, YYHKU yjiap OOLIKA KOHCTUTYLIMOHAJ XyCYCHSIT/Iap Kabu
OPraHM3MHHUHTI PeakKTUBJIMIMHU Oearuialufa Ba TYpaM KacajllvKia-
PHUHHMHT NaTOreHe3uaa MYXMM axaMusTra sra.
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X03upry 3aMoH (aHUMHUHT acocuil Basudanapuaad GUpU KOH-
CTUTYUMOHAJ TUIUIap OWnaH TYypau XWJI KacaUIMKJIApHUHT Keaud
YUKHLUM opacuiary y3apo OOFMMKJIMKHUHI MOXUATUHH OuUO Oepuiii-
mup. by Oopaja reHeTMK OMMJ/UIAPHMHT aXaMUATHHM Ba TAlKU My-
XUTHHHT KOHCTUTYLHUSIa TabCUP KUJIYBYU MEXaHU3MJIAPUHU YYKYDP-
pOK, ypraHuiu gona3ap6 MacananapaaH 6upu 6¥nub koamokaa. YyHku
KOHCTUTYUHMSIHMHI KYYCHU3, KAJITUC TOMOHJAPUHU YpraHuilu Kacan-
JIMKK& MOMMJIMKHH §3 BaKTHAA aHMKJAll, KACAJUIMKHUHI KeYULIH-
HU OJIAMHAAH Kypa OWiMll Ba YHM NaBojiallra MHAMBUAyasd, SIKKa
X0J1a EHOOLU UL YUYH KeHT UMKOHMSTIAp sipaTagd. LlyHuHraek, KoH-
CTUTYLMOHAJ TUILIApHM aHUKJAlL Xap OMp 1lIaxcra YHUHr y3ura
MOC KeJlafiuraH XaéT Tap3uHU TaBCUsSl 3THUI Ba KeJIUO YUKMILUM MyM-
KHUH OynraH KacajIMKJApHUHT OJIAMHM OJIMLUTA KEHT iy ounb Ge-
pany. KeHr Mukgcaaru MXXTUMOMI MacajlaJapHM XaJ 3THLI xaMm ¢a-
KAT KOHCTUTYUHMSIHM XUcoOra oJiraH XoJja €4l MYMKUHJIUTHHU
Kypcaraau.

JinaTe3 XaKuaard MAabJAYMOTIAP XaM KOHCTUTYLIMS TYFpUCHIAry
TabJIMMOT OMJIaH yambapyac 6orIMKIup. duate3 — 6y KOHCTUTYLMSI -
HMHI y3Ura Xoc aHOMajauscu Oyaub, OpraHU3MHUHT TYpPJIU XUl du-
3MO0/IOTMK Ba MATOJOIMK TabCUpJapra HUCOaTaH omaTaarugaH 0oiuKa-
ya xapobu OwnaH kKeyanu. JImarte3d KYmpok Gonanuk JaBpuna, SbHU
WYKU MYXUT NTOUMMUWJIMTUHU TabMMHJIOBYM (rOMEOCTa3) MEXaHH3M-
Jlap XaJu YHYaJIMK SIXIUM PUBOXJIAaHMAaraH MauTna Kynpok yuypainu.
Xo03upru naitTaa qMate3HUHr 6Up Heya TacHUdY MaBXyn 6yan0, yiap-
JAH KEeHT TapKaJraHu KyWuaa KeJTUPUWIITaH.

DKCCyaTHB-KaTapaji MATe3 — KaCAJIHUHT TallKH KYPUHUILUM y3rap-
MaraH €Ky O3TMHa WHIUTaH, Te3-Te3 CyB UMFWIKMILIM OWIaH KedaauraH
SJUIMEAAHMUI Xapa€Haapyu Ky3aTWaaau. SIUIMETaHULL CYpYHKaauW Ba
aJUIepruK Oc/IrMIapHUHT naiao 0yaub keuuiuura Mmoiuaaup. by waxc-
Jlapaa Typau Xul 3K3oaJliepreHapra HucoaraH tyrMa E cungura maH-
cy6 uiMMyHornooyauHaap (IgE) nuuiab ynkapuu xocoup. Iy tydaii-
IV ynapaa OMONIOTMK ¢aos MOANAJAPHHUHT (TUCTAMHUH, CEPOTOHMH)
UILLIA0 YHKAPUIMILY OUIaH OOFIMK Te3KOp pyi OepanuraH ajijiepruk
peakuusinap kyn yuypaiau. Knmuuk amanuéraa 6y auare3 OpoHXua.l
acTMa, aHaduIakTHK oK, KBYHKe 1MUY Kabuiap 1akjiuaa Keum-
LK MYMKWH,

JInmdaTUK-ruNONNACTHK AMaTe3 — OyHIa LIAXCHUHT TalUKU KYpH-
HUIIM IIMILTAHJIXMK Ba PaHTM OKApraHJAMK OWaH aXxpanud Typaawu.
Opatna Myluakiap sIXUiv puBOXJIaHMaraH, JuMda TyryHaapH 3ca Kar-
TajgawraH 6ynaau. Jiumdouna Tykuma Xyaa Kyyiu pUBOXIIaHraH (ru-
nepriasysra yyparaH) 6yiaca-fa, yHUHr (pyHKUMOHAJI XUXAaTAaH 3a-
noaurn kysra tawmaHaad. [y 6oucnan Oy waxcnap Te3-Te3 yTKUp
TOH3WUIUT, (papMHIUT Ba JTapUHTUTIapra Moitmnaupaap. Onatna KkoHaa
JUM@OLHUTO3 Ba TAJIOKHUHT KaTTaNlalluMIUM Ky3aTuiaau. AyToaiepruk
KacaJUuiMKjiapra MOMWIIKK Oynanyu. bollika TOMOHIAH 3ca, TAHAHMHT,
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UYKY ab30JIADHMHT Ba aKjIuil (GaoIMATHUHT PUBOXJIAHUILU CycaiiTaH-
yqury 6unaH axpanu6 Typagu. By maxciapaa MuKM ab30JIApHUHT TH-
MOIIa3UsICH, OPraHU3M UMMYH-XHUMOS XXapa€HUHWHT KECKUH nacaiu-
LU Ba aTEPOCKJIEPO3HUHT 3pTa PUBOXJIAHULLIY pYH Oepanu. by auates
oouikaya — status thymico-lympaticus HoMu GUJIaH XaM IOpUTUIAIN.
Opatna yHM aiipuCUMOH 6e3 — S'TbHM THMYCHUHT PHBOXJIAHMAraHim-
v Ba wy tydainu Oyiipak yctu 6e3u MYCTIOK MOAZacH (paonuUaTH-
HHUHT Oy3WnvLLIM OWIaH TYyWIyHTUpWIanu. ByHaa opraHu3m HUXOSTIA
3aud O6ynub, ap3umaran cababnap xam yHH VJIMMra oiub Keiuiup
MYMKHH.

HepB-apTpuTK amate3 — TallKM KYpUHUIL Y3rapmaraH, Gab3uiaa
3Ca CEMMU3JIUK OVIMIIM MYMKHUH. Acab CUCTEMICHMHMHT KY3FalyBUaH-
Jiury oiirad. By waxcnapaa 6YFMMaapHUHT HOMHGEKLHMOH aedopMa-
HUSICH, DK3eMa TUNHMAATH TePU KacANTMKIapyu, CEMU3ITUK, PEBMATU3M,
rnogarpa Ba nua6erra MOMWUIMK Gynanu.

AcTeHMK auaTe3 — yMyMuit 3audinK, KaM XapakaTJHK Ba TOMMp-
JIap peaKUUsCUHUHT Te3-Te3 y3rapyBYaHJUrM OWiIaH OearwiaHany. Muku
ab30JIADHUHT MACTra OCWIMILIHK KYI yupaiam.

Bynapnan Tauikapu, nuaTe3HMHT apajalll, S'bHU Xap XWi AUaTe3-
JIADHUHT OeJITUJIapUHM ¥3 MMMTa OJITaH TUIUIApH XaM ydpallii MyMKHH.
Hlyuu anoxuna tabKuijiall KEpakku, avate3 0y mMabiym OMp Kacai-
JIMKHUHT KeIU0 YMKMUIUM WApT AeraH TylyHua 3Mac. YyHKM Taliku
MYXUT OMUJUTapU TYpPJIM KaCAJUIMKIAPHUHT PUBOXJIAHULLINMIA LIAPOUT
sipaTU® GepHUllM €KY, aKCWMHYA, YHUHT KeJIUO UMKMUIIWTA TYCKUHIUK
KWIMLIY MYMKHWH. [Inate3 — Oy xanu KacaJUIMK 3Mac, Oanku kKaca-
JIMKHUHT 1acT/Ia0KU SIUUPUH Oearucuaunp. JuaTe3Hud MaHa wy sillin-
PUH [aBpuJa aHUKJAil OJMLI Ba UMKOHMSITH OOpMYA YHUHT KEAUHTU
TapaKKHUETMHM TYXTATULI €KW YHUHT KEYMIUMHU IOMILATHIL MEIULIN -
HaHUHT acOCUii BazudanapuaaH oMpuamp.

Kymumnuk auare3apHuHT acocuaa hbepMeHTIapHMUHT TyYFMa V3ra-
puuinapu (pepmeHTonaTusaap) €rca kepak neraH GUKp X03Upru
KyHIa KEeHT TapKairaH. [leMak, nuare3japHM ¥3 BaKTHIA aHUKJall,
yJlapHU JOpPUBOp MoJdaiap, 6owika Tandbup-yopaiap Ba napxe3 ycyn-
Jlapy OUJIaH JaBOJIall XO3UpPrMd KYHHUHT acocuil Basudanapugan
Xxuco6aHaau.

Xynoca KUiub aWTraHma, XO3upru naitra keaud OopraHU3MHMHI
KOHCTUTYLMOHAJl XyCyCUsATIapu OwiaH 0ab3u KacCa/UIMKJIAPHUHT Ke-
JIN0 YUKMILIYM Ba KEUMLIY Oopacuaa y3BUil OOFIMKJIUK OOPJIMIM XaKWaa
aHya MaBJIyMOT/Iap OJIMHTaH. byHra aifHUKCca AKKOJI MUCON KMIHUO TaHa
TY3WIHIIMHHUHT TYpY OWIaH 10pak-KOH TOMUpap CUCTEMACUHUHT Gu-
3MOJIOTUSCH Ba MaTOJOTUSICHAArM MYHOCA0AaT/JapHU KEJATHUPHULL MYM-
kuH. IOxopuaa Kaiin 3TwiraHuaek, rMNepcTeHUKIIapaa OfaTtaa KOH
60CHMM aCTeHMKJIapra HUCOaTaH I0KOPUPOK, Kanuuisipjapaa KOH ali-
JIAaHULI Xapa€HU 3ca cycTpokK OYnagu. Kynuunuk nanuianapra acocat
I0OpaK-KOH TOMHUpJap TU3BUMUHMHI KacCaJUIMKAApH, >XyM/aJaH, are-
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pOCKJIEpO3, KapIMOCKIIEPO3, I0paK MUOKAPAMHUHT UH(DAPKTH, rurep-
TOHUS Kaca/UIMTM TMIEepCTeHMKIIapAa acTeHUK/Iapra HucbaTaH aHua
Kynpox yupainu. KypcarwiradH tagoByTJapHUHT acocuaa, anbarra,
TMITIEpCTEHHMK Ba aCTEHUK Typinard opraHu3miiapla lopak-KOH TOMHp-
JIap TU3UMM MOPGOJIOTUSICUHHMHT Y3Ura XOCJAMIM Ba MOJIa aJIMALLIMHYB
Kapa€HJapUHUHT Typ/iauya Keuuuin €ragu. HopmocreHuk Typra Ku-
pyBuYH L1axciap Oy 6opana opaluK YPUHHU Srautaianiap, s’bHU ylapaa
I0OpaK-KOH TOMHMP KacaJUIMKJIapy TUMepCTeHUKJIapra HUcbaTtaH Kam-
POK, acTeHHUKJapra HucOaTaH 3ca KyIpokK yupaiiau. I'mmepcreHuk Ba
.aCTeHUKJIapAa OLIKO30H-MYakjap (PaoJMATUHMHI Typjudya KeyWliu
aHuKJIaHraH. XyMiagaH, acteHUKIapaa Mebla HHpacuaa XJ10pun Kuc-
JIOTAHWHT Macaiuluy Ba pepPMEHTIApHUHT OLIMIINIA MOWMWUIMK, M-
MepCTeHUKIapaa 3ca, aKCUHYa, KUCJIOTAHUHT OlIMO KeTUlUu OuiaH
6upra ¢pepmeHTIap Gao/UVIMTHHUHT MacaUILUKUTa MONM/UTMK aHUKJIAH -
rad. bab3u manwiapra Kypa, OUIKO30H sipacH KaCaJUIMTH Ba TaCTPUT-
Jlap acTEeHMKIapAa HUCOAaTaH KYIpOK yypauau, rurnepcreHukKiap 3ca
VT iyutapuaa Tow XoCcuJ OYIMIIMTa KYNpok Monunaupaap. Kouacru-
TYLUMOHAJI TUIUIAP Ba XApPPOXJIMK Kaca/UIMKJIapH KeJaud YUKMULIU Opa-
cufiaru OOFTUKIMK TYFpUCHMAA XaM naiufuiap maBxyn. bab3u Myan-
JudaapHUHT GUKpUYa, KMMWH KeYaauraH yTKUP anneHANUUT KYIPOK
runepcTeHuKAapra xoc Oyiub, acTeHUKIapaa 3Ca YHUHT €HIUIPOK,
KeYyHllUH Ba CYpYHKaJM TYC OJUIUM Ky3aTwiraH. OpraHu3MHUHTI KOH-
CTUTYUHMOHAJ TUIM OWJIaH TYpPJIM XWI IOKYMJIM, PYXUii Ba Oollka Ka-
CaJIMKJIap opacHMiaru MyHocabaTra oWl MabjyMOTJIapra TaHKMAMA
HYKTau HaszapAaH €HuOWUMII No3uM. MacanaH, CWi1 KacCaJUIUTHHUHT
acTeHMKJIapaa KYIpok yuypaiiy 0y KaCaJUIMKHUHT KOHCTUTYUHOHAJ TUM
Ou1aH GOFIMKIWTH YUyH acoc Oy1a onMaiau, YyHKU Oy Kaca/UTuK Kyn
XMXATIaH OPraHU3MHUHT PeaKTUBJIMTH, UMMYH CUCTEMaHUHT X0J1aTH
Ba ailHUKCA, TalKYU MYXUT XaM1a MXXTUMOUIN oMWLIap OmiaH GOFIHK-
avp. Typau xui canbuit nXTUMOUN oMWUIap (CYpYHKAJIM OWIMK, 3a-
XapJlaHM1L, aJIKOTOJIN3M, CTpecciiap) Tabcupuaa Oy KacasiluK GUp Xu
Mebépna 6apya KOHCTUTYLIMOHAI TUIUIADHU KaMpal OJMLUN MYMKHH.
By Gopana KOHCTUTYUMSHUHT OEITUI0BYM OMWIM — PEAKTUBJIMK aJio-
Xyja axaMusT Kach 3Taau.

IlyHaait Ku1nu6, KOHCTUTYLUS XaKUIaru TawIMMOTHM YyKyp ypra-
HU1II, YHTa aHUKJIUKIIAp KUPUTHLI, SIHTY JaJiWiiap 6uaaH 60iuuTHi
aMainii MeIMIIMHA YYYH MyXUM axaMusaTra ara. MyaMmorap Ba 6axciau
Macajajap MaBXYMIMTUra KapaMaclaH, KOHCTUTYLUsI XaKHIaru Tab-
JIMMOT MeAMLIMHA Ha3apHUsCU Ba aMUIMETMHM doinanu dukpnap 6u-
JqaH tyanupau. Hludokopnap KacaiIMKHU aHUK/IaWiga, YHUHT MaTo-
reHe3dra OMJ MacajajlapHU YpraHuuijia, JaBojiallila Ba TaBcusijiap
Gepuilna onaM KOHCTUTYLIMSCH, YHIAATU UPCUI Ba OPTTUPUJITAH XyCy-
CUATJIADHUHT MOXUATHHMU anbaTTa XMcoOra ONMLLIAPH JIO3UM 3KaHIU-
U Wy0Xacus.
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OPTAHU3M PEAKTUBJINI'A BA YHUHT
ITATOJIOTUAJATH POJIN

PEAKTHMBIIUK TYFPUCUJIA YMYMMUII TYHIYHYAJIAP

Xo3upry nalTiapaa TYIUIaHraH KIMHUK Ba TaXpUOGaBHiIl Mabiy-
MOTJIap KACAJUIMKHUHT KeNU0 YUKMIUM, YHUHF Ke4YMUIM Ba OKHUOaT
HaTHXaJIapH KYI XHUXATOIAH MaKpPOOPraHMU3MHMHTI ¥3Ura XoC XyCyCH-
aTiapy GuiaH OOFIUMKJINIMHYU TacAukianau. By xycycusimiap ymym-
JNALITUPUWING «peaKTHBIHMK» TYyIIYHYacd OWIaH IOpUTWIAIH.

PeakTHBIUK — Oy OPraHU3MHHHT TYPJIM TalUKU MYXUT TabCUpJia-
pura V3MHHUHT Xa€TMi Xapa€HNapuHU Y3rapTHpraH Xojma y3ura xoc
XaB0oO OepHlll XYyCYCUSTHINDP.

Xap KaHmail opraHu3M, Y3MHUHI 3BOJIOLMS Xapa€HuIa, omamia
3Ca MXXTHUMOUI Ba TalUKY OMWUIAPHHUHT TabCUPH OCTHUAA XaM 1UaKJI-
JIaHTaH CTPYKTYp-GYHKUMOHAI XyCyCUSTIapra, TypJu XMl TaacCypoT-
Jlapra, XymjanaH, Kaca/UIMK KeJITUPUO YUKAPYBYHM TaaccypoT/iapra Typ-
JIMYya XaBOoO KaiTapull KOOUIMSATUTA 3ra. PEeakK THBIUKHUHT Y3rapuiuu
acocaH XMMOS Ba MOCJIalllyB XapakTepura 3ra OyJiraH >Xapa€Hiapaup.
PeakTuBnauk TYFpucuaaru gactiabkKu TacaBBYpJap KaAMM 3aMOH M-
doxopnapuaa naiino 6yiraH. Yiaap MabiyM OUp KaCAJUIMKHUHT TYPJIU
u1axcjapiaa Xap Xwi KeYHUIMHM Ky3aTraHiaap. «PeakTMBIuK» fAeraH Ty-
1yHYa 3ca TH66uETra XX acp 6ouutapuaa Kuputuiad. By naspna pe-
aKTUBJIMKHUHT ¥3Mra XoC KypuHMULIapH (aHadwiakcus, 3apaod Ka-
CaJTMry) Kaia atwiau Ba ITupke TOMOHMAAH «aIeprus», SbHH y3rap-
raH PeaKTHUBJIMK KOOWIHSTH TYIIYHYACH KUPUTWIINH. PeakTMBIUK TYFpU-
cuaary tabauMoTra . 1. Me4HMKOBHMHT SUUTMFIAaHULI Ba UMMYHUTET
coxacuaa 016 60opraH KUECUI-NATOJIOTMK TaAAKMKOTJIapH KaTTa xucca
kywau. U. 1. Me4yHMKOBHHU XaK/JIU paBULIAA UMMYHOJIOTUK PEaKTHB-
JIMK TYFPUCHAArY TABIMMOTHMHT acocyucH Aeca 6ynanu. A. A. boromo-
nen Ba H. H. CUpOTMHMHHMHT HMUUIApUAA PEAKTUBIMUK TYFPUCHIATH
TaBJIMMOTHUHT KOHCTUTYLIMOHAJI Ba PMIIOOHTOr€HETUK HYHaAIMILLIapH
puBoxUIaHTHpUIAK. Bylok aiuioma A6y Anu n6H CuHo 6y ypuHaa Mu-
KO3 TYlIYHYaCMHU OKMJIOHA Ky/UlaraH.

PeakTuBnuk TYFpUCHIArd TylIyHYa TUOOMET aManuéTura 4yKyp
ypHaluraH 6ynm6, KaCaIHUHT XOJaTUHU aHUKIAll YYyH KeHI UMKO-
HUATIAp ApaTO Gepanu. MacaigaH, HYKU Ba IOKYMJIM KacaJUTMKIIap
aMaJIMETHAA 30TWIXaM, MYOYpyF Ba OOLUKA KaCaJUIMKJIIADHUHT TUMe-
PEPIYK Ba THIIOEPTMK Keyuuuiapy KysaTuaanu. Kacamnuk runepep-
MK paBMLIIa KeYraHJa YHUHT Te3 Ba KyWIH PUBOXJIAHMILM, ab30aap
Ba cucTeMaiap (paoJIMSITUHUHT KECKUH y3rapuiiu Kaina atunaau. Ka-
CaJUIMKHUHT CYCT Ba 3ahd KeyullH, OeJTUAAPUHMHI HOAHMKJIUTH,
aHTUTaHayaJap MULIab YuKapuil Ba parounTo3 KOOMIUATUHUHT MacT-
JINTY TUIIOEPTUK KEeYMI1II TYILYHYaCUra Xocaup. Xap KaHAai naTojJoruk
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XKapaéH peaKTUBJIMKHUHT Yy €KM Oy napaxana y3rapuiuura oaub kesna-
au. Iy Owian Oupra peakKTUBJAMKHUHT GU3MOJIOIUK YerapajnapaaH
TalllKapura YMKULIM KaCaJUIMK PUBOXIAHMLIMHUHT 3aMUHHUAA €TULLN
MyMKUH. 11y GoucnaH peakTUBIMKHM Ba YHUHI MeXaHU3MJIapUHHU Ypra-
HML KAaCaJUIMKHUHI MaTOTeHE3UHU TYLWIYHUO eTUII Ba YHU TYFpH
JaBoJialll yCY/UIAapMHU MIUIa0 YMKHULUAA MYXMM axaMMsiTra ara. buono-
TMK, €KM Typra MaHCy0 peakTUBIMK Oy XYCYCHUATHUHI 3HT YMYMMIi
HaKJuiapuaaH 6yauo, aBaaio upcuili oMulap OwiaH OGearmjiaHaau Ba
OPraHU3MHUHT TYPJH TalWIKM MYXUT TabCHpJlapura (3axapjap, runok-
cHsi, pafMall Te3NaHWIU, HWOHJIOBYM paavaulus) V3 Xa€THi XapaéHna-
PUHU XMMOS Tap3uja Y3rapTUpkll KOOWIMATH OWIaH OejirvaaHanu.

buosioruk peakTHBIMKHU OuUpiaMyu aed Xam atanaam. PeakTus-
JIMKHUHT Typra MaHCyO XyCYCUSIT/IapH 11y OMOJIOTMK TYPHUHT Xap XU
IOKYMJIM Kaca/UIMKjapra Huc6aTaH UMMYHMTETUHM XaM Oejrunaian.
XKymnangaH, onaMHMHT KOpaMoJ YJ1aTv Ky3FaTyBYMcHra HUcGaTaH uu-
JaMJIWJIMTM OJJaMra XOC UMMYHUTETHUHT MaBXyUIMTH OWIaH H30XJia-
HaM.

Peak TMBJIMKHUHT Typra HUCOaTaH y3rapuiiira MMCOJ KUIUO 6ab-
31 XaliBOHJIADHUHT KUIUKY YHKYyra KEeTULUMHU, OanuKjap Ba Kyluiap-
HHUHI MabJiyM OMp naBpiapia KYYUIIWHH KEeJITHPULI MYMKHH. Xaii-
BOHJIaDHUHT KMIUKHU YHKYCH JaBpuaa acab Ba SJHIOKPHMH cucTemalap-
HMHT (aoJIMSTU cycasiim, 6y dca TaHa XapopaTu Ba MOANa ajMallin-
HYBUHMHI nacaiuiumnra onu® kenud, umly naBpna peakKTUBIUKHUHT
KeCKMH 3audJallvILMHY 103ara KeJiTupaau. Typra MaHCyO peaKTUBIIMK
Ly TYPHHM Ba YHUHT ajJlOXyla OJIMHTAaH BaKW/UIApUHU DSBOJIIOLIMS Xa-
paéHuaa cakaab Konuiura dyHantupwiraHaup. PeakTHBIUKHUHT Tac-
HU(}M Ba yHTra TYpJM OMWUIADHUHT TabCUPU CXeMmajapia KeJITHUPHII-
raH (3,4-pacmnap).Typra MmaHCcyO peakTUBIMK acocuia rypyxjapra Ba
xap OMp opraHu3M Y4yH XOc OyJraH xycycuil €K MHOIMBHUAYyaNl peak-
TUBJIMK WaK/UiaHaau. MHaMBUayan peakTUBIMK KYM XXUXAaTAaH UpCUi
Ba OPTTUPWJIraH XycycUsTiap OuiaH OenrwiaHagd. Y opraHusMm pe-
BOX/IaHAETraH Ba silIAWAMIaH TallKYM MYXUT OMWLUIApH (OBKATJaHMII
Tap3d, UKJIUM LIAPOMTHU, XaBOJArM KUCJIOPOA MMKIOPH, CYBHUHI CH-
daTtu, 3KOJIOrMK XUXaTAaH 3apapid MOJAAIApDHUHT MUKIOPH Ba Goui-
Kajlap) Owinan GeBocuta OOFIMKAMD. PeakTMBIMK OpraHu3M >XMHCH
OuiaH xaM yaMbapyac OOFJaHTraH. A€JUTapaa peakTUBIMK Xai3 Kypull
€KUM XOMWIAIOPINK TyalIn KECKUH Y3rapuiiy MyMKUH. Aénap opra-
HU3MM KMCJIOPOJ €TULLIMOBYMJIUTUIA, OWIMKKA Ba Ky4yIu paavan Tes-
JlaHMUUIapra KYMnpoK, uuaaMu 6ynanu. OpraHM3MHHUHT €LY XaM peak-
TUBJIMKHU Oejirnialiina MyxuM axamusTra sra. Mnk 6onanuk aaspuaa
PEeaKTUBIUK XyCYCUSITJIApU MacT GyJanau, YyyHku Oy maBpna xaau acab,
SHOOKPUH Ba UMMYH CHCTeMaJlap OXMpuraya puBoXJiaHMaraH 6yauo,
TabuMii GMOJIOTHK TYCHUKJIAp 3Ca eTapiu Aapaxana ¢aonausar Kypcarta
OMaiiau. Peak TMBIHKHMHT 3HT I0KOPH YYKKUCH €TYKJIMK IaBpUTa TYFpU
Keanb, KeKCanuK AaBpuia acta-CeKMH nacasau. Kekcanap Typau xun
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Kureu

Ewn

MakpodparouuTnap TU3MMK
NumyHuTeT
BupuKTUpYBUM TYKUMA

JHROKPKH CUCTEeMacH

Crpecc

Heps cucremacu:
napabuos,
AOMWHaHTA,
Tpodbmka,
KOpPTHKO-BHCLIEpan
MyHocobaTnap

OpraHU3M peakTUsuru

4-pacM. Tawku MyXxuT OMUANAPUHMHT OPraHW3M PeakTUBAWUIWra
TabLCHpK.

IOKYMJIM Kaca/ulMKJIapra MOWWIAMpiap, yjapaa YNMKaHWHT SUUTMENIa-
HUILU Xapa€Hjaapy, TepU Ba UIWUIMK NapAaJlapHMHI MMPUHTIAHMLILH
Kynpok yuypaiau. ByHMHT ca6abu MMMYH Xapa€HJapHUHT cycaiiuuin
Ba OMONOrUK TYCUKJIAp DAOIUATUHUHT 3audNaHULIM OWIaH U30X/1a-
HaIu.

Xycycuit €ku MHAMBMIOYal PEaKTHBIMK V3 HaBGaTuma cneumduk
(Maxcyc) Ba Hocneuuduk (YMyMHH, Maxcyc smac) cudaruaa Mas-
xynaup. Crnennduk peakTUBIUK OPraHU3MHMHI MabjiyM OMp aHTH-
reHjapra HUcGaTaH yJapHM 3apapCU3IaHTUPYBUYM aHTUTAHajJap WUI-
J1ab yMKapuil Koouausat 6wian Genrmnananu. Jemak, crieuduk pe-
aKTUBJMK TYUIYHUYaCU MMMYHOJIOTMK PEaKTUBJIMK TYLIyHYacu OWiaH
yitryH 6116, yHUHT Tatabnapura xxaBoo 6epanu. [lly 6unaH OGupra,
crneunUK peakTUBIMK OPraHM3MHHUHT TYPJIM XWI IOKYMIU KacalJIuK-
Jlapra YMAaMJIMJIMIMHY TaAbMMHJIAROM, YHU Xap XWJ €T XyXaipanap-
IaH acpailay (MacanaH, KYyuupu® YTKaswiraH TYKuMaiapnaH, ycma
XyXaipanapujgaH) Ba MMMYHMTET AeraH TyLUYHYara Tyjaa MOC Kejlaau.
(«<MMMMYHHUTETHUHT NaTOJOTUK (U3HOJOTUsICU» O0OHra KapajicuH).
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Hocrnienuduk (ymymuit, Maxcyc 3Mac) peaxTHUBIMK OpraHM3Mra
TaLIKY MyXUT OMWIapU TAbCUP STraHda aiHUKCA AKKOJ HaMOEH Oyna-
ou. Y omataa crpecc TabCUpH, (HarouuTo3 Xapa€HUHUHT OY3WIMLLH,
acab cucremacu GaoNMSATUHUHT Y3rapyiiy Ba TaOMU OMOJIOTHK TYCHUK-
JIADHUHT 3au(jIaHULLIY OpKAJIU pyedra UMKanu.

Peak TUBJIMKHUMHT KYpcaTWIraH MKKU TYpU xaM V3 HaBbaTulaa ¢pu-
3UOJIOTUK Ba MATOJIOTUK TycAa OVJIMILY MYMKHH.

Du3nonoruk peakTUBIMK — Oy COFJIOM OpraHM3MAa, Xa€T y4yH
6Gapua 1wapouTiap sipaTMJIraH XoJiaTaa Ky3aTHJaguraH »aBoO peak-
uusUiapuanp. byHra HUMMYHUTETHUM (OPTAaHU3MHMHT TYPJIM XWI TabCU-
poTiapaaH V3-Y3UHM XMMOsI KWIMIL KOOMAUSITHHH) Ba Xap XWI Ta-
LIKM MYXUT OMHJUIapUra MabjayM OUp yerapaaa >kaBo® GepulIMHU (HOC-
neuydUK peakTUBAMKHU) MHCOJ KWIMO KeJITUPHUIL MYMKMH.

[TaTonorvk peakTMBIMK, ONATAA, OPraHM3MAA KaCaJUIMK KeIT-
pud YMKAPYBYM OMWLIAP TAbCUP STTaH/la pyeEora unKaau. Y3 HaBoaTu-
Za'y GU3MOJIOTHK peaxk TUBJMKAAH cudar Xuxatnad Ty6aaH ¢apK Kuja-
v Ba GepuiraH TabCKpra Y3UHMUHT FapH TaOMHIT XaBoOKH OUAH ax-
pau6 Typaaud. YMyMaH OJIraHla, MaTOJIOTUK PEaKTUBAUK OPraHWU3M-
HUHT MUMKOHMSITJIApY Ba MOCJAlUIyB >XapaEHJapW yerapajaHraHjuru
Oounad ¢papkiaaHany. ITaTonoruk peakTHBIMKKA SIKKOJ MHUCOJ KWJINO
ajl/IeprusiHA, OpraHu3Maa MMMYH €THMLUMOBUM/IMIMHM Ba TYPJIM XWJ
ayTOMMMYH XOJIaT/IapHU KeaTupuil MyMmkuH. Hocnenuduk maronoruk
pEaKTUBAMUKKA OFUP XapoXaT €KM HApKO3 MaiTHAA PeaKTUBJIWKHUHT
nacainb Kethwv MuCo;1 6ynagu. By xonatnapaa OopraHU3MHUHT MHUK-
pobyapra KaplUWIMK KypcaTvil KOOIUIMATH KeCKUH Macasiau, ¢aro-
(IMTO3 KWIMIL KOOWIMSITH Iespiid MYKOoMaau Ba TYPAW XWI Aopuaapra
CE3TUpJUTrHY y3rapanu.

PeakTMBIMKHUHT udoaanaHuuiura Kapab oxkopu (rumepeprusi),
nact (runoeprus) Ba Oy3uaraH (auceprusi) Typiaapu TapoByT STHIAAON.
PeakTHBANK TUPUK OPTaHU3MHMHT TYPJIM TALIKWIUKA Ty3ujiMaaapura
xocaup. MacanaH, reMOJIOOMHHMHT YPOKCUMOH-XYXXalpaBUil KaMK-
OHJIMKAA OYlMaauMraH runokcusira HUCOaTaH peakKuMsiCH PeaKTHBIAUK-
HHUHT MOJIEKYJISIP caTXuia Keuca, JeMKOUUTIAPHUHT HaroluTo3 KUIHIL
KOOMJIMATH PEaKTUBIMKHUHT XyXaiipaBuit caTxuHu udonanaiinn. Pe-
aKTHUBJIMKHUHT ab30jlap caTXula Ke4yullM, XaTTO, MabiyM OUp yeK-
JJAHTaH ab30HUHT TYpPJIM Tabcupra HUCOaTaH Y3 GaoNuATUHM Y3rapTH-
pa onMIUM 6MIaH OOFMUKAUD. Ab30JADHUHT peaKTUBJIUTH JIOXMIa aX-
paTO ONMHIraH IOpak MUCONMAA SIKKOJ KYpUHaau. Arap iy lopakka
HUCCUK €KUM COBYK, aApeHalyH €KM aleTIXOJUH TabCUpP STTHUPHUJICA,
JOPAaKHUMHI KUCKAPHILL Te3NTUTH y3rapaay. KyImuuiank naTosiorMk Xonar-
nap (ayieprus, sUITMFIaHUIL Ba OOLIKaAIap)ia peaKTUBAMKHUHT TYp/n
(Mosiekynsip, XyXXaillpaBui, TYK¥Ma, ab30, CUCTeMaA) caTxjapaa y3ra-
PULIMHM Ky3aTULU MyMKHMH. PeakTUBIMK X0JaTMHHU yMyMaH 3Mac, 6ai-
KU aHHWK Oup €M OMp Heuya TabCUp OMMJUIApUra HUcOaTaH YpraHUil
nosum. KynuHya mabiym Oup Tabcupra yta 10KOpH peakTUBIUK GoluKa
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TabcUpra HUCOATaH NacT peakTUBAMK OwlaH Kyurmnub kenaau. Opra-
HM3MTa MKKM €KM YHIaH OPTHK (PaBKYJIOAIA TabCUpJiap KYpCaTHIITaH-
Ja, onatna, y ¢akar wyJapHUHT GUTTacura xaBob6 6epu®, Oouikana-
PUHM MHKOp 3Tagu. MacanaH, TaXxpubaBuii xaiBoHIapra Kywiu pa-
Ol Te3JaHMLI TabCHpH YTKA3WIraHIa yjaap XaTTo YJIMMTra ojiub ke-
JIyBYM 3axap, TUTIOKCHS €KW IOKOPH XapOPATHHUHT TabCUPHUTa YUAAMIIN
6ynamunap. By xonaT, SbHU apeakKTUBIUK, pEaKTUBIMKHU GenrujioByYn
ME€XaHU3MJIap JacTJa0Ku TabCUp TOMOHMAAH 3rajjlad OJMHTaHAUIH
OunaH M30xJ1aHaau.

PEAKTMBJIMK BA PE3UCTEHTIUK TYIHYHYAJIAPU
OPACMJATH V3APO MYHOCABAT

Kynunua 6y MKKY TyuiyHYaHH OMp-OMpHU OMAaH KYNOA paBULLAA
YanKalTUPUO KeJuHamu. XOAO0ykKu, yjap Oup-OMpura 3KBUBAJIEHT
TyllyHYanap OyaMacaaH, yJapHH apalaliTUPUIL 3UHXOP MYMKHH 3Mac.

PesunucrTeHTnuK— Oy OpraHU3MHUHT TYPJU XMJ MAaToreH
OMUJLUIapra YuaaMJIuauruaup. by opraHu3MHUHT aHATOMUK-(DU3H0S10-
UK, TEHETUK Ba XyCyCHUH OpPTTHpMWITraH OGejirwiapy acocuaa Mabiym
Oup TancHupyapra Kapulwidk Kypcatvil Koounusituaup. Opataa pesu-
CTEHTJIMK peakuMsilapyMaa OpraHU3MIa YHYAJIMK CTPYKTYp Ba (yHK-
HMOHanN Y3rapuuwiap conup 6ynmaiinu. Iy tydaitnm pe3aucTeHTIMKHH
PEaKTUBIMKHUHI MablyM OUp Xycycud KYpuHMLUUIapuaaH Oupu aed
u3oxjaca xaM Oynagu. by MKKM TyliyH4Ya OUprajiuMkina TMPMK opra-
HU3MHUHT aCOCUI XYCYCUSITIapUHU Oenruaanim.

Pe3UCTEHTIMKHMHT UKKU: (haosl Ba CYCT TypHU aXpaTHiaaM.

CyCT pe3uCTEeHTIMK OpPraHM3MHUHI aHATOMMK-(U3UOJIOTUK XYCY-
CUsTIapH, SbHU TEPM, WWUIMK MNapaaiap, CySKJAapHUHT TY3WIMLIU,
KOIUlaMa TYKMMaJlapHUHT KATTUKJIWUIY Ba YMAAMIIWIMIUTa OOFTMKAND.

Daon pe3aUCTEHTINK OPraHM3MHMHI XMMOS-MOCJIALIYB MEXaHM3M-
JIADUHMHT MIUTa TYWUWH OwiaH OOFIUMK. MacanaH, TMMOKCHUsITa YH-
JaMJIMJUK YIKa GaonuUaTHHUHT Ky4YalMUIM, KOH ailaHMIl Te31MIM-
HUHT OPTHUIX, SPUTPOLIUTIAD Ba TEMOIJIOOMH MUKIOPUHUHT OPTHLIN
Tydaiiau amanra owaau. Typau Xl IOKYMIIM KacaJUIMKJIapra uuaam-
JIMLTUK 3Ca (MMMYHUTET) aHTUMTaHalap MLUIA0 4YMKapuiu Ba ¢arouu-
T03 (haONUATUHUHT KyyalHIUM OUlaH OOFIUKAUD. Pe3nucTeHTANK Tyr-
Ma, upcuil omwuiap OuaaH GOFIMK XoJna OUp/iaMyM, OPTTUPHUATaH
X0Ji1a 3ca, MKKWJIaMyu OVJIMIIU MYMKMH.

OpTTUpWITaH pe3UCTEHTIUK V3 HaBOaTuna ¢daos Ba cyct Oynamu.
®aos1 OPTTUPUITAH PE3UCTEHTIIMKKA MHUCOJ KUJIUO, OpraHu3Mra 3a-
udnawTupuwiraH €Ky YaaupuiaraH MUKpoO Ba BUPYC/IADHW KHPUT-
raHga (BakKUMHaUMSI) PUBOXIAHANMIaH YUIAMIAWIMKHMU KEJITHPUIU
MyMKHMH. CyCT pe3NCTEeHTIMKKA OpraHu3Mra mMabiayM OUp MUKpoOra
Kapliy Tal€p aHTUTAHaJIapHU KUPUTHLI (cepoTepanus) MMCO Dyia
onagu.
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CrneundHuK pe3UcTeHTIUK — Oy MabjyM OMpP aHMK OMUJITA YHJaM-
JWIMK 6ynca, Hocneuuduk (yMyMHMil, Maxcyc 3mac) — KyI OMWI-
Jlapra YWIaMJIWINUK OeMaKIup.

PEAKTUBJIMKHUHI ®BOJIOLIMOH NIAKJUIAHUIIN

PeakTHBIMK 3BONMIOLMSA XapaéHuaa wWakulaHaau. Opranusm ¢u-
JIOTEHETHK IMOFOHAaAa KaH4a I0KOPH Typca, YHHUHT TYPJIU XHJ TabCUp-
Jlapra XaBoOaH peakLMsICM LIYHYa MypakKka® Ba MyKaMMaJlialliraH
6ymanu. Coana xaitBoHiapaa Ba KYMUWIMK yMypTKacuaaapaa Oupiam-
Yy peaKTHUBJIMK XyAa nact 6y11b, MMMYHOJIOTMK PEaKTHUBIMK 3Ca Oy-
Tywiait iykaup. FOxcak puBOXJIAaHraH yMYPTKACU3 XaiBOHJapaa pe-
aKTHUBJIMKIA acab cHcTemMacHu Ba DHIOKPUH OE€3TApHMHI KypTakJapu
HMIITHPOK 3Ta Gouutaiiny. PeakTHBIMKHUHT MeXaHU3MJIapy YMYPTKalu
XaiBOHJIapAa TYpJIM-TyMaH Ba MyKamMMaJUlaluraHAup. Peak THBIMKHUHT
TaKOMWIM TYpJIM 3apapiv OMUJUIAP, MacajlaH, KMCJIOPOA €THUILMOB-
YUJIUTH, XapopaT y3rapyiiiv Ba X0Ka3ojapra HucOaTaH MOCJALLYB Me-
XaHU3MJIADWHUHT naiino 6yavim 6wiaH OOFIHK,.

Tana xapopaTHHH CyHDBUIT Y1 OWJIaH OLUMPHULLI COBYKKOHJIM Xai-
BOHJIap[la UMMYHOJIOTMK PEaKTUBJIMKHU Ba 3axapjapra Ce3rMpJUKHU
oluMpaay. AHTUTaHIAp Ba KOMIUIEMEHT JAacTaBBasl GayiMknapna naii-
o 6ynagu, aMMo Oy Moaaajiap yHYalIMK crieuu¢uk oyamaiau.

Baimkiapia ajieprust Xapa€Hjaapu KysaTUaMaiau, aMMo aMgu-
Ousinapaa cycTrMHa a/uleprus MaBxyn. Pentwiniinapna anieprus xa-
paéHM HUcCGaTaH SIXIIMPOK, PUBOXJIAHTAH, Y aifHUKCA TaHa XapopaTu
olUTaH/a SIKKOJ HaMOEH Oynanu.

VCCHKKOHIM XalBOH/JapAa PEeaKTUBIMK KyWIMpoK vdoganaHran
6ynu6, Oy Kym XMxaTAaH OpraHU3MIa MOAJA aJIMAlIMHYB XapaéHa-
PUHUHI Kyyaiiuiliv, aca®b Ba 3HIOKPUH CHUCTEeMaJlapHUHT TaKOMUJ
lapaxacu OwnaH OOFIMKAUD. YJIApHUHT TYpJd MEXaHUK, KUMEBMH,
¢u3KK Ba OMONOrMK TaAbCHUPAApra pEAaKTUBAUTHU OKOPH OY1ub, KHUCa0-
poA €TMLIMOBYMJIMIM, XapopaT Yy3rapuiuura MOCIAllyB XXapa€Hnapu
SIXILM PUBOXJIaHTaH. bapya MCCUKKOHIM XaiiBOHJIapAa HMMYHOJIOTUK
PEaKTUBJIMK SIKKOJI HaMOEH Gynamu. daxkaTriHa yaapra, ailHMKCa CyT-
SMU3YBYWJIApra, ayroauieprusi xocamp. SJUTMENaHULI )XapaéHUHUHT
6apya GoCKHWIAPH Ba TAlLIKWIMIA MEXaHU3MJIADH XaM YJIapia Xyaa sXiuu
udonanaHraH. MukpoGap Ba yJIapHHHI 3axapjiapy yjapia TepuAaH
Tep OpKaiM, LMWUIMK NnapialaplaH 3ca LWUIMK CEKPEeTH Xucooura
TallIKapura YHKapu6b TauuiaHaad. Peak TMBJIMKHM TabMUHIALINA XUMOSE
Ba GenrwioByM BasudanapHu YTOBYM T'HCTOTEMATUK (KOH-TYKHMa)
TYCHKJIap XaM KaTTa axaMusaTra sra. KoH GMiaH ab30 opacuaar MyHo-
cabarra kapab TYCUKJIapHUHT Y4 TYPMHM aXpaTULI MyMKHH: TY/1a ax-
paTyBYM; KUCMaH aXpaTyBuM; aXpaTManauras. Tyia axparyBuu TYCUK-
Jlapu 6ynaraH ab3ofiapaa Ly ab30HMHI XyXaipajaapy KOH OWIaH Ke-
JNIyBYX MOAHAIAPDHUHT 6€BOCUTA TAbCUPUIAH Myxodaza KHMJIMHIaH 6Ya-
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oM (reMarosHuedaarK, reMaTo-TeCTUKYIAP, FCMATOTIMI <. ikt

py). KMcMaH axxpaTyBuM TYCUKJIapa TYCUK acocai iy ab301iMdil WY A.dil

panapuaaH ubopat 6Y1u6, yIapHUHT Y3U ab30ra MOMLLMIAPHKHIIL Vi

LUMHU HA30paT KUAWG Typaau (reMaToOTHPEOHUI TYCHK). AXpParMaiviis

raH TYCHMKJapaa 3Ca ab30HWHT XyXadpanapu KOH Ouiaj Keayrii
AHPUK MOJIEKYIAp Moaaanap 6unaH 6eBocUTa aloKaia Gyaain (¢l

TO-OBapHal TYCHK).

HlyHpait KMIuG, 3BOMIOLMUS XAPACHUAA OPraHU3MHHHI kD
MYXUT TabCHMpJIapuTa KypCcaTaauraH XaBob pcakllMsSICHHUHLE, SuHH ¢
AKTHUBJIVKHUHT MEXaHK3MIapU TOOOpAa MYyKaAMMAUIALIANK BA MY]Pilk
Kabnawaau. Ly 6uaaH Oupra opraHM3MHU  Y3rapyBuaH Tallkil A
XUTTa haos paBvlla MOCAALIYBUHN TAbMUITAHAMTAH STHIH-SIHTH MC
XaHu3MJIap naiao oynanu.

PeakTHBJIMKHUHT OHTOTeHE3 XXApa&H HAa TAKOMUJUIAHMLIH XAM JU k-
Katra cazoBopaup. OmamM XoMUIacuaa GUPJIAMY KN PEak THBIMK XYyJ1a 11iC)
6ynn6, MMMYHOJIOTHK PEAaKTHUBINK 3Ca acocatl OHa KOHM Diutan kesta
JUTaH TAOMUN aHTUTAHAap OPKAIM amMaira OUWadu. AJUIEPIIK PCaK -
TUBJIWK Ky3aTMAMaiay. PeakTMBAMKHHMHI Oy3MJIMILUM OJATAa HPCIL
oMuutap OunaH OOFIUK OYnuO, MOJeKyJisip Ba Xy>XalpaBuii aapaxaia
Keyand. Yakamokjapaa peakTUBIMKHUHI X0JIaTH aCOCaH UPCHIA OMMII
Jlap, XOMMUJIa TAKOMMWJIM IaBPUAArW 1HAPOUT Ba TAIUKKM MYXHT 1dhLCHpP-
Jnapu 6unaH 6enrdnadangd. SHrU TYFUAraH yakaiokjaapaa acad Ba Hii-
NOKPHUH CUCTEMAJIADHUHI TAPaKKUETH OXUPUTraud cT™MaraH, TyCeHKiap
pUBOXJIAHMAraH, TepU 3MUAEPMUCH HO3UK, MUKPOOIAp yuynl yina
3yBuaH Oyiagu. Opmaraa 6ona oHa OpraHU3MUIAH ONraH aHTUTAHANApP
6unaH TyFuaanu, 6y acocan IgG 6ynu0, TaxMuHaH yu OHua cakjuha-
au. Yakanox opraHu3Mmaa gactaBBai IgM uumnanaam Ba oup enna
60pu6d YHUHT MUKIOPM €TYK OfiaMJIapHUKHKra TeHtnamaan. Mkkunuun-
yunHyu Xadranapna IgA uiunana 6ownaiam. Xycycuit IgG oumuim
HKKMHUYM-YYHHYU Oifra TYFpHu Keaaau.

AHTHTaHanap XOCHI 6Yaull xapaéu Oup el nasomuia 1Mo
TYKUMa TapaKKuil 3Ta Oopuiuy Ouaan Kyuyasiin Ba Oajoratia ¢l
JABPMIAH CYHT €TYK OPraHM3M Aapaxacura UMKai.

byKok 6e3u (TuMyc) sxiumM Tapakkuit orsaian, anMbonL TYKUuMa-
HUHT dhaoausTi Oy3wiraH 6yaca, Typan HMMYH TaKUHWUIMK (HMMYHO
Je(ULIUT) X0NaTaapy Ba yjaap OMnaH OOFIMK KICLUIHKAAP yupaius.

AJIEPTUK, IHHU Y3rapraH peakTUBAMKHMHT 03214 KEJUUIMIL HKKI
JIABPHM Ky3aTHLI MyMKUH. Buputum nasp typr-0eiu €wnapiaua 0yAno,
acocaH UPCHiA, HACIHaH-HACATA YTYBUM OMIUJUIAp OWlaH Oernaaiiin.
By naBpaa anneprus 03UK-OBKAT MaxCy/JOTiapi, Yii-py3rop Oyioaia
pu, 6ab3u MUKpoOJapra HUCOGaTaH ¥Ta peakTUBIMK Omian ngonana
Hany. MKKMHYM JaBp 3ca GANOFAT CLIMra eTran/la Ky3a1iino, y3 nuiia
Hadakar Upcuil OMWINAPHU, OaJKM TAlLIKM MYXHUT TABLCUPHHI  XaM
KaMpab oaraH alJIepruk peakTUBAMKHUHT HAK/UIAHTAHAMIUIAH 110
JlaT bepaau.
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Pe3ucTeHIMK xaM €lura HucbaTaH Typiauya udomanaHanu. Maca-
JlaH, XxoMuaara 6as3y MUKpOOJIApHUHT (MY TepJiaMa) 3axapjiapu Tab-
CHp 3TMaiau Ba 6y XONMCaHM XOMMWIA XYXaWpaJapyHUHT lo3acuaa
MaxcCycC peLenTOPJIapHUHT XaJIu HYKAuru 6wiaH TywyHTupwianu. bou-
Ka MUKpOOJIApHUHT (CTPENTOKOKK, AUGTEPUs) 3axapjapura Hucba-
TaH 3Ca Pe3UCTEHTIMK XyAa nact 0ynanu. Pe3ancTeHTIMK MexaHU3M1a-
PHY 4YaKaJIoKaa acocaH OMp €Ul TYIryHya lMakjulaHaaH.

PEAKTHUBJIMK MEXAHU3MIJIAPU

PeaxTMBIMKHHUHT MEXaHU3MJIADUHU TabMUHJIallIAA acad,3HAOKPHUH
Ba MMMYH CHCTEMaJsiap aCOCMii YpuH TyTaau. by cucreManapHUHT OHTO-
¢uioreHe3na TaKkOMWLUIallyBU PEAKTUBIMKHUHT TOOOpa MyKamMMai-
JIalIMLINra Ba OPraHU3M XMMOsI-MOC/allyB KOOMIUSTIAPUHUHT OLLIY--
wiura onu6 Kenanu. MacanaH, KaTTHK, YKY €KW HapKo3 naiTuaa opra-
HU3M TYpJM TabCcupaapra yuaamaupox, 6ynamu. Hocneuudpuk peak-
TUBJIMKHU TabMUHJIa1Aa rurnodus, 6yripaxk ycTy 6e3u ropMOHIApUHUHT
axamusTH Xyaa katra. CrnieuuduK peakTUBIMKAA 3Ca TUMYC, JMMpa
TYIYHJIapu, KYMHK Ba TaJIOKHUHT DAOJIMATH MYyXUM pOJIb YiiHAWAM.
Tu66uér aManméTnaaH MablyMKH, KAUTKOHCHUMOH Oe3HUHT ¢daonnsaTu
oliraHjaa SUUIMFIaHUII Xapa€Hjlapu Xylna KYWIM Ke4yaau, Ge3HHHr
daonusaTu macaitranga 3ca KECKMH cycasiiv. PeakTMBIMK mebaa OcTu
6e3MHMHT SHIOKPUH daonusTi Oy3wiraHaa (KaHLIM OuabeTna) aHua
nacasigu, Oy ¥3 HaBOaruaa opraHM3MIa TypJU XWI sULTMFIAHHIL XKa-
pa€HNapUHMHT naigo 6ynuuiura oaub kemaau. JleMak, peakTHUBAUK-
HWHT MEXaHU3MJIapUHM TabMUHJIALLIA acad, S3HAOKPUH Ba UMMYH CHUC-
TEMacH ab30JIapy HT aCOCHI axaMusTra sraaup.

PeakTHB/IMK Ba Pe3UCTEHTIMKIA OMPUKTHPYBYU TYKMMAHUHT Xam
axaMusATH KaTtta. By TYKHUMaHMHT XyXaiipajlapy UMMYH XapaéHaiapu-
na, darouurosna, pereHepauusiga Gaos MIUITUPOK 3Tald Ba XUMOs-
TYCUK Ba3udaiapuHy yTanau.

PeakTuBiukna TaluKy MyXUT 11apOUTIADMHHUHT XaM aXxaMHsITH KaTTa.
Typay xui1 MKJIUMM liapouiapu (10KOpH €KHM NacT Xapopar, HaMIIMK,
KYPYKJMK) OpraHU3MHHUHI Tabcupiiapra HUcOaTaH XaBoO® peakuusi-
CHHU TyOmaH Vy3rapTupuiud MyMKuH. MXXTuMouii oMuwuiap xam (ou-
JIMK, CTpecC, MeXHAT LIapOUTIapH) PEAKTUBJIMKHUHT y3rapyiiuura oivb
Kejaau. CayiGuii TallIKM Ba MXXTUMOMI OMWLIAP TabCUPUIA alIEPruK
peakuMsiiap BA MMMYHUTETHUHT KECKUH MacalMllIM Ky3aTUaau.
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II kuem. HTMKACTJIAHUIITHUHT
THIHK INAKILTAPHA

XVKAWPA ITIATO®U3UOJOTUACH
XYKAMPA — OPTAHU3MHMHI ACOCH

Opranusm TYKMMa Ba OpPraHjiap Typau, Xap Oupu y3ura xoc (oia-
IuiAgaH To 1I0Kopu GaoMaT KypcaTyBYMrava) xyxXapajapaaH Tall-
KW TonraH Oyica-ma, xamMMma Xyxaiipanap MabjiyM Aapaxaga oup-
Oupura yxiualll, S’bHM YJIaQpHUHT Xa€T Tap3H, CTPYKTYP acoCu OMp Xuii-
IUp. Ynapna KUcIopoara, O3UK MOJIaiapra, CyBra Oyirax Tainab, xapo-
paT O6apkapopJMru Ba MOAAANap aJIMalllMHYBH MaxCyJOTJIapMHH
yuKapub 1060pulll XapaéHu GUp XWI KYPUHULILLA Kedyaad. Xyxaipa-
Jlap OpraHM3MHUHT Xa€T Ba siliall OUpAUrd XucoGiaaHud, ynap ypra-
cunaru dapkjaap yisap TY3WIMILM Ba (DAOJNUATHHUHI Y3UTa XOCJIHUTH
6unaH GCOFMMKAMD.

IIyHMHr yuyH Xy>XalpaHWUHT IHWKACTJIAHMIUM KaCaUIMK PHUBOXJIA-
HUIUMHUHT OOUUTaHFUY 60CKUYM XucobiaHanu. Xyxaipa MeMOpaHa Ou-
JIaH yerapajaHraH 6yuM06, yHra Mamiym Oup Luaki KacO 3taam Ba 00liKa
Xy>Kailpanap 6unaH y3apo MyHocabaTUHUM TabMHUHIA0 Typanu. MeMOpaHa
Xyxaiipa napBo3acu 6y,1u0, MabiyM MoananapHu (akary €ku Oy Tapad-
ra YTMIIWHM Ba XaTTo, 0ab3WIapyuHU KOHLUEHTpalMs rpagueHTura (Myk-
JMOPUHHUHT KYIT €KM KaM yerapacura) Kapamau, ¢aon pasuiuna y €ku Oy
TOMOHIa TAlUMIMLUMHYA TabMUHIANAM. ByHaaH Talukapy, MemOpaHa taiu-
KY MYXUTIAH MOAJAJIapHU TEKLIHPpUO KaOy/l KWIMIL Ba YIapHM XyXaipa
HAYyMra yTKasuil Kaby Mypakkad >xapa€HHU aMajira OlMpan.

XyxXaiipagard gapo YHUHT MapKa3d XUCOOJaHadAW, YyHKU yHIa
AHK tynyanran 6ynu6, yHOaru KOMIALUTUPWITAH <«OyidpyK-lypuk -
Jlap» UMTOIUIa3Majga amaira owmpwiand. Llurommasma cylok Myxut
6y1n6, y3una yJIbTpaMMKPOCKONUK KyPWIMaJapHM cakKJjiaiau, yHu
opraHeyianap ae6 aranaay. OpraHesulalapHUMHT Xap OUpM y3ura xoc
(cneunduk) I0KOpM napaxanaru BasudaiapHy aMalira owMpanm.

MuroxoHapusiiap Xyxaipana SHeprusi Xocui KMIU0, YHU Tyria-
IWraH opraHe/UIanup. Yiapaa Xap Xui O3uK Moaaajlap OKCUIIAaHULIN
Tydaiinu XocHa GYIraH Ba Makpoepruk ¢ocgar Gupukmanapu cuda-
THAA TYMJIAHTaH HEPTHUS Xap XWI MakKcalulapaa, XyMJiaaaH XyXaiipa-
arv apa€HyiapHU OLIMPULI YYYH 3apyp.

DupomiasMatuk TYp €xku petukyiayM (DITP) Ba Fonxu koMrmiaekcu
LMTOIUIa3Ma[a CHHTe3/lalll, KaiTa MlUIALl Ba TALLIKLI XAapaéHMapuHU
TabMUHJIAWIUTaH TY3WIMalapaup.
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Buionjaa3MaTuk TYp — 6up-oupu GriaH 60FIMK HMCTEpHA Ba KyBYp-
yanap typunnp, I'osmxu xoMriekcu aca, Oup-6upu 6unaH sKUH GOF-
JlaHraH sIcCUM LMCTepHaiap Ba Be3WKyja (nydakya) japaaH ubopar.

BIIP 13acunaru pubocoManapaa PHK GounrkapyBuna oxCHI CHH-
Te3n amanra owagu. Anpo JHKcuaa sca uurormnasmaruk PHK cun-
teanadaau. by PHK sinponarn JIHK 6unan 60rn08un Ba3ndanu Gaxa-
paau. JIHKnan onuHran ax6opotra Kapab pubocomanapaa aMMHOKHUC-
Jortajap 6MpJallyBM HaTHXacula OKCHJI CUHTE3/IaHalM.

- Tomxn xoMmiekKCH — XyxXaipa MaxCyJTOTHHM XaMiakau Ba 3KcC-
noprra (cekpeuusira) Tait€paad Gepanu.

JInzocomanap — meMbpaHa GuiaH ypairaH opraseja 6ynu6, ynap-
JIa TUAPOJIMTUK MapyayoBuu (pepMEHTIap CaKJIaHAMIU.

ByHnaH Talukapu GolliKa opraHejuUlanap XaMm MaBxyn 0ynub, ynap
KylIMM4Ya Maxcyc BasudanapHu OGaxapaau. XyXaWpaHUHr XapakaT
KWJIHIIN Y3Ura XoC TasiHY-KMCKAPYBYU TU3MM OPKAIM aMajira Oluajiu.
Xap xun opraHeananap Oupraaukaa 6up OyTyH OGHUPJIMKHM TaLUIKWII
3Tafu Ba yjaap GaoJUMSITMHUHT OOLUKAPWUIMLIM Ba MYBOGMKJIALIMIUMN
XyXaipa OyTYHJIUIMHM TabMUHJIAHIU.

Xyxaiipanap xap Xwi1 Hyyuiap opkaiu y3apo 60or1aHub, TYKuMa Ba
opraHjiapHM WakK/ulaHTupand. MacajnaH, €nkKu4 3MUTeIui TYKUMa-
cuia xyxaiipanap Oup-6upura Xyna ssKUH, 314 XXOWJIallraH Ba Xyxaii-
pasiap opacuia Macoda Xyna XxaM KaM. DMUTENUH XyxXaipanapy HO3UK
Ba 3rulyBYyaH OYAraHu y4yH TYKMMa LUAKJIMHU yUUIal oJiMalau.

BupuxkTupyBuu TYKHMa 3ca OyHAAM XOJMaTHUW Cakjiaif ojamu, YyHKU
XyXaiipanap Xyxxaipajiapapo MoJiia Xucobura MyCTaxkamJIaHuG Typanu.
By Moana Tapkubuaa KoJuiareH Ba 371aCTUK TOJNAIM OKCUap 6op. Yiap-
HHMHI OpacH 3Ca XEJIaTUHIM MATPUKC OWIaH Tyjia. AHa 11yJapHUHT ¥3apo
YUFYHaLIyBU XcoOura OUpUKTUPYBYM TYKMMA MycTaxkaM Oynaau.

XYXANPAHN HIUKACTJIOBYU OMUJLIIAP

By oMu1ap acocaH yd rypyxra axpatwiaau:

1. Pusux omumnap:

— MeXaHMK TabCUPOTJIAp, yJap Mjaa3MoIeMMa CTPYKTypacH Ba Cy0-
XyXanpa Ty3uJaMaiapu MeMOpaHacUHU Oy3aau;

— XyXaipa sIlaéTraH MYXUT XapOPaTUHUHI KYTapWIHILM OKCHII-
Jlap, HYKJIEMH KMCJIOTalap NeHaTypalUsicH, TUIONPOTENN KOMILIEKC-
Jlap JeKoMno3uuyscura catad 6yaany Ba xyxaiipa MeMOpaHacu yTKa-
3yBYAHJIUTUHU OLIMPUO 1060pany. XapOpaTHUHT nacaiub KeTullu dca
MeTaGoJIMK XapaéHJapHUHT Cycaluluu €kH OyTyHJail Oy3wIMILMIa,
XyXaiipa MMKM CYIOKJIMFUHUHT KPUCTAJUIAaHULIU Xamaa MeMOpaHanap
y3uwiuiuura onub Kenaau;

— XyXanpanarm oCMOTUK OOCMMHHUHI ¥3rapuilli, XyCycaH, YHAa
yaja napyajaHraH OpraHMK MOAJAJIap Ba MOHJIap TYIJIAHUILMHUHT Ha-
THXacuaup. ByHHMHr okuGaTuaa arpod MyxuT GuiaH XyXaiipa ypra-
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cuaaru OCMOTHK I'panveHT Hucbaru Oy3unaay Ba CyIOKJIUMK XyXaiipara
KUpaau, xyxaipa 6ykub uiuiiiaam Ba rjia3mMosieMMac €pwiaav. Xyxai-
pa UUH OCMOTUK OOCUMUHUHI' MACaWMIUM €KUM YHMHT XyXaipa Tauka-
pucHAa OWMIIM HAaTHMXKACMOA 3CA XyXailpa CYBCU3JIaHMO, OypyLuuo
Koslaau (MMKHO3) Ba HUXOAT XaIOK OViaam;

— WOHJIOBYM paavaLmsi TabCUPUAA SPKUH paauKauiap naino 6ynuo,
yjapia yTa OKCUAJIaHHMLL XapaéHaapy Kydasinu, OyHoaH xocu O6yiran
MaxcyJaoTaap 3ca MeMOpaHajlapHU LUMKAcTIa0, (pepMEHTIApHU NeHa-
Typauusra yyparaau.

2. Kumépuit omuiap. Yiaapra acocaH TYp/IM 9K30TeH OMWUIAp, S’IbHA
OpraHMK Ba aHOPTaHUK KUCAOTajap, acocjap, OFMp METaUl Ty3jiapu
Ba Oy3WJIraH MeTaboJiu3M Maxcyaomiapu (3HIOreH oMWuIap) Ba 6o~
Kajlap Kupaau. YiapHU HIMKACTIall MexaHW3MJIapH ¥3ura xoc 6yiuo,
Oy y/1lapHUHT TabUaTu — KUMEBUHM TY3WIMLLIM OuaH GearwiaHagud. Ma-
cajlaH, UMaHUIap UUTOXPOMOKCHAa3a haoJUIMTMHU cycaliTupaam; 3Ta-
HOJI Ba YHMHI MeTaGoMMTIapu KyNUHYa (hepMEHTIAPHH HUHTHOULIMSA
KMJaay; MapTUMYL Ty3Jlapu 3ca NMUpYBaT OKcHaa3zaHM (aosicusiaH-
Tpaau. Jlopy MoaaanapHy HOTYFPH HILIATHIL OKHMOATHIA XaM XY>Kaji-
pajap KUMEBUM LLIMKACTIAHUIIM MYMKHH.

3. Xyxaiipa akcapusT GUOJOTUK OMUWIIAp — BUpYCJap, MHWKpPOO-
Jlap, pMKKeTCusulap, napasuriap, 3aMOypyFnap Ba X.K. TAabCUPUAAH
wuKacT ronanv. by xun omuiiap Xyxanpa ¢aojJUsITUHM, YHAA Keva-
IUraH MeTabojMK peakuMsIapHM, XyXahpa MeMOpaHacMHMHT yTKa-
3yBYAHJINTH Ba OYTYHAUTMHU Oy3anu; epMeHTIAp (HAO/UINTUHU U3-
JaH yukapany. IUyHUHIAeK, yiap KYIMHYA aJiIepruk Ba KMMYH Xapa-
€HJIap OpKAM XaM XyXailpaHu 1UKaCTIalld MyMKHH.

Jemak, xyxxaipaHu WHKACTJIOBYM OMMLIAP HAOITEH (OpraHU3M-
HMHT ¥311a XOocui OyyiraH) Ba 3k30reH (TallkapMIaH KupraH) Oyiu-
v MyMkuH. ByHaan tawkapu, uHpeKLHOH (MUKPOOPraHM3amiap Ba
yJIapHUHT TOKCHMHJIapH) Ba HOMH(EKLUMOH OMWUIAP YaKUPraH LIKa-
CTJIaHUL hapk KUIMHALHU.

[lInkacTa0BYM OMUJLIAp TabCUpHIA Xy>XKaHpaHUHT acOCHIl Y3rapu-
wy, 6MoKMMEBMIT Y3rapuwinapaaH ubopataup. by y3rapuiunap 6up
€KM OMp Heya MeTabOJIMK peakUUsiap KUMECUHUHT Y3rapuiluu OwiaH
Keyanu. llIMkacTnanraH xyxaiipanapaa 6MOKUMEBMIL Y3rapuiuiap pyu
Oepca-na, KYNMUHYa UKKUJIAMYM Ba YWIaM4M Ba X.K. KETMa-KeT COaMp
Oy1yBuM Y3rapullIapHM XaM Ky3aTUll MYMKWH. buokuméBuit 6ab3un
Oy3uaumiiLiap lo3ara KearaH 6yjnca-ma Xyxaiipa ¢daoausaTd y3raprad,
€1 (QYHKUMOHAN XUXATHAH TYIUK, €KUM Mebép arpoduaa Oyauiuu
xaM MymMKuH. Kyn xonapaa xyxxaitpana ¢yHKIHOHAI pe3epB (3axupa)
MABXYUIMTY Tydalny KaTTa 1IMKaCTA0BYM TAbCUPOTIApAa XaM YHUHT
(haosMATH KECKUH ¥3rapMaciurd MyMKVH.

Ana uiyHnai ¢yHKuUMoHal, OMOKUMEBHMI y3rapuuinap €xu ynap-
HMHT y €K1 Oy $aonusaTaa aKC ITMACIUTH XaM TErHLLUIU MOPDOIOTHK
CWDKMILIAp OuylaH yHFyHIAlUraH xoaaa Ky3aTHiaau.
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Opnatna, GyHKIIMOHAN Ba OMOKUMEBHIM Y3rapuiunap Mopdosioruk
y3rapuiutapnaH aHya 6apBakT Ky3aTuianu, OMpoK 31eKTPOHOMUKPOC-
KOIMK Y3rapulliap 3ca YAapHUHT xaM OUp BakTaa coaup OynuiumaaH
nanonat 6epaau.

JemMak, IMKacTIOBYM oMW Tabcupuaa xaMMa BakT XaM XyXaipa
daonusaru Gysunmacanru MyMKUH. YyHku, OyHra XaBobaH Xyxaipana
agantauusi (MocCjallyB) MexaHU3MJIapu MLUra Tyllaau. byHra Mucon
TapyuKacula Iopak MyLakKJIapyHUHT Y30K, BaKT 3ypUKUO HILIALIM Ha-
THXacuaa KeJub YMKanuraH runeprpodUsHU KENTUPHIL MYMKHH.
byHna, kapavoMuoumTaap KOH Xannma® uuMkapuiuma opTraH GocuM
OunaH KeJraH KOH MacCaCUHM Xainad uyMkapuill BasudacuHu Mabiaym
BaKT Ba LiapouTraua OaxapaBepanu. LllyHra yxiuaiu KuMmEBUI V3ra-
puuUIapia xaM ajanTauus puBoxJlaHanu. Macanan, 6apoutypatiap-
HMHT acOCaH Xurapaa Metaboau3Mra yypauid Mabiym. By aca renarto-
uutaapaard mMaexyn DIIP tapkubugaru ternuuin hpepMeHTIap OpKa-
Jiv amanra owagu. [ynunr yuyn GapOuTypaTiaapHu Kyn kaOys1 Kuaa-
nuravnapaa DIIP couu KeckuH KymairaH O6ynanu. By ¥3 HaBOGaTuia
yHaard ¢epMeHTIap (PaOUIMTMHUHT OLUMIUMIa Ba OapOuTypaTnap
MeTabOJM3MUHMHT eTapju OYIUILIMra UMKOH sipaTaau.

XY2KAWPA IIUKACTJIAHMIIUHUHT YMYMUI MEXAHU3MJIAPU

1. XyXaiipamapHUHT Vy3uga XOcUJ OYnyBYM dHeprusi OujiaH Tab-
MUHJIAHUII Xapa€HNapUHUHT Y3rapyiliM, YIapHUHT LIMKACTIaHULIA
— aJibTepallvsi MEXaHU3MHIA €TaK4YM POJIHM VitHalau. Dueprus Ounax
TabMMHJIALL XapaéHU Xyxaitpana AT® (Ba 6oiuka MaKpo3pruk ¢oc-
¢daT OMpMKManapu) CUHTE3M, YHHM Tallvll €KW capduiain 6ockuuna-
puna oy3unuiiu MyMKuH. AT® cuHTe3n KHUCIOpoa TaKYWIINTU EKHU
MeTabonM3M cybcTpaTiapy €THLIMOBYMIMIANA, TYKMMaHUHTr Hadac
OJIMILIMHY TAbMUHJIOBYM epMeHTNap daoury cycadraHaa, MUTO-
XOHIApHUsIIap 3apapjlaHTaH €KM MapyanaHraHga Oy3wiaau. Bab3an,
xyXaipana AT® Muxkmopu Kym 6yica xam, Typau MaToreH oMuuiap
TabCUPHUAA SHEPrUs TallyBYU HPEpMEHT CUCTEMATapy WIMKACTAAHAAH,
HaTUXana SHEPTUSHU cap(hIOBYM Ty3WIMalapAa 3HEPTrusl TAHKUC/IU-
ru 103ara kenaau. JleknuH AT® eTapnu cuHTE31aHUO Ba MebEPUMIA Ta-
KNG TypWIraHaa Xxam Xy>kapaHUHT SHEPTETHK TABMUHOTH OY3HIULLH
MYMKMH. By xonaT kynuH4ya 3HeprusHu capdnaill MexaHU3MIapy y3rap-
raHga 103 6epaau: AT®azanap daonnurn (akromuosuH ATPazacH,
rnnasmosiemmaHuHr Na Ba K ra 6ornmk AT®aszacu; Mg ra 60rauk AT-
®aza, capkornyiasmMaTHK PETHKYJIYMHUHI KJIbLIMAM [TOMITACH Ba X.K.)
cycasiid, HaTHXala XyXaipa GaonusaTH U3JaH YMKaau. DHeprus ou-
JlaH TabMHHJIALL XXapaéHJapUHUHT Oy3UIMILM ¥3 HaBOaTHaa XyXaipa
MeMOpaHa anmnapatv GaoJUATHHUHT Oy3unuiuura, ¢epMeHTIap cuc-
TEMAacH, UOHJIap HUCOATH XaMaa OOLIKAPYB MexaHU3MJIApUHHHT {3ra-
puviuura cababuu 6ynanu.
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2. MeMmOpaHa Ba pepMeHTNAp LIMKACTIAHHMIIU 3ca XyXaiipa ¢pao-
JIMATH TUKJAHUILM MYMKWH Oynu0 TypraH y3rapuuuiapnaa yHM THUK-
JJaHMaWAuraH xo0JaTra YTULIWAA KaTTa pob YiiHanau. by xyxxaipaHuHT
3HT acocjapuaaH 6ynraH Mmem6paHa xaMaa yHra OOFIaHTaH SH3UMJIap-
HMHT Xo0J1aTUra G0F.iUKIUP.

Membpana sIpyM CYIOK HaKIIWH Ty3WiManaH ubopat 6yaus, YHUHT
acocuHM dochonunumiap MoJeKyIacH Tallkui 3tagu. ocoonunua-
Jlap 30Hacu atpoduaa OKCHU MOJieKyJlanapy Myasulak, Typanu. MeM6-
pPaHaHUHI €F KUCMUIA OKCWJIAP V3 XOMaTUHU Y3rapTUPHILUM MYMKUH,
Oy 5ca ynap KaTajiu3 KWlaguraH peakuUsJIaApHUHT Te3IMry Ba WyHanu-
1IMra TabCHp 3Tanu. byHaaH Tauikapu, MeMOpaHa €rlapu 3H3UMaTUK
Xapa€Hiap yuyyH OHr Kyjai 1apouT sipaTUO Gepanu, YYHOHUU, OK-
cuianuiira 60oruK, pocdopiaaHuil Xapa€HIapUHUHT KEUMUIU YYyH
CYBCU3 MYXHUT 3apyp.

MeMGpaHasiap Ba (pepMeHTIADHUHT LIMKACTIAHULI MeXaHU3MUIA
SPKUH paauKail peakuusiiap Ba JUNMIJIAPHUHT YTa OKCHIUVIAHUIL Xa-
pa€HJapyHMHT y3rapuilMd XaM KaTra axamusitra ara. By peakuusiiap
XYyXXalpaHUHT MebEpUN XaET 1APOUTHIA XaM pyit Oepanu Ba Hagac
depMeHTIapy 3aHXHUPUIA JIEKTPOHJIAP TALIMIMILM, MPOCTArJaHIUH-
Jlap Ba JIEUKOTPEUHNIAp CUHTE3U, XyXaupajnap Kynauvuim Ba eTWIn-
WK, GparouunTo3, KaTexoJaMUHJIap CUHTe3U Kabu xapa€Hiap MeMOpa-
Hanap €r Tapku6uHu Ba pepMeHTIap (AOIMTMHU OOLIKAPULIAA KaT-
Ta axamusitra sra. GepMeHTIap DACIUTMHUMHT TabCUPHU 3ca, ylapra
TYFPUAAH-TYFPU JIUMONMEPOKCU PEAKLMSICH MaXCYJOTIaApUHUHT Tab-
CHMp 3TUILM €KU MeMOpaHasiap XOJaTUHHU Y3rapTUPHUILUA OPKAIM aMaj-
ra OLIMpUIANN.

ErmapHMHr yTa OKCUIUTAHHULI TE3JIUTH LIy XapaéHHU ¢aosuiainam-
raH (MpoOOKCUAAHT/Iap) Ba YHU TOPMO3JaiauraH (aHTMOKCHAAHTIApP)
oMuuiapra OorauK. Paosn NPoOOKCUAAHTIAP KATOPUIA OCOH OKCHUIA-
HaaMraH, 3pKMH paJuKajiap naiao KuayBud OUpukManap — HadTo-
xuHOH, BuTtamuH A Ba [I; HAI® H, Ba HAJl H, xabu THKI0BYM KO-
bepMeHTNap, NMpocCTarIaHAMH MaxCyJOT/JIapd Ba KaTexojJda-MHHJap
KUpAIN.

YTa oKCMIUIaHUMII peakuusIapura xap Xwi OUOKUMEBMIT MoOJaa-
Jlap: nunoummiap, €riap, oKCHUIap, HYKJIEMH KUCIOTajJapy KUPHLLM-
W MyMkuH. Bynapra 6upuHyu Hasbatma docdonunumiap Kupanu.
YyHku yaap xyxalipa MeMOpaHacu KOMIIOHEHTH XMCOOJIaHUO, OKCHU-
reHa3 peakuusiapra OCOHrMHa KMPHUILIMILIAIH.

ErnapHuHr yTa okcumnaHuil xapa€Haapy y4 6ockudra 6yiauHany.

1. Kucnoponnu vHuumanuus (KMcaopon 60CKUYM);

2. OpraHuK Ba aHOPTaHUK areHTJTApHUHT 3pKUH paIyKaLiapy Nnanno
6YnuimM (3pKMH paiuKanii 60CKUY);

3. ErtapHUHr yTa OKCHIUTAHULIM (YTa OKCUIIN OOCKHY).

Xyxaipa IIMKacTIaHTaHIa BYXYAra KeJIaiUraH 3pKUH paauKaliu
¥Ta OKCHUAJIaHULUI peaKUUSsJIApUHUHT €TaKyy — MHULHAAN OYFUHUIA OK-
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CUreHa3 peakUMsUlapy HaTWXacKUla XOCWI OYJIraH KMCJIOPOAHUHT dao
WAKJUIAPU — KUCJIIOPOAHUHT Cynepokcumn panukan (O-), ruapo-
kewn paavkanu (OH-), Bomopon nepoxcuau (H,0,) kupanu. VYnap
XyXaiipa KOMIIOHEHT/IapH, aCOCaH JIMIUIIAP, OKCWIUIAP, HYKJIEUH KUC-
JloTanap 6WiaH y3apo TabCUpIaHaAM Ba HAaTHUXKAAa 3PKUH paaviKai-jap
XOCWJI KWiany (MacanaH, €Fap Ba YJapHUHT IEPOKCUIIAPH).

MeMGpaHa Ba ¢epMEHTIApDHUHT MEBbEPAAru XOJaTH IOKOpUAAru
>KapaéHyap OMlaHrMHa 3Mac, 6ajJku 3pKUH Ba 1u3ocoma pepmeHTIa-
pu — snunasanap, docdoaunasanap Ba nporeasajap épaaMuaa Tako-
Mwutan6 typanu. IlaTonorusiga sca ynapHUHT ruajiorviazMaaaru ¢a-
OJIJITU Ky4yaluo, ruAponn3 Xapa€HIapuHU KECKUH OpTTHpUb 1060-
paau. l'uaposasanap TabCUpH Tydaiam Xyxaiipaga 3pKuH €F KMCJIOTa-
Jlapy, Typau dochonunumiap TyriaHaau, yaap XyxXaipa memOpaHacura
KUpUO, JUMONMPOTEU] KOMIUIEKCIAPHUHT TY3WJIMUIMHM Oy3amu Ba
okubaTna yJI1apHUHT YTKa3yBYaHJIUTY OLLAIM.

3. Opatna, TpaHcMeMOpaH Xapa€HJApHUHT pyil GeprLIM MOHIAp-
HMHT XyXaipa MYMAary Ba TalKapUCUAArM HUCOATUHUHT Y3rapHIiH,
Xy>XXalpaHUHT 9HepIusl OUaH TabMUHIAHUIIKM, MeMOpaHaiap 1MKa-
CTJIaHULIM Ba hepMeHTIapUHUHT (aoaustura commkaup. IIyHuHr-
IeK, Oy xapa€Hiap MeMOpaHaJlapHUHT YTKa3yBYaHJIUTH, KY3FAJIULLIM,
3JIEKTPOMEXaHUK XOAMCATApUAa UIUTHPOK ITAAMIraH Kajuii, HaTpHii,
KaJIbLIMM, MarHUii, XJIOp MOHJIApU XOJaTUra XaM OOFIHUK,.

Honnap nucbatuHuur Oy3uauwiu gacrasBan K, Na ra Gormuk.
AT®aza daomury y3rapuiid HaTHXAcUOA XyXaiipaga Kanui Myko-
Jub, HaTpuil Ba KanbUUi TY1aHuO Konaau. Monnap HUCOATMHUHT
Oy3uauiLM Tydanan MeMOpaHaJIapHUHT TMHY XOJIATAAru NMOTEHIUAIN
y3rapaiy Ba KY3FIMIL UMIMYJbCUHUHT YTKa3WIUIUMHUA Oy3aaMm, 4y-
HOHuM, natosorusga SKI, D30T, DMInapHUHr Oy3WIMLINM aHa LIYH-
ra acocaH pyit 6epagu. Xyxaipa HOHJIapy HUCOATUHUHT OY3WIULIH Y3
HaBOaTUAA XyXaipaJard CYIOKJUK XaXMHHM Y3rapTUpaay, MacajlaH,
XyXaiipana HaTpUH Ba KaJbLUMA TYIJIAHULLM OCMOTUMK OOCHM OLIMILK-~
ra Ba yHa CyB HMFUNIUILMIA — MEpPruapaTalysra, Ly Tapuka xyxai-
PaHUHT LIMIIMLIM, MUKpPOLUIMKACTIaHUIIKWTa cabab Oynanu.

XyxXaiipa TeHeTUK NACTYPUHUHT 3apapiaHULIN YHUHT GaoausaTH-
HM Oy3yBYM acocuit oMUIaup. XyXakpa reHeTHK aXOOpOTUHHUHT Oy3u-
JIMIUM MyTalMsi, MaTOreH TeHJapHUHT Aepernpeccusicu (MacaiaH, OH-
KOreHe3), Xa€T yyyH 3apyp rewiap GaoJUsSTUHMHT y3rapuuin (Maca-
JaH, epMeHTIap CUHTE3UHM Gouixkapui) éku renomra ér JJHK 6ymak-
JIapMHUHT Kupuluu (MacanaH, oHkoreH Bupyc HAHKcu) cudaruna
Ky3aTunanud. ['eHeTHK macTyp Oy3wIMIIM MHUTO3 Ba Meiio3 Xapa€Hja-
PUHUHT, XPOMOCOMA annapaTUHUHT Y3rapuild, MUTO3ra JaxJiaop Ty-
SWIM@IAPHUHT LIMKACTJAHMILM Ba LMTOIUIa3MaHUHT OVIMHMILM Ty-
¢dainu conup 6ynanm.

By y3rapuunap Xyxaitpa ¢aoqusTH GOLIKAPUIMLIMHUHT Xap XWJI
napaxacuja OYyaulY MyMKUH.
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1. Buosnoruk ¢aon mMoananap (rOpMOHIAp, MEAMATOPJIAP)HUHT
Xyxa#pa peuentopu 6uinaH OGyaraH ¥3apo MyHocabaTH Hapaxacuia.
Xyxafipa peLlenTOpy Ce3yBYaHIUTH, COHU Ba MOJIEKYIsip KOHGbOpMa-
LUSICH, YHUHT OMOKMMEBUI TY3WIMLLN €KY JTUTIOUN KATIAMMHMHT Y3ra-
PUILM XyXalpaHUHT TaAbCUPOTIa XKaBob GepHlll KOOWIHATUHM Xap XU
waKiga Ba jJapaxaja ysraptupaad. MacanaH, Myuoxkapaaa €rnap yra
OKCHUUTAaHUILUMHMHT 3aXapjiy MaxcyJoTIapy TYIUIaHMIUM KapaUOMMHO-
uMtTiap MeMOpaHacuaa GU3MK-KUMEBUI Y3rapuuuiapra oaub Kenauu.
By aca 1opakHUHT BereTaTHB HEPB CUCTEMAacH MeauaTopiapura Hucha-
TaH Ce3yBUAH/IUTUA Ba yMyMaH peakKLUMSICUHU Gy3anu.

2. HepB TabcHpOTHAA XyXaiipaaaru MKKWIaM4u MecceHxepap (Bo-
cUTauwiap, «4aulojulap») napaxacuna; oupjiaMuu MecceHxepyap —
TOPMOHJIAp Ba HEHpOMENMATOPJAPHUHT TAbCUPHU HATHXACHMIA MAaiao
6ynran u—AM®, u—I'M® napaxacuna. Kapnnomuouutiapaa MemM6-
paHa MOTeHUMaJIM UAK/UNIAHUUWMHUHT Oy3wiMuiv yiaapna u—AMO®
TYIUIAaHUIIM HaTHXacuaa Keaub yukanu. by aca opak apurMusicu pu-
BONUIAHMIIMIA OJIMO KeIULIHW MYMKMH.

3. UMK HYKJIeOTHIUIAp €KK 001LIKa OMWIIAp TabCHpUAA OOLIKAPH -
JlamuraH MeTaboJiMK Xapa€Hnap Aapaxacuaa. MacaiaH, Xyxaiipa gep-
MeHTIapy (aosUlalllyBy Xapa€HUHUHT Oy3WIMLIK METabOJMK XapaéH-
JIADHUHT OOpMILMHU Y3rapThpany Ba Xyxaipa daonusaruHu Gysanu.

XYXKAHPA INUKACTJIAHHIIMHMHI ACOCHM KYPUHUIILIAPU

Juctpopusnap. Xyxaiipa Moaia aiMalIMHYBM Ba LUYHra OOFIUK
IUIACTMK Xapa€HJapHUHT Oy3WIMIUM XaMJa CTPYKTYp y3rapuiuiap
okubatnaa xyxanpa xaér-QaoJMITUHUHT M3AaH YUKHLUMIA TUCTPO-
us neiinnany. AHoMan mojiganap (MacajaH, JIMIIONOJKCAaXapui KOM-
IJIEKC — aMUJIOUA) CUHTE3U, apUM OUpPUKMaJIApHUHI OOlLKA MOJ-
nmara (MacanaH, KapOOHCYBJIAapHUHI OKCWJITra, €Fapra) TpaHchopma-
LMSCH, NEKOMIMO3ULIMS, SThHU XYXaipalapHUHT OPTaHMK Ba aHOpra-
HMK Mojnanap OwiaH WHbWIbTpauusacu (MacalaH, aTepockjiepossa
apTepusuIap 1€BOPUTa XOJECTEPUH TYIUIAHULIN) AUCTPODUSHUHT aco-
CHIif MeXaHM3MJIapH XUCODIaHaIU.

Jlonanop aucTpoduana xyxaipa LATOIIa3MacKAa OKCHI JOHana-
pu maiino 6ynagu. Ynap xyxaiipajapapo CylOKIMKIaH UHQWIbTpaLus
Typalau KapGoHCYBap Ba E€FJITapHUHI OKCWIra TpaHCchOpMaLusicH
XaMJia JIMIIONPOTeNUIap NMapyaiaHULIM OKMOAaTHAa BYXyAra KeJalau.

'nanunan auctpodpma — uMTOMIa3Maga OKCUI TabMaTiu ryuanuH
«TOMYMJIApU» Markao OyImiuaup.

I'npponuk (CyBin, BakyoJ1) AMCTPOdHSA 3ca LIMTOMIa3Ma OKCUJLIApH
bHU3UK-KUMEBMIT XYCYCHUATIAapUHHUHT Y3rapuiuu Tydaitniu OHKOTHK 60-
CHM OLUMIIM Ba OKCWI MOJIEKYTAJIRpUHUHT THApaTauusicu okubaruaa
Keaub yukaau. byHna uuromnasmana cyloKJIMK Tyla Bakyonanap —
nycdakuanap TYIUIaHUO Konaau.
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JIunonposnap — Xyxaiipaga €RIapHUHT KYNaiuiuu €Ky yJapHUHT
naigo 6yauiy 6uaan udonaisaHaiu.

KapGoncys aucrpodusicu nosnuvcaxapumiap (IJIMKOreH,MyKOMOIu-
caxapu/uiap) Ba IIlokomnporenanap (MyuuMH, MyKOWAJap) ajiMallu-
HYBMHMHT Oy3WIMILKAAH 103ara kenaau. [lonucaxapumnu nuctpodusi-
Jlap yJlapHUHT XyXaitpaaa KaMaluluy, HYKoau6 KeTHM €xyn Kynnab
TYMJaHUO KOJMUIKIAH HOOpaT.

T'moxonporenmin aucrpodusanapaa xyxaipana WWUIMK, — MYUMH
Ba MYKOMAJIAp TYNJIaHaOW, IUYHUHT YYyH OYHU WWUIMKIN AMCTpodus
(MacanaH, MMKceleMa Kacajl/IMruna) Aerduaany.

Munepai guctpodpuanap — xyxaiipaga MHHEpaZIADHUHT KaMaitnb
EKH Kymaiub ketuiuy Hatvwxacuaup. byHna aiiHukca, Kaibluii, Ka-
JIMM, TEMHUP Ba MUC AJIMALUIMHYBUHUHT Oy3WIMILU MyXUM YPUH TyTaau.
YyHku Oy Momaaiap xyxxaiipa MeMOpaHaCUHUHT YTKa3yBYaHIUTH, Gep-
MeHTJIapHUHT Gaoiurd, TnoTeHuMawiap GapkKMHUHT Maugo 6ynu-
LKA aXaMUSITTa 3ra.

Jincnaasuanap — XyXalipaHUHT PUBOXUIAHUIU XApa€HUHU M3OAH
yukMIIY Tydainy cooMp OYaaauraH TYPFYH CTPYKTyp Y3rapuiljap
okubaTHna xyxaiipa GaoJUATHHUHT Oy3WJIMIIMN.

Jlucnnasusi, acocaH Xyxaipa reHOMH Oy3WIMLIMHUHT OKMOaTUAUD.
Iy ca6abau, ynmaru y3rapuuuiap 6ouika nuctpodusuiapnad gapkiu
TYPFYH Ba THKJIaHMac Gynaau. XyxalpaJlapHUHT BOsAra €Ta oJMaciiu-
I'M, YHUHT acOCMIa 3Ca TFeHEeTUK AACTYPHHUHT OY3WIHLIU AUCIUIA3Us
MEXaHU3MMHHU TaIUKWJ 3Tagu. XyXaiipa LIAaKJI¥ Ba yI4aMu SIpO Ba
6ollKa opraHe/uiajlap, XpoOMOcCoOMayiap Ty3WIULIMAA pyi GepraH y3ra-
pUllINap AUCIUTA3USIHUHT CTPYKTyp Oenrunapu xucoGnaHaau. byHna
XYXaiipajap KarTajnaliaav, Xap XWl LIaKJira KUpaad, opraHesuiajiap
IUCKOOPAMHALIMSCH XaM/a yapaa IMCTPOPUK Y3rapHLLIap Ky3aTuaa-
M. By xun xyxaipanapra meraio6iactiap, YpOKCHMOH 3PMTPOUMT-
J1ap, UMpUK HEWPOHJIAp KUPaAAU.

Arap naToreH OMWJI TabCUPHMZA XYXailpa opraHejuianapu KOOpau-
Hauumsicu (MyBoGdUKJIAlIYBM) Y3rapca, YHUHI rOMEOCTasu Oy3ujagu
Ba XyXaiipa XaloK O0y1any — HEKpo3ra yypanau.

Hekpo3 — mucrpodust, AUCIUIa3UA Ba KyWIH IHHKACTIOBYM OMUJLIAp
TAbCUPUHUHT CYHITH SIKyHHI 60ckyunanp. Hexpo3anaH aBBas HEKpoOHO3
Ky3atwiamy. deHepBauust Tydaiiy 103 Gepanurad HeipoaucTpoduK yara-
pULLIap, Y30K JaBOM 3TaaWraH BeHO3 KYMKOHIMIM Ba MILEMKS OKUOa-
TUAA XYXaipaJlapHUHT VALK OyHra épkyH Mucon 6y1a onagy. HekpoOu-
03 MebEpNa XaM Xa€T LMKIMHM TaMOMJIaraH XyxXaipaiapaa Ky3aTiwiaiu.

Xyxaiipa KOMITOHEHT/IADUHUHT TU30COMal (pepMEHTIAp TabCUPU-
Jlary r’uJIpoJI3y ayTOIN3 MEXaHU3MUHUHT aCOCHHM TalllKMI 31anu. ByH-
JaH TalllKapu, ayToJIM31a 3pKUH pagvKasiap Ba yaapra OOFIUK paau-
KaJUIapHUHT (aoulalllyBy XaM aHa LIy MeXaHW3Mra TaaJUlyKJIUIuUp.

JIn3uc xapa€Hnapuaa GakaTriHa ayTOJAMTHK 3Mac, 6allku reTepo-
JINTMK OMWUIap XaM aXxaMusITIa MOJIMKIMD.
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IIHMKACTAAHUIUIIA XYXKANUPA OPTAHEIAIAPU
CTPYKTYPACHU BA ®AOJIMATUHUHT V3TAPUIILIAPU

Xyxaiipa WMKacT/IaHraHaa yHu 6apya KOMMNOHEHTIAPUHUHT TY3U -
JUWK Ba GAOTMATH Typau Aapaxana 0ysunanu. Typ/u natoreH oMui-
Jlap Tabcupuaa Xyxaiipa MmemOpaHacHIaH CYHT KYNpoOK, Y €xu Oy opra-
HEJUIAHUHT Y3WUra XOC LUMKACTAaHUUIMN Ky34aTUIaaH.

MuToxoHapusiiap — MaToreH OMUJIIAp TaAbCHPHAA COH Ba CTPYK-
Typa XHUXAaTHAAH y3rapaaud. MacanaH, y30K BaKT 04 KOJIMII Ba KaHJI-
JM nuabeTna MUTOXOHApPHUSUIAp COHM KaMaim® Ketagu. Kynuymamk
rnaTtoreH oMuijap (rMNOKCHS, 9K30- Ba DHIOTOKCHHJIAp, paaMa-
LU, OCMOTMK OOCUMHHUHI y3rapuuuIapd Ba X.K.) MUTOXOHIAPUSI-
JITADHMHT WMUIMLIINM Ba BaKyoJju3aUMsICMra, yjap MeMOpaHaCMHUHT
y3WIMLINTA, KPUCTAJIADHUHT TOMOTEH XoJjarra Keauuiura ca6at
O6ynanu. Marpukcna opraHMK Ba aHOPTaHWK MOIAJIapDHUHT YYKUIUHU
Ky3aTuwianu. MUTOXOHApHUsIAp CTPYKTYPACUHMHT OY3UJIULLIN XyXaiipa
HadacuHu Ba AT® xocwi OYIMIIMHM Y3rapTUpanM XamJaa HOHJIAp
HucOaTuHU Gy3aam.

SIapo — XyXaipaHMHT TeHeTHK NACTYpHUHH TYyTyBYM MaHOaaup. Sapo
WIMKACTIaHTaHAa YHUHT LWAKJIMHUHT y3rapyiiyd Tydaiam XpoMaTuH
KOHAEHCALMsCHU Ba NP0 KOOUFMHMHT MapyajiaHUILM pyit Gepanu.

JInzocomanapHUHr ¢epMeHTIapy NMAaTOreH TabCUPOTIAp OKubaTH-
Jla TallKapura YUKaau Ba YJIapHUHT Gaojuturu TyQaiim ayToims co-
Iup OynuuM MyMKMH. XyXailpaga BOAOpON HOHJIapH, TOKCHHJAp,
€FIapHMHT YTa OKCHUIUIAaHUIL MaXCyNOTJIApUHUHT TYTLUIaHMIIMA HaTHXa-
cunma 1u3ocoMa MeMOpaHacu napyajiaHub, rMApPOIUTUK dhepMeHTIap
YUKAOW Ba IOKOpMIAAru y3rapuuuiap pyi Gepamm.

Pubocomanap — Xyxaiipa reHeTMK JaCTypMHM aMaJira OLIMpPHIL YYYH
3apyp Ty3uaManapanp. Pubocomanap uiurupoxuaa u-PHK Tabcupuna
okcwiap cuHte3dnanaay. Ilatonorusiga aca pybocoMa GUpHUKMaIapH-
HM TalUKWI 3TraH rypyxjiap napyanaHud®, MoHoOMepsap naigo 6ynanu
Ba OKCWJI CMHTE3UHM Oy3anu.

DHAOMIa3MaTUK TYP WIMKACTIaHTaHIA KaHAT4YaJlapHHUHT KeHTraiiun-
1M, BaKyoJa Ba LMCTepHanap naino 0yauiuy Ba 6ab3u Xonnapna sca
JECTPYKLHUSA Ky3aTWianud. DHAOIUIa3MaTHK TYp CTPYKTYypacH y3rapraH-
Ja xyxaiipa aMcTpoduscu KysaTUliaau, UMITYJIbC TapKTUILK By3uia-
1, LIMTOTOKCUK MOJIaNapHU 3aXapCHU3NaHTUPUIL GAOTUITH U3IaH
YUKAIH.

To/xM KOMIUIEKCH — XyXalipaga Moafajiap TallMaulIKga aXxaMu-
atamaup. Y aliHukca, M4KM cekpeuus Oesnapuaa Ba CeKpeT MIiab
yMKapaauraH Xyxaipaiapaa MyxuM YpuH tytagu. Ilatonorusna sca
MaxCyJIOTJIapHUHT XyXXaipasapiaH cekpelus iyayu OMIaH YMKapuim -
Wy Oy3unangu.

Lunronnazmana Xap Xu HUKACTIIOBYM OMMWJI TabCUpUIA CYIOKJIHK
KaMaany €KM Kynasau, NMpoTeoNin3, OKCUJI KOoaryasiuMsicu pyii 6epa-
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M, MebEpaa yupaMaiauraH Xxap Xuj GupukManap naino 6ynanu. Lu-
TOMIa3Ma XOJIaAaTUHUHT Y3rapuuiy y3 HaBOaTuaa xyxaipa daonnnurusu
KECKUH CycaiTUpaau.

XYXAMPA IIMKACTIAHMIIUJIA AJATITALIMA-MOCJIAINYB
PEAKLHAJAPH

IMaToreH oMWwuUIap TabCUpMaa LIMKACTJAHMUII Xapa€HJIapUHUHT
pMBOXJIaHa OOpPMILM NaBOMMAA XyXaipanap Oy3wauul HapaaCUHU
nacaiitupuiura Ba 6aprapad 3THLIra KapaTWIraH peakuusiiap i03ara
Kesa 6opanu. ByHnaii peakuusiap MaXMYH XYXalpaHUHT SHIM 11apo-
WTra MocjiaulyBura MMKoH Oepaau. MocialllyB peaKuusiiapura Kom-
MeHcauus KWIyBYH, S'IbHU 3apapjlaHTaH CTPYKTypa Ba (yHKUMSLIapHHU
TUKIaW €Kk¥ YypHUHU Oocuuira, dyHKUWMOHaN (aoJaUruHU OUp 03
CycalTUpMLLITa KapaTWiraH xaMmia XMuMOosIBuit peakuusijiap Kupaau. Moc-
J1aulyB peakLMsLIapy acOCaH XyXXailipa MuMaa Ba XyXaipa TalKapuch-
[a, ’/bHM XYXaiipajapapo Japaxaia aMajira ollaau.

XYKANPA JAPAXACUJATY MOCJAILYB PEAKLIUSIAPU

Vs-ysunaﬂ MabyMKH, Oy peakuMsuiap XyXaWpaHWHT TYpJad Ty-
3WMaapy TOMOHMIAH y3Ura Xoc aMajira OUIMpuans, yJIapHUHT Max-
Myacu MOCJIAlllyBra Ba HUXOST WIVMKACTAAHIaH XyXalHpaHW THUKIALITa
Kaparwiras 6ynanu.

1. XyxaiipaHUHT 3Heprust OUaaH TabMUHJIAHUIL XAPAaEHU THUKJIA-
Hmuu. Ogataa, Xyxaipa WHKACTIaHraHaa MUTOXOHApUsiiap ¢daoins-
™ Oy3unn6, AT® kam xocun 6Gyiaagu. By aca mmMKoau3 xapaéuuna
AT®HUHT Ky UIUNaHUO YUKUIIKUTA TYPTKUAUD. Arap xyXaipa eHrui-
POK 1IMKACTNaHraH Oyyica, oKcumIaHW Ba GocdopaaHUILIA MLITH-
poK 3TanuraH gepMeHTaap (haONMIUTMHUHT oMK xucobura AT
yuuiad YMKApMUIHY KYMaiTUpUl MyMKUH. THMKIaHUIL peakUMsIapu
MabiiyM napaxana ATOHM Taluuui Ba capgiallHA TAbMUHIOBYH dep-
MEHTJIap Xucobura xaM amaira owlaau. Xyxanpanap GaoJUSTUHUHT
nacaituiuu xaM AT® capdiaHUILMHA KaMalTHpanu.

2. MeM6paHa Ba ¢pepMeHT/IapHU XuMosiaul. MemOpaHa Ba dep-
MEHTJIap, acocaH, 030 paauKaiap MUKIOPHY OLIMUIM Ba yTa OK-
CHIUIAHULI peakUMsUIApMHUHT Te3jlallyBU cababiau LIMKACTJaHaIM.
Bynnail peakuusiiapHM 3Ca aHTUOKCUAAHT CUCTEMacura KUPYBUU
dbepMmeHTAap — CynepOKCUAMCMYTa3a, KaTtajaasa, INIIOTaTUOH MEepOK-
cuja3a Kabu xumost pepMeHTIapH yeKaanau. X UMOSTHUHT siHa Oup
bouika MexaHu3Mu, 0y — Xxyxaiipa 6ydep cucreMajapuHUMHT dao-
nawysunp. Hatvxana, xyxaipa auuao3u nacaimb, yHra 60FIMK, 1y -
30coOMajnap rHAPOJUTHUK SH3UMIAPUHUHT (DaOJUIMTU XaM CycCasiau.
Xyxaiipa depMeHTIIapy Ba MeMOpaHaJIapMHUHT XaM XUMOSIBUI axa-
MHATH KaTTa.
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Viap oKCHUIAHULI, KaWTapWIMIU, JeMeTWUIaHUL peakuusiapu
OpKa/IM NaTOTEH OMMJIIapHU (PU3UK-KUMEBUH TpaHchopmauumsra yu-
paTanu.

3. Mon Ba cylokJukiIap Oy3wiraH HUCOATUHUHT TUKJIAHa OOpHILHN.
By xyxalipanaru MOH «HaCOCUHUW» 3Heprusi OiaH TabMUHIAHULUWHU
KyyaiiTMpMIl Ba MOH TallyBYM MeMmMOpaHa Ba (epMEHTIIADHU XUMOSI-
Jlall OpKaJli amajira OLlaaH.

HMonnap 6y3naraH HUICOATUMHMHT TUKJIaHa GopMlIMAa MOAJA ajMa-
LIMHYBUHUHT KaitTa Kypwimiiy, Oydep cucreManap TabCUPUHUHT y3ra-
pHULLK MyXUM axaMMsiTra ara. MacajaH, IJIMKOTE€HHUWHI MapyajaHuil
TE3/IUTH Ba MMKOJM3HUHT OLUMLIM YHUHT MOJIEKYJIACMIAH KU MIOHU-
HM axpatub yrkapanu. by aca wiMKacTiIaHraH Xyxaipana Kajaiuilt MOHU
KaMJIMTMHU OMp Kaaap Tynnupaau. Xyxanpa 6ydep cucremansapuHUHT
(aoanawysy aca yHmaru Kaaui, HaTpuh, KaIbUMH MOHJIAPUHUHT 3HT
MakOyJl MyBO3aHATMHU THUKJIAWIM.

4. Xyxaitpa reHeTUK HAcCTypMIaru Oy3WIMLUTAPHUHT KaMalHULIU.
XyxapaHUHI LlIMKacTianuwnra caba6 6ynaguran JHK cTpykrypa-
cunarn y3rapuiwiap JHK penapaTMs CUHTE3MHM TabMWHJIAWAUraH
(epMeHTIap OpKanu TMKJIaHanu (5-pacMm). by depmeHTaap (pecTpUK-
tasajap) JHKHuHr y3rapran 6ynaruuu Tonu6b, yMkapud Tauuiainau.
Boirkanapu (noaumepasanap) aca JHKHUHT HOpMman GyaakiapuHu
CUHTe3/aiiau Ba Xxolura Kysau (Jinmnasanap).

5. Xyxaitpa ¢aoauaTHHM OOLIKAPYB MEXaHU3MJIAPMHHUHT MYBOGUK -
nauwryBu. byHna ropMoHiap, HeiipoMonmyassTopJiap Ba 601UKa OHOJIOrMK
daon Mommanap peuenTopiaapy COHUHMHTI Y3rapviu Myxumaup. Pe-
LenTopiap COHUHUHT Y3rapuilyd yJIapHUHT XyXakpa MeMOpaHacu Ba
LMTOIJIa3MaCUTa YYKULIM €KW KYyTapwinuiura OOFIMK. byHnaH taui-
Kapu, XyXxampajap peuentopjapy ce3yBYaHJIMIMHHUHI Y3rapuiUd Xam
XMMOS1 XxapaKTepura Tabcup 3tanu. YOKopunaru 6uonoruk daon Mon-
Jajap TabCUpH UMKIUK HYKJIEOTHIJIAap OPKAJIU XaM OOuUIKapuiaau.
HAM® sa HTM® myHocabaTiapuHUHT ¥3rapuili XaM Xyxaipa ¢ao-
JIMSTUHM OOLLKApMIL MEXaHM3MMIa axaMHUsITra 3ra.

6. Xyxaiipa GaouaTHHU TUKIALI MeXaHU3MU. ByHaa, yHUHT Gouli-
Kapuiaaurad (aoJUsiTUHMHT CyCalMIIM aXaMHUSITIU. YHAA 3HEeprus Ba
CcyOCTpaTIapHUHr KaMpoK, capdiaHMLIN LIMKACTAaHULI JapaKacCuHU
OUpMyHYa 4eKJ1ab, Wy Tapuka KeHMHMHYaIUK XyXaipa CTpyKTypaiapu-
HMHT Te3pOK TUKJIAHMIUWra €pfaM Oepaiu. YHUHT MeXaHU3MIIapH,
acocaH HepB MapkasjapuaaH Kema€TraH 3¢b@eKTop MMITYIbCIapHH,
peuenTopsap COHM Ba CE3yBYaHJIUTHHU KaMalTHpULL, MeTabOoNUK pe-
aKUMsUTapHU TopMoO3iall xamiaa ¢aon reHJapHM pernpeccusiialliaaH
ubopar.

JdaBOMJIM Ba KyYlIM TabCUpOTJIAp OKMOaTHia XyXailipaga mocia-
LIYBHUHT CTPYKTYp KYpUHHULLIApUIAH OynraH pereHepauus, rumnepr-
podus, runepnniasus Ba rtunorpodusl XapacHjlapH 103ara Keaiau.
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S-pacM. Hypnanmwpa JHK wukactTnanvwm MexaHuaMnapu. LLvkactTnaHuwHm
YyKypnawTumpaguraH Ba TUKNaHTUPaAUraH oMunnap.

PereHepauus — WIMKAacTIaHULI OKUOATHAA €KUM Xa€T UMKIM Tyrad
OyaraH xyxaiipa €xya anoxyaa CTpyKTyp 3JIEMEHTIAap YPHUHUHI THK-
JaHuUIM. XYyXaiipa Ba XyXxaiipa 37leMEHTIapy pereHepaLusacH apkJia-
Hagu. XyXaiipa pereHepalMsicCi MUTO3 Ba aMHUTO3 HYJM OWiaH, MK-
KWHYKCH 3Ca OpraHe/UIaIapHUHT TUKJIaHULIH OpKalu pyil Gepanu.

T'uneprpodpuss — XyXaiipajap MaccaCu Ba XaXMHUHMWHI OLLIMUIM.
3apapiiaHMaraH Xyxaiipa opraHejiajiapu runeprpodusicu 1MKacTIaH-
raH 3jieMeHTIap GaonUATH cycalraHma yiap BasvudacuHU TUKIA0 Ty-
paay. MacajnaH, ypTaya puBOXJIaHIaH TMIIOKCUSI TAhCUPUAA MUTOXOH -
Ipusiap runeprpodusara yypaliy Ba KHCIOpPOA KaMaiub KeTuLuura
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Kapamaii, yaap XyxalipaHu afekBaT SHeprus OuaaH TabMUHIALIN MyM-
KHH.

I'nepriiasust — CTPYKTYp 3JeMeHT/Iap, MacajaH, Xyxaiipa opra-
HeJUalapy COHMHUHT Kynanuium, KyrnuHuya OMp xyxaiipaHuur yauna
XaM TUIEepIUIa3usi, XaM ruriepTpodusi Ky3aTUauIId MyMKUH. By HKKK
XapaéH (akKar CTPYKTYp TAHKUCAUKHM TYIAMPUO KoM, GaJIKu YHUHT
dyHKLMOHAN PAO/NIMTMHU XaM KyJyailTupaau.

XYXKAMPA MOCJIALLIYB XAPAKHUHUHI XYXAVIPAJIAPAPO
MEXAHUW3MJIAPH

Tyxuma Ba ab3oiapaa xyxaipajiap sikka Ba Tapkok 6yimaii, 6aaku
meTaboautaap, 6MOJIOTUK (haoa MoaLaap, HOHIAp aIMaluMHYBU Op-
Kaiv ¥3apo MyHocabaraa Oysaan. Y3 HaBbaTuaa ab3onap Ba TYKUManap
XyXapanmapMHMHr ¥3apo TabCcUpH JMMda Ba KOH all1aHULIMU, DHOOK-
pHH, HEPB Ba UMMYH CUcTeMallapy OpKaju amasira olu6 Typaaud. Ma-
cajlaH, KOHAAa KUCJAOPOA MUKIOPUHMHI KaMailuiuu pediekTop pa-
BULJIA XEMOpPELIENTOPJIAp OpKanu Hadac Mapkasy UILUMHU Te3-jaill-
TUpanu, Oy 3ca YynKa BEHTUISILUSICUHU KYyYaWTUPUO, KUCIIOPOA TAHK -
ucaurura 6apxaM 6epauy. I'MrioraukKeMmusi xoJaTUaa KOHJa I/oKo3a
MUKIOPHHHU OLUKPYBYK AAPEHAIMH, TIIOKOKOPTUKOUI, COMATOTPOI
TOPMOHJIAPHMHT K¥TI HLLIA0 YUKAPUIUILM OPKAIU XyXKaipaiap LnKa-
CTIAHUUIMHMHT OJIAMHU OJIMIL MYMKUH. X UMOSIHUHT UMMYH MeXaHu3-
MJIapy 3ca aHTUTEH TabCUPUAA Milra Tylwaau. UMMyHKOMITETEHT CHUC-
TeMa aHTMTaHauanap Ba T-numdbouutnap €pnamuaa 3HI0- Ba 3K30TeH
aHTUTE€HJIapHU WHAKTUBALIMS KWIAIH.

IOkopuna taBcudraHran MexaHW3MJIap ITMPOBapA HaTHXala TYKUMa
Ba ab30SapAa XMMOSUTAaHUIL BA MOCJIALLLYB XKapa€HJIapruHU XOCWIT KMJIaaH.
XyXalhpaHMHT MOCAalUyB XyCYCUSITU MAaTOTeH OMUI TabCUpUTa yupa-
MaraH xyxaipanap xucobura xaM XOCHia KWIMHULLIU MYMKHMH, Maca-
JJaH, MUOKapa UHpapKTUAa HEKPO3 30HACHU aTpoduaar KapamoMuo-
UMTAAp TMIepTPOGUIIaHAN.

Hapaxacu Ba TabCUp 3THLL AOMpacH O6Yiinya xyxanpanapapo Moc-
JlalyB TYKMMa — ab30, CMCTeMa Ba CHCTEMajapapo MOCJALUyBra ax-
patuaanu. TYKuMa — ab30 Aapaxacumgard MOCJIallyBra Xurap éku Oyii-
pak XyxXalpanapu 3apapjiaHraHjia lMKacT/IaHMaraH xyxaipanap dyH-
KUMOHaN (HaoIMTHHUHT OPTUILM, CUCTEMA JapaXKacuIaru MocJaliyBra
10paK KMCKApMUILIapW CycalraHna aprepuojialapHUHT KUCKApUO KOH
SocUMUHM MebEpuaa yuiad TypulIM MUcon 6ynaau.

VYMyMuil TMIOKCHSI XONaTHAA 3ca MOCJALIYB peakiusiapura Gup
Hedya (U3UOIOTMK cucTemanap xanb KuiuHaau. bynna Hadac onumu,
KOH aijlaHULl cucTeMalapy, KOH, TYKMMa MeTa0oJM3MMU Ba OOlIKa
cucreManap ¢aosiawind, KMCa0poa TaHKUCIUTUHU Oaprapad 3Tamu
Ba LIy TapUKA XY>XaipajlapH¥Y LWIMKACTJIAHULIAAH CaKjJaWuau.
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OpaTaa, MOCJAllyB Xapa€HJIapUHHUHT XyXaiipa Ba Xyxaiipajiapapo
MeXaHM3MJIapH XyXaipa LHMKACTIaHTaHAa YHUHT XaJIO0K OYaUIUMHUHT
OJIIMHHM OJIaOM, LWIYHWHIAEK, Xy>XXahWpaHUHTI y3ura Xoc (aoausATHHU
TUKJIAWOM Ba TaTOreH OMMJI TabCUPU acoparjapura 6apxam Oepanu.
Arap ratoreH OMWI TabCUPH aHya Ky4Iu Oyaub, XMMOsUIaHULL, MOC-
JlallyB peaKLMsIIapy eTapiiy Keumaca, Xy>Kaipajapia TUKJIaHMac y3ra-
puUlLLIap ByXyAra Keaub, yIapHU XajloK 3TalH.

XYXKAVPAJIAPHUHT TATOTEH OMMJIJIAP TABCUPHUTA
YUIJAMIWINTHHA OIIAPHUII

XyxXaiipasapHH LIMKACTJIAHUILTA KAPLUW XMMOSI KWJIMLL Ba MOCJaHMLU
MeXaHU3MJIApUHU parbaTIaHTHPULL MEIMKAMEHTO3 Ba HOMEAMKAMEHTO3
(mopwiap opkaiv €KM yIapHM KylaMaclaH) ycyjuiapra OynuHamy.

MeankamMeHTO3 Ba HOMEIUKAMEHTO3 TabCUPOT/Iap Kyiiunaruiapra
KapaTWwiras Oya1vlliy MYMKUH:

1. Tabcup 3TaéTraH nNaToreH OMWUIAPHUHT TAbCUPOTUHYU KaMalTH-
puil €ku OyTyHIal HYKOTHLI — STUOTPOIN TabCUPOTIAP.

2. Y3rapraH 1apouTtra HUcOaTaH Xyxalpanapaaru ypHuuu 6ocuiil,
XMMOSl KWIHIL Ba KaWTa TMKJIAHUIL Xapa€HJIapUHU KyYaUTUPUILL.

3. [laToreHeTHK MexaHU3M 3aHXUPJIApUHM y3uO Talliall — MaTo-
TEHETUK TabCUPOT.

OpraHM3MHHU 03-03 MUKIOpIArd I'MIIOKCHUSra YMHHUKTHpa Gopuiu
TYKMMa Ba ab30JJaPHUHT YMIAMJIWINTUHY olmpany. ['unokcusira uu-
HUKMUI (pakaT XyXaiipa YMaaMJIWINTMHU OlUMpMacaaH, O0LKapyB TH-
3UMJIAPUHUHT TabCHUp 3THLI MEXaHU3IMJIADUHU XaM MyCTaxKamaiau.
By aca V3 HaBGaTHAA XyXalpaHUHT SHePTreTUK, MJACTUK TanabnapuHu
TVN1a KOHOAUPUO, KOMITEHCALUSIHU TabMUHIANWIM.

Kynnanunaguraln xap xuwi $apMakosIordk Mnpenapariap Ba ycyi-
Jlap acocaH 3THOTPOIl Ba MAaTOr€HETHK XXapaéHjiaapra TabCUp ITHILra
KapaTwiranamp.

Bynap aca kyiluaarnya amasira ollauu:

1. DHeprust 6viaH TabMUHJIALL JapaXKaCUHUHT Macaifiyiuura Tabcup
staguraH moanaiap. Yiaap AT® cuHTe3M, TPAaHCNIOPTHU Ba MULIATHIIU -
LUMHU OOLIKAPULLAA UILTUPOK 3TaaH.

a) KMCJIopond KaOy/n KWIMLI Ba TalUWMJMLUMHU KYnanTupaauraH —
Ba30WISTaTOP/Iap, aHTUTHUIIOKCAHTIIAp;

6) AT®OHUHT XyXaifpagaru TpPaHCMOPTH Ba MILIATHJIMLIAIA TabCUP
3TaguraH (aHTMOKCHUIAHTIap, MeMOpaHaHU GapKapop KUJyBUMIIap);

B) DHeprus ULIATUIMILMHU KaMaWTHUpaguraH — xyxaipa QyHk-
uMoHan ¢GaoJUIMTMHM MacaiiTupanuraH (Heiipomenuartopiyap, Ca**
WHTUOUTOpJIApH).

2. Xyxaiipa MeMOpaHacy Ba epMEHTIIApUHU XUMOS KHJIMILL

a) 3pKHUH paiMKaa Ba yTa OKCUIUIAHULI peakUUSIapUHA MacanTu-
pyil (AaHTUOKCUAAHTIIAP);
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6) 1M3ocoMa MeMOpaHacMHM GapKapopJallTHpUIL (MeMOpaHoCTa-
ounu3aTopap);

B) ruaponasanap GaossIMrMHy nacaiTMpuil (TIIOKOKOPTUKOUANAP).

3. MonnapHuHT TpaHcMeMOpaH aIMallMHYBH Ba TAKCUMIAHHILUHU
koppekuus xuauil (K, Na* — AT®aza daoiuriura Tabcup 3THI,
Ca** aHTaroHMCTIapU OPKAIK).

IOxopuaa kypcaTwirad naTtoreH OMWJUlap TabCupura HucOaTaH
Xyxaipa YMJaMJIWINTMHM OLUMpanMraH, aganTaiuus Ba MOCJIaHMILra
KapaTWiraH ycy/ulap Makcaira 3pyLIMLI yuyyH eTapiu Oyicana, yjaap-
HUHT SJHTM Typjapy Kaca/ulMK cababyapu Ba lUapoUTIapy, PUBOXJA-
HHUII MeXaHU3MJIapu TYFPUCUIArY TylUyHYa Ba OMIMMIIAp YyKypJatl-
raH capu kynas 6opanu.

KOH AVJIAHUIIINHWHT MAXAJUIUN BY3WINIUIAPU

PervoHap KOH ailaHHII MEXaHU3MJIApH Xyaa Mypakka0. Yiap, 6up
TOMOHIAaH, TOMUP TOPAHTUPYBYM Ba KEHTAaHTHPYBYM MHHEPBALMSIHU,
Oouika TOMOHAAH, TOMMP J€BOPUTa KOH OpKaiu OKUO Kela€TraH HOC-
neurduk MeTabonuTIap, HOOPraHUK WOHJIAp, MaXaUIMi OHOJNIOTMK
daon Moamasap Ba rOPMOHJIAp TAbCUPMHHU Y3 MuMra ojgaau. Tomup
JEBOPUHUHT OpAJIUFU (AMaMeTpH) KaMaiuiiK OMJIaH HepB OpKaJv Goll-
KApWJIYBHUHT axaMHSITH Kamasi 60pu0, MeTaboJIMK TabCUPOT axaMMsi-
TH Ky4asiiy.

DyHKUMOHAN Ba META0OJIMK Y3rapuilliapra XaBobaH ab30 Ba TYKHU-
Manapia €Ky yJIapHUHT KOH TOMHUpJIapua MaxaJUIuii KOH allaHUILK -
HMHT Oy3WJIMILUY PUBOXJUIAHMILM MYMKHMH. Maxauimi KOH aijaHMUIN
MaTOMIOTUSICHHUHT TUIUK KYpUHULUIapWra KyWuparwiap kupaau: |
Tunepemust — kVNKoHaWK: 1. Aprepuan runepemus (A@). 2. Bena rune-
pemusicu (BI). 3. Muiemus. 4. Cras. 5. TpomGo3. 6. DmMbonusi.

APTEPUAJI THIIEPEMUSA

ApTepus TUMEPEeMUSICH KOHHUHI apTepUsUIap OpKajiu OUpop ab-
30, TYKMMara opTUK4a OoKu0O Keauiuu Tyhaiiliu 1o3ara Kejaaguras Ty-
JIAKOHJIHK.

ApTtepuan runepemus cababiapyuHU Keaubd YUKUILU Ba XapaKTepura
Kypa 1IapT/iy paBulla 2 Ta rypyxra OVJIvMLI MYMKHMH:

I. Kean® unkumura Kypa:

1. Dk3o0reH cababnap: a) MHOEKUMOH; 6) HOMH(PEKUHMOH.

2. DHporeH cababiap: a) MHbEKUHOH; 0) HOMH(EKLIMOH.

I1. XapaxkTepura Kypa:

1. ®u3uk omwuIap (3HT IOKOPU €KUM SHI MACT XapopaT TabCUPH,
MEXaHMK LUMKACTJIAHULI TabCUPH);

2. KuMmépuit omwinap (opraHMk Ba HOOPraHMK KMCJIOT4jlap, MIiU-
KopJjap, cnuptiap Ba O0llKa GUpUKMAaIap TabCUPU);
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3. Buosoruk omwuiap (opraHu3Maa xocwi 6yiyByd GU3HMONOTUK
¢aon Momaamrap, MacaiaH, afeHO3WH, MpocTariaHAuHaap A, E, 12
ALIETWIXOJIMH Ba GOLIKA OaKkTepusuUiap, Napa3uTiap, PUKKETCUsIap XaéT
daonuaT MaxcyJaoTapy Ba YIapHUHT alipUM 3HIOTOKCUHJIApH.

ApTepual runepemMus apTepUONAIAPHUHT KeHraiulu €ku oupaa-
Hura GUp Heya MEXaHU3M TabCUpHUIA puUBOXUIaHaaM. bynap Kyiunaru-
Jlap: HeHWporeH, rymopas, HelponapajiuTHK.

Hejiporen MexaHuM3Maa apTepuoJiajiapra Ba MNpeKanwuispiaapra
CUMIIATUKKA HUCOATaH MapacMMIATUK TabCUP Ky4Yiu OYIMIUM axaMu-
gTra 3ra. byHpai xonart napacuMnatuk 3p@GekTop TabCUPOTAAp Kyya-
MMILIM HATUXACKUOA TOMUPJIAPHUHT HEPB-MYCKYJ CUHANCHAA aLeTH-
XOJIUH KYTaiuLI¥ €KUM YJAPHUHT XOJMHPEAKTUB XYCYCHSITH OLUHLLU
okubaTmaa 103ara KeJulId MyMKHH. BUprMHYM XonaT permoHap napa-
CUMIIATUK TYTYHJap TabCUpJiaHTaHAa (MacajiaH, ylap SUUIMFIaHraH-
[1a, YaHAUK TabCUPUAA) Ky3aTWwiagu. TOMMDP XOJIMHPEAaKTUB XyCYCHS -
TH Ky4yaidu® KeTHluura macajiaH, sSJUIMFJaHUMII HaTHXAacuAa Xyxanpa
TallKapUuCUAa Kajluii, BOOOPON Ba OOLLIKA MOHIap MUKIAOPUHHUHT OLLIUO
KETUIUY ONUO KeJUILUU MYMKHUH.

ToMup KeHraMIIMHUMHT OyHIail MeXaHU3MU NapacuMNaTUK Golli-
KapyB MeXaHU3MJIapH Ky4yaiuliy OuiaH OOFIMK OYiraHJurd yuyyH Her-
POTOHHUK Aeiinnanv. ToMUp KeHraiMuiym CUMMNATUK UMIYJIbCIAp Ka-
MaiiraHna, sS’bHU apTepuoJia Ba MpeKanWUISApJapHUHT HEPB-MYCKY
CHHarc/lapuia KarexojaMMHIap MUKIOPU KaMairaHaa €KH yJIapHUHT
aJpeHOpeaKTUB XYCYCUATH CycaiiraHa pUBOXIAHWLLIM MyMKUH. ByH-
J1a TOMUPJIADHU KEHTANTUPYBYM TAbCUP YCTYH KEJIULLIM OKMOATHIA KOH
TOMUDHMHT JHAMETPU KeHraitud keraau. Heiponapajiutuk aprepus
runepemusicura Knon bepHap taxpubacu mMucon 6yna onaam: KyeH-
HUHT CUMIIATHK TYTyHU OJMO TallUIaHTaHAa, KYJIOFMIard TOMUpiap
KY4YIH KeHTrasiau.

ApTepHall THIIEPEMUSAHUHT TyMOpal MEXaHU3MM acocuaa TOMMp-
JIApHM KEHTaiTUpyBYM OMONOTMK (haos MoAdaNapHUHT (aA€HO3MH, NPo-
crarianauunap A, E, 1,, KuHMHIap MUKIOPMHUHT OLIMIUK €KH apTe-
pyoia Ba MpeKamwuispjap NeBOpUHUHT Oy Moazajiapra Ce3arupiauru
ouinb KeTUIHU (XyCycaH, XyXaipa TallKapucuaard Kaiiil MOHU OLind
KeTranaa) €taau. HeiiponapanuTuk apTeprai runepeMusi TyKumaiap-
ra xap XuJ OMWUIAp y30K BAKT TabCUP ITTaHAa pUBOXIaHanu. byHaaii
X0JaT KynruHa Gu3MK oMU Tabcupuaa (y30K BaKT HMCUTMaA, XaHTal
Ky/Ulaul, KOMIMpecCc KWIWUI), MeXaHUK TabCUpOT OoKubarmma (Maca-
jlaH, KOPUH OYLLIMFUAA acUUT OYaraHma, y epaard KUCHITaH TOMUP-
Jlapa CYIOKJMK 0jiub TalulaHraHaa apTepusi TMIepPEeMHSACH PUBOXIIA-
HaJaM) 103ara Kejai.

HeiiponapaluTHK MexaHU3Maa CHMITaTUK HEPB OXUPUHUHI BE3U-
KyJlacuZa KaTexOoJaMUHJIap 3aXMPaCUHUHT KaMaivluy €KW apTepuona
Ba MNpeKaNnWUIApJapHUHT MYCKYJ TOJacH TOHYCM Macaiu® KeTWLUu
poJa YiAHanau.
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ApTepnan rumepemus Typaapu. bapua aprepuain runepemMusiiap y3u-
HUHT OMOJIOTMK MOXUSTHUIA Kypa 2 Ta rypyxra 6yauHany.

1. ®usnonornk

2. [Tatonoruk.

ByHaaili OVMMHUIIHMHT acOCHAA ab30 €KH TYKUMa THIEepEMMACU
$aoNUAT Y3rapuiliNra MOC KeJIHUILIM €KX MOC KeJIMAaCAMIH €taau. Arap
apTepya runepeMusi TYKMMa PpaonMsATUHHUHT OLUMILIMIA MOC paBHLI-
Ia pUBOXJIaHca, OYHIail runepemMus GU3NOJOTUK ACHWIaIMN.

ByHaaH Taurkapu, xuMosi pedyiekcH XXapa€HJapy MIUTa TylUraHaa
XxaM GpU3NOJOruK runepeMuss puBoXUJIaHaaAW. MacanaH, SUUTMFIaHULI
y4oFuIa €T TpaHCIUIAaHTAT aTpoduaa, HEKpO3 coxacH aTpoduna apre-
pUs TUIIEpEeMUSACU OYIMILLIM Y1ia coxara KUCIOpO, cybeTpaTiap Kejiu-
WHWHYA 9x1unad, XMMosl Ba TUKIAHULI Xapa€HIApUHMA Ky4HalTHpPaau.
®Du3M0N0THK apTepHall TUIIEPEMUSIHUHT 6y TYpUMHH XMMOS-THKJ/a-
HULU TYpM Aennaou.

Arap aprepuaii runepemMms ab3o €KH TYKMMa OwiaH OORIUK GYiMaii
MaTOreH TabCUPOT HATHXKACHIA PUBOXJIaHCA, YHU NATOJOTHK Aeitnna-
. Bynnait runepemusira runiepTeH3ust Kpyusyaary 6ol MU TOMUP-
napu runepemusicd (peoxpoMouMTOMa KacaJUIMTUAA) Xamiaa Kynru-
Ha HelpomapaluTUK MeEXaHU3MTIa 3ra OYJIraH apTepysi rulepeMusiia-
pu Mucon 6yna onaau (aprepust 60CUMU OMpAAHUTA KYTapUAIUO KeT-
raHja).

BynapHUHT XaMMacu KOH TOMHUPJaPHUHT EPUIMILMTA, KOH KYiu-
JIMLUIapra, MUKPOLMPKYIS LM Oy3UIMLLIapyra Ba TpaHCKaMWUIsp ai-
MalUMHYB Oy3WIMIINIA OJIM0 KeNIUILIM MyMKMH.

Aprepuan runepemusunnr Kypununviapy. bapya aprepuan runepe-
MUsIapaa Kyiuaard 6earunap Ky3aTUIagou: